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i-iw- ñúø vkpk;Z Jh oklqiwT;lkxjth egkjkt
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ewyÑfrdkj % vkpk;Z dqandqanLokeh
ewy Ñfr % j;.klkj

vuqoknd % i-iw- ñúø vkpk;Z Jh oklqiwT;lkxjth egkjkt
vuqoknd Ñfr % ikÜoZjÃ çÜuksÙkjh Vhdk

funsZf'kdk % i-iw- ñúõ vkf;Zdk Jh Js;erhekrkth

çcU/k lEiknd% ck0 cz0 HkkX;k nhnh ¼usgy nhnh½

çdk'ku lEor~ òú÷ó] lu~ òúñö pS=k 'kqDy =k;ksn'kh

çFke laLdj.k % òúúú çfr;ka

çkfÆ LFkku % vkpk;Z Jh lla?k

ewY; % Lkaxksikax Lok/;k;

iq.;ktZd %
¼1½  Jh Hkkxey ,oa egsUæhdqekjh tSu] fpÙkkSM+x<+] jktLFkku 
 iq=k xq.klkxj] iq=ko/kw ik;y] iq=k Kkulkxj] iq=ko/kw fjrq] 
 ikS=kh ,dka'kh] ikS=k vkdk'k] ikS=kh oS'kkyh] ikS=k fo'kky 
¼2½ Jh iwjupan tSu] fnÇh
 iq=k galdqekj] iq=kow/kw lqeu] ikS=k vfer] ikS=ko/kw o"kkZ] 
 ikS=kh lqjfHk] ikS=k iz;kx] iM+ikS=kh ikjFkh] iM+rkS=k v£'krA
¼3½ Jh t;çdk'k ,oa dqlqe tSu] fQjkstiqj f>jdk] gfj;k.kk
 iq=k yfo'k tSu] iq=kh f'kj;k tSuA
¼4½ Jh egkohjçlkn tSu] /kuckn >kj[kaM
¼5½ Jh fouqcsu çQqÇHkkbZ tSu] vgenkckn
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var/oZfu
 

lk/kq vkSj Jkod/keZ dk o.kZu djus okyk ;g Jh j;.klkj xzaFk vk- Jh dqandqan Lokeh dh 
vewY; Ñfr gSA ;|fi bldk laiknu] çdk'ku vusd txgksa ls gks pqdk gS ¯drq bl xzaFk dk 
v/;;u f'k{kk nh{kk xq# vk- Jh ikÌZlkxjth egkjkt ds eq[kdey ls djhc óúo"kZ igys 
fd;k Fkk rc ls lrr ge bldk iBu] ¯pru] euu djrs jgsA vk- Jh ds }kjk cks;s x;s bl 
cht dks vadqfjr dj egko`{k ds ve`rQy lHkh ds fy, çnku dj jgs gSa vr% lHkh ftusaæHkÚ 
bl ikÜoZjÃ çÜuksÙkjh Vhdk dk iku dj ykHkkfUor  gksosA
blesa tks funksZ"k dFku gS og ftusaæ egkohj dk] iwokZpk;ks± dk gS rFkk ijaijkxr dFku djus 
dk gekjk ç;kl gS vr% v/;;u'khy lTtu iq#"k lalks/ku dj lnks"k funksZ"k dk fu.kZ; dj 
funksZ"k dks xzg.k dj lnks"k dk R;kx djsa vkSj gedks lwfpr djsa rkfd vkxs dk ekxZ ç'kLr 
gksA vxyk çdk'ku iqu% 'kq) :i es gks ,slh esjh Hkkouk gSA
la?kLFk vk- Jh Js;erh ekrkth] ck-cz- lqxa/kHkŞ ;kth] ck-cz- usgynhnh¼HkkX;knhnh½ ck-cz- xqatk 
nhnh us viuh viuh lkeF;kZuqlkj iw.kZ lg;ksx fd;k gS rHkh ;g dk;Z laié gks ik;k gSA lalks/ku 
ia- jrupanth ,oa ia- egkohjçlknth ¼jkeiqjokys½ us fd;k gS rFkk Vkb¯ix daiks̄ tx dk dk;Z ck-  
cz- usgynhnh us fd;k gSA bu lHkh dks Hkjiwj vk'khokZnA 
Jheku Hkkxeyth tSu fpÙkkSM+x<+] Jh iwjupan tSu] fnYyh] Jh t;izdk'k tSu] fQjkstiqj f>jdk 
us viuh lRy{eh ds }kjk bl ikÜoZjÃ çÜuksÙkjh Vhdk j;.klkj xzaFk dk çdk'ku djk;k gSA 
bUghaus òññú esa lqj{kkpØKkuo£/kuh çÜuksÙkjh Vhdk ¼Ng<kyk½ òúúú çfr;ksa dk Hkh çdk'ku 
djok;k FkkA  blesa egkohjçlkn tSu /kuckn ¼>kj[kaM½ ,oa fouqcsu çQqÇHkkbZ tSu ¼vgenkckn½ 
okyksa dk Hkh blesa ;Fkk;ksX; lg;ksx gS bu lHkh dks nksuksa gkFkksa ls Hkjiwj vk'khokZnA
ikÜoZjÃ çÜuksÙkjh Vhdk dk çek.k ôòñø $ pwfydk çek.k øõ ¾ ôóúó 

vk- Jh ikÜoZlkxjth egkjkt ¼dksVyk½ okyksa 
ds çFke f'k"; 

vk- oklqiwT;lkxj egkjkt   
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iqjksopu
 tSu/keZ us vkpkj vkSj fopkj ds {ks=k esa Økafrdkjh miyfC/k;k¡ nh gSaA tSuksa us gh v¯glk 
dks lE;Dpkfj=k ds jktekxZ ij çpkfjr dj 'kkafr] lkouk] eS=kh vkSj O;kid mnkjo`fÙk dh 
laHkkoukvksa dks O;ogkfjd volj çnku fd;k gSA ^^ftvks vkSj thus nks** v¯glk n'kZu:ih 
{khj¯l/kq ls fudyk gqvk egkewY; ef.k gS tks i'kqcy ds çrhd eRL;U;k; ds fojks/k esa 
ekuork dh fot; dk ¯lgukn ;k nqanqfHk?kks"k gSA fopkj ds {ks=k esa vusdkar/kkjk dks çlkfjr 
dj tSun'kZu us O;fÚ;ksa esa ,dkar efLr"d dh ¯pruxazfFk;ksa dks m}sfyr dj fn;k gSA rueu 
dh ckákH;arj ldy xzafFk;ksa dks [kksydj fnxacj eqfu;ksa us pkfj=k dh pk:'kkyk esa ftl 
ohrjkxikB dks i<+k gS mldh vlafnX/k çkekf.kdrk us egkozrksa dh Nk;k esa lekt dks v¯glk] 
lR;] vLrs;] czàp;Z] vifjxzg dk ve`rQy çnku dj vej dj fn;k gSA çLrqr ^j;.klkj* 
xazFk esa mlh vkpkjfopkj ij Je.k] vk£;dk] Jkod vkSj Jkfodk dh f'k{kk ds gsrq vk- Jh 
dqandqan us rhFk±dj egkohjok.kh dks xq# ijaijk ls çkÆ dj rhFk±djksa ds fo"k; dks xw¡Fkk gSA 
 orZeku esa pkjksa rjQ ls f'kfFkykpkj dh vkokt mB jgh gSA /keZ f'kfFkykpkj ls ugha pyrkA 
,jaMo`{k dh nqcZy ydM+h egkçklknksa ds fy;s [kaHkk ugha cu ldrhA ^^pkfjÙka [kyq /kEeks** 
/keZ dk Lo:i rks pkfj=k gh gS ;fn og fopkj ek=k cu tk,xk rks /keZ dh lk{kkr~ fLFkfr 
dk yksi gks tk;sxkA rhFk±djksa dk /keZ rks pkfj=k esa gh fLFkr gSA ef.k dks yk{kk esa vkjksfir 
ugha fd;k tkrk vkSj pkfj=k :i egkef.k dks f'kfFkykpkj :i pkaMky ds gkFkksa esa ugha fn;k 
tk ldrkA çkphurk dk vkn'kZ lnSo j{k.kh; gSA og vkn'kZ gh rks gesa foxr lgü ihf<+;ksa 
esa euq] iq# vkfn çoj oa'k txrçnhidksa dk nk;kn cukrk gS rFkk mÙkjkf/kdkj lkSairk gSA                 
vk/kqfudrk tgk¡ rd çkphurk dks lEeku ds lkFk lkFk mPpklu çnku djrh gS ogk¡ rd mls 
lkFk esa ysdj ewy fl)karksa dh ;Fkkor~ j{kk djrs gq, eks{kekxZ ij pyrs jguk lukru Je.k 
laLÑfr dks vHkhÎ gSA lq/kkjokn ds uke ij 'kkýksa dh Lokuqdwy O;k[;k djuk] ijaijk 
ls çkÆ vkpkj fopkj dks Økafr ds uke ls mRØkar djuk ¯u| gSA bl fo"k; esa eqfu vkSj 
Jkodksa dks vkxe ekxZ dk vkJ; dHkh ugha NksM+uk pkfg, D;ksafd ^^ekxZLFkks ukolhnfr** 
tks lUekxZ ij pyrk gS og dHkh nq%[kh ugha gksrkA fnxacj tSukpk;Z eqfu;ksa dks i{k foi{k dk 
ifjR;kx dj eks{kek£x;ksa ds fy;s 'kkýkuqlkj fu:i.k djuk mfpr gSA eSa rks fuEu xkFkk ls 
viuh fnup;kZ esa cM+h lgk;rk ikrk gw¡ ftlesa vHkh{.k Kkuksi;ksfx;ksa ds fy;s dgk x;k gS& 

vT>;.keso >k.ka] iapsafn;f.kXxga dlk;a fiA 
  rÙkks iape;kys io;.klkjCHkkleso dqTtkvksAA j-lk- øò
Hk- egkohj dh fnO;/ofu ls çlwr vkxelkfgR; dk v/;;u gh /;ku gSA mlhls iapasfæ;ksa rFkk 
d"kk;ksa dk lgt gh fuxzg gksrk gS lks bl iapedky esa ç-lk- dk vH;kl djuk gh Js;Ldj gSA 
 eqfu¯yx vkpkj ikyu esa ije lgk;d gS D;ksafd fuxz±Fk gksus ij fdlh çdkj dk ifjxzg 
ugha j[kus ls /keZ/;ku esa LokHkkfod lkSan;Z lkSd;Z vkrk gSA ;fn ugha vk;k rks eqfu¯yx dk 
oSf'kÎî v¯dpu gks tk,xk rc eqfu dh xq#rk y?kqrk esa vk tk;sxh vkSj ^o.kZo£rdk lalkj* 
ohrjkx eqfu;ksa dk bfrgkl fy[krs le; ^ve`rç{kkfyr banq* esa ykaNu ns[kdj fy[ksxkA bl 
çdkj dk volj u vkus nsus ds fy;s f'kfFkykpkj dk mUewyu fd;k tkuk vfuok;Z gSA uhfr 
gS ^^ous·fi nks"kk% çHkoafr jkfx.kkaA x`gs·fi iapsafæ; fuxzgLri%AA** ;fn bl lwfÚ dk y{; 
fuxz±Fk eqfu;ksa esa ?kfVr gksus yxs rks ;g iapedky dh egkrik dkyt;h ikf.kik=k eqfu;ksa ij 
lkgfld fot; gksxh ijarq foÌkl gS fd ,slk dHkh ugha gksxkA vkÆok.kh vkSj lE;Dpkfj=k 
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dk lacy lkFk jgrs ohrjkx fuxz±Fk lnk gh fuyk±Nu jgsaxs ¯drq blds fy, FkksM+k JeR;kfx;ksa 
vkSj jkfx;ksa dks Hkh djuk gksxkA R;kxh ifjxzgoku u gks vkSj jkxh Jkod vius dks la;r 
djsa] os /keZ dks ÌklksPN~oklor~ thou dk vfuok;Z vax cuk;sa] mudk jkse jkse /keZe; gksuk 
pkfg;sA rhFk±dj dh iwtk ç{kky] nson'kZu dk fu;e] vfrfFknku iq.;] nso xq:ikfLr vkfn 
/kk£ed fØ;kdykiksa dks djus ds ckn Hkh lrr mudh xwat çkf.k;ksa dks lquk;h nsrh jgsA tks 
/keZ dks vius jÚkfn] vius Ìkl] LokRe¯pru] fØ;kvksa esa ,dkdkj ugha dj ysrk mldk 
lE;XŸfÎ gksus dk naHk dsoy vfHkeku dgk tk;sxkA tSls iq"i dk lqxa/k:i ^^tg QqÇa xa/k 
e;a Hkofn** rFkk dkseyrk ,dfuÏ jgrh gS] tSls xés dh feBkl xés esa vfHké gksdj jgrh gS 
oSls gh /keZ vkSj /kehZ vfoukHkkolaca/k ls jgsa ;gh /kk£ed vkSj /kekZRek dk mÙkey{k.k gS ,sls 
gh R;kxh fo'kq)R;kxh gh jgas vkSj lekt ds ekxZn'kZu rFkk vkRedY;k.k lk/kuk esa fueXu jgas] 
f'kfFkykpkj Hkh muds vanj ugha jguk pkfg, rHkh ftuok.kh esa çksÚ v¯glk/keZ :ih lqo.
kZ dy'k dh loksZifjrk bl dky esa v{kq..k jg ldsxhA tSls dqykaxuk lrhRo dh j{kk djrh 
gS oSls gh eks{kek£x;ksa dks vius eks{kekxZ dh j{kk djuh pkfg, D;ksafd dk¡p dk crZu vkSj 
pkfj=k dk jÃik=k FkksM+h lh Bksdj ls VwV tkrk gS fQj mls tksM+uk dfBu gSA uhfr gS& 

^^u% lnÌk% d'kk?kkra u ¯lgk ?kux£tre~A ijSjaxqfyfu£nÎa u lgars eufLou%AA** 
ç'kLreuk lTtu yksdkiokn lgu ugha dj ldrsA vfXu cq> ldrh gS ¯drq 'khry ugha gks 
ldrhA yksd esa vfXu dh m".krk dks gh iwtrs gSa] 'khry jk[k dks ugha vr% euLoh jgdj 
vkpkj dks loZFkk rRLo:i n'kk esa ikyu djrs jguk mfpr gS ghukpkjh cudj ughaA
 ,sls gh fo'kq) vkpkjfopkj] vkRe/;ku] Loij foosd] ohreksgrk ls ifj.kr gksrs gSa] /;ku;ksx 
ls ml vkRerÙo dks tkuus dk ç;kl djrs jgus ls gh eqfÚ feyrh gSA ml vkRek dh fo'kqf) 
ds fy, gh nsoiwtk] ozrikyu] xq.kxzg.k dk funsZ'k fd;k gSA ;s lHkh lk/ku vkReksiyfC/k ds 
fy;s gSaA ml vkRek dk dksbZ HkkSfrd fp=kkadu ugha fd;k tk ldrk] çLrjf'kYi Hkh rS;kj ugha 
gks ldrk] NSuh ls Vadksjdj ew£r ugha cuk;h tk ldrh ml Lolaos| dks rks /;ku ls gh ns[kk 
o vuqHko fd;k tk ldrk gSA ml vkRe¯pru dks tks Lole; dh xaxk esa voxkgu djrs 
gSa mUgsa f'koRo dh çkfÆ esa foyac ugha gksrkA ^^j-lk-** blh rF; dks vius çekf.kr 'kCnksa esa 
?kks"k.kk djrk gS&  nOoxq.kiTt,¯g tk.kb ijle; lle;kfnfoHks;aA 

vIik.ka tk.kb lks floxb ig.kk;xks gksbAAñò÷AA
tks æO; xq.k i;kZ;ksa ds }kjk ijle; Lole; vkfn Hksnksa dks vkSj vkRek dks Hkh tkurk gS og 
f'koxfr dk iFkuk;d gksrk gS & 

vkpk;ksZ;ÙkejkÆfja frfyn rRoKk¯uxy dksaMdqqa&&
Mkpk;Z ldyku;ksxa nksyxa rRlkjeadksaMq iw &&
okZpk;kZofy;s ts¯; le;lkj xzaFkeaekfM fo&&

 |kpkrq;Zeuh txÿs esjsnj pkfj=k pØsÌjj~AA  &&xksxke`r ó
vkÆLo:i vkpk;ks± esa mÙke] egku] rÙoKkuh] pkfj=kpØorhZ vk- Jh dqandqan laiw.kZ vuq;ksxksa 
ds lkj dk eaFku dj iwokZpk;Z ijaijk ls çkÆ vk/;kfRedKku dks ^^le;lkj çkHk`r** dh jpuk 
ds }kjk viuh LokuqHko fo|kpkrqjh ds :i esa bl txr esa lqdh£r dks çkÆ gq,A
 /kekZuqjkxh MkW- nsosaædqekj 'kkýh }kjk j;.klkj dk fo}Ùkkiw.kZ laiknu Lok/;k;h ,oa v/;;ukFkhZ 
dks xedfl) gksxk vkSj MkW- lkgc dk ifjJe lQy gksxk ,slk gekjk iw.kZ foÌkl gSA

&&vkpk;Z Jh fo|kuan
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çLrkouk
 

¹ vk- Jh dqandaqn Lokeh dk ifjp; ¹ 
 Hkkjrh; rÙo¯pru ds bfrgkl esa vkxe ijaijk dk laogu djrs gq;s egku rÙokUos"kh] 
LokuqHkwfr Lolaos| ijekRe ijekuan dks çkÆ] vk- f'kjksef.k] pkfj=kpØorhZ] vk/;kfRed Kkuxaxk 
çokfgr djus okys Hkxor~ dqandqan dk O;fÚRo lw;Z vkSj paæ ds leku Lo;a çdkf'kr gSA muds 
rÙoKku esa tgk¡ fueZyKku dh HkkLoj lw;Z dh NVk,a yf{kr gksrh gSa ogha v¯glk] d#.kk] 
lerk vkSj oSjkX; dh 'khryrk çkÆ gksrh gSA ;g vqr leUo; gesa Hkkjrh; ¯prdksa esa dsoy 
vk- dqandqan esa gh ifjyf{kr gksrk gSA bUgksaus vius ;qx dh tuin Hkk"kk esa ijerÙo dk tks lkj 
fuc) fd;k gS og okLro esa vuqie gSA Hkkjrh; euh"kh ml ijerÙo dks dsoy LokuqHkwfr ls 
gh çkÆ dj ldrs gSa ¯drq ml v[kaM] vrhafæ;] Lolaos| vkSj ijeczà Lo:i ijekRerÙo dks 
çkÆ djus dh fof/k D;k gS\ vk- dqandqan dk ¯pru LiÎ gS fd vkReKku ds fcuk ijerÙo 
dh miyfC/k ugha gks ldrh gSA vkReKku LokRekuqHkwfr dks ikus ds fy;s loZçFke ŸfÎ lE;d~ 
gksuh pkfg;sA lE;XŸfÎ gksus ds fy;s vkpkj fopkjksa esa fueZyrk vkSj vkRerÙo esa #fp gksuk 
vko';d gSA ŸfÎ dks cnys fcuk nq%[k ugha NwVrk gS ,sls gh vkRek dh lkekU; fo'ks"kkRed 
n'kkvksa dk oSKkfud ŸfÎ ls o.kZu fd;k x;k gSA vk- Jhth us HkkolÙkk dks 'kkÌr] vO;;] 
vfouk'kh crk;k gS ,sls gh 'kCn dks rFkk iq™y ds Lda/k] Lda/kns'k] Lda/kçns'k vkSj ijek.kq 
vkfn Hksn HkkSfrdfoKku ds {ks=k esa vR;ar egÙoiw.kZ ,oa ekSfyd ¯pru ds fun'kZd gSaA 
tUe ,oa fuoklLFkku%& vk- dqandqan dk tUe nf{k.k Hkkjr esa gqvk gSA Jo.kcsyxksy ds 
f'kykys[k esa mudk uke ^dkSaMdqan* equhÌj dgk gSA ^dkSaMdqaniqj* ds fuoklh gksus ls mudk 
uke ^dqandqan* çpfyr gqvkA iqjkrÙoh; çek.kksa ds vk/kkj ij vc ;g fufËr gks pqdk gS fd 
vk- dqandqan dk tUeLFkku vk/kqfud ^dksadksaMy* xzke gS] tks vuariqj ftys ds xqh rkyqd esa 
xqaVdy jsyos LVs'ku ls yxHkx ô ehy dh nwjh ij fLFkr gSA ^dksaM* déM+ Hkk"kk dk 'kCn gS] 
ftldk vFkZ ^igkM+h* gS ioZr ij ;k ioZr ds fudV clk gksus ds dkj.k ;g ^dksaMdqaM* dgk 
tkrk FkkA ;g vkt Hkh ioZrekykvksa ls lVk gqvk gS ;|fi ;g vkt vka/kzçns'k esa gS ij ml 
le; dukZVd esa Fkk ,slk f'kykys[kksa esa LiÎ mÇs[k gSA
 ;|fi vk- dqandqan ds ewy uke dk irk ugha gS laHkor% mudk eqfu voLFkk dk ewy 
uke iuafn FkkA muds vU; uke O;fÚRo ds ifjpk;d gaSA vk- dqandqan ds oØxzho] egkefr 
,sykpk;Z] x`)fiPN vkSj iuanh ;s ik¡p uke gSaA ,d xq# ikoyh ds vuqlkj vk-dqandqan dk 
tUe fo- la- ôù esa ikS"k Ñ".k vÎeh dks gqvk FkkA os dsoy ññ o"kZ dh voLFkk rd ?kj esa jgsA 
mudks tUe dky ls gh ekrk v/;kRejl esa voxkgu djkus yxh Fkh vkSj ?kaVksa rd ikyus esa 
>qykrh gqbZ ̂ ^'kq)ks·fl cq)ks·fl fujatuks·fl] lalkj ek;k ifjo£trks·fl** dh yksfj;k¡ lquk;k 
djrh Fkh ftlls ckY;dky esa gh os lalkj ls fojÚ gks v/;;u esa yhu gks x,A óó o"kZ dh 
voLFkk esa mUgksaus fnxacj tSu eqfunh{kk yh FkhA os õñ o"kZ rd vkpk;Z jgsA mudh vk;q ùõ 
o"kZ ñú ekl vkSj ñõ fnu dh dgh x;h gSA 
le; rFkk ;qx %& 'ks"kfxfj jko us vius ys[k ^^n ,t vkWo dqandqan** esa foLrkj iwoZd dgk 
gS fd esjs ikl rfey lkfgR; esa vkSj yksdcksyh esa bl ckr ds vusd çek.k gSa fd çkÑr esa 
vk- dqandqan us vius xzaFk fuc) fd, gSaA çkÑr dsoy le>h gh ugha tkrh Fkh ¯drq vka/kz 
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vkSj d¯yxns'k esa tu lkekU; ds }kjk O;oär FkhA jkerhFk± esa bl ;qx dh miyC/k feh dh 
lhysa vkSj vejkorh ds f'kykys[k bl çkÑr cksyh ls lkE;rk j[krs gSa vr,o esjh le> esa 
;g ;qx bZlk dh çFke ;k f}rh; 'krkC/kh gksuk pkfg;sA ¼tSu xtV] ñø vçSy ñùòò] i`- ùñ½ 
Hkk"kk dh ŸfÎ ls fopkj djus ij ;g dFku iw.kZr% lR; çrhr gksrk gS D;ksafd vk- dqandqan dh 
jpukvksa esa ç;qÚ çkÑr çkphu Hkkjrh; vk;ZHkk"kkvksa dh var%Lojh; /ofuxzkfed lajpuk ds 
vf/kd fudV gSA 'kd laor~ óøø esa mRdh.kZ edZjk ds rkezi=kksa esa dksaMdqankUo; dh ijaijk ds 
Ng çkphu vkpk;ks± ds mÇs[k feys gSaA MkW- ,- pØorhZ us ^iapkfLrdk;* dh çLrkouk esa vkSj 
MkW- ,- ,u- mik/;s us ^çopulkj* ds ifjp; esa vk- dqandqan dk le; bZlk dh çFke 'krkCnh 
ekuk gSA ,sfrgkfld ŸfÎ ls bl ^^dksaMdqaM** déM+ 'kCn dk bfrgkl rFkk nf{k.k Hkkjr esa 
miyC/k çkphure lkaLÑfrd lkexzh bZlk ls dbZ 'kRkkCnh iwoZ tSu/keZ dk vfLrRo fl) djrh 
gSA Jh ih-ch- nslkbZ çcy çek.kksa ds lkFk vk- dqandqan dks bZlk dh çFke 'kRkkCnh esa ekurs gSaA 
muds leFkZu esa ,d vU; çek.k Hkh miyC/k gksrk gS fd fr#oÇqoj rFkkdfFkr ^fr#ÿqjy* 
ds jpukdkj vkSj vkpk;Z dqandqan ,d gh FksA fr#oÇqoj dk jpuk dky bZlk dh çFke 'krkCnh 
ds yxHkx ekuk tkrk gSA ^fr#oYyqoj* esa ^fr#* vknjlwpd milxZ gSA mudk okLrfod uke 
vKkr gSA mudh çfl) jpuk ^fr#ÿqjy* ;k ^fFk#dqjy* ekuh tkrh gSA çks- ,- pØorhZ ds 
vuqlkj fufËr gh ;g fr#ÿqjy ,ykpk;Z vk- dqandqan dh vej jpuk gSA bldk lcls cM+k 
çek.k ;gh gS fd bl jpuk esa ç;qÚ vifjxzg] ew<+rk] vje ve.k ¼Je.k½ rFkk Fksj vkfn tSuksa 
ds ikfjHkkf"kd 'kCn gSaA bl Ñfr dk jpukdky bZlk dh çFke vkSj f}rh; 'krkCnh ;k blls 
iwoZ ekuus okyksa esa Jh ds-,u- f'kojkt fiÇS] Jh Vh-,l- danlkeh eqnfy;kj] Jh oh-vkj- jkepaæ 
nhf{krkj] Jh iw.kZ lkseklqanje~] eq-xks- osadV Ñ".ku] MkW- vkseçdk'k] Jh Vh-ih- ehuk{khlqanje~] 
Jh vo/kuanu] th-,l-nqjSLokeh] bR;kfn vusd fo}ku gSaA 

¼MkW- johaædqekj lsB% fr#oÇqoj ,oa dchj dk rqyukRed v/;;u] i`-ö½
 ;g Hkh ŸÎO; gS fd rfey dk çkphure lkfgR; tSulkfgR; gSA ia- ds- Hkqtcyh 'kkýh 
ds vuqlkj rfey la?kdky dh jpukvksa esa fr#ÿqjy gh vafre jpuk gSA rfeyHkk"kk vkfn 
ds dfo tSu gh gSaA vk- dqandqan fuË;r% bZlk dh çFke 'krkCnh ds yxHkx gq, FksA bldk 
lc ls çcy çek.k ^^ç-lk** dh og xkFkk gS tks çFke 'krh ds çkÑr egkdfo foeylwfj ds 
^imepfj;* esa miyC/k gksrh gSA 
   ta v..kk.kh dEea [kosfn Hkol;lgLldksMh¯gA 
   ra .kk.kh fr¯g xqÙkks [kosfn mLlklesÙks.kAAòóóAA çopulkj
   dksfV tUe ri riS] Kku fcu deZ >jsa tsA
   Kkuh ds fNu ek¡fg] f=kxqfÆ rsa lgt Vjsa rsAA Ng<kyk
   ta vék.k roLlh [kosb Hkol;lgLldksMh¯gA
   dEea ra frfg xqÙkks [kosb uk.kh eqgqÙks.kAAñòú] ñ÷÷AA imepfj;
blls feyrh tqyrh xkFkk ^frRFkksxkyh* esa gS tks vaxcká dh jpuk ekuh tkrh gSA 
   ta v..kk.kh dEea [kosb cgq;k¯g okldksMh¯gA
   ra .kk.kh fr¯g xqÙkks [kosb mLlklesÙks.kAAñú÷AA Hk-vk- 
 xq#ikoyh vkSj fofHké ikofy;ksa esa mUgsa ewyla?k dk uk;d dgk x;k gSA çks- gkWuZys       
}kjk ikoyh ds vuqlkj vk- dqandqan dk le; bZ- ø dgk x;k gSA ¼bafM;u ,afVDosjh] ftYn 
òñ] i`- öú&öñ½A mekLokeh vk- dqandqan ds ijorhZ gSaA vf/kdrj ikofy;ksa esa mudk tUe 
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laor~ ñúñ] dk£rd 'kq- vÎeh dgk x;k gSA fdlh fdlh xqokZoyh esa muls dkÏkla?k dh mRifÙk 
ekuh x;h gSA mu nksuksa vkpk;ks± dh jpukvksa dk rqyukRed v/;;u djus ls Hkh ;gh çrhr 
gksrk gS fd vk- dqandqan mekLokeh ds iwoZ gq, FksA 
 çkÑr ikofy esa vk- dqandqan ds nh{kkxq# dk uke vk-ftupaæ fy[kk gS] muds firkJh 
dk uke djeqaM vkSj ekrkth dk uke Jherh Fkk] os egktu JsÏh FksA vk- dqandqan ck- cz- 
jgsA lk/kd voLFkk esa mUgksaus ?kksj riËj.k fd;k FkkA ey;ns'k ds varxZr gsexzke orZeku esa 
ikséwj ds lfédV uhyfxfj ioZr dh Ük`a[kyk esa dqandqankfæ ds uke ls çfl) gS& ;g uhyfxfj 
vk- dqandqan dh ikou pj.kjt ls ifjO;kÆ gSA dkaphiqj ¼vHkh dkathiqje~½ ml ;qx esa tSu/keZ 
dk mPp dsaæ FkkA vk- dqandqan dk vf/kdka'k le; ;gha ij O;rhr gqvk FkkA 
jpuk,¡%& Jh tqxyfd'kksj eq[rkj us vk- dqandqan dh òò jpukvksa dk mÇs[k fuEu çdkj 
fd;k gS ñ- çopulkj ò- le;lkj ó- iapkfLrdk; ô- fu;elkj õ- ckjl.kqosD[kk ö- nal.
kikgqM ÷- pkfjÙkikgqM ø- lqÙkikgqM ù- cks/kikgqM ñú- HkkoigqM ññ- eksD[kikgqM ñò- ̄ yxikgqM 
ñó- 'khyikgqM ñô- j;.klkj ñõ- fl)HkfÚ ñö- JqrHkfÚ ñ÷- pkfj=kHkfÚ ñø- ;ksfxHkfÚ ñù- 
vkpk;ZHkfÚ òú- fuokZ.kHkfÚ òñ- iapxq#HkfÚ òò- FkksLlkfe Fkqfn ¼rhFk±djHkfÚ½A
 buds vfrfjÚ ̂ ewykpkj* vkSj ̂ fFk#dqjy* Hkh vk- dqandqan dh jpuk,a çekf.kr gks pqdh gSaA 
bl çdkj vk- dqandqan dh jph gqbZ pkSchl jpuk,a miyC/k gksrh gSaA buds vfrfjÚ dqN Lrks=k 
Hkh fy[ks gq, feyrs gSaA MkW- ,-,u- mik/;s çopulkj dh Hkwfedk esa ewykpkj vk- dqandqan dh 
jpuk gS ;g fu.kZ; fy[k pqds gSa vkSj vk- 'kkafrlkxjth e- ewykpkj dks 'kksykiqj ls çdkf'kr 
djk pqds gSaA mudh jpukvksa ls çekf.kr gS fd vk- dqandqan eqfup;kZ ds laca/k esa vR;ar    
lko/kku ,oa tkx:d FksA
fFk#ÿqjy %& ;g ,d vR;ar vkË;Ztud ckr gS fd tSu vkSj 'kSo nksuksa gh fr#ÿqjy dks 
ifo=k xzaFk ekurs gSaA uhyds'kh uked ckS) xzaFk ds fo'kn Hkk";dkj le;fnokdj tSueqfu bl 
xzaFk dks egku crkrs gSaA ;|fi bl jpuk ds çkjafHkd eaxykpj.k esa dfo us fdlh Hkxoku 
dh laLrqfr dk LiÎ mÇs[k ugha fd;k gS fQj Hkh deyxkeh] vÎxq.k ;qÚ fo'ks"k.kksa ls rFkk 
miyC/k tSu ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ls ;g LiÎ gS fd bl Ñfr ds jpukdkj tSu FksA dfo ds 
dqN Lrqfrijd okD; bl çdkj gSa] ^ /̂kU; gS ml iq#"k dks tks vkfn ijeiq#"k ds iknkj¯on esa 
jr jgrk gS] tks u fdlh ls jkx djrk gS vkSj u fdlh ls }s"k ¼bZÌjLrqfr çdj.k ô½A** ;fn rqe 
loZK ijesÌj ds Jhpj.kksa dh iwtk ugha djrs gks rks rqEgkjh ;g laiw.kZ fo}Ùkk fdl dke dh\ 
 ^^tks ml ijeiq#"k ftrsafæ; ds n'kkZ, gq;s /keZekxkZuqlj.k djrs gSa os vejin çkÆ djrs gaSA** 
 ^^tks euq"; vÎxq.k la;qÚ ijeczà ds pj.k deyksa esa ueu ugha djrk og ml v'kÚ 
bafæ; ds leku gS ftlesa vius xq.k dks xzg.k djus dh 'kfÚ ugha gSA** 
 ;|fi çpfyr /kkj.kkuqlkj bl dkO; ds jpf;rk fr#oÇqoj@ lar oÇqoj gSa vkSj ;g 
^rfeyosn* gS ¯drq dudlHkkbZ fiÇS vkSj Vh-oh- dY;k.klqanj eqnfy;kj us LiÎ :i ls blesa 
v¯glk /keZ dk çfriknu gksus ds dkj.k bls tSu jpuk crk;k gSA ikËkR; fo}kuksa esa ,fyl 
vkSj xzkmy dk Hkh ;gh fufËr fopkj gSA çks- ,-pØorhZ] v.kqozr ijke'kZd eqfuJh ukxjktth 
rFkk ia- ds- Hkqtcyh 'kkýh bls vk- dqandqan dh gh jpuk ekurs gSaA çks- ,- pØorhZ ds vuqlkj 
rfey ds çfl) dfo ekewyukj dk le; bZlk dh çFke 'krkCnh ekuk tkrk gSA mudk LiÎ 
dFku gS fd dqjy ds okLrfod jpf;rk Fkhoj gSa] u fd oÇqoj ¯drq vKkuhtu oÇqoj 
dks mldk jpf;rk crkrs gSa ijarq cqf)ekux.k ew[kks± dh ,slh ckrsa Lohdkj ugha djrsA Lo;a 
çks- pØorhZ us vk- dqandqan ds Fkhoj vkSj ,ykpk;Z bu nks ukeksa dk mÇs[k fd;k gSA rkM+i=k 
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çfr;ksa ds iBu ls irk pyrk gS fd bl xzaFk ds Vhdkdkj Hkh tSu FksA ,d çfr esa LiÎ :i 
ls ,ykpk;Z fojfpr fFk#ÿqjy fy[kk feyrk gSA 
 tSu fo}ku ^thod¯prkef.k* xzaFk ds Vhdkdkj ufpukj fdfu;j us viuh Vhdk esa loZ=k 
jpukdkj dk uke Fkhoj fu£nÎ fd;k gSA okLro esa fr#] fFk# ;k Fkhoj dksbZ uke u gksdj 
fo'ks"k.k gaS blfy;s rfey lkfgR; esa lkekU;r% F̂khoj* 'kCn dk ç;ksx tSuJe.k ds vFkZ esa 
fd;k tkrk gSA bfrgkl ds iBu ls irk pyrk gS fd bZlk iwoZ 'krkCnh esa feü esa tSuJe.k 
rifLo;ksa dks F̂ksjkiwrs* dgk tkrk FkkA Fksjkiwrs dk vFkZ gS & ekSuh] vifjxzghA ;FkkFkZ esa Fksj Fksjk 
;k Fkhoj 'kCn ewy LFkfoj 'kCn ls fu"ié gqvk gSA LFkfoj 'kCn dk vFkZ gS fuXkz±Fk eqfuA déM+ 
esa F̂ksj* dk vFkZ gS rÙoKkuh vkSj jFk] Å¡pk HkhA Lo;a vk- dqandqan us ^LFkfoj* ds fy;s F̂ksj* 
'kCn dk ç;ksx fd;k gSA muds gh 'kCnksa esa & 
 ^xq: vk;fj; moT>k;k.ka iOofrRFksj dqy;jk.ka .kealkfeA*&fuf"kf)dknaMd 
 ^iOofrRFksjdqy;jk.ka* dk vFkZ gS& ^ço£rrLFkfojdqydjk.kka*A
bl çdkj ^fFk#dqjy* nks 'kCnksa ls feydj cuk gS& ^fFk#* vkSj ^dqjy*A fFk# dk vFkZ LFkfoj 
vkSj ̂ dqjy* dk vFkZ ,d Nan gSA LFkfoj us dqjyNan esa ftls xk;k Fkk og fFk#ÿqjy gSA dqjyNan 
laLÑr ds vuqÎqiÜyksd ls Hkh NksVk dgk x;k gSA ;g rfey dk fof'kÎ Nan gS tks ^fFk#ÿqjy* 
dh jpuk ds vuarj çpfyr gqvkA rfey lkfgR; dh tSujpukvksa esa ^fFk#ÿqjy*] ukyfM;kj] 
ef.kyes[kyS] f'kyI;f/kdkj vkSj thod¯prkef.k vR;ar çfl) Ñfr;k¡ gSaA fFk#ÿqjy esa /keZ] 
vFkZ] dke vkSj eks{k iq#"kkFkZ dk eq[; :i ls çfriknu fd;k x;k gSA bl jpuk esa vf/kdrj 
lwfÚ;k¡ uhfrijd gSa blfy;s bls dkO;kRed uhfr jpuk Hkh dgk x;k gSA vk- dqandqan us bl 
xzaFk dh jpuk dj lkoZHkkSfed uSfrd fl)karksa ds çpkj dk nkf;Ro vius f'k"; fr#oÇqoj dks 
lkSai fn;k FkkA Jkod fr#oÇqoj bl jpuk dks ysdj enqjk dh lHkk esa x, vkSj ogk¡ fo}kuksa ds 
le{k ;g xzaFk çdV fd;kA rHkh ls fr#oÇqoj blds jpf;rk çfl) gks x,A blesa dksbZ lansg 
ugha gS fd u dsoy rfey çns'k esa ¯drq lkjs Hkkjro"kZ esa blds iwoZ ,slh lqanj jpuk fdlh 
lar us ugha dh Fkh rHkh rks Hkkjrh; laLÑfr ds eeZK pØorhZ jktxksikykpk;Z dk dFku gS& 
^^;fn dksbZ pkgs fd Hkkjr ds laiw.kZ lkfgR; dk eq>s iw.kZ :i ls Kku gks tk;s rks fr#ÿqjy 
dks i<+s fcuk mldk vHkhÎ fl) ugha gks ldrkA** ¼æÎO; gS ^fr#ÿqjy* ¼rfeyosn½ % ,d 
tSu jpuk eqfuJh ukxjkt ds ys[k ls mn~/k`rA½**
iapkfLrdk; %& fo"k; dh ŸfÎ ls vk- Jh dqandqan us loZçFke iapkfLrdk; dh jpuk dh gksxh 
D;ksafd bleasa ewy ò÷ inkFkks± dk dFku fd;k gSA foÌ dh jpuk tho] iq™y] /keZ]   v/keZ] 
vkdk'k vkSj dky bu ö æO;ksa ds ijLij la;ksx ls ekuh gSA vk- dqandqan ds 'kCnksa esa ^^;s Ngkas 
æO; ijLij esa nw/kikuh dh rjg ,d{ks=kkoxkgh :i esa feys gq, gSa fQj Hkh vius vius LoHkko 
dks ugha NksM+rs gSaA** ¼iapk- xkFkk ÷½A
 mUgksaus æO; dk y{k.k lr~ vkSj mRikn ¼mRifÙk½] O;; ¼fouk'k½ /kzkSO; ¼fuR;rk½ rFkk xq.k 
i;kZ; dgk gSA çR;sd oLrq Hkkooku gS vkSj lÙkkokyh gSA lÙkk lr~ dk Hkko vfLrRo gS ftlls 
oLrq ek=k dk vfLrRo fl) gksrk gS rFkk tks mRikn] O;; vkSj /kzkSO; bu rhu y{k.kksa ls ;qÚ 
gSA bl çdkj rÙo ¯pru ds {ks=k esa] nk'kZfud txr esa vk- dqandqan viuh ekSfyd jpuk ds 
dkj.k vkt Hkh vts; gaSA 
çopulkj %& æO; dk Lo:i Kkr gksus ij gh muds ijLij esa la;ksx laca/k] vuqca/k vkSj 
vFkZfØ;kfn dk Kku gksrk gSA çoplkj esa eq[; :i ls KkurÙo] Ks;rÙo vkSj pkfj=kpwfydk 
dk o.kZu fd;k x;k gaSA vkpk;Z dgrs gaS& ^^tks KkukRed vkRek dks Lo pSrU; æO;Ro ls 
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lac) vkSj vius ls fHké vU; dks ijæO;Ro ls lac) tkurk gS og eksg dk {k; djrk 
gSA** ç- xk- øù 
le;lkj %& l-lk- vk- dqandqan dh çkS<+ rFkk JsÏ jpuk gSA blesa çeq[k :i ls 'kq)kRekuqHkwfr 
dk o.kZu fd;k x;k gS tks Hkko¯yxh Je.k dks çkÆ gksrh gSA ̂ le;lkj* dk vFkZ fueZy vkRekA 
fuxz±Fkeqfu fueZy vkRek curs gSaA 'kq)kRek dh iw.kZr% çkfÆ gksuk gh f'koin gSA eks{k dh çkfÆ 
HksnfoKku ls gh laHko gSA fof'kÎ HksnKku ds cy ls tc tho Kku rFkk ri ds }kjk deZca/k 
vkSj vkRek dks i`Fkd~ò dj nsrk gS rc lgt lekf/k esa vofLFkr gksdj 'kq)kRe lafofÙk:i 
ohrjkx Lolaosnu Kku esa yhu gks ca/k vkSj vkRek ds LoHkko dks tkudj fu£odYi lekf/k 
esa fLFkj ije;ksxh gh deks± dks fueZwy djrk gSA deks± dk mUewyu dj nsus ij f'koRo dh çkfÆ 
gksus esa foyac ugha gksrk gS ,sls gh l-lk- :ih 'kq)kRek dks miyC/k djus ;ksX; ije riLoh 
eqfu dgs x;s gSaA le;lkj esa ukS vf/kdkj gSaA buesa Øe'k% tho vtho] drkZ deZ] iq.; iki] 
vkJo] laoj] futZjk] ca/k] eks{k vkSj loZfo'kq) Kku dk çfriknu fd;k x;k gSA blhesa vU; 
ererkarjksa dk dFku fd;k x;k gS D;ksafd le;lkj dk m™eLFkku ŸfÎoknvax gSA blesa rnqHk; 
oÚO;rk dh O;k[;k dh gS vr% 'kq)kRek ds dFku ds lkFk v'kq)kRek dk dFku vf/kdka'k 
:i esa fd;k x;k gS tks iw.kZ xzaFk ds vkyksMu ls vuqHko gksxk vr% blesa xkS.k :i ls v'kq) 
vkRek dk Hkh dFku fd;k gS tks vtho] drkZ deZ] iq.; iki] vkJo ca/k ds dFku ls fl) gSA 
fu;elkj %& mÚ v/;;u ls LiÎ gS fd iapkfLrdk;] çopulkj vkSj le;lkj ,d ,d Øe 
ls jpha x;ha vk/;kfRed jpuk,¡ gSaA ̂ fu;elkj* esa jÃ=k; dks eks{k dk ekxZ fu:fir fd;k x;k 
gSA blesa tho ds cfgjkRek] varjkRek vkSj ijekRek ;s rhu Hksn fd;s gSaA vk- dqandqan ds opu 
gSa fd O;ogkj u; ls dsoyh Hkxoku lcdks tkurs vkSj ns[krs gSa ¯drq ijekFkZ ls dsoyKkuh 
vkRek dks tkurs vkSj ns[krs gSaA ¼fu- xk-ñõù½ vr% LFkwy O;k[;ku dh vis{kk ;k vU;efr;ksa 
dh vis{kk Kku dks Loij çdk'kd dgk gS vkSj Lole; rFkk lw{e O;k[;ku dh vis{kk Kku 
dks ijçdk'kd rFkk n'kZu dks Loçdk'kd dgk gSA c`-æ-la- xk- ôô bl çdkj vk- dqandqan us 
O;ogkj vkSj ijekFkZ nksuksa ŸfÎ;ksa ls o.kZu fd;k gSA vius fdlh Hkh xzaFk esa mUgksaus viuh bl 
;qxir~ ŸfÎ dks R;kxk ugha gSA nksuksa u;ksa ds ŸfÎdks.k dks /;ku esa j[kdj loZ=k foospu fd;k 
gSA tc Kku lgt ijekRek dks tku ysrk gS rc vius vkidks vkSj leLr Ks; inkFkks± dks 
çdkf'kr djrk gSA bl laiw.kZ foospu ls LiÎ gks tkrk gS fd vk- dqandqan dh ŸfÎ vR;ar fo'kn 
,oa LiÎ gSA vuqHkwfr vkSj rdZ dh dlkSVh ij [kjh mrjrh gSA mlesa ekSfydrk vkSj ¯pru dh 
xaHkhjrk gS vr,o u; i{kksa ls vkSj i{kkrhr LokuqHkwfr dk lE;d~ çfriknu fd;k x;k gSA 
^fu;elkj* vkSj ^j;.klkj* bu nksuksa gh jpukvksa esa vkpkj laca/kh o.kZu gksus ds dkj.k tgk¡ 
O;ogkj u; ls çfriknu fd;k x;k gS ogha fuË;u; dk dFku NwVus ugha ik;k gSA vkpk;Z 
nksuksa u;ksa dks rFkk çek.k dks /;ku esa j[kdj dFku djrs gSa ;gh vusdkar ŸfÎ gSA dgk Hkh gS&
  bfn f.kPN;oogkja ta Hkf.k;a dqandqaneqf.k.kkgsA
  tks Hkkob lq)e.kks lks ikob ijef.kOok.kaAA }k-çs- ùñ 
vk-Jh ds l-lk-] ç-lk- vkSj fu-lk- dks ̂ ukVd=k;* Hkh dgk gSA Jh usfepaæth us ̂ lw;Zçdk'k* esa& 
    vars le;lkja p ukVda p f'kokFkZna]
    iapkfLrdk;ukek<îa ohjokpksilafgre~A
    vk|a çopua pSo vaR;LFka lkjlaKda]
    lacks/kkFk± p HkO;kuka pØs lR;inkFkZne~AA
    ;R;kpkjkfHk/ka xzaFka Jkodkpkjeatlk]



11

j;.klkj

    /;kuxzaFka fØ;kikBa çR;k[;kukfnlf}/khu~A
    çfr?kükagh uk'kkFk± çfrØe.kla;qra]
    equhuka p x`gLFkkuka pØs lkekf;da rnkAA
    ftusaæþkuikBa p þiukFk± ftuL; oS]
    ;L;kdj.kek=ks.k çkIuqofUr lqjS% Iyoe~AA
    çHkw.kka iwtua pkfi rs"kka xq.kfoHkwf"kra]
    Lroua fpÙkjks/kkFk± jp;kekl l eqfu%AAóôõ&óõúAA
blls LiÎ gS fd ^le;lkj* lHkh jpukvksa ds var esa jpk x;k gSA ;FkkFkZ esa vk- dqandqan us 
vk/;kfRed Lrks=k Lrqqfr] iwtk ikB vkfn lHkh fo"k;ksa dks rkM+i=kksa esa mdsjk gSA bu lHkh jpukvksa 
esa gesa nks ckrsa eq[; yf{kr gksrh gSa] çFke Hkkofo'kqf) vkSj nwljh ijinkFkks± esa vuklfÚA    
^j;.klkj* esa Hkh ;gh o`fÙk eq[; gSA 
j;.klkj %& ftl çdkj j;.klkj esa eqfu/keZ vkSj Jkod/keZ dk o.kZu fd;k gS mlh çdkj 
^çopulkj* esa vkxe ds lkjHkwr 'kq)kRe rÙo dk] ̂ fu;elkj* esa fu;e ds lkj:i 'kq) jÃ=k; 
dk vkSj ^le;lkj* esa 'kq)kRek dk o.kZu fd;k gSA ;s rhuksa gh xzaFk ÷osa xq.kLFkkuorhZ Je.kksa 
dks /;ku esa j[kdj mdsjs gSa vkSj var esa lgt¯yx ls gh eqfÚ dk çfriknu fd;k x;k gSA blh 
Hkko dks vk- t;lsu us viuh l-lk- rk-o`- xk- õñ dh Vhdk esa vR;ar fo'knrk vkSj LiÎrk 
ds lkFk fu:fir fd;k gS%& 
;|I;;a O;ogkju;ks cfgæZO;koyEcRosukHkwrkFkZLRkFkkfi jkxkfncfgæZO;koyEcu jfgr 
fo'kq) Kku LoHkkoLokoyEculfgrL; ijekFkZL; çfrikndRokí'kZf;rqeqfprks HkofrA 
;nk iquO;Zogkju;ks u Hkofr rFkk 'kq)fuË;u;su =klLFkkojthok u Hkoarhfr eÙok 
fu%'kadksienZua dqoZfUr tuk%A 
;FkkFkZ esa v/;kRe'kký dks le>us ds fy;s O;ogkj vkSj fuË; nksuksa gh ŸfÎ;ksa dh vis{kk gSA 
fujis{k u; feF;k dgs x;s gSaA O;ogkju; viuh vis{kk ls lR; gS ij fuË;u; dh vis{kk 
ls vlR;kFkZ ,oa vHkwrkFkZ gSA vk- ve`rpaæth us ^^u pSrf}çfrf"k)a fuË; O;ogkj;ks% lk/; 
lk/ku HkkoRokr~ lqo.kZLo.kZik"kk.kor~A vr,oksHk;u;k;Ùkk ikjesÌjh rhFkZçorZusfrA** &ia-
dk- ñõù oha dh Vhdk
fuË; lk/; gS vkSj O;ogkj lk/kuA bu nksuksa ŸfÎ;ksa ls vk- dqandqan us bu xzaFkksa dh jpuk dh 
gS vr,o ^Kkuh Kku dk dÙkkZ gS** ;g dFku Hkh O;ogkj gSA O;ogkj dkj.k gS vkSj fuË; 
dk;ZA dgk Hkh gS &
   eks{kgsrq% iqu}sZ/kk fuË;kn~ O;ogkjr%A 
   r=k vk|% lk/;:i% L;kn~ f}rh;LrL; lk/kue~AA r-'kklu- òø 
rFkk &   thoks·çfo'; O;ogkjekx±] u fuË;a KkreqiSfr 'k¯ÚA
   çHkkfodk'ks {k.kearjs.k] Hkkuwn;a dks onrs foosdhAA &vkjk/kuklkj ÷] óú
Lolaosnu dh vuqHkwfr 'kCnksa esa ugha dgh tk ldrh vr% tu lkekU; dks /;ku esa j[kdj 
^vÎikgqM* vkfn ftu xzaFkksa dh jpuk dh x;h gS muesa j;.klkj O;ogkj jÃ=k; dk çfriknu 
djus okyk viwoZ xzaFk gSA vU; jpukvksa dh Hkk¡fr blesa Hkh 'kq) vkRerÙo dks y{; esa j[kdj 
x`gLFk vkSj eqfu ds pkfj=k dk fu:i.k fd;k gSA eq[; :i ls ;g vkpkj 'kký gSA fuEufyf[kr 
lekurkvksa ds dkj.k ;g vk- dqandqan dh jpuk fl) gksrh gS &&



12

j;.klkj

 ñ& la?kVuk dh ŸfÎ esa vk- dqandqan dh jpukvksa dks nks oxks± esa foHkkftr fd;k tk ldrk 
gS lkjewyd vkSj ikgqMewyd jpuk,aA HkfÚ vkSj Lrqfrfo"k;d jpuk,¡ buls fHké gSaA çopulkj] 
le;lkj] fu;elkj vkSj j;.klkj ds var esa ^lkj* 'kCn dk ç;ksx gh jpuk lkŸ'; dks lwfpr 
djrk gSA 
 ò& ç-lk-] fu-lk- n-ik- vkSj j-lk- dk çkjaHk rhFk±dj egkohj ds eaxykpj.k ls gksrk gSA 
^fu;elkj* dh Hkk¡fr j;.klkj esa Hkh xzaFk dk funsZ'k fd;k x;k gS& ;Fkk 
   ,l lqjklqje.kq¯lnoafnna /kksn?kkbdEeeyaA
   i.kekfe o—ek.ka frRFka /kEeLl dÙkkjaAAñAA ç-lk-
   .kfeÅ.k ft.ka ohja v.akroj.kk.knal.klgkoaA
   oksPNkfe f.k;elkja dsofylqndsoyhHkf.knaAAñAA fu-lk-
   dkÅ.k .keqÿkja ft.kojolgLl o—ek.kLlA
   nal.keXxa oksPNkfe tgkdea lekls.kAAñAA n-ik-
rFkk   .kfeÅ.k o—ek.ka ijeIIkk.ka ft.ka frlq)s.kA
   oksPNkfe j;.klkja lk;kj.k;kj/kEeh.kaAAñAA j-lk-
 mÚ xkFkkvksa esa rFkk ^le;lkj* esa Hkh ^oksPNkfe le;ikgqM* 'kCn lkE; Hkh gSA 
 ó& bu lHkh xzaFkksa ds var esa jpuk dk iqu% ukeksÇs[k fd;k gSA lkxkj x`gLFk vkSj vuxkj 
eqfu nksuksa ds fy;s vkxe dk lkj crk;k x;k gSA dgk gS & 
   cqT>fn lkl.kHks;a lkxkj.kxkjpfj;;k tqÙkksA  
   tks lks io;.klkja ygq.kk dkys.k iIiksfnAAò÷õAA ç-lk- 
   lEeÙk.kk.k osjXxroksHkkoa f.kjhgfofÙkpfjÙkLlA 
   xq.klhylgkoa mIiTtb j;.klkjfe.kaAAñõòAA j-lk- 
ô& blds vfrfjÚ j;.klkj esa nks rhu LFkyksa ij ¼xk- ñôø] øô] ñúõ ½ ^çopulkj* ds vH;kl 
dk mÇs[k fd;k gS tks 'kq) vkRe :i vkxe ds lkj rÙo vkSj çopulkj xzaFk dk Hkh lwpd 
gks ldrk gSA iapk- ^^,oa io;.klkja iapfRFklaxga fo;kf.kÙkkA** ¼ñúó½ 
õ&    f.kPN;oogkjl:oa tks j;.kÙk;a .k tk.kb lksA
   ta dhjb ra fePNk:oa lOoa ft.kqfíaAAñúùAA j-lk- 
   nal.k.kk.kpfjÙkkf.k lsfonOokf.k lkgq.kk f.kPpaA
   rkf.k iq.k tk.k frf..kfo vIik.ka pso f.kPN;nksAAñöAA l-lk- 
vk- ve`rpaæ dgrs gSa % ^^;suSo fg HkkosukRek lk/;% lk/kua p L;kÙksuSok;a fuR;eqikL; bfr 
Lo;ekdw; ijs"kka O;ogkjs.k lk/kquk n'kZuKkupkfj=kkf.k fuR;eqikL;kuhfr çfrik|rsAA** lk/
kq dks jÃ=k; dk Hksn@ lk/ku vkSj vHksn@ lk/; ftl fdlh Hkko ls fuR; lsou djuk pkfg;sA 
vk- Jh t;lsuth us bldk foLrkj ls LiÎhdj.k fd;k gSA okLro esa jÃ=k; eks{kekxZ gS] ftldk 
lHkh jpukvksa esa dqN 'kCnksa dks cnydj o.kZu fd;k gS ¯drq j;.klkj esa ;g o.kZu ljy gSA
ö&    bfn lTt.kiqTta j;.klkj xaFka f.kjkylks f.kPpaA
   tks i<b lq.kb Hkkob lks ikob lkl;a Bk.kaAAñõõAA j;.klkj 
   tks i<b lq.kb Hkkob lks ikob lkl;a lksD[kaAAñúöAA eks{kikgqM 
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   tks i<b lq.kb Hkkob lks ikob vfopya Bk.kaAAñöôAA HkkoikgqM 
   tks Hkkob lq)e.kks lks ikob ijef.kOok.ka AAùñAA }kn'kkuqçs{kk 
   tks le;ikgqMfe.ka ----- lks ikofn mÙkea lksD[ka AAôñõAA le;ikgqM 
 mÚ lHkh iafÚ;ksa esa ,d Øe rFkk 'kCn lkE; ifjyf{kr gksrk gSA 
÷& lE;Xn'kZu vkSj lE;XŸfÎ dh efgek vk- dqandqan dh lHkh jpukvksa esa çdkjkarj ls feyrh 
gSA j-lk- esa vf/kdka'k lE;Xn'kZu dk dFku gSA tSls v& lE;Xn'kZu ds fcuk nso] xq# /kekZfn 
dk n'kZu ugha gksrk] vk& lE;DRo lw;Z ds leku gS] b& lE;DRo dYir# ds leku gS] bZ& 
lE;DRo vkS"kf/k gSA dgk gS &
    iqOoa lsob fePNkeylksg.kgsm lEeHkslTtaA 
   iPNk lsob dEeke;.kkl.kpfj;lEeHkslTtaAAöòAA j;.klkj 
feF;key dh 'kqf) gsrq lE;DRo :ih vkS"kf/k dk lsou dj iËkr~ deZjksx dks feVkus ds 
fy;s pkfj=k :ih vkS"kf/k dk lsou djuk pkfg;sA vk- t;lsu us l-lk- xk- òóó esa yxHkx 
;gh Hkko O;Ú fd;k gSA 
   Hk;fol.keyfoofTt; lalkjljhjHkksxf.kfOo..kksA
   vxq.kaxleXxks nal.klq)ks gq iapxq#HkÙkksAAõAA
 lE;Xn'kZu ds ø vax] ø xq.k gksrs gSaA lE;XŸfÎ ÷ O;lu] ÷ Hk;] òõ 'kadkfn nks"kksa ls jfgr] 
lalkj] 'kjhj vkSj Hkksxksa ls fojÚ] iap ijesfÏ;ksa dk HkÚ gksrk gSA j;.klkj 
   lEekfnh thok f.kLladk gksafr f.kCHk;k rs.kA
   lÙkHk;foIieqÿk tEgk rEgk nq f.kLladkAAòòøAA le;lkj 
lE;XŸfÎ fu%'kad ,oa fuHkZ; gksrs gSa D;ksafd os lkrksa Hk;ksa ds R;kxh gksrs gSaA lE;DRo ds fcuk 
nku] iwtk] ti] ri vkfn lc fujFkZd dgk x;k gSA ;g Hkko j-lk- dh xkFkk ù ,oa ñôò rFkk 
rk-o`-l-lk- dh xk- òùò esa yxHkx leku :i ls o£.kr gSA
ø eks{kikgqM vkSj j;.klkj dh fuEu fyf[kr xkFkkvksa esa lkE; yf{kr gksrk gS& 
   nsgkfnlq v.kqjÙkk fol;klÙkk dlk;latqÙkkA
   vIilgkoslqÙkk rs lkgq lEeifjpÙkkAAùóAA j-lk-
rFkk &   tks lqÙkks oogkjs lks tksbZ tXx, ldTtfEeA
   tks tXxfn oogkjs lks lqÙkks vIi.ks dTtsAAóñAA eks-ik-
   v..kk.kh fol;fojÙkknks gksb l;lgLlxq.kksA
   .kk.kh dlk;fojnks fol;klÙkks ft.kqfíaAAöóAA j-lk-
,oa&  mXxros.k..kk.kh ta dEea [kofn Hkofg cgq,¯gA
   ra .kk.kh fr¯g xqÙkks [kosb varks eqgqÙks.kAAõóAA eks-ik-
   lEeÙk fo.kk #bZ HkfÙkfo.kk nk.ka n;kfo.kk /kEeksA
   xq#HkfÙk gh.k roxq.kpkfjÙka f.kIQya tk.kAA÷óAA j-lk-
blh çdkj rPp#bZ lEeÙka rPp xg.ka p gobZ l..kk.kaA 
   pkfjÙka ifjgkjks i:fo;a ft.ko¯jns¯gAAóøAA eks-ik-
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   dEeknfogko lgko xq.ka tks HkkfoÅ.k Hkkos.kA
   f.k;lq)Iik #Ppb rLl ; f.k;es.k gksb f.kOok.kaAAññóAA j-lk- 
rFkk &   vIik vIifEe jvks jk;kfnlq l;ynkslifjpÙkksA 
   lalkjrj.kgsm /kEeksfÙk ft.ks¯g f.kfíksAAøõAA HkkoikgqM 
ù& ;Fkk&  rRçfr çhfrfpÙksu ;su okÙkkZfi fg JqrkA 
   fufËra l HkosO;ks HkkfofuokZ.kHkktue~AA23AA iuafniap¯o'kfrdk
ñú& vk- Jh dqandqan us j-lk- ,oa }k-çs- esa Hkh mÙkeik=k vkfn dk ukefunsZ'k fd;k gSA dgk gS & 
   vfojnnslegOo; vkxe#b.ka fo;kjrPp.gaA 
   iÙkarja lgLla f.kfía ft.kofjans¯gAAñúöAA j;.klkj 
   mÙkeiÙka Hkf.k;a lEeÙkxq.ks.k latqnks lkgwA 
   lEekfnh lko; efT>eiÙkks gq fo..ks;ksAAñ÷AA
   f.kfíks ft.kle;s vfojnlEeks tg..kiÙkksfrA 
   lEeÙkj;.kjfgvks viÙkfefn laifjD[ksTtksAAñøAA }kn'kkuqçs{kk 
 ññ& blh rjg ^ewykpkj* vkSj ^j;.klkj* ds Hkkoksa esa dgha dgha lkE;rk gSA 
   iqOoa tks iapsafn; r.kqe.kqofpgRFkik;eqaMkmA 
   iPNk fljeqaMkm floxb ig.kk;xks gksbAAöùAA j;.klkj 
,oa&   iap fo bafn;eqaMk opeqaMk gRFkik;e.keqaMkA 
   r.kq eqaMs.k fo lfg;k nleqaMk of..k;k le;sAA ùAA ew-pk- øõ v- ó 
ñò& Hkkokis{k;k ^l-lk-* vkSj ^j-lk-* esa ^^Kku ds fcuk eks{k ugha gksrk**A ;g ckr nksuksa esa 
dgh gSA
   .kk.kCHkklfogh.kks lija rPpa .k tk.k, ¯d foA 
   >k.ka rLl .k gksb gq tko .k dEea [kosb .kgq eksD[kksAAøòAA j;.klkj 
rFkk&  .kk.kxq.ks.k fogh.kk ,;a rq i;a cgw fo .k ygarsA
   ra fx.g f.k;nesna tfn bPNfl dEeifjeksD[kaAAòúõAA &le;lkj] 
vk- t;lsu us rk-o`-l-lk- òóó esa /;ku dks vfXu dgk gSA ftu¯yx /kkj.k fd;s fcuk eks{kekxZ 
dk usrk ugha gksrk j-lk- ñõúA lE;DRo ds fcuk ozrkfn dk ikyu djuk O;FkZ gS j-lk- ñññ 
esaA j-lk- vkSj ç-lk- esa æO;] xq.k vkSj i;kZ;ksa ls Lo ijle; dks tkuus okyk dgk gS D;ksafd 
eksg dk {k; gks tkrk gSA ;Fkk& 
   nOoxq.kiTt,¯g tk.kb ijle; lle;kfn foHks;aA
   vIik.ka tk.kb lks floxbig.kk;xks gksbAAñò÷AA j-lk- 
vkSj   tks tk.kfn vfjgara nOoÙkxq.kÙkiTt;Ùks¯gA
   lks tk.kfn vIik.ka eksgks [kyq tkfn rLl y;aAAøúAA ç-lk- 
^j-lk-* esa dgk gS fd tks fodFkkvksa ls mUeqÚ v/k%deZ vkSj mísf'kd nks"kksa ls jfgr] /keksZins'k 
nsus esa dq'ky vkSj ckjg Hkkoukvksa ls ;qÚ gksrk gS og Kkuh eqfu gSA 
   fodgkbfoIieqÿks vkgkdEekbfojfgvks .kk.khA 
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   /kEeqísl.kdqlyks v.kqisgkHkko.kktqnks tksbZAAø÷AA j-lk- 
rFkk &&   vk/kkdEekbZ;k iqXxynOoLl ts bes nkslkAA 
   dg rs dqOob .kk.kh ijnOoxq.kkm ts f.kPpaAAòøöAA l-lk- 
 ,sls gh vU; LFkyksa esa dfri; ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds lVhd ç;ksx rFkk okD;foU;kl dk 
lkŸ'; gSA foLrkj ds Hk; ls mu lc ckrksa dk mÇs[k ugha fd;k gSA 
 eqfuJh fo|kuanth us ^j-lk-*& vk- dqandqan dh ekSfyd Ñfr** 'kh"kZd ys[k esa tks         
^ohjok.kh* esa çdkf'kr gks pqdk gS & vk- learHkæ ds ^jÃ-Jk-* ij ^j-lk-* dk çHkko lçek.k 
n'kkZrs gq, dgk gS fd ^j-lk-* dk ^jÃdjaM* ij iwjk çHkko gSA çrhr gksrk gS fd vk- mekLokeh] 
fl)lsu] iwT;ikn] vferxfr çHk`fr vk- dqandqan ds ^j-lk-* ls çHkkfor FksA learHkæ Lokeh us 
rks ^jÃdjaM* ^j-lk-* ds lkŸ'; esa jpk x;k gSA çkÑr esa ^j;.k* dk laLÑr ^jÃ* vkSj ^lkj* 
o ^djaM* 'kCnksa esa cgqr dqN HkkolkE; gSA**
 xzaFk dh varjax ijh{kk ls LiÎ gS fd ^j-lk-* dh jpuk ^ç-lk-* vkSj ^fu-lk-* ds iËkr~ gqbZ 
gS vkSj j-lk- ds drkZ dksbZ Hkkjd ;k eqfu ugha Fks tSlk fd Hkzeo'k le> fy;k gS ;fn dksbZ 
vk- dqandqan ds uke ij jpuk drkZ rks mudh fdlh jpuk dks /;ku esa j[kdj xkFkkvksa dh 
la[;k] fo"k; lajpukfn esa rkyesy vo'; cSBkrk ijarq blesa fo"k; fufËr Øe ls Jkod ,oa 
lk/kqvksa ds fy;s dgk gSA blds vfrfjÚ blesa ^ç-lk-* vkSj ^fu-lk-* ds dqN fopkjksa dh iwjd 
xkFkk,a Hkh feyrh gSA tSls& 
   thoks ooxneksgks moy)ks rPpeIi.kks lEeaA 
   tgfn tfn jkxnksls lks vIik.ka ygfn lq)aAAøòAA çopulkj 
   f.k;rPpqoyf)fo.kk lEeÙkqoyf) .kfRFk f.k;es.kA
   lEeÙkqoyf)fo.kk f.kOok.ka .kfRFk f.k;es.kAA÷ùAA j;.klkj 
ç-lk- esa eksg dks nwj fd, fcuk vkRerÙo dh miyfC/k ugha gksrh gS vkSj j-lk- esa vkReKku 
ds fcuk lE;DRo dh vkSj lE;DRo ds fcuk eks{k dh çkfÆ ugha gksrh gS ;s dFku ijLij esa 
lkis{k gksus lss ,d nwljs ds iwjd gSaA dgk Hkh gS& 
   nOoxq.kiTt;k.ka fpÙka tks dq.kb lks fo v..kolksA 
   eksga/k;kjoox; le.kk dg;afr ,fjl;aAAñôõAA fu;elkj 
tks vius fpÙk dks æO; xq.k vkSj i;kZ;ksa esa yxkrk gS og 'kq) LoHkko esa u gksus ls ijo'k gS 
,slk fueksZgh Je.kksa dk dFku gSA 
   nOoxq.kiTt,¯g tk.kb ijle; lle;kfnfoHks;aA 
   vIik.ka tk.kb lks floxb ig.kk;xks gksbAñò÷AA j;.klkj
   thoks pfjÙknal.k.kk.kfm ra fg lle;a tk.kA
   iqXxydEeinslf;a p ra tk.k ijle;aAAòAA le;lkj 
tks ijle; vkSj Lole; vkfn Hksnksa dks æO; xq.k i;kZ;ksa ls tkurk gS og vius dks tkurk 
gS ogh fgrksins'kh gksrk gSA blhdks LiÎ fd;k gS fd jÃ=k; esa fLFkr fl)ijekRek ^Lole;* 
vkSj iq™y deZçns'kksa esa fLFkr leLr lalkjh vkRek;sa ^ijle;* gSa ,slk tkuksA 
 bl dFku ls vR;ar LiÎ gS fd vk- dqandqan ds flok; vU; dksbZ ,slh lVhd jpuk mdsj 
ugha ldrkA jpuk ljy gksus ij Hkh xw<+ vFkZ ls xqafQr gSA jpuk lkE; dh ŸfÎ ls Hkh dqN 
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LFky æÎO; gaS& 
 ñ&  dkye.kara thoks fePNÙkl:os.k iaplalkjsAAñôúAA j;.klkj
  dkye.kara thoks tEetjk ej.k ihfMvks nq%[kaAAóôAA HkkoikgqM
 ò& ikokjaHkf.kfoÙkh iq..kkjaHks imfÙkdj.ka fiAAøôAA j;.klkj
  vlqgknks fof.kfoÙkh lqgs ifoÙkh ; tk.k pkfjÙkaAAôõAA æO;laxzg
 ó&  tko .k tk.kb vIik vIik.ka nqD[keIi.kks rkoAA÷÷AA j;.klkj 
  tko .k osfn folslarja rq vknklok.k nksÞa fiAAöùAA le;lkj 
 ô& n;k fo.kk /kEeks & ÷ó j;.klkj
  /kEeks n;kfolq)ks & òô cks/kikgqM
 õ& vTtolfIif.kHkjgs /kEeT>k.ka ieknjfgnksfÙkAAõñAA j;.klkj 
  Hkjgs nqLledkys /kEeT>k.ka gosb lkgqLlAA÷öAA eks{kikgqM 
Hkko lkE; dh ŸfÎ ls dqN vU; LFky gSa &
   tks lks gksb dqfnh .k gksb ft.keXxyXxjoksAAóAA j;.klkj 
rFkk &  lEekbh lko;/kEea ft.knsonsfl;a dq.kfnA 
   foojh;a dqOoarks fePNkfnh eq.ks;OoksAAùôAA eks{kikgqM 
blh çdkj &  .kk.ks.k >k.kflT>h >k.kknks lOodEef.kTtj.kaA
   f.kTtj.kQya eksD[ka .kk.kCHkkla rnks dqTtkAAñóøAA j;.klkj 
vkSj&  nal.k.kk.kleXxa >k.ka .kks v..knOolatqÙkaA
   tk;fn f.kTtjgsnw lHkkolfgnLl lk/kqLlAAñõòAA iapkfLrdk;
,oa &   .kk.kCHkklfogh.kks lija rPpa .k tk.k, ¯d fiA  
   >k.ka rLl .k gksb nq tko .k dEea [kosb .k gq eksD[kaAAøòAA j;.klkj 
rFkk&  .kk.kIixeIik.ka ija p nOoÙk.kkfglac)aA
   tk.kfn tfn f.kPN;nks tks lks eksgD[k;a dq.kfnAAøùAA çopulkj 
blh çdkj  fodgkbfoIieqÿks vkgkdEekbfojfg;ks .kk.khAAø÷AA j;.klkj 
vkSj   vk/kkdEeknh;k iqXxynOoLl ts bes nkslkA 
   dg rs dqOofn .kk.kh ijnOoxq.kk gq ts f.kPpaAAòøöAA le;lkj 
blh çdkj  late ro >k.kT>;.kfo.kk.k, fx.g;s ifMXxg.kaA
   oapb fx.gb fHkD[kq .k lÿns ofTtnqa nqD[kaAAñúóAA j;.klkj 
rFkk   .k fg f.kjosD[kks pkxks .k gofn fHkD[kqLl vkl;folq)hA
   vfolq)Ll ; fpÙks dga .kq dEeD[kvks fofgvksAAòòúAA çopulkj 
,oa    nsgkfnlq v.kqjÙkk fol;klÙkk dlk;latqÙkkA
   vIilgkos lqÙkk rs lkgw lEeifjpÙkkAAùóAA j;.klkj 
vkSj&   tks tXxfn oogkjs lks lqÙkksvIi.ks dTtsAAóñmÙkjk/kZAA eks{kikgqM 
blh çdkj &  o;xq.klhyijhlgt;a p pfj;a roa NMkol;aA  
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   >k.kT>;.ka lOoa lEefo.kk tk.k Hkooh;aAAñññAA j;.klkj
rFkk  ¯d dkfgfn o.koklks dk;fdyslks fofpÙkmooklksA 
   vT>;.keks.kigqnh lenkjfg;Ll le.kLlAAñòôAA fu;elkj 
,oa    molef.kjhg>k.kT>;.kkb egkxq.kk tgk fnkA
   ts¯l rs eqf.k.kkgk mÙkeiÙkk rgk Hkf.k;kAAñú÷AA j;.klkj 
 ^^eks-ik-** vkSj j-lk- esa lE;XŸfÎ Jkod/keZ dk drZO; crk;k gSA 
   lEekbh lko;/kEea ft.knsonsfl;a dq.kfnA 
   foojh;a dqOoarks fePNkfnh eq.ks;OoksAAùôAA eks{kikgqM 
   nk.ka iw;k eqD[ka lko;/kEes .k lko;k rs.k fo.kkAAñú iwokZ)ZAA j-lk- 
 ftu fo}kuksa ds vuqlkj ftu ckrksa ds dkj.k ^j;.klkj* xzaFk iw.kZ :i ls vk- dqandqan dh 
jpuk ;k çÑfr ls esy ugha [kkrk muesa ,d x.k&xPNkfn dk mÇs[k Hkh gS rFkk ;g dFku 
ew-pk- v- õ xk- óøù&óùú esa fd;k gSA vk- dqandqanth ewyla?k ds vf/kÏkrk Fks vkSj ns'kh;x.k 
ls muds vUo; dk ?kfuÏ laca/k FkkA edZjk ds rkezi=k esa ns'kh;x.k ds lkFk dqandqankUo; dk 
Hkh mÇs[k gS ¼ŸÎO; gS% tSu lkfgR; vkSj bfrgkl ij fo'kn çdk'k i`- öúô½ vk- dqandqan ds 
le; esa la?k] x.k] xPN vkSj dqy vkfn çpfyr FksA dgk gS& vkpk;ksZik/;k; rifLo'kS{;Xyku 
x.kdqyla?klk/kqeuksKkuke~A r-lw- v- ù] lw- òô
 ,sls gh f'kykys[kksa esa rFkk xzaFk ç'kfLr;ksa esa mÇs[k feyrs gSa A dgk Hkh gS&&
   flfjewyla?k nsfl;x.k iqRFk;xPN dksaMdqank.kaA 
   ije..k baxyslj cfyfEe tknLl eqf.kigk.kLlAA Hkk-f=k-ññø] ijek-lkj òòö
   rks vk;fj;moT>k;flLllk/kfEexs dqyx.ks ;AA÷úùAA Hk-vk- 
   le.ka x¯.k xq.k—a dqy:oo;ksfoflfenjaA
   le.ksfg ra fi i.knks ifMPN ea psfn v.kqxfgnksAAòúóAA ç-lk- 
rFkk &  ̂ ^jÃ=k;ksisr% Je.kx.k% la?k%** lokZFkZflf) v-ö lw-ñó
vk- Jh dqandqan ds le; esa gh x.k xPN mRié gks x;s Fks fQj Hkh eqfu;ksa dks x.k xPNkfn Hksnksa 
esa ugha iM+uk pkfg;s ¼xk- ñôô½ D;ksafd eqfu;ksa dk x.k xPN rks jÃ=k; gSA muds gh 'kCnksa esa &&
   j;.kÙkeso x.ka xPNa xe.kLl eksD[keXxLlA 
   la?kks xq.kla?kkvks le;ks [kyq f.kEeyks vIikAAñõóAA j-lk- 
vk- dqandqan ds le; esa f'kfFkykpkj c<+ jgk FkkA vr% fof/k fu"ks/k djuk vko';d gks x;k FkkA 
^^j-lk-** vkSj ^ Ĥkk-ik-** esa Hkko dk egÙo crk;k gS tks fuË; lE;DRo ,oa leHkko dk 
lwpd gSA 
   Hkkolfgnks ; eqf.k.kks ikob vkjkg.kkpmÿa pA 
   Hkkojfgnks ; eqf.koj Hkeb fpja nhglalkjsAAùùAA Hkk-ik-
   moleroHkkotqnks .kk.kh lks Hkkolatnks gksbZA 
   .kk.kh dlk;olxks vlatnks gksb lks rkoAAöúAA j-lk- 
eqfu ds fy;s Hkkola;e furkar vfuok;Z gSA Hkko Je.k eqfu gh fuË; lq[k çkÆ djrs gSaA tks 
Hkkola;eh eqfu d"kk;ksa ds vk/khu ugha gksrsA Je.k leHkkoh gksrs gSa&& ^le e.kb rs.k lks 
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le.kks*A dgk Hkh gS & 
 blh çdkj ^^lEea** 'kCn dk ç;ksx Hkh ^^j-lk-** vkSj ^ Ĥkk-ik-** esa feyrk gSA ;Fkk& 
   nal.k.kk.kkoj.ka eksgf.k;a varjkb;a dEeaA 
   f.kob Hkfo;thoks lEea ft.kHkko.kktqÙkksAAñôúAA Hkk-ik- 
rFkk &&  lqn.kk.kCHkkla tks .k dq.kb lEea .k gksb ro;j.kaA 
   dqOoarks ew<ebZ lalkjlqgk.kqjÙkks lksAAøõAA j-lk- 
blh çdkj lEeÙkxq.k] lEekbh] lko; vkfn dk o.kZu eks-ik- dh Hkk¡fr j-lk- esa fd;k x;k gSA 
dgha dgha Hkko leku gS vkSj dgha dgha iwjd opu gSaA vr% xzaFk dh varjax ijh{kk ls fufËr 
gksrk gS fd ;g vk- dqandqan dh gh jpuk gSA ^^eks-ik-** esa Hkh jÃ=k; dk o.kZu fd;k gS 
   tks j;.kÙk;tqÙkks dq.kb roa latnks llÙkh,A 
   lks ikob ijei;a >k;arks vIi;a lq)aAAôóAA eks-ik- 
   rPp#bZ lEeÙka rPpXxg.ka p gob l..kk.kaA 
   pkfjÙka ifjgkjks itafi;a ft.kofjans¯gAAóøAA  eks-ik- 
eks-ik- vkSj j-lk- esa lE;Xn'kZu dks ç/kku rFkk eqfu/keZ dks JsÏ dgk gSA lE;Xn'kZu Jkod 
vkSj eqfu;ksa ds fy;s leku :i ls fgrdkjh gSA Kkuh Lolaos| ifj.kfr esa yhu gksdj cfgeqZ[kh 
ço`fÙk;ksa dk R;kxh ftusaæ dfFkr eqfu/keZ dks ekuus ls lE;XŸfÎ nq%[kksa ls jfgr gks tkrk gSA 
vk- dqandqan ds gh 'kCnksa esa &&
   f.k;lq)Ii.kqjÙkks cfgjIikoRFkofTtvks .kk.khA 
   ft.keqf.k/kEea e..kb x;nqD[kks gksb lfíhAAöAA j-lk- 
lE;Xn'kZu dh O;k[;k bu jpukvksa esa dbZ çdkj ls dh x;h gSA tSls &
 ñ& rÙo esa #fp gksuk vFkok lkr rÙoksa dk J)ku djuk lE;Xn'kZu gSA
 ò& /keZ dk ewy lE;Xn'kZu gSA nal.k ewyks /kEeks n-ik- ò 
 ó& thokfn rÙoksa dk J)ku djuk O;ogkj lE;DRo vkSj vkReJ)ku fuË; lE;DRo gSA 
 ô& vkRek dk n'kZu djuk lE;Xn'kZu gSA 
 õ& ftunso dk J)ku djuk vkSj lE;DRo ds vkBksa vaxksa dk ikyu djuk lE;Xn'kZu gSA 
 ö& ftuok.kh ij J)ku djuk vkSj T;ksa dk R;ksa cksyuk lE;Xn'kZu gSA 
;FkkFkZ esa lE;DRo J)ku dk fo"k; gSA thokfn rÙoksa dh çrhfr ds fcuk lE;Xn'kZu ugha gks 
ldrkA ;fn ̂ ^v-ik-** vk- dqandqan dh jpuk gS] rks ̂ ^j-lk-** Hkh mudh gh ,d çkekf.kd jpuk 
gSA Hkk"kk vkSj fo"k; dh ŸfÎ ls bu jpukvksa esa cgqr dqN lkE; yf{kr gksrk gSA 

vkxe ijaijk ds laokgd % vk- dqandqan 
 tSufl)kar vkSj vusdkarn'kZu esa vk- dqandqan us viuh vksj ls dqN Hkh ugha dgkA 
mUgksaus dsofy;ksa ds opukuqlkj gh l-lk-] fu-lk- vkSj j-lk- vkfn dh jpuk dh gSA vr% ;s 
opu çek.k gSa&
   oksPNkfe le;ikgqMfe.keks lqndsoyhHkf.knaAAñAA l-lk- 
   oksPNkfe f.k;elkja dsofylqndsoyhHkf.knaAAñAA fu-lk- 



19

j;.klkj

   iqOoa ft.ks¯g Hkf.k;a tgf;aa x.kgjs¯g foRFkfj;a 
   iqOokbfj;ÿeta ra cksÇb lks gq lfíhAAòAA j-lk- 
   ra ,;ÙkfoHkÙka nk,ga vIi.kks lfogos.kA
   tfn nk,Tt iek.ka pqfdTt Nya .k ?ksÙkOoaAAõAA l-lk- 
fueZy 'kq)kRek dk o.kZu djrs gq;s vk- us LiÎ dgk gS fd 'kq)kRek dks eSa cryk ldwa rks 
mls Lohdkj dj ysuk vkSj ;fn dgha pwd tkÅ¡ rks Ny xzg.k ugha djukA çeÙkkçeÙk vkSj 
ijegal n'kk dks Hkh ikj dj ijekRek us tks dgk gS ogh dgk tkrk gSA 'kq)kRekuqHkwfr dk o.kZu 
okLro esa 'kCnksa esa ugha fd;k tk ldrkA ijekuan dks tks tkurk gS og dg ugha ldrk vkSj 
tks dgrk gS og okLro esa tkurk ugha gS fQj vk- dqandqan mldk o.kZu dSls dj ldrs gSa\ 
ijekFkZ ls v[kaMkRek dk o.kZu gh ugha gks ldrk vr% O;ogkj dk lgkjk ysdj o.kZu fd;k 
x;k gSA vk- dqandqan dgrs gSa fd tSls fdlh vuk;Z dks vuk;ZHkk"kk cksys fcuk le>k;k ugha 
tk ldrk oSls gh O;ogkj ds fcuk ijekFkZ dk mins'k ugha gks ldrkA ^^l-lk-** xk- ø esa ;s 
gh fopkj fuc) gSaA fueZy vkRek dh çkfÆ ds fy;s loZ=k vkxe esa fuxzzz±Fk gksdj 'kq)ksi;ksx 
esa yhu jguk ;g ,d gh mik; crk;k gSA 
   f.kXxaFkeksgeqÿk ckohlijhlgk ft;dlk;kA
   ikokjaHkfoeqÿk rs xfg;k eksD[keXxfEeAAøúAA eks-ik- 
   cfgjCHkarjxaFkfoeqÿks lq)ksotks;latqÙkksA
   ewyqÙkjxq.kiq..kks floxbig.kk;xks gksbAAñóòAA j-lk- 
nk'kZfud ¯pru %& vk- dqandqan ds nk'kZfud ¯pru esa LiÎr% vusdkar ifjyf{kr gksrk gSA 
vusdkar tSukxe dh ewy ŸfÎ gS] ftuer esa ços'k djus okys dks mHk;u; ugha NksM+uk pkfg;s 
D;ksafd O;ogkj ds fcuk O;ogkjrhFkZ vkSj ijekFkZ ds fcuk oLrq rÙo uÎ gks tk;sxkA dgk gS& 
   tb ft.ke;a ioTtg rk ek oogkjf.kPN, eq;gA
   ,xs.k fo.kk fNTtb frÙFka v..ks.k iq.k rPpaAAñòAA l-lk- Vhdk] vkRe[;kfr 
mHk;u;ksa ds fo"k;ksa esa dksbZ fojks/k ugha gSA tSls O;ogkj ls Lo.kZik"kk.k Lo.kZ dk lk/ku gS 
oSls gh fuË;u; dks le>us ds fy, O;ogkju; lk/ku gSA tgk¡ vk- dqandqan mHk;u;ksa dks 
,d nwljs dk iwjd rFkk vk/;kfRed ŸfÎ çkÆ djus ds fy;s vko';d ekurs gSa ogha u; ds 
fodYiksa dks 'kq) tho dk Lo:i ugha ekurs D;ksafd 'kq)kRek i{kkfrØkar gSA tho ca/kd 
gS ;g O;ogkj dk i{k gS vkSj vkRek vca/kd gS ;g ijekFkZ dk i{k gS vk- ve`rpaælwfj us 
blhdks dgk gS tks mHk;u;ksa dks ;FkkFkZ tkudj e/;LFk gksrk gS ogh ijerÙo dks çkÆ djrk 
gS ;gh vusdkar ŸfÎ gSA bl nk'kZfud ¯pru ds vuqlkj fdlh ,d æO; dk lÆHkaxksa ls dFku 
fd;k tkrk gSA vk- dqandqan ds 'kCnksa esa& 
   fl; vfRFk .kfRFk mg;a vOoÙkOoa iq.kks ; rfÙkn;aA 
   nOoa [kq lÙkHkaxa vknslols.k laHkofnAAñôAA ia-dk- 
tSls mifu"knksa esa ijerÙo dks ^usfr usfr* dg dj eu] cqf)] bafæ; vkSj ok.kh ds vxkspj 
crk;k gS oSls gh L;k}kn dh Hkk"kk esa lHkh æO; vius ewy :i esa ^^voDrO;** gksus ls ok.kh 
ls dg ugha ldrs gSaA 
rkfÙod foospu esa ekSfydrk %& ^^vk- dqandqan ds çkÑr&ok³~e; dh Hkkjrh; laLÑfr dks 
nsu** 'kh"kZd fuca/k esa MkW- njckjhyky dksfB;k us fy[kk gS fd vk- dqandqan ds çkÑr&ok³~e; 
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dk cgqHkkx rkfÙod fu:i.k ekSfyd gSA l-lk- vkSj fu-lk- esa 'kq)kRek dk ;k rÙoksa dk 
fo'kn foospu miyC/k gS og vU;=k nqyZHk gSA eks-ik- ô&÷ esa vkRek ds cfgjkRek] varjkRek 
vkSj ijekRek rFkk buds Lo:i dk çfriknu Hkh vf}rh; gSA fu-lk- ñõù esa O;ogkju; ls 
vkRek dks loZK vkSj fuË;u; ls vkReK fu:fir djuk ,d u;k fopkj gS ,sls gh xk- ñöú 
esa dsoyh ds Kku vkSj n'kZu ds ;qxir~ dk loZçFke leFkZu feyrk gSA iq™y ds nks rFkk Ng 
Hksnksa dk fu:i.k xk- òú&òô esa] ijek.kq dk Lo:i xk- òö esa] deZHkwfet vkSj HkksxHkwfet 
;s euq";ksa ds nks Hksn xk- ñö esa miyC/k gaSA v/;kRe foospu esa vk- Jh us tks mHk;u;ksa dk 
voyacu fy;k gS lks ;g Hkh mudh viwoZ fopkj.kk gSA bu u;ksa dh ç:i.kk gesa blls igys 
ds lkfgR; esa ugha feyrh gSA vk- Jh dh ;g ŸfÎ mÙkjdkyhu xzaFkdkjksa ds }kjk lekŸr ,oa 
iqÎ gqbZ gS vkSj blhls mUgsa loZ=k iwT;rk çkÆ gqbZ rFkk ewyla?k ds laLFkkid ?kksf"kr fd;s x;sA 
vk- dqandqan us ftu'kklu ds ekxZn'kZd ds :i esa x`gLFk vkSj lk/kq thou dk tks LiÎ rFkk 
fo'kn foospu fd;k vkSj Jkod/keZ ds fcuk eqfu/keZ dk ikyu ugha gks ldrk D;ksafd muds 
le; esa yksx ;g le>us yxs Fks fd tSu/keZ furkar fuo`fÙkekxZ gSA Jh nylq[k ekyof.k;k us 
^^vkpkjkax dk Je.kekxZ** ikfjHkkf"kr djrs gq;s fy[kk gS& ^^czkà.kksa ls Je.k dk eq[; y{k.k 
O;korZd gSA Je.kksa ds ekxZ esa x`gLFk/keZ dk R;kx djuk vR;ar vko';d le>k x;k gSA 
laHkor% Je.kekxZ esa x`gLFk oxZ dk dksbZ LFkku gh ugha Fkk** ijarq vk- dqandqan dh ŸfÎ ls ;g 
esy ugha [kkrk gSA blfy;s mUgksaus Jkod vkSj eqfu/keZ dk ,d lkFk O;ogkj vkSj ijekFkZ nksuksa 
:iksa esa o.kZu fd;k gSA ;|fi laiw.kZ tSu ok³~e; esa eks{k ds fy;s eqfu in dh vko';drk 
gS vkSj eks{k dh çkfÆ eqfu/keZ ds lE;d~ ikyu ls gh laHko gS ijarq Jkod/keZ dh mis{kk ugha 
dh xbZ gS cfYd Jkod/keZ eqfu/keZ dk lk/kd dgk x;k gSA blh çdkj lE;DRo dh fo'kqf) 
ds fcuk leLr rÙoksa dks Hkh tku ysus ls D;k\ vusd ri vkfn fØ;k;sa Hkh 'kq) lE;Xn'kZu 
ds fcuk lalkj dh tud gSa ,slk ftuksins'k gSA dgk gS&
  ¯d tkf.kÅ.k l;ya rPpa fdPpk roa p ¯d cgqyaA 
  lEefolksfgfogh.ka .kk.kroa tk.k Hkooh;aAAññúAA j;.klkj 
,sls gh ouokl djuk] dk;Dys'k] miokl] v/;;u] ekSu vkfn dk;Z lerk jfgr Je.k ds 
fu"Qy gSaA 
  ¯d dkgkfn o.koklks dk;dyslks fofpÙkmooklksA 
  vT>;.keks.kigqnh lenkjfg;Ll le.kLlAAñòôAA fu-lk- 
Jh ;ksxhaænso%&   fxfjxguxqgk|kj.;'kwU;çns'k&
   fLFkfrdj.kfujks/k/;kurhFkksZilsokA 
   çiButigkseSczZà.kks ukfLr flf)%A 
   e`x; rnija Roa Hkks çdkja xq#H;%AA
   nal.kjfg; ft rm dj¯g rkga f.kIQy fof.kAAõõAA lko;/kEe nksgk 
 feF;kKkuh eqfu laiw.kZ 'kkýksa dk Kkrk deks± dks {k; u djrk gqvk lq[k ugha ikrkA 
eqfu jke¯lg%&  tlq ef.k .kk.kq .k foIQqjb dEega gsm djarqA 
  lks eqf.k ikob lqD[kq .k fo l;yba lRFk eq.karqAAòôAA ikgqMnksgk 
  eksD[ka vlígark vHkfo;lÙkks nq tks v/kh,TtA
  ikBks .k djsfn xq.ka vlíga rLl .kk.ka rqAAò÷ôAA l-lk-
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  lígfn ; iÙk;fn ; jkspsfn ; rg iq.kks fo Qklsfn ;A
  /kEea Hkksxf.kfeÙka .k nq lks dEeD[k;f.kfeÙkaAAò÷õAA l-lk-
eks{krÙo dk vJ)kuh vHkO; tks v/;;u djrk gS og v/;;u dqN Hkh xq.kdkjh ugha gS 
D;ksafd og Kku dk vJ)kuh gSA ;g vHkO;tho Hkksx ds fufeÙk /keZ dk J)ku djrk gS] 
çfrfr djrk gS] #fp djrk gS vkSj vuqÏku :i ls Li'kZ djrk gS ijarq deZ{k; esa fufeÙkHkwr 
/keZ dk J)kukfn ugha djrkA dgk Hkh gS & ,gq /kEeq tks vk;jb caHk.kq lqgq fo dksbA
   lks lkom ¯d lko;ga v..kq ¯d flfj ef.k gksbAA÷öAA
   eTtq ealq egq ifjgjb laib lkom lksbAA÷÷AA lko;/kEenksgk
Jkod/keZ ds laca/k esa tSukpk;ks± dh ŸfÎ O;kid ,oa mnkj jgh gSA tks e| ekalkfn dk lsou 
ugha djrk og czkà.k gks ;k 'kwæ ;k tks Hkh gks ogh Jkod gSA  
muds gh 'kCnksa esa &  tks..kk.ka f.kjosD[ka lkxkj.kxkjpfj;tqÙkk.kaA 
   v.kqdai;kso;kja dqOonq ysoks tfn fovIiaAAòõñAA çopulkj
   ,lk ilRFkHkwnk le.kk.ka ok iq.kks ?kjRFkk.kaA
   pfj;k ijsfÙk Hkf.knk rk ,o ija ygfn lksD[kaAAòõôAA ç-lk-
vk- dqandqan us dgk gS fd tSuh fujis{k :i ls x`gLFk vkSj eqfu/keZ esa fLFkr gks d#.kk Hkko 
ls nwljksa dk midkj djrs gSaA ;g ç'kLr ço`fÙk eqfu;ksa ds vYi:i esa vkSj x`gLFkksa ds mRÑÎ 
:i esa gksrh gS x`gLFk blh 'kqHk ço`fÙk ls mRÑÎ lq[k çkÆ djrs gSaA
   iqOoa lsob fePNkey lksg.k gsm lEeHkslTtaA 
   iPNk lsob dEeke; .kkl.k pfj; lEeHkslTtaAAöòAA j;.klkj 
   jk;kbeytqnk.ka f.k;vIik:oa .k nhl, ¯d fiA 
   leyknfjls :oa .k fnLl, tg rgk .ks;aAAùñAA j;.klkj
 ^^j-lk-** esa deks± dh chekjh dks nwj djus dk mik; crkrs gq;s lcls igys feF;kRo:ih 
ey dh 'kqf) ds fy, lE;DRo:ih vkS"kf/k dk lsou djksA lqfoKoS| jksxh dk ey'kks/ku djus 
ds ckn gh nok ls ykHk igqapkrk gSA tSls /kqa/kys niZ.k esa viuk çfr¯cc LiÎ ugha fn[kkbZ iM+rk 
oSls gh jkxkfnd feF;kRoey ls efyu jgrs gq;s vkRek dk 'kq)Lo:i vuqHko esa ugha vkrkA 
Kku dh loZJsÏrk%& .kk.ks.k >k.kflT>h >k.kknks lOodEef.kTtj.kaA
   f.kTtj.kQya eksD[ka .kk.kCHkkla rnks dqTtkAAñóøAA j-lk- vk- dqandqan dk 
mís'; gS 'kq)kRe Kku çkÆ djukA os dgrs gaS fd Kku ls /;ku dh flf)] /;ku ls laiw.kZ deks± 
dh futZjk vkSj futZjk dk Qy eqfÚ gSA vr% eqfÚ çkfÆ ds fy;s KkukH;kl djuk ijeko';d 
gSA ;Fkk&
   ts.k rPpa focqT>sTt ts.k fpÙka f.k#T>fnA 
   ts.k vÙkk folqT>sTt ra .kk.ka ft.klkl.ksAAòö÷AA ewykpkj
   ts.k jkxk fojTtsTt ts.k ls,lq jTtfnA
   ts.k feÙkha iHkkosTt ra .kk.ka ft.klkl.ksAAòöøAA ewykpkj
ftlls rÙoKku gksrk gS] ftlls fpÙk dk O;kikj #d tkrk gS vkSj ftlls vkRek fo'kq) gksrh 
gS mls ftu'kklu esa Kku dgk x;k gSA ftlds }kjk tho jkx ls fojÚ gksrk gS] ftlls eks{k 
esa çhfr djrk gS] ftlls fe=krk çkÆ gksrh gS mls ftu'kklu esa Kku dgk x;k gSA dgk gS& 
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   ;g j;.klkj lE;DRo] Kku] oSjkX; vkSj ri vkfn dk mRiknd gSA dgk gS&
   lEeÙk.kk.k osjXxroksHkkoa f.kjhgfofÙkpfjÙkLlA 
   xq.klhylgkoa mIiTtb j;.klkjfe.kaAAñõòAA j;.klkj 
ri jfgr Kku vkSj Kku jfgr ri O;FkZ gSA nksuksa ls ;qÚ euq"; eks{k ikrk gSA dgk Hkh gS& 
   rojfg;a ta .kk.ka .kk.kfotqÙkks roks fo vd;RFkksA
   rEgk .kk.kros.k latqÙkks ygb f.kOok.kaAAõùAA eks{kikgqM 
 tks tkurk gS lks Kku gSA Kku vkRek esa jgrk gSA vkRek ls fHké vU;=k Kku dk vfLrRo 
ugha gS vr,o tho Kku gSA muds gh 'kCnksa esa &&
    tks tk.kfn lks .kk.ka .k gofn .kk.ks.k tk.kxks vknkAóõAA iwokZ/kZ
   rEgk .kk.ka thoks .ks;a nOoa fr/kk leD[kknaAAóöAA iwokZ/kZ ç-lk- 
/keZ dk Lo:i%& vk- dqandqan dh /keZ fo"k;d ekU;rk cgqr xgjh vkSj lqy>h gqbZ gSA mUgksaus 
pkfj=k vkSj nkuiwtk vkfn dks /keZ dgk gSA pkfj=k dk rhuksa Lrjksa ij mudk foospu viwoZ gSA 
O;ogkj esa lnkpkj gh /keZ gSA ;fn lHkh O;fÚ nqjkpkjh gksa rks lekt dk fVduk vlaHko gSA 
lekt dh j{kk ds fy;s lnkpkj veks?k vý gSA /keZ çk.khek=k dks thuk fl[kkrk gSA /keZ dks 
lqudj thou esa mrkjus okyksa dk /keZ gh thou gSA Jkod dk thou vkjkerych vkSj ,s¸;k'k 
dHkh ugha gks ldrk D;ksafd Jkod Ĵe.k* dh rS;kjh dk thou gSA Jkod dk vkn'kZ Je.k 
thou gSA bldk ;g vFkZ ugha gS fd lHkh ?kj}kj NksM+dj lk/kq gks tk,aA okLro esa fo"k;d"kk;ksa 
dks thruk gh lk/kdksa dk y{; gksuk pkfg;sA Ĵe.k* nq/kZj ri djrs gSaA Jkodkas dks Hkh ije 
iq#"kkFkhZ gksuk pkfg;s blds fcuk ;FkkFkZ Jkod ugha gSA lk/kq cudj tks iki djrs gSa os nqxZfr 
dks çkÆ gksrs gSaA vk- dqandqan ds 'kCnksa esa &
   ts ikoeksfg;ebZ ¯yxa ?ksÙkw.k ft.kofjank.kaA
   ikoa dq.kafr ikok rs pÙkk eksD[keXxfEeAA÷øAA eks-ik-
æO;feF;kpkfj=kh lk/kq ugha gks ldrs D;ksafd os fueZy vkRek dk Kku] J)ku ugha djrs vr% 
os lk/kq cuds D;k dj ldrs gSa\
   vIik.ka fi .k fiPNb .k eq.kb .k fo lígb .k HkkosbA 
   cgqnqD[kHkkjewya ¯yxa ?ksÙkw.k ¯d dq.kbZAA÷÷AA j;.klkj 
bZekunkjh ds lkFk /kuksiktZd Jkod viuh 'kDR;uqlkj ftuiwtk djrk gS] mÙkeik=kksa dks 
nku nsrk gS vkSj lE;DRo iwoZd /keZ ikyd dks /kk£ed vkSj eqfÚekxZ esa yxk gqvk le>uk 
pkfg,A dgk gS& 
   ft.kiw;k eqf.knk.ka djsb tks nsb lfÙk:os.kA
   lEekbh lko; /kEeh lks gksb eksD[keXxjvksAAñòAA j-lk- 
O;ogkj esa pkfj=k /keZ gS] n;k ds fcuk dksbZ /keZ ugha gks ldrk lks tgk¡ n;k gS ogk¡ /keZ gS] 
fo'kq) n;k ;k v¯glk leku vFkZ ds çdk'kd gaS] foÌ/keks± esa v¯glk dk gh lokZf/kd egÙo 
crk;k gS] fcuk v¯glk ds dksbZ okLrfod /keZ ugha gks ldrkA fuË; ls leHkkoh gksuk pkfj=k 
gS blds nks Lrj dgs tk ldrs gaS] çFke Lrj dh Hkwfedk esa euq"; dh fnup;kZ esa Øks/k eku 
ek;k yksHk vkfn d"kk;ksa dh eanrk gksuh pkfg;sA f}rh; Hkwfedk esa 'kq)kRekuqHkwfr dh vksj lnk 
y{; jguk pkfg, rFkk ifj.kkeksa dh fo'kq)rk ds lkFk lkFk eksgh vKkuh thoksa dh v'kq) 
O;ogkfjd fØ;kvksa dks ns[kdj mudh mis{kk ,oa ¯unk u dj ek/;LF;Hkko j[kuk pkfg;sA 
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r`rh; Hkwfedk esa vkReKku gks tkus ij lnk fo'kq) v[kaM ijekRek dh LolaosnukRed vuqHkwfr 
esa yhu jguk pkfg,A budk vyx vyx foLrkj ls o.kZu vk- daqndqan dh jpukvksa esa feyrk 
gS os LiÎ 'kCnkas esa dgrs gSa fd dkSu lk/kq lE;Xn'kZu dk R;kxh gksrk gS\
   nsgkfnlq v.kqjÙkk fol;klÙkk dlk;latqÙkkA
   vIilgkos lqÙkk rs lkgw lEeifjpÙkkAAùóAA j;.klkj 
^^j;.klkj** esa feF;kcqf) ds dkj.k eksg efnjk esa mUeÙk gks vius dks Hkwydj vkRek ds lPps 
Lo:i dks ugha tku ikrk gSA dgk gS & 
   fePNkebe;eksgkloeÙkks cksÇ, tgk HkqÇksA 
   rs.k .k tk.kb vIik vIik.ka lEeHkkok.kaAAô÷AA j;.klkj 
Kkuh viuh 'kq) vkRek esa lnk yhu jgrk gSA ;Fkk & 
   f.k; lq)Ii.kqjÙkks cfgjIikoRFkofTtvks .kk.khAö iwokZ/kZA j-lk- 
yksddY;k.k dh Hkkouk %& .k fo nsgks oafnTtb .k fo ; dqyks .k fo ; tkblatqÙkksA 
   dks oanfe xq.kgh.kks .k gq lo.kks .kso lkovks gksbAAò÷AA n-ik- 
vk- dqandqan vkSj j-lk- esa yksddY;k.k dh Hkkouk LiÎr% ifjyf{kr gksrh gSA os dgrs gSa fd 
opu çek.k vkSj u; :i gSa vkSj u;çek.k ererkarj :i gaS vr% ftu/keZ ikyus ds fy;s 
euq";ksa dks #dkoV ugha gksuh pkfg,A ekuo vius xq.kksa ds dkj.k lHkh esa JsÏ gSA 'kjhj] dqy 
vkSj tkfr Hkh oanuh; ugha gksrs] xq.kghu Je.k vkSj Jkod dh dksbZ oanuk ugha djrkA muds 
gh 'kCnksa esa &
   .kfg nk.ka .kfg iw;k .kfg lhya .kfg xq.ka .k pkfjÙkaA 
   ts tb.kk Hkf.k;k rs .ksjb;k gksafr dqek.kqlk frfj;kAAóöAA j;.klkj 
vk- dqandqan dgrs gSa fd tks euq"; nkuiwtk ugha djrs] 'khy vkSj xq.kksa dks ugha ikyrss os 
pkfj=kOkku ugha gksrsA nq'pfj=kh ejdj ujdksa esa tkdj fQj okfil vkdj dqekuq"k gksrs gSaA dgk gS& 
   .kfo tk.kb tksXxetksXxa f.kPpef.kPpa gs;eqokns;aA 
   lPpelPpa HkOoeHkOoa lks lEemEeqÿksAAóøAA j;.klkj 
vk- dqandqan us fof/k fu"ks/k laca/kh tks Hkh ckrsa dgh gSa os dsoy tSuksa ds fy;s ugha gSa oju~ 
çk.kh ek=k ds fy;s leku :i ls fgrdkjh gSa vr% ;g ugha le>uk fd tks tSu/keZ ekurk gS 
og lE;XŸfÎ gS vkSj tks ugha ekurk gS og feF;kŸfÎ gSA okLro esa ;g Hkze gSA vk- dqandqan 
us tks ;ksX;k;ksX;] fuR;kfuR;] gs;ksikns;] lR;klR;] HkO;kHkO; vkSj vPNs cqjs dks ugha tkurk 
gS lks mls gh feF;kŸfÎ dgk gSA ;Fkk& 
   eksg .k fNTtb vIik nk#.kdEea djsb cgqokjaA 
   .kgq ikob Hkorhja ¯d cgqnqD[ka ogsb ew<ebZAAøAA j;.klkj ifjf'kÎ 
ew<+ çk.kh vius eksg dks ugha NksM+rk vr% og vusd nk#.k deks± dks djrk gqvk lalkj esa 
HkVdrk jgrk gS] lalkj dk var u ikrk gqvk vusd nq%[kksa dks Hkksxrk gSA dgk gS&
   lEefo.kk l..kk.ka lPpkfjÙka .k gksb f.k;es.kA
    rks j;.kÙk; eT>s lEexq.kfÿfefn ft.kqfíaAAôóAA j;.klkj
vk- Jh us x`gLFk vkSj lk/kq ds fy;s feF;kcqf) ,oa va/kfoÌkl R;kx djus dk mins'k fn;k 
gSA D;ksafd lE;Xn'kZu ds fcuk fu;e ls lE;XKku] lE;Dpkfj=k ugha gksrk gS lks jÃ=k; esa 
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lE;Xn'kZu JsÏ gSA 
vU; xzaFkksa esa ^j;.klkj* ds lanHkZ %& u rks ^^j-lk-** dh dksbZ çkphu laLÑr Vhdk feyrh 
gS vkSj u gh ñ÷oha 'krkCnh ds iwoZ ds xzaFkksa esa m)j.k gh feyrs gSaA Hkw/kjnklth ds ^^ppkZ     
lek/kku** esa fuekZY; ds çlax esa ^^j-lk-** dk mÇs[k feyrk gSA mlesa i`- ÷ö ij xkFkk la- óò] 
óó] óõ vkSj óö bu pkjksa ds m)j.k ds lkFk fy[kk gqvk gS ^^nwts nso/ku ds xzg.k dk Qy 
vk-dqandqan Ñr j-lk- fo"ksa dák gSA 
blh çdkj ia- nkSyrjke Ñr ^^fØ;kdks"k** esa i`- ø ij ^^j-lk-** dh xq.k o; ro le ñó÷  
mn~/k`r dj Jkod dh =ksiu fØ;kvksa dk mÇs[k fd;k x;k gSA ia- lnklq[knklth us ^^j-Jk-** 
dh opfudk esa fy[kk gS ^^dqandqanLokeh us l-lk-] ç-lk-] ia-dk-] j-lk-] v-ik- dwa vkfn ys; 
vusd xzaFk jps rs vokj çR;{k okapus] i<+us esa vkoSa gSaA** ¼iape vf/kdkj] i`-òóö½
 ^j-lk-* dh ñòø] ñòù xk- }kjk Jh dqandqan us dgk gS fd ijekRek Lole; gS vkSj {kh.k& 
eksgh rd tho ^^ijle;** gSaA Lo- vk- Kkulkxjth e- us ^l-lk-* dh çLrkouk ds varxZr 
fy[kk gS blls LiÎ gS fd vla;r lE;XŸfÎ ^Lole;* ugha gS ¯drq ijle; gSA 
ikB laiknu i)fr %& vHkh rd çdkf'kr ^j;.klkj* esa nks rjg ds ikB feyrs gSaA ,d ds 
vuqlkj i| la- ñö÷ vkSj nwljs ds vuqlkj ñõõ gSaA ekf.kdpan xzaFkekyk ls çdkf'kr ̂ ^"kVçkHk̀̀rkfn 
laxzg** esa çFke ikB ns[kus dks feyrk gSA nwljk ikB eq[; :i ls ñùú÷ esa çdkf'kr ia- dÇIik 
HkjeIik ds ejkBh vuqokn okys laLdj.k esa feyrk gSA buds vykok déM+ esa Vh-oh- ukxIik 
ds }kjk laikfnr rFkk pkejktuxj ls çdkf'kr laLdj.k esa ñöõ xkFkk,a feyrh gSA déM+ esa 
çdkf'kr j-lk- dh ñö÷ xkFkkvksa esa ls vkBoha vkSj ñõôoha xkFkk,a ugha gSaA lu~ ñùôò esa eSlwj 
ls çdkf'kr Jh czàlwfj 'kkýh ds }kjk laikfnr xzaFk esa i| la[;k ñö÷ gh gSA blesa ¯gnh 
vuqokn vkSj i|kuqokn Hkh gSA i|kuqokn fdlh iqjkus dfo dk fy[kk gqvk gSA ¯gnh i|kuqokn 
dh ,d gLrfyf[kr çfr t;iqj ls çkÆ gqbZ gSA ;g fn- tSu rsjgiaFkh cMk eafnj] t;iqj dh 
osÎu la- ñõòó esa i`- ôõ&õö esa ladfyr gSA blesa i|kuqokn ds drkZ dk uke ugha gSA blesa 
ñõö i| gSa ¯drq vafre nks ç'kfLr ds gSa blfy;s ñõô i|ksa dk ;g vuqokn gSA bldh jpuk 
frfFk fo- la- ñ÷öø gSA dgk Hkh gS 
   dqandqaneqfu ewy dfo xkFkk çkÑr dhuA 
   rk vuqØe Hkk"kk jP;kS xqu çHkkouk yhuAAñõõAA 
   lrjg lS vBlfB vf/kd tsB lqdqy lfliwjA 
   ts iafMr pkrqj fujf[k nks"k djS lc nwjAA ñõöAA
 bfr Jh j;.klkj xzaFk ;frJkodkpkj laiw.k± lekÆ%A 'kqHka HkorqAA 
 Jh fn- tSu ljLorh HkaMkj /keZiqjk u;k eafnj fnÇh esa j-lk- dh gLrfyf[kr pkj çfr;k¡ 
gaSA buesa ls ,d çfr esa ñõô xkFkk,a gSaA bUgha xkFkkvksa dk ¯gnh i|kuqokn fd;k x;k gSA ewy 
çfr vkSj ¯gnh i|kuqokn esa dsoy ,d xkFkk dk varj gSA ewy çfr esa ó÷oha xkFkk gS ij ¯gnh 
i|kuqokn esa ugha gS rFkk ewyçfr esa xk- la- ñúñ ugha gSa ij ̄ gnh esa gSA ̄ gnh i|kuqokn esa mldh 
la[;k øø gSA blls fufËr :i esa ,d ikB ijaijk dk irk pyrk gSA 
 ^^j-lk-** dh dbZ çdkf'kr rFkk gLrfyf[kr çfr;k¡ feyrh gSaA bu lHkh esa ñö÷ xkFkk,¡ 
gSaA fo- la- ñù÷÷ esa ia- iékyky lksuh }kjk laikfnr ,oa çdkf'kr ^^j-lk-** esa ñö÷ xkFkk,¡ gaS 
rFkk ¯gnh i|kuqokn vkSj vU; çfr;ksa esa rFkk rkM+i=kh; çfr;ksa esa Hkh xkFkkvksa ds Øe esa dqN 
fHkérk gSA bl xzaFk ds laiknu dh ewy esa nks leL;k,a gSaA xkFkkvksa dh ewy la[;k fdruh gS 
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vkSj mudk Øe D;k gS\
xkFkk ç{ksi%& xzaFk laiknu ds çkjaHk eas gh bl ckr ds cjkcj ladsr feyrs jgs gSa fd blesa 
dqN xkFkk,a çf{kÆ gSa ̄ drq bldk D;k çek.k gS\ gesa bl ckr dk loZ çFke ladsr rFkk çek.k 
^^j-lk-** dh çdkf'kr iqLrd dh vkBoha xkFkk esa çkÆ gksrk gSA ;g xkFkk fdlh Hkh çkphu 
gLrfyf[kr çfr esa] rkM+i=kh; çfr;ksa esa rFkk ¯gnh vuqokn esa Hkh ugha gSA xkFkkvksa dh varjax 
ijh{kk ls Hkh LiÎ gS fd bl jpuk esa ;g xkFkk ç{ksi ijorhZ dky dh gSA ftruh Hkh çkphu 
çfr;ka gekjs ns[kus esa vkbZ gSa os çk;% ñõò ls ñõõ xkFkkvksa rd dh gSa ¯drq ijorhZ dky esa 
budh la[;k ñõö ls ysdj ñ÷ú rd igqap xbZA xkFkkvksa dh lcls de la[;k ohjok.kh foykl 
tSu fl)karHkou ewMfcæh dh rkM+i=kh; çfr la- ôñ ¼déM+½ esa ñõò xkFkk,a gSaA mlesa çdkf'kr 
çfr dh ñö÷ xkFkkvksa esa ls ø] óô] ó÷] ôö] õõ] õ÷] öö] ö÷] øú] øó] ùò] ñññ] ñòò] ñòó] 
ñö÷ ;s ugha gSaA C;koj çfr esa xk- la[;k lcls vf/kd ñ÷ö feyrh gSA ;|fi çfr ds var 
esa ñõõ la[;k nh gqbZ gS ij ñòö xkFkk ds vuarj õ] ö Øe ls õõ rd dh la[;k feyrh gSA 
bl çfr esa ñõô] ñöñ] õò] õó] õô] ùñ] ùö] ñöú] ñöò xkFkkvksa dh iqu#fÚ feyrh gS vr,o 
ñö÷ la[;k gh gSA fnÇh ds Jh fn- tSu u;keafnj dh [k vkSj x bu nks çfr;ksa esa ñ÷ú xkFkk,a 
gS ijarq Øe la[;k dh Hkwy bu çfr;ksa esa Hkh gSA dsoy ^^x** çfr esa ,d vf/kd xkFkk feyh 
gS tks bl çdkj gS& 
   iw;lw;jlk.kk.ka [kkjkfHk;HkD[k.kk.kafiA 
   e.kq tkb tgk eT>s cfgjIik.ka rgk .ks;aAAñôñAA ikB v'kq) gSA 
 vkesj 'kkýHkaMkj rFkk egkohjHkou t;iqj dh gLr- çfr osÎu la- ñøñú dks /;ku ls 
ns[kus ij LiÎ gks tkrk gS fd çfr esa vusd çf{kÆ xkFkk,a gSaA ;|fi bl çfr esa ys[ku laor~ 
dk mÇs[k ugha gSa ¯drq çfr çkphu gSA blesa xkFkkvksa dh dqy la[;k ñõõ gSA
 ; çfr th.kZ vkSj çkphure gSA bl çfr dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd blesa xkFkkvksa dh 
ewy la[;k ñõõ gS ij gkf'k, esa fdlh okpd us tgk¡ rgk¡ ñò xkFkk,a vfrfjÚ fy[k nh gSa 
ftu ij Øe la[;k ugha gSA blls LiÎ gS fd jpuk esa {ksid xkFkk,a fdlhus fefJr dj nh gS 
D;ksafd rkM+i=kh; çfr;ksa esa vf/kdka'k xkFkkvksa dh la[;k ñõõ gSA ewMcæh tSu eB 'kkýHkaMkj 
dh rkM+i=kh; çfr la- óóö esa rFkk eSlwj foÌfo|ky; dh déM+ Vhdk lfgr la- õó ¼d½ esa 
Hkh xkFkkvksa dh la[;k ñõõ gSA xkFkkvksa dh lc ls de la[;k ñõò ohjok.khfoykl tSufl)
kar Hkou ewMcæh dh çfr esa gSA blh çdkj ewMcæh tSu eB dh çfr la- øñõ esa Hkh xkFkkvksa 
dh la[;k ñõò gSA bl çdkj vf/kdrj çfr;ksa esa miyC/k xkFkk la[;k vkSj ikB laiknu dh 
fof/k ls fu/kkZfjr xkFkk dh la[;k ls ñõõ fufËr dh xbZ gSA 
 bl xzaFk ds la'kks/ku esa mi;ksxh gLrfyf[kr çfr;ksa dk ifjp; bl çdkj gS &&
 v çfr & ;g vkesj 'kkýHkaMkj] t;iqj fLFkr çkphure çfr gSA fo-la- ñøñúAñú$ôAA i=k 
la-ñú xkFkk la-ñõõ gSaA blesa ñ÷ú xkFkkvksa esa ls ø] ñ÷] óô] ó÷] ôö] õõ] õ÷] öò] öó] öö] ö÷] 
ùö] ñññ] ñòò vkSj ñòó xkFkk,a ugha gSaA 
Jh fn0 tSu ljLorh HkaMkj /keZiqjk u;k eafnj fnÇh esa ^^j-lk-** dh ô gLrfyf[kr çfr;ksa dk 
laf{kÆ ifjp; bl çdkj gS &
 d çfr& la- óò] i=k la- ø] xkFkk la- ñ÷ú çfr uohu gSA 
 [k çfr& la- óò] i=k la- ø] xkFkk la- ñ÷ú çfr uohu gSA 
 x çfr & la- óò] i=k la- ñú] xkFkk la- ñ÷ú çfr uohu gSA 
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 ?k çfr& la- óò] i=k la- ñò] xk- la- ñõô çfr çkphu gSA j-lk- dh ñ÷ú xk- esa ls ø] óô] 
ôö] õó] õô] õõ] õ÷] öú] öó] öö] ö÷] ñúñ] ñññ] ñòò] ñòó] ñóö ;s ñö xk- ugha gSA 
i& çfr Jh fn- tSu ikVksnheafnj t;iqjA osÎu la- ùôö] i=k- la- ñú] xkFkk la- ñõó] laLÑr    
fVIi.kh lfgr xzaFk esa xk- la- ø] ñ÷] óô] ó÷] ôö] õõ] õ÷] öó] öö] ö÷] ùö] ññù] ñòò] ñòó 
ugha gSA 
Q& çfr Jh fn- tSu rsjgiaFkh cM+keafnj t;iqjA osÎu la- ñõòòA i=k la- ÷&ñ÷A xk- ñõõ çfr 
çkphu gSA blesa xk- la- ø] óô] ó÷] ôö] õ÷] öó] öö] ö÷] ùö] ñññ] ñòò] ñòó ugha gSA 
 Jh fn0 tSu rsjgiaFkh cM+k eafnj t;iqj esa ó vU; gLr- çfr;ka Hkh gaS tks fo-la- ñøøó dh 
fy[kh gSA buesa ls ,d çfr esa ñõõ gSa vkSj vU; nks esa ñ÷ú xkFkk,a gaSA 
c& çfr ,s- iékyky fn- tSu ljLorhHkou C;kojA Øe la óõùñ&øóùA i=k la- ññ xkFkk la- 
ñ÷õ ys- la- oS'kk[k onh ø 'kfuokj fo- la- ñùùõA 
 bl çfr esa dbZ xkFkkvksa ds ys[ku esa iqujko`fÙk gqbZ gSA nks ckj fy[kh tkus okyh xkFkkvksa 
dh la[;k bl çdkj gS& õò] õó] õô] öú] ùñ] ñòò] ñòö] ñõô] ñöö] ñö÷] ñöø] ñ÷ñ] ñ÷ó 
 buesa ls ñòö ua- dh xkFkk dk mÇs[k ó ckj feyrk gS ,sls gh xkFkkvksa dh dqy la[;k ñöñ 
gSA 
e çfr & ewMcæh tSueB dk HkaMkj] rkM+i=k çfr Ø-la- óóö] xk- la- ñõõ
bl çfr esa eqfær ñö÷ xkFkkvksa esa ls fuEu fyf[kr ñò xkFkk;saa ugha gSaA 
 ø] óô] ó÷] ôö] õõ] õ÷] öö] ö÷] ñññ] ñòò] ñòó oLrqr% ;g la[;k ññ gh gSA 
o çfr & ohj ok.kh foykl tSu fl)kar Hkou] ewMcæhA Ø-l- ôñA xkFkk la- ñõõ bl çfr esa 
eqfær ñö÷ xkFkkvksa esa ls fuEufyf[kr ñò xkFkk,a ugha gS& 
 ø] óô] ôö] õõ] õ÷] öö] ö÷] øó] ñññ] ñòò] ñòóA 
 ;|fi xkFkkvksa dh la[;k ñõò gS ij vkxs ihNs gksus ls la[;k esa dqN xM+cM+h çrhr gksrh 
gSA ikB Hksn ds vuqlkj dsoy ñò xkFkk,a de gSaA
 blh çdkj mÙkj Hkkjr dh çfr;ksa esa Hkh Øe la[;k Bhd u gksus ls yksxksa dks Hkze gqvk 
çrhr gksrk gSA dbZ çfr;ksa esa Hkhrj dh Øe la[;k de ;k vf/kd gks xbZ gSA tc geus çfr;ksa 
dk varjax ijh{k.k fd;k rks ñ÷ú xkFkk okyh çfr;kas tSlh gh ñ÷õ xkFkkvksa okyh çfr;ka gSA 
mlesa ,d gh xkFkk dgha dgha ,d ls vf/kd ckj nqgjkbZ xbZ gSA xkFkkvksa dh iqujko`fÙk gksus ls 
Hkh cM+k Hkze QSyk gSA 
 ;|fi ̂ ^j-lk-** dh dbZ çfr;k¡ nf{k.k ls mÙkjHkkjr rd ds vusd 'kkýHkaMkjksa esa gSa ftudks 
ns[kdj ;g dgk tk ldrk gS fd bl xzaFk ds iBu ikBu dk çpyu jgk gS vkSj blfy;s 
dksbZ dkj.k ugha gS tks bldh çkekf.kdrk esa dksbZ lansg gks ¯drq vlqfo/kko'k mu çfr;ksa dks 
çkÆ djus vkSj ns[kus dk lq;ksx ugha fey ldk gSA gekjh tkudkjh esa bldh nks çfr;ka Øe 
la- òøò vkSj òøö tSueB Jo.kcsyxksy esa gSaA bldh ,d çfr foÌfo|ky; eSlwj esa Øe la- 
õó d miyC/k gS ftlesa xkFkk la- ñõõ gSA tSu eBHkaMkj ewMcæh esa bldh ,d vU; çfr Øe 
la- øñõ gS ftlesa xkFkkvksa dh la[;k ñõò gSA ogha ij Øe la- ñøö dh çfr esa xkFkkvksa dh 
la[;k ñõö crkbZ gSA ;s lHkh rkM+i=kh; çfr;k¡ gSaA budh fyfi déM+ gSA Øe la- øñõ okyh 
çfr esa déM+ Vhdk Hkh gS ¯drq mlesa çkjafHkd i=k ugha gSA 
 Jh fn- tSu iapk;rheafnj fnÇh esa Hkh bldh ,d gLr- çfr Fkh tks ,d ckj ns[kus ds 



27

j;.klkj

iËkr~ iqu% feyku ds fy;s ugha fey ldhA blesa ;s xkFkk,a ugha gSaA ø] ôò] ôö] ô÷] õò] õó] 
õ÷] öú] öó] öö] ö÷] ùñ] ùö] ñúñ] ñúò] ñúø] ñúù] ññú] ñññ] ññó] ñòõ] ñõú] ñõñ] ñõò 
¯drq ;g la[;k lgh ugha gSA varjax ijh{kk ls gh bldk fuË; fd;k tk ldrk gSA var esa 
¯gnh i|kuqokn dks Hkh /;ku esa j[kk x;k gSA ¯gnh ds i|kuqokn esa bldh la[;k ñõô gSA blesa 
ftu xkFkkvksa dk i|kuqokn ugha gS mudh dqy la[;k ñô gS& ø] óô] ó÷] ôö] õõ] õ÷] öú] öó] 
öö] ö÷] ñññ] ñòò] ñòó] ñóöA ¯gnh i|kuqokn dks ns[kus ls irk pyrk gS fd yxHkx <kbZ lkS 
o"kks± ds iwoZ rd ijaijk Bhd py jgh FkhA vk- dqandqan dh jpuk dk Hkko Hkh cjkcj le>rs 
Fks ¯drq chp esa iBu ikBu esa f'kfFkyrk vkus ls ikB Hksnksa esa xM+cM+h] fyfi esa v'kqf);ksa dh 
vf/kdrk vkSj ç{ksid xkFkkvksa dk lekos'k feyrk gSA 
 çLrqr laLdj.k esa mÚ lHkh ckrksa dks /;ku esa j[kdj xkFkkvksa dk fopkj fd;k x;k gSA 
;FkklaHko ewykuqlkj la'kks/ku fd;k gSA çkekf.kdrk ds fy;s ukuk ikBksa dk Hkh ;FkkLFkku 
funsZ'k fd;k gSA ifjf'kÎ esa m)j.kksa ls Hkh LiÎ gS fd jpuk vkxekuqdwy gSA foLrkj ds Hk; 
ls dqN gh lanHkks± dk p;u fd;k x;k gSA vr% lanHkks± dk ladyu dj vkxe dh çkekf.kd 
ijaijk dk mÇs[k fd;k tk ldrk gS tks ,d Lora=k vuqla/kku dk fo"k; gSA 
 ¯gnhHkk"kkuqlkj ikBdksa ds iBukFkZ ^^feF;kRo** vkSj ^^lE;DRo** bu ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds 
i;kZ; :i esa ̂ ^vfoÌkl** vkSj ̂ ^foÌkl** 'kCnksa dk ç;ksx dj jgs gSaA vk'kk gS fd ikBd budks 
ekU;rk nsaxsA buls vFkZKku esa dksbZ deh ugha vkrh gSA budh vFkZoÙkk esa lkekU; Hkko fufgr 
gSA dqN vU; 'kCnksa ds i;kZ; :i esa ^^u;** çek.kka'k ^^fu{ksi** vkjksi ^^ew<+rk** yksd:f<+] 
vuk;ru dqlalxZ O;lu dqVso Jkod ln~x`gLFkkfn mnkär gSA 
 Jh ekf.kdpaæ fn- tSu xzaFkekyk vkSj ijeJqr çHkkod eaMy] cEcbZ ds çdk'kuksa ds fcuk 
lksux<+ ls vusd xzaFkksa dk çdk'ku gqvk gSA vk- dqandqan ije vk/;kfRed lar FksA mudh ŸfÎ 
ijekFkZ dh vksj Fkh ¯drq os O;ogkj dks loZFkk gs; ugha le>rs FksA gekjs fopkj ls j-lk- esa 
Jkodksa dh õó fØ;kvksa] nkuiwtkfn dk fo"k; Hkh mudh vU; jpukvksa esa çkÆ gksrk gS fQj 
D;k dkj.k gS fd j-lk- dks dqN yksx çkekf.kd ugha ekurs\ ¯drq vius fopkjksa dh Nkuchu 
djus dk dksbZ le; ugha fudky ldk FkkA blh chp bankSj ls fogkj djrs gq;s iwT; eqfuJh 
fo|kuanth e- dk fuep inkiZ.k gqvk vkSj rHkh çkÑr Hkk"kk ds dqN 'kCnksa ds lanHkZ esa ppkZ 
gqbZA /khjs /khjs 'kCnksa dh ppkZ us okrkZ dk :i ys fy;kA eqfuJhth dh vuqla/kku fo"k;d #fp 
rFkk /;kuk/;;u dh ço`fÙk us eq>s viuh vksj vkd£"kr dj fy;kA oLrqr% j-lk- dk laiknu 
vkSj vuqokn dk ;g dk;Z iwT; eqfuJhth dh lrr çsj.kk vkSj vk'khokZn dk Qy gSA blesa 
esjk dqN Hkh ugha gS blfy;s gekjs lkeus ,d 'kq) laLdj.k rS;kj djus dh leL;k Fkh ^^j-
lk-** dk çkjafHkd dk;Z iwT; eqfuJhth ds funsZ'ku esa çkjaHk gqvk Fkk ¯drq bldh ewy leL;k 
dh vksj eqfu Jh dk /;ku geus ,d ys[k fy[kdj fnyk;k Fkk] tks ^^vusdkar** ¼òõ] ô&õ] i`- 
ñõñ½ esa j-lk- vk- dqandqan dh jpuk** 'kh"kZd ls çdkf'kr gqvk FkkA geus viuh le> ls rFkk 
mÙkjHkkjr dh gLrfyf[kr çfr;ksa ds vk/kkj ij tks ikB fufËr fd;s Fks mudk feyku Lo;a 
eqfu Jhth us Jh egkohjth esa déM+ dh eqfær çfr ds vk/kkj ij fd;k FkkA rnuarj ikBHksn 
dh çfØ;k mruh tfVy ugha jg xbZA nf{k.k Hkkjr dh çfr;ksa ls feyku djus ds fy;s geus 
ia- ds- Hkqtcyh 'kkýh ls fuosnu fd;kA mUgksaus le; le; ij gekjh tks lgk;rk dh rFkk 
Jh ia- nsodqekj tSu ewMcæh us Jh ohjok.kh foykltSu fl)karHkou ewMcæh rFkk tSueB dk 
HkaMkj ewMcæh dh rkM+i=kh; çfr;ksa dk feyku dj gekjh tks lgk;rk dh mu lHkh ds fy;s 
ge cgqr vkHkkjh gSa eB ds HkaMkj ls çfr çkÆ djus esa ia- ukxjktth 'kkýh vkSj VªLVh Jheku 
ch- ukxdqekjth lssBh dh Ñik ds fy;s ÑrK gSaA blh çdkj MkW0 dLrwjpanth dklyhoky 
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t;iqj us çfr çnku dj vkSj ia- ghjkykyth fl)kar 'kkýh us C;koj HkaMkj ls gLrfyf[kr çfr 
Hkst dj tks lgk;rk çnku dh vkSj le;ò ij ia- ewypaæth 'kkýh ls tks ykHk feyk gS rnFkZ 
vkHkkjh gSaA iwT; eqfu Jhth dk ;fn vk'khokZn çkÆ u gqvk gksrk rks ;g dk;Z laié gksuk dfBu 
FkkA okLro esa ;g muds vk'khokZn dk gh Qy gSA LofLr Jh pk#dh£r Hkkjdth ds ije 
Lusg o lkStU; ls çkÆ rkM+i=kh; fp=kksa ds fy;s ÑrKrk Kkiu djuk mipkj ek=k gSA  J)s; 
ikVksnhth rFkk ekf.kdpaæth ikaMîk ls çkÆ lrr Lusg rFkk lg;ksx dks O;Ú djus ds fy;s 
'kCn lhfer çrhr gksrs gSaA okLro esa muds v/;olk; rFkk ln~ç;Ã ls ,oa MkW0 usehpanth 
tSu dh lkSan;Zewyd ŸfÎ ls ;g jpuk bl u;ukfHkjke :i esa çdkf'kr gks ldh gSA var esa 
ubZ nqfu;k çsl okyksa dk vkHkkj gS ftUgksaus de le; esa bl :i esa çdk'ku dj bls lqyHk 
cuk;kA 

çLrkouk ys[kd
nsosaædqekj 'kkýhA

la'kks/ku vkSj lao/kZu drkZ
vk- ikÌZlkxjth egkjkt 

dksVyk okyksa ds 
çFke f'k";

vk-oklqiwT;lkxjth
Jh ikÌZukFk t;arh] 
ikS"k Ñ- ñú ohj fuokZ.k la- òõúú 
laf{kÆ 'kCn ladsr lwph 
    vk-   vkpk;Z
    Ø-   Øekad
    xk-   xkFkk
    iapk-   iapkfLRkdk;
    ç-lk-   çopulkj
    Hkk- ik-   HkkoikgqM
    eks- ik-   eks{kikgqM
    n-ik   n'kZuikgqM
    l-lk-   le;lkj
    j-lk-   j;.klkj
   eksga/k;kj ifM;k.k t.kk.k folatqÙkk.kA
   f.kEey.kk.kfo;kls fn.k;j fdj.kksglOHkklksAA
   .kk.ka .kjLl lkjks Hkf.k;a [kyq dqandqaneqf.k.kkgsA
   lEeÙk j;.klkjks vkyks;nq lOonk yks;sAA 
 eksgka/kdkj esa iM+s gq, vkSj fo"k; oklukvksa ls fyiVs gq, vKkuh tuksa ds fy;s lw;Z dh 
fdj.kksa dh Hkkafr fueZy Kku dk çdk'kd rFkk Kku gh ftlesa euq"; dk loksZÙke gS ,sls 
yksd esa Hkxor~ dqandqankpk;Z dk dgk gqvk lHkh jÃksa esa JsÏ lE;DRo :i ;g ^j;.klkj* lnk 
vkyksfdr jgsA
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  vuqØef.kdk
v

 òó  vfuc) eaxy fdls dgrs ùò
 òõ  vfpÙk eaxy fdls dgrs ùó
 ó÷  vfr'k; {ks=k eaxy fdls ùô
 øõ  vBkjg nks"kksa esa ls dkSu ls ñúú
 ñúò  v;ksxh ldy ijekRek dks ñúó
 ñ÷ô  vof/kKku vkSj eu%i;Z;Kku ññó
 ñø÷  vKkuka/kdkj fdls dgrs ññõ
 ñùñ  vfHké xq# fdls dgrs gSa ññõ
 ñù÷  vla;eh x`gLFk dks /keZ ññö
 òñò  vuqjkx çkÆ oLrq esa ññù
 òóø  vuk;ru fdls dgrs gSa ñòó
 òõú  vuarkuqca/kh vkfn d"kk;ksa ñòô
 òõñ  vfrØe nks"k fdls dgrs ñòõ
 òõó  vfrpkjnks"k fdls dgrs ñòõ
 òõô  vukpkj nks"k fdls dgrs ñòõ
 óò÷  vukKkdkjh gksus ls ñóø
 óóù  v:ih inkFkZ dkSu dkSu ñôú
 óôõ  v/;;u fdls dgrs gSa ñôú
 óôù  vuqÇa?; fdls dgrs gSa ñôñ
 óõú  vŸÎsÎ fdls dgrs gSa ñôñ
 óõó  vHkO; vkSj nwjkuqnwj ñôñ
 óöñ  vuqçs{kk Lok/;k; fdls ñôò 
 óöø  vU;efr;ksa ds 'kkýksa dk ñôó
 óùú  v'kq) vkS"kf/k fdls dgrs  ñôö
 óùò  v'kq) vkS"kf/knku D;ksa ñôö
 óùù  vHk;nku fdls dgrs gSa ñô÷
 ôúñ  vHk;nku D;ksa nsuk ñôø
 ôó÷  vla;eh thoksa dh  ñõô
 ôóø  vla;e fdrus çdkj dk ñõô
 ôõú  vfjgar çHkq dks dkSu lk ñõö
 ôöô  v'kq) eu fdls dgrs gSa ñõø
 õñú  vik=k fdls dgrs gSa ñöõ
 õóú  vc)k;q"d nkrk dks ñöø
 õùó  vfr'k;{ks=k fdls dgrs ñ÷÷
 öñ÷  vukKkdkjh iq=k çkfÆ ñøú

 öôô  v/kZpØorhZ in D;k lqik=k ñøô
 öõô  vHkO;le HkO; fdls dgrs ñøö
 ÷úù  vfrfFklafoHkkx---dSlh ñùô
 ÷óô  vfoosdrkiwoZd vkgkj nsus  ñùø 
 ÷öñ  vusdoý/kkjh tSu eqfu;ksa òúó
 øñ÷  vius xq.kksa dk o[kku òññ
 øñù  v;'kdh£r dk mn; pkSFks òññ
 øóø  vla;eh x`gLFkksa dks dkys òñô
 øôñ  vfoosdhnkrkx.k ik=k fo'ks"k òñõ
 øõ÷  vius i{k ds vuqlkj fnu-- òñ÷
 ùòò  vHkO;tho ozrkfn dk ikyu òòö
 ùóú  v.kqozrh fdrus çdkj ds òò÷
 ùóö  v.kqozr vkSj egkozr òòø
 ùöõ  vozrh vkSj v.kqozrh  òóó
 ùùó  vpsru oLrqvksa ds leku òóö
 ñúõö  vYijÚpki---fdls dgrs òôö
 ñúöö  viLekj] fgLVhfj;k òôø
 ñú÷ú  vth.kZjksx fdls dgrs gSa  òôù
 ñú÷ö  vuarkuqca/kh d"kk; dk òõú
 ñúø÷  vozrh x`gLFkksa esa ewyxq.kksa  òõò
 ñúøø  vozrh x`gLFkksa esa---vHkko  òõò
 ñúøù  vozfr;ksa esa----fo'kqf) dSls òõò
 ñúùú  v.kqozrh vkSj egkozfr;ksa ds òõò
 ññúô  vpkfj=kh vkSj dqpkfj=kh òõô
 ñññó  vdk;Z fdls dgrs gSa\ òõö
 ñññö  vdk;Z le>dj--ldrk  òõö
 ññòõ  vJs; fdls dgrs gSa òõ÷
 ññóõ  vrÙo fdls dgrs gSa òõø
 ññó÷  vrÙo D;k æO; :i gS òõø
 ññóø  vrÙo dk D;k Lora=k òõø
 ññôú  v/keZ fdls dgrs gSa òõù
 ññô÷  vKkuh dks feF;kŸfÎ òöú
 ññõú  v;ksX; fdls dgrs gSa òöú
 ññõô  vfuR; fdls dgrs gSa òöú
 ññöú  vlR; fdls dgrs gS òöñ
 ññöõ  vHkO; fdls dgrs gSa òöñ
 ññ÷ò  vuqekuKku fdls dgrs  òöò
 ññ÷÷  vfuÎ fdls dgrs gSa òöò
 ñòñô  vcqf) iwoZd nqHkkZouk òö÷
 ñòò÷  v'kqHkrStl leqn~?kkr  òöø

vuqØef.kdk
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 ñòóù  vfuÎ ls D;k gkfu gS ò÷ú
 ñòôõ  vlw;koku] bZ";kZyw O;fÚ ò÷ñ 
 ñòöú  vijk/kh fdls dgrs gSa ò÷ò
 ñòöó  vijk/kh ds lkeus vkus ò÷ó
 ñòöô  vijk/kh ;q) D;ksa ò÷ó
 ñòøö  vla[;kr fdls dgrs gSa ò÷ö
 ñòø÷  vuar fdls dgrs gSa ò÷ö
 ñóõ÷  vfußokpkj fdls dgrs òøô
 ñóöú  vFkkZpkj fdls dgrs gSa òøô
 ñôñ÷  vFkZi;kZ; vkSj O;atu---ds òùò
 ñôñø  vFkZi;kZ; vkSj---i;kZ; fdls òùò
 ñôõú  vdkefutZjk vkSj lfoikd  òùõ
 ñôùñ  vfuÎla;ksxt vkrZ/;ku óúñ
 ñõñò  vozrh v.kqozrh fo"k;lsors óúó
 ñõò÷  vuqHko fd;k gS bl in ls óúõ
 ñõõú  vof/kKku vkSj----ugha gksrk óúø
 ñõõò  vozrh lE;XŸfÎ;ksa ds  óúù
 ñõõó  vO;Ú :i esa /keZ/;ku óúù
 ñõ÷ñ  v'kqHkHkko vkSj 'kqHkHkko óññ
 ñõ÷ò  v'kqHkHkkoksa dk Qy D;k  óññ
 ñõ÷ô  v'kqHkHkkoksa dks tkudj  óññ
 ñõ÷õ  v'kqHk Hkkoksa ls fr;±pxfr  óñò
 ñõ÷ø  vuqHkkxca/k fdls dgrs óñò
 ñõøú  v'kqHkHkkoksa ls dgk¡ dgk¡  óñò
 ñõøñ  v'kqHkHkko vkSj 'kqHkHkkoksa óñò
 ñöúù  vHkkokRed vKku esa óñö
 ñöñó  v'kqHk i{kikrh fdls dgrs óñ÷
 ñöòô  v'kqHk ys';k fdls dgrs óñø
 ñöóú  v'kqHkxfr dkSu lh gS óñù
 ñöôó  vlw;k fdls dgrs óòñ
 ñö÷ö  v'kq) thoæO; fdls dgrs óòõ
 ñöøñ  v/keZæO; fdls dgrs óòõ
 ñöùù  vfLrdk; fdls dgrs óò÷
 ñ÷úö  vthorÙo fdls dgrs gSa  óòø
 ñ÷ñö  vthorÙo ds Hksn vkSj  óòù
 ñ÷ñ÷  vthokJo fdls dgrs gSa\ óòù
 ñ÷ñø  vthoca/k fdls dgrs gSa\ óòù
 ñ÷ñù  vtholaoj fdls dgrs gSa\ óòù
 ñ÷òú  vthofutZjk fdls dgrs gSa\ óòù
 ñ÷òñ  vthoeks{k fdls dgrs gSa\ óòù

 ñ÷õô  vuqçs{kk fdls dgrs gSa óóó
 ñ÷õõ  vfuR;Hkkouk fdls óóó
 ñ÷õù  vfuR;Hkkouk ds ¯pru óóó
 ñ÷öú  v'kj.kHkkouk fdls dgrs óóô
 ñ÷öõ  v/k%ço`Ùk laØe.k fdls óóô
 ñ÷÷÷  vU;Ro Hkkouk fdls dgrs óóö
 ñ÷÷ø  vU;Ro Hkkouk dk ¯pru óóö
 ñ÷÷ù  v'kqfpHkkouk fdls dgrs óóö
 ñ÷øú  v'kqfpHkkouk dk ¯pru óóö
 ñøú÷  vfoikd futZjk fdls dgrs  óóù
 ñøúø  vdke futZjk fdls óóù
 ñøñó  vukfnvfu/ku fdls dgrs óôú
 ñøñô  vukfnvfu/ku Hkax D;k óôú
 ñøñõ  vukfnvfu/ku Hkax æO; óôú
 ñøñö  vukfn dks le>kus óôú
 ñøòô  vijk/k Qy çnkrk óôñ
 ñøõø  vHkh{k.k Kkuksi;ksx óôõ
 ñø÷õ  vgZn~] vgZfÚ vkSj-Hkkouk óô÷
 ñø÷ö  vjgar vfjgar vkSj v#gar óô÷
 ñøùù  vHkÚ vkSj HkÚ euq";ksa óõú
 ñùô÷  vHkO;thoksa ds vkSj ean óõö
 ñù÷÷  vozfr;ksa ds {kekfn /keks± dk óõù
 òúññ  viär la;e fdls óöò
 òúòñ  vH;arj ri fdls dgrs gSa óöó
 òúò÷  vH;arj ri ds vusd Hksnksa óöô
 òúòø  vH;arj lHkh riksa ls óöô
 òúòù  vH;arj lHkh /;ku óöô
 òúóñ  vH;arj ri :ih /;ku 'kqHk óöô
 òúóò  vH;arj lHkh 'kqDy/;ku óöô
 òúôú  vozrh v.kqozrh ri djrs gSa óöõ
 òñôó  vla;e ds lkFk dkSu dkSu ó÷ø
 òñôô  vla;e ds lkFk pkfj=k  ó÷ø
 òñôõ  vla;e ds lkFk fo'ks"k  ó÷ø
 òñõñ  vla;e ds lkFk esa D;k  ó÷ø
 òñõó  vla;e ds lkFk esa fo'ks"k  ó÷ù
 òñøö  vlkrkdeksZn; ls óøó
 òñùú  vla;eh ;k ns'kla;eh tho óøô
 òòúó  vKkuh dh vis{kk óøö
 òòú÷  vfou;h tho vkSj fou;- óø÷
 òòóõ  vHkO;thoksa dks D;k ;s óùú
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 òòõô  v[kaM czàp;Zozr ikyu  óùó
 òòøó  vU;Fkk mi;ksx djuk óùö
 òòøô  vKkuhtho fo"k;ksa esa óù÷ 
 òòøõ  vKkuhtho dks le>kus óù÷
 òóôú  vlRçykfi;ksa ds Åij ôúõ
 òóôø  vusd eqaMuksa ds ckn esa ôúö
 òó÷õ  vius ls cM+ksa dks u ekuus ôúù
 òó÷÷  v'kqHkxfr vkSj v'kqHkk;q ôúù
 òó÷ø  vius ls cM+ksa dks] ôúù
 òóøø  vuqÏku ls eryc ôññ
 òóùñ  vU;la?kh lk/kqvksa dh ôññ
 òóù÷  vius gh f'k"; dks lacks/ku ôñò
 òóùù  v/kksxfr fr;ZXxfr vkSj ôñó
 òôóö  vHk;nku vkfn lHkh nku ôñ÷
 òôõó  vHkÚ dks vkSj /keZ ¯und ôñù
 òôöø  vçeÙk ohrjkxh tho ôòñ
 òô÷ö  vHkh vusd tSuksa dks ôòò
 òôøö  vH;arj o`fÙkifjla[;ku ôòó
 òôùú  voekSn;Z ri fdls dgrs  ôòô
 òôùô  vu'ku vkSj miokl ôòô
 òõñ÷  vfjgar fl) loZO;kih ôò÷
 òõõó  vuarlq[k Lo:ih ôóó
 òõõô  vuarlq[k-----Hkkouk dkSu ôóó
 òõõõ  vuarlq[k dh----x`gLFk ôóó
 òõöò  v;ksxdsoyh dks vkSj D;k ôóô
 òõöø  vHkO; thoksa ds dkSu lk ôóô
 òöñö  vU;efrlk/kqvksa dks ôôñ
 òöòñ  vKkuh fdls dgrs gSa ôôñ
 òöóñ  vHksnKku çkÆ djus ds ôôó 
 òöõ÷  v/;;u dk O;qRifÙk ijd ôôö    
 òöõù  v/;;u dks /;ku D;ksa ôôö
 òööñ  v/;;u djrs le; eu ôô÷
 òööò  v/;;u djrs----d"kk;ksa ôô÷
 òööõ  v/;;u dkSu lk /;ku ôô÷
 òööö  v/;;u vkSj Lok/;k; ôô÷
 ò÷ôø  vrÙo dk ¯pru eqfu D;ksa ôõ÷   
 ò÷ôù  vrÙo dk Lora=k---dSls ôõ÷
 ò÷öõ  v/k%deZ fdls dgrs gSa ôöú
 ò÷÷ú  v/k%deZ nks"k dsoy vkgkj ôöú
 ò÷÷õ  v/k%deZ ds lkFk vkfn ôöñ

 ò÷÷ö  v/k%deZ dk R;kxh gks ôöñ
 òøñú  v'kqHk/;kuk/;;u fdls ôö÷
 òøòñ  v'kqHk rStl_f) dk  ôöø
 òøòø  v'kqHkrStl leqn~?kkr fdls ôöù
 òøõö  vusdtu dgrs gSa fd ô÷ó
 òøø÷  viuh vkRek dk fueZy ô÷ø
 òùñù  vlw;k fdl deksZn; ls ôøò 
 òùòô  vijk/kh ls >xM+k djus ôøò
 òùòõ  vijk/kh vkSj fujijk/kh esa ôøó
 òùóö  vukfnfeF;kŸfÎ vkSj ôøô
 òùó÷  v/kZiq™y ijhorZu dky ôøô
 òùõö  vO;Ú feF;kŸfÎ xq# lalkj ôø÷
 òùõ÷  vO;Ú feF;kxq# ty;ku ôø÷
 òù÷ñ  vçeÙkiuk fdl xq.kLFkku ôøù
 òùùõ  vU;k; vHk{; lsfo;ksa dks ôùò
 òùùö  vozrh lE;XŸfÎ dks ladYih ôùó
 òùù÷  vozrh lE;XŸfÎ x`gLFk ôùó
 òùùù  v'kqHkkjaHk fdls dgrs ôùô
 óúòô  vigj.k fdls dgrs ôùø
 óúôö  vlw;k dk D;k Qy gS õúò
 óúøô  vc jktk rks jgs ugha õú÷
 óñúò  vBkjg çdkj dh oxZ.kk;sa õñú
 óñòò  vukfndkyhu laLdkj õñô
 óñò÷  v/;kReekxZ dks dsoy õñõ
 óñóú  v/;kReekxZ vdrkZoknh õñõ 
 óñõó  vius vkidh ç'kalk õñù
 óñöñ  vuxkj vkSj lk/kq õòú
 óñ÷÷  v/;;u ds Hksn vkSj uke õòò
 óñùô  v/;;u vkSj vkgkj D;ksa õòô
 óòúô  v{ke`{k.ko`fÙk fdls dgrs õòõ
 óòñù  vusd ?kjksa ls ykdj õòø
 óòòú  vfHk?kV nks"k fdls dgrs õòù
 óòôó  vtho iq™y fdrus rÙo õóò
 óòøö  v'kq)kgkj fdls dgrs gSa õóø
 óòøø  v'kq) vkS"kf/k xzg.k djus õóø
 óòùñ  vuar ijek.kqvksa ls õóù
 óòùø  vfXulsou esa dSls vkrh õôú
 óóúó  vçfrfÏr çR;sd ouLifr õôñ
 óóøö  vfjgarksa dh æO; xq.k vkSj õõñ
 óóø÷  vfjgarksa dks tkuus ls õõñ
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 óóøø  viuk ç;kstu fl) u õõñ
 óóùô  vfjgarkfn pkj ijesfÏ  õõò
 óóù÷  vidkj fdls dgrs gSa õõò
 óôóñ  v/;;u ds nks Hksn dkSu õõ÷
 óôõõ  vFkok bu pkj pj.kksa õöú
 óôöù  vew£rd oLrqvksa dks gkFk õöò
 óô÷ô  vthorÙo ds ö Hksn õöó
 óô÷ö  vfrla{ksi ls rÙo fdrus õöó
 óõöô  ves/; fdls dgrs gSa õ÷ö
 óõ÷ò  v'kqHk LoIu fdls dgrs õ÷÷
 óõ÷÷  v'kqHk LoIu ls D;k gkfu õ÷÷
 óöôø  vlalkj fdls dgrs gSa  õø÷
 óö÷ñ  vlfRoÌkl dks feF;k õùú
 ó÷ñò  v;ksxdsoyh ijekRek fdls õùõ
 ó÷óö  v'kqHk eudj.k fdls  õùø
 ó÷ó÷  v'kqHk opudj.k fdls õùø
 ó÷óø  v'kqHk dk;dj.k fdls       õùø
 ó÷ôô  vLlgh fdls dgrs gSa õùù
 ó÷õó  v'kqHk ls fuo`fÙk vkSj 'kqHk öúú
 ó÷øú  vH;arj ifjxzg fdls dgrs öúó
 óøòù  vol£i.kh dky fdls dgrs öñú
 óøôú  vol£i.kh dky nks"k ls öññ
 óøöø  v.kqozr fdls dgrs gSa öñö 
 óø÷ñ  v.kqozrksa ds Lokeh dkSu dkSu öñö
 óø÷ó  v¯glk.kqozr fdls dgrs gSa öñö
 óø÷ô  vijk/kh thoksa dh fojk/kuk öñö
 óø÷ù  vpkS;kZ.kqozr fdls dgrs gSa öñ÷
 óøøñ  vpkS;kZ.kqozrh  eks{kekxhZ öñ÷
 óøøõ  vdsys dh jfrØhM+k dks  öñø
 óøøø  vfookfgr vius ls NksVksa dks öñø
 óøù÷  vuFkZnaM R;kx ozr fdls öñù
 óùúñ  vi/;ku vuFkZnaM vkSj öñù
 óùúô  vuFkZnaM ds D;k brus öñù
 óùñò  vfrfFklafoHkkx fdls dgrs öòú
 óùñó  vfrfFk dks dkyokph öòú
 óùñô  vfrfFk ds fy, fdl fdl öòñ
 óùôø  vFkZleqo lE;Xn'kZu fdls öòô
 óùôù  voxk<+ lE;Xn'kZu fdls  öòô
 óù÷ñ  vdke---Lokeh dkSu dkSu gSa öò÷
 ôúúõ  v'kq) lE;Xn'kZu fdls öóñ

 ôúúù  vxk<+ nks"k fdls  öóò
 ôúñ÷  vU;ŸfÎ ç'kalk vfrpkj öóó 
 ôúñø  vU;ŸfÎLro fdls dgrs gSa öóó
 ôúñù  vU;ŸfÎ ç'kalk---ŸfÎ Lro öóó
 ôúòó  v'kq) lE;Xn'kZu D;k öóô
 ôúòô  v'kq) lE;Xn'kZu---lalkj  öóô
 ôúóô  vyadkj fdls dgrs gSa öóö
 ôúóõ  vyadkj Kku fdls dgrs gSa öóö
 ôúö÷  volé eqfu fdls dgrs gSa öôú
 ôú÷ò  vukfnlkfndkyhu deks± öôñ
 ôñöö  v/;srk vkSj Jksrk dks öõö
 ôñö÷  v/;srk Jksrk oÚk vkfn öõö
 ôòúõ  vçR;k[;kukoj.k d"kk; dk ööô
 ôòñò  vi/;ku vuFkZnaM ds ööõ

 vk
 ñúú  vkpk;Z Jh us fdl ñúò
 òó÷  vkidh p;kZ vkSj Lo:i ñòò
 óú÷  vkgkjkFkZ ikuh Hkjuk] ñóô 
 óñõ  vkpk;Z Jh us nku iwtk ;s ñóö
 óòó  vktdy tSuksa esa pkfj=k ñó÷
 óóó  vkrZjkSæ/;ku djuk Hkh ñóù 
 óô÷  vkÆ fdls dgrs gSa ñôú
 óõ÷  vkxe vkSj vkxekHkkl ñôò
 óöò  vkEuk; Lok/;k; fdls ñôò 
 óöö  vk- Jh dqandqan dks us ñôò
 óö÷  vktdy eqfutu çfrÏk;sa ñôó
 óøõ  vkgkj fdl Øe ls ysuk ñôõ      
 óøö  vkgkjikuh dc vkSj ñôö
 óùö  vktdy dkWyst vkfn esa ñô÷
 óù÷  vktdy /keZf'k{kk dk ñô÷
 ôñó  vkoklnku D;ksa nsuk ñõú
 ôóô  vkRecy eukscy ds ñõó 
 ôøô  vktdy vkgkjnku ds ñöñ
 ôøõ  vktdy---lqus tk jgs gSa ñöò 
 ôøö  vktdy----ns[kh tkrh gS ñöò 
 ôø÷  vktdy----dSls gksrh gS ñöò 
 ôøø  vktdy------ls gksrh gS  ñöò
 ôùò  vkgkjnku nkrk dSlk ñöó  
 õùô  vktdy vfr'k; {ks=kksa ñ÷÷
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 öøù  vktdy Qs'ku dh ñùú 
 ÷úô  vkgkj ds fy, rS;kj dh ñùó    
 ÷ñù  vkgkj ds ckn vkgkj ñùõ
 ÷óö  vkpk;Z Jh----o.kZu fd;k ñùù
 ÷óø  vkpk;Z Jh us vkgkjnku ñùù
 ÷ôó  vkgkj fdl çdkj dk òúú 
 øò÷  vktdy bu nksuksa çdkj òñò
 øöñ  vkRedY;k.k ;k yksdksÙkj òñ÷
 øöõ  vk- Jh----D;ksa ugha dgk òñ÷
 ùóô  vktdy ozzrksa dh ço`fÙk òòø
 ùóù  vk- Jhth us ik¡p ikiksa òòù
 ùôó  vktdy vusd tSuh òòù 
 ùùù  vkpk;Z Jh us ftusaæ ds òó÷
 ñúòó  vkck/kk fdls dgrs gSa] òôñ 
 ñúòö  vkt orZeku esa ;s nksuksa òôñ
 ñúò÷  vki bl fo"k; dks òôñ
 ñúõú  vkEyfiÙk jksx fdls òôö 
 ñúùø  vktdy Hkk"kk ds òõó
 ñññ÷  vktdy O;fÚ 'kjkc òõ÷
 ññôó  vkRek esa ;qxy/keZ fdrus òõù
 ñòñø  vktdy ykSfdd çk.kh òö÷
 ñòóò  vk;q----jkSæ/;ku gS D;k òöù
 ñòóó  vk;q ca/k dk dkj.k òöù
 ñòóô  vk;qdeZ ds ca/k dk eq[; òöù 
 ñòóö  vk;q ds ca/k ;ksX; òö va'k òöù 
 ñòõø  vk/;kfRed ŸfÎ esa HkaM.k ò÷ò
 ñòøú  vkpk;Z Jh us bu fr;±pksa ò÷õ
 ñòùñ  vkgkjlaKk fdls dgrs gSa ò÷ö
 ñóñò  vkRek vuar /kekZRed ò÷ù 
 ñóñô  vkt orZeku esa çk.kh ò÷ù
 ñóòò  vktdy euq";ksa us viuh òøú 
 ñóöù  vkpk;Zin mikf/k mif/k òøõ
 ñóùô  vk-----mnkgj.k D;ksa fn;k òøù
 ñôöõ  vktdy rks cgqr tSuh òù÷ 
 ñôøù  vkrZ/;ku fdls dgrs gSa óúú
 ñõú÷  vkns'k vkSj mins'k esa D;k óúó
 ñõôò  vkgkj nkunkrk lnkpkj óú÷
 ñõôó  vkt ftueqæk/kkjh vusd óú÷ 
 ñõö÷  vkxekKk u ekuus okys óñú
 ñöóñ  vkrZ/;ku dks v'kqHk D;ksa óñù 

 ñöó÷  vkrZ/;ku dh mRifÙk dk óòñ
 ñöóø  vkrZ/;ku dh---varjax óòñ
 ñöøò  vkdk'kæO; fdls dgrs óòõ
 ñ÷óó  vkfn ds rhu /;kuksa dks óóú 
 ñ÷óô  vkfn ds nks vkrZjkSæ óóñ
 ñ÷õó  vkJo ca/k lalkj ds óóó 
 ñ÷øö  vkJo fdls dgrs gSa\ óó÷
 ñ÷ø÷  vkJo ds Hksn vkSj uke óó÷ 
 ñ÷øø  vkJoHkkouk fdls dgrs óó÷ 
 ñ÷øù  vkJo fdu ifj.kkeksa ls óó÷  
 ñø÷ù  vkpk;ZHkfÚ vkSj vkpk;Z-- óôø
 ñøøú  vkpk;ZHkfÚ D;ksa djuk óôø
 ñøøó  vko';d] vko';dk---- óôø
 ñøøõ  vkt Jkod vkSj lk/kqvksa óôù
 ñùúõ  vk;ZdeZ fdls dgrs gSa          óõñ
 ñùññ  vkpk;Z Jh us n;kfn /keZ óõò
 ñùñõ  vkpk;Z Jh us {kek/keZ óõò
 ñùôó  vktZo/keZ fdls dgrs gSa óõö
 ñùôù  vktZo/keZ dSls mRié gksrk óõ÷
 ñùöñ  vktZo/keZ pkSFks ik¡posa óõø
 òúúõ  vkius vusd txgksa ij óöò
 òúóø  vkfn dh rhu pkSdM+h óöõ   
 òúõó  vk¯dpU;/keZ fdls dgrs óöö
 òúöú  vk- Jh us vk¯dpU;/keZ óö÷
 òúöó  vk¯dpU;/keZ pkSFks óö÷
 òúøò  vkRek vkSj deks± dks loZFkk óöù
 òñúø  vktdy çlwfr djrs le; ó÷ò
 òñòõ  vk- Jh---xkFkk D;ksa jph ó÷õ
 òñóú  vk-Jh---vkius D;ksa fd;k ó÷ö
 òñ÷ñ  vk;qosZn ;k vkS"kf/knku dk óøñ
 òñ÷ö  vk---Hksn vkSj uke dkSu óøò
 òòôú  vkthfodk lacaf/kr "kMk-- óùñ
 òòôõ  vkgZUR; fØ;k fdls dgrs óùò 
 òòôø  vktdy lÆije LFkku óùò
 òòöú  vk-Jh efÇ"ks.k us ;s óùô
 òòùô  vktdy ;g Qy rks çkÆ óùø
 òóóö  vktdy xHkZorh fo/kok;sa ôúô
 òóöú  vkÆiuk dc çkÆ gksrk gS ôú÷
 òóö÷  vktdy okLro esa iw.kZ ôúø
 òóøú  vkpk;ZHkfÚ ds fcuk ôñú
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 òôúø  vkdj fdls dgrs gSa ôñô 
 òõôõ  vkReKku fcuk eqfunh{kk ôóò
 òõôö  vktdy lk/kqoxZ viuh ôóò
 òõô÷  vktdy----gSa ;k ijks{k ôóò
 òõôø  vkRek dks ugha tkuus ôóò
 òõùô  vk-Jh us nku n;k vkfn ôóø
 òöõó  vkpk;Z----ns ldrs gS D;k ôôõ
 òö÷ñ  vk--djus dks dgk gS D;k ôôø
 òöøø  vkB] ukS] nl çdkj ds ôõñ
 òöùó  vkjaHk fdl gsrq vkSj dSls ôõñ
 ò÷óô  vkjk/kuk fdls dgrs gSa\ ôõö
 ò÷óù  vkjk/kuk djusokys lE;--- ôõö
 ò÷ôõ  vkjk/kukvksa dh lk/kuk ôõ÷ 
 ò÷ùò  vktdy dqÙkksa dh lsok ôöô    
 òøóú  vkgkjd leqn~?kkr fdls ôöù 
 òøõø  vkRek 'kq)cq) gS vkSj ô÷ó
 òøöù  vkRek dks loZFkk funksZ"k ô÷õ  
 òø÷ú  vkRelk/kd lk/kqoxZ ô÷õ 
 òùöô  vkReLoHkko esa dkSu ôøø 
 òùùô  vkReLoHkko----dkSu gS ôùò
 òùùø  vkjaHk fdls dgrs gSa] Hksn ôùó
 óññó  vkJekfn ds fufeÙk lk/kq õñò
 óñòù  vktdy vla;eh x`gLFk õñõ 
 óñôú  vkgkj ds fufeÙk lk/kq õñ÷
 óñôñ  vkgkjlaKk dh mRifÙk õñø 
 óñôò  vkgkj laKk dk varHkkZo õñø
 óñôö  vkgkj ds fdrus Hksn gSa õñø 
 óñõô  vkReç'kald lk/kq dks õñù 
 óñö÷  vkgkj fdls dgrs gSa] Hksn] õòñ
 óòñú  vkgkj nkunkrk dks vkrs õòö  
 óòñò  vkgkj nsdj tkusokyksas õò÷
 óòòñ  vkxekuqlkj fuR; vkgkj õòù
 óòõ÷  vkgkj ds le; Øks/k djus õóô
 óòõø  vkgkj ds le; dyg õóô 
 óòöò  vkgkj ds le; laDys'k õóõ 
 óòöô  vkgkj ds le; jks"k ls õóõ 
 óòö÷  vkgkj ds fcuk 'ks"k le;ksa õóõ 
 óòøò  vkJo ca/k gksuk lnks"krk õó÷ 
 óóúú  vkfn dh nks ouLifr;ksa õôú 
 óóñò  vkjaHk vusd çdkj dk õôò 

 óóñó  vkthfodk laca/kh dk;Z õôò 
 óóô÷  vk;Z[kaMksRié lHkh o.kks± esa õôö
 óóöú  vkxe#fpd fdls dgrs õôø
 óó÷ø  vkpk;Z mik/;k; lk/kq õõú
 óóøù  vkRek dks tkuus okyk õõñ
 óôñò  vkxekKk ikyd lk/kq dks õõô
 óôòù  vko';dksa ds fdrus Hksn õõ÷
 óôô÷  vkRek 'kq) gS ;k v'kq) õõù
 óõñõ  vkRey{; Hkwydj õöø 
 óõòø  vk"kZ fookg fdls dgrs õ÷ú 
 óõóñ  vklqjfookg fdls dgrs õ÷ñ
 óõøø  vkRelq[k vkSj eks{k õ÷ù
 óöúô  vkgkj ls thoksa dh mRifÙk õøñ 
 óöúö  vkgkj vkSj vkS"kf/k esa D;k õøò
 óöñõ  vktdy euq"; brus õøó 
 óöøò  vkReK tho fdl in õùò
 óöøó  vkReK tho D;k lh/kk õùò 
 ó÷úò  vkRek vkSj ijekRek  õùô
 ó÷ñö  vkRek ds ;s rhu Hksn õùö 
 ó÷òó  vktdy vusd R;kxh õù÷  
 ó÷ô÷  vko';d dk;Z fdls dgrs õùù
 ó÷ù÷  vkÆ inoh dks çkÆ djus öúö 
 ó÷ùø  vkÆ ds y{k.k dks dkSu öúö
 óøôù  vkJo ca/k ds leku jkf=k öñó
 óùôñ  vkKkleqo lE;Xn'kZu öòô
 óù÷÷  vkrZ jkSæ/;kuksa ls fdu öòø 
 ôúöù  vkrZ jkSæ/;ku dks NksM+us öôú 
 ôú÷ú  vkrZ jkSæ/;ku ds R;kx ls öôú  
 ôúùñ  vkns'k fdls dgrs gSa öôô
 ôúùò  vkxe fdls dgrs gSa öôô
 ôñò÷  vkpk;Z D;k djrs gSa vkSj öôù
 ôñòù  vkpk;Zeqæk fdls dgrs gSa öôù
 ôñöù  vkB ewyxq.k vkSj ñò mÙkj öõ÷

 b
 ø  bu fu;eksa dk ikyu dkSu ùñ 
 ññ  bu ukeksa dks eaxy D;ksa ùñ 
 ò÷  bu cká psru] vpsru ùó  
 òù  bu nksuksa çdkj ds eaxyksa ùó
 ñôù  bu Kkuksa ds lkFk esa ^cy* ññú
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 ñöó  bu jÃksa dk mi;ksx fdu ñù
 ñöô  bu jÃksa esa ls fdu jÃksa ññò
 ñö÷  bu nksuksa ds y{k.k vkSj ññò
 ñùö  bu ik¡pksa ijesfÏ;ksa dks ññö 
 òòú  bu /keks± dks D;ksa vkSj ñóõ 
 óôó  bu /;kuksa dk D;k Qy ñôú 
 óôô  bu /;kuksa ds Lokeh dkSu ñôú 
 óöõ  bu Lok/;k;ksa dk D;k ñôò
 ôú÷  bu lkefxz;ksa ds nsus dks ñôø    
 ô÷ö  bu pkjksa nkuksa esa ls dkSu ñöú 
 ô÷÷  bu nkuksa esa R;kx/keZ vkSj ñöú
 õñô  bu ik=kksa dk dFku djrs ñöö 
 õõ÷  bu gsrqvksa ls ftu¯cckFkZ ñ÷ò 
 õ÷÷  bu pkj çdkj ds eqfula?kksa ñ÷õ  
 õøõ  buls vkReçHkkouk vkSj ñ÷ö
 öúô  bu lÆ{ks=kksa dks tkudj ñ÷ø 
 öóô  buds vykok vkSj dkSulh     ñøó
 ÷õó  buds vykok vkSj Hkh /keZ òúò 
 øö÷  baæin vkSj vg¯eæ in dks òñø  
 øøñ  bu vkReçns'kksa ds daiu òòú 
 ùúú  bu tj tks: vkSj tehu òòò
 ùñò  bu vkpk;ks± us dgk¡ dgk¡ òòô 
 ùòù  bu ozrksa ds Lokeh dkSu òò÷
 ù÷ö  bu nksuksa laLdkjksa dh fof/k òóõ 
 ùùñ  bu vkjaHkksa dks dkSu dSls òóö 
 ùùö  bu dk;ks± dks viuk /keZ òó÷
 ñúôó  bu voLFkkvksa dks dkSu òôô 
 ñú÷ù  bu nksuksa iapedkyksa esa òõú     
 ñññù  bu drZO;ksa dks Js; D;ksa òõ÷ 
 ññôñ  bu ;qxy/keks± dks /keZæO; òõù 
 ññôò  bu ;qxy/keks± ij foÌkl òõù 
 ññùö  bu ln~xq.kksa ds vHkko esa òöõ
 ñòòú  buds vykok vkSj Hkh òö÷ 
 ñòòù  bu jkSæ/;kuksa dk Qy ,d òöù
 ñò÷ù  bu fr;±pksaor~ vkpj.k ò÷õ
 ñòøø  buds }kjk D;k tkuk ò÷ö 
 ñòùù  bu laKkvksa ds lsou dk ò÷÷ 
 ñóúú  bu xq.kghu] foosdghu ò÷÷ 
 ñóúñ  bu euq";ksa esa iki dh ò÷÷
 ñóúö  bu rhuksa dh iw£r fdl ò÷ø 

 ñóóú  buds vykok bl feF;kRo òøñ 
 ñóóø  bu lqŸfÎ vkSj dqŸfÎ dk òøò 
 ñóôñ  bu n'kZu vkfn ik¡pksa ds òøò 
 ñóõö  budk cgqeku fdl çdkj òøô 
 ñóöõ  buds ikyd dks D;k òøõ
 ñôòô  bu pkjksa Hkkoksa dks loZFkk òùò
 ñôùõ  bu vkrZ/;kuksa ds Lokeh óúò 
 ñõòú  bu nksuksa bafæ;ksa ds óúõ 
 ñõöñ  baæ vkSj çrhaæ fdls dgrs óñú
 ñõöõ  bu info;ksa dks dkSu dc óñú 
 ñõöö  bu info;ksa dks dkSu ls óñú 
 ñõöù  bu info;ksa dks dkSu ls óññ 
 ñöúú  bu ¯glk vkfn lHkh óñõ 
 ñöúñ  bu ikiksa dk D;k Qy gS óñõ
 ñöñö  bu 'kqHkk'kqHk i{kikrksa dk óñ÷ 
 ñöòø  bu fodFkkvksa dks v'kqHk óñù
 ñöõú  bu naMksa dks v'kqHk D;ksa óòò 
 ñöõó  bu naMksa ls D;k vk/;k-- óòò
 ñööò  bu xkjoksa dks v'kqHk D;ksa óòó 
 ñööô  bu [;kfr iwtk ykHk dh óòó 
 ñööø  bu æO;ksa dks 'kqHk Hkko óòô 
 ñööù  bu æO;ksa esa eu ds yxkus óòô
 ñöø÷  bu pkjksa æO;ksa dks v[kaM  óòö
 ñöøø  bu æO;ksa esas fdlds fdrus óòö 
 ñöùó  bu æO;ksa esa mi;ksx yxkus óòö
 ñöù÷  bUgha æO;ksa esa eu yxkus óò÷ 
 ñ÷úú  bu vfLrdk;ksa esa eu óò÷ 
 ñ÷ú÷  bu nksuksa rÙoksa ds fdrus óòø
 ñ÷òò  bu rÙoksa dk tho vkSj óòù 
 ñ÷óø  bu rÙoksa esa eu yxkus dks óóñ 
 ñ÷õú  bu vkS"kf/k;ksa esa fdu fdu óóò
 ñ÷õñ  bu thokfn ù inkFkks± esa óóò 
 ñøòú  bu yksdksa esa dkSu dkSu  óôñ
 ñøôú  bu ckjg çdkj dh Hkkouk óôó
 ñùó÷  bu rhu çdkj ds eknZo óõö
 òúúù  bafæ;la;e fdls dgrs gSa       óöò
 òúñó  bu viär vkSj mis{kk óöó
 òúñô  bu ;qxy la;e/keks± dk óöó 
 òúòú  bu vu'kukfn dks cká óöó
 òúòò  bu çk;fËÙkkfn riksa dks óöó 
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 òúòó  bu riksa dks dkSu ls tho óöó 
 òúòô  bu riksa dks fdl çdkj óöó
 òú÷ù  buds vykok vkSj Hkh óöù
 òñøú  bu nksuksa çdkj ds jksxksa óøò 
 òò÷÷  bu ik¡p çdkj dh oxZ.kk óùö
 òò÷ø  bu oxZ.kkvksa dks dkSu ls óùö 
 òóñó  bu rhu çdkj dh lkexzh ôúñ
 òóòú  bafæ; eqaMu ls eryc ;gk¡ ôúò 
 òóòñ  bafæ; eqaMu ds lkFk esa ôúò 
 òóòô  bafæ; ds lkFk eqaMu in ôúò 
 òóóô  bu nksuksa /;kuksa dks nq/;kZu ôúô
 òóõô  bu lHkh eqaMuksa dks djus ôú÷ 
 òôóù  bafæ;lq[k vkSj HkksxksiHkksx ôñ÷
 òôöö  bafæ;lq[k esa dkSu lk tho ôòñ
 òôùö  bu riksa dks cfgjax ri ôòõ
 òõúô  bu nksuksa çdkj ds riksa ôòõ
 òöñ÷  bu vU;efr lk/kqvksa dks ôôñ
 òöõô  bu lk/kqvksa ds laca/k esa ôôõ
 òöøú  bu ykSfddfo"k;ksa dk ôôù
 ò÷úù  bu iq.; lejaHk lekjaHk ôõó 
 ò÷÷ñ  bu lHkh fØ;kvksa dks ôöú 
 ò÷ùú  bu Hkkoukvksa dk ¯pru ôöó 
 òøú÷  bu dÎksa dks lgu djuk        ôöö   
 òøòò  bu nksuksa _f);ksa dk Qy ôöø
 òø÷÷  bu rhuksa ;ksxksa dks /kkj.k ô÷ö 
 òøøú  bu ;ksxksa-----çkÆ gksrk gS ô÷÷
 òùúò  bu naMksa ls D;k gkfu ôøú
 òùñó  bu 'kY;ksa dh mRifÙk ôøñ
 òùôõ  bu fo"k;ksa ds fdrus Hksn ôøõ 
 òùöø  bu mHk; dk;ks± dks crkus ôøù 
 òùøò  bu iq#"kkFkks± ls D;k çkÆ ôùñ 
 óúúõ  bu nksuksa çdkj ds vkjaHkksa ôùõ 
 óúñõ  bu dk;ks± dks djus ls ôù÷ 
 óúóñ  bu midj.kksa dk ç;ksx ôùù 
 óúøú  bu y{k.kksa dk vFkZ D;k õú÷ 
 óúøñ  bu y{k.kksa ds vykok õú÷ 
 óññô  budk ç;ksx djus okyk õñò 
 óññ÷  bu ikikjaHkksa dh ço`fÙk õñó
 óñõò  bu vfXu;ksa dk D;k Qy õñù 
 óñõø  bu nksuksa esa fdl çdkj õñù

 óñøó  bu dkyksa esa /keZ/;ku dSls õòó
 óñøô  bu dkyksa esa lHkh eysPNk õòó
 óñøõ  bu /;kuksa dks djus ds õòó 
 óòòô  bu /kkrqvksa vkSj mi/kkrqvksa õóú 
 óòõó  bu l)srqvksa ds fcuk õóô 
 óòõö  bu Øks/kkfn 'kCnksa dk õóô 
 óò÷ö  bu eqfu;ksa ds dkSu dkSu õó÷
 óòøñ  bu ik¡pksa eqfu;ksa esa dkSu õó÷ 
 óòøù  budk thou Hkksx'kkyk õóù 
 óóñù  bu ŸÎkarksa dk D;k eryc õôó 
 óóöõ  bu ik=kksa ds ek/;e ls õôø
 óóøú  bu xq#vksa dks ikuh ds õõú 
 óóùù  buds midkj vkSj vidkj õõó
 óôúú  bu ik¡pksa ijesfÏ;ksa ls õõó 
 óôñù  bu nks"kksa ls lE;Xn'kZu dk õõõ 
 óôùò  bu rhuksa çdkj dh vkRek õöõ
 óõú÷  bafæ;lq[k fdls dgrs gSa õö÷ 
 óõúø  bafæ; lq[k [kkt [kqtykus õö÷
 óõúù  bafæ; lq[k dks lq[kkHkkl õö÷ 
 óõñú  bafæ; lq[k dks dqÙks dh õö÷ 
 óõññ  bafæ; lq[k fdrus çdkj õö÷
 óõñø  bafæ;lq[k fdls dgrs gSa õöù 
 óõôõ  bu lHkh dks viuh vkRek õ÷ó
 óõöò  bafæ; lq[k nq%[k :i gh gS õ÷õ
 óõö÷  bu eyksa dk D;k Qy gS õ÷ö
 óöòú  budk Qy dkSu ls tho õøô 
 óöõú  bu rhuksa voLFkkvksa ls õø÷ 
 óöõõ  bu ifj.kke okyksa dks D;k õøø 
 óöøö  bu çtkikydksa dks õùò
 óöùö  bu ,dkarksa ds Lokeh dkSu õùó 
 ó÷òô  bu lHkh nks"kksa ds vyx õù÷ 
 ó÷óù  buds vykok vkSj Hkh õùø 
 ó÷ôù  budh oanuk Lrqfr iwtk         öúú
 ó÷÷ö  bu ;ksxksa dk varHkkZo öúó 
 óøúú  bu rhuksa dk {k; djus ds öúö
 óøñö  baæ fdls dgrs gSa] fdrus öúø     
 óøòò  bu ykSfdd iwT;ksa ds }kjk ôóø 
 óøóñ  bu mHk; dkyksa ds nks"k ls öúù 
 óøô÷  budk R;kx fdudks öñó 
 óùøô  budks tkudj D;k djuk öòø
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 ôúøò  bu nksuksa va/kdkjksa dks öôó 
 ôúøõ  bu nksuksa çdk'kksa esa D;k öôó 
 ôññù  bu /;kuksa dk D;k Qy gS öôø  
 ôñùõ  bafæ;fo"k; dSls gSa vkSj ööò 
 ôñùö  bafæ;fo"k; dks lq[k vkSj ööò 
 õò  bl xzaFk dk eaxykpj.k ùõ
 õó  bl xzaFk jpuk dk fufeÙk ùõ 
 õô  bl xzaFk jpuk dk gsrq D;k ùõ 
 õõ  bl j;.klkj xzaFk esa xkFkk ùö
 õö  bl xzaFk dk uke D;k gS ùö 
 õ÷  bl xzaFk ds drkZ dkSu gSa\ ùö
 õù  bl j;.klkj xzaFk esa xzaFk ùö
 öô  bl xzaFk esa fdu x`gLFkksa ù÷ 
 öõ  bl xzaFk dk mo LFkku ù÷ 
 öö  bl xzaFk dk moLFkku  ù÷
 öø  bl eaxykpj.k esa fonsg ù÷
 ñúö  bl eaxykpj.k esa o/kZeku ñúó
 ñññ  bl j;.klkj xzaFk esa fdl ñúô 
 ññó  bl j;.klkj xzaFk esa loZ ñúô 
 ññô  bl j;.klkj esa loZ çFke ñúô 
 ññõ  bldk D;k dkj.k gS ñúô
 ñóù  bl çdkj cksyusokys dks ñúø 
 ñõñ  bl xkFkk esa fdu Kkuksa ññú
 ñõõ  blh fo"k; dks fo'ks"k :i ññú
 òõù  bl ÷oha xkFkkuqlkj ;gk¡  ñòõ 
 óòò  bl xzaFk esa nkuiwtk u ñó÷ 
 óòõ  bl laca/k esa xq#tu ñóø 
 óóõ  bl dky esa mRÑÎ /;ku ñóù 
 óôñ  bl /keZ/;ku dk dky ñôú 
 óôò  bl iapedky esa dkSu  ñôú
 ôòø  bl xkFkk esa ^lfÙk:os.k* ñõó 
 õúõ  bl /keZ/;ku dk Qy ñöõ 
 õõù  bl ŸfÎ ls ftuew£r ñ÷ò 
 õøñ  bl prq£o/k eqfula?k ds ñ÷õ 
 öúõ  bl xkFkk esa xzaFkdkj us ñ÷ö
 öóó  blds vykok vkSj Hkh ñøó 
 öùõ  bl çdkj xzaFkdkj us bu ñùñ 
 ÷òò  bl xkFkk esa xzaFkdkj us ñùö 
 ÷øò  bl çdkj oS¸;ko`fÙk djus òúö
 ø÷ö  bl y{eh dks çkÆ djus òñù

 øøö  bl xkFkk ls lS)kafrd òòñ 
 øø÷  bl pj.kkuq;ksxxzaFk esa deZ òòñ
 ùúù  bl fo"k; dks le>kus ds òòô
 ñúñô  bl fo"k; dks iqu% vkSj òóù
 ñúøú  bl dky esa euq"; fo"k; òõñ
 ñúøñ  bl dky esa ewyksÙkjxq.kksa òõñ 
 ñúùò  bl dky esa pkfj=k dh  òõò 
 ññòö  bl ghu p;kZ dks] pkfj=k òõ÷ 
 ññ÷õ  bÎ fdls dgrs gSa òöò
 ñòôô  bl xoZ dk D;k Qy gS] ò÷ú 
 ñòö÷  bl xkFkk esa LiÎr% ò÷ó 
 ñòøó  bl dqfVyrk ls dkSu lh ò÷õ
 ñòùö  bgyksdlaKk fdls dgrs ò÷÷
 ñòùø  bgyksd vkSj ijyksd fdls ò÷÷
 ñóúù  bl xkFkk dk nwljk ò÷ø 
 ñóñø  bldk D;k Qy gS\ ò÷ù
 ñóñù  bl dqÎ jksx ls dqy Hkax òøú 
 ñôúô  bl lkE;Hkko dks dkSu lk òùú
 ñôôú  bl voLFkk dks dkSu lk òùô 
 ñôôó  bl mi'keHkko rFkk mi'ke òùô
 ñôôõ  bl mi'keHkko dk xkFkk òùõ
 ñôõô  bl mi'keHkko---nwljk òùõ 
 ñô÷ò  bl xkFkk esa xzaFkdkjth us òùø 
 ñôùú  bÎfo;ksxt vkrZ/;ku óúú
 ñõúõ  bl--^^iape;kys** bl in óúò
 ñõúù  bl dky esa dkSu ls çk.kh óúó 
 ñõñú  bl dky esa ;gk¡ ij dkSu óúó 
 ñõñó  bl tho us vukfndky ls óúó 
 ñõôô  bl xkFkk esa fdldk o.kZu óúø 
 ñõöú  bl dky esa eqfutu óñú 
 ñöôô  bl vlw;k dks v'kqHk óòñ
 ñøúò  bl dj.kyfC/k dk D;k óóù
 ñøòñ  bl yksd esa tho ijçsj.kk óôñ 
 ñø÷ú  bl ?kkrk;q"d tho dks óô÷ 
 ñùóö  bl eknZo/keZ dks óõõ 
 ñùöõ  bl vktZo/keZ ds Lokeh óõø 
 ñùùù  bl la;e /keZ dks óöñ 
 òúôñ  blds vykok D;k ôFks] õ óöõ
 òññú  blesa lansg ugha gS ,slk ó÷ó
 òññø  bgyksd ŸfÎ feF;kŸfÎ ó÷ô  
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 òñöú   bl fo"k;dks----vkpk;ZJh ó÷ù 
 òóòó  bl ik¡p dks la[;s;okph ôúò
 òô÷ò  bl xkFkk esa fdl tho dks ôòñ
 òôøú  bl çdkj 'kS¸;k vklu ôòõ 
 òõúó  bl xkFkk esa ri ds lkFk ôòõ 
 òõóö  bl xkFkksÚ pkj fØ;kvksa ôóú 
 ò÷ñ÷  bl mRÑÎ iq.; dk Qy ôõô
 ò÷ñù  blds ckn esa ftusaæ ôõô
 ò÷òó  bl øõ ua- dh xkFkk esa ôõõ 
 ò÷òõ  bl tho ds lE;Dri ôõõ
 òøúñ  bl Bxfo|k dk D;k Qy ôöõ
 òøóö  bl xkFkk esa fdu eqfu;ksa  ô÷ú
 òøùö  bl O;fÚ esa eunaM gS ô÷ù
 òøùù  bl ek;kpkj :ih xw<+ ôøú
 òùúú  blesa opu naM gS ;g dSls ôøú
 òùúñ  blesa dk; dh míaMrk gS ôøú 
 òù÷ô  bl LFkku dks lkfr'k; ôùú 
 òù÷÷  bl LFkku dks fujfr'k; ôùú 
 óúöñ  bl okpkyius ls D;k õúô 
 óú÷ö  bl dky esa yksdkuqdwy õúö 
 óñòø  bl v/;kReekxZ dk Lokeh õñõ
 óñóö  bl fo"k; dks iqu% dSls õñ÷ 
 óñ÷ø  bl dky esa fdl Lok/;k; õòò 
 óñ÷ù  bl dky esa 'kqDy/;ku õòò
 óóöö  bl ñúö ua- dh xkFkk esa õôø 
 óõùô  bl NLFk Kku :ih õøú 
 ó÷÷ó  bl fo'kqf) dks D;k öúó 
 ó÷÷÷  bl ñóòoha xkFkk esa la{ksi öúó  
 ó÷ùô  bl ñóóoha xkFkk esa fdlds öúõ 
 óøùø  bl vuFkZnaM ds Hksn rFkk öñù
 óùùù  bl lalkj esa iap ijkorZu öóú 
 ôñôö  bl xzaFk dk uke j;.klkj öõò
 ôñõú  bl j;.klkj xzaFk dk öõó 
 ôñõö  bl xzaFk dks tks ugha ns[krk öõô  
 ôñõ÷  bl j;.klkj dks u ekuus öõô
 ôñõø  bl j;.klkj xzaFk ds fo"k; öõô 
 ôñõù  bl j;.klkj xazFk dks u öõô 
 ôñöú  bl j;.klkj---D;ksa dgk\ öõô
 ôñøø  bl Øe dk mÇa?ku djus ööñ

 bZ
 ñòôö  bZ";kZ fdrus çdkj dh gksrh ò÷ñ
 òöúô  bZÌj ds leku D;k lHkh ôóù
 òùòñ  bZ";kZ dkSu ls çk.kh djrs gS ôøò
 óúô÷  bZ";kZyq lk/kq /keZ dk dSls õúò

 m
 òøõ  mRÑÎ lekf/kej.k dk ñòù 
 óúú  miokl fdls dgrs gSa ñóó
 óññ  miokl tho¯glk dk ñóõ
 ôúô  midj.k fdls dgrs gSa\ ñôø
 ôúö  midj.knku fdls dgrs ñôø
 ôôñ  mijksÚ rhu ç'uksa dk ñõõ
 õññ  mÙke lk/kd fdls dgrs gSa ñöõ
 õùú  milxks± ds }kjk ,dne ls   ñ÷ö
 öõõ  mÙke :i çkÆ gksuk lqik=k ñøö
 öõ÷  mÙke y{k.k fdls dgrs gSa\ ñøö 
 öõø  mÙke y{k.k çkÆ gksuk ñøö 
 ööñ  mÙke f'k{kk fdls dgrs gSa\ ñø÷
 ööò  mÙke f'k{kk dh çkfÆ gksus ñø÷ 
 ööô  mÙke 'khy fdls dgrs gSa\ ñø÷ 
 ööõ  mÙke 'khyoku fdls dgrs ñø÷  
 ööö  mÙke 'khy dh çkfÆ gksus ñø÷ 
 öö÷  mÙke pkfj=k fdls dgrs gSa ñø÷ 
 ööø  mÙke pkfj=k dh çkfÆ dks ñø÷ 
 ö÷ó  mRifÙk vkSj çkfÆ esa D;k ñøø 
 ÷òõ  milxZ] ijh"kg] 'kkjhfjd ñù÷
 ÷ôú  mnjkfXu ds vuqlkj ñùù
 ÷ôø  midj.k ,oa midj.k nku òúñ
 ÷ôù  midj.k nku nsuk pkfg;s òúñ 
 ÷øø  mÚ xq.koku æO; ls ýh] òú÷
 ÷ùó  mu dYio`{kksa ds uke dkSu òúø
 ÷ùô  mu HkksxHkwfetksa dks ikukax òúø
 ÷ùõ  mu HkksxHkwfetksa dks rw;k±x òúø
 ÷ùö  mu-----çdkj ds gksrs gSa\ òúø
 ÷ù÷  mu---oýkax tkfr ds--nsrs òúø 
 ÷ùø  mu--Hkkstukax--dYio`{k--- òúø
 ÷ùù  mu--vky;kax tkfr ds òúø
 øúú  mu--nhikax tkfr ds dYi òúø
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 øúñ  mu--dYio`{k D;k nsrs gSa òúø
 øúò  mu---ekykax tkfr ds  òúø
 øúó  mu---rstkax tkfr ds-gSa\ òúù
 øùñ  mHk; dkj.kksa ls dk;Z òòñ 
 ùñ÷  mÙke ik=kksa dks HkkSfrd òòö 
 ùñø  mÙkeik=kksa ds ikl esa ;s òòö 
 ñúòô  mn;] mn; vkck/kk] òôñ 
 ñúòõ  mnhj.kk vkck/kk fdls òôñ 
 ñúõõ  mPp jÚpki@gkbZ CyM òôö
 ñúù÷  mPpkj.k djus esa vkSj òõó
 ñññô  mRFkku esa lgk;Hkwr dkSu  òõö
 ññõø  mikns; fdls dgrs gSa òöú
 ñòúô  mxz] rhoz vkSj nqÎ Øks/k òöö 
 ñòúõ  mxzØks/k fdls dgrs gS òöö
 ñòõô  mHk; dk;ks± dh flf)  ò÷ñ
 ñóõô  mi/kkukpkj fdls dgrs gSa òøô 
 ñóöñ  mHk;kpkj fdls dgrs òøô
 ñôóö  mi'keHkko fdls dgrs gSa\ òùô 
 ñôó÷  mi'keHkko D;k lehphu òùô 
 ñôóø  mi'keHkko dks eand"kk; òùô 
 ñôôñ  mi'keHkko dks feF;kŸfÎ òùô
 ñôõõ  mi'keHkko ls iki vkSj òùö 
 ñôöú  mi'keHkko ls blyksd òùö
 ñôöñ  mi'keHkko ls ijyksd òùö 
 ñôöò  mi'keHkko ls ;s lc òùö
 ñôöó  mi'keHkko ls eks{k ds òùö 
 ñ÷òù  mRikn vkSj O;; D;k ,d óóú 
 ñ÷öó  m}syuk laØe.k fdls óóô 
 ñùúó  milxZ D;k jkx ls fd;s óõñ
 ñùñò  mÙke {kek /keZ fdls dgrs óõò
 ñùøö  mÙke lR;/keZ----gS D;k\ óöú
 ñùø÷  mÙke lR;/keZ vçfrikrh óöú
 ñùøø  mÙke lR;/keZ vkSi'kfed óöú
 òúñò  mis{kkla;e fdls dgrs óöò
 òúôõ  mÙkeR;kx/keZ fdls dgrs  óöö
 òúôö  mÙke R;kx/keZ---gS ;k 'kq) óöö
 òúô÷  mÙke R;kx/keZ dks 'kqHk óöö
 òúôø  mÙke R;kx/keZ dkSu lk óöö 
 òúõõ  mÙke vk¯dpU; /keZ dc] óöö 
 òúõö  mÙke vk¯dpU;/keZ--Hkko óö÷ 

 òúõù  mÙke vk¯dpU;/keZ 'kq) óö÷ 
 òúöõ  mÙke czàp;Z/keZ fdls óö÷ 
 òúöö  mÙke czàp;Z /keZ dSls óö÷
 òú÷ú  mÙke czàp;Z---dSlk gS  óöø
 òñôú  mi'keHkko vkSj ri ls ó÷÷ 
 òñøø  mÙkj çÑfr;ksa dk vkSj óøó 
 òòñú  mijksÚ ç- òòúø esa ijLij óø÷
 òòõò  ml dqaokfjdk dks óùò
 òòù÷  mÙke ik=k fdls dgrs gSa óùù 
 òóø÷  mitkÅ Hkwfe fdls dgrs ôññ
 òôóñ  mÙke e/;e t?kU; ik=kksa ôñ÷
 òôùò  miokl ri fdls dgrs gSa ôõô
 òôùó  miokl ri fdlfy, ôõô 
 òõòó  mi'ke----çkÆ ugha djrk ôòø
 òõôú  mRÑÎ Jkod vkSj mRÑÎ ôóñ
 òøöö  miknku mikns; laca/k  ô÷ô
 òøöø  miknku mikns; fdls ô÷ô
 òùöñ  mHk;Jsf.k;ksa esa D;k  ôøø
 òùöò  mHk;Js.khxr ifj.kkeksa ôøø
 òù÷ù  mi'keJs.kh çfrikr ôùú 
 óúúñ  mijksÚ dk;ks± esa thoksa dh ôùô
 óúú÷  mnjiw£r ds dkj.kHkwr ôùõ     
 óúòó  mijksÚ mnkgj.kksa dks ôùø
 óúòù  midj.k fdls dgrs gSa ôùù 
 óúóø  midkjd gksus ls vkgkj õúú
 óñùõ  mnjkfXu ç'keu fdls õòô
 óòúó  mnjkfXu ç'keuo`fÙk dk õòõ
 óòõô  mijksÚ Qy D;k vkgkj õóô
 óóôø  mPp o.kks± esa D;k lHkh õôö 
 óóõõ  mÙkeik=kiuk vkSj e/;e õô÷
 óóö÷  mi'ke fdls dgrs gaS õôù
 óóùö  midkj fdls dgrs gSa   õõò
 óôöô  mÙkj çÑfr fdls dgrs õöò 
 óôöõ  mÙkjksÙkj çÑfr fdls õöò 
 óöôú  mi'ke lE;DRo uSfefÙkd õøö
 ó÷úø  mÙke varjkRek fdls dgrs õùõ
 ó÷òò  mÚ nks"kksa dks R;kx dj õùö 
 óøóú  mRl£i.khdky fdls  öñú 
 óøöô  mnqEcj Qyksa dk R;kx öñõ 
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 óùñö  mÙke x`gR;kxh Jkod öòñ 
 óùôó  mins'kleqo lE;Xn'kZu öòô
 óù÷ô  mRd"kZ.k] vid"kZ.k] öò÷ 
 ôñññ  milxZ ijh"kgksa dks thrus öô÷
 ôñùó  mÙke ik=k dks ns[kdj ööò 

 Å
 õôù  Å/oZxeu LoHkko vkSj ñ÷ú
 òóøô  Ålj Hkwfe fdls dgrs gSa\ ôñú
 òóøõ  Ålj Hkwfe esa edku  ôññ
 óôõø  Åij vf/kdrj fu/kkZj.kkFkZ õöñ

 _
 ñööú  _f) xkjo fdls dgrs óòó

 ,
 ÷ú  ,dgtkjvkB ukeksa ds  ùø
 õóô  ,dek=k Hkksxfoyklh {ks=kksa ñöø
 øøô  ,dsafæ; thoksa ds mnjkfXu òòú
 ñõóô  ,dÙofoHkÚ 'kq)kRek óúö 
 ñõóõ  ,dÙofoHkÚ---gS D;k óúö
 ñ÷÷ô  ,dRo Hkkouk fdls dgrs  óóõ
 ñ÷÷õ  ,dRo Hkkouk dk ¯pru   óóõ
 òóúó  ,d Hkokorkjh in dSls óùù
 òöøò  ,d çdkj dk iki dkSu ôõú
 òùöõ  ,dlkFk ,dle; esa  ôøø
 óòùò  ,dsafæ;thoksa ls HkqÚ õóù

 ,s
 ñø  ,slk D;ksa gksrk gS ùò
 ôùö  ,sls vla;eh vozrh ñöó
 ôùù  ,sls iw.kZ vla;eh x`gLFkksa ñöô
 öõö  ,slk lqanj :i fdl ñøö
 øöú  ,slk lqjhyk Loj fdl  òñ÷
 ñúó÷  ,slk O;fÚ ukfldk jfgr òôó
 ññøö  ,sls euq";ksa dks ykSfdd     òöô
 ñòúñ  ,sls xq.koku O;fÚ;ksa dh òöõ
 ñ÷ôù  ,syksiSfFkd] gksE;ksiSfFkd]  óóò 
 ñøñø  ,sls yksd esa tho D;k óôú
 òòöñ  ,slk lk/kq fdl xfr dks óùô
 òóùò  ,slk gh gekjs fy, Hkh     ôññ

 óñóô  ,slk gksus ij yksdO;ogkj õñö
 óôøó  ,slk foÌkl dkSu djsxk õöô
 óõøô  ,slk tho nq%LoIu ugha   õ÷ø
 óöòñ  ,slk D;ksa gksrk gS õøô
 ôñöø  ,slk djus ls D;k çkÆ öõö

 vkS
 óúö  vkS"kf/k nsuk iki gS D;ksafd ñóô
 óøø  vkS"kf/k fdls dgrs gSa vkSj ñôö
 óùñ  vkS"kf/knku D;ksa nsuk pkfg;s ñôö
 ñöúø  vkSnf;d Hkko :i vKku  óñö
 ñöñú  vkSnf;d----D;k nks"k gS\ óñö
 ñùñù  vkSi'kfed Hkko {kek/keZ óõó
 ñùøú  vkSi'kfedHkko {kekfn  óõù
 òúóõ  vkSi'kfedHkko ri/keZ    óöô
 òúôù  vkSi'kfedHkko R;kx/keZ óöö
 òúöñ  vkSi'kfedHkko vk¯dpU; óö÷
 òú÷ñ  vkSi'kfedHkko czàp;Z  óöø
 òñöù  vkS"kf/k dk ç;ksx jksx óøñ
 òöúó  vkSnkfjd 'kjhj fdls ôóù
 òùøó  vkSnf;d Hkko iq#"kkFkZ dk  ôùñ
 óòôú  vkSnkfjd'kjhj ds fcuk  õóò
 óõùù  vkS"kf/k dk mi;ksx dSls  õøñ
 óöúú  vkS"kf/k;ksa ds fdrus fdrus  õøñ
 óöúñ  vkS"kf/k ls tc brus  õøñ
 óöúò  vkS"kf/k;ka bruh ¯gld õøñ
 óöúó  vkS"kf/k;ksa ls thoksa õøñ
 óöôô  vkSnf;dkfn Hkkoksa dks õø÷
 ôñùù  vkSnkfjd dk;;ksx vkSj  ööó
 ôòúú  vkSnkfjd---D;k vkifÙk gS ööó

 va
 øùó  varjax ifjxzg fdls dgrs òòò
 øùô  varjax ifjxzg D;k òòò
 ñúóó  vaxghu voLFkkvksa dks òôò
 ñõõø  var rd bu pkjksa dh óúù
 ñ÷÷ö  varjk;deZ dk ca/k óóö
 òúôò  varjaxri dks ç- òúóö óöõ
 òõúõ  varjaxri fdls dgrs ôòö
 òõúö  varjaxri ds Hksn ôòö
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 òõúø  varjax ri dk Qy ôòö
 òõúù  varjaxri ds Ng Hksn ôòö
 óôøù  varjkRek lkekU;r% fdls õöõ
 óõøó  varjax y{k.k õ÷ø
 óõøö  varjkRek bafæ; õ÷ø
 óöò÷  varjkRek fdls dgrs gSa\ õøõ
 óöòø  varjkRek ds ifj.kke õøõ
 óöóô  varjkRek vkSj ijekRek dk õøõ 
 óöóõ  varjkRek vkSj lalkjh õøõ
 óöõù  varjkRek vkSj----ç'kLr õøù
 óöù÷  varjkRek fdu fdu xq.k-  õùó
 ó÷ùñ  va/kHkÚ fdls dgrs öúõ

 D
 õ  D;k ;s fu;e dsoy xzaFk ùò
 ñõ  D;k ikiiq.; çÑfr;ka  ùò
 òø  D;k ;s rhuksa eaxy  ùó
 óø  D;k lHkh vfr'k; ;k   ùô
 ññö  D;k x`gLFk /keZ Lohdkj ñúô
 ñôò  D;k ;s nksuksa Kku lE;d~]  ñúù
 òñô  D;k lalkjh dekZ/khu  ññù
 òò÷  D;k Ngksa laguu okys eqfu ñòñ
 òóõ  D;k Kkukfn vkBksa ds ñòò
 òôô  D;k lE;XŸfÎ O;luksa ds  ñòô
 òùò  D;k bu nkuksa ls eks{k ñóñ
 óøú  D;k rqfÎ iqfÎdkjd vkgkj ñôõ 
 ô÷ù  D;k okLro esa ;s Qy ñöú
 ôùõ  D;k iw.kZ vla;eh vozrh  ñöó
 õúó  D;k fo/kokfookg djus  ñöô
 õòù  D;k nkrk dks nku dk  ñö÷
 õóñ  D;k lqik=k nku dk bruk ñöø
 õøò  D;k v.kqozrh vkSj  ñ÷õ
 õùñ  D;k ;s pje'kjhjh eqfu  ñ÷÷
 õùù  D;k ;s lHkh dY;k.kd ñ÷ø 
 ö÷ñ  D;k iq.;ksn; ls eks{kekxZ ñøø
 ÷ùò  D;k dYio`{k ds leku  òúø
 øóô  D;k Hkwy djuk vklku gS  òñô
 øôö  D;k ;s ea=k lE;d~ vkSj  òñõ
 ùúö  D;k ;s lHkh lkefxz;ka         òòó
 ùôú  D;k edkjksa dks ftusaæHkÚ òòù

 ñúøò  D;k tUedky ls gh òõñ
 ññóö  D;k okLro esa vrÙo òõø
 ññöñ  D;k oLrq;sa Hkh viuh  òöñ
 ñòó÷  D;k lHkh jkSæ/;kuksa ds ò÷ú
 ñòøñ  D;k bu fr;±pksa esa loZFkk  ò÷õ
 ñóñó  D;k jÃ=k; dh ,drk dk ò÷ù
 ñóøú  D;k lHkh feF;kŸfÎ tho òö÷
 ñóù÷  D;k lHkh feF;kŸfÎ tho òùú
 ñôñô  D;k lHkh i;kZ;sa lkfnlkar òùñ
 ñôóú  D;k ikfj.kkfedHkko vFkZ òùó
 ñôóñ  D;k ikfj.kkfedHkko lHkh   òùó
 ñôóò  D;k uSfefÙkdHkko Hkh  òùó
 ñôôö  D;k mi'keHkko ls deks±  òùõ
 ñõòñ  D;k lHkh thoksa us dke óúõ
 ñõóú  D;k ;s Kku dsoy  óúö
 ñõóò  D;k Jqr] ifjfpr vkSj  óúö
 ñõôõ  D;k çekn lfgr Hkh /keZ óúø
 ñõôø  D;k lHkh fnxacj tSu   óúø
 ñõöô  D;k ik¡posa LoxZoklh lHkh óñú
 ñöúö  D;k okLro esa Kku  óñö
 ñööõ  D;k brus gh v'kqHk Hkko  óòó
 ñöùú  D;k ijek.kq ijek.kq :i óòö
 ñöùö  D;k æO;ksa esa v'kq)iuk  óò÷
 ñ÷öø  D;k ;s laØe.k lHkh  óóô
 ñøò÷  D;k tSux.k l`fÎdrkZ óôò
 ñøõó  D;k bl dky esa ozrh           óôõ
 ñùúñ  D;k oS¸;ko`fÙk djuk]  óõñ
 ñùúö  D;k vk;Z[kaM esa lHkh  óõñ
 òú÷ø  D;k eksg dh ns'k?kkrh  óöø
 òúùú  D;k feF;kŸfÎ euq";  ó÷ú
 òñññ  D;k lHkh deks± dh ó÷ó
 òñõ÷  D;k flQZ Kkuek=k ó÷ù
 òñöõ  D;k ;gk¡ cksyus okys dks] óøú
 òñ÷õ  D;k gsrq dsoy 'kqHk óøò
 òñùó  D;k ohrjkx pkfj=k ls óøô
 òòôö  D;k vg±r çHkq ?kkfr;k óùò
 òó÷ö  D;k dsoy cM+s gh midkj ôúù
 òôúñ  D;k iw.kZ e/;yksd esa ôñó
 òôòô  D;k feF;kŸfÎ tho  ôñö
 òôõò  D;k xq# HkfÚ ds fcuk ôñø
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 òôöõ  D;k R;kx vkSj xzg.k ds ôòñ
 òôù÷  D;k bu riksa dks djrs ôòõ
 òõó÷  D;k ;g vk/kkj vk/ks; ôóú
 òõõò  D;k NLFk çk.kh vuar ôóó
 òõöù  D;k lE;Xn'kZu ds fcuk ôóô
 òõùö  D;k vKku iwoZd ri ôóø
 òöóö  D;k lHkh /;kuksa dh  ôôô
 òööú  D;k lHkh çdkj ds xzaFkksa  ôô÷
 òööù  D;k lHkh xfr;ksa esa lnk        ôôø 
 ò÷úö  D;k ;g iq.;iki dk ôõó
 ò÷ññ  D;k fof/k vkSj fu"ks/k esa  ôõó
 ò÷ñó  D;k ;s lHkh iq.;kjaHk  ôõó
 ò÷øù  D;k ;ksfx;ksa dks vuqçs{kkvksa  ôöó
 òøñù  D;k 'kqHk vkSj v'kqHk ;s ôöø
 òøôù  D;k fl)ksa esa brus gh ô÷ò
 òøöú  D;k 'kq)iuk loZFkk ô÷ô
 òø÷ò  D;k ftusaæksins'k ls feF;k ô÷õ
 òùñö  D;k ;s 'kY;sa leLr lalkjh ôøñ
 òùõù  D;k ñúosa xq.kLFkku esa ôø÷
 óúóó  D;k bu midj.kksa dk ôùù
 óúöù  D;k ^^dq** fo'ks"k.k lnk  õúõ
 óú÷ú  D;k ^^lq** fo'ks"k.k Hkh lnk     õúõ
 óú÷ù  D;k ;s lHkh y{k.k ew[kks±  õú÷
 óññö  D;k ikikjaHk ls dÎ gksrk õñó
 óñòú  D;k lk/kq Hkh feF;kŸfÎ õñó
 óñòó  D;k cfgjax ifjxzg esa  õñô
 óòúò  D;k lHkh çdkj dk õòõ
 óòöõ  D;k ;gk¡ lHkh O;arjksa dks  õóõ
 óòöö  D;k lHkh ;{k lE;XŸfÎ õóõ
 óóó÷  D;k lHkh nso rhFk±dj          õôõ
 óóôñ  D;k lHkh fr;±pksa esa  õôö
 óóôö  D;k lHkh euq";ksa esa lHkh õôö
 óó÷ö  D;k dsoy vkpk;Z gh õõú
 óóùó  D;k dsoy pje'kjhjh eqfu õõò
 óôúñ  D;k iw.kZ n'kZueksguh;deZ  õõó
 óôóö  D;k ;s nksuksa ekxZ ,dlkFk õõø
 óôõ÷  D;k lE;Xn'kZu dh çkfÆ     õøñ
 óôøõ  D;k orZeku esa deksZn;k õöô
 óõøò  D;k v.kqozrh egkozrh cuus õ÷ø
 óõùø  D;k lHkh chekfj;ksa dh õøú

 óöòö  D;k ;s lHkh ifj.kke ,d õøõ
 óöòù  D;k ;s ifj.kke lHkh    õøõ
 óöùó  D;k ij le; okyk tho õùó
 ó÷óõ  D;k ;s rhuksa dj.k õùø
 óùõ÷  D;k ;s fØ;k;sa eqfuvk£;dk öòõ
 ôú÷ñ  D;k vkRe lq[k ds fy;s  öôñ
 ôú÷ô  D;k lw;kZZsn; ls va/kdkj  öôñ
 ôñóò  D;k fl) Hkxoar Hkh  öõú
 ôñóó  D;k vFkZi;kZ; dk f=kdky öõú
 ôñõò  D;k feF;kRo iwoZd Jh  öõó
 ôòúò  D;k egkozrhtu lcds ööó

 d
 ôñ  dY;k.kd{ks=k eaxy fdls ùô
 ñøô  dcwrj vkSj rksrs dh ññõ
 òòñ  dY;k.k djus okys vfjgar ñòú
 òöù  d"kk;ksa ds R;kx dk D;k ñò÷
 ôñú  dU;knku D;ksa nsuk pkfg;s ñôù
 õó÷  deZHkwfe ds fdrus Hksn ñöù
 ÷ùñ  dYio`{k fdls dgrs gSa] òú÷
 øòó  deZ{k; ds fufeÙk iq.; òñò
 øôø  dÎnk;d feF;k ;a=k fdls òñö
 øõù  d.kZfç; 'kqHkopu fdls   òñ÷
 øøú  deZ;ksx fdls dgrs gSa\ òòú
 øøó  deks± dk foHkkx iq.; iki  òòú
 ññò÷  dyad vkSj cnukeh esa òõ÷
 ññóú  deZ{k; ds fufeÙk iq.;  òõø
 ñòöø  d"kk;ksa dh 'kfÚ] okluk ò÷ó
 ñò÷õ  dNq, ds LoHkko okys ò÷õ
 ñôòú  deks± ds {k;ksi'ke ls gksus  òùò
 ñôòñ  deks± ds-----gSa ;k v'kq)\  òùò
 ñôòò  deksZn; ls gksus okys Hkko  òùò
 ñôòó  deZÑr fdrus Hkko gSa    òùò
 ñôùø  dÎh fdls dgrs gSa  óúñ
 ñõ÷ö  deZçÑfr;ksa dk v'kqHk  óñò
 ñöúò  d"kk; fdls dgrs gSa Hksn  óñõ
 ñ÷óõ  dj.kyfC/k ds ifj.kke  óóñ
 ñ÷ùò  deks± dk laoj fdl Øe  óóø
 ñøúñ  dj.kyfC/k fdls dgrs  óóù
 òñõô  d"kk; ñúosa xq.kLFkku rd  ó÷ù
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 òñõö  d"kk;ksa ds o'khHkwr gq, ó÷ù
 òñöò  deks± ds {k; esa vkSj futZjk  óøú
 òñø÷  deZ jksx dks nwj djus ds  óøó
 òòöø  deZ ca/kd thoksa dh  óùõ
 òóñò  dud vkfn in ls fdl  ôúñ
 òóòù  d.kZ bafæ; dk eqaMu fdl  ôúó
 òóùô  deksZn; gksus ek=k ls  ôñò
 òôúò  dgk¡ fdlds fdrus xq.k ôñó
 òôúö  doZV fdls dgrs gSa ôñô
 òõñø  deks± dk {k; vkSj 'kq)k ôò÷
 òõóõ  dnkfpr~ vkxeKkuh  ôóú
 òöôò  deks± dh futZjk vkSj {k;  ôôô
 òöôô  deks± ds {k; ds fcuk ôôô
 òøòõ  d"kk; leqn~?kkr fdls ôöø
 òùñø  d"kk; vkSj 'kY; esa D;k  ôøò
 òùõú  d"kk;ksa dk D;k Qy gS ôøö
 òùõò  d"kk;klÚ dks vk- Jh us  ôøö
 òùõø  d"kk;sa fdl xq.kLFkku  ôø÷
 óúóô  deaMyq dk ç;ksx fdl ôùù
 óúõù  d"kk; vkSj dyg esa õúó
 óúø÷  dfydky fdls dgrs  õúø
 óúùù  dek±s dh nl voLFkk;sa    õñú
 óññù  d"kk; lfgr lk/kq  õñó
 óñõñ  d"kk; Hkh vfXu gS vkSj   õñù
 óñöù  doykgkj fdls dgrs gSa]  õòñ
 óñùö  de ;k T;knk vkgkj õòô
 óòòõ  deZHkwfet xHkZt euq";ksa  õóú
 óòòö  deZHkwfet----D;ksa dgk\ õóú
 óòò÷  deZHkwfet xHkZt euq";  õóú
 óóñô  deks± ls cpus ds mik;  õôò
 óóôò  deZHkwfet fr;±p D;k õôö
 óóöø  d"kk;ksa ds eanksn; dks  õôù
 óóöù  d"kk;ksa ds---Lokeh dkSu õôù
 óôôñ  deZ fdls dgrs gSa  õõù
 óôôù  deZfoHkko vkSj vkRe õöú
 óõòô  dy=k fdls dgrs gSa] Hksn   õ÷ú
 óõôø  deZQypsruk fdls dgrs  õ÷ó
 óõôù  deZpsruk fdls dgrs gSa  õ÷ó
 óõõô  deZpsruk---feF;k D;ksa õ÷ô
 óöòò  deZQy dkSu ls tho õøô

 óöôñ  deks± ds fufeÙk ls dkSu õøö
 ó÷òù  dj.k fdls dgrs gSa]  õùø
 ó÷óú  dj.k vko';dksa dks  ôòù
 ôúóù  deZ---budk D;k Qy  öóö
 ôúøú  deZ {k; gks tkrs gSa       öôò
 ôñúô  deks± dk laoj futZjk gksus  öôö
 ôñúõ  deks± ds {k; ls deZoku  öôö
 ôñòú  deks± dk {k; fdrus çdkj öôø
 ôñòñ  deZ çÑfr;ka lÙo ls {k;  öôø

 dk
 ôò  dky eaxy fdls dgrs  ùô
 ñúù  dk;'kqf) fdls dgrs  ñúó
 ñøù  dkeka/kdkj vkSj feF;ka ññõ
 ò÷ù  dkaMd vkSj ,d la;edka- ñòø
 óõô  dkiFk?kue~ ,slk D;ksa dgk ñôñ
 ÷úò  dky{ksi fdls dgrs gSa ñùò
 ÷òö  dk;Dys'k vkfn ls mRié ñù÷
 ùöö  dkekfn ds dkj.k /keZ  òóó
 ñññò  dk;Z fdls dgrs gSa òõö
 ñóôõ  dkykpkj fdls dgrs gSa òøó
 ñõúò  dkiksr ys';k fdls dgrs  óúò
 ñõñô  dkeHkksx dh dFkk fdls   óúô
 ñõñõ  dkesafæ; fdls dgrs gSa óúô
 ñõóó  dke] Hkksx vkSj ca/k dh  óúö
 ñõøø  dkelq[k dks iki D;ksa  óñó
 ñõøù  dkelsou djus esa fdrus  óñô
 ñöôø  dk;naM fdls dgrs gSa óòò
 ñöøõ  dky æO; fdls dgrs gSa óòõ
 ñöøö  dkyæO; ds fdrus Hksn   óòö
 ñöøù  dkyk.kq vkSj iq™y  óòö
 ñöùñ  dk;Zijek.kq vkSj dkj.k óòö
 ñ÷úò  dky æO; dks vfLrdk; óò÷
 ñ÷óú  dkj.k ds vuq:i gh dk;Z óóú
 ñøùô  dk#.; Hkkouk fdls óôù
 òóôö  dkelsou laca/kh LoIu  ôúö
 òô÷ø  dk;Dys'k ri fdls  ôòó
 òöòú  dk;Dys'kri ds Hksn  ôôñ
 òøùõ  dk;naM dSls mRié gksrk ô÷ù
 ó÷õ÷  dk; xqfÆ fdls dgrs  öúñ
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 ôúñó  dka{kk vfrpkj nks"k fdls öóó
 ôññò  dk;j O;fÚ D;k deZBrk öô÷
 ôñóõ  dkj.k ds vuqlkj gh dk;Z     öõú
 ôñó÷  dke/ksuq] dYio`{k vkSj  öõñ 

fd
 ñô  fØ;k ds Hksn vkSj fdl ùñ
 óõõ  fdlhdk [kaMu djus okys ñôñ
 ó÷ó  fdl çdkj dh oLrq dk   ñôô
 ôôø  fdl u; ls bu ik¡pksa ñõö
 ôôù  fdu fdu eqfu;ksa dks ñõö
 õõó  fdu mik;ksa ls dek;k    ñ÷ñ
 öóñ  fdjk;s ds edku okgu ñøò
 ö÷ú  fdl ikideZ ds vHkko  ñøø
 ùóõ  fØ;kvksa ds nks uke dkSu  òòø
 òñùò  fdl pkfj=k ls ewyksÙkj óøô
 òôóø  fdl çdkj dk nku nsuk ôñ÷
 òôöñ  fdu inkFkks± dk R;kx  ôòú
 òôöò  fdu inkFkks± dks xzg.k  ôòú
 òô÷õ  ^^¯d rft;a] ¯d Hkft;a] ôòò
 òõõø  fØ;k dk Lo:i] varj   ôóõ
 òõøñ  fdyk] ijdksVk vkSj [kkbZ  ôóö
 òöúö  fdl tho ds fcuk dSls  ôôú
 òöôö  fdl /;ku ls fdl fdl ôôõ
 òùôô  fdl fo"k; dk D;k Qy ôøõ
 òùõó  fdl d"kk; ds mn; ls ôøö
 óúòú  fdl vkjaHk ls fdl deZ ôù÷
 óúóö  fdl çdkj ls ihNh dk ôùù
 óóññ  fdl le; ¯glk dk  õôò
 óôõö  fdl lE;Xn'kZu dh çkfÆ õöú
 óô÷ø  ^^¯d cgq.kk** cgqr dgus õöó
 óõñö  ¯dikdQy fdls dgrs  õöø
 óõòò  fdl 'kjhj ds lkFk ,drk õöù
 óöñ÷  ^^¯dcgq.kk** bl in dk     õøô
 óøòó  ^^¯dcgq.kk gks** xkFkk esa  öúù
 óùññ  fd;s x;s ifjxzg çek.k öòú
 óùõù  fdl Kku ls fdl /;ku öòö
 óù÷ú  fdl /;ku ls fdl deZ öò÷

 dq
 ñòö  dqy rÙo dkSu dkSu ls ñú÷
 õúù  dqik=k fdls dgrs gSa ñöõ
 õóõ  dqHkksxHkwfe dh çkfÆ ñöø
 öòò  dqfe=k fdls dgrs gSa]   ñøñ
 ñúôõ  dqÎ jksx ds y{k.k dkSu òôõ
 ññúù  dqik=knku ls dqHkksxHkwfe  òõõ
 ñññú  dqekuq"k ls dqHkksxHkwfet  òõö
 ññùø  dqlaxfr fdls dgrs gSa\ òöõ
 ññùù  dqlaxfr dk D;k Qy gS òöõ
 ñòøò  dqfVyrk fdls dgrs gS ò÷õ
 ñóñ÷   dqÎ jksx fdls dgrs gSa]  ò÷ù
 ñõöø  dqiq=k fdls dgrs gSa óññ
 òòõó  dqaokfjdk dks czàpkfj.kh óùò
 òó÷ò  dqxq# vkSj dqf'k"; fdls   ôúù
 òôùù  dqri fdls dgrs gSa  ôòõ
 óúöö  dq'khyh eqfu;ksa ds }kjk  õúõ
 óúö÷  dq'khyh eqfu;ksa ds Hksn õúõ
 óò÷ó  dq'khy eqfu fdls dgrs  õóö
 óøøó  dq'khy@eSFkquiki---- gSa\ öñ÷
 óøøô  dq'khy----eSFkqu--esa varj öñ÷
 óùøõ  dq'ky O;fÚ fdls dgrs   öòù
 óùøö  dq'ky O;fÚ ds ri gksrk öòù
 ôúõñ  dqy fdls dgrs gSa  öóø
 ôúöõ  dq'khyeqfu@inHkzÎ eqfu   öôú
 ôñ÷ù  dq'khy] feF;kn'kZu]  öõù

 dw
 ôõö  dwVuk ihluk vkfn dk;Z  ñõ÷

 ds
 óòø  dsoy vukKkdkjh gksus ls ñóø
 ôõñ  dsoyh çHkq dkSu lk nku ñõö
 ö÷õ  dsoy ;ksx dh ço`fÙk dks ñøø
 ùõø  dsofy;ksa ds Hkkoeuks;ksx  òóò
 ñúõô  dsUlj jksx fdls dgrs gSa òôö 
 ñòúò  dsoy /keZ f'kfcj yxkus òöõ
 ñòôø  dsoy xq.k dhrZu djus dks   ò÷ñ
 ñòõõ  dsoy HkkX; ls ;k iq#"kkFkZ   ò÷ò
 ñòõö  dsoy ;kpuk djus okyksa  ò÷ò
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 ñóõú  dsoyh ds---otZuh; D;ksa gS  òøó
 ñóõñ   dsoyh ds lkeus---ldrs  òøó
 ñóöö  dsoy bu vkpkjksa ds  òøõ
 ñöòó  dsoy ;ksx dh ço`fÙk dks óñø
 ñöùõ  dsofy;ksa ds 'kqHk v'kqHk óòö
 ñùôô  dsoy ;ksxksa dh ljyrk óõö 
 òñòö  dsoy varjax ;k cfgjax  ó÷õ
 òóôù  dsoy f'kj eqaMu djus ôúö
 ò÷úó  dsoy lajaHkkfn dk R;kx  ôõò
 ò÷ñô  dsoy iq.;ktZd lajaHk  ôõó
 ò÷ùô  dsoy nks"koknu djus dks ôöô
 òøóñ  dsoyh leqn~?kkr fdls  ôöù
 òùøõ  dsoy eksg ds mn; ls ôùñ
 óóöñ  dsoy vkxe #fp dks  õôø
 óôùó  dsoy tkuus dk uke  õöõ
 óøöó  dsoy e| ekal e/kq dk öñõ

dks
 óñø  dksbZ dksjk v/;kReoknh ñó÷ 
 òñòø  Øks/kkfn vkSj 'kjhj dks  ó÷ö
 òùú÷  Øks/k 'kY; fdls dgrs gSa ôøñ
 óõóô  dksVZesfjt@çsefookg dks  õ÷ò
 ôúù÷  dksbZ cykr~ vk- Jh  öôõ

dkS
 òóú  dkSulk lE;XŸfÎ tho  ñòñ
 óø÷  dkSu lk vkSj fdlds  ñôö
 óùõ  dkSu lk Kkunku djuk ñô÷
 ù÷ù  dkSu lh fof/k ds dkSu   òóõ
 ñôñõ  dkSu dkSu lh i;kZ;sa fdu òùñ
 ñ÷óñ  dkSu lk 'kqDy/;ku óóú
 ñùóó  dkSu lk eknZo/keZ lkfn  óõõ
 òôúú  dkSu fdlesa fuokl djrs  ôñó
 òô÷ú  dkSu lk çeknh tho  ôòñ
 òõòõ  dkSu lk lE;XŸfÎtho  ôòø
 òõóó  dkSu lk tho vkRek dks  ôóú
 òøóò  dkSu ls leqn~?kkr fdl ôöù
 òùòú  dkSu fdlds lkFk bZ";kZ  ôøò
 óñó÷  dkSu ls lk/kq nwljksa ds  õñ÷
 óñóø  dkSu ls lk/kq viuh  õñ÷

 óóñú  dkSu lh ¯glk dc vkSj õôò
 óóõñ  dkSu lk vilj.k fdl õô÷
 óõùñ  dkSu fdldks ugha NksM+rk õ÷ù
 óö÷ó  dkSu lk vfoÌkl  õùú
 óùòñ  dkSu lh feJlkexzh nku öòñ
 óù÷ö  dkSu lk /;ku fdl Hkko öòø
 ôú÷ö  dkSu ls mnkgj.k ,dns'k öôò

 da
 øñó  datwl dks uiqald ds  òñú
 øñô  datwl yksHkh nkunkrk dks  òñú

 Ñ
 óõò  ÑRlko± fdls dgrs gSa ñôñ
 ôùø  Ñr dkfjr vuqeksnuk  ñöô
 ÷øó  Ñr dkfjr----D;ksa dgk òúö
 ñõúú  Ñ".k ys';k fdls dgrs gSa óúñ

 [k~
 ñööó  [;kfr iwtk ykHk fdls óòó
 óôóô  [;kfr] iwtk] ykHk vkSj õõ÷
 óôóù  [;kfr iwtk----pkgrk gS\ õõø

[k
 ññøò  [kjdeZ fdls dgrs gS òöó
 ññøó  [kjdeZ vkSj ikideZ esa  òöó

[kq
 õöõ  [kqys eSnku esa Åaps pcwrjs  ñ÷ó
 ó÷ö÷  [kqyh txg esa ;k pkSjkgs öúò

 [ks
 öúø  [ksr fo'ks"k fdls dgrs gSa ñ÷ù
 òôúõ  [ksV fdls dgrs gSa ôñô

 x~
 ñùùô  X;kjgosas xq.kLFkku esa  óöú

 x
 ñóú  x.k/kj fdls dgrs gSa ñú÷
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 ñúöô  xn~xnRo] fefUeuRo vkSj òô÷
 ñòôó  xoZ fdls dgrs gSa] Hksn  òñ÷
 ñò÷ú  xnZHk LoHkkoh O;fÚ  ñõó
 ñöøó  xeu vkSj fLFkfr D;k  ñùø
 òóôò  xeukxeu vkSj fLFkj   óòõ
 òø÷ô  xehZ ds fnuksa esa ioZr ij ô÷ö 
 óúññ  xHkZikr vkfn D;ksa djk;k  ôùö
 óúñò  xHkZikr vkfn dks iki  ôùö
 óúñó  xHkZikrkfn esa ¯glkfn ik¡pksa ôùö
 óöõ÷  xfr fdls dgrs gSa]  õøø
 ó÷÷ú  xehZ ds fnuksa esa ioZr ds  öúò
 ó÷÷ñ  xehZ esa ioZr ij jgus ls  öúò
 óøñô  x.ksaæ fdls dgrs gSa öúø
 ôúôù  x.k] xPN fdls dgrs öóø

 xk
 ùõ  xkFkk esa o/kZeku dkSu  ñúò
 ô÷ú  xkFkk esa lq[k ds fy, mÙke ñõù
 ôùú   xkFkk esa iapkË;Z ugha  ñöò
 ÷ñ÷  xzkliru nks"k fdls dgrs ñùõ 
 ÷ñø  xzklgj.k nks"k fdls dgrs  ñùõ
 ÷ò÷  xkFkk esa nks riksa dks dgk ñù÷
 øöö  xkFkkuqlkj nku nsus ls  òñø
 ùúô  xkFkk esa tj tks: tehu òòó
 ùøô  xkFkksÚ 'ks"k/ku fdls òóö
 ñòòò  xkFkksÚ ifj.kke fdl    òöø
 ñòô÷  xk;u vkSj xk;d fdls ò÷ñ
 ñô÷ó  xkFkk esa ^^vol£i.kh** in òùø
 ñô÷õ  xkFkk esa ^ Ĥkjgs** in dk òùù
 ñõúó  xkFkksÚ O;fÚ vHkh Hkh óúò
 ñöõø  xkjo fdls dgrs gSa] Hksn óòó
 òúøõ   xkFkk õõ&õö esa dgs gq,  óöù
 òñòú  xkFkk esa xzaFkdkjth us ^^fg* ó÷ô
 òòöù  xkFkk esa {kid in dk óùõ
 òóñú  xkFkk esa Hkwfe in ls fdl  ôúñ
 òóññ  xkFkk esa efgyk in ls  ôúñ
 òóùú  xkFkk esa eqfu uke ugha  ôññ
 òôúô  xzke fdls dgrs gSa  ôñô
 òõ÷õ  xkFkk esa ^^f.k;es.k** ,slk ôóõ
 òöôõ  xkFkk dk fof/k :i esa fdl ôôô

 ò÷õô  xkFkk ds iwokZ/kZ esa fdldk  ôõø
 ò÷õõ  xkFkk ds mÙkjk/kZ esa fdldk ôõø
 ò÷÷ø  xkFkk ds iwokZ/kZ esa D;k ôöñ
 óúøù  xkFkkvksa esa dfFkr lk/kq  õúø
 óñôô  xkFkk esa fdl va'k ls    õñø
 óôòñ  xkFkksÚ ifj.kke lalkj ds  õõö
 óôòò  xkFkksÚ ifj.kkeksa dks xzaFk õõö
 óôóò  xkFkksÚ lHkh ifj.kke  õõ÷
 óôõô  xkFkk esa HksnfoKku ds õöú
 óôöñ  xkFkk esa ^^f.k;es.k** õöñ
 óô÷ñ  xkFkk esa lkr rÙo fdl õöò
 óõñù  xkFkk esa bafæ;lq[k ds  õöù
 óõôô  xkFkk esa vkfn in dk  õ÷ó
 óõùö  xkFkk esa ^^iD[kkfy;**  õøú
 óøñù  xkFkk esa O;arjksa vkSj  öúø
 óøóõ  xkFkk esa ^^fePNÙkcys.k  öññ
 óøôó  xkFkk esa Jkodksa dh  öñò
 ôúôñ  xkFkksÚ lHkh ifj.kkeksa ds öóö
 ôúöò  xkFkksÚ ifj.kkeksa esa] öóù

 xh
 ñò÷÷  xh/k] phy] dkSosor~  ò÷õ
 ó÷öù  xzh"e ;ksx fdls dgrs gSa öúò

 xq
 ñøö  xq# fdls dgrs gSa] Hksn ññõ
 òú÷  xq.kLFkkukuqlkj cfgjkRek ññø
 óòö  xq#tu vijk/kh gSa bls ñóø
 øòñ  xq.kdhrZu djusokys ds òñò
 ùó÷  xq.k] ewyxq.k] mÙkjxq.k òòø
 ñ÷öö  xq.klaØe.k fdls dgrs óóô
 òó÷ó  xq#HkfÚ foghu f'k"; dks  ôúù
 òó÷ô  xq# dk uke fNikus ls  ôúù
 òóøñ  xq#HkfÚ ds fcuk eqfu;ksa  ôñú
 òóøò  xq#HkfÚ ds fcuk eqfu ôñú
 òóøó  xq# in ls fdl fdldks ôñú
 òôõñ  xq#HkfÚ ds fcuk D;k  ôñø
 òôõõ  xq# HkfÚ ds fcuk ri  ôñù
 ò÷øñ  xq#o;Z D;k nsrs gSa ôöò
 ò÷øó  xq#o;Z fdl çdkj dk  ôöò
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 òøøô  xqfÆ;ksa ls v?kkfr;k deks±  ô÷÷
 óú÷ó  xq#dqy ds fcuk lk/kq   õúö
 óôòô  xq.k ds Hksn] Lokeh vkSj  õõö
 óö÷õ  xq.k--mÙkjxq.kksa esa D;k varj õùñ 
 ó÷úú  xq.kLFkkuksa esa tkuksa ,slk  õùô
 ó÷úñ  xq.kLFkku fdls dgrs  õùô
 ó÷ú÷  xq.kLFkkuksa dh vis{kk buds õùô
 ó÷õô  xqfÆ fdls dgrs gSa fdrus  öúú
 ó÷õø  xqfÆ;ksa dk D;k Qy gS öúú
 óøøò  xq# dh vkKk ugha öñ÷
 óøùô  xq.kozr fdls dgrs gSa]  öñù
 óùúö  xq.kozrksa dks D;ksa /kkj.k öòú
 óùñø  xq#vksa dks nklh nkl  öòñ
 óùòú  xq#vksa dks dkSu lh  öòñ
 óùôú  xq.kLFkkuksa dh vis{kk öòô
 ôñùò  xq.kghu O;fÚ fdls dgrs   ööò

        xw
 òøùø  xw<+ jgL; dks fo'ks"k  ôøú
 óóúô  xw<+flj fdls dgrs gSa\  õôñ
 óóúõ  xw<+laf/k fdls dgrs gSa\  õôñ
 óóúö  xw<+ioZ fdls dgrs gSa õôñ

       xks
 ñóôö  xkslxZdky fdls dgrs gSa        òøó
 óòú÷  xkspjh fdls dgrs gSa\ õòö
 óòúø  xkspjho`fÙk fdls dgrs gSa\ õòö
 óòúù  xks ds leku gh lk/kqvksa dks  õòö

       x`
 öú  x`gLFk Jkod fdls dgrs gSa  ùö
 ñòú   x`gLFk ds fcuk eqfu/keZ  ñúõ
 ñùø  x`gLFkkpk;ks± dks /keZxq#  ññ÷
 òöô  x`gkfn dk R;kx dj lk/kq  ñòö
 ôøú  x`gLFk Hkkstu nsus ek=k ls  ñöñ
 õùõ  x`gLFk vla;eh nsoh  ñ÷÷
 ùö÷  x`gLFk vkthfodk vkSj  òóó
 ùöø  x`gLFk/keZ dh larfr ijaijk òóó
 ñøõö  x`gLFk/keZ dh ;g xkFkk óôõ
 òñøù  x`gLFk dkSu lh mÙkj óøó
 òô÷ñ  x`gLFkksa ds leku eqfu;ksa ôòñ

 òõøô  x`gLFk fdls dgrs gSa] ôóö
 òõùó  x`gLFk /keZ ikyu fd;s  ôóø
 òöõö  x`gLFkksa ds }kjk ns'kuk  ôôö
 ò÷÷ò  x`gLFkksa dks v/k%deZ dk ôöñ
 òøùú  x`gLFkksa dks D;k 'kq)kRek  ô÷ø
 óúóò  x`gjkxh v.kqozrh vkSj   ôùù 
 óñöò  x`gLFkksa ds Hks"k ls fHké õòú
 óñ÷ú  x`gLFkksa us vkgkj tSlk  õòñ
 óòñ÷  x`gLFkksa dks fcuk dÎ fn;s  õòø
 óøùó  x`gLFkksa ds v.kqozrksa dks öñø
 óùöö  x`ghr vx`ghr ;s nksuksa  öòö
 óùöø  x`ghr vx`ghr dk laf{kÆ öò÷
 ôúõö  x`g ifjokj ds R;kxh öóø

 xa
 ñ  xzaFkfuekZ.k esa fdrus vkSj ùú
 ò  xzaFk in dk vFkZ D;k ùú
 ÷ñ  xzaFkdkj us ftudks ue ùø
 ññú  xzaFkdrkZ us ;gk¡ fdldks ñúó
 øñú  xzaFkdkj us foeku dks   òñú
 ùúõ  xzaFkdkjth us bu cká   òòó
 ññú÷  xzaFkdkjth us ,slk dFku òõõ
 ñóññ  xzaFkdkjth us lE;Xn'kZu  ò÷ø
 ñóóù  xzaFkdkjth us 'ks"k vkpkjksa  òøò
 ñô÷ô  xzaFkkarjksa esa vol£i.kh ds òùù
 òú÷ó  xzaFkdkjth us czàp;Z  óöø
 ò÷óú  xzaFkdkjth us ;gk¡ Kkuk ôõõ
 ò÷÷ù  xzaFkdkjth xkFkk ds ôöñ
 óõóú  xa/koZfookg fdls dgrs gSa õ÷ñ
 óõùó  xzaFkdkjth us Kku dks õøú
 óøòñ  xzaFkdkjth us fr;±pksa dk    öúù

?kk
 ñøöù  ?kkrk;q"d lE;XŸfÎ fdls  óô÷

 òóò÷  ?kzk.k bafæ; dk eqaMu fdl  ôúó

?kks
 òôú÷  ?kks"k fdls dgrs gSa ôñô
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p
 ôúù  prq£o/k eqfula?k midj.kksa ñôù
 õöö  pcwrjs ij fojkteku dj ñ÷ó      
 õ÷ö  prq£o/k eqfula?k fdls ñ÷õ
 öóö  pØorhZ dh ù fuf/k;ka   ñøó
 öó÷  pØorhZ dh lsuk ds ö  ñøó
 öóø  pØorhZ ds ñô jÃ dkSu  ñøó
 öôú  pØorhZ dk oSHko D;k  ñøô
 öôó  pØorhZ in D;k lqik=k  ñøõ
 ñôóõ  pØo£r;ksa ls eysPN jkt òùó
 òúúø  pj.kkuq;ksx dh vis{kk óöò
 òõøø  pje'kjhj] vpje'kjhj  ôó÷
 òõùò  pje'kjhjh] vpje'kjhjh ôó÷
 òøó÷  pje }hpje le;orhZ ô÷ú
 ôúú÷  py nks"k fdls dgrs gSa öóò

pk
 ùõõ  pkfj=k fdls dgrs gSa] Hksn òóñ
 ñúùñ   pkfj=k dSls mRié gksrk gS òõò
 ññ÷ñ  pkj Kku/kkjh x.k/kj Jqr òöò
 ñóöó  pkfj=kkpkj fdls dgrs gSa]  òøõ
 ñùúò  pkjksa çdkj ds milxZ  óõñ
 òõôó  pkjgtkj eqfu vkSj nks  ôóñ
 òöø÷  pkj] ik¡p] Ng vkSj lkr ôõú
 ò÷ó÷  pkfj=kkjk/kuk fdls dgrs  ôõö
 óôò÷  pkfj=k ds fdrus Hksn gSa õõö
 óõùú  pkfj=k dh vis{kk eks{k    õ÷ù
 óùöô  pkfj=kxq.k dk ifj.keu öòö

fp
 òøñò  ¯pru dks /;ku vkSj  ôö÷

ps
 ôúõ  psru---midj.k D;ksa dgk ñôø
 ôóñ  psrukpsru /kucy ds  ñõó
 ôôú  psru ijesfÏ;ksa dh] psru  ñõô
 ÷õú  psru-----fdls dgrs gSa\ òúñ
 ùùô  psru Lo:i uonsorkvksa  òóö
 ñöóó  psrukfn lkexzh /keZ esa  óñù

 ñöóô  psruk-----,slk D;ksa dgk\ óñù
 òöøõ  psruiki] vpsruiki vkSj ôõú
 òùôö  psru---fo"k; dkSu dSls gSa ôøõ

pS
 õõö  pSR; esa@ ftu¯cc esa /ku ñ÷ñ

pks
 ñõø÷  pksjh dks iki D;ksa dgk\ óñó
 óø÷ø  pksjh iki fdls dgrs gSa\ öñ÷

pkS
 òõö  pkSFks] ikaposa] NBosa xq- esa  ñòõ
 ñôøú  pkS;kZuanh jkSæ/;ku fdls òùù
 òúúó  pkSFks ik¡posa xq.kLFkku esa  óöñ
 òúõñ  pkSFks----/keZ dSls gksrk gS\ óöö
 óóòø  pkSFks ls lkrosa ujd rd õôô
 ó÷úõ  pkSFks---varjkRek D;ksa dgk ôòö
 óù÷ù  pkSFks] õosa xq.kLFkkuorhZ ds  öòø

pa
 õñ  paoj dks eaxy D;ksa dgk ùõ
 øñò  papkiq#"k fdls dgrs gSa òñú

N
 ô÷  N=k=k; dks eaxy D;ksa  ùõ
 ñ÷ó  NLFkeqfu;ksa ds vkSj x`g ññó
 ÷ñö  NksfVr nks"k fdls dgrs gSa ñùõ
 ñøòù  Ng æO;ksa dk lkewfgd óôò
 óóúø  fNé#g fdls dgrs gSa õôñ
 óøöú  Nus ikuh dks ihus esa rFkk öñõ
 óøöò  Nkuk x;k ty =klthoksa  öñõ
 ôúõô  Nk=k fdls dgrs gSa\ öóø
 ôòñö  NsnksiLFkkiuk la;e fdls ööõ

Na
 ôúóö  Nan fdls dgrs gSa vkSj  öóö

t~
 öøø  T;ksfr"k ds ek/;e ls mÙke ñùú 
 ñúöù  Toj fdls dgrs gSa] Hksn]  òôø
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 óúôô  T;knk midj.k lk/kq ugha õúò
 óñúø  T;ksfr"k fo|k fdls dgrs  õññ
 óñññ  T;ksfr"kfo|k] ea=kfo|k dk  õñò

t
 øñ  tue ej.k vkRek dk u ùù
 ñòù  ^tgf;a x.kgjs¯g foRFkfj;a* ñú÷
 ñóö  tc ;s lHkh /kekZuq:i ñúø
 õñó  t?kU; lk/kd fdls dgrs ñöõ
 õôó  tc bruk fDyÎ dky gS ñ÷ú
 õøø  tyfl) fdls dgrs gaS\ ñ÷ö
 øù÷  tj fdls dgrs gSa\ òòò
 øùù  tehu fdls dgrs gSa\ òòò
 ùúñ  tc ;s tj vkfn oLrq;sa iki òòò
 ùôñ  tc tSuh bu edkjksa dk  òòù
 ñúõò  tyksnj jksx fdls dgrs gSa   òôö
 ñúøó  tUe ds ôú ;k ôõ fnu ds  òõñ
 ññññ  tc ifj.kkeksa ls gh bu inksa  òõö
 ñòòö  tc ;gjkSæ/;ku yksHk  òöø
 ñò÷ö  tywd tSls LoHkko okys  ò÷õ
 ñô÷ú  tc---mi'ke Hkko nsrk--  òùø
 ñô÷ñ  tc---;g lalkj dSls gqvk\ òùø
 ñôøò  tc iki ik¡p vkSj jkSæ/;ku òùù
 ñ÷÷ú  tc iapijesÏh deks± dks  óóõ
 ñùøò  tc ;s {kekfn pkjksa /keZ  óõù
 òñúù  tPpk vkSj cPpk fdls  ó÷ò
 òñóö  tc }hik;u eqfu Hkko¯yxh ó÷÷
 òñõò  tc vfojrlE;XŸfÎ dk  ó÷ø
 òñ÷ó  tc jÃ=k; dh mRifÙk ,d  óøò
 òñøõ  tc æO;deZ ø çdkj ds  óøó
 òòøù  tc NksM+uk gh gS rks xzg.k  óùø
 òòùù  t?kU; ik=k fdls dgrs gSa\ óùù
 òôôø  tc rhFk±dj dsoyh ds ikl  ôñø
 òõøò  tc ijdksVk vkSj [kkbZ  óøö
 òöñø  tc {kid dk ,slk Lo:i  ôôñ
 ò÷÷ô  tc eqfu;ksa dks lw{e nks"k ôöñ
 óúòö  tc deZ ,d gh çdkj dk  ôùø
 óúôó  tc midj.k /keZ ds] eqfu õúñ
 óñúú  tc ;s deZ lnk ,d ls  õñú
 óñõú  tc pkjksa d"kk;sa NBosa  õñø

 óòññ  tc nkrk us 'kqf) cksy nh  õòö
 óòôõ  tc 'kjhj dk ,slk LoHkko  õóò
 óòùö  tykfn ds leku i`Foh ds õôú
 óóúù  tc çk.kksa dh fojk/kuk  õôñ
 óóñö  tc ge ¯glk ugha dj jgs õôó
 óóòó  t?kU; ik=kksa ds fdrus Hksn  õôô
 óóóú  t?kU;ik=k lE;XŸfÎ ukjdh õôõ
 ó÷ùù  tUe tjk e`R;q fdls dgrs  öúö
 óøúò  tc ;s tUe tjk e`R;q ds öúö
 óøó÷  tc feF;kRo dh ca/k mn;  öññ
 óøõø  tc lHkh çk.kh vk;q ds {k;  öñô
 óùøú  tc vkrZ jkSæ/;kuksa ls  öòø
 ôúòò  t?kU;yfC/kokyk lE;Xn'kZu   öóô
 ôú÷ø  tys gq, chtor~ gh iq™y  öôò
 ôúøù  tc feF;kRo va/kdkj  öôó
 ôñôñ  tc ;s tM oLrq,a gSa rks  öõñ
 ôñô÷  tc j;.klkj ds nks Hksn gSa  öõó
 ôñõô  tc jÃ=k; gh vkRek gS rks öõô

tk
 õõò  tkfr dqy vkSj /keZ ds   ñö÷

ft
 ñúõ  ftu] ftuoj vkSj ftuoj ñúó                      
 ññù  ftlus fnup;kZ] jksVh csVh  ñúõ
 ñòõ  ^ft.ks¯g* bl in dk D;k  ñúö
 òòò  ftu/keZ dks D;ksa ekurk gS\ ñòú
 òòó  ftu/keZ D;k gS\ ñòú
 òòö  ftu/keZ vkSj eqfu/keZ esa  ñòñ
 òòø  ftu/keZ vkSj eqfu/keZ dks  ñòñ
 ôúò  ftlus vHk;nku ugha fn;k  ñôø
 ôúó  ftlus vHk;nku fn;k gS  ñôø
 ôóö  ftuiwtk ls ftusaæ iwtk dks  ñõô
 ôôó  ftuiwtk fdl Qy dh  ñõõ
 ôôô  ftusaæ iwtk fdl çdkj  ñõõ
 ôöò  ftuiwtk fdu Hkkoksa ls ñõø
 ôö÷  ftuiwtk dk Qy D;k gS\  ñõù
 ôöø  ftuiwtk dk Qy dgk¡ çkÆ ñõù
 õõõ  ftusaæ ç.khr lÆ /keZ{ks=k  ñ÷ñ
 õõø  ftu¯cc D;ksa cuokuk vkSj  ñ÷ò
 õöò  ftu¯ccksa dks xqÆ D;ksa  ñ÷ó
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 õöù  ftueafnj vkSj ftu¯cc  ñ÷ô
 õ÷ú  ftueafnj----cuokuk pkfg, ñ÷ô
 õøô  ftu;k=kk fdls dgrs gSa\ ñ÷ö
 ùøñ  ftuiwtk fdls dgrs gSSa òóõ
 ùøò  ^ftu* in ls fdu fdu  òóõ
 ññúú  ftlds mPpkj.k LFkku daB]  òõó
 ñóóõ  ftuopu ds fcuk lR;k òøò
 ñøøø  ftu/keZ çHkkouk rFkk vkRe óôù
 òòòö  ftlds lkFk lkr Qsjs Mkys  óøù
 òõóò  ftu¯yx/kkjh fdrus ijesÏh  ôòù
 òö÷ö  ftusaæ ç.khr çopu dk  ôôô
 ò÷òú  ftusaæksins'k lcds fy,  ôõô
 óñóù  ftãk ds fufeÙk dkSu ls  õñ÷
 óòøó  ftudYih nh{kk fdu fdu  õó÷
 óóøñ  ^^ft.k** in ls fdl fdl  õõú
 ó÷òø  ftu¯yx/kkjh ;ksxh jÃ=k; õùø
 ôñòò  ftueqæk fdls dgrs gSa\ öôù
 ôñòó  ftueqæk vkSj eqfueqæk esa  öôù

th
 ùöñ  th.kksZ)kj fdls dgrs gSa]  òóò
 ùöó  th.kksZ)kj fdu fdu dk  òóó
 ùöô  th.kZla;eh fdls dgrs gSa\gS\ òóó
 ñõøõ  thoksa ds çk.kksa dh fojk/kuk  óñó
 ñö÷ú  tho æO; fdls dgrs gSa]  óòô
 ñ÷úõ  thorÙo fdls dgrs gSa\ óòø
 ñ÷úø  tho esa vtho rÙo fdls  óòø
 ñ÷úù  thoHkkokJo fdls dgrs gSa óòø
 ñ÷ñú  thoHkkoca/k fdls dgrs gSa\ óòø
 ñ÷ññ  thoHkko laoj fdls dgrs  óòø
 ñ÷ñò  thoHkko laoj fdu ifj.kkeksa  óòø
 ñ÷ñó  thoHkko futZjk fdls dgrs   óòø
 ñ÷ñô  thoHkko futZjk fdu  óòø
 ñ÷ñõ  thoHkko eks{k fdls dgrs  óòù
 ñøòó  tho lalkj esa ijçsj.kk ls óôñ
 ñøóñ  tho us jÃ=k; fcuk dgk¡  óôò
 òôôú  tho foikdh çÑfr fdls  ôñ÷
 òôôô  thofoikdh fdruh çÑfr;ka ôñø
 òöúõ  tho ds fcuk fdl 'kjhj  ôóù
 òöú÷  tho ds fcuk 'kjhj dh  ôôú
 óòôò  tho fdrus rÙo :i    õóò

 óôñô  thokfn rÙo] æO;] vfLr& õõõ
 óôöø  tho dks vukfn ls eqÚ  õöò
 óô÷õ  tho rÙo ds ÷ Hksn dSls   õöó
 óô÷÷  thokfn rÙoksa ds fcuk cgqr õöó
 óøõ÷  thon;k uked ewyxq.k  öñô
 óùùó  tho lalkj esa dc ls Hkze.k öóú
 óùùô  tho dgk¡ Hkze.k dj jgk gS\ öóú
 óùùõ  tho fdlds lkFk Hkze.k dj öóú
 óùùö  tho D;ksa Hkze.k dj jgk gS\ öóú
 óùù÷  tho fdl :i esa Hkze.k dj öóú
 óùùø  tho ds Hkze.k dk dky öóú

tq
 ôúñö  tqxqIlk djus ls D;k gkfu öóó

ts
 ùñù  tsyisu] MkWVisu] L;kghisu òòö

tS
 óñù  tSu/keZ fuo`fÙkç/kku gS vr% ñó÷
 óòú  tSu/keZ dks loZFkk ço`fÙk ;k ñó÷
 ö÷ù  tSusrjlk/kqvksa ds oSekfud   ñøù
 ñôö÷  tSu/keZ] tSutkfr] tSudqy òù÷ 
 ñôöø  tSutkfr fdls dgrs gSa\ òù÷
 ñôöù  tSudqy fdls dgrs gSa  òùø
 ñ÷òô  tSls b±/ku ds ty tkus ij óòù
 òóöõ  tSu vkSj ftusaæ fdls dgrs ôúø
 óøõö  tSu va/kHkfÚ D;ksa ugha    öñô

tks
 óòñ  tks x`gLFk nkuiwtk vkfn  ñó÷
 ó÷ô  tks /keZ ds] nku ds ;ksX; ñôô
 ôúø  tks O;fÚ midj.k nku ñôø
 õøú  tks 'kjhj ls vdsys gSa mUgsa ñ÷õ
 ÷òó  ^tks nq%[kh gS og tSuh ugha ñùö
 øùø  tks: fdls dgrs gSa\ òòò
 ñúóñ  tks HkO; çk.kh xkFkksÚ Qy òôú
 ñú÷ó  tks O;fÚ ukuk çdkj ds  òôù 
 ññúö  tks euq"; xkFkksÚ dk;ks± dks òõõ
 òñò÷  tks dsoy varjax R;kx ls ó÷õ
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 òòõö  tks dU;k feF;kRo vU;k; óùó
 óòöñ  tks gkfu ugha pkgrs gSa õóõ
 óôñú  tks mHk;jÃ=k; dks ugha  õõô
 ôñöñ  tks bl xzaFk dh Hkkouk ugha öõõ

>a
 ñõøö  >waB opu dks iki D;ksa óñó  
 óóñ÷  >waB vkfn ikiksa dks ugha  õôó
 óø÷õ  >waB iki fdls dgrs gSa öñö

B
 ò÷ùù  Bxfo|k ds Lokeh dkSuò gSa ôöõ
 òøúò  Bxfo|k D;k fdlhdk lkFk ôöõ

M
 óòúö  MkWDVj oS| dh lykg ls õòö

r~
 òúôô  R;kx/keZ fdls dgrs gSa óöõ
 òòñõ  R;kx fdls dgrs gSa\ óøø
 òòò÷  R;Úk---lkSHkkX;orh dg   óøù
 òòòø  R;Úk ýh vkSj laca/kfoPNsn  óùú

r
 øô  r-lw- v- õ lw- òú esa  ñúú
 óõñ  rÙoksins'k fdls dgrs gSa\ ñôñ
 ÷óò  rc dksbZ tgk¡ dgha ls Hkh ñùø
 øó÷  rc vuarkuqca/kh dk lÙo òñô
 ññóô  rÙo fdls dgrs gSa\ òõø
 ñóöô  rikpkj fdls dgrs gSa Hksn òøõ
 ñ÷úó  rÙo ds lkekU;r% Hksn fdrus  óò÷
 ñ÷úô  rÙokFkZ fdls dgrs gSa]  óò÷
 ñøöô  rucy vkSj /kucy dh çkfÆ  óôö
 òúñõ  ri/keZ fdls dgrs gSa\ óöó
 òúñø  ri/keZ ds fdrus óöó
 òúôó  ri dk Qy D;k gS\ óöõ
 òññù  ^r.kqnaMh* fdls dgrs gSa\  ó÷ô
 òñôñ  ri ds lkFk esa pkfj=k dks ó÷÷
 òõù÷  ri ds fcuk D;k Kku dh ôóø
 ò÷óø  rikjk/kuk fdls dgrs gSa ôõö
 òùóú  rc ,sls gh yksdksÙkj ôøó
 òùùñ  rc vkRek esa egkefyurk ôùò

 óñöõ  rc lk/kqvksa dks fdlds gkFk õòú
 óôúô  ri dk mRÑÎQy eks{k  õõó
 óôòø  ri ds fdrus Hksn gSa õõö
 óô÷ò  rÙo lkr gh gksrs gSa õöó
 óùòò  ri fdls dgrs gSa] Hksn öòò

rk
 óñùø  rkelh Hkkstu fdls dgrs gSa õòõ

fr
 ñò÷ø  fr;±pksa tSls vkpj.k okys  ò÷õ
 ñøùø  fr;±p vkSj nso Hkh milxZ  óõú
 òöò÷  fr;±p fr;±pksa dks /keksZins'k ôôò
 óóôú  fr;±pxfr esa dkSu dkSu  õôö

rh
 ôú  rhFkZ{ks=k eaxy fdls dgrs gSa ùô
 ñöú  rhoz d"kk;okyk ugha gks ,slk  ñññ
 õøö  rhFkZ{ks=k fdls dgrs gSa\  ñ÷ö
 õù÷  rhu dY;k.kd okys rhFkZ{ks=k ñ÷÷
 öú÷  rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okys ñ÷ù
 ÷öú  rhFk±dj vkSj vjgarksa dh  òúó
 ùøó  rhFkZ vkSj rhFkZoanuk fdls òóõ
 ñúúú  rhFk±dj çHkq de vkSj x.k/kj òó÷
 ñòúö  rhozØks/k fdls dgrs gSa òöö
 ñøôñ  rhFk±dj çÑfr 'kqHk gS ;k  òôó
 ñøôò  rhFk±dj çÑfr dks fLFkfrca/k  òôó
 ñøôó  rhFk±dj çÑfr ds ca/k ds òôó
 ñøôô  rhFk±dj çÑfr 'kqHk gS rks bls  òôó
 ñø÷÷  rhFk±dj HkfÚ u dgdj óôø
 ñùúù  rhu edkj vkSj õ mnqEcj óõò
 ñùòö  rhuksa çdkj ds {kek/keks± ds óõõ
 ñù÷ó  rhozksn;] eanksn;] eanrjksn;] óõø
 òöôù  rhFk±dj vfjgarksa ls ns'kuk ôôõ
 òöøô  rhu çdkj ds iki dkSu ôõú
 ò÷öñ  rhFk±djçÑfr dh lÙkkokys  ôõù
 òø÷ó  rhoz dk;Dys'k ri fdls  ò÷ö 
 óò÷ù  rhFk±dj çÑfr okys tho õó÷
 óóòö  rhljs ujd ls lkrosa ujd õôô
 óôúó  rhoz ri fdls dgrs gSa vkSj õõó 
 óôúö  rhoz riLoh lk/kq ftusaæ õõó
 ó÷òñ  rhu nks"k fdls dgrs gSa õùö
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rq
 óøó  rqfÎ iqfÎdkjd ;k egku  ñôõ

rs
 óöó  rsjkiaFkkfn vkEuk;ksa ds  ñôò

rS
 òøñ÷  rStl_f) ls ;fn jkSæ/;ku  ôö÷
 òøñø  rStl_f) dh çkfÆ fdu  ôöø

rks
 ÷ö  rks D;k ;s nksuksa xq.kLFkku  ùø
 øó  rks fQj tue ej.k fdldk ùù
 òóñ  rks D;k pkjksa xfr;ksa ds tho ñòñ
 óóô  rks fQj dkSu lk /;ku djuk ñóù
 ôñø  rks fQj vFkZ vkSj lkexzh  ñõú
 ôñù  rks fQj ?kj ?kj esa pkSds D;ksa  ñõñ
 ôòú  rks fQj nhnh pkSds dh 'kqf)  ñõñ 
 ôòñ  rks fQj nhnh vki gh  ñõñ
 ôòö  rks D;k tSu/keZ Hkksx  ñõò
 õúú  rks fQj eqfu paæxqÆth us  ñöô
 õúñ  rks fQj vktdy vkpj.k ñöô
 õòö  rks fQj lHkh nsoksa dks ñö÷
 õöñ  rks fQj ckgqcyh dh ew£r  ñ÷ò
 õöó  rks fQj leo'kj.k esa Hkxoku  ñ÷ò
 õö÷  rks fQj dSls eafnj cuokuk  ñ÷ó
 õ÷ù  rks fQj loZ=k igyh  ñ÷õ
 öòú  rks iqf=k;ka ek¡ cki ds midkj ñøñ
 ö÷ò  rks fQj Lokehth us ldy ñøø
 ö÷ö  rks fQj ñôosa xq.kLFkku esa ñøù
 öøó  rks D;k lHkh Hkko¯yxh  ñøù
 ÷úö  rks fQj eqfu;ksa ds gkFk esa   ñùó
 ÷õù  rks rhFk±dj vkSj vfjgarksa dh òúó
 øóõ  rks D;k ekuo Hkwyksa dk  òñô
 øóö  rks Hkwyksa dk lq/kkj fdrus  òñô
 øóù  rks D;k lHkh x`gLFkksa dks  òñô
 øôú  rks D;k lHkh R;kxh ozrh  òñô
 øöø  rks D;k lkS baæksa esa ls lHkh òñø
 øøõ  rks ,dsafæ; thoksa ds /kkrq  òòú
 øùõ  rks D;k dsoy bruk gh  òòò
 ùúò  rks D;k dsoy varjax dkj.k  òòó
 ùúó  rks D;k ;s rhuksa nq%[k :i  òòó

 ùôò  rks D;k lHkh lalkjekxhZ  òòù 
 ñúøö  rks fQj bu laLdkjksa dks òõò
 ññúò  rksryh cksyh cksyus okyksa  òõô
 ññöò  rks D;k lHkh oLrq;sa viuh òöñ
 ñòóõ  rks D;k ;s òö va'k lHkh òöù
 ñóòñ  rks fQj vktdy euq"; òøú
 ñôòù  rks dkSu lh 'kq) vFkZi;kZ; òùó
 ñôô÷  rks mi'ke Hkko deks± dks {k;   òùõ
 ñôõù  rks fQj eks{k dh çkfÆ fdl òùö
 ñõñø  rks D;k dsoy Hkkstuiku ls óúô
 ñõó÷  rks D;k bl voLFkk ds igys óúö
 ñõùñ  rks D;k bu vaxksa ds vykok óñô
 ñõùô  rks D;k ;s tho dsoy fý;ksa  óñõ
 ñõùõ  rks D;k ;s tho ckY;] ;kSou óñõ
 ñöôú  rks D;k lHkh çdkj dk çekn óòñ
 ñöôò  rks D;k lHkh çekn d"kk;ksn; óòñ
 ñ÷ôø  rks D;k lHkh nw/k] ngh] ?kh  óóò
 ñ÷õò  rks D;k iki inkFkZ esa Hkh eu  óóò
 ñ÷öù  rks D;k lHkh mÙkj çÑfr;ksa  óóô
 ñ÷÷ñ  rks fQj v'kj.k Hkkouk dk  óóõ
 ñ÷øò  rks D;k lHkh euq";ksa dk 'kjhj óóö
 ñ÷øó  rks D;k lHkh fr;±pksa dk  óó÷
 ñ÷øô  rks D;k eks{kekxhZ /kekZRek óó÷
 ñøñ÷  rks D;k dsoy yksd gh vukfn óôú 
ñøõõ  rks fQj eqfu;ksa ds ;s lÆ'khy óôõ 
 ñøöø  rks D;k 'kqHkk;q dk ca/k gksus  óôö
 ñùú÷  rks D;k eysPN[kaM esa dsoy óõñ
 ñùòõ  rks D;k lka[;er ;k vU; óõô
 ñùùú  rks fQj xzaFkdkjth us ;gk¡ óöú
 òúóô  rks fQj vk- dqandqanth us ri óöô
 òúùó  rks fQj eysPN[kaMksRiéksa dks  ó÷ú
 òúùô  rks fQj D;k vk;Z[kaMksRié ó÷ú 
 òúù÷  rks D;k Hkkoiq#"kosnh dks  ó÷ñ
 òúùø  rks fQj fnxacj eqfunh{kk dk  ó÷ñ
 òúùù  rks D;k ykSfdd fnup;kZ esa  ó÷ñ
 òñúò  rks fQj og cfgjkRek tho ó÷ò
 òññò  rks D;k deks± dk Qy ca/k  ó÷ó
 òñòô  rks dksbZ dsoy 'kjhj dks  ó÷õ
 òñòù  rks fQj xzaFkdkjth us ,slk ó÷ö
 òñôö  rks D;k laToyu d"kk; ds  ó÷ø
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 òñôø  rks fQj çR;k[;kukoj.kh; ó÷ø
 òñõø  rks fQj deks± dk {k; fdlls ó÷ù
 òñùñ  rks fQj ewyksÙkj 'ks"k deks± dk óøô
 òòñó  rks D;k iq#"kksa dk fcuk I;kj  óø÷
 òòñô  rks fQj D;k I;kj iwoZd jksuk óøø
 òòñù  rks fQj oSjkX; iwoZd R;kx óøø
 òòöõ  rks fQj og {kid lk/kq fdu  óùô
 òòöö  rks fQj ukjk;.k çfr- óùô
 òòö÷  rks D;k ;s in iq.; ds Qy  óùõ
 òò÷ñ  rks D;k fØ;k;sa fu"Qy  óùõ
 òò÷ö  rks fQj ;gk¡ fdl oLrq  óùö
 òôòú  rks D;k lHkh osnuk;sa lHkh ôñõ
 òõñú  rks fQj varjaxri esa vafre ôòö
 òõòò  rks fQj {kkf;d lE;Xn'kZu ôòø
 òõòø  rks fQj D;k djuk pkfg;s ôòù
 òõóø  rks D;k miknku mikns;    ôóñ
 òõ÷ó  rks D;k ;gk¡ bu xq.k/keks±  ôóõ
 òöúø  rks D;k tho ds fcuk lHkh  ôôú
 òöññ  rks D;k dsoy dQ] xhys       ôôú
 òö÷ò  rks fQj fdl çopulkj  ôôø
 ò÷úô  rks D;k leLr ikikJoksa ôõò
 ò÷òñ  rks fQj vkpk;ks± us ^^lOo  ôõô
 ò÷òò  rks dkSu ls thoksa dks mins'k ôõô
 ò÷ôó  rks D;k fý;ksa esa ,dek=k  ôõö
 ò÷ôô  rks D;k ;s feF;kŸfÎ  ôõö
 ò÷öó  rks fQj 'kkýdkjksa us ,slk  ôöú
 òøúø  rks fQj xzaFkdkjth us  ôöö
 òøõó  rks D;k mHk;Jsf.k;ksa esa ;s  ô÷ó
 òøõô  rks D;k lHkh fodkjksa ds ô÷ó
 òùöó  rks D;k fody çR;{kKkuh ôøø
 òùøù  rks D;k ca/k dk dkjd  ôùò
 óúòò  rks D;k ckydckfydkfn ôùø
 óúùú  rks fQj lk/kqvksa dks fdldh õúø
 óñóñ  rks v/;kReekxZ dks drkZ  õñõ
 óñóó  rks yksdO;ogkj loZFkk  õñö
 óñ÷ñ  rks ewykpkj esa xk- ôø÷  õòñ
 óñøò  rks fQj bu dkyksa esa dkSu  õòñ
 óòóù  rks D;k fcuk vkRek ds        õóò
 óòõõ  rks fQj xzaFkdkjth us bls  õóô
 óòùù  rks D;k eks{kekxhZ lHkh õôú

 óó÷ó  rks D;k eks{k dh bPNk ls õôù
 óõñó  rks D;k ;s lHkh fo"k; õöø
 óöñô  rks D;k mÙke laguu okys õøó
 óöùô  rks D;k cfgjkRek ,dek=k   õùó
 óøôõ  rks fQj vkpk;ks± us buds öñò
 óøøö  rks D;k eu ls dkeØhM+k öñø
 óùñù  rks fQj dkSu lh psru öòñ
 ôúñò  rks D;k lHkh NLFkksa ds  öóó
 ôúò÷  rks fQj fEkF;kŸfÎ tho  öóô
 ôú÷õ  rks fQj ;g mnkgj.k D;ksa öôñ
 ôúøó  rks nksuksa va/kdkj gkfudkjd öôó
 ôúùú  rks D;k ,slk loZFkk fu;e gS öôô
 ôñúñ  rks fQj loZ=k lcds fy,  öôö
 ôñóö  rks fQj loZ=k ,slk gh öõñ
 ôòñõ  rks D;k bu ik¡p ukeksa ds ööõ

ra
 øôõ  ra=k fdls dgrs gSa\ òñõ

Fk
 õøù  Fkyfl) fdls dgrs gSa ñ÷ö

æ
 óò  æO; eaxy fdls dgrs gSa           ùó
 òóù  æO; vuk;ru fdls dgrs  ñòó
 òöõ  æO;lalkj vkSj Hkkolalkj ñòö
 ÷øù  æO;osn vkSj Hkkoosn dh   òú÷
 ññóò  æO;iki fdls dgrs gSa\ òõø
 ññôô  æO; esa vkSj ijLij esa ;s  òõù
 ñòøù  æO;laKk fdls dgrs gSa\ ò÷ö
 ñõøô  æO;iki vkSj Hkkoiki fdls óñó
 ñöúó  æO;d"kk; vkSj Hkkod"kk; óñö
 ñöö÷  æO; fdls dgrs gSa] Hksn     óòô
 òúõ÷  æO;deZ-----fdls dgrs gSa óö÷
 òúõø  æO;deZ] HkkodeZ] uksdeks±  óö÷
 òñóó  æO; la;r vkSj æO; vla;r ó÷ö
 òñøñ  æO;deZ dks jksx uke D;ksa  óøó
 òñøò  æO;deZ ds fdrus Hksn gaS]  óøó
 òñøó  æO;deksZn; ls HkkodeZ  óøó
 òôñú  æks.k fdls dgrs gSa\ ôñô
 ò÷õó  æO;kjk/kuk vkSj Hkkokjk/kuk  ôõø
 òøóó  æO;¯yxh eqfu fdls dgrs  ôöù
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 óóõ÷  æO; ls uialqdosfn;ksa dks  õô÷
 óóõø  æO; ls uiaqldosnh ;k cka>  õô÷
 óóõù  æO; ýhosnh vkSj uiaqld õôø
 óôôò  æO;deZ fdls dgrs gSa\ õõù
 óôôó  æO;deZ psru gS ;k vpsru õõù
 óõöö  æO;ey vkSj Hkkoey fdls õ÷ö
 óö÷ô  æO; fdls dgrs gSa\ õùñ
 óö÷÷  æO; xq.k vkSj i;kZ;ksa ds  õùñ
 óøöù  æO;k.kqozr vkSj Hkkok.kqozr  öñö
 óø÷ú  æO;k.kqozrksa ds fcuk D;k  öñö
 óùòø  æO; fdls dgrs gSa] Hksn öòò

n
 ôù  niZ.k dks eaxy D;ksa dgk\ ùõ
 ñúñö  ^^nOogjks** dk D;k vFkZ gS òôú
 ñóôò  n'kZukpkj fdls dgrs gSa]  òøò
 ñóôó  n'kZu in ls lE;Xn'kZu dks òøò
 ñøô÷  n'kZufo'kq)îkfn Hkkouk;sa óôô
 òñöö  n'kZueksg ds ó Hksnksa esa ls óøñ
 òôóó  n;k fdls dgrs gSa]  ôñ÷
 òôóô  n;kHkko dks {kk;ksi'kfed] ôñ÷
 òôóõ  n;kHkko dks vkSnf;dHkko  ôñ÷
 òôõú  n;k ds fcuk /keZ gks ldrk ôñø
 òùöú  nlosa xq.kLFkku esa ó ?kkfr;k ôøø
 ó÷ôó  njoktk [kksydj fuLlfg õùù

nk
 òøø  nku fdls dgrs gSa\ ñóú
 òøù  nku ds Hksn fdrus gSa  ñóú
 óúò  nku] iwtk] 'khy vkSj  ñóó
 óúô  nkukfn ô dkj.kksa ls vusd  ñóó
 óúù  nku ds gh leku iwtk esa  ñóô
 ó÷ò  nku ugha nsus okys dks cfg ñôô
 ôñö  nku u nsus okyksa dks D;k  ñõú
 ôöù  nku dk Qy D;k gS vkSj   ñõù
 ô÷õ  nkuksa esa ls fdl nku dk ñöú 
 ô÷ø  nku nsus ls vkSj Hkh nwljs  ñöú
 ø÷ú  nkuh fdls dgrs gSa\ òñù
 ø÷ñ  nkfjæ vkSj nfjæh fdls dgrs òñù
 ø÷ù  nkfu;ksa ds nkfjæiuk vkSj  òòú
 ùññ  nku iwtk vkfn iq.; gSa]  òòô

 ñúúô  nku dgk¡ ls fn;k tkrk gSa\ òóø
 ñúúõ  nku fdldk fn;k tkrk gS òóø
 ññúó  nku nsrs gq, Hkh nkfu;ksa ds  òõô
 ññúõ  nkunkrkvksa esa fo'kqf) u  òõô
 òôó÷  nku dks vkSnf;d]  ôñ÷
 ò÷öö  nkuiwtk vkfn eaxydk;ks±  ôöú
 óùòö  nku fdls dgrs gSa] Hksn öòò 
 óùòù  nkrk ik=k ds fy, D;k   öòò
 óùóò  nku D;ksa fn;k tkrk gS] öòó

fn
 ñõø  f}rh;ksi'ke lE;Xn'kZu   ñññ
 òòõõ  fnup;kZ fcxM+us ls ozr óùó 
 òóõò  fnxacj tSu lk/kq ds'kyksap  ôúö
 òóõó  fn- tSu lk/kq lHkh eqaMuksa    ôú÷
 óòöù  fnxacj tSu fuxz±Fk eqfu fdls õóö
 óò÷ú  fnxacj tSu Jkod fdls  õóö
 ó÷öø  fnu esa /kwi ls 'kjhj fld öúò
 óøùõ  fnxozr fdls dgrs gSa öñù

nh
 ôñ÷  nhnhth! la?k esa pkSdk yxkus   ñõú
 ù÷õ  nh{kkdY;k.kd vkSj Kku- òóô
 òñó÷  }hik;u eqfu dks ¯glkuanh ó÷÷
 òùóõ  nh?kZ lalkjh vkSj vYi  ôøô
 ôúôò  nh?kZ lalkj fdls dgrs gSa öóö
 ôñóú  nh{kk fdls dgrs gSa vkSj öõú

nq
 òúó  nq%[k Hkksxrk gS vkSj nq%[kh  ññ÷
 ÷øõ  nqtZu iq#"k] nqtZu ýh] nqtZu òú÷
 ùñó  nq%[k fdls dgrs gSa òòô
 ñòú÷  nqÎØks/k fdls dgrs  òöö
 ñòúù  nqHkkZouk fdls dgrs gSa  òöö
 ñòññ  nq%Jqfr Kku fdls dgrs gSa òöö
 ñòñò  nqjkykih@nqÎHkk"kh fdls  òö÷
 ñòñó  nqHkkZouk ds Lokeh dkSu  òö÷
 ñòñö  nqeZfr Kku fdls dgrs gSa\ òö÷
 ñóòô  nqtZuksa ds lkFk foÌkl?kkr òøú
 ñôù÷  nqÎ cqf) fdls dgrs gSa óúñ
 ñöòñ  nqjfHkçk; fdls dgrs gSa  óñ÷
 òññö  nq%[k dSls mRié gksrk gS ó÷ô
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 òóóó  nq/;kZu fdls dgrs gSa] Hksn  ôúô
 òùøñ  nqHkkZX; iki] lkSHkkX; iq.;  ôùú
 óõùò  nqokZluk dk neu dSls gks õ÷ù
 óøúó  nq%[k gjus okys lk/kuksa dks  öúö
 óøòô  nq%'khy euq"; fdls dgrs  öúù
 óùúò  nq%Jqfr vuFkZnaM vkSj  öñù
 ôòñó  nq%Jqfr vuFkZnaM ds fdrus ööõ

nw
ñúô  nwljk fo'ks"k.k ^^ftu** fdls ñúó
ñúññ  nwljksa ds dk;ks± esa ck/kk   òóù
ñòöõ  nw"k.k yxkus okys dks D;k  ò÷ó
ñòöö  nw"k.k yxkus dks D;k dgrs ò÷ó
ñ÷ô÷  nw/k] ngh] ?kh ds lsou djus  óóò
ñùúø  nwljksa ds lkFk esa dSlk óõñ
óòø÷  nwf"kr vkgkj ikuh xzg.k õóø

ns
ñ÷÷  nso 'kký xq# ij foÌkl  ññô
òöú  nso xq# 'kký dk ;k nso   ñòö
òöò  nso 'kký vkSj xq# fdls  ñòö
ò÷ú  nso 'kký xq# dh HkfÚ ls  ñò÷
ò÷ò  nso 'kký xq# dk HkÚ gks  ñò÷
ôòò  nsoiwtk vkfn ö vko';dksa  ñõñ
÷ñó  nso 'kký xq# ds fy,  ñùô
ù÷ñ  nsokpZd fdls dgrs gSa rFkk  òóô
ùøõ  nso 'kký xq# ds] /kekZ;ruksa òóö
ñ÷øõ  nso] ukjdh vkSj fr;±pksa dk  óó÷
ñ÷ùù  ns'kukyfC/k fdls dgrs gSa óóù
òñô÷  ns'kpkfj=k dh mRifÙk dSls  ó÷ø
òñôù  ns'kpkfj=k vkSj ldypkfj=k ó÷ø
òôñô  ns'k fdls dgrs gSa ôñô
òöõò  ns'kukyfC/k fdls dgrs gSa  ôôõ
òöõõ  ns'kukyfC/k dk D;k Qy  ôôö
òùôò  nsg ds lkFk esa laxzgokpd ôøõ
óõòú  nsg fdls dgrs gSa] Hksn vkSj õöù
óøññ  nsosaæ fdls dgrs gSa vkSj öúø
óøùö  ns'kozr fdls dgrs gSa ôôö
óùóø  ns'k?kkfr lE;DRo çÑfr ds öñù
ôñ÷õ  nso 'kký xq# ds oanu esa öõø

nS
ñóô÷  nSofl; çnks"k dky fdls òøó   
óõò÷  nSofookg fdls dgrs gSa\ õ÷ú

 nks
øø  nks"k fdrus gSa vkSj budk ñúñ 
òôù  nks"k fdls dgrs gSa] Hksn  ñòô
õùø  nks dY;k.kd okys rhFkZ  ñ÷÷
òöøó  nks çdkj ds iki dkSu ôõú
òùóñ  nksuksa çdkj ds ;kpdksa dks ôøó

 na
óñú  nkaiR; ;k vfookfgr  ñóõ 
ñöôõ  naM fdls dgrs gSa] Hksn óòñ
òøùñ  naM dSls mRié gksrs gSa  ô÷ù
òùóó  naM vkSj 'kY; okyk lk/kq ôøô
óõó÷  naifr ijLij esa ,dRo õ÷ò

 /
óóñ  /;ku fdls dgrs gSa\ ñóù
óóò  /;ku ds fdrus Hksn gSa  ñóù
ñ÷òõ  /;ku i;kZ; dk lewy óóú
òöó÷  /;ku ds fy, KkukH;kl ôôô
òøöò  /;ku dk Qy D;k gS vkSj ô÷ô
óñ÷ö  /;ku dSls djuk pkfg;s õòò
óõúñ  /;ku vkSj Lok/;k; esa D;k õöö
óùöò  /;ku pkfj=kxq.k dh i;kZ;   öòö
óùöõ  /;ku dks Kkuxq.k dh i;kZ;  öòö
óù÷õ  /;ku ls leLr deks± dh öòø
ôñúö  /;krk fdls dgrs gSa\ öô÷
ôñú÷  /;krk oSjkX;oku gksuk  öô÷
ôñúø  /;krk rÙoKkuh gks ,slk  öô÷
ôñúù  /;krk fuxz±Fk gks ,slk D;ksa  öô÷
ôññú  /;krk leHkko okyk gks   öô÷
ôññó  /;krk v¯glk vkfn ozrksa  öô÷
ôññô  /;krk ¯glkfn ikiksa dk   öô÷
ôññõ  /;krk lHkh çdkj ds ¯glk    öôø
ôñôø  /;ku vkSj lkekf;d esa D;k öõó

/k
óù  /keZ{ks=k eaxy fdls dgrs gSa ùô
ñòó  /keksZins'k esa ,slk Øe D;ksa  ñúõ
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ñõù  /kekZpj.k dk ikyd feF;k ñññ
óöô  /keksZZins'k Lok/;k; fdls  ñôò
óùø  /keZf'k{kk fdls dgrs gSa  ñô÷
õõñ  /keZ ds fo#) /kuksiktZu ds ñ÷ñ
öñô  /kekZpk;Z vkSj xf.kuh  ñøú
öòô  /keZiÃh fdls dgrs gSa\ ñøò
öòø  /ku/kkU; dh çkfÆ dks  ñøò
÷ñô  /kekZ;ruksa dh pVkbZ vkfn  ñùõ
øòô  /keZ fdls dgrs gSa vkSj /keZ òñò
 øøù  /ku/kkU; vkfn lkexzh dh      òòñ
 ùø÷  /kekZ;ru fdls dgrs gSa]  òóö
 ñúñó  /kekZnkæO; ds vigj.k  òóù
 ññúø  /keZdk;ks± dks u djus ls  òõõ
 ññóù  /keZ fdls dgrs gSa òõø
 ñõôö  /keZ/;ku fdls dgrs gSa\  óúø
 ñõôù  /keZ/;ku ds fdrus Hksn gSa  óúø
 ñõõñ  /keZ/;ku fdlds gksrk gS óúø
 ñõùó  /keZifÃ ds lkFk eSFkqulsou óñô
 ñöøú  /keZæO; fdls dgrs gSa\ óòõ
 ñøóù  /keZ vkSj /keZHkkouk fdls  óôó
 ñùñú  /keZ@ iq.; fdls dgrs gSa  óõò
 òòòù  /keZŸfÎ ls l/kok ýh óúú
 òòóñ  /keZŸfÎ ls fo/kok fdls  óúú
 òòõñ  /keZŸfÎ ls dqaokfjdk dks  óùò
 òòõø  /keZ ds fcuk D;k iq#"kksa óùò
 òöôú  /keZ/;ku----fdls dgrs gSa ôôô
 òöôñ  /keZ/;ku----ugha gksrk gS\ ôôô
 òöõú  /keZns'kuk vkSj ns'kukyfC/k  ôôõ
 òöõñ  /keZns'kuk fdls dgrs gSa ôôõ
 òööø  /keZ{ks=kksa ds fcuk 'ks"k {ks=kksa  ôôø
 ò÷øô  /keksZins'k ds fy, rhu  ôöò
 ò÷øõ  /keksZins'k fdls nsuk pkfg;s ôöò
 ò÷øö  /keksZins'k nsus dk ;g Øe  ôöò
 ò÷ø÷  /keksZinsÎk dq'ky gksuk  ôöó
 ò÷øø  /keksZinsÎk dq'ky ;ksxh dks ôöó
 óúúö  /kuo`f) ds dkj.kHkwr ôùõ
 óúò÷  /ku /kkU; fdls dgrs gSa\ ôùø
 óúòø  /ku /kkU; D;ksa xzg.k fd;s     ôùø
 óúøõ  /kuh dk] VªfLVvksa dk lsod õúø
 óñùñ  /keksZins'k djuk pkfg;s ;k õòô

 ó÷÷ù  /keZ lacaf/kr lkexzh dks  öúó
 óùøñ  /keZ/;ku---gh gksrh gS\  øòø
 ôñ÷ó  /kekZnkæO; grkZ dks D;k D;k öõ÷
 ôñ÷ô  /kekZnkæO; [kkusokyk dkSu   öõø
 ôñ÷÷  /keZdk;ks± esa fo?u Mkyus ls öõø
 ôñøù  /kekZRekvksa dks ns[kdj  ööñ
 ôñùú  /kekZRek fdls dgrs gSa ööñ

 /kk
 ñóñ  /kkj.k] ikyu] iks"k.k fdls  ñúø
 ñúúø  /kk£ed cksfy;ksa ls çkÆ /ku òóø
 óòòò  /kkrq vkSj mi/kkrq fdls  õòù

 u~
 óöù  U;k;] O;kdj.k] HkkSfrdf'k{kk ñôó
 òö÷ø   U;k; O;kdj.kkfn Hkk"kkvksa  ôôù
 óñøù  U;k;O;kdj.k] ukVî'kkýkfn  õòó

 u
 õø÷  uHkfl) fdls dgrs gSa\ ñ÷ö 
 ùøù  ujdk;q ds vkJoHkwr cãk òóö
 ùùò  ujdk;q ds fo#) vYikjaHk òóö
 ñôùö  uÎ cqf) fdls dgrs gSa óúñ
 òôñù  ujdksa esa fulxZt lE;Xn'kZu ôñõ
 òöòö  ujd vkSj fr;±pksa esa  ôôò
 òö÷ú  ujd vkSj LoxZ esa fdrus ôôø
 òøõõ  uohu ca/k ds fy, uohu ô÷ó
 óúôò  ujdksa esa] HkksxHkwfe esa] õúñ
 óóòù  ujdksa esa ukjdh jÃ=k; õôô
 óøñò  ujsaæ fdls dgrs gSa\ öúø
 ôúóú  u; fdls dgrs gSa\ öóõ

 uk
 óú  uke eaxy fdls dgrs gSa\ ùó
 ùôô  ukefu{ksi dk D;k egÙo gS òòù
 ùôõ  ukefu{ksi----mnkgj.k gS\  òòù
 ùôö  ukefu{ksi dks lgh ugha  òóú
 ùô÷  ukefu{ksi ds Hksn fdrus  òóú
 ùôø  ukefu{ksi dks ;fn viwT;  òóú
 ùôù  ukefu{ksi dks dsoy yksd òóú
 óóòô  ukjdh t?kU; ik=k dSls gks õôô
 óóòõ  ukjdh rhuksa nku dSls xzg.k õôô
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 óóóñ  ukjdh e/;e mÙkeik=k õôõ
 ôúó÷  ukVd fdls dgrs gSa] fdu öóö

 fu
 òò  fuc) eaxy fdls dgrs gSa ùò
 óö  fuokZ.k{ks=k eaxy fdls  ùô
 ñúñ  fudy ijekRek ds ek/;e ñúò 
 ñ÷ò  fuË; lE;Xn'kZu fdls ññó
 ó÷÷  fuekZY; æO; dks iq=kh  ñôô
 õôõ  fuokZ.k in dks dkSu ls  ñ÷ú
 õôö  fuokZ.k in dh çkfÆ lk{kkr~  ñ÷ú
 õô÷  fuokZ.k in fdls dgrs gSa\  ñ÷ú
 õùò  fuokZ.k{ks=k fdls dgrs gSa\ ñ÷÷
 ÷ñò  fuekZY; oLrq fdlds HkksX;  ñùô
 ÷ôô  funksZ"k vkS"kf/k nku esa nsuk òúú
 ÷ôö  fujkdqyrke; LFkku 'k;u   òúú
 ÷õò  fuË; vkSj O;ogkj eks{k òúñ
 ùøö  fuekZY; æO; dks [kkus ls  òóö
 ùøø  fuekZY;----us D;ksa crk;k\ òóö
 ùùõ  fuekZY; æO; [kkus okys òó÷
 ñúúñ  fuekZY; æO; fdls dgrs gSa òóø
 ñúúò  fuekZY; æO; fdlds leku  òóø
 ñúùö  funksZ"k lE;XKku fdls òõó
 ññõó  fuR; fdls dgrs gSa òöú
 ñòöñ  fujijk/kh fdls dgrs gSa ò÷ò
 ñòöò  fujijk/kh ;q) D;ksa djrk ò÷ò
 ñóõø  fußo vkSj vfußo dk D;k òøô
 ñôùó  funku vkrZ/;ku fdls óúñ
 ñôùô  funku---ls mRié gksrk gS óúñ
 ñøúó  futZjkHkkouk fdls dgrs gSa óóù
 ñøúô  futZjk fdu ifj.kkeksa ls  óóù
 ñøúõ  futZjk fdl çdkj ls gksrh  óóù
 ñøñú  futZjk dk D;k Qy gS óôú
 ñøõñ  fujfrpkj ozr fdls dgrs óôô
 òúòõ  fudVHkO;@vkléHkO; tho óöó
 òúóó  fudV HkO;rk fdrus çdkj óöô
 òñúô  funku iwoZd bafæ; lq[k dk ó÷ò
 òññó  funkuca/kd lk/kq eks{k ds ó÷ô
 òòô÷  fuokZ.k fØ;k fdls dgrs óùò
 òóöù  fu"diV] fu%LokFkZ Hkko ôúø 
 òõñó  fut 'kq)kRek deks± ds  ôòö

 òõõù  fut rÙo dh miyfC/k ôóô
 òõöú  fut rÙo dh miyfC/k  ôóô
 òõ÷ú  fut rÙo dh çkfÆ ds fcuk  ôóô
 òöôó  futZjk vkSj eks{k esa D;k   ôôô
 òøóô  fu"ks/k :i esa eqfujkt ôöù
 òøöõ  fufeÙk uSfefÙkd laca/k ô÷ô
 òøö÷  fufeÙk vkSj uSfefÙkd fdls  ô÷ô
 òùúö  funku 'kY; fdls dgrs  ôøú
 óò÷ô  fuxz±Fk eqfu fdls dgrs  õóö
 óó÷ú  fujhgo`fÙk fdls dgrs gSa õôù
 óôúø  fuË; jÃ=k; fdls dgrs  õõô
 óôõù  fut 'kq)kRek esa #fpokys  õöñ
 óôöú  fuokZ.k fdls dgrs gSa\  õöñ
 óôöò  fut 'kq)kRek esa #fpokys õöñ
 óôùö  futkRe Kku fdls dgrs gSa õöö
 óôù÷  futkRe /;ku fdls dgrs  õöö
 óôùø  futkRe/;ku dks /keZ/;ku  õöö
 óôùù  futkRe v/;;u fdls  õöö
 óõúú  futkRe v/;;u fdrus õöö
 óõúó  futkRe Kku] /;ku vkSj õöö
 óõ÷ô  fu"Qy LoIu dkSu gksrs õ÷÷
 óõø÷  futkRek dk Hkksx djus õ÷ø
 óöóó  fudy ijekRek ds fdrus  õøõ
 óööó  fufeÙk uSfefÙkd laca/k  õøù
 óööô  fufeÙk uSfefÙkd fdls õøù
 ó÷òú  fu"ks/k :i esa ;s ;ksxh dSls õùö
 ó÷ôú  fuLlfg dj.k fdls dgrs õùø
 óùøò  futZjk fdls dgrs gSa vkSj öòø
 óùø÷  fuiq.k O;fÚ fdlss dgrs gSa\ öòù
 óùøø  fuiq.k O;fÚ gh la;e dk öòù
 ôúòù  fu{ksi fdls dgrs gSa öóõ
 ôòñø  fu£odYi/;ku laca/kh ööõ

 uh
 öôù  uhpdqy] ghudqy] foÑr  ñøõ
 öõú  uhpdqy fdls dgrs gSa ñøõ 
 ñúóú  uhpxks=k deZ dk vkJoca/k òôò
 ñõúñ  uhy ys';k fdls dgrs gSa óúñ

 us
 ñúö÷  us=kjksx fdls dgrs gSa òôø
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 òóõö  usrk in dSls çkÆ gksrk gS ôú÷
 óöøõ  usrk fdrus çdkj ds gksrs  õùò

 uks
 óôôö  uksdeZ fdls dgrs gSa rFkk õõù
 óöôù  ukslalkj fdls dgrs gSa õø÷

 ukS
 ñøóò  ukSosa xzSosf;d i;±r tUe óôò

 ¯u
 ò÷ùñ  ¯unk fdls dgrs gSa] Lokeh ôöô
 ò÷ùø  ¯unk vkSj oapuk esa D;k ôöõ

 i~
 ñúõ÷  Iyhgk jksx vkSj ;Ñr òôö

ç
 ùñ  çeknh NLFk thoksa esa  ñúñ
 ùô  çkf.k;kas ds euksuqdwy  ñúò
 ñóô  çorZd fdls dgrs gSa ñúø
 òøú  çfrKk NksM+uk vkSj NwVuk ññù
 óñô  çeknh ó ijesfÏ;ksa us bu      ñóõ
 ôñõ  çfrQy ds fy, nku nsuk ñõú
 öúò  çfrÏk fdls dgrs gSa\  ñ÷ø
 öúó  çfrÏkvksa ds fdrus Hksn gSa\ ñ÷ø
 ÷úñ  çlkn lcdks feyds [kkuk  ñùò
 ÷ú÷  ç'u ua- ÷úõ vkSj ÷úö esa ñùò
 øõø  fç; opu fdls dgrs gSa  òñ÷
 ù÷ó  çfrÏk D;ksa dh tkrh gS òóô
 ù÷ø  çfrÏk fdl fdldh dh òóõ
 ññ÷ù  çkÆ gksus ds ckn esa ;fn òöó
 ñòòø  ç- ckjglkSNOohl vkSj ç- òöø
 ñôú÷  çfrikr fdls dgrs gSa\ òùñ 
 ñöôñ  çekn fdlds mn; ls óòñ
 ñøøò  çopu] çopuHkfÚ vkSj  óôø
 ñøø÷  çHkkouk fdrus çdkj dh  óôù
 ñøøù  çopuoRlyRo Hkkouk  óôù
 ñøùú  çopu in ls nso 'kký  óôù
 ñøùñ  çopu in ls jÃ=k;/keZ  óôù
 ñøùó  çeksnHkkouk fdls dgrs gSa  óôù
 òúñú  çk.khla;e fdls dgrs gSa  óöò
 òóùó  çkf.k;ksa dh dqN fØ;k;sa ôñò

 òôõô  çla'kd vPNk gksrk gS ;k ôñù
 òôö÷  çeknh tho bafæ; lq[k esa  ôòñ
 òôöù  çeknh ljkxh tho fo"k; ôòñ
 òô÷ó  çeknheqfu bafæ;fo"k;ksa esa ôòò
 òö÷ô  çopulkj fdls dgrs gSa ôôù
 òöùñ  çekn vkSj d"kk; fdls  ôõñ
 òöùò  çekn vkSj d"kk; esa D;k ôõñ
 òùññ  çse 'kY; fdls dgrs gSa] ôøñ
 òù÷ú  çekn dk vfLrRo dk;Z:i  ôøù
 òù÷ø  çfrikr vkSj NwVus esa D;k  ôùú
 óúòõ  çeÙkeqfu;ksa ds dsoy ôùø
 óúøø  çeknh x`gLFkksa ds }kjk õúø
 óôúò  ç-lk- xk- øú esa dsoy õõó
 óõøñ  çeknh e/;e varjkRek  õ÷ø
 ó÷ñô  çfrekth ls ekSu iwoZd õùõ
 ó÷øó  çeÙkla;r eqfu ds òô   öúô
 ó÷øõ  çeÙk la;reqfu dks 'kq)ks öúô
 ó÷ø÷  çeÙkla;r eqfu;ksa ds óô  öúô
 ó÷øø  çeÙkla;r eqfu;ksa ds ;s  öúô
 ó÷ùò  çeÙkla;r eqfu;ksa ds òø öúõ
 ó÷ùó  çeÙkksa ds óô mÙkjxq.kksa  öúõ
 óøóù  çFkeksi'ke lE;Xn'kZu  öñò
 óùúó  çeknp;kZ vuFkZnaM vkSj öñù
 óùòõ  çfrek¼ozr½ fdls dgrs gSa öòò
 ôúóñ  çek.k fdls dgrs gSa öóõ
 ôúôö  çfrek¼ew£r½ fdls dgrs  öó÷
 ôúùõ  çopu vkSj--- fdls dgrs  öôô
 ôúùö  çopulkj dk vFkZ vk- Jh öôô
 ôúùø  çopulkj ds vH;kl dk öôõ
 ôúùù  çopulkj dk vH;kl  öôõ
 ôòñô  çeknp;kZ----fdrus Hksn gSa ööõ

çk
 ñøúú  çk;ksX;yfC/k fdls dgrs óóù 
 óõòù  çktkiR; fookg fdls dgrs õ÷ú
 óõöú  çkÆ djus esa vkSj tkuus  õ÷õ
 óùúù  çks"k?kksiokl f'k{kkozr fdls öòú

i
 ù÷  ijekRek dSls curs gSa\ ñúò
 ùø  ijekRek ds fdrus Hksn gSa  ñúò
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 ó÷õ  iraxk fdls dgrs gaS ñôô
 ÷óú  iËknkuqiwohZ fdls dgrs gSa ñùø
 øõñ  ifjp;kZ fdls dgrs gSa vkSj òñö
 øõó  i{kikr fdls dgrs gSa] Hksn òñö
 ùú÷  i'kqif{k;ksa ds tj tks:  òòó
 ñññõ  iru esa lgk;Hkwr dkSu ls  òõö
 ññòó  ijk/khu ijra=k fdls dgrs  òõ÷
 ññòô  ijk/khu O;fÚ dh fnup;kZ  òõ÷
 ñòùô  ifjxzglaKk fdls dgrs gSa\  ò÷ö
 ñòùõ  ifjxzglaKk vkSj ifjxzgiki  ò÷ö
 ñòù÷  ijyksdlaKk fdls dgrs gSa\  ò÷÷
 ñóòú  i'kq i{kh ,sls jksxh iSnk D;ksa  òøú
 ñôñö  i;kZ;ksa ds fdrus Hksn gSa] òùñ 
 ñô÷ö  ^imjk* çpqj ek=kk esa bl òùù
 ñôøñ  ifjxzgkuanh jkSæ/;ku fdls  òùù
 ñõòö  ^ifjp; çkÆ fd;k gS* bl  óúõ
 ñõùø  ifjxzg dks iki D;ksa dgk óñõ
 ñöññ  i{kikrh fdls dgrs gSa] óñö
 ñöñô  i{kikr dks v'kqHk D;ksa óñ÷
 ñöñõ  i{kikr v'kqHk gksus ls  óñ÷
 ñ÷óù  inkFkZ fdls dgrs gSa] Hksn óóñ
 ñøôø  iPphl eynks"kksa ds R;kx  óôô
 òñú÷  igys tUe nsrs le; dÎ  ó÷ò
 òññ÷  ijyksd ŸfÎ feF;kŸfÎ fdls  ó÷ô
 òòúù  ijLij esa I;kj] okRlY; u   óø÷
 òòòõ  ifr fdls dgrs gSa óøù
 òòõ÷  ifr ds fcuk efgykvksa dh óùó
 òóõù  iFkuk;d fdls dgrs gSa\  ôú÷
 òóöò  ifr dSlk gksuk pkfg;s  ôúø
 òôññ  iÙku fdls dgrs gSa\ ôñô
 òõ÷ñ  ijekoxk<+ lE;Xn'kZu dh  ôóõ
 òõ÷ø  ijekoxk<+lE;Xn'kZu dh  ôóõ
 òöñò  ifjxzg dSls gksrk gSa\ ôôú
 òøúö  ijh"kg vkSj milxZ esa D;k ôöö
 òøóõ  ifjxzg/kkjh dks eqfu D;ksa  ô÷ú
 òùôù  ifÃ fdls dgrs gSa\ ôøö
 òùøú  iru fdl dkj.k ls gksrk ôùú
 óúúô  i'kqcfy ujcfy D;ksa dh  ôùô
 óúñô  ifjokj fu;kstu] xHkZ fujks/k]  ôùö
 óúñø  i'kqi{kh ekjdj ugha [kk;s   ôù÷

 óñòñ  ifjxzg esa vklÚ lk/kq gksrs  õñó
 óñôù  ifjxzg laKk ds fdrus Hksn  õñø
 óñöø  i;kZfÆ fdls dgrs gSa] Hksn õòñ
 óóöó  ^^iÙkaÙkja** ik=kkarj fdls dgrs  õôø
 óôòö  ijh"kg vkSj ijh"kgt; fdls   õõö
 óôóø  ^^ijyks;s** bl in esa ^^ij** õõø
 óôùú  ijekRek dSls gSa\ õöõ
 óõóö  ifÃ dks vkRe Lo:i ekuus  õ÷ò
 óöóú  ijekRek dSls gksrs gSa\ õøõ
 óöóñ  ijekRek ds çdkjkarj ls   õøõ
 óö÷ö  i;kZ; fdls dgrs gSa\ õùñ
 óö÷ø  ijle; fdls dgrs gSa\ õùñ
 ó÷úó  igys ls rhljs xq.kLFkku õùô
 ó÷úù  ijekRek fdlds {k; ls  õùõ
 ó÷ñú  ijekRek lkdkj gS ;k  õùõ
 ó÷ôò  igjsnkj xqÆ gS rks ogk¡  õùù
 ó÷ôø  ijesÏh fdls dgrs gSa] öúú
 óøñú  ijEkkRein dh çkfÆ fdlls öúø
 óøôô  ijaijkxr tSuksa dks e| öñò
 óøøù  ifjxzg ds dkj.k dkSu dkSu   öñø
 óøùú  ifjxzgçek.kk.kqozr fdls    öñø
 óùõú  ijekoxk<+ lE;Xn'kZu öòô
 ôñúò  ijekRek dk /;ku dkSu öôö
 ôñúó  ijekRek ds /;ku dk D;k   öôö
 ôññø  ^^ijeIiT>k.k** in dk  öôø
 ôñòø  ijeksis{kk la;e fdls dgrs   öôù
 ôñóù  ije jlk;u fdls dgrs gSa öõñ
 ôñ÷ñ  iPphl eynks"k dkSu dkSu öõ÷

ik
 ñóó  ikBd fdls dgrs gSa\ ñúø
 ôòó  ikikRedp;kZ dk R;kx  ñõñ
 ôøñ  ik=k ds lkeus vkus ij  ñöñ
 õòõ  ikihtho vkSj iq.;tho dkSu ñö÷
 öúù  ik=kfo'ks"k gksus ls nkuksa esa ñ÷ù
 öñú  ik=kksa dh vis{kk nku ds  ñ÷ù
 ñúôø  ikaMqjksx fdls dgrs gSa  òôõ
 ñúöõ  iknnkg iSjksa ds ryokas òô÷
 ññóñ  iki fdls dgrs gSa] Hksn  òõø
 ñôùù  ikfiÎ fdls dgrs gSa óúñ
 ñõøó  iki dk dk;Z D;k gS] fo'ks"k óñó
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 ñ÷ôô  iki ds ifj.kke vkSj budk óóò
 ñ÷ôõ  ikiksn; ls--ugha feyrk gS óóò
 ñ÷ôö  ikiksn; ls----çkÆ gksrk gS óóò
 ñ÷ùó  iki dk laoj fdu ifj.kkeksa óóø
 òòôò  ikfjozkT; fØ;k fdls dgrs  óùñ
 òöøñ  iki dk Qy ,oa vU; Hksn ôõú
 òöøù  iki ds ññ] ñò] ñó] ñô]  ôõñ
 òöùú  iki ds ñö] ñ÷] ñø] ñù  ôõñ
 òöùô  ikikjaHk fdls dgrs gSa ôõñ
 òöù÷  iki lajaHk fdls dgrs gSa\ ôõò
 ò÷úú  iki lekjaHk fdls dgrs gSa\ ôõò
 ò÷úõ  iki dSls c<+rk gS vkSj iq.; ôõò
 òùóò  iki :i naM vkSj 'kY;oku ôøó
 óúõñ  iki ds nks Hksn vkSj Lokeh     õúó
 óúõò  iki vkSj egkiki esa D;k õúó 
 óúõó  ikiksa vkSj egkikiksa dh  õúó
 óññõ  ikikjaHk fdls dgrs gSa\ õñó
 óññø  ikiksa ds R;kxh egkozfr;ksa  õñó
 óòùó  ikuh esa =klthoksa dk tUe õóù
 óóòú  ik=k vkSj nkrk fdls dgrs   õôô
 óóòñ  ik=k vkSj nkrk ds fdrus õôô
 óóòò  ik=kksa--;s Hksn D;ksa gks x;s gSa õôô
 óóõó  ik=krk dh çkfÆ fdu  õô÷
 óóöô  ik=kksa ds ;s Hksn fdlus dgs õôø
 óóùõ  ikjn'khZ niZ.k ds leku  õõò
 óøõù  ikuh Nkudj ihus dks  öñõ
 óøöñ  ikuh Nkudj vkSj Nus     öñõ
 óøùù  ikiksins'k vuFkZnaM rFkk  öñù
 óùóú  ik=k nkrk ls D;k xzg.k  öòò
 óùóõ  ikuh---ls D;ksa fxukbZ gS öòó
 ôúõø  ikl esa gksus ij Hkh fcuk  öóù
 ôúöó  ikÌZLFk vkfn ;s ik¡p eqfu öóù
 ôúöô  ikÌZLFkeqfu fdls dgrs gSa öôú
 ôñùñ  ik=kfo'ks"k vkSj vik=k ööñ
 ôòñú  ikiksins'k vuFkZnaM ds ööô

 fi
 ñòôò  fi'kqurk ;k pqxy[kksjh ò÷ú
 òùñò  fiiklk 'kY; fdls dgrs  ôøñ

 ih
 ñöóò  ihM+k ds lk/ku dkSu dkSu óñù
 óúóõ  ihNh dk ç;ksx fdu fdu ôùù
 ôúõù  ihNh fdls dgrs gSa blesa  öóù

 iq
 ñó÷  ^iqOokbfj;ÿeta* rFkk ^ra  ñúø
 öñö  iq=k çkfÆ dks lqik=knku dk ñøú
 öñø  iq=kiq=kh fdls dgrs gSa] Hksn ñøú
 öñù  iq=kh dh çkfÆ dks lqik=knku ñøñ
 ÷øö  iq#"k fdls dgrs gSa òú÷
 ññòø  iq.; dh çkfÆ fdu gsrqvksa òöø 
 ñö÷ù  iq™y æO; fdls dgrs gSa óòõ
 ñ÷ôú  iq.; ls fdldh çkfÆ gksrh  óóñ
 ñ÷ùô  iq.; dk laoj fdu  óóø
 òôúù  iqj fdls dgrs gSa ôñô
 òôôñ  iq™yfoikdh çÑfr fdls  ôñø
 òôôõ  iq™yfoikdh fdruh çÑfr ôñø
 òöùø  iq.;lajaHk fdls dgrs gSa ôõò
 ò÷úñ  iq.; lajaHk dk Qy D;k gS ôõò
 ò÷úò  iq.;lekjaHk fdls dgrs gSa\ ôõò
 ò÷ú÷  iq.;kjaHk ço`fÙk fdls dgrs  ôõó
 ò÷ñú  iq.;kjaHk ço`fÙk esa fof/k vkSj ôõó
 ò÷ñò  iq.;kjaHk ço`fÙk ds fdrus  ôõó
 ò÷ñõ  iq.; dk vkJo fdu  ôõó
 óò÷ñ  iqykd eqfu fdls dgrs gSa õóö
 óõóø  iq=k dks vkRe Lo:i ekuus  õ÷ò
 óõóù  iq=k dks /keZlarku D;ksa  õ÷ò
 óõöñ  iqu% bl xkFkk esa cfgjkRek õ÷õ
 óööõ  iq.; ds lkFk esa ç'kLr õøù
 ó÷ñ÷  iqu% iFkuk;d dk dFku  õùö
 ôúóø  iqjk.k fdls dgrs gSa öóö

 iw
 òùõ  iwtk fdls dgrs gSa vkSj  ñóñ
 òù÷  iwtk ds Hksn fdrus gSa vkSj  ñóò
 ôõø  iwtknku djus okyk ñõø
 ô÷ô  iwtk vkSj nku ls fdldks  ñöú
 ÷úó  iwtu ds fy, rS;kj dh xbZ   ñùò
 ÷òú  iwoZ ;kstukuqlkj Hkkstu ñùõ
 ÷òù  iwokZuqiwohZ fdls dgrs gSa ñù÷
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 øøò  iwoZc) deksZn; ls çeknh òòú
 ñúúö  iwtknku---esa D;k varj gS òóø
 ñúú÷  iwtknku---djuk pkfg;s òóø
 ñúúù  iwtknku---dks çkÆ gksrk gS òóù
 ñúñú  iwtk] nku ds æO; dks pqjkus òóù
 ñúñò  iwtk--nkfjæiuk D;ksa çkÆ-- òóù
 ñúñõ  iwtk--yaxM+k D;ksa gksrk gS òóù
 ñúñ÷  iwtk---iSnk gks ldrk gS--- òôú
 ñúñø  iwtk---xwaxk D;ksa gksrk gS òôú
 ñúñù  iwtk---cgjk D;ksa gks tkrk-- òôú
 ñúòú  iwtk--va/kk D;ksa gks tkrk gS òôú
 ñúòñ  iwtk--voLFkkvksa dks D;ksa-- òôú
 ñúòù  iwtk--pkaMkykfn esa D;ksa-- òôò
 ñúóõ  iwtk---gkFk jfgrkoLFkk--- òôó
 ñúóö  iwtk--iSj jfgr voLFkk--- òôó
 ñõóö  iw.kZ ,dÙofoHkÚ 'kq)kRek  óúö
 òúö÷  iw.kZ funksZ"k mÙke czàp;Z óö÷

 i`
 óöú  i`PNuk Lok/;k; fdls dgrs ñôò 
 øúõ  i`FOkh gh lHkh :i esa  òúù
 óñùó  i`PNuk] vuqçs{kk vkSj   õòô

 iS
 òóôô  iSjksa dk eqaMu djus dks ôúõ
 óõóò  iS'kkp fookg fdls dgrs gSa õ÷ñ

 ia
 òùö  iapke`r vfHk"ksd ds laca/k ñóñ
 ôõõ  iaplwuk iki djrs gq,  ñõ÷
 ôøò  iapkË;Z dkSu dkSu gSa ñöñ
 õùö  iapdY;k.kd okys rhFkZ ñ÷÷
 ù÷÷  iafMroxZ dY;k.kdksa ds òóõ
 ùù÷  iafMroxZ us bl iki dks  òó÷
 ñú÷÷  iapedky esa euq";  òõú
 ñú÷ø  iapedky fdls dgrs gSa òõú
 ñóôú  iapkpkj ds uke dkSu dkSu òøò
 ñóö÷  iapkpkjksa dk ikyu djkuk òøõ
 ñõòó  iapsafæ;ksa esa Hkh lSuh thoksa   óúõ
 ñõòô  iapsafæ; lSuh vkSj vlSuh     óúõ
 ñõõ÷  iapedky ds var rd jgus óúù

 òóñù  ik¡pksa bafæ;ksa dk eqaMu fdl      ôúò
 òóóñ  ik¡pksa bafæ;ksa dk eqaMu djus ôúó
 òööô  ik¡pksa bafæ; vkSj eu dh òø ôô÷
 òöö÷  iapedky esa v/;;u dks  ôôø
 óñøú  iapedky esa 'kqDy/;ku  õòò
 óòñô  iafÚc) ?kjksa ds fcuk vk;k õò÷
 óò÷ø  iapedky ds çkjaHk esa ;s  õó÷
 óóøó  iapijesfÏ;ksa dks ugha tkuus õõñ 
 óóøô  iapijesfÏ;ksa dks fdl çdkj õõñ
 óóøõ  iapijesfÏ;ksa dks tkuus ls õõñ
 óøôö  ik¡p mnqEcj Qyksa ds R;kx öñó 
 óøõñ  iapijesfÏ;ksa dh HkfÚ djus öñô

 Q
 ôù÷  Qy esa varj u gksus ls  ñöó
 öúñ  Qy çkÆ gksuk vkSj  ñ÷ø
 óõ÷ó  Qyoku LoIu fdls dgrs õ÷÷ 
 óøö÷  Qly dh j{kk if{k;ksa öñö

 fQ
 òùô  fQj bu oLrqvksa ds nsus   ñóñ
 ñôòõ  fQj bu lHkh Hkkoksa dks òùò 

 cz
 òúöô  czàp;Z/keZ fdls dgrs gSa óö÷
 òúöù  czàp;Z/keZ dkSulk Hkko gS  óö÷
 òú÷õ  czàp;Z /keZ dk ikyu dgk¡ óöø
 òõóú  czà ds lkFk esa ^^ij** ôòù 
 óõòö  czàfookg fdls dgrs gSa õ÷ú
 óøø÷  czàp;kZ.kqozr fdls dgrs gSa öñø

 c
 òúö  cfgjkRek D;k fl) çHkq dks ññø
 òúø  cfgjkRekoLFkk dks tkudj  ññù
 òúù  cfgjkRek ds R;kxh dks D;k ññù
 õòø  c)k;q"d thoksa dks lqik=k ñö÷
 øùö  cfgjax ifjxzg fdls òòò
 ùùú  cgqvkjaHk fdl çdkj ls òóö
 ñòöù  canj LoHkkoh euq"; ò÷ô
 ñóõõ  cgqekukpkj fdls dgrs  òøô
 ñó÷ø  ^^cgqykykoa** vf/kd çyki òø÷
 ñøøñ  cgqJqr HkfÚ vkSj cgqJqr óôø
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 òñúñ  cfgjkRek tho cká Hks"k  ó÷ò
 òñúõ  cfgjkRek tho fo"k;lq[k ó÷ò 
 òñúö  cfgjkRek tho cká Hks"k    ó÷ò
 òôøù  cykRdkj fdls dgrs gSa ôòô
 óò÷ò  cdq'k eqfu fdls dgrs gSa õóö
 óôøø  cfgjkRek fdls dgrs gSa õöõ
 óõôö  cfgjkRek dgk¡ vkSj dSls õ÷ó
 óõöø  cfgjkRekvksa dks le>kus ds õ÷ö
 óõöù  cfgjkRekvksa dh bafæ; õ÷ö
 óöñø  cfgjkReius ds laiw.kZ Hkkoksa  õøô
 óöòó  cfgjkRekoLFkk dks tkudj  õøô
 óöòô  cfgjkReius dks NksM+dj  õøõ
 óöòõ  cfgjkReius ds Hkko dkSu õøõ
 óöóø  cfgeqZ[kh ifj.kke fdls  õøö
 ó÷úô  cfgjkRek ds Hksn vkSj  õùô
 ôúòõ  cgqr cksyus ls D;k ,slk  õóô

 ck
 õñõ  ckjkrh vkSj ?kjkrh fdls  ñöö
 ÷òô  cká ekSle vkSj 'kjhj dh ñùö
 øñø  cká esa ¯unk vkSj çla'kk  òññ
 øòú  ckgj esa xq.kdhrZu fd;k òñò
 ùöò  ckj ckj vfHk"ksd djus ls  òóò
 ùöù  cky;fr rhFk±djksa ds leku òóó
 ñõùö  ckyd ckfydkvksa dk óñõ
 òúñù  ckári ds fdrus Hksn óöó
 òôø÷  cká o`fÙkifjla[;ku ri ds ôòô
 òõòú  ckáifjxzg dk R;kx eqfu ôò÷
 òùöö  cká dk;ks± esa tkxus okyk ôøø
 óúòñ  ckyd---ikikJo gksrk gS ôùø
 ó÷÷ø  cká ifjxzg fdls dgrs  öúó
 ó÷øñ  ckákH;arj ifjxzg bruk gh  öúô
 ó÷øô  ckákH;arj ifjxzg ds       öúô
 ôñ÷ò  ckjgHkkouk] õ vfrpkj ds  öõ÷
 ôòñ÷  ckáp;kZ laca/kh Nsnks--- öõö

 fc
 ññ÷  fcuk x`gLFk cus eqfu ñúô
 ôùñ  fcuk lkspsle>s vkgkj ñöó 
 õ÷ô  fcuk dher iBukFkZ /keZ ñ÷ô
 õ÷õ  fcuk dher dss Lok/;k; ñ÷õ

 ñóóó  fcuk Kku ds ;g tho òøô
 òòñò  fcuk þsg ds efgykvksa dk  óø÷
 òòñø  fcuk oSjkX; ds R;kx dks óøø
 òõôò  fcuk vkRek ds igapkus ôóñ 
 òõøú  fcuk ijdksVs ds jktk dh   ôóö
 óòó÷  fcuk vkRek ds 'kjhj dh  õóñ
 óòóø  fcuk 'kjhj ds D;k vkRek õóò 
 óöúõ  fcuk dhVk.kvksa ds Hkwa[k  õøò
 ó÷ôõ  fcuk crk;s fogkj dj  õùù
 ôññ÷  fcuk laguu/kkfj;ksa ds Hkh öôø

 ch
 øö  chekfj;ka fLFkj vfLFkj uke ñúñ
 óùôõ  chtleqo lE;Xn'kZu fdls öòô

 cq
 ñòñõ  cqf) iwoZd vkSj vcqf) òö÷ 

 cs
 óøò  cs&yxke ?kksM+s dh rjg  ñôõ

 cks
 ñøóú  cksf/knqyZHk fdls dgrs gSa\ óôò
 ñøóø  cksf/knqyZHk Hkkouk fdls  óô

 ca
 ñõòø  ca/k fdls dgrs gSa vkSj  óúõ
 ñõòù  ca/k ds Hksn vkSj uke dkSu óúõ
 òúóú  ca/k djkus okys vH;arj óöô
 óóõò  ca/kkilj.k fdls dgrs gSa õô÷

 Hk
 öù  Hk- egkohj dk fdrus ukeksa ù÷ 
 ñò÷  Ĥkf.k;a* bl in dk D;k  ñú÷
 òñø  Hkfo"; esa viuh vkRek dks ñòú
 òôö  Hk; fdls dgrs gSa] fdrus ñòô
 òô÷  Hk;ksa ds òø vkSj ññò ñòô
 ò÷ö  Hko Hkze.k dh lhek  ñòø
 õôò  Hkjr ,sjkor {ks=kksa ds  ñöù
 ùòó  Hkæ----nh{kk ys ldrk gS òò÷
 ùòô  Hkæ------fdls dgrs gSa òò÷
 ùòõ  Hkæifj.kkeh--ldrk gS D;k òò÷
 ùòö  Hkæ---- feF;kŸfÎ D;ksa dgk òò÷
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 ñúõñ  Hkxanj jksx fdls dgrs gSa  òôö
 ñúõó  HkLed jksx fdls dgrs gSa  òôö
 ññöô  HkO; fdls dgrs gSa òöñ
 ñòùò  Hk;laKk fdls dgrs gSa ò÷ö
 ñ÷õø  Hkj;kSou dks vatqyh ds  óóó
 ñùúú  HkÚ Jkod ;k f'k";x.k óõñ
 òòúô  HkfÚ fdls dgrs gSa vkSj óøö
 òòúö  HkfÚ ds fcuk fou; djuk óøö
 òóöø  HkfÚ dkSu vkSj D;ksa djrk ôúø
 òôóú  HkfÚ ds fcuk nku dks O;FkZ ôñö
 òôôó  Hkofoikdh çÑfr fdls  ôñø
 òôô÷  Hkofoikdh fdruh çÑfr;ka  ôñø
 ò÷øò  HkÚx.k vkfndksa dh çkFkZuk ôöò
 óñô÷  Hk;laKk ds dkj.k vkSj   õñø
 óôñó  Hkxoku ds dgus ls bl  õõô
 óôñõ  HkO;lsu ¼vHkO;lsu½ eqfu õõõ
 óøñø  Hkouoklh nsoksa dks dgk¡ ls öúø
 óøõó  HkÚ fdls dgrs gSa\  öñô
 óøõô  HkfÚ ds fdrus Hksn gSa] uke  öñô
 ôòúö  HkO;ojtho 'kh?kz gh eks{k  ööô
 ôòú÷  HkO; ds lkFk ^^oj**  ööô

 Hkzk
 ÷ñú  Hkzkejho`fÙk fdls dgrs gSa ñùô
 òõôù  Hkzkafr fdl dkj.k ls gksrh  ôóò 
 óòñø  Hkzkejho`fÙk fdls dgrs gSa õòø
 ôúúñ  Hkze.k djrs gq;s lE;Xn'kZu öóñ

 Hkk
 óó  Hkko eaxy fdls dgrs gSa ùó
 òôú  Hkko vuk;ru fdls dgrs ñòó
 ôòô  HkkokRed ikiksa dk R;kx u ñõò
 õóö  Hkkjr ls cká 'ks"k ns'kksa dks  ñöø
 öøõ  Hkko¯yxh eqfu;ksa ds Hkh  ñùú
 øùú  HkkX; vkSj iq#"kkFkZ fdls  øùú
 ñúùô  Hkkoksa ls pkfj=k dh fo'kqf) òõó 
 ñúùù  Hkk"kk dh mPpkj.k laca/kh  òõó
 ññóó  Hkkoiki fdls dgrs gSa\ òõø
 ñòõñ  HkkX; vkSj---esa D;k varj gS ò÷ñ
 ñòõò  HkkX; vkSj iq#"kkFkZ ds Hksn ò÷ñ
 ñòùú  Hkko laKk fdls dgrs gSa ò÷ö

 ñõùú  Hkko ýhosfn;ksa ds 'kjhj óñô
 ñöò÷  HkkokRed fodFkk fdls óñù
 òúõô  HkkodeZ pSrU; fodkj   óöö
 òúùö  Hkkouiqald vkSj Hkkoýh ó÷ñ
 òõõö  Hkkouk vkSj Kku esa D;k ôóó
 òøõñ  Hkkoh uSxeu; ls çkÆ gksrs  ô÷ò
 òøõ÷  HkkX; vkSj iq#"kkFkZ esa dkSu ô÷ó
 òùùò  HkkX;----vkSj dkSu cM+k gS  ôùò
 óñúõ  HkkX;----D;k ,d gh gS õññ
 óôôô  Hkko deZ fdls dgrs gSa õöù
 ó÷ñó  HkkokRed fgrksins'khiuk õùõ

 fHk
 ñùò  fHké xq# fdls dgrs  ññö
 óòöø  fHk{kq fdls dgrs gSa] Hksn õóö
 ôñôò  fHké oLrqvksa ls lq[k nq%[k öõò

 Hkq
 ñóùò  ^ ĤkqÇks** Hkwyk gqvk fdls  òøù
 ñóùó  ^ ĤkqÇks** ikxy ;k HkqyÿM+ òøù

 Hkw
 òñ÷  Hkwrdky esa viuh vkRek ñòú 
 øóú  Hkwy dks loZFkk vukfn òñó
 øóñ  Hkwy dks ,d tho dh  òñó
 øóò  Hkwy ds Hksn] uke vkSj  òñó
 ñõúø  Hkwrdky okyksa dks mins'k óúó
 òóúô  Hkwfe] efgyk vkSj Lo.kZ  ôúú
 óññò  Hkwrdfo|k ds }kjk  õñò
 ôñõõ  HkwrHkkoh vFkZO;atu i;kZ;ksa öõô

 Hks
 òôõ÷  HksnfoKku fdls dgrs gSa ôòú
 òôõø  HksnfoKku D;ksa djuk  ôòú
 òôõù  HksnfoKku djus dks D;ksa ôòú
 òöòø  HksnfoKku dSls gksrk gS   ôôó
 óöøñ  Hksn foKkuh tho fdldks õùò 

 Hkks
 ñøò  Hkksx fdls dgrs gSa vkSj ññô 
 òöø  Hkksxksa ds R;kx dk D;k vFkZ  ñò÷
 ó÷ù  Hkkstuiku dh lkexzh dk  ñôô
 ôòõ  Hkksx u Hkksxus okyksa dks  ñõò
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 õñö  HkksxHkwfe fdls dgrs gSa ñöö
 õñù  HkksxHkwfe;ksa ds fdrus Hksn   ñöö
 õòó  HkksxHkwfe;ksa esa dkSu dkSu ñö÷
 õôñ  ĤkksxlXxegh* dks v[kaM  ñöù
 öòõ  HkksxiÃh fdls dgrs gSa\  ñøò
 öòö  HkksxiÃh dh çkfÆ dks  ñøò
 øòö  Hkksx ds fufeÙk iq.; fdls  òñò
 ññòù  Hkksx ds fufeÙk iq.; dk  òõø
 ñõñö  Hkksxsafæ; fdls dgrs gSa  óúô
 ñõñù  Hkksx vkSj miHkksx fdls  óúô
 ñ÷ôò  Hkksx ds fufeÙk iq.; fdls óóò 
 óóôô  HkksxHkwfet fr;±p t?kU;  õôö
 óööö  Hkksx ds fufeÙk iq.; dk   õùú
 óööø  Hkksx fufeÙkd iq.; ds lkFk õùú
 óùñú  HkksxksiHkksx çek.k f'k{kkozr öòú
 ôñù÷  HkksxHkwfetksa esa lE;Xn'kZu ööò 

 HkkS
 ñóóô  HkkSfrdKkuh tho D;k cká òøò 

 Hka
 ÷ôñ  Hkwa[k ls mnj dks fdruk òúú 
 ñòõ÷  HkaM.k fdls dgrs gSa] Hksn ò÷ò
 òòñ÷  Hkwa[k gM+rky djus dks /keZ óøø
 òùòò  ^ ĤkaM.k** fdl dkj.k ls  ôøò
 óñöö  Ĥkqatsb tgk ykga* fnxacj õòñ

 e
 ñó  eu opu dk; dh p;kZ ds ùñ
 ñôú  efrKku fdls dgrs gSa ñúù
 òóó  en fdls dgrs gSa] fdrus  ñòò
 òóô  en ds ø] óò vkfn Hksn  ñòò

 òø÷  ej.k ds fdrus Hksn gSa]  ñòù
 ôóõ  eukscy ds VwVus ij Hkh  ñõó
 õñò  e/;e ik=k fdls dgrs gSa ñöõ
 õôú  eysPN vkSj eysPNkpj.k ñöù
 öóú  edku okgukfn lqik=knku  ñøò
 ÷õñ  e/;e t?kU; ik=kksa dks  òúñ
 ø÷ô  egkJh fdls dgrs gSa  òñù
 ø÷ø  egkoSHko fdls dgrs gSa  òòú
 ùñô  euksuqdwy lkexzh ds feyus òòõ       

 ùòñ  eu ds fcuk ozr] xq.k vkSj òòö
 ùõö  eu ds fcuk bu lcdks  òóñ
 ñúôò  euq";ksa esa bafæ; fodyrk  òôô
 ññ÷ö  euksuqdwy lkexzh dks bÎ  òöò
 ññ÷ø  eu ds çfrdwy lkexzh dks òöó
 ñöñ÷  euq"; vkSj fr;±pxfr fdl óñ÷
 ñöñù  en fdls dgrs gSa vkSj   óñ÷
 ñöôö  eunaM fdls dgrs gSa\ óòñ
 ñöôù  eunaM] opunaM vkSj dk; óòò
 ñ÷øñ  euq";ksa dk 'kjhj bruk  óó÷
 òòññ  efgyk fdls dgrs gSa óø÷
 òòùø  e/;e ik=k fdls dgrs  óùù
 òóóõ  eu dk eqaMu djus okys  ôúô
 òóó÷  eu eqaMu fdls dgrs gSa ôúô
 òóóø  eu eqaMu ds ckn esa opu ôúô
 òôñó  eVac fdls dgrs gSa\ ôñô
 òõúñ  egkiq#"k riksa ls D;ksa ôòõ
 òöúù  eD[kh fdls dgrs gSa] ôôú
 òöñú  eD[kh dÎ D;ksa ikrh gS ôôú 
 òöøö  eu opu dk; Ñr iki ôõú
 ò÷ùó  eysPNksa esa] uhp euq";ksa esa ôöô
 òøùò  eunaM dSls mRié gksrk gS ô÷ù
 óúúø  e|] ekal ds O;kikj] pksjh ôùõ
 óúñö  e| ekal e/kq ds O;kikj ôù÷
 óòøú  egkozrksa dh mRifÙk vkSj õó÷
 óóôó  e/;eik=k vkSj t?kU;ik=k  õôö
 óóôõ  euq";ksa esa fdrus ik=k gksrs  õôö
 óó÷÷  egkxq.k fdls dgrs gSa õõú
 óôñö  efyu lE;Xn'kZu lfgr  õõõ
 óôñ÷  efyu lE;Xn'kZu ls D;k  õõõ
 óôñø  efyu lE;Xn'kZu fdls  õõõ
 óôõñ  eu ls ¯pru gks jgk gS ;g  õöú
 óôõó  eu vfrlw{e gksus ls eu  õöú
 óô÷ó  e/;e #fpokys f'k";ksa dh  õöó
 óôøú  eu dk fo"k; D;k gS\ õöô
 óõñò  eu dk D;k fo"k; gS  õö÷
 óõøú  e/;e varjkRek nq%LoIuksa  õ÷÷
 óõøõ  e/;e varjkRek fdldk  õ÷ø
 óõøù  e/;e varjkRek eks{klq[k  õ÷ù
 ó÷úö  e/;e varjkRek fdls dgrs õùô
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 ó÷õõ  eu xqfÆ fdls dgrs gSa  öúú
 óøòú  euq";ksa ds jktk ujsaæ ls öúø
 ôúúø  efyu nks"k fdls dgrs gSa öóò
 ôúôø  egkozrh lk/kqvksa dh Hkh öóø
 ôñóñ  eu opu dk; ds fcuk öõú
 ôñøñ  efyu ty] Lo.kZ vkSj HkO; öõù
 ôñùô  e/;e t?kU; ik=k dks  ööò

 ek
 öññ  ekrk firk fdls dgrs gSa\  ñøú
 öñò  ekrk firk fdrus çdkj ds  ñøú
 öñó  ekrk firk çkÆ gksuk lqik=k ñøú
 ññùô  ek;kpkj fdls dgrs gSa vkSj òöô
 ñöñø  ekRl;Z fdls dgrs gSa vkSj  óñ÷
 ñöòú  ekRl;Z vkSj en esa D;k óñ÷
 ñööö  eku dks en] ekRl;Z]  óòó
 ñøøö  ekxZ vkSj ekxZ çHkkouk  óôù
 ñøùõ  ek/;LFk Hkkouk fdls dgrs  óõú
 ñùòø  eknZo/keZ fdls dgrs gSa\ óõõ
 ñùòù  eknZo/keZ {kkf;dHkko dgk¡  óõõ
 ñùóú  eknZo/keZ dSlk gS vkSj dkSu  óõõ
 ñùóñ  eknZo/keZ esa mÙke] {kkf;d óõõ
 ñùóò  eknZo/keZ 'kqHk] 'kq)] lk|- óõõ
 ñùóô  eknZo/keZ dks vçfrikrh  óõõ
 ñùóõ  eknZo/keZ dks {kk;ksi'kfed óõõ
 ñùóù  eknZoHkko /keZ dgk¡ mRié óõö
 ñùôö  ek;kpkj dSls vkSj fdlds óõö 
 òñ÷ù  ekufld jksx fdls dgrs óøò
 òøò÷  ekj.kkafrd leqn~?kkr fdls ôöù 
 òùúô  ek;k'kY; okyksa dh voLFkk ôøú
 òùúø  eku'kY; fdls dgrs gSa] ;g  ôøñ
 òùúù  ek;k'kY; fdls dgrs gSa] ;g ôøñ
 ó÷ôñ  ekfyd ;k igjsnkj ds  õùù
 óøøú  ekfyd dh vkKk ls oLrq öñ÷
 óùôò  ekxZleqo lE;Xn'kZu fdls  öòô

 fe
 òö  feJ eaxy fdls dgrs gSa ùó
 ñõ÷  feF;kŸfÎ tho /kekZpj.k  ñññ
 óúñ  feF;kRo xq.kLFkku esa feF;k ñóó
 ôöú  feF;kŸfÎ tho eks{kekxZ esa ñõø  

 öòó  fe=k çkfÆ dks lqik=knku  ñøñ
 øöó  feF;kpkfj=k fdls dgrs gSa òñ÷
 ñú÷õ  feF;kRo deZ dk mn; fdl òôù
 ñòôú  feF;knso] feF;k'kký vkSj  ò÷ú
 ñòôñ  feF;knso'kkýxq# eks{kekxZ  ò÷ú
 ñóòó  feF;kRo fdls dgrs gSa\  òøú
 ñóòù  feF;kRo dk D;k Qy gS òøñ
 ñóøö  feF;k efrKku fdls dgrs  òøø
 ñóø÷  feF;k efrKku dSls mRié òøø 
 ñóøø  feF;k efrKku dks en@  òøø
 ñóùö  feF;kŸfÎ;ksa dh fnup;kZ  òùú
 ñôúõ  feJ lkE;Hkko dks çeÙk òùú
 ñöúõ  feF;kKku fdls dgrs gSa óñö
 òú÷ö  feF;kRokfn xq.kLFkkuksa esa óöø 
 òúøö  feF;kŸfÎ euq";ksa ds 'kqHk óöù
 òúøù  feF;kŸfÎ tho lE;Xn'kZu  ó÷ú
 òññô  feF;kHkko fdls dgrs gSa ó÷ô
 òñö÷  feF;kRodeZ dks] vfoÌkl  óøñ
 òôòù  feF;kRo vkSj vuarkuqca/kh  ôñö
 òõòñ  feF;kŸfÎ tho deks± dk  ôòø 
 òõòö  feF;kŸfÎ tho ftunh{kk  ôòù
 òõò÷  feF;kŸfÎ tho ^^vRFkq .k] ôòù
 òõ÷ö  feF;kRo deZ dk ca/k mn;  ôóõ
 ò÷ôú  feF;kŸfÎ vkjk/kd tho ôõö 
 ò÷ôñ  feF;kŸfÎ tho D;k okLro  ôõö
 òùúõ  feF;kRo 'kY; fdls dgrs  ôøú
 òùõô  feF;kRo vkSj vuarkuqca/kh  ôø÷
 òùõõ  feF;kRo ds mn; ls  ôø÷
 óñùú  feF;k'kkýksa dks ftusaæ õòó
 óõôú  fe=k fdls dgrs gSa\ õ÷ò
 óõôñ  fe=k dks vkRe Lo:i ekuus õ÷ò
 óõôò  fe=k dks crykus ds fy;s  õ÷ò
 óõôó  fe=k cudj Hkh dÎkoLFkk  õ÷ó
 óöúø  fepZ elkys ued vkfn õøò
 óøóó  feF;kRo ds lkFk esa ^^cys.k  öñú
 óøóö  feF;kRo fdl lE;Xn'kZu  öññ
 óøôñ  ^^fePNÙkcys.k** feF;kRo  öññ
 óù÷ó  feF;kŸfÎ thoksa dks öò÷ 
 ôúøø  feF;kRo va/kdkj dgk¡ ij öôó
 ôñ÷ø  feF;kri] feF;kHks"k] feF;k öõù
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 eq
 öñ  eqfu fdls dgrs gSa\ ùö
 öò  eqfu;ksa dks jkf=k esa ;k fnu ùö
 ññø  eqfu gq, fcuk eks{k dh  ñúô
 ñòñ  eqfu;ksa ds fcuk x`gLFk/keZ  ñúõ
 óòù  eqfu D;k djrs gSa\ óòù
 óóú  eqfu;ksa dk D;k /keZ gS óòù
 ôôò  eqfu;ksa ds leku vk£;dk- ñõõ
 ôôõ  eqfu;ksa dks nku fdl ñõõ
 ôôö  eqfuin ls fdl fdl dks ñõö
 ôõó  eqfu;ksa dks D;k x`gLFk Kku ñõö
 õ÷ø  eqfu] vk£;dkfn ô dks u  ñ÷õ
 öøñ  eqfu in /kkj.k dj ykSfdd  ñøù
 öøò  eqfu;ksa ds Hkh v'kqHkys';k;sa ñøù
 öùñ  eqfu;ksa ds dÎtU; vkrZ/;ku ñùñ
 öùò  eqfutu orZeku esa eqfu  ñùñ
 öùó  eqfutu orZeku esa eqfu ñùñ
 öùö  eqfu;ksa ds vkgkj ds iËkr~  ñùò
 ÷úø  eqfu;ksa ds fufeÙk cuk;k    ñùó
 ÷öò  eqfu;ksa ds fdrus Hksn gSa  òúó
 ÷öó  eqfuin ls vk£;dkvksa dks    òúó
 ùúø  eqfu;ksa ;k prq£o/k la?k ds  òòó
 ùñú  eqfunku vkfn ds fcuk  òòô
 ùõú  eqfu dSls vkjk/kuk djrs  òóú
 ùõñ  eqfu;ksa dks ekSu jguk  òóñ
 ùõò  eqfu vkfn ds ewyxq.k   òóñ
 ñõô÷  eqfu;ksa ds vkt bl {ks=k  óúø
 ñõõõ  eqfu;ksa ds /keZ/;ku gksrk  óúù
 ñõõö  eqfu /keZ/;kuh æO;¯yxh  óúù
 ñö÷ø  eqÚtho fdls dgrs gSa óòõ
 ñøõ÷  eqfu;ksa ds ozrksa dks gkFkh ds  óôõ
 òôõö  eqfu dnkfpr~ xq# HkfÚ ôñù 
 òô÷ô  eqfu bafæ;fo"k;ksa esa dk;]  ôòò
 ò÷ôö  eqfu fdl Hkko ls D;k  ôõ÷
 ò÷ô÷  eqfujkt rÙoksa dk ¯pru  ôõ÷
 ò÷õö  eqfu;ksa dk eu opuÑr   ôõø
 ò÷õ÷  eqfu ds lkFk jkt in D;ksa  ôõø
 ò÷õù  eqfutu ;fn fodFkkvksa ds  ôõù
 ò÷öò  eqfu vkfnukFkth vkgkj ôõù
 ò÷öø  eqfutu v/k%deZ dk R;kx  ôöú

 ò÷÷ó  eqfu;ksa dks ;s nks"k D;ksa ôöñ
 ò÷ùõ  eqfutu nwljksa dh ¯unk ls   ôöô
 òøúú  eqfu;ksa ds Bxfo|k dSls gks ôöõ
 óúõú  eqfu;ksa dh vis{kk xq.k fdls  õúò
 óúöú  eq[kj ;k okpky fdls dgrs õúó
 óñ÷ò  eqfutu fdlds fufeÙk  õòò
 óòñó  eqfutu vkgkj ds fy, dSls õò÷
 óòôù  eqfutu fdl gsrq vkgkj  õóó
 óòõú  eqfutu fdu fdu dkj.kksa  õóó
 óòõñ  eqfutu bu gsrqvksa ds fcuk õóó
 óòøô  eqfutu vkgkj fdlds   õó÷
 óó÷ô  eqfuukFk fdls dgrs gSa õõú
 óó÷õ  eqfuukFkksa dks D;k dgrs gSa õõú
 óôö÷  eqÚ tho fdls dgrs gSa õöò 
 ôúõ÷  eqfutu oýksa esa] iqLrdksa esa  õóù
 ôúöú  eqfu bls D;ksa /kkj.k djrs  õóù

 ew
 òóö  ew<+rk fdls dgrs gSa fdrus ñòò
 ø÷õ  ewPNkZ ds vHkko dks ;fn  òñù
 ùøú  ew£r;ksa esa D;k nks"k gS tks òóõ
 ñúôö  ewy jksx fdls dgrs gSa  òôõ
 ñúöñ  ewPNkZjksx fdls dgrs gSa\ òô÷
 ñúöó  ewPNkZjksx vkSj laU;kl jksx  òô÷
 òò÷ó  ew£rd ;k :ih rFkk óùõ 
 òò÷ù  ew[kZ yksHkh tho fdu óùö
 òòøú  ew[kZ yksHkh bu lkefxz;ksa  óùö
 òòøñ  ew[kZ vkSj yksHkh fdls dgrs óùö
 òöñô  ew<+ fdls dgrs gSa ôôñ
 óú÷÷  ew[kZ lk/kqvksa ds }kjk  õúö
 óúøò  ew[kks± dk ,slk y{k.k djus  õú÷
 óôöó  ewy çÑfr fdls dgrs gSa  õöñ
 óõõõ  ew<+efr fdls dgrs gSa]  õ÷ô
 óõõù  ew[kZ O;fÚ fo"k;lq[k dks õ÷õ
 ó÷øö  ewyxq.k vkSj mÙkjxq.kksa ls  öúô
 ó÷øù  ewyxq.kksa ds funksZ"k ikyd öúô

 eS
 ñòùó  eSFkqulaKk fdls dgrs gSa ò÷ö
 ñôøó  eSFkqu iki esa lHkh jkSæ/;ku òùù
 ñôøô  eSFkqukuan uke dk Lora=k  óúú
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 ñôøø  eSFkqu deZ bafæ; lq[k gS  óúú
 ñõùò  eSFkqu lsou esa ;s tho fdl  óñô
 ñøùò  eS=kh Hkkouk fdls dgrs gSa óôù
 óñôø  eSFkqulaKk ds fdrus Hksn gSa õñø

 eks
 ññò  eks{k dks çkÆ djkus okys ñúô 
 ñ÷ú  eks{k dks egko`{k dh miek ññó
 ñùú  eksgka/kdkj rFkk d"kk;ka-- ññõ
 òòù  eks{kQy dks dkSulk tho ñòñ
 ÷óõ  eks{k esa jr lk/kqvksa dks nku ñùù
 ññøô  eks{kekxhZ ikideZ dSls dj òöô
 ñóøù  eksg dks efnjk dh miek  òøø
 ñóùú  eksg fdls dgrs gSa] eksg in òøù
 ñóùø  eks{kekxhZ vkSj lalkjekxhZ    òùú
 ñôöô  eks{k fdu thoksa dks çkÆ  òù÷
 ñõ÷ú  eks{kikgqM dh bu xkFkkvksa  óññ
 ñ÷òø  eksg dk {k; ñúosa ds var óóú 
 ñ÷ôñ  eks{k ds ;k deZ{k; ds  óóñ
 òúøú  eksg ds iw.kZ mi'ke gksus ij óöù
 òúøñ  eksg ds {k; ls dkSuò /keZ óöù
 òñúó  eks{k ds fufeÙk cfgjkRek  ó÷ò
 òññõ  eks{klq[k fdls dgrs gSa vkSj ó÷ô
 òòôñ  eks{kekxZ lacaf/kr "kMko';d óùñ
 òóõø  eksguh; deZ ds {k; ls ôú÷
 òõöó  eks{k esa D;k vuar xq.k iw.kZ ôóô
 ò÷õñ  eks{kiFk@eks{kekxZ fdls  ôõø
 ò÷õò  eks{kiFkkjk/kuk fdls dgrs  ôõø
 óñ÷õ  eksguh; deZ ds {k; ;k õòò
 óñù÷  eks{kekxhZ lk/kq rkelh vkSj õòõ
 óòúñ  eks{kekxhZ lk/kqtu D;k  õòõ
 óõúö  eksgh lk/kq ije jlk;u õö÷
 óöñö  eks{kekxhZ thoui;±r fo"k;   õøó
 óöõø  eks{kxfr@ fl)xfr fdls õøø 
 óöö÷  eks{k ds fufeÙk iq.; fdls  õùú
 óøõõ  eks{kekxZ esa dkSu lh HkfÚ öñô
 óùøó  eks{k çkfÆ dk lk{kkr~  öòø
 ôñøö  eks{kekxhZ cuus ds igys D;k ööñ
 ôñø÷  eks{kekxhZ dks deZ {k; djus ööñ

 ea
 ù  eaxy fdls dgrs gSa\ ùñ
ñú  eaxy in ds i;kZ;okph  ùñ
ñò  eaxy in dk inPNsn   ùñ
 òú  eaxykpj.k fdls dgrs gSa  ùò
 òñ  eaxykpj.k ds fdrus Hksn ùò
 ôó  eaxy æO; fdrus gSa vkSj  ùô
 ö÷  eaxykpj.k fdu fdu ù÷  
 õöô  eafnj vkSj leo'kj.k esa  ñ÷ó
 õ÷ñ  eafnj fuekZ.k esa /ku[kpZ  ñ÷ô
 øôô  ea=k fdls dgrs gSa\ òñõ
 òö÷ù  ea=k'kký] T;ksfr"kkfn 'kkýksa ôôù
 óúñ÷  ekal ikSfÎd vkgkj gksus ls   ôù÷
 óññú  ea=k dkSu lk lehphu  õñò
 óøòö  ekal¯iM fdlds leku gksrk  öúù
 óøò÷  ekalkgkjh O;fÚ fdl öúù

   e`
 ñô÷ù  e`"kkuanh jkSæ/;ku fdls òùù 
 ôúöø  e`xpkjheqfu fdls dgrs öôú

 ;
 öó  ;fn eqfu;ksa dks ekSu jgus ù÷
 ÷ù  ;fn l;ksxh v;ksxhdsofy;ksa  ùù
 ñòø  ;fn dsoyKkuh L;k}kn :i ñú÷
 ó÷ú  ;fn eqfutu euksjatukFkZZ  ñôó
 ôóò  ;fn /kekZ;ruksa esa jkf'k  ñõó
 ôóù  ;fn vla;eh iwT; ugha gSa   ñõô
 ôõô  ;fn iw.kZ vla;eh x`gLFk  ñõö
 ô÷ò  ;fn bafæ;lq[k mÙke ugha  ñöú 
 õñø  ;fn ;s dYio`{k i`fFo- ñöö
 õóò  ;fn lqik=knku ls mÙke ñöø
 öñõ  ;fn bu ekrkfirkvksa us  ñøú
 öôò  ;fn ,slk gS rks D;k lHkh  ñøô
 öôö  ;fn czànÙk vkSj lqHkkSe   ñøô
 ÷óñ  ;=kr=kkuqiwohZ fdls dgrs gSa ñùø
 ÷ô÷  ;fn lqik=kksa ds fy;s vkokl òúñ
 ÷ø÷  ;fn bu xq.kokyksa dks iq#"k  òú÷
 øúô  ;fn ;s dYio`{k i`Foh òúù
 øñõ  ;fn mRFkku djkus dk mís'; òñú
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 øôó  ;a=k fdls dgrs gSa\ òñõ
 øô÷  ;a=k vkSj ra=k ;s lehphu  òñõ
 øùò  ;fn cká oSHko iq.; dk òòò
 ùõô  ;fn eqfu;ksa ds y{k.k ugha  òóñ
 ùõ÷  ;fn eu ds fcuk pkfj=k  ññ÷
 ùõù  ;fn ,slk gS rks dsofy;ksa ds ññ÷
 ùöú  ;fn-----Hkko;ksx dSls cusaxs òóò
 ù÷ô  ;fn oý/kkjh fdlhdks eqfu ò÷ô
 ùùø  ;fn /keZdk;ks± dks  òó÷
 ñúøô  ;fn ;s laLdkj ugha fd;s  òõñ
 ñúùó  ;fn pkfj=k gS rks fo'kqf) òõó
 ññôö  ;fn ,slk gS rks l;ksxh  òõù
 ññõò  ;fn ,slk gS rks /keZ lkexzh òöú
 ññõö  ;fn bu vFkZO;atui;kZ;ksa  òöú
 ñóöø  ;fn eqfu vk£;dkvksa ds  òøõ
 ñó÷ú  ;fn vkpk;Zin ifjxzg ugha  òøö
 ñó÷ó  ;fn feF;kŸfÎ L;k}knkuq- òøö
 ñóøó  ;fn gksugkjkuqlkj gh lHkh òø÷
 ñöùø  ;fn æO; ö gh gSa rks bl  óò÷
 ñ÷òó  ;fn viuh vkRek 'kq)  óòù
 ñ÷öñ  ;fn lHkh v'kj.k gSa rks  óóô
 ñø÷ô  ;fn R;kxhozfr;ksa dh lsok óô÷
 ñøøô  ;fn ;s "kMko';d le;  óôø
 ñùòó  ;fn pkSFks xq.kLFkku esa  óõó
 òúúô  ;fn vozrh ds la;e gS rks   óöò
 òúø÷  ;fn feF;kŸfÎ;ksa ds 'kqHk óöù
 òñòó  ;fn dksbZ loZ çFke Øks/kkfn  ó÷õ
 òñöó  ;fn ;gk¡ Kkuh in ls  óøú
 òñöô  ;fn cykr~ HksnfoKkuh vFkZ  óøú
 òñ÷ú  ;fn jksx gksus ds igys gh   óøñ
 òòöò  ;fn ,slk gS rks nsok;q fcuk  óùô
 òòùò  ;fn lE;XKkuh tho vU;=k óùø
 òóúñ  ;fn eqfutu jkx}s"k ds  óùù
 òóòò  ;fn la[;kokph ik¡p dk  ôúò
 òóóù  ;fn in fo#)] /keZ fo#)  ôúô
 òóöó  ;fn ukSdj vius ekfyd  ôúø
 òóöô  ;fn tSu ftusaæ dh HkfÚ  ôúø
 òóøö  ;fn Ålj Hkwfe ls vkthfodk ôññ 
 òóùö  ;fn fØ;k Qyorh gh gksrh  ôñò
 òôñö  ;fn jkT; ds vusd jktk gks  ôñô

 òôòñ  ;fn xq#HkfÚ dk bruk ôñõ
 òôôù  ;fn ,slk gS rks fl)ksa dk ôñø
 òõöô  ;Fkk[;krpkfj=k fdls dgrs ôóô 
 òõöö  ;Fkk[;kr pkfj=k dks  ôóô
 òõö÷  ;Fkk[;kr---dgk gS D;k ôóô
 òöúú  ;fn lTtuksa dks Åijokys  ôóø
 ò÷òù  ;fn bl xkFkk dk vFkZ  ôõõ
 ò÷óó  ;fn lE;XŸfÎ HkksxklÚ   ôõö
 ò÷ôò  ;fn ,slk gS rks D;k ôõö
 ò÷öú  ;fn eqfu;ksa dks fodFkkvksa  ôõù
 òøöñ  ;fn ,slk gS rks 'kq)Hkko  ô÷ô
 òøøõ  ;fn xqfÆ;ksa ls deks± dk  ô÷÷
 òùñ÷  ;fn eqfu;ksa ds 'kY;sa ugha  ôøñ
 òùóø  ;Fkktkr :i/kkjh lk/kq  ôøõ
 óú÷õ  ;fn xq# Hkh ,slk gh  õúö
 óñóò  ;fn ,slk gS rks yksdO;ogkj õñö
 óñóõ  ;fn yksdO;ogkj lgh gS õñö
 óñø÷  ;fn ;s eqfux.k vkgkj xzg.k  õòó
 óòúõ  ;fn bl o`fÙk dk ikyu u õòö
 óóò÷  ;fn ogk¡ nkrk ugha gSa rks õôô
 óó÷ò  ;fn lHkh bPNkvksa ds R;kxh õôù
 óôññ  ;fn ;g lk/kq vKkuh gS   õõô
 óô÷ú  ;fn æO; xq.k i;kZ;sa loZFkk  õöò
 óõñô  ;fn ;s fo"k; gkfudkjd  õöø
 óõ÷ö  ;fn v'kqHk LoIu vk;s rks  õ÷÷
 óöñò  ;fn O;kf/k i;±r vkS"kf/k   õøó
 óöùõ  ;fn ,slk gS rks ;g ,dkar õùó
 óøòõ  ;K fdls dgrs gSa öúù
 óùñ÷  ;fn xq#vksa dks xk; HkSal  öòñ
 óùöú  ;fn ,slk gS rks ik¡posa rd  öòö
 ôñôù  ;fn le> esa ugha vkrk gks öõó
 ôòúô  ;fn ,slk gS rks vk- Jh ds  ööô
 õø  ;g j-lk-xzaFk fdl vuq;ksx ùö 
 ñõò  ;g feF;kKku D;k vkRe ññú
 ñõô  ;g feF;kKku LoijksHk;  ññú
 ñöõ  ;g lE;Xn'kZu :ih jÃ  ññò
 ñ÷ø  ;g xkFkk ijkFkZ :i gS ;k ññô
 òóò  ;g ijekoxk<+ lE;Xn'kZu ñòò
 óóö  ;g /keZ/;ku fdu thoksa ds  ñóù
 óó÷  ;g /keZ/;ku gS ,slk fdl  ñóù
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 óôú  ;g /keZ/;ku fdl Kku dk  ñôú
 ô÷ó  ;g mÙke lq[k rhuksa yksdksa ñöú
 ôùô  ;g dSls tkuk fd ;gk¡  ñöó
 õôø  ;g fuokZ.k in ckS)er ñ÷ú
 õõô  ;g lqfoÙk fdu fdu dk;ks±  ñ÷ñ
 öúú  ;g dSls ekywe gqvk fd  ñ÷ø
 öôñ  ;g mRÑÎ Qy fdl ik=k  ñøô
 øòù  ;g rÙo O;oLFkk dh Hkwy òñó
 ñúòò  ;g deZ bl çdkj Qy  òôú
 ñúòø  ;g mnkgj.k mnhj.kk  òôñ
 ñúóô  ;g O;fÚ nwljksa ds bafæ;  òôò
 ñúóø  ;g O;fÚ d.kZ jfgr  òôó
 ñúóù  ;g O;fÚ än;ghu D;ksa gks  òôô
 ñúôú  ;g O;fÚ vaxqfy foghu  òôô
 ñúôñ  ;g tho ŸfÎfoghu voLFkk òôô
 ñú÷ô  ;g eksgh çk.kh tkurk gqvk òôù
 ññøõ  ;g euq"; ykSfdd gS  òöô
 ñòñ÷  ;g tho nqeZfr Kku ds }kjk  òö÷
 ñòòõ  ;g jkSæ/;ku dkSu lk Hkko   òöø
 ñòóú  ;g jkSæ/;ku eks{k dk  òöù
 ñóñú  ;g lE;Xn'kZu fdlds  ò÷ø
 ñó÷ñ  ;g cfgjkRek feF;kŸfÎ   òøö
 ñó÷ò  ;g feF;kŸfÎ tho Kkukuq-  òøö
 ñó÷ô  ;g feF;kŸfÎ tho eks{k ds  òøö
 ñó÷õ  ;g feF;kŸfÎ tho D;k  òøö
 ñó÷ö  ;g feF;kŸfÎ tho fujarj  òø÷
 ñó÷÷  ;g feF;kŸfÎ tho ges'kk  òø÷
 ñó÷ù  ;g feF;kŸfÎ tho eu esa  òø÷
 ñôúú  ;g lkE;Hkko dSls mRié  òùú
 ñôúñ  ;g lkE;Hkko fdl xq.k- òùú
 ñôúò  ;g lkE;Hkko dgk¡ ls dgk¡  òùú
 ñôúó   ;g lkE;Hkko igys xq.k-  òùú
 ñôúù  ;g ohrjkx lE;XŸfÎ in  òùñ
 ñôñó  ;g ljkx lE;XŸfÎiuk   òùñ
 ñôóù  ;g voLFkk dSls çkÆ gksrh  òùô
 ñôôò  ;g voLFkk fdu fdu deks±  òùô
 ñôôù  ;g ldkefutZjk fdlds    òùõ
 ñôõñ  ;g vdkefutZjk fdlds   òùõ
 ñöú÷  ;g feF;kKku dkSu lk  óñö
 ñöóõ  ;g rhu çdkj dh lkexzh óòú

 ñ÷òö  ;g /;ku fdl xq.k dh  óóú
 ñøóõ  ;g tho ukSosa xzSosf;d rd óôó
 ñøôö  ;g n'kZufo'kqf) Hkkouk  óôô
 ñø÷ø  ;g vgZfÚ dc vkSj D;ksa  óôø
 ñùñö  ;g {kkf;d mÙke {kek/keZ  óõó
 ñùñ÷  ;g vkSi'kfed Hkko {kek óõó
 ñùòô  ;g dSls tkuk fd pkSFks  óõô
 ñùóø  ;g eknZo/keZ dSlk gS vkSj  óõö
 ñùõñ  ;g {kkf;dHkko mÙke óõ÷
 ñùõò  ;g vktZo/keZ mÙke dSls gS óõ÷
 ñùõó  ;g mÙke vktZo/keZ óõ÷
 ñùõô  ;g mÙke vktZo/keZ lkfn  óõ÷
 ñùõõ  ;g mÙke vktZo/keZ v{k;  óõ÷
 ñùõö  ;g mÙke vktZo/keZ 'kq)  óõ÷
 ñùõ÷  ;g {kk;ksi'kfed vktZo/keZ  óõ÷
 ñùöò  ;g vkSi'kfedHkko vktZo óõø
 ñùöó  ;g vkSi'kfed---rd gksrk  óõø
 òúñö  ;g ri/keZ fdlds leku  óöó
 òúñ÷  ;g mÙke ri/keZ dgk¡ dSls  óöó
 òú÷ô  ;g czàp;Z/keZ lnks"k gS ;k óöø
 òñóô  ;g 'kkýKkuh ;k lE;XKkuh ó÷÷
 òñóõ  ;g dSls ekyqe fd }hik;u ó÷÷
 òñóø  ;g lE;XKkuh Hkkovla;r  ó÷÷
 òñóù  ;g tho æO;vla;r dc   ó÷÷
 òñù÷  ;g O;ÚkO;Ú vKkuh  óøô
 òñùø  ;g vKkuh feF;kŸfÎ tho  óøõ
 òñùù  ;g lk/kq fo"k;ksa ls  óøõ
 òó÷ù  ;g dSls le>k tk;s dh  ôñú
 òóùõ  ;g dSls tkuk fd ñúosa vkSj   ôñò
 òôòó  ;g feF;kŸfÎ tho xq#HkfÚ  ôñõ
 òôøò  ;g ri djus dks D;ksa dgk ôòó
 òôøø  ;g rks bafæ; vkSj eu ds  ôòô
 òôùñ  ;g voekSn;Z ri D;ksa  ôòô
 òõóô  ;g feF;kŸfÎ tho vkRek  ôóú
 òõõú  ;g Hkzkafr D;ksa gksrh gS  ôóò
 òõùù  ;g dk;Z tc nksuksa dk gS  ôóø
 òö÷÷  ;g 'kkýkH;kl fdl gsrq  ôôù
 ò÷òô  ;g tho JqrKkukjk/kuk  ôõõ
 òøúó  ;g oapuk fdldks Qy  ôöõ
 òøõò  ;g u; dSlk gS vkSj    ô÷ò
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 òùòù  ;g çk.kh ;kpuk D;ksa djrk  ôøó
 òùôú  ;g 'kjhj dkSu lh çÑfr ôøõ
 óúõô  ;g iki gS ;k egkiki õúó
 óú÷ø  ;g ew[kZ gS ;g dSls  õú÷
 óúùø  ;g lalkjh tho viuh bPNk õúù
 óñúö  ;g dk;Z HkkX; ls gqvk gS õññ
 óñõù  ;g O;oLFkk dc ls pyh  õñù
 óñöú  ;g fo"k;d"kk;ksa dh O;oLFkk õòú
 óòòø  ;g 'kjhj peZe; gS] peZ ls  õóú
 óòòù  ;g 'kjhj vfuR; gS]  õóñ
 óòóú  ;g 'kjhj tM+ LoHkkoh gS]  õóñ
 óóôù  ;g ik=kiuk D;ksa Lohdkj õô÷
 óóõö  ;g ik=krk fdu thoksa  õô÷
 óõõó  ;g voLFkk {kh.keksfg;ksa  õ÷ô
 óö÷ò  ;g vlfRoÌkl iw.kZ :i ls õùú
 óøúñ  ;g tUe tjk ej.k dk öúö
 óøùñ  ;g ifjxzgçek.kk.kqqozr öñø
 óùõò  ;g lE;XKku dgk¡ ls dgk¡  öòõ
 óùöó  ;g pkfj=kxq.k dk ifj.kke   öòö
 ôúñô  ;g dka{kk vfrpkj nks"k   öóó
 ôòúó  ;g j;.klkj vk- Jh  ööó
 ôòúù  ;g tho milxZ ijh"kgksa dks  ööô
 ñúó  ;gk¡ l;ksxh ldyijekRek  ñúó
 ñòò  ;gk¡ ij vk- Jh us x`gLFk ñúõ
 ñòô  ;gk¡ ^iqOoa* in dk D;k  ñúö
 ñ÷ö  ;gk¡ ò÷ rÙoksa ds J)ku  ññó
 òúô  ;gk¡ xkFkk esa Kkuh fdls  ññø
 òúõ  ;gk¡ ^^Kkuh** in ls fdl  ññø
 òññ  ;gk¡ vuqjkxh dk D;k vFkZ ññù
 òòõ  ;gk¡ xkFkk esa ^^ft.keqf.k ñòñ
 òöñ  ;gk¡ le; 'kCn ds 'kký   ñòö
 óñö   ;gk¡ nkuiwtk dks  eq[;/keZ   ñóö
 óòô  ;gk¡ xq#tu ls D;k eryc  ñóø
 ó÷ö  ;gk¡ cfgjkRek tho dks  ñôô
 ôò÷  ;gk¡ xzaFkdkj us D;k ,dkar ñõò
 ôùó  ;gk¡ nsoxfr laca/kh nkrkvksa ñöó
 õúò  ;gk¡ vla;eh vkSj vozrh ls ñöô
 õôô  ;gk¡ ds euq"; vkSj fr;±p  ñ÷ú
 õõú  ;gk¡ xzaFkdkj us foÙk ds ñ÷ñ
 öúö  ;gk¡ ik=k fo'ks"k dkSu dkSu  ñ÷ù

 öò÷  ;gk¡ dkSulh iÃh dks lqik=k ñøò
 ÷òø  ;gk¡ xzaFkdkj us cká riksa ñù÷
 ÷õ÷  ;gk¡ eqfu in ls fdl  òúó
 ÷õø  ;gk¡ eqfu in ls rhFk±dj òúó
 ÷öô  ;gk¡ vk£;dk in ls fdl  òúó
 ÷öõ  ;gk¡ f'k{kk nh{kk ls D;k  òúô
 ÷öö  ;gk¡ laxzg] fuxzg] /kkj.k]  òúô
 ÷ö÷  ;gk¡ Jkod in ls fdl  òúô
 ÷öø  ;gk¡ Jkfodk in ls fdl  òúô
 ÷öù  ;gk¡ vuxkj in ls çeÙk  òúô
 øñö  ;'k%dh£r fdls dgrs gSa òññ
 øòø  ;gk¡ fdl iq.;ktZu dh òñó
 øöò  ;gk¡ bl xkFkk esa fdl  òñ÷
 ø÷÷  ;gk¡ fdl y{eh ls ç;kstu òòú
 øøø  ;gk¡ le`f) dk D;k vFkZ gS òòñ
 ñóú÷  ;gk¡ lkekU; jÃ=k; dh  ò÷ø
 ñóòø  ;gk¡ fdl lTtu ls  òøñ
 ñóóñ  ;gk¡ xkFkk esa feF;kRo ds   òøñ
 ñóôù  ;gk¡ çnks"k dky esa dkSu  òøó
 ñóøò  ;gk¡ ls euq"; vkSj fr;±p  òø÷
 ñóùõ  ;gk¡ ýh vkSj uiqald dk  òøù
 ñöõô  ;gk¡ fdu naMksa ls ç;kstu  óòò
 ñøòò  ;gk¡ ij ijçsj.kk dk D;k óôñ
 ñøòö  ;gk¡ ij ^^Åij okys** bl   óôñ
 ñøó÷  ;gk¡ cksf/k in dk D;k vFkZ  óôò
 ñøöò  ;gk¡ 'kfÚ ds vuqlkj  óôö
 ñøöó  ;gk¡ 'kfÚ ls dkSu lh  óôö
 òú÷÷  ;gk¡ mÙke {kekfn/keks± dk  ó÷ñ
 òúùõ  ;gk¡ ij bu mHk;osfn;ksa  ó÷ñ
 òñóñ  ;gk¡ ^^Kkuh** in ls dkSu  ó÷ö
 òñùö  ;gk¡ vKkuh in ls fdl  óøô
 òòúú  ;gk¡ Kkuh in ls dkSu lk  óøõ
 òòúò  ;gk¡ Kkuh in ls eqfu;ksa dks  óøõ
 òò÷õ  ;gk¡ oLrq uke ls D;k  óùö
 òòøò  ;gk¡ Qy ls D;k eryc gS   óùö
 òóúö  ;gk¡ xzaFkdkjth us fo"k/kj  ôúú
 òóñô  ;gk¡ xzaFkdkjth us jÃ=k; ôúñ
 òóóú  ;gk¡ õ des±fæ; vkSj  ôúó
 òóøù  ;gk¡ Hkko dk vFkZ------  ôññ
 òôñø  ;gk¡ vk- Jh us f'k";ksa dks  ôñõ
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 òôóò  ;gk¡ ik=k fdls dgrs gSa ôñ÷
 òô÷÷  ;gk¡ j-lk- esa igys dk; ôòó
 òõú÷  ;gk¡ dk;Z dkj.k vkSj dkj.k  ôòö
 òõòù  ;gk¡ ¯yx 'kCn ls ftu¯yx  ôòù
 òõóñ  ;gk¡ ¯yx---x`gLFk¯yx dks ôòù
 òõóù  ;gk¡ xzaFkdkjth us eqfu vkSj ôóñ
 òõõñ  ;gk¡ Jh xzaFkdkjth us vkRek  ôóó
 òõ÷ò  ;gk¡ ;Fkk[;krpkfj=k ls  ôóõ
 òõ÷ù  ;gk¡ fu"ks/k iwoZd dFku  ôóõ
 òöóú  ;gk¡ HksnfoKku djus dks  ôôó
 òöôø  ;gk¡ iËknkuqiwohZ Øe ls  ôôõ
 òöõø  ;gk¡ v/;;u dks D;k dgk  ôôö
 òö÷õ  ;gk¡ vk- Jh dqandqanth Ñr ôôù
 òöùõ  ;gk¡ dsoy vkjaHk dk R;kx ôõñ
 òøññ  ;gk¡ ¯pru dks v/;;u  ôö÷
 òø÷ñ  ;gk¡ fcuk çlax ds eaxy  ô÷õ
 òøøö  ;gk¡ ;ksx dk vFkZ eu opu ô÷÷
 òùòó  ;gk¡ fdl çdkj ds >xM+s ôøò
 òùò÷  ;gk¡ fdl ;kpd ls ç;kstu  ôøó
 óúõø  ;gk¡ y{; vkSj y{k.k D;k õúó
 óñøñ  ;gk¡ fdrus le; rd     õòò
 óóùú  ;gk¡ ^^ft.k vkSj fl)** bu  õñò
 óôúõ  ;gk¡ nh?kZ in dk ç;ksx  õõó
 óôôø  ;gk¡ vkfndky vkSj uohu õöú
 óõóõ  ;gk¡ Hkh ;g Hkkjrh;  õ÷ò
 óõöõ  ;gk¡ fdl ves/; ls ç;kstu õ÷ö
 óöùñ  ;gk¡ fdl usrk ls ç;kstu  õùò
 óöùò  ;gk¡ ftusaæ Hkxoku us  õùó
 ó÷øò  ;gk¡ fdl çdkj ds ifjxzg    öúô
 óøúõ  ;gk¡ lk/kuk dgk gS vkSj  öú÷
 óøúø  ;gk¡ ij ijekRek fdls  öú÷
 óøúù  ;gk¡ ij ijekRein ls   öú÷
 óùñõ  ;gk¡ psru vpsru vkSj öòñ
 ôúúú  ;gk¡ lkfn feF;kŸfÎ thoksa  öóñ
 ôúøñ  ;gk¡ feF;kRo dks va/kdkj öôó
 ôúùó  ;gk¡ lE;Xn'kZu ls rhuksa  öóô
 ôñôó  ;gk¡ xkFkk esa lE;Xn'kZu dh  öõò

 ;k
 ñòôù  ;kpuk fdls dgrs gSa ò÷ñ
 ñòõú  ;kpuk djus okyksa dks  ò÷ñ

 òùòö  ;kpd fdls dgrs gSa] Hksn]  ôøó
 óòõù  ;kpuk'khy ekaxdj [kkus  õóô
 óòöú  ;kpuk djus ls D;k gkfu    óóõ

 ;s
 ó  ;s fu;e fdlus vkSj dgk¡  ùú
 ô  ;s fu;e D;ksa crk;s gSa ùú
 ö  ;s fu;e ykSfdd dk;ks± esa  ùñ
 ñ÷  ;s iki iq.; çÑfr;ka   ùò
 ñù  ;s vHkO;tho] vukfn  ùò
 ÷÷  ;s nksuksa xq.kLFkkuokys  ùø
 ÷ø  ;s l;ksxh v;ksxhdsoyh ùù
 ñôó  ;s nksuksa Kku lehphu dSls  ñúù
 ñôô  ;s nksuksa Kku feF;kKku dSls  ñúù
 ñôõ  ;s nksuksa Kku feJKku dSls     ñúù
 ñôö  ;s nksuksa Kku lehphu gksus  ñúù
 ñôø  ;s nksuksa Kku lE;DRo çÑfr  ññú
 ñõú  ;s nksuksa Kku lehphu dc  ññú
 ñøõ  ;s ŸÎkar fdu thoksa dks  ññõ
 ñùó  ;s ik¡pksa ijesÏh fdl çdkj  ññö
 ñùô  ;s ik¡pksa ijesÏh vfHkéxq#  ññö
 ñùõ  ;s ik¡pksa ijesÏh fHké xq#   ññö
 òõõ  ;s pkfj=k laca/kh nks"k fdu  ñòõ
 òõ÷  ;s pykfn] 'kadkfn nks"k  ñòõ
 óóø  ;s vof/k vkSj eu%i;Z;Kku ñôú
 ôõ÷  ;s vkgkjkfn nku fdlds  ñõ÷
 ôøó  ;s iapkË;Z pkSFks dky esa  ñöñ
 ôøù  ;s iapkË;Z nkrk ds fy, ñöò
 õñ÷  ;s dYio`{k fdl çdkj ds  ñöö
 õòú  ;s HkksxHkwfe;ka dgk¡ dgk¡  ñöö
 õóó  ;s 'kykdk iq#"k vkSj iq.; ñöø
 õøó  ;s lÆ /keZ{ks=k fdl çdkj  ñ÷õ
 öôõ  ;s egkiq#"k dsoy lqik=knku ñøô
 öô÷  ;s nks pØh] ukjk;.k] çfr ñøô
 öõó  ;s uhp dqyhu vkfn euq";  ñøõ
 ÷ó÷  ;s nku dkSu nsrs gSa fdldks  ñùù
 ÷õõ  ;s midj.k funksZ"k gSa ;k   òúò
 ùóñ  ;s v.kqozr vkSj egkozr  òò÷
 ùóò  ;s ozr ço`fÙk ç/kku gksrs gSa òòø
 ñúøõ  ;s laLdkj vU;efr;ksa ds  òõñ
 ññôõ  ;s ;qxy/keZ 'kq) gksrs gSa ;k òõù
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 ññöó  ;s ;qxy oLrq;sa fdl dkj.k òöñ
 ññöö  ;s HkO; vHkO; Hkko D;k òöñ
 ñòúø  ;s rhuksa voLFkk;sa D;k    òöö
 ñóøñ  ;s vkradoknh ,slk D;ksa  òøõ
 ñôôô  ;s nksuksa Hkko fdl xq.kLFkku òùô
 ñõöó  ;s ykSdkafrd nso fdrus  óñú
 ñöúô  ;s d"kk;sa fdlds leku gSa  óñö
 ñöóö  ;s rhuksa çdkj dh lkefxz;ka  óòú
 ñöõñ  ;s rhuksa naM ekud"kk; ds  óòò
 ñöõò  ;s naM fdu fdu d"kk;ksa  óòò
 ñöøô  ;s rhuksa æO; fdl çdkj  óòõ
 ñöùò  ;s /kekZfnd rhu æO; D;k   óòö
 ñöùô  ;s ijæO; gksus ls buesa  óòö
 ñ÷úñ  ;s vfLrdk; 'kq) gSa ;k  óòø
 ñøùö  ;s Hkkouk;sa lE;XŸfÎ;ksa ds  óõú
 ñøù÷  ;s Hkkouk;sa bl Øe ls D;ksa óõú
 ñùöô  ;s nksuksa vktZoHkko D;k   óõø
 òúúö  ;s nksuksa la;e/keZ 'kqHk  óöò
 òúóù  ;s nksuksa riHkko 'kqHk ;k 'kq)]  óöõ
 òúõò  ;s nksuksa R;kxHkko 'kqHk&'kq)] óöö
 òóúò  ;s Kkuh eqfutu fdl Qy  óùù
 òóú÷  ;s fo"k;d"kk; Hkwrdkyhu  ôúú
 òóúø  ;s fo"k;d"kk;sa orZeku Hko ôúú
 òóúù  ;s fo"k;d"kk;sa Hkkoh Hkoksa ôúú
 òóñ÷  ;s vkS"kf/k vkSj ea=k nksuksa  ôúñ
 òóõ÷  ;s {kkf;d lkrHkko dkSu   ôú÷
 òôùõ  ;s Ng cfgjax ri fdl  ôòô
 òôùø  ;s vu'ku vkfn ri gh  ôòõ
 òõúò   ;s Ng cfgjax nq/kZj ri ôòõ
 òõöõ  ;s nksuksa Hkko dgk¡ vkSj dSls  ôóô
 òõ÷÷  ;s lkr vkSj ukS yfC/k;ka  ôóõ
 òõøõ  ;s x`gLFk fdl ekxZ ds  ôó÷
 òõøö  ;s rhuksa x`gLFk fdl fdl ôó÷
 òõø÷  ;s rhuksa x`gLFk pje'kjhjh  ôó÷
 òõøù  ;s nksuksa 'kjhj okys euq";  ôó÷
 òõùú  ;s nksuksa 'kjhj okys tho ôó÷
 ò÷ñö  ;s rhu tho fdl çdkj ls  ôõó
 òøõú  ;s fo'ks"k.k çeÙkkçeÙk  ô÷ò
 òø÷ø  ;s ;ksx lehphu gSa ;k ô÷ö
 òøøñ  ;s rhuksa ;ksx okLro esa  ô÷÷

 òøøò  ;s rhuksa ;ksx dk;Dys'k  ô÷÷
 òøùó  ;s vfrØe vkfn ô nks"k ô÷ù
 òùõñ  ;s d"kk;sa vkRek dks  ôøö
 òùö÷  ;s nksuksa dk;Z ,dlkFk  ôøù
 óò÷÷  ;s ik¡pksa eqfu fdu fdu õó÷
 óóóô  ;s nsox.k t?kU; ik=k gksus  õôõ
 óóóõ  ;s nsox.k vkSj ukjdh  õôõ
 óóóö  ;s nsox.k /keZns'kuk dks çkÆ  õôõ
 óóõú  ;s mÙke e/;e vkSj t?kU; õô÷
 óó÷ù  ;s xq#o;Z fdlds leku gSa  õõú
 óôòú  ;s óó nks"k fdu fdu  õõõ
 óôóó  ;s ifj.kke eks{k ds gh gsrq gSa  õõ÷ 
 óôôõ  ;s æO;deZ vkSj HkkodeZ  õõù
 óôöö  ;s çÑfr;ka psru gSa ;k  õöò
 óôùñ  ;s rhuksa çdkj dh vkRek;sa õöõ
 óõ÷õ  ;s LoIu fdl çdkj ds  õ÷÷
 óö÷ú  ;s fo'ks"; fo'ks"k.k lehphu õùú
 óöøø  ;s Hkkouk;sa feF;kpkfj=k gksus õùò 
 óöùú  ;s ekxZn'kZd gksus ls buds  õùò
 ó÷òõ  ;s lHkh ifj.kke fdu  õù÷
 ó÷òö  ;s lHkh ifj.kke dgk¡ fdl  õù÷
 ó÷ò÷  ;s Hkko vkRek ds] jÃ=k;  õù÷
 óøóò  ;s nksuksa dky D;k dkyæO;  õù÷
 óøóø  ;s ik¡pksa loZ?kkrh çÑfr;ka  öññ
 óøöö  ;s ozr fdlds leku gSa  öñõ
 óøùò  ;s v.kqozr dc rd ds fy;s  öñö
 óùúõ  ;s vuFkZnaM fdlls mRié  öñù
 óùõõ  ;s õó fØ;k,a fdu fdu  öòõ
 óùõö  ;s fØ;k;sa dsoy v.kqozfr;ksa  öòõ
 ôúôú  ;s xkFkksÚ lHkh ifj.kke  öóö
 ôñóø  ;s rhuksa fdl çdkj ls Qy  öõñ
 ôñôú  ;s pkjksa fdl xfr ds çk.kh  öõñ
 ôñõñ  ;s xkFkksÚ Hkko fdl j;.k öõó

;ks
 ññôù  ;ksX; fdls dgrs gSa òöú
 ññö÷  ;ksX;rk fdrus çdkj dh òöñ
 ñùôõ  ;ksxksa dh ljyrk fdls  óõö
 ñùôø  ;ksxksa dh ljyrk dks     óõö
 òøúô  ;ksfx;ksa dks bl ek;kpkj  ôöö
 òøúõ  ;ksxh milxZ vkSj ijh"kgksa   ôöö
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 òøñó  ;ksxhtu 'kqHk /;kuk/;;u  ôö÷
 òøñô  ;ksxhtu 'kqHk Qy dk  ôö÷
 òøñõ  ;ksfx;ksa ds vkrZ/;ku dSls] ôö÷
 òøøó  ;ksx fujks/k :ih xqfÆ;ka  ô÷÷
 òùùú  ;ksx Hkh ca/k ds dkjd  ôùò
 ó÷ñù  ;ksxh dSls gksrs gSa\ õùö
 ó÷õú  ;ksxh xqfÆ;ksa ls lfgr gks  öúú
 ó÷õù  ;ksx fdls dgrs gSa\ ;ksxksa   öúñ
 ó÷öú  ;ksx dk vFkZ eu opu  öúñ
 ó÷÷ô  ;ksx D;ksa /kkj.k fd;s tkrs öúó
 ó÷÷õ  ;ksx /kkj.k fd;s fcuk  öúó
 ôñòô  ;ksxh ,oa Hkksxhtu  öôù

 j
 ñöò  jÃ fdls dgrs gSa\ ññò
 ò÷ó  jÃ=k; ls lfgr gS ;g ñò÷
 ò÷ô  jÃ=k;/kkjh fdl Qy dks  ñòø
 ò÷õ  jÃ=k; dk D;k Qy gS ñòø
 ò÷ø  jÃ=k; ls lalkj dk var  ñòø
 òøñ  jÃ=k; ds fcuk D;k lekf/k ñòù
 òùó  jÚ] fdMuh us=kkfn 'kjhj  ñóñ
 øóó  jÃ=k; esa fdl fdl çdkj  òñó
 ññøú  jÃ=k; /keZ Hkh vusd ckj  òöó
 ñóúô  jÃ=k; dh çkfÆ Øe ls  ò÷ø
 ñóúõ  jÃ=k; dh çkfÆ esa Øe  ò÷ø
 ñõñ÷  jlusafæ; ,oa Li'kZusafæ; dks óúô
 ñöõù  jl xkjo fdls dgrs gSa  óòó
 ñøóö  jÃ=k;/keZ dh çkfÆ djuk óôó
 ñùúô  jÃ=k; /keZ esa eu yxkus  óõñ
 òóñõ  jÃ=k; /keZ ls 'kkjhfjd   ôúñ
 òóñø  j{kd rFkk Hk{kd fdls  ôúñ
 òóòö  jluk bafæ; dk eqaMu fdl ôúó
 òôòõ  j{kd ds fcuk j{; dh  ôñö
 òôøñ  jlifjR;kx ri fdls dgrs ôòó
 óôú÷  jÃ=k; ls vufHkK tho ds  õõô
 óøòø  jÚik;h ekalkgkjh O;fÚ  öúù
 óùóô  jÚnku] fdMuhnku] us=k  öòó
 ôú÷ó  jÃ=k; /keZ deks± dk {k;  öôñ
 ôúø÷  jÃ=k; :ih yksdksÙkj nhid  öôó
 ôñöô  j;.klkj xzaFk lTtuksa }kjk  öõö
 ôñöõ  j;.klkj xzaFk dSlk gS vkSj  öõö

 jk
 öóõ  jkT; ds ÷ vax dkSu dkSu  ñøó
 ñúôù  jktjksx ;k jkt;{ek jksx  òôõ
 ñóôø  jkf=k; çnks"k dky fdls  òøó
 òôúó  jktk ds fcuk jkT; dSls  ôñô
 òôñõ  jkÎª fdls dgrs gSa ôñô
 òøøù  jkx vkfn in ls fdu ô÷ø
 óúøó  jktkfn dk lsod lk/kq  õú÷
 óñùù  jktlh Hkkstu fdls dgrs    õòõ
 óõóó  jk{kl fookg fdls dgrs gSa õ÷ñ
 óøôø  jkf=k esa Hkkstu djus dk  öñó
 óøõú  jkf=kHkkstu djus esa dkSu ls  öñó
 óùóö  jkf=kHkkstu R;kx djus dks  öòó

 #] :
 óøñ  :[kk lw[kk vkgkjnku D;ksa   ñôõ
 ñòóø  #Î fdls dgrs gSa] Hksn ò÷ú
 ñôõ÷  #dus dk uke laoj gS  òùö
 ñõøò  #fp dk D;k vFkZ gS vkSj  óñò
 òñ÷ò  #X.kkoLFkk esa D;k vkRe óøò

 jks] jkS
 ñòòô  jkSæ/;ku fdls dgrs gSa òöø
 ñô÷÷  jkSæ/;ku ds Hksn vkSj uke   òùù
 ñôø÷  jkSæ/;ku i;kZ; :i gksus ls  óúú
 ñöòù  jkSæ/;ku dks v'kqHk D;ksa  óñù
 ñöóù  jkSæ/;ku dh mRifÙk ds  óòñ
 òñøô  jksxksRiknd deZ dk ca/k  óøó
 òóñö  jksx uk'kd vkS"kf/k vkSj  ôúñ
 óòöó  jkSæ/;ku ls ifj.kr lk/kq dks õóõ

 yw
 ñúöø  ywrk@edM+h jksx fdls  òôø

 ys
 ö÷ô  ys';k dh mRifÙk dSls gksrh   ñøø
 ö÷÷  ys';kvksa ds Lokeh dkSu    ñøù
 ñöòò  ys';k fdls dgrs gSa vkSj  óñ÷

 yks
 ÷  yksdksÙkj dk;ks± esa ;s fu;e ùñ
 òùñ  yksdksÙkjnkuksa ds uke dkSu  ñóú
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 òùø  yksdksÙkj iwtk fdls dgrs   ñóò
 ó÷ø  yksd esa nku ds vusd Hksn   ñôô
 øú÷  yksHk d"kk; vkSj yksHkh  òúù
 øúø  yksHkh euq"; fdls dgrs gSa òñú
 øññ  yksHkh iq#"kksa ds nqtZuksa ds   òñú
 ññøù  yksdksÙkj laxfr fdls dgrs òöô
 ñòõù  yksdŸfÎ esa HkaM.k@ >xM+k ò÷ò
 ñóò÷  yksdksÙkj lTtu fdls dgrs    òøñ
 ñøñò  yksd fdls dgrs gSa vkSj ;g óôú
 ñøñù  yksd dk çek.k fdruk gS  óôú
 òòôù  yksdO;ogkj esa vfookfgr óùò
 òòõú  yksd esa ;fn dqaokjh dks ýh óùò
 òöñó  yksHk vkSj yksHkh dh mRifÙk ôôñ
 òùñú  yksHk 'kY; fdls dgrs gSa]  ôøñ
 òùòø  yksdksÙkj ;kpd dks D;ksa ôøó
 óñòô  yksdO;ogkj fdls dgrs gSa  õñô
 óñòö  yksdO;ogkj esa prqj lk/kq  õñõ
 óöøù   yksdksÙkj usrkx.k fdls  õùò
 óùóó   yksdO;ogkj esa nku fdls  öòó
 ôñöó   yksdO;ogkj esa lTtu fdls     öõö

 ykS
 ôô   ykSfdd eaxy dkSu dkSu gSa ùõ
 òùú  ykSfddnkuksa ds uke dkSu ñóú
 ó÷ñ  ykSfdd nSfud i=k if=kdk  ñôó
 õóù  ykSfdd çtk ik=kksa dks  ñöù
 ööó  ykSfdd f'k{kk dh çkfÆ   ñøó
 øöô  ykSfdd fç;opu dks lqu- òñ÷
 ññøñ  ykSfdd tu fdls dgrs gSa òöó
 ññøø  ykSfdd laxfr fdls dgrs  òöô
 ññùú  ykSfdd laxfr dk igyk  òöô
 ññùñ  ykSfdd laxfr dk nwljk  òöô
 ññùò  ykSfdd laxfr dk rhljk  òöô
 ññùó  ykSfdd laxfr ls ;s rhu òöô
 ññùõ  ykSfdd tuksa dh laxfr ls  òöõ
 ññù÷  ykSfdd laxfr ds Hksn rFkk òöõ
 ñòúú  ykSfdd lRlaxfr fdls  òöõ
 ñòúó  ykSfdd in dk vFkZ yksd òöõ
 ñòõó  ykSfdd vkSj yksdksÙkj  ò÷ñ
 ñóòö  ykSfdd lTtu fdls dgrs   òøñ

 ñõöò  ykSdkafrd nso fdls dgrs  óñú
 ñ÷ôó  ykSfdd iq.; dk;Z dkSu  óóò
 òñúú  ykSfdd fnup;kZ esa çhfr ó÷ñ
 òñöñ  ykSfdd dk;ks± dh flf)  óøú
 òòóò  ykSfdd fo/kok dks lekt esa  óùú
 òòùö  ykSfdd dk;ks± esa lgk;d óùù
 óñú÷  ykSfdd vkSj yksdksÙkj  õññ
 óñòõ  ykSfdd çk.kh fdls dgrs  õñô
 ó÷óñ  ykSfdd O;fÚ;ksa ds vk/khu  õùø
 ôúøö  ykSfdd nhid ls D;k öôó

 ya
 ø÷ó  yaiVrk ;k yksHk fdls dgrs òñù

 o~
 ñ÷õ  O;ogkj lE;Xn'kZu fdls  ññó
 òôó  O;lu fdls dgrs gSa] fdrus  ñòô
 òôõ  O;lu vkSj iki esa D;k  ñòô
 òõò  O;frØe nks"k fdls dgrs  ñòõ
 ñúúó  O;kikj easa ysunsu esa nh gqbZ òóø
 ñò÷ó  O;k?kz tSls vkpj.k okys  ò÷ô
 ñôøö  O;ogkju; dks æO;k£Fkdu; óúú
 óôúù  O;ogkj jÃ=k; fdls dgrs  õõô
 óõù÷  O;kf/k fdls dgrs gSa\ õøú
 óöññ  O;kf/k ds jgrs gq;s D;k  õøò
 óöñó  O;kf/k ds jgrs vkS"kf/k lsou õøó

 oz
 ùò÷  ozr fdls dgrs gSa blds òò÷
 óúôø  ozr] xq.k] 'khy foghu lk/kq  õúò
 óúôù  ozrksa dh mRifÙk dSls vkSj  õúò
 óúõ÷  ozr] xq.k] 'khy ds fcuk  õúó
 óôòó  ozr dSls xzg.k fd;s tkrs  õõö

 o
 ùù  o/kZeku Lokeh ldy  ñúò
 ñúø  opu 'kqf) fdls dgrs gSa\ ñúó
 òñö  orZeku esa viuh vkRek ñòú
 ôñò  oýnku D;ksa nsuk pkfg,  ñôù
 ôõò  orZeku esa psru vfjgar  ñõö
 ÷÷õ  orZeku esa lk/kqvksa dh lsok  òúõ
 øúö  ogk¡ feh gh gokfn :i  òúù
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 øôò  orZeku esa nku eks{k dk  òñõ
 ññòú  og dkSu lk drZO; gS tks  òõ÷
 ññõõ  orZeku i;kZ; dks vfuR;  òöú
 ññöø  oLrqvksa ds dqN ;k vf/kd òöñ
 ññöù  oLrqvksa ds vusd ;qxyksa esa  òöò
 ñòñú  opu vkSj dk; dh fØ;k òöö
 ñôöö  orZeku esa vusd tSuh nq%[kh  ò÷ù
 ñõôú  orZeku esa fnxacj tSu lk/kq  óôú
 ñõõù  orZeku esa eqfu;ksa ds dsoy  óúù
 ñöòö  opukRed fodFkk fdls  óñù
 ñöô÷  opunaM fdls dgrs gSa óòò
 òòóö  orZeku esa R;Úk] rykd óùñ
 òò÷ò  oLrq fdls dgrs gSa] Hksn  óùõ
 òóôñ  opu eqaMu ds ckn gkFk dk ôúõ
 òõøó  orZeku eas vc [kkbZ ij ôóö
 òø÷õ  o"kkZdky esa o`{kksa ds uhps  ô÷ö
 òøùô  opunaM dSls mRié gksrk ô÷ù
 òùøô  orZeku esa nq%[k vkSj lq[k ôùñ
 óñúô  orZeku esa dk;Z dh flf) õñú
 óñùò  opukRed vkSj ekSuksins'k õòô
 óôõò  opu ls ¯pru gks jgk gS  õöú
 óöóö  oLrq Lo:i dSlk gS\ õøö
 óöó÷  oLRkqvksa dk LoHkko dSlk gS  õøö
 óöôò  oLrq Lo:i Hkkoksa dks lalkj õø÷
 óöõö  oLrq Lo:i Hkko lalkj ds õøø
 óööò  oLrq Lo:i fdl çdkj dk  õøù
 óöùø  orZekuu; ls Lole; fdls  õùó
 ó÷õö  opu xqfÆ fdls dgrs gSa\ öúú
 ó÷öñ  o"kkZ;ksx fdls dgrs gSa rFkk  öúñ
 ó÷öò  o"kkZdky easa ;ksxhtu vkgkj öúñ
 ó÷öõ  o"kkZdky esa [kqyh txg esa  öúò
 óøöõ  ^^o;** in ls fdl dks  öñõ
 ôúôó  olfrdk fdls dgrs gSa\ öó÷
 ôúôõ  olfrdk vkSj ?kj edku esa  öó÷
 ôú÷ù  otzikr ls ioZr ds VqdM+ksa  öôò

 ok
 óôø  oknh vkSj çfroknh fdls  ñôñ
 óõù  okpuk Lok/;k; fdls dgrs ñôò
 ø÷ò  okLro esa nkfjæ vkSj nfjæh òñù

 òúòö  okLro esa mÙke ri/keZ dkSu óöô
 òóöö  okLro esa iw.kZ :i ls tSu    ôúø
 ò÷ñø   okLro esa iq.; o`f) fdu  ôõô

 fo
 ùö  fo'ks"; vkSj fo'ks"k.k fdls  ñúò
 ñøø  fo"k;ka/kdkj fdls dgrs ññô
 ôúú  fof/k vkSj fu"ks/k iwoZd bu  ñôø
 õúô  foikdfop; /keZ/;ku fdls  ñöõ
 õúö  foikdfop;---D;k varj gS  ñöõ
 õú÷  foikdfop;---ds gksrk gS ñöõ
 öòù  fons'kksa esa] eysPN {ks=kksa ds  ñøò
 öõò  foÑrdqy fdls dgrs gSa ñøõ
 öùô  fons'kksa esa Hkh /ku oSHko ls  ñùñ
 øúù  foeku fdls dgrs gSa òñú
 ñúóò  fodykax voLFkkvksa dks òõò
 ññõñ  fo"k;Hkksx esa lgk;d lkexzh òöú
 ñòñù  fo#) LoHkkoh fdls dgrs  òö÷
 ñóõò  fojkf=k dky vkSj laf/kdky  òøô
 ñóõó  fou;kpkj fdls dgrs gSa òøô
 ñöòõ  fodFkk fdls dgrs gSa] Hksn óñø
 ñ÷öô  fo/;kr laØe.k fdls dgrs  óóô
 ñ÷ùõ  fo'ks"kr% laoj fdu ifj.kkeksa  óóø
 ñ÷ùø  fo'kqf)yfC/k fdls dgrs gSa óóø
 ñøôù  fou; vkSj fou;laiérk    óôô
 òòúõ  fou; fdls dgrs gSa] fou;  óøö
 òòóú  fo/kok fdls dgrs gSa]  óùú
 òóúú  fo"k;ksa ds ifjR;kxh Kkuh óùù
 òó÷ñ  fodkj vkSj fu£odkj fdls  ôúù
 òô÷ù  fofoÚ'kS¸;klu ri fdls  ôòó
 òööó  fo"k; vkSj d"kk; D;k psru  ôô÷
 ò÷õø  fodFkkvksa dh mRifÙk dSls  ôõù
 ò÷öô  fodFkkvksa ds lkFk esa laxzg ôöú
 ò÷ù÷  foÌkl?kkr djus dk D;k  ôöõ
 òøöô  fo'ks"k Kku n'kZu LoHkko  ô÷ô
 òùôó  fo"k; fdlls xzg.k fd;s ôøõ
 òùô÷  fo"k;ksa dks xzg.k djus esa  ôøõ
 òùôø  fo"k;klÚ lk/kq dks vkpk;Z  ôøö
 óñõö  fo"k;d"kk;klÚ lk/kq D;k õñù
 óñõ÷  fo"k; vkSj d"kk; esa D;k   õñù
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 óóöò  ^^fopkjrPp.ga** fopkj õôø
 óô÷ù  fo"k; fdlds ek/;e ls  õöô
 óôøñ  fo"k;fojfÚ fdls dgrs gSa\ õöô
 óôøò  fo"k;ksa esa fdl çdkj dk  õöô
 óôøô  fo"k; fojÚ lk/kq fdldks  õöô
 óôøö  fo"k; d"kk;ksa ls fojÚ dkSu  õöô
 óõñ÷  fo"kfefJr yM~Mw dSls vkSj  õöø
 óõòõ  fookg fdls dgrs gSa rFkk  õñ÷
 óõô÷  foHkkopsruk fdls dgrs gSa  õ÷ó
 óõõò  foHkko psruk dks vkRe  õ÷ô
 óõõö  fo"k;klÚ O;fÚ vkRe  õ÷ô
 óõõ÷  fo"k;lq[k esa je.k djus  õ÷õ
 óõõø  fo"k;yaiVh fdldks ugha  õ÷õ
 óõöó  foÎk esa tUek dhM+k foÎk esa  õ÷õ
 óöôó  fodkjh Hkkoksa dks oLrq  õø÷
 óöõñ  foy{k.k fdls dgrs gSa õø÷
 óööù  fo'ks"; fo'ks"k.k fdls dgrs  õùú
 óöøú  foHksn fdls dgrs gSa õùñ
 ó÷ñø  fof/k vkSj fu"ks/k fdls dgrs õùö
 ó÷÷ò  fo'kqf) fdls dgrs gSa] öúò
 óùò÷  fof/k fdls dgrs gSa] Hksn  öòò
 óùóñ  fof/k] æO;] nkrk vkSj  öòó
 óùô÷  foLrkjleqo lE;Xn'kZu  öòô
 ôúñõ  fofpfdRlk Xykfu djuk  öóó
 ôñòõ  ^^fojk;** fdls dgrs gSa\ öôù
 ôñõó  fo'ks"k feF;kŸfÎ in ls    öõó

 oh
 ÷ò  ohrjkx fdls dgrs gSa ùø
 ÷ó  ohrjkx ds fdrus Hksn gSa] ùø
 ñóöò  oh;kZpkj fdls dgrs gSa]  òøõ
 ñôúø  ohrjkx lE;XŸfÎ tho fdls  òùñ
 ñõõô  ohrjkxrk in ls ;gk¡ D;k  óúù
 òóôõ  oh;Zikr] oh;Z fudkyuk]  ôúõ
 ó÷ùõ  ohrjkx loZK fgrksins'kh-- öúö

 o`
 òôøó  o`fÙkifjla[;kuozr fdls  ôòó
 òôøô  o`fÙkifjla[;ku ozr djus dks  ôòó
 òôøõ  o`fÙkifjla[;ku ri ds  ôòó
 ó÷öó  o`{k ds uhps o"kkZdky easa  öúñ

 ó÷öô  o`{k ds iÙks ?kus gksus ij tksj öúñ

 os
 ñö  os dkSulh çÑfr;ka gSa tks  ùò
 õöú  osnh ds fouk /kjrh ij gh ñ÷ò
 öùù  os dkSu lh lkefxz;ka gSa tks   ñùò
 øöù  os lkS baæ dkSu dkSu gSa tks  òñø
 ñôùò  osnuk vkrZ/;ku fdls dgrs óúñ
 òöóø  os dkSu ls /;ku gSa fd  ôôô
 ò÷úø  os dkSu ls dk;Z gSa tks  ôõó
 ò÷öù  os ukS dksfV;ka fdl çdkj  ôöú
 òøòô  osnuk leqn~?kkr fdls dgrs  ôöø
 óñúñ  os';k dh rjg D;k ;s deZ  õñú
 óöñù  oks dkSu ls cht gSa ftudk  õøô
 ôúúö  osnd vkSj {kk;ksi'kfed  öóò

oS
 ÷÷ú  oS¸;ko`fÙk fdls dgrs gSa òúô
 ÷÷ñ  oS¸;ko`fÙk fdu voLFkkokyksa   òúô
 ÷÷ò  oS¸;ko`fÙk fdldh djuh  òúô
 ÷÷ó  oS¸;ko`fÙk fdruh ek=kk esa  òúõ
 ÷÷ô  oS¸;ko`fÙk dgk¡ djuk pkfg;s\  òúõ
 ÷÷÷  oS¸;ko`fÙk lk/kqvksa dh iawNdj òúõ 
 ÷÷ù  oS¸;ko`fÙk dHkh dHkh djuk  òúö
 ÷øú  oS¸;ko`fÙk fdl çdkj ls  òúö
 ÷øñ  oS¸;ko`fÙk ds fdrus Hksn gSa òúö
 ñøöö  oS¸;ko`R; vkSj oS¸;ko`R; óôö
 ñøö÷  oS¸;ko`fÙk dc vkSj dSls  óôö
 ñø÷ó  oS¸;ko`fÙk D;ksa djuk pkfg;s óô÷
 òòñö  oSjkX; fdls dgrs gSa\ óøø
 òòöó  oSjkX;] la;e vkSj Kku ;s  óùô
 òòöô  oSjkX;] la;e vkSj Kku ds  óùô
 òøòö  oSfØf;d leqn~?kkr fdls  ôöø
 óúôõ  oSjkfx;ksa dks vf/kd lkspus  õúò
 óóóø  oSekfud nsoksa esa ekjdkV  õôõ
 óøñ÷  oSekfud nsoksa dk vFkZ dgk¡  öúø

 oa
 ôö  oanuekyk dks eaxy D;ksa  ùõ
 ò÷ùö  oapuk] Bxuk] /kksdk nsuk  ôöõ
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 'k~
 ôø  Ìsro.kZ dks eaxy D;ksa dgk ùõ
 ÷ññ  Ìkuo`fÙk fdls dgrs gSa vkSj ñùô
 ñúõù  Ìkl jksx vkSj fgpdh jksx  òô÷
 ñò÷ñ  Ìkuo`fÙk okys O;fÚ ftu- ò÷ô
 óòñõ  ÌHkziwj.k fdls dgrs gSa]  õò÷
 óòñö  Ìsrkacj lk/kqvksa tSls fn-  õò÷

 'k
 øò  'kjhj dk tue ej.k ekuus  ùù
 øù  'kjhj--vO;kfÆnks"k dSls  ñúñ
 ùú  'kjhj dk---dSls vkrk gS ñúñ
 ñøñ  'kjhj ls fojÚ gksuk fdls   ññô
 òö÷  'kjhj ds jgrs 'kjhj dk   ñò÷
 öøú  'kykdkiq#"kksa esa v'kqHk ñøù
 ÷óó  'kjhj dh çÑfr dks tku-- ñùø
 ñóõù  'kCnkpkj fdls dgrs gSa  òøô
 ñöõõ  'kY; fdls dgrs gSa vkSj ;s  óòò
 ñöõö  'kY; ds fdrus Hksn gSa]  óòò
 ñöõ÷  'kY;ksa dks v'kqHk D;ksa dgk óòò
 ñøöú  'kfÚrLR;kx vkSj 'kfÚ- óôö
 ñøöñ  'kfÚrLri vkSj 'kfÚrLri óôö    
 òñòñ  'kjhj dks naM fn;s fcuk  ó÷õ
 òóóò  'kjhj eqaMu ds ckn eu dk ôúô
 òöúò  'kjhj fdls dgrs gSa] Hksn ôóù
 òùúó  'kY;ksa dh mRifÙk dSls gksrh  ôøú
 òùñô  'kY;ksa dk vfLrRo fdl ôøñ
 òùóô  'kjhj esa lqanjrk] xzkárk ôøô
 òùóù  'kjhj esa vuqjkx D;ksa  ôøõ
 òùôñ  'kjhjklÚ lk/kq dks D;k  ôøõ
 óòòó  'kjhj dSlk gS] fdlls iqÎ  õóú
 óòóñ  'kjhj ukuk nq%[kksa dk   õóñ
 óòóô  'kjhj deks± dk dkj.k gS  õóñ
 óòóõ  'kjhj ds fcuk vkRek  õóñ
 óòôô  'kjhj vkRek ls fHké  õóò
 óòôö  'kjhj /kekZuqÏku dk lk/ku  õóò
 óòô÷  'kjhj dks /keZ dk lk/ku  õóó
 óòôø  'kjhj /keZ dk varjax  õóó
 óóñõ  'k=kqvksa ds leku fojks/kh  õôò
 óõòñ  'kjhj vkSj vkRek dks ,d õöù

 óõòó  'kjhj vkSj vkRek D;k  õöù
 ôúóò  'kCn fdls dgrs gSa] Hksn  öóõ
 ôúóó  'kCn Kku fdls dgrs gSa\ öóõ
 ôúùô  J)ku djuk lE;Xn'kZu gS  öôô

 'kk
 óôö  'kký fdls dgrs gSa\ ñôú
 óõö  'kký ds fy, dsoy vkÆks- ñôñ
 ôòù  'kkjhfjd cykuqlkj iwtk  ñõó
 õ÷ò  'kkýnku esa /ku fdl  ñ÷ô
 õ÷ó  'kkýksa dks fy[kuk  ñ÷ô
 ùóø  Jkodksa ds ewyxq.k fdrus  òòø
 ùõó  Jkodksa ds leku eqfu;ksa  òóñ
 ù÷ò  'kkýth dk th.kksZ)kj  òóô
 ñú÷ò  'kkjhfjd jksxksa dh çkfÆ  òôù
 ñøõò  Jkodksa ds ÷ú nks"k dkSu  óôõ
 òñ÷ø  'kkjhfjd jksx fdls dgrs gSa óøò
 òøñö  'kkýksa esa eqfu;ksa ds jkSæ-- ôö÷
 óúó÷  'kkýksa dk ç;ksx D;ksa vkSj  ôùù
 óúóù  Jkodkfn dks eks{kekxZ  õúú
 óúôñ  'kkýth ds fcuk eqfu;ksa ds õúñ
 óöø÷  'kkafrukFkkfn pØo£rvksa ds  õùò
 óøôò  Jkod Jkfodkvksa dh õó  öñò
 ôúô÷  Jkodksa dh ññ çfrekvksa esa  öó÷

 f'k
 õöø  f'k[kj lfgr eafnj cuokus  ñ÷ó
 ñúöú  f'kjksjksx fdls dgrs gSa] Hksn òô÷
 òóô÷  f'kj eqaMu djus dks D;ksa ôúö
 ó÷ùö  f'koxfr iFkuk;d in ls  öúö
 óùú÷  f'k{kkozr fdls dgrs gSa]  öòú
 ôúõó  f'k"; fdls dgrs gSa vkSj    öóø

 'kh
 òùù  'khy/keZ fdls dgrs gSa ñóó
 ñõññ  Jh le;lkjth esa ,slk u óúó
 ñøõú  'khyozrs"oufrpkj vkSj óôô
 òõôô  Jh vkfnukFkth us HkzÎ ôóò
 ò÷õú  'khy fdls dgrs gSa vkSj ôõø
 óúõõ  'khy ds fcuk lk/kq gks  õúó

 óúõö  'khy dh mRifÙk dSls gksrh  õúó
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 óôòõ  'khy/keZ ds fdrus Hksn gSa  õõö
 ó÷öö  'khr;ksx fdls dgrs gSa  öúò

 'kq
 ñôñ  JqrKku fdls dgrs gS ñúù
 òñó  'kq)kRek fdls dgrs gSa ññù
 óøù  'kq) vkS"kf/k fdls dgrs gSa ñôö
 ôöó  'kq) eu fdls dgrs gSa\  ñõø
 ö÷ø  'kqHkys';kvksa dh çkfÆ dks  ñøù
 øôù  'kqHk ;a=kksa ls thou dSls òñö
 øõú  'kqHk ;a=kksa--blesa D;k gsrq gS òñö
 øõô  'kqHk i{kikr vkSj v'kqHk òñö
 ñôñù  'kq) vFkZi;kZ; vkSj  òùò
 ñôòö  'kq) O;atui;kZ; vkSj  òùò
 ñôò÷  'kq) i;kZ;ksa esa dkSulh  òùò
 ñôòø  'kq) vFkZi;kZ; dh çkfÆ  òùó
 ñõóñ  Jqr] ifjfpr vkSj vuqHkwr  óúö
 ñõ÷ó  'kqHk Hkkoksa dk D;k Qy gS óññ
 ñõ÷ù  'kqHkHkkoksa ls nsok;q ds lkFk óñò
 ñöñò  'kqHk i{kikrh fdls dgrs gSa óñö
 ñö÷ñ  'kq) thoæO; fdls dgrs  óòô
 ñö÷ò  'kq) fl)thoksa---gSa D;k óòô
 ñö÷ó  'kq) fl)thoksa ds ;s Hksn  óòô
 ñö÷ô  'kq) fl)thoksa ds Hksn brus  óòõ
 ñö÷õ  'kq) fl)thoksa ds lw=kxr  óòõ
 ñ÷ò÷  'kqDy/;ku nks Hkko :i esa  óóú
 ñ÷óò  'kqDy/;ku dks nks Hkko :i óóú
 ñ÷óö  'kqDy/;ku dks ikfj.kkfed óóñ
 ñ÷ó÷  'kqDy/;ku dks vkSnf;d  óóñ
 òúøø  'kqHkksi;ksx fdu thoksa ds  ó÷ú
 òõñô  'kq) ?kh ;k 'kq) lksuk rFkk  ôò÷
 òõñõ  'kq) fl) vkRek dk ij òøõ
 òöóù  JqrKku ls /keZ/;ku vkSj  òøõ
 ò÷óñ  JqrKku ds Hksn vkSj  ôôô
 òøúù  'kqHk /;kuk/;;u fdls   ôöö
 òøòú  'kqHk rStl_f) dk ç;ksx  ôöø
 òøòù  'kqHk rStl leqn~?kkr fdls  ôöù
 òøøø  'kq)kRekuqHko esa ck/kd gsrq  ô÷ø
 óúúú  'kqHkkjaHk fdls dgrs gSa\ ôùô
 óúóú  'kqHk vkSj v'kqHk midj.k ôùù

 óòøõ  'kq) vkgkj D;ksa xzg.k  õóø
 óòùú  'kq) vkgkj dks fnO;  õóù
 óõ÷ñ  'kqHkLoIu fdls dgrs gSa\ õ÷÷
 óõ÷ø  'kqHk LoIu vk;s rks D;k  õ÷÷
 óõ÷ù  'kqHk LoIu ls D;k ykHk gS õ÷÷
 ó÷óò  'kqHk eudj.k fdls dgrs  õùø
 ó÷óó  'kqHk opudj.k fdls dgrs  õùø
 ó÷óô  'kqHk dk;dj.k fdls dgrs õùø
 óùùñ  JqrkH;kl ls D;k çkÆ gksrk  öóú
 ôúúô  'kq) lE;Xn'kZu fdls dgrs  öóñ
 ôúòñ  'kq) lE;Xn'kZu dk D;k  öóó
 ôñ÷ö  Jqr esa Hksn vkSj Lok/;k; öõø

 'kw
 ñúô÷  'kwyjksx fdls dgrs gSa] ;g òôõ
 òúùò  'kwæksa dks eqfunh{kk vkSj  ó÷ú
 òòòò  'kwjrk fdls dgrs gSa  óøù

 'ks
 öù÷  'ks"kk{kr fdls dgrs gSa ñùò
 öùø  'ks"kk{kr dk ç;ksx dgk¡  ñùò
 ÷úú  'ks"kk{kr ds leku vkgkj  ñùò
 ñññø  Js; fdls dgrs gSa òõ÷
 òõñò  'ks"k ik¡p varjax riksa dk ôòö
 òöô÷  'ks"k /keZ/;ku vkSj 'kqDy- ôôõ

 'kkS
 ñùöö  'kkSp/keZ fdls dgrs gSa]  óõø
 ñùöø  'kkSp/keZ dkSu lk Hkko gS óõø

 'ka
 òôñ  'kadkfn ø nks"k fdls dgrs  ñòó
 òôò  'kadkfn ø nks"kksa ls D;k ñòó
 ôúñú  'kadkfrpkjnks"k fdls dgrs  öóò

 "k
 óñó  "kV~dkf;d tho¯glk ds  ñóõ

 l~
 óñ  LFkkiuk eaxy fdls dgrs ùó
 ñóõ  LFkfoj fdls dgrs gSa\ ñúø
 ñõö  LoPNan rFkk euekuh  ñññ
 ñöñ  Lora=k vkSj LoPNan esa D;k ñññ
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 óõø  Lok/;k; ds fdrus Hksn gSa ñôò
 ôññ  Lo.kZnku D;ksa nsuk pkfg, ñôù
 ôóú  Lo'kfÚ dks fopkjs fcuk ñõó
 õòñ  LoxZHkwfe dks HkksxHkwfe D;ksa   ñö÷
 õòò  LoxZHkwfe fdls dgrs gSa  ñö÷
 õòô  Loxks± esa dkSu fuokl djrs ñö÷
 õò÷  LoxZ ,d gS ;k vusd\  ñö÷
 öóò  Lo;a ds edku okgukfn  ñøó
 öøö  þkrd vkSj NLFk eqfu;ksa ñùú
 øõò  Lo ekU;rkuqlkj vU;{ks=k& òñö
 ññòñ  Lok/khu Lora=k fdls dgrs  òõ÷
 ññòò  Lora=k@ Lok/khu O;fÚ dh  òõ÷
 ñõ÷÷  fLFkfrca/k fdls dgrs gSa  óñò
 òñ÷÷  Lo ij vkSj mHk; ds fufeÙk  óøò
 òòúø  þsg fdls dgrs gSa\ óø÷
 òòòñ  LQw£r ds fcuk D;k lqHkV  óøù
 òóòõ  Li'kZu bafæ; dk eqaMu  ôúó
 òöóó  LorÙo vkSj ijrÙo fdls        ôôó
 òøóø  þkrd eqfu;ksa ds fy,  ô÷ú
 òøóù þkrd--- D;ksa yxk;k ô÷ú
 òøôú þkrd---fo'ks"k.k D;ksa  ô÷ú
 òøôñ  þkrd--f.kÿyadvks--- ô÷ñ
 òøôò  þkrd--f.k;nks-D;ksa yxk;k ô÷ñ
 òøôó  þkrd--f.kEey---yxk;k ô÷ñ
 òøôõ  þkrd eqfu;ksa ds fy, --- ô÷ñ
 òøôö  þkrd--^^fu"dke**--- ô÷ñ
 òøô÷  þkrd eqfu fdls dgrs gSa  ô÷ñ
 òøôø  þkrd eqfu ds Hksn vkSj  ô÷ò
 óúñú  ýh iq#"kksa dh la[;k esa o`f) ôùõ
 óú÷ñ  LoPNan vkSj LoPNanh fdls  õúõ
 óú÷ò  LoPNanh eqfu;ksa ls ftu/keZ  õúö
 óú÷ô  LoPNanh eqfu xq# ds ikl esa õúö
 óñúó  LoLFkku laØe.k vkSj ij õñú
 óñõõ  LoknklÚ lk/kq feF;kŸfÎ gS õñù
 óñøø  Lok/;k; fdu fdu xzaFkksa  õòó
 óò÷õ  þkrd eqfu fdls dgrs gSa õóö
 óõúò  Lok/;k; vkSj /;ku ;s  õöö
 óõõú  LoHkko ;k Kkupsruk fdls  õ÷ó
 óõ÷ú  LoIu fdls dgrs gSa] Hksn  õ÷÷
 ôúôô  Lo;a ds }kjk cuokbZ xbZ  öó÷

 ôòúñ  LoHkko vkSj y{k.k esa D;k   ööó

 l
 òô  lfpÙk eaxy fdls dgrs gSa ùó
 õú  lQsn ?kksM+s vkSj ckydU;k ùõ
 ÷õ  l;ksxh v;ksxh xq.kLFkku  ùø
 øú  l;ksxh--iw.kZ ohrjkxh--- ùù
 ùò  loZK fdls dgrs gSa ñúñ
 ñöö  lE;Xn'kZu vkSj n'kZuksi;ksx  ññò
 ñöø  lE;Xn'kZu dks jÃ D;ksa  ññò
 ñöù  lE;DRo jÃ ds lkFk esa  ññó
 ñ÷ñ  lE;Xn'kZu ds Hksn vkSj uke  ññó
 ñøó  lE;XŸfÎ tho lalkj 'kjhj  ññô
 ñùù  lE;XŸfÎ bu xq#vksa dh  ññ÷
 òúú  lE;XŸfÎ tho dh ŸfÎ ññ÷ 
 òñú  lE;XKkuh tho fdldk  ññù
 òñù  lE;XŸfÎ] lE;XKkuh tho  ñòú
 òòô  lE;XŸfÎ tho eqfu;ksa dks ñòú
 òôø  lE;XŸfÎ tho ds Hk; gksrs ñòú
 òöö  lHkh çdkj ds fo"k;d"kk;ksa ñò÷
 òøò  lekf/kej.k fdls dgrs gSa ñòù
 òøó  lekf/kej.k fdu fdu  ñòù
 òøô  lekf/kej.k dks vkRegR;k  ñòù
 òøö  lekf/kej.k dkSu dkSu tho  ñòù
 óúõ  lHkh çdkj ds vkjaHk ¯glk ñóó
 óúø  lehphu nku fdlds ñóô
 óñò  lE;Xn'kZu ds---nku iwtk ñóõ 
 óñ÷  lE;xkpkj ds fcuk  ñó÷
 ôñô  lenÙkhnku D;ksa nsuk  ñõú
 ôõù  lE;XŸfÎ tho eks{kekxZ esa  ñõø
 ôöñ  lE;XŸfÎ tho lalkjekxZ esa  ñõø
 ôöõ  lE;XŸfÎ tho ds D;k  ñõù
 ôöö  lE;XŸfÎ tho ds fdl  ñõù
 ööù  ldy pkfj=k dh çkfÆ gksuk ñøø
 öøô  lHkh laguu okys D;k ñøù
 ÷ôõ  lnks"k vkS"kf/k fdls dgrs gSa òúú
 ÷õô  lnks"k vkgkj ,oa midj.k òúò
 ÷õö  lnks"k midj.k vkgkj ikuh  òúò
 ÷øô  lTtu iq#"k] lTtu ýh òú÷
÷ùú  lTtu iq#"kksa dks dYio`{k   òú÷
 øõõ  li{k vkSj foi{k fdls  òñ÷
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 øõö  li{kikr vkSj foi{kikr  òñ÷
 ùòø  lÆ O;luksa ;k vusd  òò÷
 ñúùõ  lE;XKku dh fo'kqf)  òõó
 ññôø  lE;d~ HksnfoKku dk  òöú
 ññõù  lR; fdls dgrs gSa òöñ
 ññ÷ú  leLr fo"k;ksa ij foÌkl òöò
 ñóúò  lE;DRo ds fcuk fu;e ls  ò÷÷
 ñóúó  lE;Xn'kZu ds çkÆ gksus ij  ò÷ø
 ñóñõ  lE;DRo dks xq.k D;ksa dgk  ò÷ù
 ñóñö  lE;Xn'kZu dks xq.k D;ksa ugha  ò÷ù
 ñóòõ  lTtu fdls dgrs gSa uke  òøú
 ñóùñ  lE;Xn'kZuksa ds lkFk esa  òøù
 ñôññ  ljkx lE;Xn'kZu fdls  òùñ
 ñôñò  ljkx lE;Xn'kZu ds Lokeh  òùñ
 ñôóó  ljkx lE;Xn'kZu ds dkSu  òùó
 ñôóô  ljkx lE;Xn'kZu ds Lokeh  òùó
 ñôôø  ldkefutZjk ;k vfoikd òùõ
 ñôõò  ldke] vdke ;k vfoikd òùõ
 ñõúô  lE;XŸfÎ eqfu] v.kqozrh  óúò
 ñõóø  lE;XŸfÎ x`gLFk vkSj eqfu óú÷
 ñõóù  lE;XŸfÎ lk/kq vkSj Jkod  óú÷
 ñõù÷  leLr ikiksa ds laxzg ;k  óñõ
 ñõùù  lfpÙk vfpÙk vkSj feJ   óñõ
 ñ÷ö÷  loZlaØe.k fdls dgrs gSa óóô
 ñøúö  lfoikd futZjk fdls dgrs  óóù
 ñøúù  ldke futZjk fdls dgrs gSa óóù
 ñøññ  le;çc) fdls dgrs gSa\ óôú
 ñøôõ  lE;Xn'kZu vkSj n'kZufo'kqf) óôô
 ñøõô  lÆ'khy fdls dgrs gSa\ óôõ
 ñùò÷  ljkxh eqfu fdls dgrs gSa  óõõ
 ñùøó  lR;/keZ fdls dgrs gSa\ óõù
 ñùøô  lR;/keZ dSls mRié gksrk gS]  óõù
 ñùøõ  lR;/keZ opukRed gksus ls óöú
 ñùøù  lR;/keZ---Hkko D;ksa ugha gS óöú
 ñùùñ  lR;/keZ esa mÙke fo'ks"k.k  óöú
 ñùùò  lR;/keZ dk fojks/kh dkSu gS óöú
 ñùùó  lR;/keZ vkSi'kfed Hkko óöú
 òúöø  lnks"k czàp;Z /keZ fdls  óö÷
 òñòò  loZ çFke 'kjhj dks nafMr  ó÷õ
 òñôò  lE;Xn'kZu] pkfj=k] ri ;s  ó÷÷

 òñöø  lE;Xn'kZu vkSj lE;Dpkfj=k óøñ
 òñùõ  lE;Dpkfj=k ls gh deks±  óøô
 òòóô  lÆinh D;ksa yxkbZ tkrh  óùú
 òòó÷  lTtkfr in fdls dgrs gSa óùñ
 òòóø  ln~x`gLFk in fdls dgrs  óùñ
 òòóù  ln~x`gLFk fØ;kvksa ds Hksn óùñ
 òòø÷  lE;XKkuh psrukpsru /ku óù÷
 òòøø  lE;XKkuh lqik=knku esa  óù÷
 òòùú  lE;XKkuh tho ikideZ ls óùø
 òòùñ  lE;XKkuh tho lqik=knku  óùø
 òóúõ  liZ fdls dgrs gSa] dSlk gS  ôúú
 òóöñ  lrh ukjh dSlh gksuh pkfg;s  ôú÷ 
 òôòò  lfÚ fdls dgrs gSa ôñõ
 òôòö  lE;Xn'kZu ds fcuk #fp  ôñö
 òôò÷  lE;Xn'kZu ds fcuk tiri ôñö
 òôòø  lE;Xn'kZu ds fcuk #fp dks  ôñö
 òôöú  leLr Ks; inkFkks± esa R;kx  ôòú
 òõñö  loZK 'kq) fl) vkRek  ôò÷
 òõòô  ^^lEemEeqÿks** bl in ls ôòø 
 òõ÷ô  lE;Xn'kZu ds fcuk eks{k         ôóô
 òõùñ  lHkh euq";ksa esa] lHkh dkyksa ôó÷ 
 òöñù  loZJsÏ eqfu dks lacks/ku ds  ôôñ
 òöòô  lE;d~ HksnfoKku dh çkfÆ  ôôò
 òöóò  loZFkk HksnKku ;k loZFkk  ôôó
 òö÷ó  lnks"k ds ifjgkj ds fy,  ôôù
 òöùö  lejaHk fdls dgrs gSa] Hksn ôõò
 òöùù  lekjaHk fdls dgrs gSa] Hksn ôõò
 ò÷òö  lE;Xkkjk/kuk ds fcuk bl  ôõõ
 ò÷ò÷  lE;XŸfÎ tho fo"k;lq[k esa  ôõõ
 ò÷óõ  lE;Xn'kZukjk/kuk fdls  ôõö
 ò÷óö  lE;XKkukjk/kuk fdls dgrs ôõö
 òøòó  leqn~?kkr fdls dgrs gSa]  ôöø
 òø÷ö  l£n;ksa esa pkSjkgksa ij ;k  ô÷ö
 òø÷ù  lE;DjÃ=k; lfgr vkrZjkSæ ô÷ö
 òøù÷  loZFkk tkudkjh gks tkrh gS    ôøú
 óúúò  lCth Qy lq/kkjus esa =kl  ôùô
 óúúù  lÆ O;luksa dk lsou djkds ôùõ
 óòóò  lok±x 'kjhj esa fdrus jksx  õóñ
 óòóó  lok±x 'kjhj ds ñ&ñvaxqy esa  õóñ
 óòõò  l)srq iwoZd vkgkj xzg.k  õóô
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 óóúò  lçfrfÏr çR;sdouLifr  õôñ
 óóú÷  leHkax fdls dgrs gSa\  õôñ
 óóóò  lHkh nsox.k dkSu ls ik=k gSa  õôõ
 óóóó  lHkh nso nsokaxuk;sa v.kqozrh  õôõ
 óóóù  lE;XŸfÎ t?kU;ik=k lHkh  õôö
 óóõô  lE;Xn'kZu vkSj lE;Dpkfj=k  õô÷
 óó÷ñ  leLr çdkj dh bPNkvksa  õôù
 óõõñ  l;ksxh v;ksxh dsoyKkfu;ksa õ÷ó
 óõùõ  lE;Xn'kZu dks ty dh  õøú
 óöúù  lE;XŸfÎ tho fo"k; Hkksxksa  õøò
 óöñú  lE;XŸfÎ x`gLFk fo"k;Hkksxksa  õøò
 óöóò  l;ksxh v;ksxh ijekRek ds õøõ
 óööú  lHkh çdkj dh varjkRek;sa  õøù
 ó÷ññ  l;ksxdsoyh ijekRek fdls  õùõ
 ó÷õñ  l;ksfxdsofy;ksa ds ;s xqfÆ;ka öúú
 ó÷õò  ljkxh çeÙkkçeÙk eqfu;ksa  öúú
 ó÷ùú  lnks"k eqfu;ksa dks ekuus  öúõ
 óøñó  ldypØh vkSj v/kZpØh  öúø
 óøóô  lE;DRo ds uk'k gksus ij  öñú
 óø÷ö  lR;k.kqozr fdls dgrs gSa\ öñö
 óø÷÷  lR;k.kqozrh eks{kekxhZ ukjn öñ÷
 óùòó  ^^le** lerk Hkko fdls  öòò
 óùó÷  lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa öòó
 óùóù  lE;DRo çÑfr ds mn; öòô
 óùõñ  lE;XKku fdls dgrs gSa]  öòô
 óùõó  lE;Dpkfj=k fdls dgrs gSa öòõ
 óùõô  lE;Dpfj=k dgk¡ ls dgk¡  öòõ
 óù÷ò  lfoikd futZjk vkSj  öò÷
 óùøù  lerk fdls dgrs gSa\ öòù
 ôúúó  lE;Xn'kZu ds Hkh 'kq) vkSj  öóñ
 ôúòö  lE;Xn'kZu ds fcuk tho  öóô
 ôúòø  leLr lq[kksa dh çkfÆ jÃ=k; öóõ
 ôúõò  le;] la?k ,oa tkfr fdls  öóø
 ôúøô  lE;Xn'kZu dks nhid D;ksa  öôó
 ôñòö  ^^lEeÙk latqnks** fdls  öôù
 ôñôô  lE;XŸfÎ tho fdl Qy  öõò
 ôñôõ  lE;Xn'kZu dk ;k jÃ=k;  öõò
 ôñöò  lTtu fdls dgrs gSa\ öõö
 ôñ÷ú  lÆ O;lu vkSj lÆ Hk;ksa  öõ÷
 ôñøò  lE;XŸfÎ vkSj feF;kŸfÎ  ööú

 ôñùø  lgkjuiqj esa ,d Jkfodk ööó
 ôòúø  lE;XŸfÎ---O;rhr djrs gSa ööô

 lk
 òõø  lkfr'k; vçeÙkla;r  ñòõ
 ò÷ñ  lk{kkr~ eks{k dh çkfÆ ds  ñò÷
 öùú  lkrktfur lq[k dh çkfÆ  ñùú
 ÷ñõ  lk/kqvksa ds djik=k esa viZ.k ñùõ
 ÷òñ  lk/kqvksa ds fufeÙk vkgkj  ñùö
 ÷÷ö  lk/kqvksa dh oS¸;ko`fÙk ds  òúõ
 ÷÷ø  lk/kqvksa ls iwaNdj lk/kqvksa  òúö
 ñú÷ñ  lkekU;r;k Hkkstu fdl òôù
 ññ÷ó  lk/ku fdls dgrs gSa\ òöò
 ññ÷ô  lk/; fdls dgrs gSa\ òöò
 ñóùù  lkE;Hkko fdls dgrs gSa\  òùú
 ñôúö  lkE;Hkko çfrikrh gS ;k òùñ
 ñõôñ  lk/kqoxZ 'kq)k'kq) dk  óú÷
 ñööñ  lkrxkjo fdls dgrs gSa óòó
 ñøóó  lkfn feF;kŸfÎ tho ukSosa  óôò
 ñøóô  lkfn feF;kŸfÎ tho ukSosa  óôò
 ñøöõ  lk/kqlekf/k rFkk lk/kqlekf/k óôö
 òòôô  lkezkT; fØ;k fdls dgrs óùò
 òõúú  lkekU; çk.kh bu riksa ls  ôòõ
 òõôñ  lk{kkr~ nq%[kkuqHko vlkrk  ôóñ
 òõöñ  lkekU; vkSj fo'ks"k  ôóô
 ò÷øú  lk/kqvksa dks D;k djuk  ôöñ
 òùöù  lk/kq vkRedk;Z T;knk vkSj  ôøù
 òù÷ò  lkrosa xq.kLFkku ds Hksn vkSj ôøù
 òù÷ó  lkrok¡ lkfr'k;vçeÙk  ôøù
 òù÷õ  lkrok¡ LoLFkku vçeÙk ;k ôùú
 òù÷ö  lkrok¡ LoLFkku fujfr'k; ôùú
 óúôú  lk/kqvksa dks lk/kqvksa ds çfr õúñ
 óúøö  lk/kqvksa ds vkgkj dh  õúø
 óúùñ  lk/kqvksa dks lk/kqvksa dh lsok  õúù
 óúùô  lk/kqvksa dh oS¸;ko`fÙk dc  õúù
 óúùõ  lk/kqvksa dh oS¸;ko`fÙk ges'kk  õúù
 óúùö  lk/kqlekf/k fdls dgrs gSa  õúù
 óúù÷  lk/kqHkfÚ fdls dgrs gSa  õúù
 óñöó  lk/kq eks{kekxZ esa jr gksrs gSa õòú
 óñöô  lk/kqvksa dks vius ladYi ls õòú
 óòúú  lkfÙod vkgkj fdls dgrs õòõ
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 óóúñ  lk/kkj.k ouLifr fdls  õôú
 óôóõ  lk/kq budks D;ksa pkgrk gS  õõø
 óôø÷  lk/kq vkSj Loknq Øe'k%  õöõ
 óôùõ  lkr rÙoksa ds vkSj f=k/kkRek õöõ
 óö÷ù  lkekU;r;k Lole; fdls  õùñ
 ó÷ôö  lkekftd eafnjksa ls dsoy õùù
 óøúô  lk/;] lk/kd] lk/kuk vkSj  öú÷
 óøúö  lk/kuk djus okyk dkSu  öú÷
 óøú÷  lk/kq dk eryc lTtu öú÷
 óùúø  lkekf;d f'k{kkozr fdls  öòú
 óùòô  lkekf;d f'k{kkozr vkSj öòò
 óùùú  lkekf;d drkZ dks D;k öòù
 ôñúú  lk/kdre lk/ku eku fy;k öôõ

 fl
 ôõ  fl)kFkZ dks ,oa iw.kZ dy'k ùõ
 ÷ô  fl)tho loZns'k ohrjkxh ùø
 òùùó  fl)ksa esa D;k ije iq#"kkFkZ ôùò
 óóøò  ^^fl)** in ls fdu fdu õõñ
 óóùñ  fl)ksa ls /keZns'kuk ugha  õõò
 óóùò  fl) ijesÏh eks{k ds fy,  õõò
 óóùø  fl) çHkq ;k pkjksa ijesÏh õõò
 óööñ  fl)xfr dk vFkZ fl)ksa dk õøù
 óöùù  fl)ksa dks Lole; D;ksa ugha õùó
 ó÷ñõ  fl) ijekRek fdls dgrs  õùö
 ôñóô  fl)ksa esa /;ku i;kZ; dk öõú

 lh
 ÷óù  lhfer vkgkj xzg.k djus  ñùù

 lq
 õúø  lqik=k fdls dgrs gSa vkSj  ñöõ
 õóø  lqik=knku vkSj vik=k nku   ñöù
 öòñ  lqfe=k fdls dgrs gSa\  ñøñ
 öóù  lqik=knku ls vkSj Hkh  ñøô
 öôø  lqdqy@mÙkedqy@funksZ"kdqy  ñøõ
 öõù  lqefr fdls dgrs gSa\  ñøö
 ööú  lqefr çkÆ gksuk lqik=knku    ñøö
 øòõ  lq& vPNk yxs] [k& bafæ;kas òñò
 ùñõ  lqik=k ds fcuk nku dks  òòõ
 ùñö  lqik=kksa dks fdl oLrq dk   òòõ
 ùòú  lqiq=k ds fcuk cgqr /ku  òòö

 ñò÷ô  lqvj leku vkpj.k okys  ò÷õ
 ñóó÷  lqŸfÎ vkSj dqŸfÎ fdls  òøò
 ñõòò  ^lquh gS* bl in ls fdl óúõ
 ñøòõ  lqçhedksVZ vkSj jkÎªifror~  óôñ
 òòòú  lqHkV fdls dgrs gSa\ óøù
 òòòó  lqHkV LQw£r ds fcuk 'kksHkk óøù
 òòôó  lqjsaærk fØ;k fdls dgrs óùñ
 òòùó  lqik=knku ds D;k Qy gSa\ óùø
 òòùõ  lqik=k fdls dgrs gSa] Hksn óùõ
 òó÷ú  lqxq# fdls dgrs gSa vkSj ôúø
 óõúô  lq[kke`r ;k 'kqHkke`r fdls  õöö
 óõúõ  lq[kke`r---fdlds leku gS õöö
 ôúõõ  lq;tkr fdls dgrs gSa öóø
 ôñøõ  lqxfr vkSj nqxZfr ls ;gk¡ ööú

 lw
 ñóò  lwfj fdls dgrs gSa ñúø
 ñóóò  lwjnkl D;k vk¡[k ds fcuk òøñ
 òùñõ  lw=k esa ozrh in ls fdl ôøñ
 óùôô  lw=kleqo lE;Xn'kZu fdls öòô

 ls
 òôñ÷  lsukifr ds fcuk ns'k] xzke ôñõ
 óúùò  lsok fdls dgrs gSa vkSj õúù

 lS
 óóñø  lSfudksa ls ns'k dh] lekt õôó

 lks
 ñóø  ^lks gq lfíh* bu inksa dk ñúø
 ññúñ  lks dSls LiÎ djks\ òõó
 óòù÷  lksuk pkanh ghjk vkfn  õôú
 óùö÷  lks dSls ;g fl) djds  öòö

 lkS
 òòòô  lkSHkkX;orh vkSj nqHkkZX;orh óøù

 la
 ø÷  lalkjh vkRek dk tue   ñúñ
 ñô÷  la'k;] foi;Z; vkSj   ñúù
 ñ÷ù  lalkj fdls dgrs gSa]  ññô 
 ñøú  lalkj ls fojÚ gksuk   ññô
 òúñ  lalkj---D;ksa ugha djrk ññ÷
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 òúò  lalkj 'kjhj vkSj Hkksxksa ds ññ÷
 òöó  lalkj 'kjhj vkSj Hkksxksa dk ñòö
 ò÷÷  lalkj Hkze.k dk var  ñòø
 ô÷ñ  lkalkfjd lq[k mÙke D;ksa  ñõù
 ù÷ú  la;ehtuksa dk th.kksZ)kj òóô
 ñúöò  laU;kl jksx fdls dgrs gSa òô÷
 ññø÷  laxfr fdls dgrs gSa] Hksn  òöô
 ñòóñ  laToyu d"kk; ds mn; esa  òöù
 ñòøô  laKk ds fdrus Hksn gSa  ò÷ö
 ñòøõ  la[;kr fdls dgrs gSa ò÷ö
 ñôõö  laoj fdls dgrs gSa\  òùö
 ñôõø  laoj dgk¡ iw.kZ gksrk gS  òùö
 ñôøõ  laxzgu; vkSj O;ogkju; esa óúú
 ñõúö  lacks/ku vkSj mins'k esa D;k  óúò
 ñõòõ  laewPNZu euq"; vlSuh D;ksa óúõ
 ñö÷÷  lalkjh thoæO; fdls dgrs  óòõ
 ñ÷õö  lalkj esa Ÿ'; inkFkks± dks  óóó
 ñ÷õ÷  lalkj esa bu Ÿ'; inkFkks±   óóó
 ñ÷öò  laØe.k fdls dgrs gSa]  óóô
 ñ÷÷ò  lalkj Hkkouk fdls dgrs gSa óóõ
 ñ÷÷ó  lalkj dcls gS] dcrd  óóõ
 ñ÷ùú  laoj vkSj laojHkkouk fdls  óó÷
 ñ÷ùñ  laoj fdu ifj.kkeksa ls vkSj  óó÷
 ñ÷ùö  laojrÙo vkSj laojHkkouk  óóø
 ñøòø  lalkj rFkk lalkjHkkouk  óôò
 ñøõù  laosx vkSj laosx Hkkouk  óôõ
 ñø÷ñ  lacks/ku djus ls fdldks  óô÷
 ñø÷ò  lacks/ku fdls dgrs gSa]  óô÷
 ñùõø  laToyu d"kk; dh rhozksn- óõ÷
 ñùö÷  laToyu yksHk dk {k; fdl óõø
 ñùùõ  la;e vkSj la;e/keZ fdls  óöñ
 ñùùö  la;e/keZ dgk¡ dSls mRié  óöñ
 ñùù÷  la;e/keZ dkSulk Hkko gS  óöñ
 ñùùø  la;e/keZ vkSi'kfed Hkko óöñ
 òúúú  la;e vkSj pkfj=k esa D;k  óöñ
 òúúñ  la;e/keZ dks {kk;ksi'kfed   óöñ
 òúú÷  la;eekxZ.kkuqlkj la;e /keZ  óöò
 òúó÷  laToyu d"kk; ds mn;  óöõ
 òñóò  la;r vkSj vla;r in ls  ó÷ö
 òñùô  lalkj esa D;k lHkh pkfj=k  óøô

 òò÷ô  lalkjh thoksa dks ew£rd ;k  óùö
 òóõú  laU;klh fdls dgrs gSa vkSj ôúö
 òóõñ  laifÙk dSls uÎ gksrh gS  ôúö
 òóùø  lacks/ku fdls dgrs gSa]  ôñó
 òôñò  laokgu fdls dgrs gSa ôñô
 òõññ  laiw.kZ ?kkfr v?kkfrdeks± ds  ôòö
 òõñù  laiw.kZ deks± dk {k; fdl   ôòù
 òöúñ  lalkjh tho vkSj eqÚ tho ôóù
 ò÷òø  lalkjlq[k fdls dgrs gSa  ôõõ
 ò÷óò  lkalkfjd bafæ;lq[k esa  ôõõ
 ò÷÷÷  lalkj esa jgrk gS ,slk u ôöñ
 óúöò  la?kfojks/kh lk/kq ftu/keZ ds  õúô
 óúöó  la?kfojks/kh lk/kqvksa ds pkjksa õúô
 óúöô  la?k fojks/kh lk/kq ftueqæk  õúô
 óúöõ  la?k fojks/k dk vkSj D;k  õúô
 óúöø  ^^la?kfojks/khdq'khyk%**  õúõ
 óúùó  la;eh eks{kek£x;ksa dh lsok  õúù
 óñôõ  laKk fdls dgrs gSa   õñø
 óñ÷ô  la;e fdls dgrs gSa õòò
 óòóö  lalkj vkSj eks{k dh flf)  õóñ
 óòôñ  lalkj esa vkRek vkSj 'kjhj  õóò
 óöôõ  lalkjh tho fdls dgrs gSa õø÷
 óöôö  lalkj esa thoksa dh fdruh  õø÷
 óöô÷  lalkj fdls dgrs gSa\ õø÷
 óöõò  lalkj Hkze.k dk dkj.k D;k  õø÷
 óöõó  lalkj Hkze.k ds dkj.kHkwr õø÷
 óùôö  la{ksileqo lE;Xn'kZu   öòô
 óù÷ø  lalkjekxZ ds vkSj eks{kekxZ  öòø
 óùùò  lalkj dSlk gS blesa dkSu   öóú
 ôúúò  lalkj Hkze.k fdls dgrs gSa  öóñ
 ôúõú  larfr ;k ijaijk fdls dgrs  öóø
 ôúöñ  laLrj fdls dgrs gSa] fdrus öóù
 ôúöö  lalÚ eqfu fdls dgrs gSa  öóù
 ôñøú  laLrqfr] Lrqfr vkSj ç'kalk öõù

 g
 òñõ  ge viuh vkRek dks loZFkk ññù
 óøô  gjs Qy lCth vkfn dk öôõ
 óúúó  gekjk gsrq Hkh /keZ dk gksus ls  ôùô
 óòùô  gok Hkh v'kq) oLrqvksa õóù
 óôõú  gekjk ¯pru HkkokRed gS  õöú
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 óøñõ  gjhaæ fdls dgrs gSa öúø
 óøõò  ge Hkxoku cuus ds fy;s  öñô
 ôú÷÷  gok ls rkfM+r es?k dh  öôò

 gk
 ÷úõ  gkFk esa nh xbZ vkgkjlkexzh ñùó
 ñòòñ  gkL;kfn ù uksd"kk;sa bZ"kr~  òö÷
 ñò÷ò  gkFkhor~ vkpj.k okys O;fÚ óøò
 òóôó  gkFkksa dk eqaMu u djus ls  ôúõ
 óñôó  gkL;kfn ik¡p jkx d"kk;ksa esa õñø

 fg
 ùó  fgrksins'k vkSj fgrksins'kh  ñúò
 ÷ôò  fgrdkjh vkgkj gks ,slk  òúú
 ñóóö  fgrkfgr dks le>us ds  òøò
 òóõõ  fgrksins'kh fdls dgrs gSa ôú÷
 óöøô  fgrksins'kh in fdl Øe ls õùò

 gh
 öõñ  ghudqy fdls dgrs gSa\  ñøõ
 öø÷  ghu laguu okys Hkko¯yxh ñùú
 òòóó  ghuŸfÎ ls ns[kus okyksa dks óùú
 ôññö  ghu laguu okyksa ds /;ku öôø

 ä
 ñúõø  än; jksx fdls dgrs gSa] òô÷

 gs
 ññõ÷  gs; fdls dgrs gSa    òöú
 òñ÷ô  gsrq fdls dgrs gSa vkSj  óøò
 òôöó  gs;ksikns; dk fopkj D;ksa  ôòú
 òôöô  gs;ksikns; dk fopkj ugha  ôòú
 óôó÷  gs lk/kq rw¡ [;kfr] iwtk]  õõø
 óôôú  gs lk/kq! ;fn rw¡ eks{k pkgrk  õõø
 óôùô  gs;] mikns; vkSj Ks; dk  õõø
 óöõô  gsrq vkSj vfoukHkko laca/k õøø

 gks
 ñóøô  gksugkj fdls dgrs gSa\  òøø
 ñóøõ  ^^gksugkj** in ls HkO;Ro òøø
 óúñù  gksE;ksiSfFkd] ,yksiSfFkd]  ôù÷

 ¯g
 ùóó  ¯glkfn ikiksa eas jfr ds  òòø

 ñô÷ø  ¯glkuanh jkSæ/;ku fdls  òùù
 óø÷ò  ¯glk iki fdls dgrs gSa\ öñö
 óùúú  ¯glknku vuFkZnaM vkSj  öñù
 ôòññ  ¯glknku vuFkZnaM ds ööõ 

{k
 ñúôô  {k;jksx fdls dgrs gSa  òôõ
 ñôõó  {k; fdls dgrs gSa vkSj  òùõ
 ñ÷ù÷  {k;ksi'keyfC/k fdls dgrs  óóø
 ñùñó  {kek/keZ dks i`Foh ds leku óõò
 ñùñô  {kek/keZ esa mÙke] {kkf;d  óõò
 òúøó  {kekfn /keks± dk ;gh Øe gS  óöù
 òòõù  {kid dh] lk/kq dh 'kksHkk  óùó
 òò÷ú  {kid dqN Hkh çkÆ ugha  óùõ
 òöñõ  {kid fdls dgrs gSa\ ôôñ

 {kk
 ñóúø  {kkf;d lE;Xn'kZu dh çkfÆ ò÷ø 
 ñôñú  {kkf;d lE;XŸfÎ eqfu  òöñ
 ñùñø  {kk;ksi'kfed Hkko dSls  óõó
 ñùòú  {kk;ksi'kfedHkko {kek/keZ  óõó
 ñùòñ  {kk;ksi'kfed--mRié gksrk gS óõó
 ñùòò  {kk;ksi'kfed---ugha dgk óõó
 ñùôú  {kk;ksi'kfedHkko eknZo/keZ óõö
 ñùôñ  {kk;ksi'kfedHkko--ik¡posa-- óõö
 ñùôò  {kk;ksi'kfed--D;ksa ugha--  óõö
 ñùõú  {kkf;dHkko vktZo/keZ dSls  óõ÷
 ñùõù  {kk;ksi'kfedHkko--pkSFks--- óõ÷
 ñùöú  {kk;ksi'kfed--vktZo/keZ-- óõø
 ñùöù  {kkf;dHkko 'kkSp/keZ dSls  óõø
 ñù÷ú  {kkf;dHkko mÙke 'kkSp/keZ  óõø
 ñù÷ñ  {kk;ksi'kfedHkko--Hkko gS óõø
 ñù÷ò  {kk;ksi'kfedHkko---dkSu gS óõø
 ñù÷ô  {kk;ksi'kfed---gksrk gS\ óõù
 ñù÷õ  {kk;ksi'kfed--'kkSp/keZ--- óõù
 ñù÷ö  {kk;ksi'kfed--vozfr;ksa ds-- óõù
 ñù÷ø  {kkf;d---fdruk dky gS\ óõù
 ñù÷ù  {kkf;d--t?kU;ksRÑÎ--- óõù
 ñùøñ  {kk;ksi'kfed--pkjksa /keks±-- óõù
 òúúò  {kk;ksi'kfed la;e/keZ ds  óöñ
 òúóö  {kk;ksi'kfed ri/keZ dSls  óöô
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 òúõú  {kk;ksi'kfed R;kx/keZ dSls  óöö
 òúöò  {kk;ksi'kfedHkko vk¯dpU;  óö÷
 òú÷ò  {kk;ksi'kfedHkko czàp;Z  óöø
 òúøô  {kk;ksi'kfed lHkh Hkko/keZ  óöù
 òñõú  {kkf;dHkko ls eks{kekxZ dh ó÷ø
 òùøö  {kkf;d vkSj mi'keHkko  ôùñ
 òùø÷  {kk;ksi'kfedHkko iq#"kkFkZ  ôùñ
 òùøø  {kk;ksi'kfedHkko iq#"kkFkZ  ôùñ
 óöóù  {kkf;dHkko uSfefÙkd  õøö
 ôúòú  {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu esa  öóó

 {kq
 ñòòó  {kqæ fdls dgrs gSa òöø
 óöú÷  {kq/kkuk'kd vkgkj gh    õøò

 {ks
 óô  {ks=k eaxy fdls dgrs gSa\ ùó
 óõ  {ks=k eaxy ds fdrus Hksn ùó
 òôôò  {ks=kfoikdh çÑfr fdls  ôñø
 òôôö  {ks=kfoikdh fdruh çÑfr;ka ôñø

 =k
 óúó  =kl LFkkoj thoksa dh ¯glk ñóó
 óòùõ  =klthoksa ls fu£er [kkn  õóù

 f=k
 ñú÷  f=k;ksx'kqf) fdls dgrs gSa  ñúó
 òúùñ  f=ko.kZokys euq"; mHk;Js.kh  ó÷ú

 K
 ñõó  Kku dks Lo ijksHk; ?kkrd  ññú
 óùó  Kku fdls dgrs gSa ñôö
 óùô  Kkunku D;ksa djuk pkfg;s  ñô÷
 ôóó  Kkucy ds vuqlkj gh  ñõó
 ñóôô  Kkukpkj fdls dgrs gSa]  òøó
 òñõõ  Kkuh d"kk; ds o'khHkwr   ó÷ù
 òñõù  Kku ls deks± dk {k; gksrk   ó÷ù
 òòúñ  Kkuh in ls bu nks  óøõ
 òòøö  Kkuh tho /ku laifÙk vkfn  óù÷
 òõõ÷  Kku vkSj vuqHko esa D;k  ôóó
 òõùõ  Kku ds fcuk ri dh  ôóø
 òõùø  Kku vkSj ri dk dk;Z D;k ôóø
 òöòò  KkukH;kl fdls dgrs gSa  ôôò 

òöòó  KkukH;kl dk Qy Hksn ôôò
 òöòõ  KkukH;kl D;k lHkh  ôôò
 òöòù  KkukH;kl dgk¡ djuk   ôôó
 òöóô  KkukH;kl ds fcuk D;k Lo ôôó
 òöóõ  KkukH;kl ds fcuk vkSj  ôôó
 ò÷ö÷  Kkuh v/k%deZ ls fojfgr  ôöú
 òøõù  Kkrk] ŸÎk] 'kq)] cq) ;g  ô÷ô
 òøöó  Kkrk ŸÎk vkRek dk  ô÷ô
 óñ÷ó  Kku] lE;XKku vkSj feF;k õòò
 óùõø  Kku esa lehphurk dSls  öòõ
 óùöñ  Kku ls /;ku dh flf) öòö
 ôúññ  Kku vkSj pkfj=k esa 'kadk  öóò
 ôñøó  Kku vkSj foosd esa D;k  ööú
 ôñøô  Kku vkSj foosd--D;ksa fd;k ööú

 pwfydk
 ñ  pwfydk fdls dgrs gSa\ ööö
 ò  ;fn fý;k¡ vfHk"ksd ugha ööö 
 ó  rhFk±dj ckyd dks dkty ööø 
 ô  baæk.kh nsokaxukvksa us ;k ööø 
 õ  baæk.kh] nsokaxukvksa] ööø 
 ö  ;s iqjk.kxzaFk ewyla?k ööø 
 ÷  D;k ewyla?k vkpk;ks± us ööø  
 ø  ;s iqjk.kxzaFk fo#) dFku ööø
 ù  ewyla?k dh ifjHkk"kk rFkk ööù 
 ñú  xq#vksa ds pj.kLi'kZ djrs ö÷ú 
 ññ  vktdy eqfuoxZ ghukpkj ö÷ú 
 ñò  xks=kdeZ fdls dgrs gSa] Hksn ö÷ú
 ñó  vkpj.k laca/kh mPp uhp ö÷ñ 
 ñô  tSu/keZ ¯gnq/keZ dh ;k ö÷ñ 
 ñõ  iq=keq[k ns[ks fcuk vfo- ö÷ñ
 ñö  D;k Hkxoku dh Hkh ifÃ ö÷ñ
 ñ÷  /keZnh{kk f'k{kkxq# dh ifÃ ö÷ñ 
 ñø  D;k Hkxoku dh çfrek dk ö÷ò 
 ñù  vkRegR;k fdls dgrs gSa\ ö÷ò
 òú  vkRegR;k dSls djrk gS\ ö÷ò
 òñ  ujd vkSj LoxZ esa tkdj ö÷ò  
 òò  vk- Jh learHkæth D;k ö÷ò 
 òó  pkfj=k HkzÎ eks{k çkÆ dj ö÷ò 
 òô  vla;e dks la;eekxZ.kk esa ö÷ó 
 òõ  vkpk;Z la?k esa vk£;dkvksa ö÷ó 
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 òö  ;fn budk la?k esa jguk ö÷ó 
 ò÷  viuh lsok ds fy, vkpk;Z ö÷ó 
 òø  dq'khyeqfu;ksa ds Hksn vkSj ö÷ó 
 òù  rhFk±dj çÑfrokys çeÙk ö÷ó 
 óú  D;k ;s egkeqfu çfrØe.k ö÷ô 
 óñ  iwtknku vkfn Ng drZO; ö÷ô 
 óò  bu nksuksa dh p;kZ leku ö÷ô 
 óó  D;k bafæ;ksa ds lHkh fo"k; ö÷ô
 óô  D;k jkf=k esa eqfu;ksa ds lkeus ö÷ô 
 óõ  ukjk;.k] çfrukjk;.k] jkT; ö÷ô
 óö  bl 'krkCnh esa fdu Jkod ö÷ô 
 ó÷  rhu vkSj vkB 'kY;ksa esa ö÷õ
 óø  Jh vkfnukFk eqfujkt dks ÷ ö÷õ  
 óù  ,slh D;k Øwjrk Fkh tks bruh ö÷õ 
 ôú  rks D;k vkfnukFk ds ujdk;q ö÷õ 
 ôñ  ,d lTtu cksys fd vkids ö÷õ 
 ôò  laojrÙo dkSu lk Hkko gS\ ö÷õ
 ôó  futZjk rÙo dkSu lk Hkko gS\ ö÷õ 
 ôô  eks{krÙo dkSu lk Hkko gS\ ö÷õ 
 ôõ  xq.k dkSu lk Hkko gS\ ö÷õ
 ôö  ns'k vkSj lekt dk lq/kkj ö÷õ
 ô÷  lnkpkj lf}pkj D;k ö÷ö 
 ôø  f'kfFkykpkj vkSj HkzÎkpkj esa  ö÷ö
 ôù  f'kfFkykpkj--mRifÙk dk ö÷ö
 õú  f'kfFkykpkj---dgrs gaS ö÷ö 
 õñ  Hkkoeu psru dSls vkSj ö÷ö
 õò  vkgkj ysuk D;k ,s"k.kk ö÷ö  
 õó  rks fQj ,s"k.kklfefr D;k gS ö÷ö 
 õô  la?k esa pSR;ky; u gksus ls ö÷ö 
 õõ  la?k esa pSR;ky; gksuk ö÷÷ 
 õö  dsoyKku D;k lHkh dks ö÷÷
 õ÷  i;kZ;ksa dks Øe ls tkuus ö÷÷
 õø  rks fQj dsoyKku ;qxir ö÷÷
 õù  ,d le; esa ,d gh i;kZ; ö÷÷
 öú  i;kZ;ksa dks Hkh loZFkk ;qxir~ ö÷÷ 
 öñ  i;kZ;sa fdrus çdkj dh gksrha ö÷÷
 öò  ç{kky vkSj vfHk"ksd esa D;k ö÷÷
 öó  tki] /;ku] laØkafr] ö÷ø 
 öô  vkgkjkfn pkjksa laKk;sa D;k ö÷ø
 öõ  çrhaæ dSls o fdrus gksrs ö÷ø

 öö  vkBksa deks± ds fufeÙk ls ö÷ø
 ö÷  v'kqHk;ksx dgk¡ ls dgk¡ ö÷ø   
 öø  'kqHk;ksx dgk¡ ls dgk¡ rd ö÷ù 
 öù  ;ksx vkSj mi;ksx esa D;k ö÷ù 
 ÷ú  vkpk;ks± dks drZO; ikyu ds ö÷ù 
 ÷ñ  iwoZxzaFkdrkZvksa ij vk{ksi djus  ö÷ù
 ÷ò  lksyk fdls dgrs gSa ö÷ù
 ÷ó  lksyk dk Hkkstu dkSu dkSu   ö÷ù
 ÷ô  ;s rhuksa ik=k dkSu dSls gksrs gSa\ öøú
 ÷õ  lksyk dk Hkkstu djus dk  öøú
 ÷ö  ,sls lksys dk Hkkstu D;ksa  öøú
 ÷÷  ,slk Hkkstuiku djus] u djus ls  öøú
 ÷ø  vozrh] v.kqozrh oý/kkjh dks  öøú
 ÷ù  ;fn vkius vozrh] v.kqozrh  öøú
 øú  rks fQj vkius budks lksyk   öøú
 øñ  ;fn iknç{kkyu vkSj vpZuk  öøú
 øò  bu oý/kkfj;ksa dks vkgkj  öøñ 
øó  rks fQj bu mi;qZÚ ik=kksa dh  öøñ
 øô  ;fn ,slk gS rks vki bu oý  öøñ
 øõ  rc lksyk dk okLrfod vFkZ   öøñ
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xkFkkuqØef.kdk

xk-ua-  xkFkk i`-la
v

òô  v.k;kjk.ka osTtkoPpa  òúò
ôù  vTtfolfIif.kHkjgs imjk  òùø
õú  vTtfolfIif.kHkjgs iap;ekys  óúò
õñ  vTtfolfIif.kHkjgs /kEeT>k.ka  óúø 
õò  vlqgknks f.kj;kÅ lqgHkkoknks nq  óññ
öó   v..kk.kh fol;fojÙkknks  óøô
÷÷   vIik.ka fi .k fiPNb ôóú
øó   vT>;.keso>k.ka  ôøö
øù   vfo;Iiks f.kíanks f.kEeksgks  ô÷ú
ñúö   vfojnnslegOo; vkxe#b.ka  õôó

vk
ùô   vkjaHks /k.k/k..ks mo;j.ks  ôùó

b
ñö   bg f.k;lqfoÙkch;a ñ÷ñ
ññù   bafn;fol;lqgkblq ew<ebZ  õ÷ô
ñõõ   bfn lTt.kiqTta j;.klkja  öõõ

m
ôú   mXxks frOoks nqks nqCHkkoks  òöö
öú   moleroHkkotqnks  ó÷ö
ñúú   m;jfXxle.keD[keD[k.k  õòô
ñú÷   molef.kjhg>k.kT>;.kkb  õôù
ñóö   molebZ lEeÙka fePNÙkcys.k  öñú

,
ôö  ,ÿq [k.ka .k fo¯prb  òøö

d
÷õ   dk;fdyslqookla  ôòò
÷ö   dEeq .k [kosb tks gq  ôòø
ñúô   dksgs.k ; dygs.k ;  õóô
ññú   ¯d tkf.kÅ.k l;ya rPpa  õõô

xk-ua-  xkFkk i`-la
ññó   dEekn&fogko&lgkoxq.ka  õõù
ññ÷   ̄dik;Qya iÿa  õöø 
ñòô   ̄d cgq.kk gks rft  õøó
ñóô   ̄d cgq.kk gks ns¯onk¯gn  öú÷
ñóù   dqlyLl roks f.koq.kLl öòù
ñôú   dkye.kara thoks fePNÙkl:os.k   öóú
ñôò  ̄d cgq.kk o;.ks.k nq  öóô
ñõñ   dkenq¯g dIir#a ¯prkj;.ka  öõñ

[k
ñ÷   [ksÙkfolsls dkys ofo;  ñ÷ø
óô   [k;dqewylwyks  òôõ
ôñ   [kqíks#íks#ks  òöø
ññò   [kkbZiw;kykgalÿkjkbZ  õõ÷

x
óó   x;gRFkik;.kkfl;d..k  òôò
÷ñ   xq#HkfÙkfogh.kk.ka flLlk.ka  ôñú
ñó÷   xq.ko;roleifMeknk.ka  öñò 
ñõô   xaFkfe.ka tks .k fnb  öõô

p
ñòõ   pmxblalkjxe.k dkj.k Hkw;kf.k  õøö

t
ñò   ft.kiw;k eqf.knk.ka  ñõò
òñ   tks eqf.kHkqÙkfolsla Hkaqtb ñùñ
òö   tlfdfÙkiq..kykgs nsb  òññ
ò÷   tara eara rara ifjpfj;a  òñõ
óñ   ft..kq}kjibk ft.kiw;k  òóò
÷ø   tko .k tk.kb vIik  ôóñ
ùö   tksblosTtkearksotho.ka  õññ
ù÷   ts ikokjaHkj;k dlk;tqÙkk  õñó
ñòú   ts¯l vesT>eT>s mIi..kk.ka  õ÷õ
ñóó   ta tkbtjkej.ka nqgnqfolkfg  öúõ
ñõú   ft.k¯yx/kjks tksbZ  öôù

.k
ñ  .kfeÅ.k o—ek.ka ijeI;k.ka  ùú  
ö f.k; lq)Ii.kqjÙkks  ññ÷
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xk-ua-  xkFkk i`-la
óö  .kfg nk.ka .kfg iw;k  òõô
ó÷  .k fo tk.kb dTtedTta  òõö
óø  .kfo tk.kb tksXxetksXxa  òõù
õù  .k gq naMb dksgkb ó÷ô
öñ  .kk.kh [kosb dEea  ó÷ù
÷ù   f.k; rPpqoyf)fo.kk  ôóó
øò  .kk.kCHkklfogh.kks lija rPpa   ôôò
øø   ̄.knkoap.knwjks ijhlgmolXx  ôöó
ùø  .k lgafr b;jnIia  õ÷ú
ñúø  .kfo tk.kb ft.kfl)l:oa  õõú
ñúù   f.kPN;oogkjl:oa tks  õõô
ññö   f.k; vIi.kk.k>k.kT>;.ka  õöõ
ñóø  .kk.ks.k >k.kflT>h >k.kknks  öòõ
ñôó   f.kD[kso.k;iek.ka líkyadkj  öóõ

r
ôô   r.kqdqh dqyHkaxa dq.kb tgk  ò÷ù
øö   rPpfo;kj.klhyks eksD[k  ôõ÷
ùú   frOoa dk;fdysla dqOoarks  ô÷õ

n
ø   nsoxq#le;HkÙkk lalkj  ñòö
ù   nk.ka iw;k lhya mookla ñóú
ñú   nk.ka iw;k eqD[ka lko;/kEes  ñóö
ññ   nk.kq .k /kEeq .k pkxq .k Hkksxq   ñôó
ñô   nk.ka Hkks;.kesÙka fn..kb  ñöñ
ñõ   fn..kb lqiÙknk.ka folslnks gksb  ñöõ
òø   nk.kh.ka nkfyía yksgh.ka ¯g gosb  òñù
ôõ  nsoxq#/kEexq.kpkfjÙka    òøñ
õõ  nOofRFkdk;NIi.krPpi;RFkslq   óòó
ùò  naMÙk; lÇÙk; eafM;ek.kks    ô÷ù
ùó  nsgkfnlq v.kqjÙkk fol;klÙkk    ôøô
ñúõ  fnOoqÙkj.k lfjPNa tkf.kPpkgks    õóö
ññø  nsgdyÙkiqÙkfeÙkkb    õöù
ñò÷  nOoxq.kiTt,¯g tk.kb    õùñ

/k
xk-ua-  xkFkk i`-la
òù  /k.k/k..kblfe)s   òòñ
õ÷  /kfj;m ckfgj¯yxa ifjgfj;m  ó÷ñ
ñôù  /kEeT>k.kCHkkla djsb frfogs.k öôö

i
ò   iqOoa ft.ksfg Hkf.k;a tgf;a    ñúö
ñó   iw;Qys.k fryks, lqjiqTtks   ñõø
óú  iÙkfo.kk nk.ka ; lqiqÙkfo.kk   òòõ
óò   iqÙkdyÙkfonwjks nkfyíks  òóø
ôø   iqOof;a [kobZ dEea   òùô
öò   iqOoa lsobfePNkeylksg.kgsm   óøú
öù   iqOoa tks iapsafn;r.kqe.kqofp     ôúò 
÷ú   ifrHkfÙkfogh.k lnhfHkPpks ;   ôú÷
øô   ikokjaHkf.kfoÙkh iq..kjaHks           ôõú 
ñôõ   fiPNs laRFkj.ks bPNklq yksgs.k   öó÷
ñôø   io;.klkjCHkkla   öôô

c
ñúò   cgqnqD[kHkk;.ka dEedkj.ka   õòù
 ñòø    cfgjrjIiHks;a ijle;a Hk..k,  õùó 
ñóò   cfgjCHkarjxaFkfoeqÿks   öúó

Hk
õ   Hk;fol.keyfoofTt;   ññô
öø   Hkw efgyk d.kFkkbZ yksgkfg  ôúú 
ùù   Hkqatsb tgk tkga ygsb tb   õòú
ñóõ   HkqÙkks v;ksxqykslb;ks rÙkks  öúù

 e
ó   efnlqn.kk.kcys.k nq    ñññ 
÷   e;ew<e.kk;n.ka    ñòò
ñø   eknqfinqiqÙkfeÙka    ñ÷ù
ô÷   fePNkebe;eksgkloeÙkks    òøø
õø   eksD[kf.kfeÙka nqD[ka ogsb    ó÷ó
øñ   eD[kh flfyfEe ifMvks    ôôú
ññô   ewyqÙk:ÙkjnOoknks    õöñ
ñòò   eyeqÙk?kMOofpja    õ÷ù
ñòö   eksD[kxbxe.kdkj.k Hkw;kf.k    õøø
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xk-ua-  xkFkk i`-la
ñòù   feLlksfr ckfgjIik rjre;k    õùô
ñóú   ew<Ùk; lÇÙk; nkslÙk;    õùö
ñôö   fefgjks ega/k;kja e#nks esga    öôñ
ñô÷   fePNa/k;kjjfg;a fg;;eT>fEeo   öôò

j
õö   j;.kÙk;Ll:os vTtkdEes    óòó
÷ò   jTta igk.kgh.ka    ôñó
ùñ   jk;kbeytqnk.ka f.k; vIik:oa   ô÷ø
ñúñ   jl#fgjealesnf    õòù
ñóñ   j;.kÙk;dj.kÙk;tksxÙk;xqfÙkÙk;   õù÷
ñõó   j;.kÙk;eso x.ka xPNa    öõô

y
óù   yksb;t.klaxknks gksb    òöó

o 
ôò   ok.kjxíglk.kx;oX?k    ò÷ô
õô  fodgkblq    óñó
öô   fo.kvks HkfÙkfogh.kks efgyk.ka    óøö
öõ  lqgMks lwjÙk fo.kk   óøø
öö   oRFkqleXxksew<ks yksgh .k ygb   óøõ
ö÷   oRFkqleXxks .kk.kh lqiÙknk.kh    óù÷
ø÷  fodgkbfoIieqÿks    ôõø
ñññ   o;xq.klhyijhlgt;a pfj;a    õõö
ññõ   fol;fojÙkks eqapb fol;klÙkks    õöó
ñôô  olnh ifMekso;j.ks    öó÷

l 
ô  lEeÙkj;.klkja eksD[kegk#D[k  ñññ
ñù  lÙkaxjTt.kof.kfgHkaMkj   ñøó
òú  lqdqylq:olqYD[k.klqeb   ñøõ
òò  lhnq.gokmfimya flysflea   ñùö
òõ  lIiqfjlk.ka nk.ka dIir:.ka   òúö
óõ  lEefolksghroxq.kpkfjÙk   òõú
ôó  lEefo.kk l..kk.ka lPpkfjÙka  ò÷÷ 
öõ  lqgMks lwjÙkfo.kk efgyk   óøø
÷ó  lEeÙkfo.kk #bZ HkfÙkfo.kknk.ka    ôñö
øú  lkyfogh.kks jkvks   ôóö

xkFkkuqØef.kdk

xk-ua-  xkFkk i`-la
øõ  lqn.kk.kCHkkla tks .k dq.kb    ôõô
ùõ  la?kfojksgdqlhyk laPNnk   ôùó
ñúó latero>k.kT>;.kfo.kk.k,   õóó
ñòñ  flfo.ks fo .k Hkqatb fol;kba   õ÷ö
ñòó  lEekbh .kk.kh vD[kk.k   õøú 
ñôñ  lEeíal.klq)a tko nq yHkns   öóñ
ñõò  lEeÙk.kk.kosjXxroksHkkoa   öõò

g
òó  fg;fe;e..kaik.ka   ñùø
õó  ¯glkblq eksgkblq fePNk.kk.kslq  óñó
÷ô  gh.kknk.kfo;kjfogh.kknks  ôñù
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VhdkxzaFk 

ikÜoZjÃ ç'uksÙkjh Vhdk 

j;.klkj

vuqoknd dk eaxykpj.k

lnk ohj çHkq nso gSa laeq[k jgr x.ks'kA
ik¡p nso j{kk djsa fl) 'kký xqjos'kAA

iap ije xq# dks uewa ftuok.kh eu èkkjA
rÙoksa dks èkkj.k d#a deks± dk gks {kkyAA 

vFkZ& egkohj oèkZeku rhFk±dj vfjgar çHkq] x.kèkj] fl) ijesÏh] ftuok.kh] nh{kkf'k{kk 
¼çk;fËÙk½ nk;d xq# vkpk;Z mik/;k; vkSj lk/kq ijesÏh ;s ik¡p èkekZ;ru lEeq[k jgdj gekjh 
ges'kk j{kk djasA deks± dks {k; djus ds fy, ftuok.kh vkSj rÙoksa dks än; esa èkkj.k dj ik¡pksa 
ijesfÏ;ksa ,oa leLr èkekZ;ruksa dks ueLdkj djrk gw¡A   

xzaFkdkj dk eaxykpj.k
 .kfeÅ.k o—ek.ka ijeIik.ka ft.ka frlq)s.kA

 oksPNkfe j;.klkja lk;kj.k;kj èkEeh.ka AAñAA
 uRok o)Zekua ijekRekua ftua f=k'kq)îkA 
 o{;s jÃlkja lkxkjkuxkj èk£e.ke~AA1AA 

ijeIik.ka ijEkkRek o—ek.ka o)Zeku ft.ka ftudks frlq)s.k f=k;ksx 'kqf) iwoZd .kfeÅ.k 
ueLdkj dj lk;kj.k;kjèkEeh.ka èkeZ;qÚ x`gLFk vkSj eqfu;ksa ds fy, j;.klkja jÃlkjxzaFk dks 
oksPNkfe ¼eSa vk- Jh dqandqan ½ dgw¡xkA

ç-&ñ xzaFkfuekZ.k esa fdrus vkSj fdu fdu fu;eksa dks è;ku esa j[kuk pkfg;s\
mÙkj& xzaFkfuekZ.k esa ö fu;eksa dks è;ku esa j[kuk pkfg;sA uke%& ñ- eaxykpj.k ò- fufeÙk ó- 
gsrq ô- çek.k õ- uke ö- drkZA 

ç-&ò xzaFk in dk vFkZ D;k ifjxzg ys ldrs gSa\
mÙkj& ;|fi xzaFk dk vFkZ ifjxzg gS ij çdj.k o'k xzaFk dk vFkZ 'kký djuk pkfg;s] vU; ughaA

ç-&ó ;s fu;e fdlus vkSj dgk¡ ij crk;s gSa\
mÙkj& ;s fu;e ;FkkFkZ esa lalkj 'kjhj vkSj Hkksxksa ls fojÚ ftusaæ ds vkKkikyd] eks{kekxZ ds 
vkjkèkd fuxz±Fk fnxacj tSukpk;Z ;frò"kHk us ijaijkxr vk"kZxzaFk fryks;i..kfÙk xk- ÷ esa crk;s gSaA 

ç-&ô ;s fu;e D;ksa crk;s gSa\

ç- 1-4 xkFkk % ñ
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mÙkj& bu fu;eksa dks tkus igapkus fcuk eks{kekxZ esa rFkk eks{kekxZ ds lkèkuksa esa lE;fXoÌkl 
mRié ugha gks ldrk gS vr% bu fu;eksa dks crkuk ije vko';d gSA

ç-&õ D;k ;s fu;e dsoy xzaFk fuekZ.k ;k O;k[;ku esa ç;ksx fd;s tkrs gSa\ 
mÙkj& ugha] ;s fu;e xzaFk fuekZ.k vkSj O;k[;ku esa ç;ksx ds lkFk lkFk ykSfdd rFkk yksdksÙkj 
dk;ks± esa Hkh fd;s tkrs gSa D;ksafd buds fcuk dk;ks± esa lQyrk çkÆ ugha gksrhA 

ç-&ö ;s fu;e ykSfdd dk;ks± esa fdl çdkj ls ç;ksx fd;s tkrs gSa\
mÙkj& ns[kks! cktkj ls dksbZ oLrq [kjhnuk gS ;k dksbZ dk;Z djuk gS rks mlds çfr le£ir] 
vkdf"kZr gksdj eu opu dk; ls rnuqdwy vkpj.k eaxykpj.k gSA ifjokj dk] lkfFk;ksa dk 
nq%[k nwj djuk fufeÙk gSA futdh vkdqyrk O;kdqyrk nwj djuk gsrq gSA og oLrq ;k dk;Z 
x.kuk dh vis{kk fdruh la[;k esa gS og çek.k gSA oLrq ;k dk;Z ds vknkuçnkukFkZ 'kCn 
ladsr uke gSA oLrq dk fuekZ.k dk;Z fdlus fd;k gS og drkZA bl çdkj ;s ö fu;e ykSfdd 
dk;ks± esa Hkh ç;ksx fd;s tkrs gSaA  

ç-&÷ yksdksÙkj dk;ks± esa ;s fu;e D;ksa vkSj fdl çdkj ls ç;ksx esa yk;s tkrs gSa\
mÙkj& eks{kekxZ esa mRlkg iSnk djus] Ÿ<+rk] etcwrh ykus] ikideks± dk laoj vkSj vla[;krxq.kh 
futZjk djus ds fy,] lalkj caèku ls NwVus ds fy, ;s fu;e ç;ksx esa yk;s tkrs gSaA tSls eqfunh{kk 
xzg.k djus ds çfr le£ir gksuk eaxykpj.k] vkJo caèk ls NwVuk fufeÙk] laoj futZjk çkÆ 
djuk gsrq] vusd Hksn :i çek.k] ldy la;e@ ldy ozr uke] eks{kekxZ dk lkèkd drkZA     

ç-&ø bu fu;eksa dk ikyu dkSuls tho djrs gaS\
mÙkj& lHkh lSuh] iapsafæ;i;kZÆd] HkO;kHkO;] lE;XŸfÎ vkSj feF;kŸfÎ tho budk ikyu djrs gSaA

ç-&ù eaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& f=k;ksaxksa dh ftu fØ;kvksa ls ikideZ dh gkfu] iq.; dh o`f)] vkRe'kqf)] 'kkÌrlq[k 
dh çkfÆ gks mls eaxy dgrs gSaA

ç-&ñú eaxy in ds i;kZ;okph uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& iq.;] iwr] ifo=k] ç'kLr] f'ko] Hkæ] {kse] dY;k.k] 'kqHk] lkS[;kfn i;kZ;okph uke gSaA

ç-&ññ bu ukeksa dks eaxy D;ksa dgk\
mÙkj& bu ukeksa esa mi;ksx dsafær djus ls d"kk;ksa dk enZu gksrk gS ,oa Kkukoj.kkfn æO;ey] 
vKku] vla;e] vn'kZu vkfn Hkkoey ghurk dks çkÆ gksdj uÎ gksrs gSa blfy, eaxy dgk gSA

ç-&ñò eaxy in dk inPNsn vFkZ D;k gS\
mÙkj& ea ikia ?kkfrde±] xya& xky;fr bfr eaxya vFkok eaxa iq.;a vuarprqÎ;a] y& ykfr 
bfr eaxya vFkkZr~ vius ftu vkpkj fopkjksa ds }kjk ̄ glkfn ikiksa dk] tqvk [ksyuk vkfn O;luksa 
dk] fo"k;d"kk;ksa dk] iki :ih ?kkfr;kdeks± dk var] fouk'k ;k {k; gksuk vFkok dsoyKkukfn 
vuarprqÎ; dh] rhFk±dj] pØorhZ] vg¯eæ vkfn mÙke inksa dh çkfÆ gksuk eaxy dk vFkZ gSSA

ç-&ñó eu opu dk; dh p;kZ ds }kjk vuarprqÎ; dh çkfÆ dSls gks ldrh gS\
mÙkj& tSls oýksa dks èkkj.k djus vkSj mrkjus dh fØ;k gksrh gS oSls gh deks± dks ckaèkus vkSj {k; 
djus dh fØ;k gSSA blh fØ;k ls ?kkfr;kdeks± dk {k; rFkk vuarprqÎ; dh çkfÆ gksrh gS ;k 
fØ;k uke pkfj=k dk gSA fo#) pkfj=k ls gh deks± dk caèk vkSj vfo#) pkfj=k ls {k; gksrk gSA 

ç-&ñô fØ;k ds Hksn vkSj fdl fØ;k ls fdl Qy dh çkfÆ gksrh gS\

ç- õ&ñô xkFkk % ñ
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mÙkj& fØ;k rhu çdkj dh gksrh gSA ñ- iki caèk dh ò- iq.; caèk dh ó- ikiiq.; caèk dh 
vFkok iki dks {k; djus dh] iq.; dks {k; djus dh vkSj ikiiq.; dks {k; djus dh ;k iki 
deZ dks iq.; deZ ls] iq.;deZ dks ikideZ ls rFkk iki dks iki ls ;k iq.; dks iq.; ls uÎ 
dj ldrs gSa ¯drq ,sls deks± dks uÎ djus ls lalkj dk var ugha gksrk gSA lalkj dk var djus 
ds fy, lewy ikideZ dks èkeZè;ku :i iq.;deZ ls {k; dj ckn esa Øe'k% ikiiq.; deZ 
dks 'kqDyè;ku :ih 'kqHk vkSj 'kq) fØ;k ls {k; djds eks{kQy dh çkfÆ gksrh gS vkfn bu 
fØ;kvksa dk ;gh Qy gSA 

ç-&ñõ D;k ikiiq.; çÑfr;ka lÙkk ls {k; gksus ij iqu% caèk dks çkÆ gksrha gSa\
mÙkj& gk¡] vo'; gh lÙkk ls foPNsn gks tkus ij ifj.kkefo'ks"k ls ;s çÑfr;ka iqu% caèk tkrha gSaA 

ç-&ñö os dkSulh çÑfr;ka gSa tks iqu% caèk dks çkÆ gks tkrha gSa\
mÙkj& vuarkuqcaèkhd"kk;] mPpxks=k] lkrkosnuh;] vkgkjd'kjhjkfn iki iq.;çÑfr;ka lÙkk ls 
O;qfPNé gks tkus ds ckn esa Hkh rhoz laDys'k ;k fo'kq) ifj.kkeksa ls iqu% caèk dks çkÆ gks tkrha gSaA 

ç-&ñ÷ ;s iki iq.; çÑfr;ka fdruh ckj iqu% caèk dks çkÆ gks ldrh gSa\
mÙkj& vuarkuqcaèkhd"kk; vla[;krckj] vkgkjd'kjhj la[;krckj rFkk vusd iq.;çÑfr;ka 
vuarckj lÙkk ls {k; dks çkÆ gksdj iqu% ifj.kke fo'ks"kksa ds }kjk lÙkk@ caèk dks çkÆ gks tkrha gSaA

ç-&ñø ,slk D;ksa gksrk gS vkSj dkSuls tho çkÆ djrs gSa\
mÙkj& vuar lalkj ds ewyHkwr tM+ o psru :i feF;kRodeZ ds lewy {k; u gksus ls iqu% caèk 
dks çkÆ gksrk gSA vuarkuqcaèkhd"kk; dks lkfnfeF;kŸfÎ rFkk iq.;çÑfr;ksa dks vHkO; ,oa HkO; 
vukfnfeF;kŸfÎ vkSj lkfnfeF;kŸfÎ HkO; iqu% caèk dks çkÆ djrs gSaA

ç-&ñù ;s vHkO;tho] vukfnfeF;kŸfÎ HkO;tho vkSj nwjkuqnwjHkO;tho iq.; çÑfr;ksa 
dks iqu% iqu% vuarckj caèk dks D;ksa çkÆ gksrs gSa\
mÙkj& D;ksafd ;s tho vuar iapijkorZu dj fuxksn esa] lw{e vkSj cknj LFkkojthoksa esa tUe ysdj] 
iq.;çÑfr;ksa dh m}syukdj rFkk ltkrh; iki çÑfr;ksa esa iq.; çÑfr;ksa dh loZ laØe.k ds 
}kjk lÙkk ls uÎ dj vukfn fuR;fuxksfn;k thoksa ds leku çÑfr;ksa dh lÙkk dj ysrs gaSA bl 
fo"k; dks lw{e :i ls le>us ds fy, deZdkaM] èkoyk Vhdk vkfn xzaFkksa dks ns[kuk pkfg;sA

ç-&òú eaxykpj.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& iw.kZ 'kq)kRek dh çkfÆ ds fy, f=k;ksx ls fd;s x;s lE;xkpj.k dks eaxykpj.k dgrs gSaA

ç-&òñ eaxykpj.k ds fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& eaxykpj.k ds ò Hksn] ó Hksn] ö Hksn] la[;kr vla[;kr vkSj vuar Hksn gSaA ò uke%& 
fuc) eaxy vkSj vfuc) eaxy vFkok æO; eaxy vkSj Hkko eaxyA ó uke%& lfpÙk eaxy] 
vfpÙk eaxy vkSj feJ eaxyA ö uke%& uke eaxy] LFkkiuk eaxy] æO; eaxy] Hkko eaxy] {ks=k 
eaxy vkSj dky eaxyA

ç-&òò fuc) eaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& xzaFkdrkZ ds }kjk 'kký ds çkjaHk esa] eè; esa vkSj var esa x| ;k i| :i esa iapijesfÏ;ksa 
ds çfr ueLdkjkRed 'kCn jpuk ds fyfic) djus dks fuc) eaxy dgrs gSaA

ç-&òó vfuc) eaxy fdls dgrs gSa\

ç- ñõ&òó xkFkk % ñ
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mÙkj& xzaFkdrkZ ds }kjk 'kký ds çkjaHk] eè; vkSj var esa x| ;k i| :i esa iapijesfÏ;ksa ds çfr 
ueLdkjkRed 'kCnjpuk ds fyfic) u djus dks] ekSf[kd cksyus dks vfuc) eaxy dgrs gSaA

ç-&òô lfpÙk eaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& psru Lo:i iapijesÏh dks lfpÙkeaxy dgrs gSa D;ksafd buds }kjk vkRek esa ifo=krk 
vkrh gSA buds fcuk çkjaHk esa fdlh Hkh tho dks vkReifo=krk u çkÆ gqbZ Fkh] u gS vkSj u 
gksus okyh gSA

ç-&òõ vfpÙk eaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& ik¡pksa ijesfÏ;ksa ds] uo nsorkvksa ds çfr¯ccksa dks] ftuok.kh dks] vpsru Lo:i èkekZ;ruksa 
dks vfpÙk eaxy dgrs gSaA   

ç-&òö feJ eaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kjhj lfgr jÃ=k; ;qÚ lalkjh NLFk vkSj dsoyh vkRek dks ;k ihNh deaMyq lfgr 
vkpk;Z mikè;k; vkSj lkèkq la?k dks] ftu¯cc lfgr fnxacj tSukpk;Z la?k dks feJ eaxy dgrs gSaA

ç-&ò÷ bu cká psru] vpsru vkSj feJ lkexzh dks eaxy D;ksa dgk\
mÙkj& èkekZuqdwy bÎdk;ks± esa lgk;d gksus ls bu cká psrukpsru] feJlkexzh dks eaxy dgk gSA 

ç-&òø D;k ;s rhuksa eaxy ykSfdd vkSj yksdksÙkj Hkh gksrs gSa\
mÙkj& gk¡] ;s rhuksa ykSfdd vkSj yksdksÙkj ds Hksn ls nks nks çdkj ds gksrs gSaA

ç-&òù bu nksuksa çdkj ds eaxyksa ls fdl fdl Qy dh çkfÆ gksrh gS\
mÙkj& ykSfdd eaxy ls ykSfdd Qy dh vkSj yksdksÙkj eaxy ls mHk; Qyksa dh çkfÆ gksrh gSA

ç-&óú ukeeaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{kekxZ ds lkèkd la;eh lkèkq vkSj fl) ijesfÏ;ksa ds ukeksa dks ;k eks{kekxZ esa lkèkuHkwr 
laKkvksaa dks ukeeaxy dgrs gSaA

ç-&óñ LFkkiukeaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& iapijesfÏ;ksa dh Ñf=ke vkSj vÑf=ke ¯ccksa dh] èkekZ;ruksa dh LFkkiuk fu{ksi ds }kjk 
ladYi iwoZd LFkkfir djus dks rnkdkj vrnkdkj LFkkiukeaxy dgrs gSaA

ç-&óò æO;eaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kjhjèkkjh pkj ijesfÏ;ksa ds 'kjhj dks rFkk buesa lgk;d lkexzh dks æO;eaxy vFkok 
vukfn vkSj lkfndkyhu deks± dks Nsnusokyh opu rFkk dk; dh fØ;k dks æO;eaxy dgrs gSaA

ç-&óó Hkkoeaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& jÃ=k; Lo:i ifj.kkeksa dks rFkk bu ifj.kkeksa ls lacafèkr ukuk Hkkoksa dks Hkkoeaxy dgrs gSaA

ç-&óô {ks=keaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftl vkdk'kçns'k ;k Hkwfeçns'k esa fLFkj gksdj eks{kekxZLFk la;eh ohrjkxh vkRekvksa us 
vkRelkèkuk dj eks{kin çkÆ fd;k gS mls {ks=keaxy dgrs gSaA fLFkj dk eryc gS ;ksxksa dk 
vHkko djukA

ç-&óõ {ks=keaxy ds fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\

ç- òô&óõ xkFkk % ñ
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mÙkj& {ks=keaxy ds ik¡p Hksn gSaA fuokZ.k{ks=k] vfr'k;{ks=k] èkeZ{ks=k] rhFkZ{ks=k] dY;k.kd{ks=kA  

ç-&óö fuokZ.k{ks=keaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftl LFkku ij pje'kjhjh iwT; jÃ=k;èkkjh] loZ vkjaHkifjxzg ds R;kxh] oSjkxh lkèkqvksa 
us vukfn lkfndkyhu deks± dks {k; dj eks{kin çkÆ fd;k gS mls fuokZ.k{ks=keaxy dgrs gSaA

ç-&ó÷ vfr'k;{ks=keaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftl LFkku ij lalkjh nq%[kh çkf.k;ksa dh euksdkeuk;sa iw.kZ gksa rFkk vugksuh peRdkjh 
?kVuk;sa ?kVha gks ;k ?kVsa] mRié gksa mls vfr'k;{ks=keaxy dgrs gSaA

ç-&óø D;k lHkh rhFkZ{ks=kksa ds vfr'k; ;k peRdkj feF;k gksrs gSa\
mÙkj& ugha] ftu {ks=kksa esa çfrÏkpk;ks± vkSj èkekZpk;ks± us æO;] {ks=k] dky vkSj Hkko dh 'kqf) 
iwoZd ftu¯cc ds lkFk nsohnsorkvksa rFkk ;{k;{kf.k;ksa dh LFkkiuk dh gS os èkekZRekvksa ij vk;s 
gq, dÎksa dks Hkyh çdkj ls nwjdj j{kk djrs gSa mUgsa lE;d~ vfr'k;{ks=k dgrs gSaA vktdy 
cgqr lkjs ukeèkkjh viusvki dks Kkuh ekuusokys ;{k;{kf.k;ksa dks ugha ekurs gSa rks mUgksaus 
vfr'k;{ks=kksa dks ugha ekuk gS D;ksafd rhFk±djçHkq ;k ftu¯cc viuk ekgkRE; Lo;a ugha crkrs 
gSa budh efgek dks crkus okys buds HkÚ gh gksaxsA tks HkÚ dks ugha ekurk og Hkxoku dks 
Hkh ugha ekurk vr% lHkh peRdkj feF;k u gksdj eks{kekxZ esa lgk;d gksus ls lehphu vkSj tks 
vfr'k; lalkj dks c<k+rs gSa] vusd çdkj ds nq%[k çkÆ djkrs gSa os vlehphu vfr'k; gksrs gSaA 

ç-&óù èkeZ{ks=keaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& tgk¡ jÃ=k; dh] vkRelkèkuk ;k çòfÙkèkeZ dh vkjkèkuk dh tk; mls èkeZ{ks=keaxy dgrs gaSA

ç-&ôú rhFkZ{ks=keaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& tgk¡ ls vkRek lalkjcaèku dks rksM+us ;k lalkj ls ikj gksus esa rRij gks mls rhFkZ{ks=keaxy 
dgrs gSaA

ç-&ôñ dY;k.kd{ks=keaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& tgk¡ ls rhFk±dj çÑfr dh lÙkkokyh egku vkRekvksa us xHkksZRlo] tUeksRlo] nh{kksRlo] 
KkuksRlo vkSj eks{kin çkÆ fd;k gS mls dY;k.kd{ks=k eaxy dgrs gSaA

ç-&ôò dkyeaxy fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftl le; ds ekè;e ls vkRek esa ifo=k ifj.kke mRié gksa ml le; dks dkyeaxy 
dgrs gSaA tSls i;wZ"k.k ioZ] vÎkfßdk ioZ] lksygdkj.k ioZ] nhikoyh] v{k;r`rh;k] Jqriapeh] 
vÎeh vkfnA

ç-&ôó eaxy æO; fdrus gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& >kjh] dy'k] niZ.k] paoj] èotk] ia[kk] N=k vkSj lkfFk;k ;s ø eaxy æO; gSaA ¼fr- xk-
ñøøú v- ô½ 

Hk`axkj dy'kkn'kZ ik=kh la[kk leq™dk%A
ikfydk èkwiuh nhidwpkZ% ikVfydkn;%AAóöôAA

vÎksÙkj 'kra rs·fi dal rkyudkn;%A
ifjokjks·=k foKs;% çfrekuka ;Fkk;Fke~AAóöõAA g-iq- vfèk- õ

vFkZ%& >kjh] dy'k] niZ.k] ik=kh] 'ka[k] lkfFk;k] èotk] èkwiuh] nhi] dwpZ] ikVfydk rFkk >ka>] 

ç- óö&ôó xkFkk % ñ
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eathjk vkfn ñúø&ñúø midj.k çfrekvksa ds ifjokj Lo:i tkuuk pkfg;sA 

ç-&ôô ykSfdd eaxy dkSu dkSu gSa\
mÙkj& fl)kFkZ ¼ihyh ljlksa½] iw.kZ dy'k] oanu ekyk] N=k] Ìsr o.kZ] niZ.k] lQsn ?kksM+k] cky 
dU;k] paoj buds vykok yksd esa gkFkh] gal] eksj vkfn dks Hkh eaxy ekuk gSA

ç-&ôõ fl)kFkZ dks ,oa iw.kZ dy'k dks eaxy D;ksa dgk\
mÙkj& ozr] fu;e] la;ekfn xq.kksa ls lkfèkr ftuojksa dks gh leLr vFkks± dh flf) gks tkus ds 
dkj.k ijekFkZ ls fl) laKk çkÆ gS blfy, fl)kFkZ ihyh ljlksa dks Hkh eaxy dgk gS D;ksafd 
ykSfdd vkSj yksdksÙkj lHkh 'kqHkdk;ks± esa ihyh ljlksa dks ç;ksx esa ykus ls bls eaxy dgk gSA 
ikuh ls Hkjs gq, iw.kZ dy'kor~ iw.kZ dsoyKku ls ;qÚ gksus ds dkj.k vg±rçHkq yksd esa eaxy 
gSa lks iw.kZdy'k dks eaxy dgk gSA [kkyh ;k de Hkjs dy'k dks vèk ty xxjh Nydr 
tk; tSlk eaxy ugha dgkA

ç-&ôö oanuekyk dks eaxy D;ksa dgk\
mÙkj& òô rhFk±dj oanuh; gksrs gSa blfy, Hkjr pØorhZ us vius njokts ds Åij fudyrs vkSj 
ços'k djrs gq, òô rhFk±djksa ds ¯ccksa dh jpuk djkbZ Fkh blfy, oanuekyk dks eaxy dgk gSA

ç-&ô÷ N=k=k; dks eaxy D;ksa dgk\
mÙkj& lalkj dss leLr çkf.k;ksa dks eks{k çkÆ djkus ds fy, vfjgar Hkxoku ,dek=k vkJ; 
gSa vkSj fl)f'kyk N=kkdkj gS blfy, rhu N=kksa dks eaxy dgk gSA

ç-&ôø Ìsro.kZ dks eaxy D;ksa dgk\
mÙkj& vfjgar Hkxoku dk 'kqDyè;ku rFkk 'kqDyys';k jax jfgr Ìsr gksus ls Ìsro.kZ dks 
eaxy dgkA

ç-&ôù niZ.k dks eaxy D;ksa dgk\
mÙkj& tSls niZ.k ds lEeq[k vk;s gq, leLr pjkpj inkFkks± dk iw.kZ çfrfcac iM+rk gS oSls gh 
ftusaæ Hkxoku dsoyKku ds }kjk leLr pjkpj inkFkks± dks ,dlkFk tkurs gSa blfy, niZ.k 
dks eaxy dgk gSA

ç-&õú lQsn ?kksM+s vkSj ckydU;k dks eaxy D;ksa dgk\
mÙkj& ftl çdkj ohrjkx loZK ftusaæ Hkxoku yksd esa eaxy Lo:i gSa mlh çdkj mÙke tkfr 
dk ?kksM+k vkSj cky dU;k jkx }s"k jfgr ljy fpÙk okyh fu£odkj gksus ls eaxy dgk gSA

ç-&õñ paoj dks eaxy D;ksa dgk\
mÙkj& deZ:ih 'k=kqvksa dks thrdj ftusaænso eks{k dks çkÆ gq, gSa blfy, 'k=kq lewg ij thr 
dks n'kkZus okyk paoj eaxy dgk gSA

ç-&õò bl xzaFk dk eaxykpj.k D;k gS\
mÙkj&   .kfeÅ.k o—ek.ka ijeIik.ka ft.ka frlq)s.kA
  oksPNkfe j;.klkja lk;kj.k;kj èkEeh.kaAAñAA

ç-&õó bl xzaFk jpuk dk fufeÙk D;k gS\
mÙkj& xzaFk jpuk dk fufeÙk vk;Z [kaMksRié euq"; vkSj euq";uh] dnkfpr~ eysPN [kaMksRié 
Hkæ ifj.kkeh feF;kŸfÎ eks{kekxZ esa ços'k djus ds bPNqd jktk çtkfn HkO;tho] eks{kekxZLFk 
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vozrh lE;XŸfÎ x`gLFk] v.kqozrh çfrekèkkjh vkSj egkozrh eqfutu gSaA 

ç-&õô bl xzaFk jpuk dk gsrq D;k gS\
mÙkj& bl xzaFk jpuk dk gsrq vkRe fueZyrk gksuk] fo"k;d"kk;ksa dk fuxzg djuk] ikideks± 
dk laoj djuk] ifj.kkeksa esa vR;ar mRÑÎrk gksus ij xq.kLFkkukuqlkj iq.; deks± dk Hkh laoj 
gksuk fo'ks"kr;k vla[;kr xq.kJs.kh deks± dh futZjk gksuk vkSj fu"d"kZ :i esa ijaijk ls eks{k 
çkÆ gksuk gsrq gSA

ç-&õõ bl j;.klkj xzaFk esa xkFkkvksa dk çek.k fdruk rFkk ghukfèkd D;ksa gks x;k\
mÙkj& bl xzaFk dh vfèkdka'k çfr;ksa esa xkFkkvksa dk çek.k ñõõ vkSj dqN esa ñ÷õ rd gSaA 
xzaFk dk Lokè;k; djus okys vè;srkvksa us vè;;u djrs le; çlaxkuqlkj rnuqdwy vk"kZ 
ç.khr xzaFkksa esa ls xkFkkvksa dks m)`r dj fyfic) fd;k blls xkFkkvksa dk çek.k ghukfèkd 
gks x;k vr% vk"kZ opu gksus ls xkFkk;as vçek.k ugha gS] çek.k gh gaS lks ;s xkFkk;sa ewy xzaFk 
dh u gksus ls bUgsa {ksid dgk gS ;k xzaFk drkZ Hkh dnkfpr~ fo"k;çdj.k ls lacafèkr xkFkkvkas 
dks pwfydk :i esa fuc) dj nsrs gSaA ikÜoZjÃ çÜuksÙkjh Vhdk esa çÜuksÙkjksa dk çek.k ôòñø$ 
pwfydk çek.k øõ ¾ ôóúó   

ç-&õö bl xzaFk dk uke D;k gS vkSj ;g uke D;ksa jD[kk\
mÙkj& jÃksa dk lkj rFkk x`gLFk vkSj eqfu;ksa ls lacafèkr jÃksa ds leku eks{kekxZ dk dFku gksus 
ls bl xzaFk dk uke j;.klkj jD[kk gS ,oa vk- Jh us ;gk¡ ikÜoZjÃ çÜuksÙkjh Vhdk uke fn;k gSA  

ç-&õ÷ bl xzaFk ds drkZ dkSu gSa\
mÙkj& bl xzaFk ds drkZ vk- Jh dqandqan gSa vkSj bl xzaFk ds ewydrkZ rks rhFk±dj Hkxoku egkohj 
;k Hkwrdkyhu vuarkuar rhFk±dj vfjgar çHkq gSa D;ksafd lHkh rhFk±dj vfjgar çHkq eks{kekxZ dk 
gh çfriknu djrs gSaA mÙkjdrkZ vusd _f);ksa ls laié x.kèkj] }kn'kkax ds ikBh Jqrdsoyh 
rFkk mÙkjksÙkj xzaFkdrkZ ijaijkxr vkjkrh; vkpk;Z Hkxoar gSaA  

ç-&õø ;g j;.klkj xzaFk fdl vuq;ksx dk gS\
mÙkj& bl xzaFk esa eq[;rk ls pj.kkuq;ksx dk o.kZu gS ,oa çlaxkuqlkj æO;kuq;ksx dk Hkh gSA

ç-&õù bl j;.klkj xzaFk esa xzaFkdrkZ us D;k çfrKk dh gS\
mÙkj& blesa xzaFkdrkZ us loZ çFke x`gLFkèkeZ dh vkSj ckn esa eqfuèkeZ dks dgus dh çfrKk dh gSA

ç-&öú x`gLFk Jkod fdls dgrs gSa rFkk Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& Toj ls ihfM+r O;fÚor~ tks vkgkjkfn laKkvksa ls ihfM+r gSa] fo"k;d"kk;ksa] vkjaHkifjxzg ls 
;qÚ gaS mUgsa x`gLFk vkSj Jkod dgrs  gSaA x`gLFkksa ds nks Hksn gSaA uke%& vozrhlE;XŸfÎ x`gLFk 
Jkod rFkk v.kqozrhçfrekèkkjh lE;XŸfÎ x`gLFk ,oa vx`gLFkJkodA 

ç-&öñ eqfu fdls dgrs gSa\
mÙkj& rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okyksa ds leku lrr ekSuiwoZd la;eh vkRelkèkdksa dks eqfu 
dgrs gSaA

ç-&öò eqfu;ksa dks jkf=k esa ;k fnu esa ekSu jguk pkfg;s ,slk dgk¡ fy[kk gS\
mÙkj& tc rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okys Jkod eqfunh{kk ysrs gSa rc os dsoyKku dh çkfÆ 
i;±r ;k NLFk voLFkk esa ekSu ls gh vkRelkèkuk djrs gSaA ;ksxHkfÚ dh vapfydk esa Hkh 
;ksfx;ksa dks ̂ ^eks.k** ekSu iwoZd vkRelkèkuk djus dks gh dgk gS rFkk æO;laxzg esa Hkh ̂ lkèk;fr 
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f.kPplq)a lkgw l eq.kh .keks rLl* fuR; gh 'kq)kRek dh lkèkuk djus okyksa dks lkèkq @ 
eqfu dgrs gSaA vc tks fuR; gh 'kq)kRek dh lkèkuk djrk gS og dc vkSj dSls cksysxk\ vr% 
'kkýksa esa dsoy vkpk;Z Jh dks cksyus ds fy,] mikè;k; dks i<+kus ds fy, vkSj lkèkqvksa dks 
ekSu iwoZd lkèkuk djus dks dgk gSA tgk¡ dgha dqN çlaxksa ij eqfu;ksa us x`gLFkksa ls okrkZyki 
fd;k gS rks ogha ij 'kh?kz gh çk;fËÙk djus dks Hkh dgk gSA 

ç-&öó ;fn eqfu;ksa dks ekSu jgus dks dgrs gks rks Hkk"kk lfefr ewyxq.k D;ksa dgk\
mÙkj& eqfu;ksa dk Hkk"kklfefr ewyxq.k vo'; gS ̄ drq vke çtk ds lkFk esa cksyus dks ugha dgk 
gS dsoy nh{kk f'k{kknk;d xq# ds lkFk cksyus dks dgk gS fQj Hkh çk;fËÙk dk foèkku fd;k 
gS ;fn ;gk¡ eqfu;ksa ds Hkk"kk lfefr esa cksyus ds fy, dgrs gks rks rhFk±dj çÑfr dh lÙkk 
okys eqfu;ksa dks Hkh cksyus ds fy, dgks vr% lfefr dh çfrKk ds lkFk lkFk egkozr egku 
o JsÏ gSa D;ksafd lfefr ço`fÙk ekxZ esa gh funksZ"k ,oa fuo`fÙkekxZ esa lnks"k gaS rFkk lfefr;ka 
fuo`fÙkekxZ dh fojkèkuk djusokyh gSaA tSls os';k vkSj ijýhlsou ds R;kx dh vis{kk viuh 
ifÃ dk lsou djuk funksZ"k gS ¯drq v[kaM czàp;Z dk [kaMu gksus ls fut ifÃ dk lsou 
djuk Hkh lnks"k gh gS D;ksafd æO;¯glk lHkh esa cjkcj gksrh gSA

ç-&öô bl xzaFk esa fdu x`gLFkksa dk o.kZu gS\
mÙkj& bl xzaFk esa Dofpr~ dnkfpr~ Hkæ ifj.kkeh HkkofeF;kŸfÎ thoksa dk] vozrhlE;XŸfÎ vkSj 
v.kqozrh n'kZuçfrek ls ysdj mfíÎR;kx çfrek i;±r x`gLFkksa dk o.kZu gSA 

ç-&öõ bl xzaFk dk moLFkku dkSulk gS\
mÙkj& bldk moLFkku xHkkZèkkukfn ñúø fØ;kvksa dh vis{kk fØ;kfo'kky iwoZ] çfrekvksa ds 
dFku dh vis{kk mikldkè;;ukax] eqfuèkeZ dh vis{kk vkpkjkax gSA buesa dsoy Lole; dk 
gh dFku gSA

ç-&öö bl xzaFk dk moLFkku vax vkSj iwoZ gS ;g dSls tkuk\
mÙkj& xkFkkvksa ds vFkZ ls rFkk çfrKk okD; ls tkuk fd bl xzaFk dk moLFkku                       
}kn'kkaxok.kh gh gSA 

ç-&ö÷ eaxykpj.k fdu fdu dkj.kksa ls fd;k tkrk gS\
mÙkj& ukfLrdRo ifjgkj% f'kÎkpkj çikyuaA iq.;kokfÆË fu£o?ukS 'kkýknkS rsu laLrqfrAA
vFkZ%& vfoÌkl dks nwj djus ds fy,] vkKkdkjh cuus ds fy,] lkfr'k; iq.; dh çkfÆ ds 
fy, rFkk çkjaHk fd;s gq, dk;Z fu£o?u laié gks blfy, eaxykpj.k fd;k tkrk gSA

ç-&öø bl eaxykpj.k esa fonsg{ks=kLFk rhFk±djksa dks ueLdkj D;ksa ugha fd;k\
mÙkj& ;gk¡ vk- Jh us eaxy Lo:i Hk- oèkZeku dks ueLdkj fd;k gS D;ksafd ftlls ;k ftudh 
ijaijk esa ekxZn'kZu çkÆ fd;k gS mudk gh Lej.k] xq.kxku] xq.kdhrZu fd;k tkrk gS vkSj vk- 
Jh dqandqan tSls fonsg{ks=kLFk Jh lheaèkjLokehth ls Kku çkÆ dj uke fNik ysa ;k mudk uke 
Lej.k u djsa rks fQj lkekU; lkèkqvksa dh rks ckr gh D;k\ vFkkZr~ egkiq#"k eks{kekxhZ Ñr?uh 
ugha gksrs gSa] ijÑr midkj dks ugha Hkwyrs gSaA ;fn vk- Jh dqandqanth fonsg{ks=k x;s  gksrs rks 
os vius xzaFkksa esa dgha ij Hkh uke vo'; gh Lej.k djrs ij mUgksaus ugha fy;k D;ksafd os lR; 
egkozrh Fks vr% ueLdkj ugha fd;kA

ç-&öù Hk- egkohj dk fdrus ukeksa ls Lrou] xq.kdhrZu fd;k tkrk gS\
mÙkj& Hk- egkohj ds çpfyr õ ukeksa ls] ukeekyk mÙkjkèkZ ññö xkFkkuqlkj ø ukeksa ls vkSj 
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lgüeÎksÙkj Lrks=k ukekuqlkj ñúúø ukeksa ds }kjk xq.kdhrZu Lrou fd;k tkrk gSA uke& ohj] 
vfrohj] lUefr] egkohj vkSj  oèkZekuA bUgha õ ukeksa esa egfr] vardk';i rFkk ukFkkUo; 
ukeksa dks feykus ls Hk- egkohj ds ø uke gks tkrs gSaA c`gn~ :i esa ftusaæ ds Lrou djus okys 
ikB dks lgüuke Lrks=k u cksydj lgüeÎksÙkj Lrks=k cksyuk pkfg;s vFkkZr~ ñúúú ukeksa esa ø 
uke vfèkd dks lgüeÎksÙkj dgrs gSaA blhdks ̄ gnh esa lglvBksÙkj dgrs gSa D;ksafd vkfnukFk 
Lrou dh vafre ykbZu esa iBsnÎksÙkj ukEuka lgüa iki 'kkar;sAA bl çdkj ikiksa dh 'kkafr 
ds fy, ñúúø ukeksa dks i<s+A  

ç-&÷ú ,dgtkjvkB ukeksa ds }kjk Hkxoarksa dk Lrou dkSu djrs gaS\
mÙkj& x.kèkj] pØorhZ] baækfn egkiq#"k] egkKkuh ñúúø ukeksa ds }kjk Hkxoarksa dk Lrou djrs gSaA

ç-&÷ñ xzaFkdkj us ftudks ueLdkj fd;k gS os oèkZeku dSls gSa\
mÙkj& xzaFkdkj us ftudks ueLdkj fd;k gS os ohrjkx] loZK vkSj fgrksins'k y{k.k ls ;qÚ vkÆ] 
þkrdeqfu l;ksxdsoyh gSaA tc oèkZeku dk vFkZ O;fÚokpd fd;k tk;sxk rc vafre òôosa 
rhFk±dj dk xzg.k gksxk vkSj tc xq.kokpd vFkZ djsaxs rc <kbZ}hiLFk Hkjr ,sjkor fonsg{ks=kLFk 
f=kdkyh vuarkuar rhFk±djksa dk] vfjgarksa dk xzg.k gksxk lks lHkh dks ueLdkj fd;k gSA 

ç-&÷ò ohrjkx fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftUgksaus lE;DjÃ=k; iwoZd fu£odYi èkeZè;ku ;k i`FkDRofordZ 'kqDyè;ku ls eksguh; 
deZ dks] ,dRofordZ 'kqDyè;ku ls 'ks"k rhu ?kkfr;kdeks± ds {k; ls gksus okys dks ,dns'k 
ohrjkx vkSj O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku ds }kjk v?kkfr;k deksZn; ls mRié gksus okys iki 
iq.; :i fodkjh Hkkoksa ds] deks± ds {k; ls gksus okys dks loZns'k ohrjkx dgrs gSaA

ç-&÷ó ohrjkx ds fdrus Hksn gSa] uke vkSj Lokeh dkSu gSa\
mÙkj& ,dns'k ohrjkx vkSj loZns'k ohrjkx ;s nks Hksn gSaA l;ksxh] v;ksxh ,dns'k ohrjkx gaS 
vkSj fl) loZns'k ohrjkx gSa D;ksafd ;s ñø nks"k ?kkfr vkSj v?kkfrdeksZn; ls gksrs gSaA

ç-&÷ô fl)tho loZns'k ohrjkxh D;ksa gSa\
mÙkj& fl) leLr ?kkfr vkSj v?kkfrdeks± ds {k; ls gq, gSa] deks± dk {k; gksssus ls rRlacaèkh 
fodkjksa dk Hkh {k; gks tkrk gS blfy, iw.kZ ohrjkxh fl) Hkxoar gaSA 

ç-&÷õ l;ksxh v;ksxh xq.kLFkku okys loZns'k ohrjkxh D;ksa ugha gSa\
mÙkj& ;s nksuksa dsoyh v?kkfr;k deksZn; ls mRié fodkjksa ls lfgr gksus ls iw.kZ ohrjkxh ugha gSaA 

ç-&÷ö rks D;k ;s nksuksa xq.kLFkku okys ohrjkxh ugha gSa\
mÙkj& gk¡] vo'; gh ;s ,dns'k ohrjkxh gSa vkSj ;g ohrjkxrk ?kkfr;kdeks± ds {k; ls gqbZ gSA

ç-&÷÷ ;s nksuksa xq.kLFkkuokys ,dns'kohrjkxh gSa rks loZns'kohrjkxh D;ksa ugha\
mÙkj&  iTtÙkh ik.kkfo ; lqxek Hkk¯ofn;a .k tksfxfàA

r¯g okpqLlklkmxdk;fÙkxnqxetksfx.kks vkÅAA÷úñAA th-dka-

vFkZ%& ÌklksPN~okl] dk;cy] opucy] vk;qçk.k l;ksxdsoyh ds ;s pkj çk.k] bUgha ds opucy 
dk vHkko gksus ls ó çk.k] ÌklksPN~okl çk.k dk vHkko gksus ls ò çk.k rFkk dk;cy çk.k 
dk vHkko gksus ls v;ksxdsoyh ds ñ vk;q çk.k gSA vkohfpej.k çR;sd ÌklksPN~okl esa gks 
jgk gS] iafMriafMr ej.k 'ks"k cpk gS lks budks ,dns'k ohrjkxh dgk gS] loZns'k ohrjkxh ughaA
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ç-&÷ø ;s l;ksxh v;ksxhdsoyh ,dns'kohrjkxh gSa rks D;k buesa dqN nks"k gSa\
mÙkj& ?kkfr;k deksZn; ls mRié nks"k iw.kZr% uÎ gks pqds gSa ¯drq v?kkfr deksZn; ls mRié nks"k 
ekStwn gSa vr% le;ffnxks caèkksAAò÷ôAA d-dka- esa ,dle; dh fLFkfrokyk fLFkfrcaèk Hkh 
Lohdkj fd;k gSA 'kjhj gksuk] xeukxeu gksuk] vkReçns'kksa dk papy gksuk] çk.k o i;kZfÆ;ka 
gksuk vkfn nks"k gSaA

ç-&÷ù ;fn l;ksxh v;ksxhdsofy;ksa ds nks"k ekStwn gSa rks bUgsa ohrjkxh D;ksa dgk\
mÙkj& NLFk eqfu;ksa dh vis{kk nksuksa dsoyh ohrjkxh gSa ̄ drq fl)ksa dh vis{kk lnks"kh] fodkjh gSa 
vr% v£irku£ir fl)s% AAóòAA lw=kkuqlkj vis{kk Hksn ls ldy ijekRek lnks"kh vkSj funksZ"kh gSaA

ç-&øú l;ksxh v;ksxhdsofy;ksa dks iw.kZ ohrjkxh ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& mHk; dsofy;ksa dks iw.kZ ohrjkxh ekuus esa vkifÙk ;g gS fd l;ksxh ds ô] ó] ò çk.k 
rFkk v;ksxh ds vk;q çk.k dk vfLrRo vU;Fkk cu ugha ldrk vkSj tc ;s çk.k ugha rks 
vkohfpej.k] roej.k vkSj iafMriafMr ej.k ugha gSa rks eks{k Hkh ugha] tc eks{k ugha rks 
eks{k ds dkj.k laoj vkSj futZjk rÙo ugha] eks{k ds fcuk lalkj dh fl)h ugha ,oa lalkj ds 
fcuk lalkj ds dkj.k vkJo caèk dk vfLrRo cu ugha ldrkA vkJo caèk ds dkj.kHkwr tho] 
vtho rÙo Hkh ugha cu ldrs vkSj ,slk gksus ij lokZigkj yksi gksus ls 'kwU;oknh ckS)er 
dk çlax vkrk gS vr% bu vkifÙk;ksa ls cpus ds fy, mHk; dsofy;ksa dks iw.kZ ohrjkxh ugha 
ekuuk gh U;k; laxr gSA
ç-&øñ tue ej.k vkRek dk u ekudj 'kjhj dk ekuk tk; rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& gk¡] vkifÙk gSA ;fn tue ej.k 'kjhj dk ekuk tk; rks ñø nks"kksa esa ls ñö nks"k tho esa 
rFkk nks nks"k 'kjhj esa gksus ls vkÆ dk y{k.k ohrjkx fo'ks"k.k cu ugha ldrk gS] vO;kfÆ 
nks"k Hkh vkrk gSA dqN ohrjkxrk vkRek esa vkSj dqN ohrjkxrk 'kjhj esa gksus ls vfrO;kfÆ nks"k 
Hkh vkrk gSA çdkjkarj ls vlaHko nks"k Hkh vkrk gS vr% iwjs ds iwjs vBkjg nks"k NLFk ljkxh 
thoksa ds gh gksrs gSa] 'kjhj esa ugha] iq™yksa esa ugha D;ksafd xq.knks"kksa dk lacaèk ,dek=k thoksa ls 
gh gSA xq.k vkSj nks"k :i esa ifj.keu tho dk gh gksrk gS rFkk thoksa ds ifj.kkeksa ds fufeÙk ls 
iq™ydeks± esa ifj.keu gksrk gS vkSj fodkjh vkRek ls lac) iwoZ deksZn; ls orZeku esa vkRek 
dk fodkj :i ifj.keu gksrk gS ,slk vU;ksU; lacaèk gSA

ç-&øò 'kjhj dk tue ej.k ekuus ij vlaHko nks"k dSls\
mÙkj& vk;qdeZ Hkofoikdh çÑfr gS] iq™yfoikdh ughaA vkJocaèk dk ifj.kke tho esa gh gksrk 
gS 'kjhj esa ughaA ;fn vkJocaèk 'kjhj dk ekuk tk; rks 'kjhj ds NwVus ij vkJocaèk Hkh NwV 
tk;sxk rc mn; fdlesa gksxk vkSj tc lalkjh vkRek esa vk;qdeZ dk caèk mn; ugha gS rks iw.kZ 
'kq) ekuus esa D;k vkifÙk gS\ vr% mÚ gsrqvksa ls 'kjhj dk tueej.k ekuuk vlaHko nks"k gS 
;k tueej.k 'kjhj dk ekuus ij Hkh tUedY;k.kd vkSj fuokZ.kdY;k.kd Hkh 'kjhj dk gh 
gksxk fQj ;s ò dY;k.kd 'kjhj ds vkSj 'ks"k ó dY;k.kd vkRek ds ekuus iM+saxsA ;fn vkius 
tUe 'kjhj dk ekuk rks xHkZ Hkh 'kjhj dk ekuksA tks drkZ gS ogh HkksÚk gS blds vuqlkj 'kjhj 
dks gh tueej.k dk drkZHkksÚk ekuuk iM+sxk tcfd fnxacj tSukpk;ks± us lHkh xzaFkksa esa vkRek 
dks gh drkZHkksÚk ekuk gS 'kjhj dks ughaA tho] mi;ksxe;] vew£rd] drkZ] Lonsgçek.k] HkksÚk] 
lalkjLFk] fl)] LoHkko ls ÅèoZxeu bu ù vfèkdkjksa ds }kjk æ-la- esa tho dks fl) fd;k gS 
vr% 'kjhj dk tue ej.k ekuuk gh vlaHko nks"k gSA    

ç-&øó rks fQj tue ej.k fdldk rFkk vk;qdeZ dk {k; vkSj mn; fdlds gS\

ç- ÷ø&øó xkFkk % ñ
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mÙkj&      vkmD[k;s.k ej.ka thok.ka ft.kojs¯g i..kÙkaA
    vkma .k gjsfl rqea dg rs ej.ka d;a rs¯lAAòôøAA l-lk-
   vkmD[k;s.k ej.ka thok.ka ft.kojs¯g i..kÙkaA
   vkma .k gjafr rqea dg rs ej.ka d;a rs¯gAAòôùAA l-lk-

vFkZ%& vk;q deZ ds {k; ls thoksa dk ej.k gksrk gS ,slk ftusaæ Hkxoku us dgk gSA tc rqe 
fdlh tho dh vk;q dk gj.k ugha djrs gks rks fQj rqeus mldk ej.k dSls fd;k\ ,sls gh 
nwljs tho rqEgkjh vk;q dk gj.k ugha dj ldrs rc fQj muds }kjk rqEgkjk ej.k fdl rjg 
fd;k tk ldrk gS\ 

vkÅn;s.k thofn thoks ,oa Hk.kafr lOo.gwA
vkma p .k nsfl rqea dga r, thfo;a d;a rs¯lAAòõñAA l-lk-

vkÅn;s.k thofn thoks ,oa Hk.kafr lOo.gwA
vkma p .k ¯nfr rqea dga .kq rs thfo;a d;a rs¯gAAòõòAA l-lk-

vFkZ%& vk;q ds mn; ls tho thfor jgrk gS ,slk loZK nso dgrs gSaA rqe fdlhdks vk;q ugha 
nsrs fQj rqeus mudks thou dSls fn;k\ ,sls gh rqEgas dksbZ nwljk tho vk;q ugha nsrk gS fQj 
muds }kjk rqEgkjk thou dSls fd;k x;k\ ;gk¡ ij vk- Jh us tks lkèkq vkRedr`ZRo dks NksM+dj 
ijdr`ZRo esa jpip dj ukuk çdkj ls nq%[kh gksrk gS rc vkpk;Z egksn; ijdrZ`Ro dks NqM+kus 
ds fy, lHkh çk.kh vius vius deksZn;kuqlkj voLFkkvksa dks çkÆ gksrs gSa ,slk dgk gS vkSj 
tks tho dsoy ,dkaxh ŸfÎ cukdj ijksidkj] èkeZçHkkouk] thoj{kk vkfn esa LoPNan fopj.k 
dj jgs gSa rc fufeÙk uSfefÙkd lacaèk dks ŸfÎ esa j[kdj ijdr`ZRo dk foèkku fd;k gS vU;Fkk 
eks{kekxZ ugha cu ldrkA vk;qdeZ dk {k; mn; vkSj mnhj.kk ds Hksn ls nks çdkj dk gksrk 
gSA deZ dk mn; Loeq[k vkSj ijeq[k ds Hksn ls nks çdkj dk gksrk gSA Loeq[k%& Lo;a vius 
:i ls mn; esa vkus dks Loeq[k ls mn; dgrs gSaA ijeq[k%& laØe.k dj viuh ltkrh; çÑfr 
:i ls mn; esa vkus dks ijeq[k ls mn; dgrs gSaA     

ik.ks¯g pnq¯g thofn thfoLlfn tks gq thfonks iqOoaA
 lks thoks ik.kk iq.k cy¯efn;ekm mLlklksAAóúAA ia-dk- 

vFkZ%& tho cy] bafæ;] vk;q vkSj mPN~okl bu pkj ;k nl çk.kksa ls thfor gS] thfor jgsxk 
vkSj thfor Fkk og tho gSA vkpk;ks± us loZ=k tho dk çk.kksa ds la;ksx ls thou vkSj fo;ksx 
ls ej.k dgk gSA  

ç-&øô r-lw- v- õ lw- òú esa ^lq[knq%[kthfor ej.kksixzgkË* tue ej.k iq™y dk 
midkj D;ksa dgk vkSj dgk gS rks xq# f'k"; ds opuksa esa fojksèk D;ksa\
mÙkj& r-lw- esa vk;qdeZ ds æO; iq™y¯iM dh vis{kk iq™y dk midkj dgk gS vkSj vk- Jh 
dqandqan us l-lk- ds caèkkfèkdkj esa Hkko vk;qdeZ dh vis{kk ls dFku fd;k gS vr% ŸfÎ Hksn 
gksus ls xq# f'k"; ds opuksa esa fojksèk dSlk\ vFkkZr~ fojksèk ugha gSA                 

ç-&øõ vBkjg nks"kksa esa ls dkSu ls nks"k fdl deZ ds fufeÙk ls gksrs gaS\
mÙkj& vlkrkdeksZsn; ls {kqèkkñ r`"kkò] eksgksn; ls Hk;ó }s"kô jkxõ eksgö ̄ prk÷ [ksnø enù vjfrñú 
foLe;ññ fo"kknñò] vk;qdeksZn; ls tUeñó] {k; ls ej.kñô] n'kZukoj.kh; deksZn; ls fuækñõ] 
oh;k±rjk;deksZn; ls cq<+kikñö Losnñ÷] fLFkj vfLFkj ukedeksZn; ls jksxñø nks"k gksrs gSaA

ç- øô&øõ xkFkk % ñ
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ç-&øö chekfj;ka fLFkj vfLFkj ukedeksZn; ds fufeÙk ls dSls mRié gks ldrha gSa\
mÙkj& fLFkj jgus okyh èkkrq mièkkrq,a vfLFkj gks tk;sa vkSj vfLFkj jgus okyh èkkrq mièkkrq,a 
fLFkj gks tk;sa rFkk okr fiÙk dQ dk ijLij esa feJ.k gks tk;s ;k ghukfèkd gks tk;sa rks jksx 
mRié gks tkrs gSaA

ç-&ø÷ lalkjh vkRek dk tue ej.k ugha ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& lalkjh vkRek dk tue ej.k ugha ekuus esa vkifÙk ;g gS fd vHk;nku D;ksa nsuk] thoj{kk 
D;ksa djuk] lfefr;ksa dk ikyu D;ksa djuk] tc tho¯glk ugha rks ekjdkV lacaèkh vijkèkksa 
ds fy, dksVZ dpgjh esa D;ksa tkuk] dRy lacaèkh dkuwu D;ksa cukuk] thvks vkSj thus nks dk 
ukjk D;ksa yxkuk vkfn\ vr% ¯glkiki vkSj v¯glkèkeZ vkfn dh O;oLFkk ugha cu ldrh ,oa 
yksd O;ogkj esa rFkk èkeZ esa Hkh vusd vkifÙk;ka mifLFkr gksxh rFkk le;lkj Hkh vçek.k 
gks tk;sxk vkfn ;s gh vkifÙk;ka gSaA 

ç-&øø nks"k fdrus gSa vkSj budk vfLrRo fdlesa gS rFkk fdlesa ugha\
mÙkj& rhFk±djksa us laxzgu; ls ñø nks"k dgs gSa] ghukfèkd ughaA budk vfLrRo ,dek=k lalkjh] 
ljkxh fodkjh NLFkthoksa esa gSA {kh.keksghohrjkxh] l;ksxh] v;ksxh Hkxoarksa ds dqN nks"k gksrs 
gSa vkSj dqN ughaA fl)ksa esa vkSj iq™y vkfn õ ew£rd vew£rd æO;ksa esa vukfndky ls ;s nks"k 
u Fks] u gSa vkSj u gkasxsA 

ç-&øù 'kjhj dk tue ej.k ekuus ij vO;kfÆnks"k dSls vkrk gS\
mÙkj& tks y{k.k y{; ds ,dns'k esa jgs mls vO;kfÆnks"k dgrs gSaA tc fnxacjkpk;ks± us ñø 
nks"k iw.kZ :i ls vkRek esa ekus gSa fQj vkius dqN nks"k vkRek esa ,oa dqN nks"k ugha ekus gSa bl 
dkj.k vO;kfÆnks"k vkrk gSA ;fn vki vO;kfÆnks"k ds Hk; ls iw.kZ nks"kksa dk vfLrRo 'kjhj esa 
ekurs gks rks bl ekU;rk ls vkRek iw.kZ 'kq) f=kdkyh lRLo:i vifj.kkeh dgyk;k rc ,slh 
ekU;rk ls vki lka[;erh D;ksa u dgyk;saxs\ 'kq) æO; dk y{k.k 'kq) gksxk vkSj v'kq) 
æO; dk y{k.k v'kq) gksxkA ;fn vkÆ dk y{k.k ohrjkx gS rks vukÆ dk y{k.k ljkx ñø 
çdkj ds fodkjh ifj.kke gS vr% viw.kZ nks"k ekuuk gh vO;kfÆ nks"k gS D;ksafd ;gk¡ ij y{; 
vkRek gS rks vy{; 'kjhj gSA       

ç-&ùú 'kjhj dk tue ej.k ekuus ij vfrO;kfÆ rFkk vlaHko nks"k dSls vkrk gS\
mÙkj& tks y{k.k y{; ls vy{; esa pyk tk;s mls vfrO;kfÆnks"k dgrs gSaA ñø nks"kksa dk y{; 
Lo:i NLFk vkRek esa iwjk vfLrÙo u ekudj tueej.k dk vfLrRo vy{; Lo:i 'kjhj 
esa eku ysus ls vfrO;kfÆnks"k vkrk gS D;ksafd vkius ñø nks"k 'kjhj esa ugha ekus gSaA tueej.k 
'kjhj dk ugha gksrk gS D;ksafd çk.kksa dk la;ksx fo;ksx vkRek esa gksrk gS vkSj tks ftlesa ugha gS 
mlesa mldk vkjksi.k djuk gh vlaHkonks"k gSA ;fn 'kjhj esa ;s nks"k ekus tk;s rks funksZ"k cuus 
ds fy, 'kjhj dks ri djuk iM+sxkA    

ç-&ùñ çeknh NLFk thoksa esa jkxkfn ñø nks"kksa dk lko ekuuk y{k.k ugha gS ̄ drq 
foHkko gS] fodkj gS ,slk ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& rhFk±dj vkÆ dk y{k.k ohrjkx] loZK vkSj fgrksins'khiuk gS oSls gh lalkjh] NLFk] 
ljkxh] vukÆ vkRek esa ljkxrk] vYiKrk@ iw.kZ KkukHkko vkSj fgrksins'khius dk vHkko ekuk 
tk;s rks dksbZ vkË;Z ugha gS D;ksafd tc vkÆ vkSj vukÆ nksuksa vyx vyx gSa rks bu nksuksa ds 
y{k.k Hkh fHké fHké gh gksuk pkfg;s] ugha rks lalkjh vukÆ thoksa dh igapku dSls gks ldrh gS\

ç-&ùò loZK fdls dgrs gSa\

ç- øö&ùò xkFkk % ñ
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mÙkj& tks f=kdkyorhZ leLr æO; xq.k i;kZ;ksa dks gLrjs[kk ds leku ;Fkkor~ mn; mnhj.kk dks 
mn; mnhj.kk :i esa] dky vdky dks dky vdky :i esa] 'kfÚ vkSj O;fÚ dks 'kfÚ vkSj 
O;fÚ :i esa vkfn vuar ;qxy èkeks± dks ftldh tSlh voLFkk gS mldks mlh :i esa tkuus 
dks loZK dgrs gSaA   

ç-&ùó fgrksins'k vkSj fgrksins'kh fdls dgrs gSa rFkk dSls çfriknu djrs gaS\
mÙkj& dsoyKku ls Ks;ksa dks ;Fkkor~ tkudj HkO;ksa dks fgrdkjh ekxZ crkus dks fgrksins'k 
dgrs gaS vkSj fgrksins'k djus okys dks fgrksins'kh dgrs gSa] tks L;k}knkuqlkj rÙoksa dk çfriknu 
djrs gSaA

ç-&ùô çkf.k;kas ds euksuqdwy mins'k dks èkeksZins'k] fgrksins'k dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& çkf.k;ksa ds euksuqdwy mins'k dks èkeksZins'k] fgrksins'k u dgdj ikiksins'k dgrs gSa 
D;ksafd ,slk mins'k euksjatu ;qÚ] LokFkZ x£Hkr gksus ls lalkj caèku ls NqVdkjk ugha djk ldrkA 
;fn jksxh dh bPNkuqlkj vkS"kfèk gks rks jksx uÎ u gksdj jksx dh o`f) gksrh gS vr% vkS"kfèk 
jksxkuqlkj gksus ls jksx uÎ gksrk gS ,sls gh èkeksZins'k lalkjuk'kd gksuk pkfg;s] lalkjoèkZd ughaA     

ç-&ùõ xkFkk esa oèkZeku dkSu gSa rFkk fo'ks"; vkSj fo'ks"k.k D;k gS\
mÙkj& oèkZeku LOkkeh ijekRek gSa] ftu gSaA ;gk¡ oèkZeku Lokeh fo'ks"; gSa rks ijekRek] ftu 
fo'ks"k.k gSaA 

ç-&ùö fo'ks"; vkSj fo'ks"k.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftudh efgek crkbZ tk;s mUgsa fo'ks"; vkSj efgek crkus dks fo'ks"k.k dgrs gSaA

ç-&ù÷ ijekRek dSls curs gSa\
mÙkj& ?kkfr;kdeks± dks {k;dj vuar prqÎ;/kkjh rFkk v?kkfr;k deks± dks {k;dj vuar      
xq.k/kkjh 'kq) ijekRek curs gSaA

ç-&ùø ijekRek ds fdrus Hksn gSa] uke rFkk ifjHkk"kk D;k gS\
mÙkj& ldyijekRek vkSj fudyijekRek ;s nks Hksn gSaA ldy ijekRek ds ò Hksn&% 'kjhj vkSj 
;ksx lfgr l;ksxdsoyh rFkk l'kjhj ,oa ;ksx jfgr v;ksxdsoyhA fudyijekRek&% fl)ijesÏhA 

ç-&ùù oèkZeku Lokeh ldy ijekRek gSa ;k fudy ijekRek\
mÙkj& tc oèkZeku Lokeh èkeZ dh ñòlHkkvksa ds eè; esa eks{kekxZ dk çfriknu dj jgs Fks rc 
ldyijekRek Fks ,oa v?kkfr;kdeks± dks {k; dj fl) gq, lks orZeku esa fudy ijekRek gSaA 

ç-&ñúú vk- Jh us fdl ijekRek dks D;ksa ueLdkj fd;k gS vkSj fdldks ugha\
mÙkj& ;gk¡ j;.klkj esa l;ksxh ldyijekRek dks ueLdkj fd;k gS D;ksafd budk leo'kj.k 
gksrk gS] èkeksZins'k gksrk gS] ç;ksx :i esa eks{kekxZ fn[kkbZ nsrk gS] ;s èkeZrhFkZ dk çorZu djrs 
gSa] ;s gh lk{kkr~ ijexq# gSa ¯drq v;ksxh ldyijekRek rFkk fudy ijekRek dks ueLdkj ugha 
fd;k gS D;ksafd budk u leo'kj.k gksrk gS] u èkeksZins'k gksrk gS] u ç;ksx :i esa eks{kekxZ 
fn[kkbZ nsrk gSA v;ksxdsoyh ,drjQk jaxhu niZ.kor~ vkSj fl)kRek ikjn'khZ niZ.kor~ gSaA ftl 
çdkj ikjn'khZ niZ.k esa viuk çfr¯cc fn[kkbZ ugha nsrk mlh çdkj fudy ijekRek ds ekè;e 
ls viuh vkRek fn[kkbZ ugha nsrhA 

ç-&ñúñ fudy ijekRek ds ekè;e ls D;k viuk fgr ;k vfgr gksrk gS\
mÙkj& miknkuksikns;kis{k;k buds ekè;e ls viuk fgrkfgr ugha gksrk ¯drq fufeÙk uSfefÙkd 
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lacaèk dh vis{kk buls viuk fgrkfgr Hkh gksrk gSA tSls ikuh ls mRié gqvk dhpM+ ikuh ls 
gh èkqy tkrk gS ,sls gh fudy ijekRek ds Lo:ikuqlkj fnup;kZ dk ikyu djus ls fgr vkSj 
u djus ls vfgr gksrk gSA

ç-&ñúò v;ksxh ldy ijekRek dks eaxykpj.k esa ueLdkj fd;k gS ;k ugha\
mÙkj& ugha] D;ksafd bu v;ksxdsoyh ldy ijekRek dk fogkj vkSj mins'k ugha gksrk gS] dqN 
gh {k.kksa esa eks{k gksus okyk gSA v;ksxdsoyh vkSj fl)ksa esa ¯dfpr~ varj dks NksM+dj 'ks"k esa 
lekurk gSA 

ç-&ñúó ;gk¡ l;ksxh ldyijekRek dks ueLdkj fd;k gS ;g dSls tkuk\
mÙkj& nwljs ua- dh xkFkk ls tkuk tkrk gS fd vk- Jh us l;ksxh ldyijekRek dks ueLdkj 
fd;k gS D;ksafd l;ksxdsoyh ds fcuk 'ks"k nwljksa ls opukRed èkeksZins'k ugha gksrk gSA ;|fi 
NLFk x.kèkjkfn èkeksZins'k nsrs gSa fQj Hkh ;s Lo;a viuk çfriknu u djds dsoyh ç.khr 
ç:i.kk dks gh nqgjkrs gSaA  

ç-&ñúô nwljk  fo'ks"k.k ^^ftu** fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftUgksaus fo"k;d"kk; :ih 'k=kqvksa dks iw.kZ :i ls thr fy;k gS vFkok ftudks ?kkfr;kdeZ 
lacaèkh dqN Hkh varjax cfgjax 'k=kq thrus ds fy, 'ks"k ugha cps gaS mudks ftu dgrs gSaA

ç-&ñúõ ftu] ftuoj vkSj ftuojo`"kHk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vozrh lE;XŸfÎ] v.kqozrh lE;XŸfÎ dks ftu dgrs gSaA buesa JsÏ leLr egkozfr;ksa dks 
ftuoj dgrs gSaA buesa Hkh JsÏ rhFk±dj] vfjgar vkSj lkekU; dsofy;ksa dks ftuoj o`"kHk dgrs 
gSaA bUgha rhuksa dks la{ksi esa ;k pwfydk :i esa ftu dgrs gSa ¯drq ;gk¡ ftu in ls dsofy;ksa 
dks xzg.k fd;k gSA

ç-&ñúö bl eaxykpj.k esa oèkZeku Lokeh dks fdl çdkj ls ueLdkj fd;k gS\
mÙkj& bl eaxykpj.k esa vk- Jh us Jh oèkZeku Lokeh dks f=k;ksxksa dh 'kqf) iwoZd ueLdkj 
fd;k gSA 

ç-&ñú÷ f=k;ksx'kqf) fdls dgrs gSa rFkk eu 'kqf) fdls dgrs gSa\
mÙkj& eu opu dk; dh 'kqf) dks f=k;ksx'kqf) dgrs gSaA vkReHkkoksa esa [;kfr iwtk ykHk 
dh nqHkkZouk ds] vkrZ jkSæè;ku ds] v'kqHk ys';kvksa d]s Ük`axkj vyadkj ds] vkjaHk ifjxzg ds] 
fo"k;d"kk;ksa ds] vkgkj vkfn laKkvksa ds] tqvk vkfn O;luksa ds] ¯glkfn ikiksa ds Hkko u gksus 
dks eu'kqf) dgrs gSaA

ç-&ñúø opu 'kqf) fdls dgrs gSa\
mÙkj& eu'kqf) iwoZd iwokZij fojksèk jfgr] Loopu ckfèkr nks"k jfgr] çR;{k vuqeku vkfn dh 
ckèkk ls jfgr] i{kikr iaFkokn ls jfgr ckydor~ tSlk dk rSlk mPpkj.k djus dks opu'kqf) 
dgrs gSaA

ç-&ñúù dk;'kqf) fdls dgrs gSa\
mÙkj& lwrd ikrd jfgr] 'kjhj ls jtüko] oh;Z vkfn eyew=k [kwu ihokfn èkkrqmièkkrqvksa ds 
ckgj u vkus dks] 'kkjhfjd lkè;klkè; jksx u gksus dks vkSj lTtkfrÙo dks dk;'kqf) dgrs gSaA

ç-&ññú xzaFkdrkZ us ;gk¡ fdldks dgus dh çfrKk dh gS\
mÙkj& vkpk;Z Jh us ;gk¡ Hkxoku egkohj dks ueLdkj djds j;.klkj xzaFk dks dgus dh 
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çfrKk dh gSA

ç-&ñññ bl j;.klkj xzaFk esa fdl èkeZ dks dgus dh çfrKk dh gS\
mÙkj& eks{kekxZ vkSj eks{k dks çkÆ djkus okys èkeZ dks dgus dh çfrKk dh gSA

ç-&ññò eks{k çkÆ djkus okys èkeZ ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& eks{k çkÆ djkus okys èkeZ ds nks Hksn gSaA uke&% ñ- x`gLFkèkeZ ò- eqfuèkeZA x`gLFk èkeZ 
ijaijk ls eks{k dks çkÆ djkus okyk gS rks eqfuèkeZ lk{kkr~ eks{k dks çkÆ djkus okyk gSA

ç-&ññó bl j;.klkj xzaFk esa loZ çFke fdl èkeZ dks dgus dh çfrKk dh gS\
mÙkj& bl j;.klkj xzaFk esa loZ çFke x`gLFkèkeZ dks vkSj ckn esa eqfuèkeZ dgus dh çfrKk dh gSA 

ç-&ññô bl j;.klkj esa loZ çFke x`gLFkèkeZ dks dgus dh çfrKk D;ksa dh gS\
mÙkj& fcuk ln~x`gLFk cus eqfuèkeZ dk funksZ"k ikyu ugha gks ldrk dkj.k eqfuèkeZ ;k eqfu 
cuus ds fy, x`gLFkèkeZ] x`gLFkkoLFkk ;ksfuHkwr gS D;ksafd eqfu;ksa dh mRifÙk x`gLFkksa ls gh 
gksrh gS] vU; ls ughaA

ç-&ññõ bldk D;k dkj.k gS\
mÙkj& x`gLFk gh vkjaHkifjxzg dk] fo"k;d"kk;ksa dk] ifjokjkfn dk] oýkHkw"k.k dk R;kx dj 
eqfu curk gSA ;fn x`gLFk fcxM+k gqvk gS rks og lgh eqfu dSls cusxk\ vr% x`gLFk dk lgh 
gksuk gh jktekxZ gSA

ç-&ññö D;k x`gLFk èkeZ Lohdkj fd;s fcuk eqfuèkeZ dk ikyu ugha gks ldrk\
mÙkj& loZO;kih jktekxZ rks ;gh gS fd lehphu x`gLFk èkeZ dk ikyu fd;s fcuk eqfuèkeZ dk 
ikyu ugha gks ldrk gS ij ,sls fu;e dks lqudj ;k i<+dj ;fn dksbZ vgadkjh cu tkrk 
gS vkSj ^^viq=kL; xfr ukZfLr** fcuk iq=k dk eqag ns[ks l™fr ugha gksrh gS ,slk foÌkl cuk 
fy;k gS rks bl ckr ij dgrs gSa fd vioknekxZ esa baæHkwfr] vfXuHkwfr vkSj ok;qHkwfr vius 
vius õúú&õúú f'k";ksa dks ysdj Hk- egkohj ds leo'kj.k esa ekuLraHk dks ns[kdj feF;kRo 
xq.kLFkku ls vla;e lfgr jÃ=k; dks çkÆ dj vareqZgwrZ esa Hk- egkohj ds ikl igqapdj] 
ldy la;e lfgr lhèks vçeÙkxq.kLFkku dks çkÆ gq,A yfyrkax vatupksj] xtdqekj vkfn 
feF;kRo ls eqfuin dks lhèks çkÆ gq,A fo|qrpksj vkfn õúú pksj tacqdqekj ds lkFk Hk- egkohj 
ds leo'kj.k esa eqfuin dks çkÆ gq, vr% vioknekxZ esa fcuk v.kqozrh cus Hkh eqfu voLFkk 
çkÆ gksrh gS vr% x`gLFkèkeZ Lohdkj fd;s fcuk Hkh eqfuèkeZ dk ikyu gks ldrk gSA dgk Hkh 
gS&% ^^lkl.k ieÙkoTta vieÙkara lefÇ;b fePNksA** d-dka- xk- õõ÷ vFkZ&% feF;kŸfÎ tho 
lklknu vkSj çeÙkla;r xq.kLFkku dks NksM+dj vçeÙk i;±r pkj xq.kLFkkuksa dks çkÆ gksrk gSA      

ç-&ññ÷ fcuk x`gLFk cus eqfunh{kk ysus ij Hkh x`gLFkksa ds vkfJr rks gkssuk iM+sxk\
mÙkj& ugha] dksbZ t:jh ugha gS fd eqfunh{kk ysus ds ckn x`gLFkksa dk vkJ; ysuk gh iM+s D;ksafd  
'kkýksa esa ,sls vusd ŸÎkar gSa fd eqfunh{kk ysdj vkgkj fogkj fugkj dk R;kxdj ro esa 
gh iafMriafMrej.k dj eks{k çkÆ fd;k ;k vpje 'kjhjh gksus ls iafMrej.k dj egku _f)
èkkjh baæ] vg¯eæ] ykSdkafrd nso inoh ikdj Hkokarj esa eks{k çkÆ fd;kA tSls Hkjr ckgqcyh] 
xtdqekj] lqdqeky] fpykriq=k vkfn rFkk orZeku esa vusd x`gLFk] Jkod Jkfodk;sa lekfèk 
ds le; vkgkj fogkj dk R;kx dj ;FkkFkZ esa eqfunh{kk] vk£;dknh{kk ysdj lekfèkej.k dks 
çkÆ gq, gS vkSj dj jgs gSaA  

ç-&ññø eqfu gq, fcuk eks{k dh çkfÆ laHko ugha gS D;k\
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mÙkj& vlaHko gh gS ¯drq dsoy eqfu cuus ls gh eks{k fey tk;s ,slk Hkh fu;e ugha gSA ;fn 
eqfu cuus ds ckn fo"k;d"kk;ksa] vkjaHkifjxzgksa] iaFkokn i{kikr esa yx x;k ;k okLro esa eqfuius 
ds ifj.kke ugha vk;s rks eks{k dSls feysxk\ vHkO;] nwjkuqnwj HkO;ksa dks eqfu cuus ds ckn esa Hkh 
eks{k dh çkfÆ ugha gksrh gS vr% varjax cfgjax ls eqfu cuus ij gh eks{k dh çkfÆ laHko gSA

ç-&ññù ftlus fnup;kZ] jksVh csVh fcxkM+ yh gS mldk lqèkkj laHko gS ;k ugha\
mÙkj& ns[kks! fcxM+k gqvk dkuk xék ;fn iqu% [ksr esa cks fn;k tk; rks cgqr vPNk jlnkj 
äÎ iqÎ xék çkÆ gksrk gS ,sls gh ;fn vkpkjfopkj] jksVhcsVh ls fcxM+s gq, x`gLFk Hkh dnkfpr~ 
lfR'k{kk lRlaxfr vkSj lRlaLdkjksa ls ;qÚ eqfunh{kk ysdj xtdqekj] vatupksj tSls mRÑÎ 
ri] è;ku dj vukfn lkfndkyhu ?kkfrv?kkfrdeks± dks {k;dj v[kaM] iw.kZ] fueZy] 'kq)kRek 
dks] eks{k dks çkÆ gq, vr% fcxM+s gq, x`gLFk Hkh ;ksX; æO; {ks=k dky Hkko dks ikdj lqèkj 
ldrs gSa] vlaHko ugha gSA

ç-&ñòú x`gLFk ds fcuk eqfuèkeZ dk ikyu gks ldrk gS D;k\
mÙkj& gk¡] x`gLFkksa ds fcuk Hkh Hkjr ckgqcyh tSls eqfuèkeZ dk ikyu vkSj eks{k Hkh çkÆ gks 
ldrk gSA 

ç-&ñòñ eqfu;ksa ds fcuk x`gLFkèkeZ dk ikyu gks ldrk gS D;k\
mÙkj& eqfu;ksa ds fcuk ln~x`gLFkèkeZ dk ikyu ,d {k.kek=k Hkh ugha gks ldrk gS D;ksafd 
eqfu;ksa ds fcuk prq£oèk eqfula?k dh O;oLFkk ugha cu ldrh gS] vfrfFklafoHkkx f'k{kkozr 
dk èkkj.k ikyu dSls gksxk\ ns'kukyfCèk vkSj èkeZns'kuk fdlls çkÆ gksxh\ x`gLFk oS¸;ko`fÙk 
fdldh djsxk\ lkèkqlekfèk vkpk;ZHkfÚ iwtk fdldh djsxk\ uoèkkHkfÚ fdldh djsxk\ vkfn 
drZO;ksa dk ikyu u gksus ls eks{kekxZ gh lekÆ gks tk;sxk vr% eqfu;ksa ds fcuk x`gLFk dk 
thou fuokZg vkSj èkeZ dk ikyu u gksus ls i'kqor~ thou gks tkrk gS] la;e lfgr eks{kekxZ 
lekÆ gks tkrk gSA ;gk¡ mÙkjHkkjr esa tc eqfu;ksa dk fogkj can gks x;k ;k eqfu;ksa dk vHkko 
gks x;k rc ml le; lekt dh dSlh n;uh; n'kk Fkh vkSj vHkh orZeku esa tgk¡ eqfu;ksa dk 
fogkj ugha gks jgk gS ogk¡ dh lekt dh n'kk ŸÎO; gS] fopkj.kh; gSA    

ç-&ñòò ;gk¡ ij vk- Jh us x`gLFkèkeZ dks dgus dh loZ çFke çfrKk dh gS vkSj 
ckn esa eqfuèkeZ dh ¯drq vk- Jh ve`rpaæ us iq-m- ñø esa x`gLFkèkeZ ds oÚk dks 
Hkxor~ çopu esa fuxzg dk LFkku crk;k rc bu nksuksa ds dFkuksa esa fojksèk D;ksa\
mÙkj& vk- Jh dqandqanth ds lkeus lkekU; Jksrkx.k vk;Z] eysPN] lE;XŸfÎ] feF;kŸfÎ] HkO; 
vHkO;] tSu vtSu cSBs gq, gSa rc mUgsa eks{kekxZ le>kus] ços'k djkus] nso 'kký xq# dk 
;FkkFkZ HkÚ cukus] lehphu ln~x`gLFk cukus ds fy, x`gLFkèkeZ dks dgus dh çfrKk dh gS 
vkSj vk- Jh ve`rpaæth ds le{k czàpkjh] okuçLFkkJe okys] ,syd {kqÇd] {kqfÇdk;sa vkfn 
gSa rc buds lkeus x`gLFk cuus dk mins'k nsuk O;FkZ gS D;ksafd ekxZn'kZu] èkeksZins'k iru 
ds ekxZ ls NqM+kdj Åij mBus mBkus dks fn;k tkrk gS] u fd uhps fxjus fxjkus ds fy,A bl 
i)fr dk mÇa?ku djus okys oÚk dks fuxzg dk LFkku cryk;k gS vr% èkeksZins'k Åij mBus 
ds fy, vkSj ikiksins'k uhps fxjus ds fy, gksrk gSA ifrr euq";ksa dks lgh ln~x`gLFk o lšeZ 
esa ços'k djkus dks x`gLFkèkeZ dk mins'k vkSj ln~x`gLFkksa dks eqfu cuus ds fy, eqfuèkeZ dk 
mins'k fn;k tkrk gS vr% dksbZ fojksèk ugha gSA

ç-&ñòó èkeksZins'k esa ,slk Øe D;ksa vkSj dsofy;ksa us igys fdldk mins'k fn;k gS\
mÙkj& oÚk Jksrkvksa ds æO;] {ks=k] dky] Hkko dks tkudj le>dj viuk oÚO; çkjaHk djs 
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vU;Fkk fcuk lksps le>s oÚO; nsus ls nksuksa gh dqiFkxkeh cu tk;saxsA iq.;iki ls] lalkj eks{k 
ls] lalkjekxZ eks{kekxZ ls vufHkK O;fÚ ds lkeus eqfuèkeZ ds mins'kd dks Hkh fuxzg dk LFkku 
dgk gS vik=k ds lkeus ,slk mins'k ÅljHkwfe esa cht cksus ds leku] vaèks ds lkeus nhid ds 
leku] HkSal ds lkeus chu ctkus ds leku gSA fo'ks"k R;kxh ozrh] egkozrh ds lkeus lkekU; 
x`gLFk èkeZ dk mins'k O;FkZ gSA blh rjg egku riLoh Ÿ<+ Kkuhè;kuh eqfu;ksa ds lkeus lkekU; 
eqfuèkeZ dk mins'k Hkh O;FkZ gS buds lkeus rks mRÑÎ Kkuè;ku] Js.kh vkjksg.k dk mins'k gh 
lkFkZd gSA mins'k dk Øe Jksrkvksa dh vis{kk ls gSA dsofy;ksa us loZçFke }kn'kkaxok.kh :ih 
vaxçfoÎ ds vkpkjkax esa eqfuèkeZ dk] mikldkè;;ukax esa JkodèkeZ dk] fØ;kfo'kky esa 
vozrhJkodksa dk o.kZu fd;k gS vFkok dsofy;ksa us fnO;èofu ds }kjk ¬dkj :i esa mins'k 
fn;k gS vkSj }kn'kkax ok.kh :i esa foHkkx x.kèkjkfndksa us fd;k gSA             
uksV%& ;gk¡ ñòó ç'uksÙkjksa i;±r eaxykpj.k dk vFkZ lekÆ gqvk vc nwljh xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

lE;XŸfÎ dkSu\
 iqOoa ft.ks¯g Hkf.k;a tgf;a x.kgjs¯g foRFkfj;aA
 iqOokbfj;ÿeta ra cksÉbZ lks gq lfíhAAòAA
 iwo± ftuS% Hkf.kra ;FkkfLFkra x.kèkjS% foLrfjraA 
 iwokZpk;ZØeta rr~ dFk;fr l% [kyq ln~ŸfÎ% 

iqOoa iwoZ esa ft.ks̄ g loZK Hkf.k;a dfFkr x.kgjs̄ g x.kèkjksa ls foRFkfj;a foLr`r iqOokbfj;ÿeta 
iwokZpk;kZuqlkj tgf;a ;FkkfLFkr ra tks mls cksÇb cksyrk gS lks og gq fuË; ls lfíh 
lE;XŸfÎ gSA
vFkZ& iwoZ dky esa@ Hkwrdky esa loZK ds }kjk dgs gq, x.kèkjksa ls foLr`r] iwokZpk;ks± ds Øe 
ls çkÆ mins'k dks tks T;ksa dk R;ksa cksyrk gS og fuË; ls lE;XŸfÎ gS vFkkZr~ bl vol£i.kh 
dky ds rhljs dky ds vafre pj.k esa vkSj pkSFks dky ds vafre pj.k rd Hkxoku vkfnukFk 
ls ysdj egkohj i;±r pkSchl rhFk±djksa us rFkk Hkwrdkyhu vuarkuar pkSchl rhFk±djksa us] 
dsoyKkfu;ksa us pjkpj inkFkks± dks ;Fkkor~ tkudj opuksa ds }kjk] fnO;èofu ds }kjk HkO;thoksa 
dks ;Fkkor~ eks{kekxZ ls lacafèkr ò÷rÙoksa dk mins'k fn;k gS vkSj x.kèkjksa us blhdk çek.k u; 
fu{ksiksa ds }kjk fu.kZ; dj foLrkj fd;k gSA blh rjg iwokZpk;ks± us Øe'k% tSlk dk rSlk dgk 
gS oSlk gh tks mPpkj.k djrk gS og fuË; ls lE;XŸfÎ gSA    

ç-&ñòô ;gk¡ ^iqOoa* in dk D;k vFkZ gS vkSj gqaMkol£i.kh dky dk D;k nks"k gS\
mÙkj& ;gk¡ iqOoa dk vFkZ vuarkuar Hkwrdkyhu mRl£i.kh vol£i.kh dky gSA deZHkwfe ds rhljs 
dky ds vafre pj.k ls ysdj pkSFks dky ds vafre pj.k rd ;k vuarkuar pkSchl rhFk±djksa 
dk lwpd gSA rhljs dky esa vkfnukFk dk tUe ysuk] eks{k esa xeu gksuk] lEesnf'k[kj ds 
vykok vU; {ks=kksa ls rhFk±djksa dk eks{k gksuk] v;ksè;k ds vykok vU;=k rhFk±dj çÑfrokyksa 
dk tUe ysuk vkfn lSdM+ksa ?kVuk;sa gaqMkol£if.k dky nks"k ls ?kVha gSa 'ks"k vol£i.kh vkSj 
mRl£i.khdkyksa esa ugha gksrha gSaA      

ç-&ñòõ ^ft.ks¯g* bl in dk D;k vFkZ gS vkSj bUgksaus dcrd mins'k fn;k\
mÙkj& ft.ks¯g r`rh;k foHkfÚ ds cgqopu dk :i gSA tks rhFk±dj loZKdsoyh vkSj loZK 
dsofy;ksa dk lwpd gS D;ksafd loZK rhFk±djksa ds leku ò÷ rÙoksa dk leLr dsofy;ksa us èkeksZins'k 
fn;k gS vU; vU; çdkj ls ughaA ;fn dsoyh vU;Fkk èkeksZins'k djus yxsa rks dsoyKku dks 
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Hkh vU;Fkk ekuus dk çlax vk;sxk ¯drq dsoyKkuh u vU;Fkk tkurs gSa vkSj u gh vU;Fkk 
çfriknu djrs gSaA gk¡ bruk varj vo'; gS fd Jh vkfnukFkth us ñúúú o"kZ rFkk ñô fnu 
de ñ yk[k iwoZ o"kZ rd èkeksZins'k fn;k D;ksafd vkfnukFk Hkxoku dk ;ksxfujksèk dky ñô 
fnu dk gS blfy, mins'k dky esa ñô fnu de fd;s  rks Jh egkohj us òù o"kZ ù efguk òò 
fnu rd mins'k fn;k vr% dky x.kuk dh vis{kk rÙo çfriknu ds ladksp foLrkj esa varj 
iM+ ldrk gS ¯drq lkekU; rÙoksins'k esa dksbZ varj ugha gSA Hkxoku egkohj dk dsoyhdky 
rhl o"kZ dk ;k òù o"kZ õ ekl òú fnu  dk gS] blesa öö fnu rd mins'k ugha gqvk vkSj eks{k 
esa tkus ds nks fnu igys mins'k lekÆ gqvkA bl çdkj dsoyhdky esa öø fnu de djus ls 
mÚ dky çkÆ gksrk gSA  

ç-&ñòö dqy rÙo dkSu dkSu ls gSa vkSj fdrus gSa\
mÙkj& thokfn ÷ rÙo] tho iq™ykfn ö æO;] thokfn õ vfLrdk;] thokfn ù inkFkZ bu lHkh 
dks feykus ls ò÷ rÙo gks tkrs gSa D;ksafd bu lHkh esa æO; xq.k vkSj i;kZ;ksa dk vfLrRo gS 
dsoy foo{kk Hksn ls rÙo] æO; vfLrdk; vkSj inkFkZ uke gks tkrs gSaA 

ç-&ñò÷ Ĥkf.k;a* bl in dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& Ĥkf.k;a* ;g fØ;kin gksus ls opu dh fØ;k dk lwpd gSA ñóosa xq.kLFkku esa lR;opu 
vkSj vuqHk;opu ds vfLrÙo dks crykrk gSA ;gk¡ opu dh fØ;k gS rks fØ;k ds drkZ dks 
Hkh crkrk gS D;ksafd fØ;k drkZ ds fcuk ugha gksrh gS vr% leLr dsofy;ksa us lR; opu 
vkSj vuqHk;opu ds }kjk leo'kj.k dh ñò èkeZlHkkvksa ds eè; esa ò÷ rÙoksa dk L;k}kn :i 
esa çfriknu fd;k gS] loZFkk :i esa ugha ,sls gh okP; okpd esa fufeÙk uSfefÙkd lacaèk gS tks 
ukuk thokis{k;k vukfndky ls gSA

ç-&ñòø ;fn dsoyKkuh L;k}kn :i esa gh rÙoksa dk çfriknu djrs gSa rks Jh 
vkfnukFkth ds mins'k dks lqudj ekjhfpeqfu feF;kKku dks D;ksa çkÆ gq,\
mÙkj& dsoyKkuh L;k}kn :i esa gh èkeksZins'k djrs gSa ijarq ml ekjhfpeqfu ds d"kk; dk 
mæsd gksus ls] gksugkj cqjk gksus ls] lalkj Hkze.k 'ks"k jgus ls lehphu rÙoksins'k dks lqudj 
Hkh feF;kKku dks] Kkuen dks] çKkijh"kg dks çkÆ dj] vlgu'khy gksdj iru ds ekxZ esa 
yx x;kA tSls o"kkZ gksus ls vusd çk.kh] i'kqi{kh fdlku vkfn ykHk mBkrs gaS rks dqEgkj gkfu 
mBkrk gS] vfèkd o"kkZ gksus ls dhpM+ Hkh lkQ gks tkrk gS rks [ksrh Hkh uÎ gks tkrh gSS vFkok 
lw;ksZn; gksus ls vusdksa dks ykHk gksrk gS rks mÇq vaèkk gks tkrk gS vr% blesa oÚk dk nks"k 
ugha gS ¯drq Jksrk dk gh nks"k gSA  

ç-&ñòù ^tgf;a x.kgjs¯g foRFkfj;a* bu inksa dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& ftl çdkj Hkwrdky esa vuarkuar dsofy;ksa us rÙoksa dk vfr lw{e lw=k :i esa çfriknu 
fd;k gS mlhdk mlh çdkj x.kèkjksa us] Jqrdsofy;ksa us foLrkj ls lw=k :i esa gh dFku fd;k 
gS ;gh bu inksa dk vFkZ gSA

ç-&ñóú x.kèkj fdls dgrs gSa\ 
mÙkj&   flLlk.kqXxg dqlyks èkEeqonslks ; la?koovksA
 eTtknqonslksfo ; x.kifjjD[kks eq.ks;OoksAAñõöAA ew-pk- lek-ô 

vFkZ%& ozr lfefr xqfÆèkkjd] ø enksa vkSj ÷ Hk;ksa ls eqÚ] chtcqf)] dksÏcqf)] inkuqlkjhcqf)] 
lafHkéJksr`Ro cqf)] ijekofèk lokZofèkKku ls ;qÚ] rÆri _f) ds çHkko ls eyew=k ls 
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jfgr] nhÆri _f) ds çHkko ls loZdky mioklh gksdj Hkh 'kjhj ds rst ls n'kksa fn'kkvksa ds 
çdk'kd] mRÑÎ cyèkkjh] lokSZ"kfèk _f) ds dkj.k 'kjhj ls Li£'kr gokikuh dks vkS"kfèk :i esa] 
ve`rükoh_f) ds cy ls gLriqV esa çkÆ vkgkj dks ve`r Lo:i esa ifj.kekus esa leFkZ] egkri 
xq.k ls dYio`{k ds leku] v{kh.kegkul _f) ds cy ls vkgkj dks v{k; :i ifj.kekus esa 
leFkZ] ?kksjri_f) ds cy ls thoksa ds dÎfuokjd] laiw.kZ fo|kvksa ds Lokeh] vkdk'kpkj.k 
_f) ls lcds j{kd] opu vkSj eu_f) ds èkkjd] vf.kekkfn vkB _f);ksa ls laié] lHkh 
esa JsÏ] fcuk ijksins'k ds v{kj ok vu{kj :i lc Hkk"kkvksa esa dq'ky] leo'kj.k esa fLFkr 
lHkh Jksrkvksa dks gekjh gekjh Hkk"kkvksa esa gedks gh dgrs gSa bl çdkj lcdks foÌkl djkus 
okyksa dks vFkok x.k ds j{kd dks x.kèkj dgrs gSa vFkok eqfu vk£;dk] Jkod Jkfodkvksa 
dks èkkj.k] ikyu] iks"k.k djus esa leFkZ vfèkdkjh dks x.kèkj dgrs gSaA 

ç-&ñóñ èkkj.k] ikyu] iks"k.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& èkkj.k&% vozrh] v.kqozrh vkSj egkozfr;ksa dks ,df=kr dj jksddj j[kus dks èkkj.k dgrs 
gSaA ikyu&% f'k{kk nh{kk nsdj ;ksX; cukus dks ikyu dgrs gSaA iks"k.k&% vkgkj vkfn ds }kjk 
milxZ ijh"kgksa dks thrus esa l{ke cukus dks] èkeksZins'k djus esa deZB cukus dks iks"k.k dgrs gSaA 

ç-&ñóò lwfj fdls dgrs gSa\
mÙkj& f'k";ksa ij vuqxzg djus esa dq'ky vfèkifr dks vkjaHk ifjxzg ds R;kxh dks lwfj dgrs gSaA 

ç-&ñóó ikBd fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkpk;Z Jh ds }kjk çnÙk f'k"; f'k";kvksa ds i<+kus okys dks fuxz±Fk ikBd dgrs gSaA 

ç-&ñóô çorZd fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkpk;Z ds }kjk laxzghr la?k esa èkeZço`fÙk djkus okys dks çorZd dgrs gSaA 

ç-&ñóõ LFkfoj fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkpk;Z ds }kjk laxzghr f'k"; f'k";kvksa ds fy, e;kZnk ds mins'kd dks LFkfoj dgrs gSaA 

ç-&ñóö tc ;s lHkh èkekZuq:i la?k dh O;oLFkk djrs gSa rks ,slk HksnkHksn D;ksa\
mÙkj& ,oaHkwru; dh vis{kk dk;Z Hksn ls ukeksa esa Hksn fd;s x;s gSa ¯drq eqæk esa Hksn ugha gSA

ç-&ñó÷ ^iqOokbfj;ÿeta* rFkk ^ra cksÇbZ* bu nksuksa inksa dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& x.kèkjksa ds] Jqrdsofy;ksa ds ckn esa ijaijkxr vkjkrh; vkpk;ks± us tSlk dgk gS oSlk 
gh iksLVesu dh rjg viuh rjQ ls ¯dfpr~ Hkh ifjorZu fd;s fcuk nq%[klq[k dk] ykHk gkfu 
dk] fgrkfgr vkfn dk ;Fkkor~ lwpuki=k igqapk nsrk gS ,sls gh vkjkrh; vkpk;k±s ds opuksa 
dks tSlk dk rSlk cksyrk gSA

ç-&ñóø ^lks gq lfíh* bu inksa dk D;k vFkZ gS vkSj og dkSu gksrk gS\
mÙkj& fuË; ls og ;Fkkor~ cksyusokyk vkKkçèkkuh] vkKkfop; èkeZè;kuh gksusls lE;XŸfÎ gSA

ç-&ñóù bl çdkj cksyusokys dks lE;XŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& fu£odkj ckydor~ viuh rjQ ls dqN Hkh feykoV u dj ftukKk dk gh çfriknu 
djus okyk gksus ls vkKkfop; èkeZè;kuh gS] çHkkouk vax] okRlY; vax dk ikyd] vkKkdkjh 
lqiq=kor~ gksus ls vkpk;Z Jh us vkKkçèkkuh lE;XŸfÎ dgk gSA 
uksV%& ;gk¡ ñóù ç'uksÙkjksa i;±r nwljh xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc rhljh xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

ç- ñóñ&ñóù xkFkk % ò
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feF;kŸfÎ dkSu\    
 efn lqn .kk.k cys.k nq lPNana cksÉb ft.kqfíaA
 tks lks gksb dqfnh .k gksb ft.keXxyXxjvksAAóAA
 efrJqrKkucysu rq LoPNana dFk;fr ftuksifnÎfefrA
 ;% l Hkofr dqŸfÎuZ Hkofr ftuekxZyXujr%AA

bfn bl çdkj tks tks O;fÚ efnlqn.kk.kcys.k efrKku vkSj JqrKku ds cy ls ft.kqfía loZK 
dfFkr rÙo dks lPNana LosPNkuqlkj cksÇb cksyrk gS lks og ft.keXxyXxjvks eks{kekxZ esa yxk 
gqvk gksus ij Hkh .k gksb eks{kekxZ esa jr ugha gS nq ¯drq og dqfíh feF;kŸfÎ gksb gksrk gSA 

ç-&ñôú efrKku fdls dgrs gSa\
mÙkj& efrKkukoj.k deZ ds {k;ksi'ke gksus ij bafæ; vkSj eu dh lgk;rk ls ;k ftl tho 
ds ftruh bafæ;ka gSa muds mudh lgk;rk ls mRié fodYikRed Kku dks efrKku dgrs gSaA  

ç-&ñôñ JqrKku fdls dgrs gSa\
mÙkj& JqrKkukoj.kdeZ ds {k;ksi'ke gksus ij bafæ; vkSj eu dh lgk;rk ls ;k ftlds ftruh 
bafæ;ka gSa muds mudh lgk;rk ls efrKku ds }kjk Kkr fo"k; esa fo'ks"k tkuus dks JqrKku 
dgrs gSaA  

ç-&ñôò D;k ;s nksuksa Kku lE;d~] feF;k vkSj feJ :i gks ldrs gSa\
mÙkj& gk¡] ;s nksuksa Kku lE;d~ Hkh gksrs gaS] feF;k Hkh gksrs gSa vkSj feJ :i Hkh gksrs gSaA

ç-&ñôó ;s nksuksa Kku lehphu dSls gksrs gSa vkSj buds Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ;s nksuksa efrKku vkSj JqrKku feF;kRo deZ rFkk vuarkuqcaèkh d"kk; ds dj.kyfCèk ds 
vafre Hksn Lo:i vfuo`fÙkdj.k :i ifj.kkeksa ls mn;kHkko esa ;k lÙkk ls {k; gksus ij lE;d~ 
gksrs gSaA Lokeh&% pkSFks xq.kLFkku ls ñòosa xq.kLFkku rd ds tho gSaA

ç-&ñôô ;s nksuksa Kku feF;kKku dSls gksrs gSa vkSj buds Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& tSls feBkbZ vusd xq.kksa ls laié gksus ij Hkh tgj ds lalxZ ls thoug=khZ gksrh gS oSls 
gh efrKku vkSj JqrKku ;s nksuksa feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls ;qÚ vkRe?kkrd 
feF;kKku gksrs gSSaA Lokeh&% feF;kRo vkSj lklknu xq.kLFkku okys gSaA

ç-&ñôõ ;s nksuksa Kku feJKku dSls gksrs gSa vkSj buds Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& n'kZueksgdeZ ds tkR;arj :i loZ?kkrh lE;fDeF;kRoçÑfr ds mn; ls ;s nksuksa Kku 
lE;d~ vkSj feF;k :i feJKku gksrs gaSA Lokeh&% ,dek=k lE;fDeF;kRo xq.kLFkku okys gSaA

ç-&ñôö ;s nksuksa Kku lehphu gksus ij Hkh lnks"k D;ksa gksrs gSa\
mÙkj& ;s nksuksa Kku lehphu gksus ij Hkh la'k;] foi;Z; vkSj vuè;olk; ds dkj.k lnks"k gks 
tkrs gSaA

ç-&ñô÷ la'k;] foi;Z; vkSj vuè;olk; ;s nks"k fdl dkj.k ls gksrs gSa\
mÙkj& feF;kRo] lE;fDeF;kRo] vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls ;s nks"k mRié gksrs gSa ;k lE;XKkfu;ksa 
ds Hkh Kkukoj.kh;deZ dk fo'ks"k {k;ksi'ke u gksus ls Ks;inkFkks± ds lacaèk esa ;s nks"k mRié gks 
tkrs gaS rHkh rks }kn'kkaxikBh Hkh loZKdsofy;ksa ls ç'u iwaNdj lekèkku çkÆ djrs gSaA  

ç- ñôú&ñô÷ xkFkk % ó
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ç-&ñôø ;s nksuksa Kku lE;DRo çÑfr ds mn; ls lnks"k D;ksa ugha gksrs gSa\
mÙkj& Kku vkSj pkfj=k esa nks"k iSnk djus dk vfèkdkj lE;DRo çÑfr :ih n'kZueksg dk ugha gSA

ç-&ñôù bu Kkuksa ds lkFk esa ^cy* in dk ç;ksx xzaFkdkj us D;ksa fd;k\
mÙkj& Kkuen dks crykus ds fy, ;gk¡ Kku ds lkFk esa cy dk ç;ksx fd;k gSA cy dk vFkZ 
;gk¡ ?keaM gS vkSj ;g ?keaM vuarkuqcaèkh eku d"kk;ksn; ls gksrk gSA ;g eku cká esa ftl 
oLrq ds ekè;e ls gksrk gS mldk ogh uke gks tkrk gSA tSls Kku ds vkJ; ls eku gqvk rks  
Kkuen] èku ds ekè;e ls eku gqvk rks èkuen] vknj lEeku ds ekè;e ls gqvk rks iwtken 
gS ,sls gh loZ=k yxk ysuk pkfg;sA

ç-&ñõú ;s nksuksa Kku lehphu dc gksrs gSa\
mÙkj& n'kZueksguh; deZ dh ö çÑfr;ksa ds mn;kHkko vkSj lE;DÙo çÑfr ds mn; esa] mn;kHkko 
esa ;k õ vFkok ÷ çÑfr;ksa ds mi'ke ;k {k; gksus ij ;s nksuksa Kku lE;XKku@ lehphu gksrs gSaA

ç-&ñõñ bl xkFkk esa fdu Kkuksa ls ç;kstu gS\
mÙkj& ;gk¡ feF;kKku ls ç;kstu gS D;ksafd xzaFkdrkZ us ^cys.k* in dk ç;ksx fd;k gSA 
^cys.k* tks r`rh;k foHkfÚ ,dopu dk :i gS] gsrq ijd gSA lkè;kfoukHkkfoRosu fufËrks 
gsrq% i-eq- lw-ññA vfoukHkkoh lacaèk dks gsrq dgrs gSa& ftlds lko ;k vHkko esa dk;Z ds 
gksus ;k u gksus dk fu;e gSA   

ç-&ñõò ;g feF;kKku D;k vkRe?kkrd gS ;k ij?kkrd gS ;k mHk; ?kkrd gS\
mÙkj& feF;kKku HkkokRed gksus ls vkRe?kkrd gS vkSj opukRed rFkk dk;kRed gksus ls 
LoijksHk; dk ?kkrd gSA tSls çekn dsoy HkkokRed gksusls vkRe?kkrh gS vkSj ogh çekn opu 
dk; ds O;kikj ls ;qÚ LoijksHk; çk.kksa dk ?kkrd] leLr ikiksRiknd cu tkrk gS ;k miknku 
mikns; dh vis{kk vkRe?kkrd rFkk fufeÙk uSfefÙkd lacaèk dh vis{kk loZ ?kkrd gks tkrk gSA    

ç-&ñõó Kku dks Lo ijksHk; ?kkrd D;ksa dgk\
mÙkj& okLro esa Kku dk ?kkrd Kkukoj.kh;deZ gSA dgk gS efrJqrk·ofèk eu%i;Z; 
dsoykuke~AAöAA r-lw- v- øA Kkukoj.kh; deZ ds ;s õ Hksn gSa ¯drq feF;kKku feF;kRo vkSj 
vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls fefJr gksrk gSA ijh"kgksa ds gksus ij eks{kekxZ dk lewy fouk'k ugha 
gksrk gS ¯drq feF;kKku ls eks{kekxZ dk lewy fouk'k gks tkrk gSA gk¡] bruk vo'; gS fd 
ijh"kgksa ds lkFk ifj.keu djrs gq, vareqZgwrZ ls T;knk le; gks x;k rks fu;e ls la;e lfgr 
eks{kekxZ uÎ gks tkrk gS vr% fufeÙk uSfefÙkd lacaèk dh vis{kk feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh 
d"kk; ls ;qÚ Kku dks Lo ijksHk; ?kkrd dgk gSA

ç-&ñõô ;g feF;kKku LoijksHk; ?kkrd dSls gksrk gS\
mÙkj& tc feF;kKkuh rhoz d"kk;h gksdj ftusaæ ds uke ij euekuk lksprk gS rc vkRe?kkrd 
vkSj rnuqdwy opu cksyrk gS rFkk dk; ls ladsr djrk gS rc LoijksHk; ?kkrd gksrk gSA 

ç-&ñõõ blh fo"k; dks fo'ks"k :i ls LiÎ dhft;ss\
mÙkj& tSls daiuh ds uke ij dksbZ eky esa feykoV dj lIykbZ djs rks loZ=k vijkèkh gS] nks"kh 
gS idM+s tkus ij loZ=k vfoÌkl dk] ¯unk dk ik=k cu tkrk gSA og vijkèkh pkjksa rjQ ls 
nafMr fd;k tkrk gS ,sls gh ftusaæ ds uke ij LoPNan cksyus okyk loZ=k dÎ mBkrk gS vr% 
feF;kKkuh loZ=k ?kkrd gSA         

ç- ñôø&ñõõ xkFkk % ó
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ç-&ñõö LoPNan rFkk euekuh cksyus okys dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& ;s iaFkoknh] i{kikrh vusd oÚk] iafMroxZ] R;kxh ozrh] lkèkqx.k ftusaæ ds] vkxe ds 
uke ij euekuh cksyus yxs gSaA ;fn muls iwaNk tk; fd ,slk dFku fdl 'kký esa fdl vkpk;Z 
us fy[kk gS rks oSlk dFku 'kkýksa esa ugha feyrk gSA ;fn i{kikr] iaFkokn :i esa nso xq# dh 
ok.kh gksrh rks feF;kerksa ds leku tSuèkeZ Hkh gks tkrk ;k nwf"kr mins'kd nso vkSj xq#vksa 
dks lehphu dSls dgsaxs\ ;s nso xq# D;k yksHkh ykyph] nykyksa] odhyksa tSls Fks\ ;fn Fks rks 
bUgsa ohrjkxh R;kxh eks{kekxhZ D;ksa dgk\ vr% rhFk±djksa vkSj x.kèkjksa ds opuksa dk foLrkj 
djus okys xq#vksa ds opu Hkh funksZ"k gksuk pkfg;s blfy, iaFkoknh] i{kikrh oÚk eks{kekxhZ 
vk;ru u gksdj eks{kekxZ dk ?kkrd ,oa vuk;ru gh gksrk gSA

ç-&ñõ÷ feF;kŸfÎ tho èkekZpj.k dk ikyu dj ldrk gS D;k\
mÙkj& gk¡] vo'; gh iky ldrk gS D;ksafd çFkeksi'ke lE;Xn'kZu dks feF;kŸfÎ gh çkÆ djrk 
gS ¯drq {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu dks lkfnfeF;kŸfÎ vkSj mi'ke lE;XŸfÎ Hkh çkÆ djrs gSa 
vr% feF;kŸfÎ Hkh èkekZpj.k dk ikyu djrk gS blesa dksbZ nks"k ugha gSA   

ç-&ñõø f}rh;ksi'ke lE;Xn'kZu vkSj {kkf;d lE;Xn'kZu dks dkSu çkÆ djrk gS\
mÙkj& bu nksuksa lE;Xn'kZuksa dks ,dek=k osndlE;XŸfÎ tho gh çkÆ djrk gSA   

ç-&ñõù èkekZpj.k dk ikyd feF;kŸfÎ tho fdl çdkj dk gksuk pkfg;s\
mÙkj& èkekZpj.k dk ikyd feF;kŸfÎ Hkæ ifj.kkeh] eand"kk;h gksuk pkfg;s] rhoz d"kk;h ughaA 

ç-&ñöú rhoz d"kk;okyk ugha gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& rhoz d"kk;okyk feF;kŸfÎ tho loZ çFke eks{kekxZ dh vkjkèkuk gh ugha dj ldrk 
dnkfpr~ ij ds ncko o'k ;k vU; fdlh dkj.k o'k eks{kekxZ dh vkjkèkuk djrk gqvk] ikyu 
djrk gqvk Hkh dqiq=kor~ eks{kekxhZ ugha cu ldrk ,sls gh rhoz d"kk;h eks{kekxZ dk vkjkèkd 
u gksdj egkfojkèkd gksrk gS vr% vk- Jh dqandqanth us ^.k gksbZ ft.keXxyXxjvks* bl in 
ds }kjk eks{kekxZ esa yxk gqvk gksus ij Hkh eks{kekxZ esa jr ugha gS ,slk dgk gSA

ç-&ñöñ Lora=k vkSj LoPNan esa D;k varj gS\
mÙkj& Lora=k ekuo viuh ekue;kZnk dk] vius ls cM+ksa dh] ek¡cki dh] jktkvksa dh] jktusrkvksa 
dh] nso 'kký xq# dh vkKk dk ikyu djrk gS] Lokèkhu gksrk gS] ikiksa ls] O;luksa ls Hk;Hkhr ;k 
R;kxh lE;XŸfÎ gksrk gSA LoPNan ekuo lka< dh rjg ekue;kZnk dks uÎ dj loZ=k vukKkdkjh 
gksrk gS] viuh dqpsÎkvksa ds }kjk lTtuksa dks dyafdr djrk gS vr% Lora=krk esa lq[k laiérk 
gS rks LoPNanrk esa nq%[k ls Hkjk gqvk ¯unuh; thou gS ;gh varj gSA 
uksV%& ;gk¡ ñöñ ç'uksÙkjksa rd rhljh xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc vkxs pkSFkh xkFkk dk vFkZ djrs gSaA         

lE;Xn'kZu vkSj blds Hksn
 lEeÙkj;.klkja eksD[kegk:D[kewyfefn Hkf.k;aA
 ra tkf.kTtb f.kPN;oogkjl:onks Hks;aAAôAA
 lE;DRojÃlkja eks{kegko`{kewyfefr Hkf.kraA 
 rTKk;rs fuË; O;ogkj Lo:irks Hksne~AA 

lEeÙkj;.klkja vuar jÃksa esa lkjHkwr lE;DRo dks eksD[kegk:D[kewya eks{k:ih egku o`{k 

ç- ñõö&ñöñ xkFkk % ô
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dk ewy gS bfn Hkf.k;a ,slk  dgk gS ra mldks f.kPN;Okogkjl:onks fufeÙk ;k i;kZ; dh 
vis{kk fuË; O;ogkj ds Hks;a Hksn ls tkf.kTtb nks çdkj dk tkuksA 

ç-&ñöò jÃ fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks psrukpsru HkksxksiHkksx dh bÎ lkexzh vius dks vR;ar fç;] cgqewY;] eksgd gks] 
funksZ"k vkSj Bksl gks mls jÃ dgrs gSaA 

ç-&ñöó bu jÃksa dk mi;ksx fdu dk;ks± esa djrs gSa\
mÙkj& dqN jÃksa dk Hkksx ds fy,] dqN dk vkthfodk ds fy,] dqN dk 'kkSdÜk`axkj ds fy,] 
iwtk çfrÏk ds fy, vkSj dqN jÃksa dk mi;ksx eks{k ds fufeÙk djrs gSaA 

ç-&ñöô bu jÃksa esa ls fdu jÃksa dk mi;ksx eks{k ds fufeÙk djrs gSa\
mÙkj& ,dek=k lE;Xn'kZu] lE;XKku] lE;Dpkfj=k :ih rhu jÃksa dk mi;ksx eks{k ds fufeÙk 
djrs gSaA 

ç-&ñöõ ;g lE;Xn'kZu :ih jÃ psru gS ;k vpsru\
mÙkj& lE;Xn'kZu vpsru gS] tM+ Lo:i gS D;ksafd vkRek esa flQZ Kkun'kZu gh psru gSa 
'ks"k vuar xq.kèkeZ vpsru gSaA bl lE;Xn'kZu dks eks{kekxZ esa çFke LFkku çkÆ gSA ;fn ;g 
lE;Xn'kZu psru gksrk rks ^mi;ksxks y{k.ke~A l f}foèkks·Î prqHksZn%A* ;s nksuksa lw=k lnks"k gks 
tk;saxs D;ksafd bu lw=kksa esa Kku n'kZu vkSj buds Hksnksa dks xzg.k fd;k gS] lE;Xn'kZu dks ughaA   

ç-&ñöö lE;Xn'kZu vkSj n'kZuksi;ksx esa D;k varj gS rFkk Lokeh dkSu fdlds gSa\
mÙkj& n'kZueksgkHkko ls lE;Xn'kZu vkSj n'kZukoj.kh; deZ ds mn;kHkko ;k {k; ls n'kZuksi;ksx 
gksrk gS tSls J)ku esa lE;d~ feF;k fo'ks"k.k yxk;k tkrk gS oSls n'kZuksi;ksx esa lE;d~ feF;k 
fo'ks"k.k ugha yxk;s tkrs gSa vr% nksuksa ds y{k.kksa esa Lokeh vkSj mRifÙk ds vkèkkjksa esa varj gksus 
ls nksuksa esa varj gSA lE;Xn'kZu ds Lokeh eks{kekxhZ gSa rks n'kZuksi;ksx ds lHkh tho ek=k gSaA 

ç-&ñö÷ bu nksuksa ds y{k.k vkSj vkèkkj dkSu dkSu gSa\
mÙkj& lE;Xn'kZu dk y{k.k foÌkl djuk gS rks n'kZuksi;ksx dk y{k.k vkRelaosnu djuk gS 
vkSj lE;Xn'kZu dk vkèkkj lE;DRo xq.k gS rks n'kZuksi;ksx dk vkèkkj n'kZuxq.k gSA

ç-&ñöø lE;Xn'kZu dks jÃ D;ksa dgk] D;k ;g fo"k;Hkksxksa ds dke esa vkrk gS\
mÙkj& ugha] lE;Xn'kZu dks :i] jl] xaèk] Li'kZ okys iq™yksa tSlk jÃ ugha dgk gS ̄ drq eks{kekxZ 
esa eq[; gksus ls jÃ dgk gSA jÃ ds lkFk esa ^lkj* in dgk gS] lkj dk vFkZ mÙke] funksZ"k] JsÏ 
;k foijhrrk dk ifjgkj djuk gS D;ksafd tks jÃ vkRelkèkuk esa] eks{kekxZ esa mÙke gks] funksZ"k 
gks] Bksl gks] vçfrikrh gks] ?kkrd u gks mls lkj dgrs gSaA eks{kekxZ dk çdj.k gksus ls vkRek 
esa vuar xq.kèkeks± dh vis{kk lE;Xn'kZu lkjHkwr gS ,slk dgk gSA r-lw- v- ò lw- ø] ù esa mi;ksx 
dks psru dgk gS] lE;Xn'kZu dks ughaA ;fn lE;Xn'kZu dks psru dgrs rks lE;Xn'kZu çkÆ gksus 
ds igys fdl :i esa Fkk rFkk vHkO;] nwjkuqnwj HkO; vkSj vukfn feF;kŸfÎ HkO; thoksa ds bl 
psruius dk vHkko ekuus ls vO;kfÆ nks"k vk tk;sxk D;ksafd y{k.k loZO;kih lHkh voLFkkvksa 
esa jgrk gSA lE;Xn'kZu n'kZueksguh; deZ ds mi'ke] {k; ;k {k;ksi'ke ls gksrk gSA n'kZuksi;ksx 
n'kZukoj.kh;deZ ds {k; ;k {k;ksi'ke ls gksrk gSSA lE;Xn'kZu fo"k;Hkksxksa dk lkèku u gksdj 
eks{k dk lkèku gSA gk¡] lE;Xn'kZu ds lkFk esa tks d"kk;ksa dk eanksn; gS rFkk vkRelkèkuk ds 
le; esa tks ;ksxksa ls lkfr'k; iq.; dk vkJo caèk gksrk gS mlds mn; esa vkus ij bafæ;lq[k 
dh lkexzh çkÆ gksrh gS vr% ,sls iq.; dh çkfÆ lE;Xn'kZu ds lko esa gksus ds dkj.k vHksn 

ç- ñöò&ñöø xkFkk % ô
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foo{kk esa ;k mipkj ls ^lE;DRoa p* lE;Xn'kZu dks Hkh bafæ;lq[k dk lkèku dgk gS vr% 
vusdkarokfn;ksa ds ;gk¡ L;k}kn u; ls dFku gksus ds dkj.k oLrq O;oLFkk loZ=k fujo| gS] 
funksZ"k gS rFkk yksdO;ogkj esa Hkh fdlh çdkj ls ckèkk ugha vkrh gSA

ç-&ñöù lE;DRo jÃ ds lkFk esa ^lkj* in dk ç;ksx D;ksa fd;k gS\
mÙkj& foojh; ifjgjRFka Hkf.kna [kyq lkjfefn o;.kaAAóAA vFkZ%& fu-lk- esa dgk gS fd eks{kekxZ 
ds fo#) feF;k=k; ds ifjgkj ds fy, ^lkj* in dk ç;ksx fd;k gSA jÃ 'kCn ls lE;Xn'kZu] 
lE;XKku vkSj lE;Dpkfj=k dks rFkk nso 'kký xq# dks xzg.k fd;k gSA lalkj esa psru vpsru 
bÎ vfuÎ vkfn vuar jÃ crk;s gSa muds ifjgkj ds] R;kx ds] i`Fkÿj.k ds fy, vk- Jh 
dqandqanth us lE;DRo jÃ ds lkFk esa lkj in dgk gSA nso 'kký xq# gh ijekFkZ gSa] lkjHkwr gSaA  

ç-&ñ÷ú eks{k dks egko`{k dh miek D;ksa nh gS\
mÙkj& tSls fo'kky o`{k thouksi;ksxh vusd çdkj dh lq[klkexzh vusd çkf.k;ksa dks 'kkafr] 
Nk;k] 'khryrk] [kkus dks lCth Qy] ihus ;ksX; jl] iguus vks<+us ;ksX; iÙks Nky vkfn nsrk gS 
oSls gh eks{kLFkku 'kq)kRek dks vkRelq[k 'kkafr çnkrk gksus ls eks{k dks egko`{k dh miek nh gSA  

ç-&ñ÷ñ lE;Xn'kZu ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ;gk¡ vk- Jh us lE;Xn'kZu ds nks Hksn dgs gSaA uke&% fuË; lE;Xn'kZu vkSj O;ogkj 
lE;Xn'kZuA

ç-&ñ÷ò fuË; lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa vkSj Lokeh dkSu gSa\
mÙkj& dsoyKku ls leLr pjkpj] :ih v:ih inkFkks± dks] iw.kZ va'kksa dks] vçfrikrh LoHkko 
dks tkudj ;Fkkor~ foÌkl gksus dks] ijekoxk<+ lE;Xn'kZu ;k fuË; lE;Xn'kZu dgrs gSaA 
Lokeh&% l;ksxdsoyh] v;ksxdsoyh vkSj fl) Hkxoar gSaA

ç-&ñ÷ó NLFkeqfu;ksa ds vkSj x`gLFkksa ds fuË; lE;Xn'kZu D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ugha] D;ksafd NLFkksa ds dsoyKku u gksus ls leLr :ih v:ih] pjkpj inkFkZ çns'k 
çR;{k u gksus ls] çR;{k tkudkjh u gksus ls viw.kZ foÌkl gS] tSlh tkudkjh gksxh oSlk gh 
foÌkl gksxkA dsoyKku gksus ij foÌkl çR;{k vkSj ijks{kKku gksus ij foÌkl ijks{k gksrk gS vr% 
viw.kZ foÌkl gksus ls NLFk eqfu;ksa] v.kqozrh vkSj vozfr;ksa ds fuË; lE;Xn'kZu ugha dgkA

ç-&ñ÷ô vofèkKkuh vkSj eu%i;Z;Kkfu;ksa ds fuË;lE;Xn'kZu D;ksa ugha dgk\
mÙkj& :fi"ooèks% vofèkKku vkSj eu%i;Z;Kku dsoy :ihinkFkks± dks tkurs gSa] v:ihinkFkks± 
dks ugha vr% budk fo"k; Hkh viw.kZ gksus ls foÌkl Hkh viw.kZ gSA tc ;s nksuksa Kku vew£rd 
inkFkks± dks çR;{k ugha tkurs rks muesa foÌkl dSls gksxk\ vr% buds lkFk esa jgus okys foÌkl 
dks fuË; lE;Xn'kZu ugha dgk ¯drq O;ogkj lE;Xn'kZu dgk gSA 

ç-&ñ÷õ O;ogkj lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa vkSj Lokeh dkSu gSa\ 
mÙkj& ijks{k] viw.kZ] çfrikrh foÌkl dks O;ogkj lE;Xn'kZu dgrs gSaA Lokeh&% pkSFks xq.kLFkku 
ls ysdj {kh.keksgh ñòosa xq.kLFkku rd ds vozrh] v.kqozrh vkSj egkozrh gSaA

ç-&ñ÷ö ;gk¡ ò÷ rÙoksa ds J)ku dks O;ogkj lE;Xn'kZu D;ksa ugha dgk\
mÙkj& dgk gh gS dsoy budk uke ugha fy;k gS D;ksafd bUgha ò÷ rÙoksa esa NLFk Kkuksa 
ds }kjk mRié foÌkl O;ogkj lE;Xn'kZu rFkk dsoyKku ds gksus ij mRié foÌkl fuË; 
lE;Xn'kZu dgk gSA        
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ç-&ñ÷÷ nso 'kký xq# ij foÌkl djuk O;ogkj lE;Xn'kZu D;ksa ugha dgk\
mÙkj& nso 'kký xq# lE;Xn'kZu ds dkj.k gksus ls dk;Z dkj.k esa vHksn dj bu ij foÌkl 
djuk O;ogkj lE;Xn'kZu dgk gS ftldk loZ=k vkpk;ks± us foèkku fd;k gh gSA 

ç-&ñ÷ø ;g xkFkk ijkFkZ :i gS ;k LokFkZ :i\
mÙkj& ;g xkFkk LokFkZ :i gh gS D;ksafd blesa lE;Xn'kZu dk dFku vkSj Hksnksa dks crk;k gSA 
lE;Xn'kZu vkRexr gS blls dsoy vius Lo:i dh gh flf) gksrh gSA LokFkZ&% vius ç;kstu 
dh flf) dks] ijkFkZ&% ij ds ç;kstu dh flf) dks ijkFkZ dgrs gSaA 
uksV%& ;gk¡  ñ÷ø ç'uksÙkjksa rd pkSFkh xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc vkxs ik¡poha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA   

'kq) lE;XŸfÎ dk y{k.k
     Hk; fol.k eyfoofTt; lalkj ljhj Hkksx f.kfOo..kksA

v xq.kax leXxks nal.k lq)ks gq iapxq# HkÙkksAAõAA
Hk;O;lueyfoo£tr% lalkj'kjhjHkksxfu£o..k%A 
 vÎxq.kk… lexz% n'kZu'kq)% [kyq iapxq#HkÚ%AA

Hk;fol.key foofTt; lÆ Hk;] lÆ O;lu vkSj òõ eynks"kksa dk R;kxh lalkjljhjHkksx 
f.kfOo..kks lalkj] 'kjhj vkSj Hkksxksa ls fojÚ vxq.kaxleXxks ø xq.k vkSj ø vaxksa lfgr        
nal.klq)ks 'kq) lE;XŸfÎ gq gh iapxq:HkÙkks iapijesÏh xq# dk HkÚ gksrk gSA 

ç-&ñ÷ù lalkj fdls dgrs gSa] fdrus çdkj dk gS] D;k dkj.k gS\
mÙkj& lalj.k djus dks] ifjHkze.k djus dks] ,d xfr ls nwljh xfr esa] ,d {ks=k ls nwljs {ks=k 
esa uohu 'kjhj xzg.k djus ds fy, ej.kdj xeu djus dks lalkj dgrs gSaA Hksn%& õ gSaA uke%& 
æO;] {ks=k] dky] Hko] HkkoA dkj.k&% vkJocaèk] feF;kn'kZu] vfojfr] çekn] d"kk; vkSj ;ksx 
lalkj ds dkj.k gSaA

ç-&ñøú lalkj ls fojÚ gksuk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkJo caèk ds dkj.kksa dk R;kx djus dks vFkok fo"k;d"kk;ksa ds neu djus dks ;k eu 
esa laosx@ daiu gksus dks lalkj ls fojÚ gksuk ;k lalkj ds dkj.k dk;Z ls fojÚ gksuk dgrs gSaA 

ç-&ñøñ 'kjhj ls fojfÚ fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kjhj ukedekZsn; ls çkÆ lÆey èkkrqvksa ls ;qÚ ;k v;qÚ iq™y¯iM dks 'kjhj dgrs 
gSa ,sls 'kjhj dks lqxafèkr inkFkks± ls] oýkHkw"k.kksa ls ltkus ds R;kx dks ;k ekè;LFkHkko dks 
'kjhj ls fojfÚ dgrs gSaA ;gk¡ vkSnkfjd'kjhj ls eryc gS D;ksafd euq"; vkSj dnkfpr~ fr;±p 
eks{kekxhZ 'kjhj ls fojÚ gksrs gSaA tSls Jh ikÌZukFk dk tho gkFkh vkSj egkohj dk tho ¯lg 
dh i;kZ; esa 'kjhj ls fojÚ gks x;k FkkA        

ç-&ñøò Hkksx fdls dgrs gSa vkSj Hkksxksa ls fojÚ gksuk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ik¡pksa bafæ;ksa rFkk eu ds }kjk xzg.k djus ;ksX; Li'kZ] jl] xaèk] :i vkSj 'kCnksa dks Hkksx 
dgrs gSaA bu fo"k;ksa ds çfr ekè;LFk Hkko j[kus dks ;k g"kZ fo"kkn u djus dks Hkksxksa ls fojÚ 
gksuk dgrs gSaA 

ç-&ñøó lE;XŸfÎ tho lalkj 'kjhj vkSj Hkksxksa ls fojÚ gksrk gS ,slk D;ksa dgk\
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mÙkj& lE;XŸfÎ tho fujarj dcwrj tSlh ŸfÎ dks NksM+dj rksrs dh rjg ŸfÎ j[krk gSA eu 
opu dk; dh psÎk rnuq:i djrk gS vkSj lksprk gS fd eSaus vukfndky ls ;k vusdHkoksa ls 
vcrd lalkj] 'kjhj vkSj Hkksxksa esa Qaldj ukuk çdkj ds ekufld] okpfud dkf;d] {ks=ktU;] 
dkytU;] vkxarqd eku lEeku gkfu vkfn ds dÎ Hkksxs gSa vkSj vc ge bUgha ds pÿj esa yxs 
jgs rks iqu% iwoZ HkqÚ dÎ Hkksxus iM+saxs vr% buds çfr jkx}s"k ifj.kke u dj mnklhu gksuk gh 
JsÏ gS blhesa lq[k'kkafr gS] vU;Fkk dÎ gh gS ,slk fopkj dj buls fojÚius dks ;k ekè;LFk 
Hkko dks èkkj.k djrk gS lks ,slk dgk gSA    

ç-&ñøô dcwrj vkSj rksrs dh ŸfÎ fdl çdkj dh gksrh gS\
mÙkj& dcwrj dks ,dckj Hkkstu vkSj I;kj fey tk; rks Hkxkus ij Hkh iqu% iqu% ykSVdj ogha 
vkrk gS blds foijhr rksrs dks fdruk gh f[kykvks] fiykvks] I;kj djks] lksus ds ¯itMs+ esa 
j[kks dnkfpr~ ¯itM+s dh f[kM+dh [kqyh feyus ij fudydj mM+ tk; rks okfil ¯itM+s esa ugha 
vkrk vFkkZr~ dcwrj [kqyk  gksus ij Hkh caèkk gS vkSj rksrk caèkk gksus ij Hkh [kqyk gSA  

ç-&ñøõ ;s ŸÎkar fdu thoksa dks lacksèku djus ds fy, fn;s gSa\
mÙkj& dcwrj dk ŸÎkar feF;kŸfÎ ds fy, o rksrs dk lE;XŸfÎ ds fy, fn;k gSA feF;kŸfÎ ?kj 
esa fdruk gh nq%[kh gks ij u rks fojÚ gksrk gS] u ?kjifjokj dks R;kxrk gSa ¯drq lE;XŸfÎ dks 
gj rjg ls laiérk] vuqdwyrk feyus ij Hkh ¯dfpr~ çfrdwyrk gqbZ fd ?kj ifjokjkfn NksM+dj 
nh{kk ys ysrk gS vr% ;s ŸÎkar feF;kŸfÎ vkSj lE;XŸfÎ;ksa dks lacksèku ds fy, fn, gSaA 

ç-&ñøö xq# fdls dgrs gSa] Hksn fdrus gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ftuds }kjk vkRek dk HkoHkokarjksa ds vKkukaèkdkj] fo"k;kaèkdkj] dkekaèkdkj] feF;kaèkdkj] 
eksgkaèkdkj] d"kk;kaèkdkj vkfn nwj gkas] uÎ gksa vkSj varjax esa èkeZ dk çdk'k gks mls xq# dgrs 
gSaA Hksn nks gSaA uke&% vfHkéxq# vkSj fHkéxq#A

ç-&ñø÷ vKkukaèkdkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kKku dks] {kk;ksi'kfed lRKku dks] n'kZupkfj=k eksgksn; ls vkSj efrJqrkofèk 
Kkukoj.k ds {k;ksi'ke ls mRié Kku dks vKkukaèkdkj dgrs gSaA tSls oLrq dks foijhr] la'k;] 
vuè;olk; ;qÚ] de] vfèkd] vU;Fkk rFkk ,dkar:i ls tkuukA 

ç-&ñøø fo"k;kaèkdkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& ik¡pksa bafæ;ksa ds }kjk xzg.k djus ;ksX; lkexzh dks] rRlacaèkh vfHkyk"kk dks] xzg.k djus 
dks ;k ik¡pksa bafæ;ksa ds fo"k;ksa esa je.k djus dks fo"k;kaèkdkj dgrs gSaA

ç-&ñøù dkekaèkdkj vkSj feF;kaèkdkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& czàp;ZèkeZ dks] 'khyozr dks nwf"kr djus ds fy, ik¡pksa bafæ;ksa ds fo"k;ksa esa je.k dj dke 
dh vfHkyk"kk vkSj fØ;k esa Mwcus dks dkekaèkdkj rFkk dY;k.k ds ekxZ esa lehphu foÌkl 
u djus dks ;k lalkjekxZ dks fgr :i esa le>dj foÌkl djus dks feF;kaèkdkj dgrs gSaA 

ç-&ñùú eksgkaèkdkj rFkk d"kk;kaèkdkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& n'kZueksgksn; gksus ij 'kjkchor~ èkeZ drZO;ksa dks NksM+dj ijoLrqvksa esa vkRefgr ds ;ksX; 
foÌkl djus dks eksgkaèkdkj rFkk d"kk;kèkhu gks fgrkfgr ds u tkuus dks d"kk;kaèkdkj dgrs gSaA

ç-&ñùñ vfHké xq# fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkRexr vukfn lkfndkyhu ukuk vaèkdkjksa dks Lo;a ds iq#"kkFkZ ls] Lo;a dh lkèkuk 
vkjkèkuk ls nwj djus ds ç;Ãfo'ks"k dks vfHkéxq#@ Lo;acq) dgrs gSaA Lo;a viuh vkRek dk 
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vkRek gh xq# gSA

ç-&ñùò fHké xq# fdls dgrs gSa] fdrus Hksn gSa] uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& Lo;a dh vkRek ls fHké psru Lo:i oSjkX; ;qÚ] Ük`axkjkyadkj] vkjaHk ifjxzg ds R;kxh 
egkozrh eqfutuksa dks] fl)ksa dks fHké xq# dgrs gSaA õ Hksn gSaA uke&% vfjgar] fl)] vkpk;Z] 
mikè;k;] lkèkqA

ç-&ñùó ;s ik¡pksa ijesÏh fdl çdkj ds xq# gksrs gSa\
mÙkj& ;s ik¡pksa ijesÏh vfHké xq# vkSj fHké xq# ds Hksn ls nks çdkj ds gksrs gSaA 

ç-&ñùô ;s ik¡pksa ijesÏh vfHkéxq# fdl çdkj ls gksrs gSa\
mÙkj& tc dksbZ vukfn ;k lkfn HkO;feF;kŸfÎ] vozrhlE;XŸfÎ] ns'kozrh lalkj 'kjhj Hkksxksa ls 
fojÚ gksdj eqfunh{kk ysrk gS rc og Lo;a lkèkq ijesÏh gqvk fQj ogh eqfu vius vkidks 
lacksèku djus okyk gksus ls mikè;k; ijesÏh dgyk;kA tc ogh vkRek vius vkids nks"kksa dk 
ç{kkyu djrk gS rc vkpk;Z ijesÏh gqvkA tc ogh vkRek vkReè;ku ds }kjk ?kkfrprqÎ; 
deks± dks lÙkk ls {k; dj nsrk gS rc l;ksxh v;ksxhvjgar ijesÏh dgyk;k vkSj tc os gh 
vfjgar ijesÏh v?kkfr;k deks± dks {k; dj eks{k çkÆ djrs gSa rc fl) ijesÏh gq, vr% viuh 
vkRek gh iapijesÏh Lo:i gksus ls vfHkéxq# gSA       
v#gkfl)kbfj;k moT>k;k lkgq iapijesÏhA
   rs os gq fpfn vkns rEgk vknk gq es lj.kaAAñúôAA eks-ik- ck-os-ñò 
vFkZ&% ;s ik¡pksa ijesÏh viuh vkRek esa gh gksus ls vkReLo:i gh gSa vr% ;s gh 'kj.k gSaA  
   LofLeu~ lnkfHkyk"kRoknHkhÎ KkidRor%A
   Lo;a fgrç;ksDr`RoknkReSo xq#jkReu%AAóôAA bÎksins'k 
vFkZ%& viuh vkRek esa vkRek dh çkfÆ dk bPNqd ;ksxh dks vkRelq[k çkÆ djuk gh bÎ gksus 
ls vius }kjk vki gh çsjd gksus ls viuh vkRek gh vkRek dk xq# gSA

ç-&ñùõ ;s ik¡pksa ijesÏh fHké xq# fdl çdkj ls gksrs gSa\
mÙkj& laiw.kZ vkjaHkifjxzg] fo"k;d"kk;ksa] Ük`axkjkyadkj ds R;kxh] ;Fkktkr :ièkkjh] ewyksÙkj 
xq.kksa ds ikyd dks lkèkq ijesÏh] vkpk;Z ds }kjk çnÙk f'k";f'k";kvksa dks æO;] {ks=k] dky vkSj 
Hkkokuqlkj ikBd dks mikè;k; ijesÏh] ;s Lo;a }kn'kkax ok.kh dk vkSj rRdkyhu Lole;] 
ijle; ds miyCèk lkfgR; dks Hkyh çdkj ls tkurs gSaA èkeZ ds ;ksX; HkO;ksa dks èkeZ dh f'k{kk 
nh{kk nsus okys] vkRelkèkuk esa] ftuèkeZ dh vkjkèkuk esa mRié gq, nks"kksa dks çk;fËÙk ls nwj 
djkds eks{kekxZ esa yxkus okys] iapkpkj dk ikyu djus djkus okys dks vkpk;Z] ?kkfrdeks± 
dks {k;dj vuarprqÎ; çkÆ djus okys dks vjgar dgrs gSaA ;s ;ksxksa ls lfgr gksus ds dkj.k 
l;ksxh vkSj ;ksxksa dk vHkko gksus ls v;ksxh dgykrs gSaA leLr æO; Hkkodeks± dks {k; dj 
eks{k ikus okys dks fl) dgrs gSa vr% bu ik¡pkas ijesfÏ;ksa dh lÙkk gekjh vkRek ls fHké gksus 
ds dkj.k bUgsa fHké iapijesÏh xq# dgrs gSaA   

ç-&ñùö bu ik¡pksa ijesfÏ;ksa dks fHké iapxq# D;ksa dgk\
mÙkj& bu ik¡pksa ijesfÏ;ksa dh lÙkk viuh vkRek ls fHké gksus ls] æO;] {ks=k] dky] Hkko fHké 
gksus ls] æO;deZ] HkkodeZ] uksdeZ fHké gksus ls] iq#"kkFkZ vkSj y{k.k fHké gksus ls budks fHké 
iapxq# dgk gSA   

ç-&ñù÷ vla;eh x`gLFk dks èkeZnh{kkxq# dg ldrs gSa D;k\
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mÙkj& ;s èkeZnh{kk xq# u gksdj vla;eh ns'kla;eh x`gLFkksa ls Hkh fofoèk vaèkdkj nwj gksus ls 
x`gLFkkpk;Z dgykrs gSa lks bUgsa èkeZxq#] fo'ks"k èkeZnh{kkf'k{kkxq# ugha dg ldrs gSa fQj Hkh 
x`gLFkkpk;ks± ds lalxZ ls vusd vaèkdkj nwj gks tkrs gaS tks 'kkýksa esa i<+s tkrs gSa vkSj orZeku 
esa Hkh ns[ks tk jgs gSaA

ç-&ñùø x`gLFkkpk;ks± dks èkeZxq# dgus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& x`gLFkkpk;ks± ds ikl esa la;eèkeZ] R;kxèkeZ] rièkeZ] ozrlfefr] ldyla;e iwoZd jÃ=k; 
èkeZ u gksus ls ;s èkeZxq# ugha gks ldrs gSaA dgha dk dgha feykoV dj dguk gh vkifÙk gS 
blls eks{kekxZ dh O;oLFkk fcxM+rh gS] e;kZnk dk mÇa?ku gksrk gSSS] vufèkdkj psÎk Hkh gSA

ç-&ñùù lE;XŸfÎ bu xq#vksa dh fdlds fufeÙk D;k djrk gS vkSj D;k ugha\
mÙkj& lE;XŸfÎ bu xq#vksa dh HkfÚ vkjkèkuk deZ{k; ds fufeÙk djrk gS] iru ds] lalkj] 
'kjhj vkSj Hkksxksa ds fufeÙk ugha A 

ç-&òúú lE;XŸfÎ tho dh ŸfÎ fdlds leku gksrh gS vkSj fdlds leku ugha\
mÙkj& lE;XŸfÎ dh ŸfÎ xhnM+ ds leku dk;j iyk;uoknh u gksdj ¯lgor~ mPp fuHkhZd 
Lora=k vkSj LokfHkekuh gksrh gSA    

ç-&òúñ lalkj 'kjhj Hkksxksa ds vkSj ifjokj ds fufeÙk HkfÚ D;ksa ugha djrk\
mÙkj& lE;XŸfÎ tho dh ŸfÎ vkReŸfÎ gksus ls lalkj 'kjhj Hkksxksa ls fojÚ gksus ds dkj.k tks 
ftldks ugha pkgrk og mlds çfr u le£ir gksrk gS] u fopkj djrk gS] u okrkZyki djrk 
gS bl fu;ekuqlkj og buds çfr HkfÚ ugha djrk gSA 

ç-&òúò lalkj 'kjhj vkSj Hkksxksa ds fufeÙk dkSulk tho HkfÚ djrk gS\
mÙkj& feF;kŸfÎ] fodkjh] fo"k;klÚ dnkfpr~ vla;eh lE;XŸfÎ Hkh lalkj 'kjhj vkSj Hkksxksa ds 
fufeÙk HkfÚ djrk gS D;ksafd og budks O;Ú vkSj vO;Ú :i ls pkgrk o vklÚ gksrk gS 
rHkh rks ukuk ;ksfu;ksa esa Hkze.k djrk gqvk nq%[k Hkksxrk gSA 

ç-&òúó nq%[k Hkksxrk gS vkSj nq%[kh gksrk gS bu nksuksa esa D;k varj gS\
mÙkj& eukscy vkSj dk;cy gksus ls dnkfpr~ ikaMoksa] lqdqekykfn eqfu;ksa dh rjg 'kkjhfjd dÎ 
gksus ij Hkh varjax ls nq%[kh ugha gksrkA ,sls ŸÎkar orZeku esa Hkh ns[ks tk jgs gSa fd 'kkjhfjd 
chekjh gS ckgj ls nq%[kh fn[kus ij Hkh varjax esa 'kjhj ds çfr fojfÚ gksus ls nq%[kh ugha gksrk 
¯drq èkeZè;ku] Hkæè;ku esa mi;ksx yxkdj lq[kkuqHko djrk gSA nq%[k Hkksxuk iwoZ deksZn; ls 
gksrk gS vkSj nq%[kh gksuk nq%[k i;kZ; ls ifj.kr gksuk iq#"kkFkZ gS ;gh bu nksuksa esa varj gSA ;fn 
loZFkk deksZn; ls gh nq%[kh gksrk gS rks loZdky deZpsruk vkSj deZQy psruk gksus ls eks{kekxZ 
ugha cu ldrk] u laoj futZjk rÙo dh çkfÆ gks ldrh gSA gk¡] bruk vo'; gS fd y{; ls 
fxjk rks vo'; gh nq%[k Hkksxrk gS vkSj nq%[kh gksrk gSA 
uksV%& ;gk¡ òúó ç'uksÙkjksa i;±r ik¡poha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc öoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

lE;XŸfÎ fdl Qy dks\  
f.k;lq)Ii.kqjÙkks cfgjIikoRFk ofTtvks .kk.khA

  ft.keqf.kèkEea e..kb x;nqD[kks gksb lfíhAAöAA
fut'kq)kRekuqjÚ% cfgjkRekoLFkko£trks Kkuh A

ç- ñùø&òúó xkFkk % ö
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ftueqfuèke± eU;rs xrnq%[kks Hkofr ln~ŸfÎ% AA

.kk.kh Kkuh f.k;lq)Ii.kqjÙkks fut 'kq)kRekuqjkxh cfgjIikoRFkofTt;ks cfgjkRekoLFkk dk 
R;kxh ft.keqf.k /kEea ftueqfu  /keZ dks e..kb ekuus okyk x;nqD[kks nq%[kksa ls jfgr lfíh 
lE;XŸfÎ gksb gksrk gSA 
ç-&òúô ;gk¡ xkFkk esa Kkuh fdls dgk gS\
mÙkj& cfgjkReius dks NksM+dj fut 'kq)kRek esa çhfr djus okys dks Kkuh dgk gSA

ç-&òúõ ;gk¡ ^^Kkuh** in ls fdl xq.kLFkku okyk Kkuh ysuk vkSj fdls ugha ysuk\
mÙkj& ;gk¡ Kkuh in ls vkjaHkifjxzg ds] fo"k;d"kk;ksa ds] Hkksxksa ds R;kxh egkozrh eqfu;ksa dks 
xzg.k djuk pkfg;sA vozrh vla;eh Kkfu;ksa dks ugha D;ksafd ;s R;kxh u gksdj Hkksxh gksrs gSaA  

ç-&òúö cfgjkRek D;k fl) çHkq dks dg ldrs gSa\
mÙkj& ftudh vkRek iw.kZ 'kq)LoHkko ls ckgj gS mls cfgjkRek dgrs gSa vkSj ;g voLFkk iw.kZ 
:i ls lHkh lalkjh thoksa dh] lHkh xq.kLFkku okyksa dh gksrh gS] fl) Hkxoarksa dh ugha D;ksafd 
fl)ksa ds æO;deZ] HkkodeZ] uksdeZ {k; gks pqds gSaA vfjgarksa ds v?kkfr;k deksZn; ds dkj.k 
fodkj ekStwn gS rHkh rks vkJocaèk gksrk gSA ;fn l;ksxh vfjgarksa ds fodkj ugha gks rks vkJocaèk 
ugha gks ldrk gSA v;ksfx;ksa ds v?kkfr;kdeks± ds lÙo vkSj mn; ds dkj.k vkSnf;dHkko 
:i fodkj ekStwn gS bl vis{kk ls fl)Hkxoar cfgjkRek ugha gSa ¯drq iw.kZ :i ls ijekRek gSaA

ç-&òú÷ xq.kLFkkukuqlkj cfgjkRek fdls dgrs gSa\
mÙkj&   vkokla tb bPNfl vIilgkoslq dq.kfn fFkj HkkoaA
   rs.k nq lke..kxq.ka laiq..ka gksb thoLlAAñô÷AA fu-lk-  

vFkZ%& ;fn rw¡ vko';dksa dh bPNk djrk gS rks vkReLoHkko esa fLFkj gks D;ksafd rHkh eqfu ds 
Je.k xq.k iw.kZ gksrs gSaA nlosa xq.kLFkku ds pjele; esa mRÑÎ èkeZè;ku ls ;k i`FkDRofordZ 
'kqDyè;ku ls eksguh; deZ dks {k; dj ñòosa xq.kLFkku ds çFke le; esa v¯glk egkozr] 
,dRofordZ 'kqDyè;ku ls 'ks"k rhu ?kkfr;kdeks± ds {k; ls lR;egkozr] vpkS;Zegkozr 
l;ksxdsoyh ds] v;ksxdsoyh ds çFkele; esa czàp;Z egkozr vkSj blhds vafre le; esa 
O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku ds }kjk pkjksa v?kkfr;k deks± ds {k; ls vifjxzg egkozr iw.kZ 
gksrk gSA bl xkFkkuqlkj leLr xq.kLFkku okys lalkjhtho cfgjkRek gSa D;ksafd vko';dksa dh 
iw£r ;k 'kq)kRek esa iw.kZ fLFkjrk fl)ksa esa gh gksrh gSA    

varjckfgj tIis tks ob lks gosb cfgjIikA 
tIislq tks .k ob lks mPpb varjaxIikAAñõúAA fu-lk- 

vFkZ%& tks lkèkq eu ds fodYi] ckátYi ¼opu ds fodYi½ esa orZrk gS og cfgjkRek vkSj tks 
nksuksa çdkj ds fodYiksa esa ugha orZrk gS og varjkRek gSA bl xkFkkuqlkj ñòosa xq.kLFkku rd 
JqrKku gksus ls nksuksa çdkj ds fodYi ekStwn gSa] lHkh euks;ksx vkSj opu;ksx gaS] vkReçns'kksa esa 
gksusokyk daiu gh fodkj gS] blhls {ks=kkarjfØ;k gks jgh gSA eksgdeZ ds fcuk 'ks"k ÷ dekZuqlkj 
vkRek esa dk;Z Hkh gks jgk gS vkfn dkj.kksa ls ñòosa xq.kLFkku rd cfgjkRek tho ekus x;s gSaA
   tks èkEelqÿ>k.kfEe ifj.knks lks fo varjaxIikA
   >k.kfogh.kks le.kks cfgjIik bfn fotk.khfgAAñõùAA fu-lk- 

vFkZ%& tks Je.k èkeZè;ku] 'kqDyè;ku esa ifj.keu dj jgs gSa os varjkRek gaS rFkk èkeZè;ku] 

ç- òúô& òú÷ xkFkk % ö
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'kqDyè;ku ls foghu çeÙk xq.kLFkku okys eqfu cfgjkRek gSaA bl xkFkkuqlkj vkrZè;ku] dnkfpr~ 
jkSæè;ku v'kqHk ys';k;sa] pkjksa laKk;sa] fodFkk;sa] bafæ; fo"k;oklukfn çeknksa esa ifj.kr lkèkq 
cfgjkRek gSaA feLlksfÙk ckfgjIik AAñòùAA j-lk- vFkZ%& feJ xq.kLFkku i;±r rkjrE;rk ls ghu 
ifj.kkeksa ds lkFk cfgjkRekoLFkk dgh gSA ;gk¡ rhljs xq.kLFkku rd eks{kekxZ dk vHkko ;k 
eks{kekxZ ls ckgj gksus ls cfgjkRek dgk gSA
   mRÑÎk cfgjkRek xq.kLFkkukfnes fLFkrk%A
   f}rh;s eè;ek feJs xq.kLFkkus t?kU;dk bfrAAñùóAA dk£r-vuq- Vhdk 

vFkZ%& feF;kRo xq.kLFkku esa tho mRÑÎ cfgjkRek gSA nwljs xq.kLFkku esa fLFkr eè;e cfgjkRek 
gS vkSj rhljs xq.kLFkku esa fLFkr t?kU; cfgjkRek gSA ^vD[kkf.k ckfgjIik*AAõAA eks-ik- vFkZ&% 
vozrh vkSj v.kqozrh bafæ;fo"k;ksa esa je.krk ls çeknh cus gq, gSa vr% vk- Jh dqandaqnth us 
budks cfgjkRek dgk gSA 

ç-&òúø cfgjkRekoLFkk dks tkudj D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& vius vius xq.kLFkkukuqlkj cfgjkRekoLFkk dks NksM+dj] fodYi tkyksa dks R;kx dj vkxs 
vius ifj.kkeksa dks mRÑÎ cukuk pkfg;s ftlls viuk gh eks{kekxZ ç'kLr gksrk gSA

ç-&òúù cfgjkRek ds R;kxh dks D;k dgrs gSa\
mÙkj& cfgjkRek ds R;kxh dks lE;XŸfÎ] lE;XKkuh] la;ehKkuh] dsoyKkuh vkSj fl) Hkxoar 
dgrs gSaA

ç-&òñú lE;XKkuh tho fdldk vuqjkxh gS\
mÙkj& lE;XKkuh tho fut 'kq)kRek dk vuqjkxh gksrk gSA

ç-&òññ ;gk¡ ^^vuqjkxh** in dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& ;gk¡ vuqjkxh dk vFkZ xk<+ çhfroku xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd lE;XKkuh dk dFku 
py jgk gSA ;fn feF;kKkuh dk] fo"k;Hkksxksa dk çdj.k gksrk rks vuqjkxh dk vFkZ jkxoku 
dj ldrs FksA 

ç-&òñò vuqjkx çkÆ oLrq esa gksrk gS ;k vçkÆ oLrq esa\
mÙkj& vuqjkx çkÆO; oLrq esa gksrk gS] çkÆ oLrq esa ughaA ;fn çkÆ oLrq esa Hkh vuqjkx ekuk 
tk;s rks dsofy;ksa dks] fl)ksa dks Hkh viuh vkRek esa vuqjkx djus dk çlax vk;sxkA çkÆ oLrq 
esa je.krk fLFkjrk gksrh gS vkSj ikus ;ksX; oLrq esa vuqjkx gksrk gSA bl dkj.k lE;XŸfÎ;ksa ds] 
çeÙkksa ds NLFkksa ds 'kq)kRek esa vuqjkx gksrk gS ,slk dgk gSA

ç-&òñó 'kq)kRek fdls dgrs gSa\
mÙkj& dsoy] 'kq)] ,dek=k vdsyh] ijæO; dh feykoV ds fcuk] æO;deZ HkkodeZ uksdeZ 
ds {k; ls mRié Kkukfn vuar xq.kksa ds lewg :i oLrq dks 'kq)kRek dgrs gSaA tSls 'kq) ?kh] 
'kq) lksukpkanh vkfn esa ¯dfpr~ Hkh feykoV] ck u gksus ls 'kq) dgs tkrs gSaA bu gsrqvksa ls 
fl) ijesÏh gh 'kq)kRek gSA

ç-&òñô D;k lalkjh dekZèkhu çkf.k;ksa dks 'kq)kRek dg ldrs gSa\
mÙkj& gk¡] ijeikfj.kkfed Hkko ;k 'kq) u; dh vis{kk vHksn u; ls lHkh thoksa dks 'kq) dg 
ldrs gSaA 

ç-&òñõ ge viuh vkRek dks loZFkk 'kq) eku ysa rks D;k vkifÙk gS\

ç- òúø& òñõ xkFkk % ö
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mÙkj& ugha eku ldrs gSa] ;fn vki viuh vkRek dks loZFkk 'kq) ekurs gks rks lHkh deZ] 
vkjaHk ifjxzg] fo"k;oklukfn nq"deZ çR;{k vuqekukfn ds }kjk fn[kkbZ ns jgs gaS] vYi JqrKkuh 
dk fo"k; Hkh cu jgs gSa rc dSls dgrs gks fd ge loZFkk 'kq) gSa\ ,slk ekuuk ;k dguk 
vkReoapuk gS] nwljksa dks èkks[kk nsuk gSA

ç-&òñö orZeku esa viuh vkRek 'kq) gS ;k v'kq)] lks dSls\
mÙkj& orZeku esa viuh vkRek 'kq) ugha gS ¯drq 'kq) :i esa gksus dh ;ksX;rk gSA ;fn orZeku 
esa viuh vkRek iw.kZ 'kq) gS rks vkJocaèk] fo"k;d"kk;] laoj vkfn dk lÙo dSls cu ldrk gS\ 

ç-&òñ÷ Hkwrdky esa viuh vkRek 'kq) Fkh ;k v'kq)\
mÙkj& Hkwrdky esa viuh vkRek loZFkk u 'kq) Fkh u v'kq)A Hkwrdky esa ;fn 'kq) Fkh rks 
orZeku esa vdLekr~ v'kqf) vk xbZ D;k\ ,slk ekuus ls fl)ksa dks iqu% lalkj esa vèk%iru 
djuk gksxk rHkh v'kqf) cu ldrh gS] vU;Fkk ugha vr% Hkwr esa Hkh viuh vkRek 'kq) ugha FkhA

ç-&òñø Hkfo"; esa viuh vkRek dks 'kq) eku ldrs gSa ;k ugha\
mÙkj& gk¡] Hkfo"; esa vkRek 'kq) gks ldrh gS ,slk ekuus esa dksbZ nks"k ugha gS ¯drq orZeku esa 
viuh v'kq)kRek gS rHkh rks iq#"kkFkZ ls Hkfo"; esa 'kq) gks ldrh gSA ;fn 'kq) djuk pkgsa 
rks] vU;Fkk ughaA

ç-&òñù lE;XŸfÎ] lE;XKkuh tho fdldks ekurk gS\
mÙkj& ftuèkeZ vkSj eqfuèkeZ dks vFkok ftusaæ ç.khr ;Fkktkr Lo:i eqfuèkeZ dks ekurk gSA

ç-&òòú bu èkeks± dks D;ksa vkSj fdl gsrq ekurk gS\
mÙkj& ;s ;qxy èkeZ rhuksa yksdksa esa JsÏ] vuar xq.kèkeks± ls laié] yksd esa iwT;ksa ds }kjk Hkh iwT;] 
txrks)kjd gSaA buds }kjk gh esjk dY;k.k gks ldrk gS D;ksafd bUgksaus viuk Lo;a dk dY;k.k 
fd;k gS] dY;k.k ds ekxZ esa yxs gSa vkSj yxkrs gSa bl gsrq ftuèkeZ vkSj eqfuèkeZ dks ekurk gSA

ç-&òòñ dY;k.k djus okys vfjgar dks dY;k.k ds ekxZ esa yxs gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& D;ksafd lHkh vfjgarksa us vHkh viuk iw.kZr% dY;k.k ugha fd;k gS] ;fn dY;k.k dj 
fy;k gksrk rks yksdkar esa tk fojktrs ¯drq vHkh eks{kin çkÆ djus ds fy, lkèkuk dj jgs gSa] 
lkèkd gSa] fuokZ.k dY;k.kd çkÆ djuk 'ks"k gS blfy, dY;k.k ds ekxZ esa yxs gSa ,slk dgk gSA

ç-&òòò ftuèkeZ dks D;ksa ekurk gS\
mÙkj&    lOosfo ; vjgark rs.k foèkk.ks.k [kfondEealkA 
   fdPpk rèkksonsla f.kOoknk rs .keks rs¯lAAøòAA  ç-lk-
eqfu;ksa us ftu mik;ksa ls iwoZc) ?kkfr;kdeks± dks {k; djds ftusaæ in ik;k gSS vkSj dqN dk 
{k; djsaxs rFkk bUgha mik;ksa dk HkO; thoksa ds fy, mins'k fn;k gS fd gs HkO; thoks! ;fn fgr 
pkgrs gks rks bu mik;ksa dks vius thou esa mrkjks D;ksafd bUgha mik;ksa ls gh deZ uÎ gksdj 
'kq)kRek dh çkfÆ gksxh ,slk lqudj le>dj dY;k.kdkjh ftuèkeZ dks ekurk gSA

ç-&òòó ftuèkeZ D;k gS\
mÙkj& ftu mik;ksa ls ykSfdd lq[kksa dh vkSj yksdksÙkj 'kq)kRe lq[k dh çkfÆ gks ;k leLr çdkj 
ds nq%[kksa dk] deks± dk {k; gks ogh mik; ftuèkeZ gS ;k 'kq)kRe çkfÆ dk mik; gh ftuèkeZ gSA 

ç-&òòô lE;XŸfÎ tho eqfu;ksa dks vkSj eqfuèkeZ dks D;ksa ekurk gS\

ç-òñö& òòô xkFkk % ö
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mÙkj& varjax cfgjax ifjxzgR;kxh egkozrh] uXu eqækèkkjh] ds'kyqapudkjd] ihNhdeaMyqèkkjh] 
'kkjhfjd laLdkjksa ds R;kxh] fo"k;okluk ds R;kxh] òø] òõ] óö ewyxq.kèkkjh eqfu;ksa dks] 
çfrKkuqlkj HkO;thoksa dks ekSu ls ;k cksydj eks{k vkSj eks{kekxZ dk Lo:i crykuk] ikyu 
djuk djkuk ;gh eqfuèkeZ gS tks Loij çdk'kd gS] rkjd gS ,sls eqfuèkeZ dks thou esa mrkjus 
ls orZeku esa vusd vkdqyrkvksa lss foeqÚ] lq[kh gksus ds fy,] eqfu cuus ds fy, eqfu;ksa dks 
vkSj eqfuèkeZ dks ekurk gSA    

ç-&òòõ ;gk¡ xkFkk esa ^^ft.keqf.kèkEea** dk vFkZ D;k gS\
mÙkj& ft.keqf.kèkEea dks v[kaM in ekudj vFkZ djus ij ftusaæ dh p;kZ gh eqfuèkeZ gS vkSj 
inPNsn dj vFkZ djus ij ftuèkeZ vkSj eqfuèkeZ ;s nksuksa vyx vyx gaSA   

ç-&òòö ftuèkeZ vkSj eqfuèkeZ esa D;k varj gS\
mÙkj& ftusaæ otzo`"kHkukjkp laguu ds èkkjh] pje'kjhjh] ftudYih eqfu viuh çfrKk dks 
pj.kkuq;ksxkuqlkj funksZ"k ikyrs gaS ̄ drq æO;] {ks=k] dky vkSj Hkkokuqlkj Ngksa laguu okys pje 
vpje 'kjhjh ftudYih LFkfojdYih eqfutu viuh çfrKk dks funksZ"k vkSj lnks"k ikyrs gSa 
;gh bu nksuksa esa varj gSA  

ç-&òò÷ D;k Ngksa laguu okys eqfunh{kk ys ldrs gSa vkSj bldk D;k Qy gS\
mÙkj&  ft.keXxs iOoTtk Nglag.k.kslq Hkf.k; f.kXxaFkkA

Hkkoafr HkOoiqfjlk dEeD[k;dkj.ks Hkf.k;kAAõóAA cks-ik-

vFkZ&% eqfunh{kk Ngksa laguu okyksa ds dgh xbZ gSA ;g nh{kk deZ{k; dk dkj.k crkbZ gS ,slh 
nh{kk dh HkO; iq#"k fujarj Hkkouk djrs gSa bl dkj.k Ngksa laguuèkkjh eqfunh{kk ys ldrs gSaA

ç-&òòø ftuèkeZ vkSj eqfuèkeZ dks ekuus rFkk ikyus dk D;k Qy gS\
mÙkj& bu ;qxy èkeks± dks ekuus ls] ikyus ls 'kkjhfjd] okpfud] ekufld] vkxarqd] æO;] {ks=k] 
dky vkSj HkkotU; nq%[kksa ls] tue ej.k vkSj cq<+kis ds nq%[kksa ls eqÚ gks tkrs gaS ;gh Qy gSA 

ç-&òòù eks{kQy dks dkSulk tho çkÆ djrk gS\
mÙkj& bl çdkj eks{kQy dks fudV HkO; lE;XŸfÎ tho gh çkÆ djrk gSA 

ç-&òóú dkSulk lE;XŸfÎ tho eks{kQy dks çkÆ djrk gS\
mÙkj& eks{kQy dks lk{kkr~ ijekoxk<+ lE;XŸfÎ gh çkÆ djrk gS D;ksafd bl ijekoxk<+ 
lE;Xn'kZu ds vkxs vkSj dksbZ nwljk lE;Xn'kZu ugha gS ftldks çkÆ djuk 'ks"k cpk gks bl dkj.k 
ijekoxk<+ lE;XŸfÎ gh eks{kQy dks çkÆ djrk gS ,slk dgk gS D;ksafd lkekU; lE;Xn'kZu ls 
lk{kkr~ eks{k dh çkfÆ ugha gksrh gSA ;fn lkekU; lE;Xn'kZu ls lk{kkr~ eks{k dh çkfÆ gksus yxs 
rks pkjksa xfr;ksa ds lE;XŸfÎ lhèks eks{k eas pys tk;saxs fQj deZHkwfet vk;Z[kaMksRié mPpdqyhu 
euq"; eqfu dks gh eks{k dh çkfÆ gksrh gS bl fu;e dh dksbZ lkFkZdrk ugha jgsxhA dgk Hkh gS&

lq.kgk.k xígk.k ; xksilqefgyk.k nhlns eksD[kksA 
ts lksèkafr pmRFka fifPNTtark t.ksfg lOosfgAAòùAA  'kh-ik-

vFkZ&% ns[kks! D;k dqÙks] xèks] xk;kfn i'kq rFkk fý;ksa dks eks{k ns[kus esa vkrk gS\ vFkkZr~ ugha 
vkrk gS ¯drq prqFkZ iq#"kkFkZ vFkkZr~ eks{k dk tks lkèku djrs gaS mUgha dks eks{k ns[kk tkrk gSA

ç-&òóñ rks D;k pkjksa xfr;ksa ds tho eks{k iq#"kkFkZ ugha lkèkrs gSa\

ç- òòõ&òóñ xkFkk % ö
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mÙkj& vpje 'kjhjh pkjksa xfr;ksa ds tho eks{kekxZ dks lkèkrs gSa eks{k dks ughalksbudks eks{k dh 
çkfÆ ugha gksrh gS ̄ drq deZHkwfet vk;Z[kaMksRié] ó o.kZokys mPpxks=kh] vkpkjfopkj] jksVhcsVh ls 
'kq) pje'kjhjh eks{k vkSj eks{kekxZ dks lkèkrs gSa blfy, bu euq";ksa dks eks{k dh çkfÆ gksrh gSA

ç-&òóò ;g ijekoxk<+ lE;Xn'kZu fdl xq.kLFkku esa çkÆ gksrk gS\
mÙkj& ñóosa xq-LFkk- esa dsoyKku ds }kjk lHkh pjkpj inkFkks± dks tkuus ds ckn esa mRié 
gksusokyk J)ku gh ijekoxk<+ lE;Xn'kZu gSA bldks O;;èkeZ dh vis{kk ñòosa ds pjele; esa 
rFkk mRiknèkeZ dh vis{kk ñóosa ds çFkele; esa ijekoxk<+ laKk çkÆ gksrh gSA
uksV%& ;gk¡ òóò ç'uksÙkjksa i;±r öoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc vkxs ÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

funkZs"k lE;XŸfÎ
 e; ew< e.kk;n.ka ladkb ol.k Hk; ebZ;kjaA
 ts¯l pmnkysns .k lafr rs gksafr lfíhAA÷AA
 en ew<euk;rua 'kadkfn O;lu Hk;erhpkjaA 
 ;s"kka prqËRok¯j'kr~ ,rkfu u lafr rs Hkoafr ln~ŸÎ;%AA

ts¯l ftuds e;ew<e.kk;n.ka ø en] ó ew<+rk] ö vuk;ru] ladkbol.kHk;ebZ;kja 'kadkfnd 
ø nks"k] ÷ O;lu] ÷ Hk; vkSj õ vfrpkj ;s pmnkysns ôô nks"k .k ugha lafr gSa rs os lfíh 
mi'kelE;ŸfÎ ;k {kkf;dlE;XŸfÎ gksafr gksrs gSaA 

ç-&òóó en fdls dgrs gSa] fdrus gSa] D;k gkfu gS vkSj D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& vius dks cM+k ekudj nwljksa dks NksVk le>dj] uhp ekudj vieku frjLdkj djus dks] 
uhpk fn[kkus dks ;k ftl fdlh Hkh psru vpsru fo"k;ksa ds ekè;e ls vius esa mRié vgadkj 
dks en dgrs gSaA ø] óò vkSj vla[;kryksd çek.k Hksn gSaA bu enksa ls viuk gh lE;Xn'kZu 
rFkk eks{kekxZ uÎ gks tkrk gS ;gh gkfu gSA jko.kor~ dÎ Hkksxuk gh budk Qy gSA 

ç-&òóô en ds ø] óò vkfn Hksn fdl çdkj ls gSa\
mÙkj& ø en%& Kkuen] iwtken] dqyen] tkfren] cyen] _f)en] rien] 'kjhjenA 
vuarkuqcaèkh eku ds lkFk esa Kkukfn ø en gksus ls vuarkuqcaèkh eku ds ø Hksn gks tkrs gSa ,sls 
gh vçR;k[;kukoj.k eku ds ø] çR;k[;kukoj.k eku ds ø] laToyu eku ds ø Hksn ;s lHkh óò 
Hksn vkSj bUgha óò Hksnksa esa lkaijkf;dkJo ds ñúø Hksnksa ls xq.kk djus ij óôõö Hksn gks tkrs gSaA        

ç-&òóõ D;k Kkukfn vkBksa Hkkoksa ds ekè;e ls eku gksrk gS ;k vU; çdkj ls Hkh\
mÙkj& gk¡] vo'; gh gksrk gSA ;s Kkukfn ø uke dsoy miy{k.k ek=k gaS ;k gkFkh ds iSj ds leku 
gaSA tSls ftl fo"k; ds ekè;e ls Kku gksrk gS mlh Kku dk vgadkj djus dks Kkuen dgrs gSa 
lks ,sls fo"k; la[;krkla[;kr vkSj vuar çdkj ds gSa rc Kkuen ds la[;kr] vla[;kr vkSj 
vuar Hksn gks tkrs gaS ,sls gh çR;sd enksa ds fo"k; vkSj ek=kkuqlkj Hksn çHksn le>uk pkfg;sA  

ç-&òóö ew<+rk fdls dgrs gSa fdrus Hksn gSa] uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vfoosdrk iwoZd vkpkjfopkjksa dks] fnup;kZ dks ;k xyr dks lgh vkSj lgh dks xyr 
ekudj vkpj.k djuss dks ew<+rk dgrs gSaA rhu ;k vla[;kr yksd çek.k Hksn gSaA uke%& 
nsoew<+rk] xq# ew<+rk vkSj yksd ew<+rk ;k le; ew<+rk ;k èkeZew<+rkA 

ç-&òó÷ vkidh p;kZ vkSj Lo:i iwoZ ijaijkxr ;Fkkor~ pyk vk jgk gS rks bls 
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yksdew<+rk D;ksa u ekuk tk; D;ksafd tSls oks uXu Fks oSls gh vki Hkh gSa\
mÙkj& gekjs iwoZ ds lkèkqoxZ uXu jgrs Fks ge bl Hkko ls u uXu gSa] u uXunh{kk yh gS ¯drq 
uXukoLFkk esa vkSj oýèkkjh voLFkk esa D;k  fo'ks"krk gS] D;k varj gS vkfn Hkyh çdkj ls 
lksple>dj dqN fodkjksa dks uÎ dj rFkk dqN fodkjksa dks uÎ djus ds fy, uXueqæk èkkj.k 
dh gS rc ew<+rk dSls\ gk¡] ftudk fodkjhHks"k gS] Loij?kkrd gS] vusd vkjaHkifjxzg ls] 
fo"k;d"kk;ksa ls] vHk{; Hk{k.k ls] dkeokluk ;qÚ thou gS muds ew<+rk vo'; gS D;ksafd 
bu foÑrHks"kksa esa çekndkjd] vfuÎdkjd] vuqilsO;] =klfo?kkr] cgqfo?kkr] danewy] e| 
ekal eèkq dk Hk{k.k] jkf=kHkkstu lsou] vuNuk ikuh ihuk] vuNus ikuh ls cuk Hkkstukfn 
djuk gks jgk gSA vkjaHk ifjxzgh gh gSa fQj Hkh lkèkq dgykrs gSaA bUgha lkèkdksa vkSj HkÚksa dh 
gh ew<+rk gS] 'ks"k dh ughaA 
   ukj ejh vkSj laifÙk uk'kh ewM+ eqM+k; Hk;s laU;klhA
   ewM+ eqM+k;s rhu xq.k f'kj dh feV tk;s [kktA
   [kkus dks yM~Mw feysa yksx dgsa egkjktAA 
;s yksdksfÚ;ka foÑr Hks"kèkkfj;ksa dks gh ykxw gksrh gSa] ;Fkktkr :i èkkfj;ksa dks ughaA

ç-&òóø vuk;ru fdls dgrs gSa] fdrus Hksn gSa rFkk uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ftu psrukpsru inkFkks± ls viuk eks{kekxZ] vkRelkèkuk fcxM+us yxs ,sls ckèkd lkèkuksa 
dks vuk;ru dgrs gSaA Hksn ò gSaA uke%& æO; vuk;ru vkSj Hkko vuk;ruA

ç-&òóù æO; vuk;ru fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& eks{kekxZ fcxkM+us okys vkRefHké lkèkuksa dks æO; vuk;ru dgrs gSaA ;s vius nwjorhZ 
;k fudV ds ifjokj] ukrsnkj] fj'rsnkj ftusaæHkÚ gksus ij Hkh feF;keksg ds dkj.k eks{kekxZ 
esa ckèkd cu tkrs gSaA ;fn ftusaæHkÚ eks{kekxhZ lkèkdksa esa ckèkk mRié djus yxs rks og 
ftusaæHkÚ dSlk\ D;k og ftuèkeZ dh çHkkouk djus okyk dgyk;sxk\ ugha] dsoy mlus 
euksjatu ds fy, ;k vU;ksa dks Bxus ds fy, ftusaæ ds uke dk pksyk èkkj.k fd;k gS okLro esa 
og ftusaæHkÚ ftuèkeZ dk ikyd ugha gSaA  buds ö Hksn gSaA uke&% dqnso] dqnsoHkÚ] dq'kký] 
dq'kkýHkÚ] dqxq#] dqxq#HkÚA vçHkkod ckèkd ftusaæHkÚA   

ç-&òôú Hkko vuk;ru fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vuarkuqcaèkh d"kk; vkSj feF;kRo deZ ds mn; ls mRié gq, vkReifj.kkeksa dks Hkko 
vuk;ru dgrs gSaA blds vla[;kr yksd çek.k Hksn gSaA vkJo caèk ds ifj.kkeksa ds tks uke 
gSa os gh Hkko vuk;ruksa ds uke gSa D;ksafd ;s ifj.kke Hkh eks{kekxZ esa] vkRelkèkuk esa vR;ar 
ckèkd cu tkrs gSaA   

ç-&òôñ 'kadkfn ø nks"k fdls dgrs gSa vkSj budk Qy D;k gS\
mÙkj& eks{kekxZ esa] nso 'kký xq#] viuh vkRek esa] thokfn ò÷ rÙoksa esa lansgkfn djus dks 'kadkfn 
nks"k dgrs gSaA bu 'kadkfn nks"kksa ds }kjk Hkh lE;Xn'kZu efyu gksrk gS rFkk ;s vfèkd le; 
rd Bgj tk;sa rks blls lE;Xn'kZu dk iw.kZ :i ls fouk'k Hkh gks tkrk gS ;gh budk Qy gSA

ç-&òôò 'kadkfn ø nks"kksa ls D;k gkfu gS\
mÙkj& tc yksdO;ogkj esa 'kadk dka{kkfn ifj.kkeksa ds mRié gksus ij] ç;ksx esa vkus ij ijLij 
esa foÌkl] çse VwV tkrk gS]  ?k`.kk iSnk gks tkrh gS] cksypky] vkuktkuk can gks tkrk gS ,sls 
gh eks{kekxZ esa lE;XŸfÎ;ksa ds ;s ifj.kke gksus yxs rks foÌkl çse efyu gks tkrk gS] fouk'k 
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dks çkÆ gks tkrk gS vkSj feF;kŸfÎ gksdj nh?kZ lalkjh cu tkrk gS ;gh gkfu gSA  

ç-&òôó O;lu fdls dgrs gSa] Hksn rFkk O;luksa ls D;k gkfu gS\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ds lkFk tqvk [ksyuk] 'kjkc ihuk vkfn vf'kÎ 
vknrksa dks ;k ftu vknrksa ds gksus ij eks{kekxZ esa xeu djus ds] R;kxh ozrh cuus ds Hkko 
u gks ;k ftu ykSfdd vknrksa dks NksM+us esa vlá cSpsuh gks mls O;lu dgrs gSaA bu O;luksa 
ds ÷ Hksn] vusd ;k vuar Hksn gSaA bu vknrksa ds gksus ij ru eu èku vkSj èkeZ pkjksa uÎ gksrs 
gSa] ¯unk gksrh gS ;gh egku gkfu gSA 

ç-&òôô D;k lE;XŸfÎ O;luksa ds R;kx ds lkFk lkFk ikiksa dk Hkh R;kxh gksrk gS\
mÙkj& Hkæifj.kkeh feF;kŸfÎ gh O;luksa dk R;kx djrk gS] lE;XŸfÎ ughaA ;fn lE;XŸfÎ 
O;luksa dk R;kx djrk gS ,slk ekuk tk; rks lE;XŸfÎ;ksa ds O;luksa dk p;kZ :i esa vfLrRo 
ekuuk iM+sxk rc dguk lgh gksxk fd lE;XŸfÎ O;luksa dk R;kx djrk gS ¯drq ,slk ugha gS 
vr% lE;XŸfÎ ds ikiksa ds ¯dfpr~ R;kx dks v.kqozr dgk gS] egkozr ughaA 

ç-&òôõ O;lu vkSj iki esa D;k varj gS\
mÙkj& rhoz vuarkuqcaèkh vkSj feF;kRoksn; ls thou] tkfr] dqy] èkeZ dks dyafdr djus okyh 
[kksVhvknrksa dks O;lu vkSj vuarkuqcaèkh] vçR;k[;kukoj.kh; vkSj çR;k[;kukoj.kh; Øksèkkfn 
d"kk;ksn; ls tho¯glkfn dk;ks± esa ço`fÙk djus dks iki dgrs gSa ;gh O;lu vkSj iki esa varj gSA   

ç-&òôö Hk; fdls dgrs gSa] Hksn rFkk D;k gkfu gS\
mÙkj& Hk;d"kk; ds mn; ls lr~ vlr~ dk;ks± esa mRié gq, daiu Hkko dks Hk; dgrs gSaA blds 
÷] òø vkfn vuar Hksn gSaA Mjiksad LoHkko okyk O;fÚ ykSfdd vkSj yksdksÙkj dk;ks± esa dHkh 
Hkh lQyrk çkÆ ugha dj ikrk vkSj varjax esa lrr daik;eku gksus ls nq%[kh jgrk gS] lq[kh 
u gksuk gh gkfu gSA 

ç-&òô÷ Hk;ksa ds òø vkSj ññò Hksn dSls dSls gksrs gSa\
mÙkj& vuarkuqcaèkh Øksèk] eku] ek;k] yksHk d"kk;ksn; ls ÷ Hk;ksa dk xq.kk djus ij òø Hksn gksrs 
gSaA vçR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls òø Hksn] çR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls òø Hksn] laToyu 
d"kk;ksn; ls lfgr òø Hksn gksrs gSa] bu lHkh dks feykus ls Hk;ksa ds ññò Hksn gks tkrs gSaA 

ç-&òôø lE;XŸfÎ tho ds Hk; gksrs gSa ;k ugha\
mÙkj& tSls vius dejs esa fdlh Hkh çdkj dk Hk;] ladksp ugha gksrk gS ¯drq nwljs ds dejs 
esa fuokl djus ;k ços'k djus ij eu esa ladksp] Hk; gksrk gS oSls gh lE;XŸfÎ dks vius 
drZO;ksa ds ikyu djus esa fdlh Hkh çdkj dk ladksp] Hk; ugha gksrk gS ¯drq ckgj dk ;k 
nwljksa dk dk;Z djus esa ladksp ;k Hk; gksrk gS vr% lE;XŸfÎ dks Hk; gksrk gS vkSj ugha Hkh 
blesa vusdkar gSA   

ç-&òôù nks"k fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& dh gqbZ çfrKk esa] eks{kekxZ esa] jÃ=k; esa O;ogkj esa mRié vlkoèkkuh dks] efyurk dks 
nks"k dgrs gSaA nks"kksa ds ô Hksn gSaA uke&% vfrØenks"k] O;frØenks"k] vfrpkjnks"k vkSj vukpkjnks"kA 

ç-&òõú vuarkuqcaèkh vkfn d"kk;ksa dh 'kfÚ fdl çdkj gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkhd"kk; loZ?kkfr gksus ls eks{kekxZ esa] vçR;k[;kukoj.kh;d"kk; ns'kla;e dks 
?kkrus esa loZ?kkfr gksus ls] çR;k[;kukoj.kh;d"kk; ldypkfj=k dks ?kkrus esa loZ?kkfr gksus ls 
vkSj laToyud"kk; ;Fkk[;krpkfj=k dks ?kkrus esa loZ?kkfr gksus ls vukpkjnks"k :i gS ¯drq 
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vuarkuqca/kh d"kk; loZdky loZ=k loZ?kkrh gS 'ks"k d"kk;sa ns'k?kkfr vkSj loZ?kkrh gSaA

ç-&òõñ vfrØe nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& dh gqbZ çfrKk esa ;k eu dh fueZyrk esa ¯dfpr~ efyurk dks ;k 'kqf) dh gkfu dks 
vfrØe nks"k dgrs gSaA tSls #i;k esa pkjkuk dh gkfu gksukA

ç-&òõò O;frØe nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& mÚ efyurk esa dqN o`f) gksuk O;frØe nks"k gSaA tSls #i;s esa vkBkus dh gkfu gksukA

ç-&òõó vfrpkj nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& mÚ nks"k esa vkSj Hkh o`f) gksuk vfrpkj nks"k gSaA tSls #i;k esa ckjkuk dh gkfu gksukA 

ç-&òõô vukpkj nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& dh gqbZ çfrKk ds lewyfouk'k dks vukpkjnks"k dgrs gSaA tSls iw.kZr% #i;k dh gkfu gksukA   

ç-&òõõ ;s pkfj=k lacaèkh nks"k fdu fdu deks± ds fufeÙk ls gksrs gSa\
mÙkj& vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls eks{kekxZ essa vukpkj nks"k mRié gksrk gSA vçR;k[;kukoj.k 
d"kk;ksn; ls vla;e iwoZd pkSFks xq.kLFkku ds lkekU; jÃ=k; esa vfrØe] O;frØe vkSj vfrpkj 
nks"k rFkk pkfj=k va'k dh o`f) u gksus ls vukpkj nks"k Hkh mRié gksrs gSaA çR;k[;kukoj.k 
d"kk;ksn; ls ns'kla;e iape xq.kLFkkuorhZ thoksa ds t?kU; o`f) va'k :i ,dns'k jÃ=k; esa 
vfrØe] O;frØe vkSj vfrpkjnks"k mRié gksrs gSaA laToyu d"kk;ksn; ls ldypkfj=k esa ;s 
rhuksa nks"k mRié gksrs gSaA 

ç-&òõö ôFks] õosa] öosa xq- esa vukpkjnks"k fdlls mRié gksrs gSa vkSj Qy D;k gS\
mÙkj& lE;Xn'kZu dh vis{kk bu xq.kLFkkuksa esa vkfn dh Ng çÑfr;ksa ds mn; ls vukpkj 
nks"k mRié gksrk gSA pkfj=k dh vis{kk pkSFks xq.kLFkku esa vçR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls 
ns'kpkfj=k ugha gksuk] iape xq.kLFkku esa çR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls ldypkfj=k ugha gksus 
nsuk vkSj laToyu d"kk;ksn; ls ;Fkk[;kr pkfj=k ugha gksuk gh vukpkj gS D;ksafd vukpkj 
nks"kksa ls rRlacaèkh xq.k mRié ugha gksrs rFkk dnkfpr~ xq.k ekStwn gksus ij vukpkjnks"k mRié 
gks tk; rks xq.k uÎ gks tkrs gSaA  

ç-&òõ÷ ;s pykfn] 'kadkfn nks"k lE;Xn'kZu esa fdl deksZn; ls gksrs gSa\
mÙkj& {kkf;d lE;Xn'kZu vkSj mi'ke lE;Xn'kZu esa ;s nks"k mRié gh ugha gksrs gSaA osndlE;Xn'kZu 
esa ns'k?kkfr lE;DRo çÑfr ds mn; ls py] ey vkSj vxk<+nks"k] 'kadk] dka{kkfn vfrpkj nks"k 
pkSFks ls lkrosa fujfr'k; vçeÙkla;r xq.kLFkku rd mRié gks ldrs gSa loZFkk gksrs gh gSa ,slk 
fu;e ugha gSA 

ç-&òõø lkfr'k; vçeÙkla;r xq.kLFkku lalkj dky esa fdruh ckj çkÆ gksrk gS\
mÙkj& lkfr'k; vçeÙk la;r ÷oka xq.kLFkku ,d tho dks de ls de ,dckj vkSj vfèkdkfèkd 
ik¡p ckj gh çkÆ gksrk gSA buesa ls pkjckj çkÆ gksdj NwVdj vèkZiq™y ifjorZu dky rd 
Hkze.k dj ldrk gS] ik¡poha ckj esa fu;e ls {kidJs.kh vkjksg.k dj Øe'k% deks± dks {k; 
dj eks{k çkÆ dj ysrk gSA 

ç-&òõù bl ÷oha xkFkkuqlkj ;gk¡ ij dkSu lk lE;Xn'kZu xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& iw.kZ funkZs"k gksus ls {kkf;d vkSj mi'ke lE;Xn'kZu rks iw.kZ :i ls xzg.k djus ;ksX; 
gSa ¯drq osnd lE;Xn'kZu loZFkk u funksZ"k gS vkSj u lnks"k] dsoy vk;Z[kaMxr deZHkwfetksa 
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ds] HkksxHkwfetksa ds] ukjfd;ksa ds] lkekU; nsoksa vkSj fr;±pksa ds gh {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu 
esa nks"kksa dh laHkkouk gSA fo'ks"k nsoksa esa] vuqfn'k vuqÙkjoklh vg¯eæksa esa] deZHkwfet fuoZ`fÙk 
vi;kZÆkoLFkk esa] ÑrÑR; osnd lE;Xn'kZu esa nks"kksa dh laHkkouk ugha gS D;ksafd ;g FkksM+s gh 
le; esa {kkf;d lE;Xn'kZu çkÆ djus okyk gS vr% ;s lHkh xzká gSa ¯drq cukoVh fn[kkoVh 
lE;Xn'kZu dks xkFkk esa xzg.k ugha fd;k gSA 
uksV%& ;gk¡ òõù ç'uksÙkjksa i;±r ÷oha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc vkxs øoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

eks{klq[k ds ik=k\
   nso xq# le; HkÙkk lalkj ljhj Hkksx ifjpÙkkA

 j;.kÙk; latqÙkk rs e.kq;k flolqga iÙkkAAøAA
 nso xq# le; HkÚk% lalkj 'kjhj Hkksx ifjR;Úk%A
 jÃ=k; la;qÚkLrs euq";k% f'kolq[ka çkÆk%AA

nsoxq#le;HkÙkk nso] xq#] 'kký ;k eks{kekxZLFk/keks± ds HkÚ lalkjljhjHkksxifjpÙkk lalkj] 
'kjhj] Hkksxksa dss R;kxh nsoxq#le;HkÙkk nso] xq#] 'kký ds HkÚ j;.kÙk; latqÙkk jÃ=k; ls ;qÚ 
rs os e.kq;k euq"; flolqga eks{klq[k dks iÙkk çkÆ djrs gSaA 

ç-&òöú nso xq# 'kký dk ;k nso xq# èkeZ dk HkÚ gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls iq=k ekrk firk dk vkKkdkjh gS] dqynhid gS rks og ekrkfirk dh py vpy 
laifÙk dk vfèkdkjh gksrk gS] 'kqHkk'khokZn çkÆ djrk gS oSls gh nso 'kký xq# dh ;k nso xq# 
èkeZ dh eks{kekxZ :ih laifÙk dk vfèkdkjh fu"diV] fu%LokFkhZ HkÚ gh gksrk gS] dqiq=kor~ 
vukKkdkjh dqf'k"; ughaA 

ç-&òöñ ;gk¡ le; 'kCn ds 'kký vkSj èkeZ ;s nks gh vFkZ D;ksa fd;s\
mÙkj& le; 'kCn ds vusd vFkZ gksrs gSa tSls le; 'kCn dky æO; dh i;kZ;] vk;qdeZ dh 
i;kZ;] lkekf;d è;kukfn i;kZ; dk] psru vkRek dh vFkZi;kZ; dk] 'kký dk] èkeZ dk okpd 
gS fQj Hkh çlaxkuqlkj ;gk¡ le; 'kCn ds 'kký vkSj èkeZ ;s nks gh vFkZ xzg.k fd;s gSa] 'ks"k ughaA 

ç-&òöò nso 'kký vkSj xq# fdls dgrs gSa\
mÙkj& ?kkfr;kdeks± dks {k;dj vuarprqÎ; çkÆ djus okys ohrjkxh] loZK vkSj fgrksins'kh dks 
nso dgrs gSaA nsoksa dh ok.kh dks 'kký dgrs gSaA ;Fkktkr :ièkkjh ftueqækèkkjh dks xq# dgrs gSaA

ç-&òöó lalkj 'kjhj vkSj Hkksxksa dk R;kxh gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls vuqjaftr ifj.kke dk uke ;k vkJocaèk ds 
gsrqvksa dk uke Hkkolalkj gS lks bldk R;kxh gks] vkSnkfjd 'kjhj ukedeksZn; ls çkÆ èkkrq 
mièkkrqvksa ls lfgr 'kjhj ds çfr eeRo] yxko >qdko dk R;kxh gks] Hkksxoklukvksa ds çfr 
jkx}s"k] vklfÚ] çse çhfr dk R;kxh gksA ;fn lalkj 'kjhj Hkksxksa dk R;kxh] fojÚ ugha gS rks og 
;FkkFkZ esa eks{kekxhZ ;k lE;XèkekZRek dSls cu ldrk gS\ vr% budk R;kxh gks ,slk dgk gSA

ç-&òöô x`gkfn dk R;kx dj lkèkq curk gS rks lalkj dk R;kx dj D;k cusxk\
mÙkj& ?kjifjokjkfn dk R;kx dj lkèkq cu tkrk gS ;g Bhd gS ij lalkj dk R;kx dj eks{k esa 
tk;sxk vr% xq.kLFkkukuqlkj Hkkolalkj dk R;kxh gh fo'ks"k la;eh eks{kekxhZ cusxk] vU; ughaA 

ç-&òöõ æO;lalkj vkSj Hkkolalkj fdls dgrs gSa\

ç-òöú&òöõ xkFkk % ø
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mÙkj& Kkukoj.kkfn æO;deZ lfgr 'kjhjkfn uksdeks± dks æO;lalkj vkSj HkkofeF;kRo rFkk 
vuarkuqcaèkh dks ;k vkJo caèk ds Hkkoksa dks ;k vkSnf;dHkkoksa dks Hkkolalkj dgrs gSaA 

ç-&òöö lHkh çdkj ds fo"k;d"kk;ksa dks Hkkolalkj ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& dksbZ vkifÙk ugha gS D;ksafd tcrd vkRek esa fo"k;d"kk; :i Hkkolalkj ekStwn gS 
rcrd ohrjkx eks{kekxZ mRié ugha gksrk gS dkj.k fd nlosa xq.kLFkku rd d"kk; ekStwn gksus 
ls vkpk;ks± us ljkx eks{kekxZ ekuk gS vkSj eksguh; deZ dk loZFkk mi'ke ;k {k; gksus ij 
ohrjkx eks{kekxZ ekuk gSA

ç-&òö÷ 'kjhj ds jgrs 'kjhj dk R;kxh D;ksa dgk ;k R;kx dSls dj ldrk gS\
mÙkj& okLro esa 'kjhj ukedeZ dh çÑfr gSA vk;qdeZ ds {k; ls LFkwy 'kjhj ds NwVus ij Hkh 
ukedeZ dk {k; u gksus ls 'kjhj iqu% çkÆ gks tkrk gS vkSj ukedeZ ds {k; gksus ij dkykarj esa 
dHkh Hkh uohu 'kjhj çkÆ ugha gksrk gS vr% 'kjhj ds R;kx dk eryc gS 'kjhj ds çfr eeRo] 
yxko >qdko dk R;kxA

ç-&òöø Hkksxksa ds R;kx dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& ;s bafæ;ka vg¯eæksaor~ viukò dk;Z djus esa iw.kZ Lora=k gSa] ijra=k ughaA budks viuk 
fo"k; xzg.k djus dks nwljksa dh vkKk ugha ysuh iM+rh gS vr% Hkksxksa ds çfr vklfÚ dk R;kx 
djuk dgk gS] d"kk;ksa ds R;kx ls Hkksxksa dk Hkh R;kx gks tkrk gSA 

ç-&òöù d"kk;ksa ds R;kx dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& Øksèkkfn d"kk;ksn;kuqlkj ifj.keu ugha djuk] mis{kk cqf) gksuk ;k Øksèkkfn d"kk;ksa dks 
mRié djus okys dkj.kksa ds feyus ij mi;ksx ugha yxkuk gh d"kk;ksa ds R;kx dk vFkZ gSA

ç-&ò÷ú nso 'kký xq# dh HkfÚ ls D;k lk{kkr~ lE;Xn'kZu çkÆ gks ldrk gS\
mÙkj& ugha] nso 'kký xq# dh HkfÚ esa rUe;rk gksus ls n'kZueksguh; dk mi'ke] {k;] {k;ksi'ke 
gksrk gS vkSj mi'kekfn ds gksrs gh rR{k.k lE;Xn'kZu çkÆ gksrk gS vr% lE;Xn'kZu dh çkfÆ dk 
lk{kkr~ dkj.k n'kZueksguh; deZ dk mi'kekfn gS vkSj cká dkj.k nso 'kký xq# dh HkfÚ gSA

ç-&ò÷ñ lk{kkr~ eks{k dh çkfÆ ds fy, jÃ=k; ls lfgr gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& eks{k çkfÆ dk lk{kkr~ dkj.k O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku] ije;Fkk[;krpkfj=k] 
iafMriafMrej.k gSa buds vykok 'ks"k lc ijaijk dkj.k gSa vr% eks{k çkfÆ ds fy, jÃ=k; 
lfgr gkss ,slk dgk gSSA 

ç-&ò÷ò nso 'kký xq# dk HkÚ gS ;g dSls igapkuk tk;s\
mÙkj& lalkj 'kjhj Hkksxksa ls fojÚ gh nso 'kký xq# dk HkÚ gks ldrk gSS] nwljk ugha D;ksafd 
loZçFke mnklks·ge~ ckn esa nklks·ge~ in çkÆ gksrk gS dkj.k tks lalkj] 'kjhj] Hkksxksa vkSj 
feF;kRo] vU;k;] vHk{; dk R;kxh ugha gS og nso 'kký xq# dk ;FkkFkZ HkÚ u gksdj 
fn[kkoVh@ cukoVh HkÚ gksrk gSA

ç-&ò÷ó jÃ=k; ls lfgr gS ;g dSls igapkuk tk;s\
mÙkj& tks nso 'kký xq# dk HkÚ gS ogh jÃ=k; dk èkkjh gks ldrk gSA tks vHkÚ] vJ)kuh gS 
og jÃ=k;èkkjh dSls gks ldrk gS\ lkèku dks viuk;s fcuk lkè; dh çkfÆ ugha gks ldrh vr% 
ftlus nklrk dks çkÆ ugha fd;k gS og lks·ge~ voLFkk dks çkÆ ugha dj ldrk lks nso 'kký 
xq# dh lsok djus ls] vkKk ikyu djus ls gh@ nklrk ls gh jÃ=k;èkkjh dh igapku gksrh gSA

ç- òöö&ò÷ó xkFkk % ø
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ç-&ò÷ô jÃ=k;èkkjh fdl Qy dks çkÆ djrk gS] mnklks·ge~ vkfn dk vFkZ D;k gS\
mÙkj& jÃ=k;èkkjh tho ;fn pje'kjhjh gS rks ro esa eks{k çkÆ djrk gSA ;fn vpje'kjhjh gS rks 
i;kZ;karj ls eks{k ikrk gh gS D;ksafd lks·ge~ ds ckn gh vge~ voLFkk çkÆ gksrh gSA bu pkjksa 
dk laf{kÆ vFkZ%& mnklks·ge~%& feF;kŸfÎ;ksa dh mRÑÎ oSjkxh voLFkkA nklks·ge~%& eks{kekxhZ 
çeÙkksa dh voLFkkA lks·ge~%& mHk;Js.kh dh voLFkkA vge~%& vfjgar vkSj fl)ksa dh voLFkkA   

ç-&ò÷õ jÃ=k; dk D;k Qy gS\
mÙkj& ftlus ,d Hkh ckj jÃ=k; èkeZ dks çkÆ dj fy;k gS og lalkj esa de ls de ,d 
vareqZgwrZ vkSj vfèkd ls vfèkd vèkZiq™y ifjorZudky rd jg ldrk gS blls T;knk ugha 
;gh bldk Qy gSA 

ç-&ò÷ö Hko Hkze.k dh lhek fdl ifj.kke ls gksrh gS\
mÙkj& ckyckyej.k ls vukfn feF;kŸfÎ vuarkuar Hkoksa rd] lkfnfeF;kŸfÎ vla[;krHkoksa 
rd] ckyej.k ls vozrhlE;XŸfÎ la[;krkla[;kr Hkoksa rd] ckyiafMrej.k ls nl Hkoksa rd 
vkSj iafMrej.k ls ÷&ø Hkoksa rd lalkj esa Hkze.k dj eqÚ gksrs gSaA iafMriafMrej.k okys rR{k.k 
eks{k çkÆ djrs gSaA

,dfEe Hko xfg.ks lekfg ej.ks.k tks enks thoksA
   .k fg lks ¯gMb cgqlks lÙkHkos ieksÙkw.k AAöøñAA Hk-vk- 

osekf.k,lq dIiksoxslq f.k;es.k rLl mooknksA 
f.k;ek flT>fn mÿLl,.k ok lÙkefEe HkosAAòúøúAA Hk-vk-

la[ksTtk·la[ksTtk ok lslk Hkok tg..kk,AAôùAA Hk-vk- 
vfojnlEekfnfLl lafdfyLl gq tg..kkAAõúAA Hk-vk-   

vFkZ%& ,d gh Hko esa lekfèkej.k djus okyk eqfu ,oa v.kqozrh Jkod vfèkdre ÷&ø Hkoksa 
rd lalkj esa Hkze.k djrs gSa blls T;knk ughaAöøñ] òúøúA t?kU; lE;DRo vkjkèkuk ls la[;kr 
vla[;kr Hko vo'ks"k jgrs gSaAôùA t?kU; vkjkèkuk laDys'k ifj.kke okys vfojr lE;XŸfÎ 
ds gksrh gSAõúA 

ç-&ò÷÷ lalkj Hkze.k dk var fdlls gksrk gS\
mÙkj& lalkjHkze.k dk var iafMriafMr ej.k ls gksrk gSA blhdk uke fuokZ.k@eks{k gS vkSj ;g 
voLFkk ñôosa v;ksxdsoyh xq.kLFkku ds vafre le; esa vafre ifj.kke ls çkÆ gksrh gSA

ç-&ò÷ø jÃ=k; ls lalkj dk var gksrk gS ,slk D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ;fn jÃ=k; ls lalkj dk var gksrk rks vla[;krckj {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu dks] 
çFkeksi'ke lE;Xn'kZu dks] ns'kla;e dks] vuarkuqcaèkhd"kk; dh fola;kstuk] øckj la;edkaMd 
dks] ôckj mi'keJs.kh dks xzg.kdj NksMrk gS vr% viw.kZ jÃ=k; ls lalkj dk var ugha gksrk 
gS lks ,slk dgk gSA gk¡] bruk vo'; gS fd ;g jÃ=k; lalkjHkze.k dh lhek ckaèkrk gSA 

ç-&ò÷ù dkaMd vkSj ,d la;edkaMd fdls dgrs gSa\
mÙkj& lewg dks dkaMd dgrs gSa vkSj pkj ckj Hkko lfgr ldyla;e dks èkkj.kdj NksM+us 
dks ,d la;edkaMd dgrs gSaA

ç-&òøú çfrKk NksM+uk vkSj NwVuk fdls dgrs gSa rFkk buesa D;k varj gS\
mÙkj& dh gqbZ çfrKk dks lkoèkkuh ls u fuHkkus dks NksM+uk dgrs gSa rFkk dky iwjk gksus ij 

ç- ò÷ô&òøú xkFkk % ø
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LoIuor~ Lor% iru gksus dks NwVuk dgrs gSaA NksM+uk iq#"kkFkZ iwoZd gS vkSj NwVuk nqHkkZX;o'kkr~ 
gS ;gh varj gSA  

ç-&òøñ jÃ=k; ds fcuk D;k lekfèkej.k gks ldrk gS\
mÙkj& lekfèkej.k jÃ=k;èkeZ ds fcuk ugha gks ldrk ;g ;FkkFkZ fu;e gS ij jÃ=k;èkkjh fu;e 
ls lekfèkej.k djsxk gh ,slk Hkh fu;e ugha gSA ;fn fu;e gksrk rks la[;krkla[;kr ckj jÃ=k; 
dks èkkj.k dj D;ksa NksM+rk\ jÃ=k;èkeZ ej.k ds le; NwV x;k rc lekfèkej.k dSls gksxk\ 
¯drq ;g fu;e vo'; gS fd lekfèkej.k jÃ=k;èkkjh dks gh çkÆ gksrk gS] feF;kŸfÎ dks ughaA  

ç-&òøò lekfèkej.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& mRié gqbZ vkfèk] O;kfèk vkSj mikfèk esa lE;DjÃ=k; iwoZd jkx}s"k :ih fodkjksa ds u 
gksus dks ;k ekè;LFkHkko iwoZd 'kjhj ds R;kx dks lekfèkej.k dgrs gSaA   

ç-&òøó lekfèkej.k fdu fdu gsrqvksa ls fd;k tkrk gS\
mÙkj& Hk;adj milxZ ijh"kg] nq£Hk{k] cq<+kik] jksxkfn dkj.kksa ls lekfèkej.k Lohdkj fd;k tkrk gSA  

ç-&òøô lekfèkej.k dks vkRegR;k ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& vkifÙk gh gSA tc ns'klSfud ns'k] lekt dh] èku laifÙk dh] èkeZ dh j{kk djus ds fy, 
viuk thounku ns nsrs gSa] e`R;q dks oj.k dj ysrs gSa mls vkRegR;k u dgdj 'kghn gksuk 
dgk] ns'k ds fy, cfynku nsuk dgk rc ;fn dksbZ èkekZRek x`gLFk ;k lkèkq vkReèkeZ dh] 
_f"k eqfu ç.khr èkeZ dh j{kk ds fy, lehphu la;e iwoZd e`R;q dks Lohdkj djrk gS rks mls 
vkRegR;k D;ksa dgk tk;\ lkalkfjd vkdka{kkvksa ls tw>dj ej.k djuk vkRegR;k vo'; 
gh gS ij lekfèkej.k vkRegR;k ugha gSA 

ç-&òøõ mRÑÎ lekfèkej.k dk D;k Qy gS\
mÙkj& iafMriafMr ej.k ls pje'kjhjh mlh Hko esa eks{k çkÆ djrk gSA vpje'kjhjh eqfu us 
vius thou dky esa tks vkRekjkèkuk] vkRelkèkuk] la;ekjkèkuk dh gS lks bl èkeZ vkSj èkeZ 
ds laLdkjksa dks Hkokarjksa esa ys tkus ds fy, lekfèkej.k gh leFkZ gS] vU; ugha ;gh Qy gSA 

ç-&òøö lekfèkej.k dkSu dkSu tho djrs gSa\
mÙkj& lekfèkej.k dks lHkh eks{kekxhZ vozrh] v.kqozrh] egkozrh lE;XŸfÎtho djrs gSaA

ç-&òø÷ ej.k ds fdrus Hksn gSa] uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ej.k ds ñ÷ Hksn gSaA uke&% ñ- vkohfpej.k& çfr{k.k vk;q ds ,d ,d fu"ksd dk 
mn; esa vkdj lekÆ gksukA ò- roej.k& orZeku vk;q dk lekÆ gksukA ó- vofèkej.k& 
bl orZeku esa ftruh vkSj tks vk;q Hkksx jgs gSa mruh oSlh gh vk;q vkxs ds Hko esa Hkh 
gksukA ô- vk|arej.k& orZeku vk;q ds leku vxys Hko esa vk;q ugha gksukA õ- ckyej.k@ 
ckyckyej.k& ñ ls ô xq.kLFkku rd ds thoksa dk ej.k ö- iafMrej.k& öosa ls ññosa xq.kLFkku 
rd dk ÷- vkléej.k& ikÌZLFkkfn HkzÎeqfu;ksa dk ø- ckyiafMrej.k& v.kqozfr;ksa dk ù- 
llÇej.k& funkukfn 'kY;ksa lfgr ñú- cyk;ej.k& fou;xqfÆ vkfn 'kqHkHkkoksa ls jfgr ej.k 
ññ- okslej.k& bafæ;fo"k;ksa ds vkèkhu gksdj ñò- foIik.klej.k& Hk;adj milxkZfn ls la;e 
esa nks"k ugha yx tk;sa] eSa ,slh osnuk lg ugha ldrk vkSj ugha lgk tk;s rks pkfj=k esa nks"k 
mifLFkr gksxk bl gsrq Ìkalfujksèk }kjk ej.k djukA ñó- fx)iqej.k& mÚ dkj.kksa ls eqfu dk 
'ký ls çk.k R;kx djukA ñô- HkÚçR;k[;kuej.k& dk; vkSj d"kk; dks Ñ'k djds lÇs[kuk 
djukA ñõ- çk;ksixeuej.k& Loij dh oS¸;ko`fÙk dk R;kxdj ej.k djukA  ñö-  bafx.kh 
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ej.k& nwljksa ls lsok u djkdj Lo;a dh Lo;a lsokdj ej.k djukA ñ÷- dsoyhej.k& ñôosa 
xq.kLFkku esa iafMriafMr ej.kdj fuokZ.k çkÆ djukA Hk-vk- òõA bu ñ÷ Hksnksa esa ls ckyej.k] 
ckyiafMrej.k] HkÚçR;k[;kuej.k] bafxuhej.k] çk;ksixeuej.k vkSj iafMriafMrej.k ;s 
lekfèkej.k ds ö Hksn rFkk 'ks"k vlekfèkej.k ds Hksn gSaA    
uksV%& ;gk¡ òø÷ ç'uksÙkjksa i;±r øoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc ùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

eks{k vkSj lalkj dk gsrq
 nk.ka iw;k lhya mookla cgqfogafi [ko.ka fiA
 lEetqna eksD[klqga lEefo.kk nhg lalkjaAAùAA

 nkua iwtk 'khya miokl% cgqfoèkefi {ki.kefiA
 lE;DRo;qra eks{klq[ka lE;DRoa fouk nh?kZlalkj%AA 

lEetqna lE;Xn'kZu lfgr nk.ka nku iw;k iwtk lhya 'khy mookla miokl cgqfogafi vusdfoèk  
[ko.ka ozr fu;ekfn eksD[klqga eks{k ds gsrq dgs gSa vkSj lEefo.kk lE;DRo ds fcuk nhglalkja 
nh?kZlalkj ds gsrq dgs gSaA  

ç-&òøø nku fdls dgrs gSa\
mÙkj& psru] vpsru lkexzh esa LokfeRoius ds] vfèkdkjius ds ;k viuRoHkko ds R;kx iwoZd 
lRik=k ds fy, eks{kekxZ esa] èkeZlkèku esa lgk;Hkwr lkexzh leiZ.k djus dks nku dgrs gSaA 

ç-&òøù nku ds Hksn fdrus gSa vkSj Qy D;k gS\
mÙkj& ykSfdd vkSj yksdksÙkj ds Hksn ls nku ds vusd Hksn çHksn gSaA ykSfddnku ds Qy ls 
ykSfdd lq[klqfoèkk;sa çkÆ gksrh gSa] ykSfdd çkf.k;ksa ds }kjk dh£r ç'kalk çkÆ gksrh gS] fcuk 
ç;kl ds ladVksa esa vusd lkFkh gks tkrs gSaA yksdksÙkjnku ds Qy ls ikideks± dk laoj] iq.;deks± 
dk lkfr'k; vkJo caèk] vla[;kr xq.kJs.kh deks± dh futZjk] vkRe'kqf)] vkRekuan] lRdh£r] 
ladVksa esa vusd nsohnsork] i'kqi{kh vkSj ekuo lgk;d gks tkrs gSa vkfn mÙkeksÙke ykSfdd 
vkSj yksdksÙkj Qyksa dh çkfÆ gksrh gSA 

ç-&òùú ykSfddnkuksa ds uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& feF;kRo xq.k- eas feF;kRo iwoZd feF;kŸfÎ;ksa ds fy, i'kqif{k;ksa dk nku] Lo.kZnku] 
Hkwfenku] dU;knku] iq=knku] xkao&uxj dk nku] nhunq%f[k;ksa ds fy,] fHk[kkfj;ksa ds fy, 
oýnku] Hkkstunku] euksuqdwy vusd rjg dh i<+kbZ dh] vkthfodk vkfn dh O;oLFkk djuk 
;s lc ykSfddnku gSaA

ç-&òùñ yksdksÙkjnkuksa ds uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& lE;DjÃ=k; iwoZd] èkeZcqf) lfgr] lkoèkkuh ls] ;ksxksa dh 'kqf) iwoZd] uoèkkHkfÚ 
lfgr] iaplwuk ikiksa ds fcuk mÙkeik=kksa dks vkgkjnku] midj.knku vkfn nsuk] mÙke ik=k 
vk£;dkvksa ds fy,] eè;e ik=k ,syd] t?kU; ik=k {kqÇd] {kqfÇdkvksa ds fy, la;e j{k.kkFkZ 
ihNh] 'kjhj dh yTtk e;kZnk j[kus ds fy, oý :ih midj.knku] vuqdwy olfrdk vkfn 
nsuk] ;fn bu ik=kksa ds Kkukoj.kh; deZ dk mRÑÎ] funksZ"k vkSj fo'ks"k {k;ksi'ke gqvk gS rks 
'kký laiknu ds fy, dkxt] L;kgh] dye&gkWYMj vkfn dh O;oLFkk djuk yksdksÙkjnku gS 
D;ksafd ;s nku eks{k ds fufeÙk fn;s tkrs gSaA 

ç- òøø&òùñ xkFkk % ù
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ç-&òùò D;k bu nkuksa ls eks{k dh çkfÆ gks ldrh gS\
mÙkj& bu nkuksa ls lk{kkr~ eks{k dh çkfÆ ugha gksrh gS ¯drq ;s nku ,dek=k eks{kekxZ ds vax 
gSa vkSj dkykarj esa eks{k dh çkfÆ esa lgk;d lkexzh çkÆ djkrs gSaA 

ç-&òùó jÚ] fdMuh us=kkfn 'kjhj ds vaxksa dk nku nsuk ;g dkSu lk nku gS\
mÙkj& ;s okLrfod nku ugha gSSSaA Hkkjrh; laLÑfr esa tSu tSusrj _f"keqfu;ksa us v¯glkoknh 
èkeZxzaFkksa esa bu nkuksa dk uke gh ugha fy;k gSA bu oLrqvksa ds nkuksa dks dqnku] iki dk nku 
dgk gSA ;fn budk nku okLrfod nku gS rks e|] ekal] eèkq dk] danewyksa dk] lÆ O;luksa dk 
R;kx D;ksa djk;k\ fQj os';kdeZ dks Hkh lgh ekuuk iM+sxkA tks bu oLrqvksa ds nsus dks nku 
dgrs gSa] thounku dgrs gSa os tSuerkuq;k;h ugha gSa] v¯glkoknh ugha gaS vkSj Hkkjrh; èkeZ 
laLÑfr ds u tkudkj gSa] u foÌklh gSaA 

ç-&òùô fQj bu oLrqvksa ds nsus dks nku fdlus dgk gS\
mÙkj& tks ekalkgkjh] 'kjkch] os';kxeukfn dqdeks± esa vklÚ gSaA ukuk çdkj dh lkè;klkè; 
chekfj;ksa ls xzLr gSa rks bu O;fÚ;ksa dks yksyqirk o'k ;s oLrq;sa pkfg;s] ekaxus ij dksbZ ugha 
nsxk vr% vkS"kfèknku] thounku ds uke ij ekaxk] cPpksa dks i<+k;k] if=kdkvksa esa] Vh-oh- esa 
foKkiu fudkyk vkfn gsrqvksa ls bu fonsf'k;ksa us budks nku dgk gSA tSls ekal yksyqfi;ksa dks 
ekal [kkus ds fy, dksbZ ekal ugha ns jgk Fkk rks mUgksaus nsohnsorkvksa ds uke ij vKkfu;ksa@ 
uknkuksa ls cfy ds :i esa ekaxk rks vKkfu;ksa@ uknkuksa us nsohnsorkvksa ds uke ij cdjs] eqxsZ] 
xk;] HkSal oxSjg ns fn;sA lnkpkfj.kh ek¡ vius cPpksa dks [kkrh gS D;k\ ugha [kkrh gS rks ;s 
nsoh nsork D;k vius HkÚksa dks [kk ldrs gSa\ ugha [kk ldrs gSaA      

ç-&òùõ iwtk fdls dgrs gSa vkSj ;g iwtk vfHk"ksd iwoZd djuk pkfg;s ;k ugha\
mÙkj& deZ {k; ds fufeÙk eks{kekxZLFk psru vpsru èkekZ;ruksa dk vknj lEeku djus dks] 
xq.kdhrZu] xq.k ç'kalk djus dks] ln~xq.kksa dks ns[kdj çlé gksus dks ;k mÙke funksZ"k] vewY; 
lkexzh viZ.k leiZ.k djus dks iwtk dgrs gSaA vÎæO; iwtu vfHk"ksd iwoZd gh gksrh gS D;ksafd 
vk- Jh dqandaqnth us çkÑr HkfÚvksa esa loZ çFke ^fnOos.k .gk.ks.k* ,slk dgk gSA vfHk"ksd@ 
'kkafrèkkjk dk vFkZ lfoLrkj o.kZu vkarfjd ihM+k fnXn'kZu ç- ÷ôø&÷õó rd i`-ñ÷ö&ñøõ esa 
fd;k tk pqdk gS ogk¡ ns[kuk pkfg;sA 

ç-&òùö iapke`r vfHk"ksd ds lacaèk esa fdl çdkj ls vo.kZokn djrs gSa\
mÙkj& vk- Jh nsouanhth ds f'k"; eqfu ldydh£rth us dfouxj xkft;kckn esa egkjkÎª 
vkSjaxkckn ds ikl ds xkao dh fo'ks"k ?kVuk crkbZ Fkh fd 'kkýK] vkpkjfopkj ls] tkfrdqy ls 
'kq) ,d Jkfodk eafnjth esa ftu¯cc dk iapke`rkfHk"ksd dj jgh Fkh ml le; ,d vk£;dkla?k 
dh eq[; vk£;dk us ml Jkfodk ls dgk gs os';k! ;g iki D;ksa dj jgh gks\ mu cguth 
us iapke`rkfHk"ksd djus ds ckn esa eq[; vk£;dk ls gkFk tksM+dj fou; iwoZd çkFkZuk dh fd 
vkids nh{kkf'k{kk xq# dkSu gaS] fdl çkar ds gaS] muds ekrkfirk dkSu gSa\ eq[; vk£;dk us vius 
xq# dk vkSj xkao dk uke lnyxk crk;k rc ml Jkfodk us dgk fd vkids xq# dukZVd 
ds gSa vkSj muds ekrkfirk iapke`rfHk"ksd djrs Fks rks os Hkh os';k vkSj O;fHkpkjh dgyk;s rFkk 
vkids xq# os';k vkSj O;fHkpkjh dh larku dgyk;s tc vkids xq# ,sls gSa rc vki dkSu gSa\ 
blh rjg ,d ?kVuk vkSj gS] ,d txg eafnj esa iqtkjhth ,d gh Fkkyh esa ftusaæçfrek vkSj 
ikorh dh çfrek dks j[kdj vfHk"ksd dj jgs Fks rks ml le; ,d eqfuJh cksys gs iqtkjh! 
ifrifÃ dh ew£r dks ,dlkFk j[kdj D;ksa vfHk"ksd dj jgs gks rc iqtkjhth us vfHk"ksd dks 
jksddj dgk fd dgk¡ ohrjkxh Hkxoku dh çfrek vkSj dgk¡ ljkxh nsokaxuk dh çfrek ;s 

ç-òùò&òùö xkFkk % ù



132

j;.klkj

,d LFkku ij gksus ls ifrifÃ dSls\ rks lkèkqvksa dh] vk£;dk] czàpkjh] czàpkfj.kh] x`gLFk 
Jkod] Jkfodkvksa dh QksVq,a èkeZxzaFkksa esa ,dlkFk Ni jgh gSa ;k lQj djrs le; xkfM+;ksa esa 
,d gh lhV ij ;k=khx.k ,dlkFk cSBrs gSa rks D;k os lHkh naifr gSa\ gk¡] ;fn ,dlkFk cSBus 
ls naifr gSa rks ?kjksa esa firkiq=kh] ek¡csVk] HkkbZcgu] xq#f'k";k dkSu gSa] D;k ;s lacaèk cu ldrs 
gSa\ vktdy dqN R;kxhoxZ viuh p;kZvksa ds }kjk viuk ifjp; vtSuksa ds leku ns jgs gSaA 
D;k ,sls ifjp; ls vkxe dh] èkeZ dh j{kk gksxh ;k foPNsn gksxk\ bu iaFkoknksa ds dkj.k vk"kZ 
ç.khr fdrus xzaFkksa dks xyr Bgjkvksxs\ ;fn os xzaFk feF;k gSa] 'kkýkHkkl gSa rks os xzaFkdrkZ 
dkSu gq,\ mudks iwtus okys] v?kZ p<+kdj ueLdkj djus okys dkSu gq,\ D;k ;g 'kký vkSj 
xq# dk vo.kZokn ugha gS\                 
ç-&òù÷ iwtk ds Hksn fdrus gSa vkSj Qy D;k gS\
mÙkj&  dk HkfÚ iwtk\ vgZnkfn xq.kkuqjkxks HkfÚ%A iwtk f} çdkjk æO;iwtk Hkkoiwtk psfrA 
xaèk iq"i èkwik{krkfn nkua vgZnkfn mfí'; æO;iwtk vH;qRFkku çnf{k.kh dj.k ç.keukfndk 
dk;fØ;k p] okpk xq.klaLroua pA Hkkoiwtk eul% rn~xq.kkuqLej.ke~A vFkZ&% HkfÚ vkSj 
iwtk fdls dgrs gSa\ vg±r vkfn ds xq.kksa esa vuqjkx HkfÚA iwtk nks çdkj dh gS æO;iwtk vkSj 
HkkoiwtkA vg±rkfn dk mís'; djds xaèk iq"i èkwi v{kr vkfn v£ir djuk æO;iwtk gS rFkk 
muds vknj esa [kM+s gksuk] çnf{k.kk djuk] ç.kkekfn djuk :i 'kkjhfjdfØ;k vkSj opu ls 
xq.kksa dk Lrou djuk gh æO; iwtk gSA eu ls muds xq.kksa dk Lej.k djuk Hkkoiwtk gSA Hk-vk- 
xk- ôö Vhdk] i`- ø÷A vFkok ykSfdd vkSj yksdksÙkj iwtkA ykSfdd çkf.k;ksa dh HkfÚ] xq.kxku] 
xq.kdhrZu] gkFk tksM+uk] ueLdkj djuk] vkjrh mrkjuk] v?kZ leiZ.k djuk] vusd lkefxz;ka 
nku nsuk vkfn ykSfdd iwtk gSA buls yksd esa vknjlEeku çkÆ gksuk] ç'kalk gksuk] Hkksx 
laink;sa çkÆ gksuk] ukuk mikfèk;ka çkÆ gksuk vkfn ykSfddiwtk dk Qy gSA yksdksÙkj iwtk ls 
yksdksÙkj jktkegkjktk] baækfnd nsonsokaxukvksa ds }kjk vknjlEeku çkÆ gksuk ijesÏh in çkÆ 
gksuk vkfn yksdksÙkj iwtk dk Qy gS ;k iwtk ds rhu Hksn Hkh gSa& xkFkk& prq£oèknku fu:i.k 

    Hk`R;SË caèkqfHk% iwT;SfjaæS£tuirs% ÑrkA 
rkelh jktlh iwtk lkfÙodh Hkofr èkqzoe~AAô÷AA nku'kklu  

vFkZ& lsodksa ls tks iwtk djkbZ tkrh gS og rkelh iwtk] vius caèkqvksa ls tks iwtk djkbZ tkrh 
gS og jktlh iwtk vkSj tks iwtk Lo;a vius gkFkksa ls dh tkrh gS og lkfÙodh iwtk dgykrh gSA

   n|kí'k QykU;k|k ijk 'krQykU;fiA
          r`rh;k LoxZeks{kJhlaxlkS[;QykU;je~AAôøAA eg£"koklqiwT;ÑrA

vFkZ& igyh rkelh iwtk nloka Hkkx lnks"k Qy nsrh gS] nwljh jktlh iwtk lkSoka Hkkx lnks"k 
Qy nsrh gS] rhljh lkfÙodh iwtk LoxZ o eks{ky{eh dk lax djkdj vuarlq[k nsrh gSA

ç-&òùø yksdksÙkj iwtk fdls dgrs gSa\
mÙkj& psfn;&% pSR;a çfr¯cca bfr ;kor~A dL;\ çR;klÙks% Jqr;ksjsokgZr~ fl);ks% çfr¯cc 
xzg.ka vFkok eè;ç{ksi% iwoksZÙkj xkspj LFkkiuk ifjxzgkFkZLrsu lkèokfnLFkkiuk vkfn x`ársA 
vFkZ&% pSR; dks çfr¯cc dgrs gSa] pSR; 'kCn vg±r vkSj fl) ds lehi gS vr% fl) vkSj vg±r 
ds gh çfr¯cc xzg.k djuk ;k mlls iwoZ vkSj mÙkj dh LFkkiuk xzg.k djus ds fy, pSR; 'kCn 
dks eè; esa j[kk gS mlls lkèkq vkfn dh LFkkiuk dk Hkh xzg.k gksrk gSA Hk- vk- xk- ôõ dh 
Vhdk i`- øõA uonsorkvksa dh] Ñf=kekÑf=ke èkekZ;ruksa dh] pSR; pSR;ky;ksa dh ç'kalk djuk] 

ç- òù÷&òùø xkFkk % ù



133

j;.klkj

ueLdkj djuk] gkFk tksM+uk] vÎæO;lkexzh] vÎeaxyæO; viZ.k djuk] fu"diV] fu%LokFkZHkko 
ls le£ir gksus dks yksdksÙkj iwtk dgrs gSaA  

ç-&òùù 'khyèkeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& v[kaM ckyczàp;Z ikyu djus dks] ifrozr ;k ifÃozr ikyu djus dks 'khyèkeZ dgrs gSaA    

ç-&óúú miokl fdls dgrs gSa\
mÙkj& fo"k;d"kk;ksa dk] nqè;kZuksa dk] vkjaHk ifjxzg dk] pkjksa çdkj ds vkgkj dk R;kx dj 
vkRe LoHkko ds vR;ar fudV ;k vkReLoHkko esa fuokl djus dks] Bgjus dks miokl dgrs gSaA

ç-&óúñ feF;kRo xq.kLFkku esa feF;kŸfÎ tho miokl djrs gSa ;k ugha\
mÙkj& okLro esa feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;kHkko esa gh èkeZè;ku rFkk èkeZè;ku ds vax 
Lo:i mioklkfn gksrs gSaA èkeZè;ku ds fcuk miokl dks ya?ku dgk gSA lE;Xn'kZu ds fcuk 
u èkeZè;ku gS] u fo"k;d"kk;ksa dk R;kx gks ikrk gSA bl xq.kLFkku esa dnkfpr~ miokl djus 
dh Hkwfedk cu ldrh gSA 

ç-&óúò nku] iwtk] 'khy vkSj miokl ;s èkeZ Jkodksa ds gSa ;k lkèkqvksa ds\
mÙkj& ;g pkj çdkj dk O;ogkjèkeZ eq[;r;k x`gLFk Jkodksa ds fy, fuË;èkeZ dk lkèkd 
gSA vkjaHk ifjxzg ds R;kxh eqfutu Hkkoçèkkur;k Hkkoksa ls lw{erk iwoZd ;k opu vkSj dk; 
:i dkfjr vuqeksnuk ls bUgha èkeks± dks ikyrs gSaA eqfu;ksa dk ;g èkeZ 'kh?kzrk ls eks{k dks çkÆ 
djkrk gS rFkk x`gLFkksa dks ijaijk ls eqfu in vaxhdkj djkdj eks{k çkÆ djkrk gSA

ç-&óúó =kl LFkkoj thoksa dh ¯glk dk lkèku gksus ls nkukfn dks èkeZ D;ksa dgk\
mÙkj& .go.kksoyso.k laeTt.k Nqgko.k QqÇjkso.k èkwong.kkfnokokjsfg thoogkfo.kkHkkosfg 
fo.kk iwtkdj.kk.kqoÙkhnks pA t-èk- ñ dk- øò xk- ñ i`- ùñ vFkZ%& vfHk"ksd] voysi djuk] 
laektZu djuk] panu yxkuk] Qwy p<+kuk vkSj èkwi tykukfn thooèk ds vfoukHkkoh O;kikjksa 
ds fcuk iwtk djuk cu ugha ldrk vr% bruk gksus ij Hkh vkpk;ks± us Jkodksa ds midkjkFkZ 
deZ caèku dks <hyk djus ds fy, bu dk;ks± dks djus ds fy, dgk gSA vkjaHk djks ,slk 
ugha dgk rc vkpk;ks± dks nks"k dSls yxsxk\ bu dk;ks± dh rS;kjh djus esa vkjaHk gksus ls tho 
fojkèkuk vo'; gksrh gS ij lfefr gksus ls] LFkwyikiksa dk R;kx gksus ls] ikideks± dh laoj 
futZjk ,oa vkRefueZyrk gksus ls rFkk eks{kekxZ ds vax gksus ls budks èkeZ dgk gS] vkjaHk dks 
ugha D;ksafd nkukfn dk;k±s esa vkjaHk u gksus ls tho¯glk ugha gksrh gS ¯drq budh rS;kjh djus 
esa vkjaHk vo'; gksrk gS rFkk vlkoèkkuh gksus ls tho¯glk ds dkj.k ikideks± dk vkJocaèk 
vo'; gksrk gS tks ux.; gS vkSj lkoèkkuh gksus ls laoj futZjk gksrh gSA 

ç-&óúô nkukfn ô dkj.kksa ls vusd dk;Z dSls gks ldrs gSa\
mÙkj& ftl çdkj ,d gh nhid ls çdk'k] çrki] lsaduk] rkiuk] tykuk] idkuk] vaèkdkj 
dk Hkkxuk] 'kkýth i<+uk i<+kuk] ns[kuk vkfn vusd dk;Z ns[ks tkrs gSa oSls gh bu nkukfndksa 
ls vusd dk;Z vkxe vkSj çR;{k ls tkus] ns[ks tkrs gSaA      

ç-&óúõ lHkh çdkj ds vkjaHk ¯glkRed gksrs gSa D;k\
mÙkj& ugha] ;fn lHkh vkjaHk ¯glkRed gksus yxsa rks eks{kekxZ gh ugha cu ldrk rFkk lfefr 
Hkh ugha cu ldrhA ftu dk;ks± dks djus ls =kl LFkkoj thoksa dh fojkèkuk gksrh gS] dÎ gksrk 
gS dsoy oks gh vkjaHk ¯glkRed gSa] 'ks"k ugha D;ksafd cgqr ls vkjaHk dk;Z ,sls gSa fd ftuesa 
lfefr;ksa dk ç;ksx gksus ls ̄ dfpr~ Hkh =klLFkkoj thoksa dh ̄ glk ugha gksrh gSA tSls è;kukè;;u] 
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ozrlfefr ds ikyu esa lkoèkkuh ls mBuk cSBuk] pyuk] lksuk] [kkuk ihuk vkfn vr% tgk¡ 
thoksa dh ¯glk gS ogk¡ fu;e ls vkjaHk gS ¯drq tgk¡ vkjaHk gS ogk¡ ¯glk gks Hkh ldrh gS vkSj 
ugha Hkh blesa mHk;r% O;kfÆ u gksdj ,drjQk O;kfÆ gSA ;fn lHkh vkjaHk ¯glkRed gksa rks 
dsoyh vkfn x`gLFk ¯gld dgyk;saxs] v¯gld ugha ,oa dsofy;ksa ds vkgkj] fogkj] èkeksZins'k 
:ih p;kZ gksus ls ¯gld ekuus dk çlax vk;sxkA

ç-&óúö vkS"kfèk nsuk iki gS D;ksafd vkS"kfèk ls tho¯glk gksrh gS] dhVk.kqvksa ds iSnk 
gq, fcuk 'kkjhfjd jksx ugha gks ldrs èkkrq mièkkrqvkasa ds fefJr gksus ij okr fiÙk 
dQ] eyew=kkfn esa fodkj gksus ls ySc esa tgjhys dhVk.kqvksa dh la[;k] dk;Z ç.kkyh 
dk Kku gks tkrk gS rc vkS"kfèk;ksa ls ;s dhVk.kq ekj fn;s tkrs gSa vkSj uohu iSnk 
ugha gks ikrs vr% ¯glkRed gksus ls vkS"kfèk dks nkuèkeZ D;ksa dgk\
mÙkj& jÃ=k;èkeZ eks{k dk gsrq gS vkSj jÃ=k; ds cká lkèku nso 'kký xq# gSaA budh j{kk djuk 
èkeZ gS vkfn gsrqvksa ls vkS"kfèknku dks èkeZ dgk gS D;ksafd 'kq) vkS"kfèk ls eks{kekxZLFk lkèkdksa 
dks fujksxrk çkÆ gksus ls èkeZè;ku 'kqDyè;ku dh flf) gksrh gS ;k x`gLFkksa ds fojksèkh¯glk 
dk R;kx u gksus ls èkeZ fojksèkh lkèkuksa dks nwj djus ds fy, lke nke naM vkSj Hksn uhfr dks 
viukus ls gh eks{kekxZ dh j{kk gks ldrh gS vU;Fkk èkekZ;ruksa dk fouk'k gksuk vo';aHkkoh 
gS vr% eks{kekxZ dh j{kd gksus ls vkS"kfèk nsus dks nkuèkeZ dgk gS rFkk dkeHkksx ds gsrq iwoZd 
vkS"kfèk nsus dks iki gh dgk gS] iq.; ughaA

ç-&óú÷ vkgkjkFkZ ikuh Hkjuk] Nkuuk] xeZ djuk] Qykfn lqèkkjuk] la'kksèku djuk] 
dwVukihluk] Nkuukchuukfn dk;ks± esa =klLFkkoj thoksa dh fojkèkuk gksus ls vkgkj 
nsus dks èkeZ dk vax D;ksa dgk\
mÙkj& mÙkekfn ik=kksa dks vkRelkèkuk esa lgk;d] eks{k ds gsrq vkgkj nsus dks nkuèkeZ dgk 
gS D;ksafd isV [kkyh gksus ls] mnjkfXu dh o`f) gksus ls] Hkaw[kI;kl ds lrkus ls eu lkekf;d] 
è;kukè;;u] riËj.k esa ugha yx jgk gS] xeukxeu esa] mBus cSBus esa] çopu esa] detksjh 
gksus ds dkj.k vlkoèkkuh gks jgh gS lfefr dk ikyu ugha gks jgk gS vkfn gsrqvksa ls çfrKk 
ikyu djus ds fy, vkgkj nsus ls lfefr;ksa dk ikyu gks ldrk gSA dsoy vkgkj nsus ek=k ls 
bu lcdk nku fn;k ,slk dgk gSA vkgkj dh Hkwfedk cukus esa] lkexzh rS;kj djus esa LFkkoj 
thoksa dh ¯glk vo'; gksrh gS ij fo'ks"k vkReykHk ds lkeus] laoj futZjk dh rqyuk esa ;g 
¯glk ux.; gS] uk ds cjkcj gSA x`gdk;ks± ds djus ls tks ikideks± dk miktZu fd;k gS ml 
iki dks èkksus ds fy, ;g nku ikuh ds leku gS] iki dks iki ls ugha èkksrs gSa] tSls jÚ ds 
èkCcs dks jÚ ls u èkksdj ikuh ls èkksrs gSa ;k vkgkj dh Hkwfedk dks] vkgkj rS;kj djus dks 
nku ugha dgk gS ¯drq vkgkj nku ds lkFk yksHk R;kx dks nku dgk gS rc iki dSlk\

ç-&óúø lehphu nku fdlds leku gS vkSj bldk D;k Qy gS\
mÙkj& lehphu nku ikuh ds leku gSA tSls xans diM+s dks lkcqu lksM+s vkSj ikuh ls èkksrs gSa 
fcuk buds eSy lkQ gks ugha ldrk oSls gh ykSfdd vkSj x`gdk;ks± ds }kjk miktZu fd;s gq, 
ikideks± dks uÎ djus ds fy,] ?kVkus ds fy, lehphu nku lkcqu lksM+s vkSj ikuh ds leku 
gS ;gh nku dk Qy gSA   

ç-&óúù nku ds gh leku iwtk esa Hkh tho¯glk gksus ls bls èkeZ D;ksa dgk\
mÙkj& iwtk lacaèkh vÎæO; lkexzh dh rS;kjh esa vkjaHk gksus ls tho¯glk gksrh gS D;ksafd x`gLFkksa 
ds vkjaHkh ̄ glk dk R;kx u gksus ls] gsrq lehphu gksus ls] vkRefueZyrk gksus ls] vkRe'kqf) vkSj 
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R;kxèkeZ dh j{kd gksus ls iwtk dks èkeZ dgk gS fo'ks"k iq.;caèk dk dkj.k dgk gSA deZcaèk 
ds Nsnus vkSj u dksbZ mik; iwtk laoj futZjk Lo:i gS lE;DRokpj.kpkfj=k] ns'kpkfj=k vkSj 
eks{kekxZ gS lks ,slk dgk gSA   

ç-&óñú nkaiR; ;k vfookfgr voLFkk esa 'khyozr dk fu;e ysus ij iwjk ifjokj 
nq%[kh gksrk gS rc 'khyozr dks èkeZ D;ksa dgk\
mÙkj& 'khyozr ds ikyu djus esa vkRe'kqf) gksrh gS] yTtk e;kZnk rFkk 'kjhj dh rqfÎ iqfÎ] 
fujksxrk cuh jgrh gS] èkkrq mièkkrqvksa dh j{kk gksrh gS] uoyk[k laewPNZu uiqaldosnh rFkk 
vla[;kr djksM+ thoksa dks vHk;nku fn;k tkrk gS rFkk dkelsou ls ̄ yx ds çR;sd vk?kkr esa 
vla[;kr djksM+ tho rFkk uoyk[k laewPNZu euq"; ekjs tkrs gaSA ;s x`gLFkx.k eksgkaèk] dkekaèk] 
yksHkkaèk gksus ds dkj.k] viuh vkthfodk esa deh gksus ls nq%[kh gksrs gSa vr% vkRelq[k dk 
dkj.k gksus ls 'khyozr dks èkeZ dgk gSA

ç-&óññ miokl tho¯glk dk dkj.k gksus ls bls èkeZ D;ksa dgk\
mÙkj& vkgkj ikuh dk R;kx djus ls isV ds dhVk.kq vle; esa e`R;q dks çkÆ gks tkrs gSa 
lks ;g Bhd gS ij tjk lkspks isM+ikSèkkSa dks ckgj ls [kknikuh ugha feyus ij Hkh tM+ksa ls gh 
[kknikuh [khap dj xzg.k dj ysrs gSa ftlls os gjsHkjs cus jgrs gSa ,sls gh miokl djus ij 
Hkh 'kjhj esa lafpr èkkrq mièkkrqvksa ls {kqæ çk.kh viuk Hkkstuiku dj ysrs gSa o vk;qdeZ dh                
mnhj.kk {k; ls os vle; esa e`R;q ugha dj ikrsA ;fn çeÙkksa ds 'kjhj esa jgus okys laiw.kZ {kqæ 
çk.kh ej tk;sa rks dsoyhor~ euq";ksa dks u Hkwa[kI;kl yxsxh] u vkgkj dh bPNk gksxh] ftudh 
vk;q mn; :i ls iw.kZ gks pqdh gS mudks e`R;q ls dksbZ ugha cpk ldrk ;k miokl vkRe'kqf) 
vkSj è;kukè;;u ds fy,] fo"k;d"kk;ksa rFkk bafæ;ksa ij fot; ikus ds fy, fd;k tkrk gS rc 
¯glk dSls\ D;ksafd ¯glk dk dkj.k çekn vkSj v¯glk dk dkj.k vçekn gSA

ç-&óñò lE;Xn'kZu ds fcuk nku iwtk vkfn ls vkRek nh?kZlalkjh dSls gksrh gS\
mÙkj& ujd fuxksn ls fudy dj mÙke tkfr] dqy] æO;] {ks=k] dky] Hkko dks çkÆ dj ukuk 
çdkj ls èkeZlkèkuk dh fQj Hkh jÃ=k; ds fcuk nh?kZ lalkjh dgk gS D;ksafd funku iwoZd 
feF;kRo vkSj fo"k;d"kk;ksa ls ujdk;q] fr;±pk;q] ,dsafæ; tkfr dk caèk djds iqu% ogha igqap 
x;kA vc u ekyqe fdrus dksM+kdksM+h lkxj dky O;rhr gks tk;sa ;k <kbZ iq™yifjorZu dky 
rd fuxksn esa gh tue ej.k djrk jgs bl dkj.k lE;Xn'kZu ds fcuk bu dk;ks± dks djrs gq, 
Hkh vk- Jh us nh?kZ lalkjh dgk gSA   

ç-&óñó "kV~dkf;d tho¯glk ds dkj.k nkukfn ds mins'kd voanuh; D;ksa ugha gaS\
mÙkj& ;|fi rhFk±djksa us nku iwtk 'khyksiokl èkeks± dk mins'k fn;k gS fQj Hkh ;s iw.kZ funksZ"k gSa 
D;ksafd buds feF;kRokfn pkj vkJocaèk ds dkj.kHkwr ;s çR;; Hkh ugha gSa vr% oanuh; gh gaSA  

ç-&óñô çeknh ó ijesfÏ;ksa us bu èkeks± dk dFku vkSj ys[ku dk;Z D;ksa fd;k\
mÙkj& ftusaækKk dk foLrkj] çHkkouk loZdky pyrh jgs] eks{kekxZ lekÆ u gks vkSj HkO;thoksa 
ds fgrkFkZ ;g dk;Z fd;k gS vU;Fkk fcuk ekxZn'kZu ds eks{kekxZ gh lekÆ gks tk;sxkA bu 
rhu ijesfÏ;ksa us viuh rjQ ls u dqN mdsjk gS] u fy[kk gS vkSj u mins'k fn;k gS ¯drq 
ijaijk ls tSlk mins'k çkÆ gqvk gS oSlk gh mdsjk gS] fy[kk gS vkSj mins'k fn;k gS vr% ;s Hkh 
funksZ"k gksus ls loZdky iwT; gSaA 
uksV%& ;gk¡ óñô ç'uksÙkjksa i;±r ùoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc vkxs ñúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 
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JkodèkeZ vkSj eqfuèkeZ dk o.kZu
nk.ka iw;k eqD[ka lko;èkEes .k lko;k rs.k fo.kkA

>k.kkT>;.ka eqD[ka tb èkEes ra fo.kk rgk lks foAAñúAA

nkua iwtk eq[;% JkodèkesZ u Jkodk% rsu foukA
è;kukè;;ua eq[;ks ;frèkesZ ra fouk rFkk lks·fiAA 

lko;èkEes JkodèkeZ esa nk.ka nku iw;k iwtk eq[; gS rs.k mlds fo.kk fcuk lko;k Jkod .k 
ugha gS rgk vkSj tbèkEes eqfuèkeZ esa >k.kkT>;.ka  è;ku vè;;u eqD[ka eq[; gS ra mlds 
fcuk lks eqfuiuk ugha gSA  

ç-&óñõ vk- Jh us nku iwtk ;s ò drZO; vkSj vusd vkpk;ks± us ö drZO; crk;s gSa 
lks ;g varj D;ksa rFkk vk- Jh us loZ çFke nku djus dks D;ksa dgk gS\
mÙkj& vk- Jh dqandaqnth us var vkfn ds nks uke rFkk 'ks"k vk- us eè; ds ô ukeksa ds lkFk ö 
uke fxuk;s gSa vr% nksuksa funkZs"k gSaA dksbZ ,slk er le>uk dh vk- Jh ds vuqlkj nks dks gh 
ikyuk  eè; ds ô ugha] ,slk le>uk feF;k gS] xyr gS D;ksafd eks{kek£x;ksa ds fy, vk- Jh 
dqandqan vkSj leLr ;Fkktkr fnxacj tSueqfu leku ek=kk esa çek.k gSaA vk- Jh us la{ksi ls 
nks uke rks 'ks"k vk- us foLRkkj ls ö fxuk;s gSaA vk- Jh us loZçFke nku dks blfy, dgk gS 
fd dksbZ ckyeqfu gSa] dksbZ uonhf{kr gSa] dksbZ chekj gSa] dksbZ lekfèk lUeq[k gSa] fogkjkfn dh 
FkdkoV ls ?kcjk;s gq, gaS] detksj gSa rc mudks vkgkj vkS"kfèk dh vkdqyrk gks jgh gS rks 
,sls çlax ij fujkdqyrk çkÆ djkus ds fy, 'kh?kz gh lw;ksZn; ds lok ?kaVs ckn vkgkj nsus ds 
fy, lw;ksZn; gksrs gh rS;kjh djsxk rHkh rks le; ij vkgkjkfn ns ik;sxkA ;fn lok?kaVs ckn 
rS;kjh djsxk rks vkgkj vkS"kfèk dc nsxk\ vkdqyrk c<+sxh rks nku dk D;k egÙo\ ekSle ds 
dkj.k ?kcjkgV gksus ls è;kukè;;u vkSj ifj.kke fcxM+saxs rFkk le; ij vkgkj u gksus ls Hkaw[k 
I;kl Hkh ej tk;sxh blfy, vk- Jh us loZ çFke nku dks xzg.k fd;k gSA lHkh dkyksa vkSj 
lHkh çlaxksa esa nku igys nsuk iwtk ckn esa ,slk er le>uk fo'ks"k çlax u gks rks ftu¯cc 
dk vfHk"ksd djuk] iwtk djuk vkSj mnjkfXu dh o`f) ds igys ,oa eè; dh lkekf;d ds 
igys nku nsuk ;ksX; gSA 

ç-&óñö ;gk¡ nkuiwtk dks  eq[;èkeZ vkSj vU;=k budks vko';d drZO; D;ksa dgk\
mÙkj& eq[;èkeZ ;k vko';d drZO; ,d gh ckr gS dsoy 'kCn esa varj gS Hkko esa dksbZ varj 
ugha gSA x`gLFkx.k vkthfodk ds fy, vfl] efl] Ñf"k] lsok] f'kYi vkSj okf.kT; bu ö 
drZO;ksa dks ikyrs gSa buds fcuk x`gLFkx.k viuh vkthfodk vkSj yksdO;ogkj laié ugha dj 
ldrs gSa D;ksafd bu [kjdeks± dks djus ls ,dek=k ikideks± dk gh vkJo gksrk gSA bu deks± 
ds }kjk mik£tr ikideks± dks detksj dj uÎ djus ds fy, rhFk±djksa us] x.kèkjksa us vkjkrh; 
vkpk;ks± us mikldkè;;ukax rFkk fØ;kfo'kkyiwoZ esa nsoiwtk] xq#iwtk] Lokè;k;] la;e] ri 
vkSj nku dk o.kZu fd;k gSA buds fcuk x`gLFkksa dk ÅèoZxeu ds fy, lkfr'k; iq.;ktZu 
gksuk v'kD; gSA vU;efr;ksa ds ekè;e ls dqN fujfr'k; iq.;ksiktZu gksrk gS D;ksafd vtSuksa 
esa tks dqN bafæ;lq[k lkexzh fn[kkbZ ns jgh gS og lc vik=k dqik=k nku dk Qy gS rHkh rks 
muds oLrq rÙo ds] iq.; iki ds] bgyksd ijyksd ds lacaèk esa vusd Hkzkafr;ka gaS tks fu"i{k 
fopkj djus ij ;k rÙo leh{kk djus ij mUgha ls gh xyr fl) gks tkrha gaS vkfn gsrqvksa ls 
Hkh vkpk;ks± us mu nkuiwtkfn dks eq[;èkeZ ;k vko';d drZO; dgk gS vr% ;g O;ogkjèkeZ 
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fuË;èkeZ dk lkèku gS D;ksafd lkèku ds fcuk lkè; dh flf) ugha gksrh gS ,slk lHkh tSuktSu 
U;k;kpk;ks± us Lohdkjk gSA 

ç-&óñ÷ lE;xkpkj ds fcuk lkfr'k; iq.;ktZu gksuk v'kD; gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& lE;xkpkj ds fcuk x`gLFkksa dk mRÑÎ lkfr'k; iq.;ksiktZu u gksus ls ÅèoZxfr esa 
mRÑÎ baæ vg¯eæ in dh çkfÆ gksuk v'kD; gS ,slk dgk gS ¯drq fujfr'k; iq.; ls ckjgosa 
LoxZ rd pyk tkrk gS tks 'kD; gS] v'kD; ugha vr% lkfr'k; iq.;ksiktZu ds fy, mRÑÎ 
iq#"kkFkZ djuk pkfg;sA  

ç-&óñø dksbZ dksjk vè;kReoknh dgrk gS fd tSuèkeZ vè;kReçèkku gS dqN vkpk;ks± 
us vU;efr;ksa ls fØ;kdkaM ysdj ftuok.kh ds uke ls dgk gS lks ;g fØ;kdkaM 
rks vkJocaèk gS] tSuèkeZ ugha gS mldk ,slk rdZ Bhd gS D;k\
mÙkj& ;fn bl dksjs vè;kReoknh dk dguk lR; gS rks rhFk±djksa us mikldkè;;ukax esa ñò 
ozrksa dk] ññ çfrekvksa dk] ewyksÙkj xq.kksa dk] vHk{; rFkk vusd O;luksa ds R;kxkfn dk] 
fØ;kfo'kky iwoZ esa xHkkZèkkukfn ñúø fØ;kvksa dk] èkkj.k] ikyuiks"k.k] tUe ds laLdkjksa vkfn 
dk eks{kçkfÆ i;±r fØ;kvksa dk o.kZu D;ksa fd;k ;k vukKkdkjh lkèkdksa us rhFk±djksa ds uke 
ls dFku dj fn;k gS ;fn mudk ;g vk{ksi lgh gS rks }kn'kkaxok.kh esa D;k vkSj fdldk 
o.kZu gS ;g vè;kReoknh dks crkuk pkfg;sA      

ç-&óñù tSuèkeZ fuo`fÙkçèkku gS vr% ço`fÙk dks tSuèkeZ dk vax dSls dgk tk;\
mÙkj& bu "kMko';d :i ço`fÙkèkeZ esa Hkh fuo`fÙk çèkku gS tSls iwtk drZO; :i ,d ço`fÙk esa 
yxus ls mrus le; rd iki dk] ?kj ifjokj dk] vkjaHk ifjxzg dk] fo"k;Hkksxksa dk] Ükàxkjkyadkj 
dk] Hkkstuiku] O;kikj vkfn vusd ço`fÙk;ksa dk R;kx gksus ls ;s tSuèkeZ ds "kMko';d drZO; 
Lo;a fuo`fÙk çèkku gks tkrs gSa vr% tSuèkeZ ikifØ;kvksa ds R;kx dh vis{kk fuo`fÙkçèkku gS 
rFkk eks{kekxZ lacaèkh "kMko';d] ewyxq.kkfn fØ;kvksa ds ikyu dh vis{kk ço`fÙkçèkku gS bl 
dkj.k tSuèkeZ u loZFkk ço`fÙk çèkku gS vkSj u loZFkk fuo`fÙkçèkku gS dsoy ¯pru euu vkSj 
ŸfÎ ifjorZu dh vko';drk gSA 

ç-&óòú tSuèkeZ dks loZFkk ço`fÙk ;k fuo`fÙkçèkku ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& tSuèkeZ dks loZFkk ço`fÙk ;k fuo`fÙkekxhZ ekuus ij Øe'k% fØ;koknh] vfØ;koknhius dk 
çlax vkuk gh vkifÙk gS D;ksafd loZFkk fØ;k vkSj vfØ;koknh eks{kekxhZ u gksdj lalkjekxhZ gSaA  

ç-&óòñ tks x`gLFk nkuiwtk vkfn ugha djrk gS mls D;k dgk tk;\
mÙkj& tks x`gLFkkoLFkk esa laKkvksa ls] vkjaHk ifjxzg ls] ukuk ikioèkZd dk;Zdykiksa ls ;qÚ 
gksrs gq, Hkh nkuiwtk ugha djrk gS rks og lPpk Jkod ugha gS mls ukeek=k dk ;k cukoVh 
tSu dguk pkfg;sA

ç-&óòò bl xzaFk esa nkuiwtk u djus okys dks lE;XŸfÎ Jkod D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ;|fi larku dks ù efgus rd xHkZ esa j[kdj tUe fn;k gS] cM+s dÎ ls ikyuiks"k.k 
fd;k] i<+k;kfy[kk;k ij nqHkkZX; o'kkr~ dqlaxfr ls nwf"kr vkpj.kokys dks iq=k u dgdj dqiq=k 
dgrs gSa ,sls gh HkÚ gksdj ds Hkh vukKkdkjh] drZO; foghu dks lE;XŸfÎ Jkod u dgdj 
feF;kŸfÎ nwf"kr ifj.kkeokyk] ftuèkeZ dyadh] vçHkkod] ¯und] ifrr] Ñr?uh dgk gSA             

ç-&óòó vktdy tSuksa esa pkfj=k dh ghurk D;ksa gks jgh gS] bldk vijkèkh dkSu\
mÙkj& miknku mikns; dh vis{kk lekt esa] drkZèkrkZ usrkx.kksa esa eks{kekxZ dk vHkko gksus ls 
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feF;kŸfÎ Lo;a vijkèkh gS vkSj fufeÙk uSfefÙkd lacaèk dh vis{kk ;s lHkh xq#tu vijkèkh gSaA 

ç-&óòô ;gk¡ xq#tu ls D;k eryc gS\
mÙkj& ;gk¡ xq#tu ls ekrkfirk] ekxZn'kZd] f'k{kknh{kk nkrk] lekt ds eqf[k;kvksa ls eryc gSA

ç-&óòõ bl lacaèk esa xq#tu vijkèkh D;ksa gSa\
mÙkj& fcuk ewyxq.kèkkjh] jkf=kHkkstu dk] danewyksa] vuNus ikuh dk] vuNus ikuh ls cus Hkkstu 
dk] thon;k ugha djus okys] xHkZikr djkus okys] lÆO;luh vkSj vR;kpkjh vukpkjh x`gLFkksas 
ds gkFk ls vkgkj ys jgs gSa lks ;s xq#tu vijkèkh gSaA ;fn nkrkx.kksa ls bu egkikiksa dk R;kx 
djkdj vkgkj ysrs rks lekt esa bruk vR;kpkj vukpkj ugha QSyrkA vkgkj nsus ds fy, dksbZ 
èkeZcqf) ls] dksbZ Hk; ls] yTtk ls] çse ls ;k vU; dkj.kksa ls fu;e ysrs ij ysrs rks vo'; ghA 
tSls dksbZ lxslacaèkh vius ?kj vkdj fcuk Hkkstu fd;s pys tk;sa rks eu fdruk nq%[kh gksrk gS 
,sls gh tc vius ?kj ls txr iwT; èkeZxq# fcuk vkgkj ds Hkwa[ks pys tk;saxs rc dSlk yxsxk\ 
vr% bl dÎ ds] cnukeh ds Hk; ls fu;e ysdj vkgkj nsus ls O;ogkj esa Hkh vknjlEeku 
çkÆ gksrk gSA ru eu èku vkSj èkeZ dh j{kk gksrh gS] orZeku esa fcuk fu;e ds vkgkj nsus 
okys nkrkx.k vgadkjh gks x;s vkSj ,slk cksyus yxs gSa fd vusd lkèkq rks ysrs gSa ;s ugha ysrs 
gSa rks er ysus nks] tkus nks blh d"kk; dk Qy gS fd iwoZc) iq.; Hkh 'kh?kz {kh.k gks x;k lks 
,sls nkrkvksa ds LokLF; dh] èkeZ dh gkfu gks jgh gS] dqej.k gks jgk gS vr% nku nkrkvksa dks 
de ls de ø ewyxq.kksa dk fu;e nsdj gh èkeZxq#vksa dks vkgkj ysuk pkfg;s ftlls lekt 
dh fLFkfr cuh jgs D;ksafd èkeZ vius vki viuh fLFkfr ugha cuk ldrk] èkekZRek gh èkeZ 
dks pykrk gS vU;Fkk Hk- iq"inar ls Hk- 'kkafrukFk rd ds chp esa èkeZ dk foPNsn D;ksa gqvk\ 
vr% èkeZxq#vksa dks pkfg;s fd os x`gLFkksa dks viuk futh HkÚ u cukdj eks{kekxhZ cukoasA

ç-&óòö xq#tu vijkèkh gSa bls vkSj Hkh LiÎ dhft;ss\
mÙkj& ,d NksVk lk ckyd NksVh isafly pqjkdj yk;k vkSj ek¡ us pqipki j[k yh] ckyd dks 
dqN Hkh ugha dgk rks èkhjsò og ckyd cM+k pksj cu x;k] pksjh djrs idM+k x;k vkSj dksroky 
idM+dj jktk ds lkeus ys vk;s] jktk us pksj dks Qkalh dh ltk lqukbZ rc pkaMky pksj dks 
Qkalh ij yVdkus ds fy, ys tkrs gSa] Qkalh ij p<+kus ds igys iwaNk fd rqEgkjh D;k bPNk gS 
rc pksj us dgk ek¡ ls feyuk gSA Bhd gS] os jktdeZpkjh pksj dks ek¡ ds ikl ys x;s] ikl esa 
vkrs gh pksj us ek¡ ds dku dkV fy,] mu deZpkfj;ksa us pksj ls dgk vjs rwus ;g D;k fd;k\ 
pksj us dgk ;fn esjh ek¡ eq>s çkjaHk esa gh pksjh djus ls jksd nsrh rks ;s fnu ugha vkrs] u ekSr 
dh ltk feyrh ,sls gh çkjaHk esa xq#tu ;k x`gLFkkpk;Z ckyd ckfydkvksa dks bu egkikiksa 
dk R;kx djkdj vkgkj ysrs rks bruk vR;kpkj dks<+ dh rjg u c<+ ikrkA xq#tu u;h ih<+h 
vkSj cqtqxks± esa pkfj=k dh ghurk dks tkurs] ns[krs] lqurs gq, Hkh vuns[kh dj nsrs gSa lks blhdk 
Qy gS fd lekt esa lekt dh bTtr fcxM+ jgh gS] cnukeh gks jgh gS vkSj ljdkj ds }kjk 
i;kZÆ ek=kk esa lEeku çkÆ ugha gks jgk gS vr% ftl çdkj larku dks fcxkM+us esa ek¡cki dk 
gkFk gksrk gS mlh çdkj f'k"; f'k";kvksa dks] lekt dks fcxkM+us esa xq#vksa dk gkFk gksrk gSA

ç-&óò÷ vukKkdkjh gksus ls og tSu D;k Qy ikrk gS\
mÙkj& tSls yksd esa jktæksgh vusd ladVksa dks çkÆ gksrk gS oSls gh vukKkdkjh èkeZæksgh  feF;kRo 
vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; okyk rFkk budk caèkd mHk;yksd esa nqnZ'kk dks çkÆ gksrk gSA      

ç-&óòø dsoy vukKkdkjh gksus ls D;k mHk;yksd esa nqnZ'kk dk ik=k curk gS\
mÙkj& ugha] dsoy vukKkdkjh gksus ls nqnZ'kk dk ik=k ugha curk gSa ¯drq vukKkdkjh gksus 
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ds lkFk lkFk ;FkkFkZ ekxZ vkSj ekxZ lkèkuksa esa nks"kkjksi.k djus ls] lekt vkSj èkeZ ds fo#) 
vR;kpkj vukpkj djus ls ujd fuxksn dk] nqnZ'kk dk ik=k curk gqvk O;fÚ mHk;yksdksa esa 
dÎ gh dÎ çkÆ djrk gSA   

ç-&óòù eqfu D;k djrs gSa\
mÙkj& lE;DjÃ=k; lfgr leLr çdkj ls vkjaHk ifjxzg ds R;kxh] fo"k;d"kk;ksa ds R;kxh] ekSu 
iwoZd] vkRelkèkd] Kku è;ku ri vkjkèkd ;Fkktkr :ièkkjh fn- tSueqfu eks{kkjkèkuk djrs gSSaA

ç-&óóú eqfu;ksa dk D;k èkeZ gS\
mÙkj& è;kukè;;u] riËj.k] èkeZ çHkkouk] vkRelkèkuk djuk] ozr lfefr;ksa dks ikyuk gh 
eqfuèkeZ gSA

ç-&óóñ è;ku fdls dgrs gSa\
mÙkj& vius Kkukuqlkj bÎkfuÎ Ks; inkFkks± esa mi;ksx fLFkj djus dks è;ku dgrs gSaA    

ç-&óóò è;ku ds fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& è;ku ds lkekU; vkSj fo'ks"k ;s nks Hksn] ô Hksn] ñö Hksn gSa vFkok vFkZi;kZ; ;k           
ifj.kkeksa dh vis{kk vla[;kr yksdçek.k Hksn gSaA uke%& õ vkrZè;ku] õ jkSæè;ku] õ èkeZè;ku 
vkSj õ 'kqDyè;kuA bu è;kuksa ds lkekU; ls ,d ,d vkSj fo'ks"k ls pkj pkj Hksn gSa lks nksuksa 
feydj õ&õ Hksn gks tkrs gSaA 

ç-&óóó vkrZjkSæè;ku djuk Hkh eqfu;ksa dk èkeZ gS D;k\
mÙkj& vkrZjkSæè;ku eqfuèkeZ ugha gS D;ksafd ;s nksuksa è;ku v'kqHk gksus ls ,dek=k lalkj ds dkj.k] 
dyad :i gaSA budk è;krk eqfu vèkksekxhZ gS ¯drq mHk; lkèkdksa ds fodkj gSa] iki :i gaSA 

ç-&óóô rks fQj dkSu lk è;ku djuk eqfu;ksa dk èkeZ gS\
mÙkj& èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku ;s nksuksa laoj vkSj futZjk Lo:i gSa] 'kqHk vkSj 'kq) gSa] deZdyad 
dks èkksusokys gSa] ç'kalk vkSj dh£rdkjd gSa] eks{k ds gsrq gSaA vr% ;s è;ku eqfu;ksa dks bÎ Qy 
nsus okys gksus ls eqfuèkeZ Lo:i gSaA 

ç-&óóõ bl dky esa mRÑÎ è;ku u gksus ls eqfu èkekZRek dSls gks ldrs gSa\
mÙkj& ;g ç'u gh ç'udrkZ dks nwf"kr dj jgk gS D;ksafd 'kadkdkj us gh dgk gS fd mRÑÎ 
è;ku ugha gS rks vkids dFkukuqlkj gh mRÑÎ eqfu ugha gS lks Bhd gh gS vr% bl dky esa 
tSlk æO; vkSj Hkko laguu gS oSlk gh èkeZè;ku vkSj èkeZè;kuh eqfu gksaxs lks vHkh Hkh ;FkkFkZ 
èkekZRek eqfu ekStwn gSaA 

ç-&óóö ;g èkeZè;ku fdu thoksa ds gksrk gS vkSj fdu thoksa ds ugha gksrk\
mÙkj& ;g èkeZè;ku ftuds loZ?kkrh n'kZueksguh; deZ dk mi'ke] {k;] {k;ksi'ke gqvk gS mu 
jÃ=k; èkkfj;ksa ds gksrk gS ,oa vkfn ds rhu xq.kLFkku okys thoksa ds ;g èkeZè;ku ugha gksrk gSA

ç-&óó÷ ;g èkeZè;ku gS ,slk fdl Kku dk fo"k; gS\
mÙkj& ;g èkeZè;ku ,dns'kçR;{k ijekofèk lokZofèkKku] eu%i;Z;Kku rFkk ldyçR;{k 
dsoyKku dk fo"k; gSA ;s ns'kçR;{kKkuh nwljs thoksa esa lk{kkr~ èkeZè;ku dks ugha tkurs 
¯drq èkeZè;ku ?kkrd deksZn; gS rks èkeZè;ku ugha gS vkSj èkeZè;ku ?kkrd deksZn; ugha gS 
rks èkeZè;ku gS ,slk tkurs gSa D;ksafd ;s Kku :ih inkFkks± dks tkuus ds fy, çR;{k gSa vkSj 
v:ih inkFkks± ds fy, ijks{k gaSA  
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ç-&óóø ;s vofèk vkSj eu%i;Z;Kku vius fo"k; dks tkuus esa çR;{k gS ;k ijks{k\
mÙkj& r-lw- ç-v- esa ̂ ^:fi"ooèks% vkSj rnuarHkkxs eu%i;Z;L;** bu nksuksa lw=kksa ds }kjk ;s nksuksa 
Kku :ih inkFkks± dks çR;{k tkurs gSaA ;fn v:ih inkFkks± dks ;s çR;{k tkurs rks lw=kdkj dks 
bu nks lw=kksa dks cukus dh vko';drk gh ugha gksrh vr% v:ih inkFkks± dks ijks{k tkurs gSaA

ç-&óóù v:ih inkFkZ dkSu dkSu gSa\
mÙkj& deZfueqZÚ 'kq)kReæO;] èkeZæO;] vèkeZæO;] vkdk'kæO; vkSj dkyæO; v:ih gSaA

ç-&óôú ;g èkeZè;ku fdl Kku dk fo"k; ugha gS\
mÙkj& ;g èkeZè;ku efrKku] JqrKku rFkk ns'kkofèkKku dk lk{kkr~ fo"k; ugha gSA 

ç-&óôñ bl èkeZè;ku dk dky fdruk gS\
mÙkj& bl mRÑÎèkeZè;ku dk mRÑÎdky mRÑÎ vareZqgwrZ gS vkSj t?kU; è;ku dk t?kU; dky 
t?kU; vareqZgwrZ gS rFkk ftl tho dk tSlk laguu gS oSlk gh èkeZè;ku dk dky le>uk pkfg;sA

ç-&óôò bl iapedky esa dkSu dkSu ls è;ku gks ldrs gSa\
mÙkj& bl iapedky eas pkj vkrZè;ku] pkj jkSæè;ku vkSj pkj èkeZè;ku gks ldrs gSaA

ç-&óôó bu è;kuksa dk D;k Qy gS\
mÙkj& rhoz feF;kRo vkSj rhoz vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ds lkFk jkSæè;ku dk Qy ujdxfr gSA 
vkrZè;ku dk Qy fr;±pxfr gSA mRÑÎ èkeZè;ku pje 'kjhjh dks eksgdeZ dk {k; djkdj 
eks{k dks çkÆ djkrk gS rks vpje 'kjhjh dks mRÑÎ nsoxfr rFkk c)k;q"d thoksa dks t?kU; 
èkeZè;ku HkksxHkwfe çkÆ djkrk gSA mRÑÎ 'kqDyè;ku ls eks{k dh çkfÆ rks 'ks"k ls nsoxfr dh 
çkfÆ gksrh gS vkSj t?kU; rFkk eè;e voLFkk okys vkfn ds nksuksa è;kuksa ls pkjksa xfr;ksa dh 
çkfÆ gksrh gSA èkeZè;ku ls ujdxfr ds fcuk 'ks"k rhuksa xfr;ksa dh vkSj 'kqDyè;ku ls eks{k 
rFkk nsoxfr dh çkfÆ gksrh gSA

ç-&óôô bu è;kuksa ds Lokeh dkSu dkSu tho gSa\
mÙkj& vkfn ds ó è;kuksa ds Lokeh pkjksaxfr;ksa ds tho gSa vkSj 'kqDyè;ku ds ,dek=k 
vk;Z[kaMksRié] vk;Z] mPpxks=kh] f=ko.kZ okys euq";] Hkkoksa ls rhuksa osnh rFkk æO; ls iq#"kosnh 
eqfu gh Lokeh gSaA 

ç-&óôõ vè;;u fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftusaæksÚ] ijaijkxr vk"kZ ç.khr] çek.k u; fu{ksi ls funksZ"k 'kký iBu dks vè;;u 
dgrs gSaA

ç-&óôö 'kký fdls dgrs gSa\
mÙkj&     vkÆksiKeuqÇa?; eŸÎsÎ fojksèkdaA 

rÙoksins'kÑRlko± 'kkýa dkiFk?kue~AAùAA j-Jk- vk-learHkæ

vFkZ%& vkÆ ds }kjk dgk gqvk gks] ftldks oknh çfroknh [kaMu u dj ldsa] çR;{k vkSj 
vuqeku vkfn ls ftlesa fojksèk ugha vkos] ftlesa ò÷ rÙoksa dk mins'k gks] leLr çkf.k;ksa dk 
fgrdkjd gks] feF;kekxZ dk] lalkjekxZ dk] vkJocaèk dk [kaMu djus okyk ,oa fu"ksèkd gks 
mls lehphu 'kký dgrs gSaA 

ç-&óô÷ vkÆ fdls dgrs gSa\
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mÙkj& ohrjkx] loZK vkSj fgrksins'kh bu rhu y{k.k okys dks vkÆ dgrs gSaA

ç-&óôø oknh vkSj çfroknh fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kkýkFkZ esa ;k lkekU; rÙoppkZ esa loZ çFke 'kadkdkj ;k ç'udrkZ dks oknh dgrs gSa 
rFkk blds lekèkku drkZ dks ;k mÙkj nsus okys dks çfroknh dgrs gSaA

ç-&óôù vuqÇa?; fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftl uhfrfu;e dks ;k çfrKk okD; dks oknhçfroknh [kaMu u dj ldas mls vuqÇa?; 
dgrs gSaA 

ç-&óõú vŸÎsÎ fdls dgrs gSa\
mÙkj& ŸÎ& çR;{k vkSj bÎ& vuqekuA çR;{k vkSj vuqeku vkfn ls fdlh Hkh çdkj dk fojksèk 
ugha vk;s mls vŸÎsÎ dgrs gSa] bls gh funksZ"k dgrs gSaA ;gk¡ çR;{k dk vFkZ bafæ; çR;{k ls gSA     

ç-&óõñ rÙoksins'k fdls dgrs gSa\
mÙkj& vusdkarkRed L;k}kn u;ksa ls funksZ"k thokfn æO; xq.k i;kZ;ksa ds dFku dks rÙoksins'k 
dgrs gSaA

ç-&óõò ÑRlko± fdls dgrs gSa\
mÙkj& leLr pjkpj çkf.k;ksa ds fgr djus okys dks ÑRlko± dgrs gSaA

ç-&óõó vHkO; vkSj nwjkuqnwj HkO;ksa dk fgr u gksus ls ÑRlko± ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ftl çdkj lw;Z dk mn; leLr thoksa ds fgr ds fy, gksrk gS ij mÇw] tUekaèk çk.kh 
lw;Z ds çdk'k dks ugha ns[k ikrs rks blesa lw;Z dk D;k nks"k gS\ ¯drq bu çkf.kvksa dk gh 
nks"k gS mlh çdkj vHkO; vkSj nwjkuqnwj HkO; thoksa dk fgr ugha gksrk gS ;g ckr vo'; gS 
D;ksafd mudk ,slk LoHkko gh gS blesa ftusaæ dk] 'kký dk nks"k ugha gS blhfy, 'kký dk 
,d fo'ks"k.k ÑRlko± fn;k gS vFkok ,dns'k esa Hkh loZin dk ç;ksx fd;k tkrk gS tSls iSj esa 
nnZ gksus ij lok±x esa nnZ gks jgk gSA

ç-&óõô dkiFk?kue~ ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& feF;kekxZ dk] fo"k;Hkksxksa dk] vkJo caèk dk fu"ksèkd gksus ls dkiFk?kue~ dgk gSA

ç-&óõõ fdlhdk [kaMu djus okys 'kkü dks lehphu 'kký D;ksa dgk\
mÙkj& fdlh ejht dk LokLF; vPNk djuk gS rks mls viF; ds nks"kksa dk] R;kx dk rFkk 
iF; ds xq.kksa dk vkSj xzg.k dk dFku djuk gh iMs+xk rHkh blds ç;ksx ls ejht dks LokLF; 
ykHk gksrk gS vU;Fkk chekjh cuh gh jgrh gSA blh çdkj feF;kekxZ dk R;kx vkSj lE;DekxZ 
dks xzg.k ugha djk;k rks dY;k.k dk ekxZ çkÆ ugha gksrk gS] u dY;k.k gksrk gS lks nks"kksa dk 
[kaMu djuk nks"k dk LFkku ugha gS blfy, fo{ksi.kh dFkk djus okys 'kký dks lehphu 'kký 
dgk gS vkSj ;g d"kk; Hkh ugha gSA

ç-&óõö 'kký ds fy, dsoy vkÆksiK dguk i;kZÆ gS fQj 'ks"k fo'ks"k.kksa ls D;k 
eryc\
mÙkj& vkÆ ds ekStwn jgus ij 'ks"k fo'ks"k.kksa dh t:jr ugha gS D;ksafd oÚk çR;{k gS Jksrkvksa 
dks 'kadk gqbZ fd tkdj 'kh?kz gh vkÆ ls fcuk rdZfordZ ds lekèkku dj fy;k ¯drq orZeku 
esa vkÆ] Jqrdsoyh] lw=kèkj ugha gS vkSj vukfM+;ksa us vfjgarksa] vkpk;ks± ds uke ij fy[kk rks 
budh funksZ"krk dh igapku ds fy, 'ks"k fo'ks"k.kksa dks nsus dh vko';drk gqbZ gSA dgk Hkh gS%& 
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   oÚ;ZukÆs ;)srks% lkè;a r)srq lkfèkre~A 
   vkÆs oÚfj r}kD;kRlkè;ekxe lkfèkre~AA÷øAA nsokxe- vk-learHkæ

vFkZ%& oÚk vkÆ u gksus ij tks gsrq ls lkè; gksrk gS og gsrq lkfèkr dgk tkrk gS vkSj oÚk 
vkÆ gksus ij tks vkÆ ds opu ls lkfèkr gksrk gS mls vkxe lkfèkr le>uk pkfg;sA 

ç-&óõ÷ vkxe vkSj vkxekHkkl fdls dgrs gSa] buds oÚk fdl xfr ds gksrs gSa\
mÙkj& vkÆ opukfn fucaèkueFkZKkuekxe%A i-eq- ùõ ifj-ó&% vkÆ opuksa ds ekè;e ls mRié 
vFkZKku dks vkxe dgrs gSaA jkx}s"k eksgkØkar iq#"k opukTtkrekxekHkkle~A i- eq- õ ifj-
&ö &% jkxh}s"kh  eksgh iq#"k ds opuksa ls mRié gq, vkxe dks vkxekHkkl dgrs gSaA ;s nksuksa 
oÚk euq";ksa esa gh gksrs gSaA 

ç-&óõø Lokè;k; ds fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& Lokè;k; ds õ Hksn gSaA uke&% okpuk] i`PNuk] vuqçs{kk] vkEuk; vkSj èkeksZins'kA 

ç-&óõù okpuk Lokè;k; fdls dgrs gSa\
mÙkj& vk"kZ ç.khr xzaFkksa dk eks{k vkSj rÙofu.kZ; ds fufeÙk iBu djus dks okpuk Lokè;k; 
dgrs gSaA

ç-&óöú i`PNuk Lokè;k; fdls dgrs gSa\
mÙkj& vè;;u djrs le; mRié gqbZ 'kadkvksa ds lekèkkukFkZ ;k èkkj.kkKku dks c<+kus ds 
fy, xq#tuksa ls iwaNus dks] ç'u djus dks] ftKklk O;Ú djus dks i`PNuk Lokè;k; dgrs gSaA

ç-&óöñ vuqçs{kk Lokè;k; fdls dgrs gSa\
mÙkj& fu.kZ; fd;s gq, rÙoksa dk iqu% iqu% ¯pru djus dks vuqçs{kk Lokè;k; dgrs gSaA

ç-&óöò vkEuk; Lokè;k; fdls dgrs gSa\
mÙkj& xq# çnÙk ikB ds funksZ"k mPpkj.k djus dks vkEuk; Lokè;k; dgrs gSaA

ç-&óöó rsjkiaFkkfn vkEuk;ksa ds ikBksPpkj.k dks vkEuk; Lokè;k; dgrs gSa D;k\
mÙkj& rsjkiaFk] chliaFk] dkuthiaFk bu rhuksa vkEuk;ksa dk mins'k ftusaæ ç.khr vkSj ijaijkuqlkj 
vkpk;ks± us u fd;k gS] u fn;k gS] u fy[kk gS vr% budk ¯pru djuk vkEuk; Lokè;k; 
ugha gS ¯drq budk d"kk; iwoZd ¯pru djus ls vkrZ jkSæè;ku gksrk gS] tks orZeku esa loZ=k 
fn[kkbZ ns jgk gSA  

ç-&óöô èkeksZZins'k Lokè;k; fdls dgrs gSa\
mÙkj& Kkufiiklqvksa ds }kjk çkFkZuk fd;s tkus ij lUekxZ crykus dks] ekxZn'kZu nsus dks] 
lacksèku djus dks èkeksZins'k dgrs gSaA

ç-&óöõ bu Lokè;k;ksa dk D;k ç;kstu gS\
mÙkj& vkfn ds ô Lokè;k;ksa dk LokFkZ vkSj èkeksZins'k dk Lo] ij rFkk mHk;kFkZ ç;kstu gSA

ç-&óöö vk- Jh dqandqan us eqfu;ksa ds fy, è;kukè;;u dgk gS vkSj vk- Jh 
learHkæth us buds vykok ri dks Hkh fxuk;k gS lks ;g varj D;ksa\
mÙkj& bu ;qxy vkpk;ks± ds dFkuksa esa dksbZ varj ugha gS D;ksafd varjax riksa ds ö Hksnksa esa 
ls vafre varjax ri dk Hksn è;ku gS vr% vk- Jh dqandqanth us varjax riksa ds pkSFks vkSj 
vafre Hksn è;ku dks xzg.k dj 'ks"k ñú Hksnksa dks xzg.k dj fy;k gS D;ksafd ftlus Nr dks 
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çkÆ dj fy;k gS mlus leLr flf—;ksa dks Li'kZ dj fy;k gSA blh çdkj vk- Jh learHkæth 
us Kku è;ku vkSj ri dks xzg.k dj leLr varjax cfgjax riksa dks xzg.k dj fy;k gSA Kku 
ls Lokè;k; vè;;uA è;ku ls varjax ö riA ri ls cfgjax ö riA bl çdkj nksuksa vkpk;ks± 
us eqfu;ksa ds fy, mHk; riksa dks drZO; :i esa dgk gSA

ç-&óö÷ vktdy eqfutu çfrÏk;sa djkuk] fogkj djuk] opukRed çfrØe.kkfn 
djuk] ijle; okyksa ds lkFk okrkZ djrs ns[ks tkrs gSa rks D;k ;g lc eqfuèkeZ gS\
mÙkj& ftueqækèkkjh egkozrh Loij fgr dk gsrq cukdj ;fn ;s dk;Z djrs gaS rks è;kukè;;u 
vkSj çHkkouk esa varHkkZo gksrs gSa rFkk d"kk;kèkhu gksdj ;fn ;s dk;Z fd;s rks nqè;kZuksa vkSj 
feF;kKkuksa esa varHkkZo gks tkrs gSaA tSls vkWijs'ku lacafèkr lHkh dk;Z vkWijs'ku esa fxus tkrs 
gSa oSls gh ;FkkFkZ oSjkxh eqfu;ksa ds lHkh dk;Z gsrq lgh gksus ls è;kukè;;u esa gh fxus tkrs gSaA    

ç-&óöø vU;efr;ksa ds 'kkýksa dk vè;;u djuk D;k lRLokè;k; gS\
mÙkj& feF;k'kkýksa dks i<+uk lRLokè;k; ugha gS ¯drq Lole; vkSj ijle; ds çek.k] u;] 
fu{ksikuqlkj funksZ"k fu.kZ; djus djkus ds fy, i<+uk vik;fop; èkeZè;ku vkSj lehphu 
Lokè;k; Hkh cu tkrk gS D;ksafd Lokè;k; vkSj è;ku ;s nksuksa gh varjax ri gaSA   

ç-&óöù U;k;] O;kdj.k] HkkSfrdf'k{kk] vk;qosZn] ;a=k ea=k ra=k 'kkýksa dk] O;kikj]  
foKku vkfn 'kkýksa dk iBu ikBu djuk lehphu Lokè;k; gS D;k\
mÙkj& ;fn gsrq vkSj foosd lgh gS rks lHkh ererkarjksa dk] HkkSfrd f'k{kkvksa dk vè;;u 
gal ŸfÎor~ lehphu gksrk gS] vU;Fkk feF;k gksrk gSA ;fn æO;] {ks=k] dky] Hkkoksa dh lE;d~ 
tkudkjh ugha gS rks nwljksa ds }kjk 'kadk fd;s tkus ij lekèkku dSls djksxs\ bl dkj.k vkpk;Z 
mikè;k; lkèkqvksa dks æO;] {ks=k] dky Hkko dks tkudj vius ozrksa dk ikyu rFkk èkeZ dh 
çHkkouk djuk pkfg;s vU;Fkk vtkudkj gksus ls vkRekjkèkuk] ozrksa dk ikyu rFkk èkeZ dh 
çHkkouk ugha dj ldrs gSaA 

ç-&ó÷ú ;fn eqfutu euksjatukFkZZ mÚ 'kkýksa dk vè;;u djsa rks D;k nks"k gS\
mÙkj& lehphu eks{kekxhZ eqfutu dsoy euksjatukFkZ dk;Z u djrs gq, ozrlfefr xqfÆ;ksa dks 
ikyrs gSa] fo"k;d"kk;ksa ds] çekn ds fotssrk gksrs gSa lks èkeZ vkSj vius thou dks dyafdr 
djus okys dk;Z ugha djrs gSaA ;fn djus yxsa rks eqfu;ksa vkSj x`gLFkksa esa ;k ykSfdd çkf.k;ksa 
esa dksbZ varj ugha jgkA 

ç-&ó÷ñ ykSfdd nSfud i=kif=kdk;sa egkozrh fnxacj eqfutu i<+ ldrs gSa D;k\
mÙkj& ftuèkeZ dh] fu£o?u vkRelkèkuk vkSj vkReçHkkouk djrs gq,] yksdO;ogkj rFkk {ks=k 
dkykfn dh tkudkjh ds fy, vius è;kukè;;u ls cps vfrfjÚ le; esa i<+uk gkfudkjd 
ugha gSa vkSj vius lRle; dk mÇa?ku dj i<+uk gkfudkjd gh gSA  
uksV%& ;gk¡ rd ó÷ñ ç'uksÙkjksa i;±r ñúoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ññoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA  

cfgjkRek dh fnup;kZ  
nk.kq .k èkEeq .k pkxq .k Hkksxq .k cfgjIi tks i;axks lksA

yksg dlk;fXx eqgs ifM;ks efj;ks .k lansgksAAññAA
nkua u èkeZ% u R;kxks u Hkksxks u cfgjkReKks ;% irax% l%A 

yksHkd"kk;kfXueq[ks ifrr% e`rks u lansg%AA 

ç- óö÷&ó÷ñ xkFkk % ññ



144

j;.klkj

tks nk.kq .k tks nku ugha djrk èkEeq .k èkeZ ugha djrk pkxq .k R;kx ugha djrk gS Hkksxq .k 
U;k;iwoZd Hkksx ugha Hkksxrk gS lks og cfgjIitks cfgjkRek i;axks iraxk yksgdlk;fXx eqgs 
yksHk d"kk;kfXu ds eq[k esa ifM;ks iM+ dj efj;ks ejrk gS blesa dksbZ lansgks lansg .k ugha gSA

ç-&ó÷ò nku ugha nsus okys dks cfgjkRek iraxk D;ksa dgk\
mÙkj& lalkj esa leLr çk.khoxZ nku rks nsrs gSa ¯drq ftl nku ls vkRe dY;k.k gksrk gS] gksus 
okyk gS ,slk nku u nsus okyksa dks cfgjkRek iraxk dgk gSA

ç-&ó÷ó fdl çdkj dh oLrq dk vkSj fdruk nku nsuk pkfg;s\
mÙkj& vius dks orZeku esa iq.;ksn; vkSj iq#"kkFkZ ls tks psrukpsru feJ lkexzh feyh gS mlesa 
ls mÙke pkSFkk fgLlk] eè;e öok¡] t?kU; ñúok¡ fgLlk èkeZ dk gksrk gS mls nku esa nsuk pkfg;sA 

ç-&ó÷ô tks èkeZ ds] nku ds ;ksX; lkexzh dk nku ugha nsrk gS og dSlk gS\
mÙkj& èkeZ dh] nku dh lkexzh iq=khor~ fuekZY; dgykrh gS] ml æO; dk HkksÚk nkrk ugha 
gksrk gSA tSls ikf.kxzg.k laLdkjokyk O;fÚ iq=kh dk miHkksÚk gksrk gS] firk ugha vr% bl 
fu;ekuqlkj ns;æO;] èkeZ] nso vkSj xq#æO; dks Hkksxus okyk cfgjkRekiraxk gksrk gS ,slk dgk gSA

ç-&ó÷õ iraxk fdls dgrs gaS\
mÙkj& pkSbafæ; ukedeZ vkSj iraxk=klukedeZ ds mn; ls çkÆ i;kZ; dks iraxk dgrs gSaA

ç-&ó÷ö ;gk¡ cfgjkRek tho dks iraxs dh miek D;ksa nh\
mÙkj& tSls dhV iraxk nhid dh ykS@ f'k[kk dks ns[kdj mlesa fxjdj tydj ej tkrk gS 
,sls gh cfgjkRek yksHkd"kk; :ih vfXu esa >qyldj ej tkrk gS blfy, cfgjkRek tho dks 
iraxk dgk gSA 

ç-&ó÷÷ fuekZY; æO; dks iq=kh dh miek D;ksa nh\
mÙkj& tSls iq=kh dk ikyu iks"k.k ij dk èku le> dj] èkjksgj le>dj djrs gSa Lo;a ds 
Hkksxus ;ksX; gS ,slk le>dj ugha djrs ,sls gh nso] èkeZ] xq#] 'kký æO; nkrk ds Lo;a Hkksxus 
;ksX; u gksus ls fuekZY; æO; dks iq=kh dh miek nh gS] iq=kh iwT; ifo=k gksus ls fuekZY; æO; 
Hkh iwT; ifo=k gSA       

ç-&ó÷ø yksd esa nku ds vusd Hksn gSa rks ;gk¡ dkSu dSlk nku nsuk pkfg;s\
mÙkj& thou esa tSlh oLrq vius dks pkfg;s oSlh gh oLrq nku esa nsuk pkfg;s tSls fdlku dks 
tSlk Qy pkfg;s oSlk gh [ksr esa cht cksrk gS ,slk ugha gS fd pkfg;s dqN vkSj cks;s dqNA 
;fn Hkkstuiku pkfg;s rks Hkkstuiku dk nku nks] LokLF; ykHk pkfg;s rks vkS"kfèknku nks] 
edkunqdku pkfg;s rks olfrdk nku nks] oý pkfg;s rks oýksa dk nku nks] Kku pkfg;s rks 
Kkunku nks] eks{kekxksZi;ksxh midj.k pkfg;s rks mÙke eè;eik=k dks rRlacaèkh midj.kksa dk 
nku nks vkSj fuHkZ;rk pkfg;s rks vHk;nku nksA ;fn yksdksi;ksxh rFkk èkulaifÙk pkfg;s rks 
t?kU;ik=kksa esa vkSj lÆ{ks=kksa esa thouksi;ksxh rFkk èkulaifÙk nku esa nks vkSj eks{k pkfg;s rks lc 
dqN R;kx nks vFkkZr~ lHkh dk nku nks fcuk cks;s [ksr ls fdlku dks Qy dSls çkÆ gksxk rks 
,sls gh fcuk nku fn;s bÎ oLrq dSls çkÆ gksxh\         

ç-&ó÷ù Hkkstuiku dh lkexzh dk nku D;ksa nsuk pkfg;s\
mÙkj& ftl xjhc vehj] ;ksxh Hkksxh vkfn O;fÚ us Hkkstuiku dh lkexzh dk lqik=kksa dks nku 
ugha fn;k gS mldks Hkkstuiku dh lkexzh dk ,d d.k ;k cwan Hkh çkÆ ugha gksrhA dnkfpr~ 
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cykr~ ;k yksHk ls fdlh us f[kyk fiyk nh ;k Lo;a [kk ih yh rks mYVh gks tk;sxh ;k vip gh 
fudy tk;sxh] isV Qwy tk;sxk vkSj isV dh] xys dh eq¡g vkfn dh vusd chekfj;ka gks tk;saxhaA

ç-&óøú D;k rqfÎ iqfÎdkjd vkgkj nsuk pkfg;s ;k uhjl\
mÙkj& og vkgkj pkgs :[kk gks] lw[kk gks] rqfÎdkjd iqfÎdkjd gks ̄ drq æO;] {ks=k] dky] Hkko] 
ifjJe] vk;q] 'kjhj dh çÑfr dks le>dj lekfèk vkSj èkeZlkèkuk ds ;ksX; vkgkj nsuk pkfg;sA 

ç-&óøñ :[kk lw[kk vkgkjnku D;ksa nsuk ;k ysuk pkfg;s\
mÙkj& loZ çFke nkrk vkSj ik=k dks foosdoku rFkk fuyksZHkh gksuk pkfg;sA ;fn 'kjhj esa èkkrq 
mièkkrq;sa vfèkd ek=kk esa c<+ jgh gSa] èkeZlkèkuk esa ckèkk vk jgh gS] 'kjhj lacaèkh fØ;k;sa djus 
esa ijs'kkuh gks jgh gS rks 'kjhj dks larqfyr djus ds fy, uhjl vkgkj nsuk vkSj ysuk pkfg;s 
vU;Fkk csyxke ?kksM+s dh rjg vR;ar xfjÎ vkgkj eks{kekxZ ls fxjkdj dqiFkxkeh cuk nsxkA

ç-&óøò cs&yxke ?kksM+s dh rjg vkRek dks dqiFkxkeh cuk nsxk ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls cs&yxke dk ?kksM+k papy gksus ls lokjh dks ;gk¡ ogk¡ ys tkdj iVd nsrk gS oSls 
gh ;g 'kjhj fcuk la;e ds lfefr;ksa esa] è;kulkèkuk esa lgk;d u cudj ckèkd gksdj 
ujdfuxksn esa iVd nsxkA

ç-&óøó rqfÎ iqfÎdkjd ;k egku xfjÎ vkgkj D;ksa nsuk ;k ysuk pkfg;s\
mÙkj& tc vk- learHkæth dks HkLe O;kfèk jksx gks x;k Fkk rc mudk lkekU; Hkkstu ls jksx 
'keu ugha gks jgk Fkk rHkh vius xq# ds ikl tkdj lekfèkej.k dh ;kpuk dh ̄ drq xq# Hkfo"; 
ŸÎk gksus ls lekfèkej.k ds fy, vkKk u nsdj ftl fdlh Hkh mik; ls bykt djus dks dgk 
rc vk- Jh us vius cqf)cy ls bl eqfuin esa jgdj bykt gksuk vlaHko gS ,slk le>dj 
oý èkkj.k dj vU;=k eafnjksa esa tkdj jktkvksa ds }kjk vkjkè;nso ds fy, v£ir vR;ar xfjÎ 
'kq) Hkkstu dks xzg.k dj jksx dks 'keu fd;k vFkok vHkh thou vfèkd gS fdlh dkj.ko'k 
'kjhj detksj gks pqdk gS] èkeZlkèkuk ds fy, eu esa mRlkg gksus ij Hkh 'kjhj ds ekè;e ls 
èkeZlkèkuk esa ckèkk mRié gks jgh gS] xeukxeu esa] vkgkj esa] mBuscSBus esa 'kjhj ckèkk mRié 
dj jgk gS rks 'kkjhfjd cy dks c<+kus dss fy,] èkkrqmièkkrqvksa dh o`f) ds fy,] lfefr;ksa ds 
ikyu ds fy, rqfÎ iqf+Îdkjd] cyoh;Z oèkZd vkgkj nsuk vkSj ysuk pkfg;s vU;Fkk vle; 
esa e`R;q gksus ls egku vla;e gksxkA 

ç-&óøô gjs Qy lCth vkfn dk vkgkj D;ksa nsuk vkSj ysuk pkfg;s\
mÙkj& okr fiÙk dQ dks larqfyr djus ds fy,] xehZ dks 'kkar djus ds fy,] jÚ dh 'kqf) 
ds fy,] èkkrq mièkkrqvksa dh o`f) ds fy,] eu dh LQw£r ds fy,] gjs Qy lfCtvksa dk nku 
nsuk pkfg;s vkSj ik=k dks ysuk pkfg;s vU;Fkk rkts Qyksa dks lfCtvksa dks [kkus ihus ds fy, 
rjlrs jgksxs] [kkus ihus ds fy, ,d d.k Hkh ugha feysxkA dnkfpr~ ?kj esa lCth Qy ekStwn 
gksus ij Hkh chekjh gksusls ugha [kk ikvksxs vkSj [kk Hkh fy;k rks ipk ugha ikvksxs] u xehZ 'kkar 
gksxh] u Lokn ikvksxs cYdh chekj iM+ tkvksxs vr% 'kfÚ ds vuqlkj æO;] {ks=k] dky] Hkko 
dks tkudj gjs lCth Qyksa dk nku nsuk pkfg;sA 

ç-&óøõ vkgkj fdl Øe ls ysuk ;k nsuk pkfg;s\
mÙkj& ;fn iF;kiF; dk è;ku u j[krs gq, vkgkj fy;k ;k fn;k rks og vkgkj tgj dk dke 
djsxkA dnkfpr~ ej.k ugha gqvk rks chekj vo'; gks tkvksxs vr% gjh lCthQyksa ds lkFk esa 
nwèkngh] ikuh ysuk] nwèk ds lkFk vkEy inkFkkZfn ysuk gkfudkjd gSA èkkU; ds Åij ikuh ysuk 
fdlh Hkh ekSle esa gkfudkjd ugha gS fQj Hkh vk;qosZn 'kkýkuqlkj æO;] {ks=k] dky] Hkko dks 
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tkudj vkgkj ikuh ysuk vkSj nsuk pkfg;s vr% èkekZpj.k ds fy, LokLF; foKku dh tkudkjh 
gksuk ije vko';d gSA  

ç-&óøö vkgkjikuh dc vkSj fdruh ek=kk esa ysuk pkfg;s\
mÙkj& viuh çÑfr ds vuqlkj lksp le>dj vkèkk isV xk<+s inkFkks± ls] ,d fgLlk is; inkFkks± 
ls vkSj ,d fgLlk ok;q lapkj ds fy, [kkyh j[kuk pkfg;sA Hkjiwj Hkkstu ds ckn esa isV Qwyrk 
gS] Ìkl ysus esa ijs'kkuh gksrh gS] mBus cSBus esa] xeukxeu esa fnÿrsa gksrh gSa os ek=kkuqlkj 
Hkkstu djus ls ugha gksaxhaA      

ç-&óø÷ dkSu lk vkSj fdlds gkFk dk Hkkstuiku ugha djuk pkfg;s\
mÙkj& ftl Hkkstuiku ls ru] eu] èku] èkeZ uÎ gks tk;s ,slk Hkkstuiku ugha djuk pkfg;sA 
tSls e| ekal eèkq] danewy] mnqacj Qy] lM+kxyk vpkjeqjCck] lM+sxys nkypkoy jksVh] gksVy 
cktkjksa dk Hkkstuiku] vutkus O;fÚ ds gkFk dk Hkkstu] jksxh ds gkFk dk vkSj mlds lkFk 
esa] mlls Li£'kr Hkkstuiku] 'kjkfcekalkgkfj;ksa] vlnkpkjh vlf}pkjh O;fÚ;ksa ds lkFk esa 
rFkk muds gkFk dk Hkkstuiku ugha djuk pkfg;s D;ksafd ,slk Hkkstu vukKkdkjh gh djrsssss gSaA

ç-&óøø vkS"kfèk fdls dgrs gSa vkSj fdrus çdkj dh gksrh gS\
mÙkj& 'kjhj esa okr fiÙk vkSj dQ ds fodkj ls] feJ.k ls] ekjdkVkfn ls mRié fodkj ds 
'keukFkZ lkèkulkexzh dks vkS"kfèk dgrs gaSA og vkS"kfèk 'kq)k'kq) ds Hksn ls nks çdkj dh gksrh gSA

ç-&óøù 'kq) vkS"kfèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftu vkS"kfèk;ksa esa e| ekal eèkq] eyew=kkfn dk lekos'k ugha gks rFkk ftukxekuqlkj 
tM+hcwfVvksa dks Hkyhçdkj 'kksèkdj] Nkuchudj] èkksdj] lq[kkdj] dwVihl dj] mckydj 
vkfn rjhdksa ls e;kZnkuqlkj rS;kj djus dks 'kq) vkS"kfèk dgrs gSaA ;s vkS"kfèk;ka ik¡pksa LFkkojksa 
ds 'kjhj :i esa gksrha gSaA

ç-&óùú v'kq) vkS"kfèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& gksE;ksiSfFkd] ,syksiSfFkd rFkk vk;qosZfnd dh ftu vkS"kfèk;ksa esa e| ekal eèkq dk] 
eyew=kkfn dk lekos'k gqvk gS] nks bafæ;kfn =kltho mRié gks pqds gSa ;k mRié gksus ds fy, 
;ksfuLFkku cu pqds gaS rFkk tks ftusaæ ç.khr e;kZnk ds ckgj dh gSa mu vkS"kfèk;kas dks v'kq) 
vkS"kfèk dgrs gSaA 

ç-&óùñ vkS"kfèknku D;ksa nsuk pkfg;s vkSj ugha nsus dk D;k Qy gS\
mÙkj& ftlus vkS"kfèknku fn;k gS mls fo'kY;k dh rjg chekfj;ka gh ugha vkrh gaS fQj Hkh 
nqHkkZX;o'kkr~ dnkfpr~ chekjh vk Hkh tk;s rks ¯dfpr~ vkS"kfèk ds ç;ksx ls Lo;a esa 'kh?kz gh 
LokLF; ykHk] fujksxrk çkÆ gks tkrh gS blfy, vkS"kfèknku nsuk pkfg;sA ;fn vkS"kfèknku ugha 
fn;k gS rks chekjh gksus ij vusd çdkj dh vkS"kfèk;kas dk ç;ksx djus ij Hkh] #i;k iSlk [kpZ 
djrs gq, Hkh LokLF; ykHk ugha gksrk gS ¯drq chekjh c<+rh pyh tkrh gS] LokLF; fxjrk tkrk 
gS blfy, funksZ"k vkS"kfèknku nsuk pkfg;s] v'kq) vkS"kfèk ugha D;ksafd v'kq) vkS"kfèknku ls 
iq.; ds cnys iki gh c<+rk gSA  

ç-&óùò v'kq) vkS"kfèknku D;ksa ugha djuk pkfg;s\
mÙkj& tks vkS"kfèk;ka e| ekal eèkq ds feJ.k ls] jÚ eyew=k] vuNus ikuh] ve;kZfnr nwèk ?kh 
vkfn ds }kjk rS;kj dh xb± gSa os ̄ glkFkZd ikioèkZd gksus ls lqik=kksa dks nku esa ugha nsuk pkfg;sA

ç-&óùó Kku fdls dgrs gSa\
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mÙkj& cká fo"k;d vkHkkl dks vFkok ftlds }kjk vfgr dk R;kx] fgr ds ekxZ esa ço`fÙk] 
lUekxZ esa] eks{kekxZ esa çhfr mRié gks] fo"k;d"kk;ksa ls] jkx vkfn fodkjksa ls fuo`fÙk gks mls 
Kku dgrs gSaA 

ç-&óùô Kkunku D;ksa djuk pkfg;s vkSj Kku ds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& fcuk Kku ds euq"; dk thou i'kqvksa ds leku gS D;ksafd fcuk Kku ds ifjokj dk 
ikyuiks"k.k] vkthfodk] yksdO;ogkj] lxslacafèk;ksa] fe=kksa vkSj lkèk£e;ksa ds lkFk dSlk O;ogkj 
djuk] dSlk ugha djuk] xeukxeu] ysunsu vkfn cu ugha ldrkA bl dkj.k vius dks Kku 
çkÆ djus ds fy, nwljksa dks Kkunku nsuk pkfg;sA ykSfdd vkSj yksdksÙkj ;s Kku ds nks Hksn gSaA

ç-&óùõ dkSu lk Kkunku nsuk pkfg;s\
mÙkj& ftl Kku ls eu fo"k;d"kk;ksa ls] vkjaHkifjxzg] Ük`axkjkyadkj] i{kikr] iaFkokn ls fojÚ 
gksdj HksnfoKku] pkfj=k ikyu esa fLFkjrk gks ogh Kkunku djuk pkfg;s D;ksafd blh lehphu 
Kku ls vkRe'kqf) vkSj flf) gksrh gSA bl vè;kReKku ds lkeus HkkSfrdKku O;FkZ gSA 
ykSfddçk.kh ykSfdd Kkunku rFkk yksdksÙkj çk.kh yksdksÙkj vkSj ykSfdd Kkunku nksuksa nsrs gSaA

ç-&óùö vktdy dkWyst vkfn esa vè;kiu djkuk D;k Kkunku gS\
mÙkj& Qhl ysdj i<+kuk i<+okuk O;kikj gS] vkthfodk gSA Kkunku rks fu"i{k] fu%LokFkZ] 
fu"diV Hkko ls lkouk iwoZd fn;k tkrk gSA vktdy èkeZf'k{kk dk çcaèk õ¿ vkSj ùõ¿ 
ykSfdd f'k{kkvksa dk çcaèk ckyf'k{kk ls ysdj çkS<+ f'k{kk i;±r gks jgk gSA blhdkj.k fMfxz;ka 
çkÆ cqf)eku Hkh èkeZlaLdkjksa ls] lnkpkj ls foghu ns[ks tk jgs gSa vr% dkWyst vkfn esa i<+kuk 
Kkunku u gksdj dsoy vkthfodk gSaA

ç-&óù÷ vktdy èkeZf'k{kk dk vHkko D;ksa gks jgk gS\
mÙkj& vktdy dsoy ,dek=k èku dekus dk] vkthfodk pykus dk mís'; gksus ls] 
vkRedY;k.k dh Hkkouk u gksus ls lehphu Kku dk] U;k; dk] O;kdj.k dk] Hkk"kkKku dk 
vHkko gks jgk gS ,sls Kkuksa ds vHkko esa tc tSuksa dk txg txg vieku frjLdkj gksxk tSlk 
fd ñùoha òúoha lnh esa vtSuksa us fd;k rc cz- x.ks'kçlkno.khZth] ia- xksikynkl cjS;k vkfn 
fo}kuksa us èkeZ dk vieku vuqHko fd;k rc lHkh çdkj ds Kkuksa dk] ijle;ksa ds 'kkýksa 
dk rFkk rRdky lacaèkh 'kkýksa dk Hkjiwj vè;;u fd;k djk;k blds ckn vU;efr;ksa dks 
'kkýkFkZ ds fy, vkãku fd;k ;k muds }kjk çsf"kr 'kkýkFkZ dks Lohdkj dj 'kkýkFkZ esa mudks 
eq¡grksM+ tokc nsdj ges'kk ds fy, mudk eq¡g can dj fn;k ,sls gh vc foèkehZoxZ uk ekyqe 
dc vkØe.k dj cSBsa vr% tSuksa dks txg txg èkeZf'k{kk dk çcaèk djuk pkfg;s vkSj vius 
dks rFkk ckyd ckfydkvksa dks èkeZf'k{kk] U;k; O;kdj.k vkSj fl)kar 'kkýksa dk vè;;u 
vè;kiu djuk djkuk pkfg;s ;g ijeko';d gSA   

ç-&óùø èkeZf'k{kk fdls dgrs gSa vkSj bldk vHkko D;ksa gks jgk gS\
mÙkj& ftl f'k{kk ls vkRek ijkèkhurk ls NwVdj Lokèkhu iw.kZ Lora=k in dks çkÆ dj ys mls 
èkeZf'k{kk dgrs gSaA vkre fgr gsrq fojkxKku rs y[ks vkidwa dÎnku vr% ,slh f'k{kk 
dks vktdy dÎ nsusokyh] fu"ç;kstu rFkk Qy ghu le> fy;k gS bl dkj.k vkè;kfRed 
f'k{kk dk vHkko gks jgk gSA  

ç-&óùù vHk;nku fdls dgrs gSa\
mÙkj& lalkj esa Hk;uksd"kk; deZ ds mn; ls eu esa mRié gqbZ ?kcjkgV dks nwj dj lkaRouk nsus 
dks] lkaRouk esa lgk;d cuus dks] j{kk djus dks] lÆ O;luksa dk] ikiksa dk] feF;kRo vU;k; vkSj 
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vHk{; inkFkks± ds lsou dk R;kx djus dks] ewyxq.kksa dk ikyu djus dks vHk;nku dgrs gSaA 

ç-&ôúú fofèk vkSj fu"ksèk iwoZd bu thoksa dh j{kk djus dks vHk;nku D;ksa dgk\
mÙkj& mÚ dk;ks± esa la[;kr vla[;kr =kl thoksa dh mRifÙk gksus ls ;k muesa lekos'k gksus 
ls lsou djus ij thoksa dh fojkèkuk gksrh gS vkSj R;kx djus ls j{kk gksrh gS blhfy, bls 
vHk;nku dgk gSA

ç-&ôúñ vHk;nku D;ksa nsuk\
mÙkj& detksjh o'k Hk;Hkhr O;fÚ fLFkjrk ls dksbZ Hkh dk;Z ugha dj ikrk gS ,slk O;fÚ u 
O;kikj dj ldrk gS] u ifjokj] lekt] ns'k vkfn dks pyk ldrk gS] Hk;oku gksus ls fNidj 
jgrk gSA Hk; ds dkj.k dqN dk dqN cksy nsrk gS] dj cSBrk gS vr% ,sls O;fÚ dks lkaRouk 
nsdj fd ge rqEgkjs gSa] lkFk esa gSa] ?kcjkvks er vkfn opuksa ls mldk lkgl c<+kuk pkfg;s 
D;ksafd vius dks fuHkZ;rk] dBksjiuk lkeF;Ziuk pkfg;s blfy, èkekZREkkvksa dks vHk;nku 
nsuk pkfg;s] ikfivksa dks ughaA

ç-&ôúò ftlus vHk;nku ugha fn;k gS mls D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& èkuèkkU;] ru] ifjokj vkfn ls laié gksus ij Hkh Hk;Hkhr O;fÚ dks dksbZ Hkh lgk;d] 
lkaRouk vkSj j{kd ugha feyrk gS ¯drq ?kcjkdj Hk;Hkhr gksdj ;gk¡ ogk¡ fNikfNik fQjrk gS 
D;ksafd blus fdlhHkh vleFkZ çk.kh dks vHk;nku ugha fn;k gS blfy, bls fuHkZ;iuk çkÆ 
ugha gksuk gh Qy gSA

ç-&ôúó ftlus vHk;nku fn;k gS mls D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& loZ çFke vHk;nkuh dks ,sls çlax gh çkÆ ugha gksrs dnkfpr~ nqHkkZX;o'kkr~ çlax vk Hkh 
tk;sa rks blus ftu ftu çkf.k;ksa dks vHk;nku fn;k gS os rFkk nsohnsorkx.k] euq";] i'kqi{kh 
vkfn Hkh fuHkZ; cukus esa lgk;d gks tkrs gSaA

ç-&ôúô midj.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& lalkjekxZ esa ;k eks{kekxZ esa psru] vpsru vkSj feJ lgk;d lkexzh dks midj.k dgrs gSaA

ç-&ôúõ psru] vpsru vkSj feJ lkexzh ifjxzg gS fQj bls midj.k D;ksa dgk\
mÙkj& viuh ŸfÎ ds dkj.k gh ;g psrukpsru vkSj feJ lkexzh ifjxzg vkSj midj.kius dks çkÆ 
gks tkrh gSA ŸfÎ ykSfdd gksus ls ;s lkefxz;ka ifjxzg gksdj iru esa lgk;d cu tkrh gSa rFkk 
ŸfÎ lehphu gksus ls ;s gh lkefxz;ka mRFkku ds ekxZ esa lgk;d gksdj midj.k cu tkrha gSaA 

ç-&ôúö midj.knku fdls dgrs gSa\
mÙkj& mRFkku ds ekxZ esa] eks{kekxZ esa lgk;Hkwr lkèkulkexzh ihNh deaMyq vkSj 'kkýksa ds nsus 
dks rFkk le;kuqlkj pVkbZ ikVk] f'k"; f'k";k;sa] Jkod Jkfodk;sa nsus dks midj.knku dgrs gSaA 

ç-&ôú÷ bu lkefxz;ksa ds nsus dks midj.knku D;ksa dgk\
mÙkj& bu lkefxz;ksa dks nsus ls thoj{kk gksrh gS] 'kkjhfjd v'kqf) gksus ij 'kqf) gksrh gS] 
vKkukaèkdkj nwj gksdj Kku dh o`f) gksrh gS] èkeZ dh çHkkouk gksrh gS vkSj mRÑÎ jÃ=k; èkeZ 
dh mRifÙk o`f)] rqfÎ iqfÎ rFkk eks{k çkfÆ esa cfgjax lgk;d lkèku gksus ls] Jkod Jkfodk;sa 
vkxs eqfu vk£;dk vkfn cuus ls èkeZ dh ijaijk pyrh jgrh gS vr% budks midj.knku dgk gSA 

ç-&ôúø tks O;fÚ midj.k nku ugha nsrk gS mls D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& tks O;fÚ eks{kek£x;ksa dks eks{kekxZ esa lgk;Hkwr midj.kksa dks ugha nsrk gS og Lo;a 
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eks{kekxhZ ugha cu ldrkA dnkfpr~ eks{kekxhZ cu Hkh x;k rks mls Hkh midj.kksa dh çkfÆ ugha 
gksrh gS] ;fn cykr~ çkÆ gks Hkh tk;sa rks Hkh og mudk ;Fkkuq:i mi;ksx ugha dj ldrk] 
çeknh cuk jgrk gSA

ç-&ôúù prq£oèk eqfula?k midj.kksa dk ç;ksx lgh <ax ls dSls ugha djrs gSa\
mÙkj& dqN R;kxhtu ihNh dks >kMw dgus yxs gSa] dqN ihNh dks [kwaVh esa ;k dhy esa Vkax 
nsrs gSa] ;k 'kkSp tkrs le; nwj j[k nsrs gSa] çfrys[ku ugha djrs gSa] dqN vk£;dk;sa {kqfÇdk;sa 
ekfldèkeZ ds fnuksa esa ihNh NksM+ nsrh gSa] ihNh xzg.k dj okguksa esa lQj djrs gSaA ;g ihNh 
rhFk±djksa dk] eqfu;ksa dk mRlxZ fpß gS tcfd >kMw ̄ glkFkZd gS] vkjaHk dk lkèku gS] ikioèkZd 
gS vkSj ihNh thoj{kk dk fpß gS vkfnA tSls vk- Jh dqandqanth us iapk- esa dgk gS%&
.kk.ka p nqIimÙka eksgks ikoIink gksafrAAñôúAA  vFkZ%& Kku dk nq"ç;ksx djus ls ikikJo 
gksrk gSA

.kk.kLl .kfRFk nkslks dk iqfjlk.ka fo eancq)hvksA 
 ts .kk.k xfOonk gksÅ.k fol;slq jTtafrAAñúAA 'khyikgqM

vFkZ%& tks Kku ls ?keaMh gksdj fo"k;ksa esa jkx djrs gSa og muds Kku dk nks"k ugha gS ¯drq 
eancqf) ls ;qÚ mu dkiq#"kksa dk gh vijkèk gSA tSls Kku ds nq#i;ksx djus okys ikih gSa oSls 
gh eks{kekxZ esa lgk;d midj.kksa dk nq#i;ksx djus okys ikih gh gSa blesa lansg ugha gS vr% 
midj.kksa dk lgh :i esa mi;ksx djuk pkfg;s vU;Fkk ;s èkeZ ds midj.k u gksdj iki ds 
lkèku gSaA

tfn iMfn nho gRFkks voMs ¯d dq.kfn rLl lks nhoksA
            tfn flfD[knw.k v.k;a djsfn ¯d rLl flD[k QyaAAùùòAA ew-v-ñú

vFkZ%& ;fn dksbZ gkFk esa nhid ysdj x—s esa fxjs rks nhid mldk D;k dj ldrk gS\ ,sls 
gh ;fn dksbZ Kkuh vR;kpkj vukpkj djs rks D;k lfR'k{kk dk ;gh Qy gS\ ugha] blesa Kku 
dk dksbZ nks"k ugha gSA 

ç-&ôñú dU;knku D;ksa nsuk pkfg;s\
mÙkj& vius lkèkehZ Hkkbvksa ds fy, ;k vius leku vkpkjfopkj èkulaifÙk okyksa dks Hkyh 
çdkj ls x`gLFk thou rFkk eks{kekxZ pykus ds fy, èkeZ ds laLdkj] èkeZf'k{kk vkSj lRlaxfr 
okyh dU;k nsuk pkfg;s D;ksafd ;fn vius dks ,slh cgq pkfg;s rks ,slh gh viuh csVh nsuk 
pkfg;sA vius dks èkekZRek cgq pkfg;s vkSj viu nwljksa dks dqy{k.kh dU;k nsos rks D;k ,slk 
U;k; gS\ ughaA 

ç-&ôññ Lo.kZnku D;ksa nsuk pkfg,\
mÙkj& mÙke jÃ lksukpkanh vkfn vius dks pkfg;s rks èkeZ vkSj x`gLFk thou pykus ds fy, 
Lo.kkZfn dk nku lkèk£e;ksa dks nsuk pkfg;s D;ksafd x`gLFkksa ds ikl dnkfpr~ ;s èkkrq mièkkrq;sa 
ugha gS rks mudks yksd O;ogkj esa dqN dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS rFkk Ük`axkjkyadkj 
ds fcuk viuk lkSan;Z ugha pedrk ,slh yksduhfr gS vr% Lo.kkZfnd dk nku nsuk pkfg;s 
D;ksafd firkth dh laifÙk esa iq=k ds leku iq=kh dk Hkh fgLlk gksrk gS blfy, iq=kh dk fgLlk 
iq=kh dks feyuk pkfg, ,slk U;k; gSA

ç-&ôñò oýnku D;ksa nsuk pkfg,\
mÙkj& vius dks èkekZuqdwy oý pkfg;s rks oSls gh nwljksa dks oý nsuk pkfg;s D;ksafd orZeku 
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esa ,sls vusd Jheku ns[ks tk jgs gSa fd fHk[kkfj;ksa tSls ;k ukSdjksa ls Hkh x;s chrs oý igurs 
gSa] buesa lqanj oý èkkj.k djus dh {kerk gh ugha gSaA çlax ij etnwj Hkh vPNs oý èkkj.k dj 
ysrs gSa ¯drq èku èkkU; ls laié gksus ij Hkh vlkè; chekjh ;k fdlhds Hk; ds dkj.k mÙke 
oýkfn dks èkkj.k ugha dj ikrsA 

ç-&ôñó vkoklnku D;ksa nsuk pkfg,\
mÙkj& xjhcksa ds ikl esa rks jgus ds fy, Lo;a dk edku gksrk gS D;ksafd ;s vfrfFk;ksa dks] 
jkgxhjksa dks Hkh vius gh edku esa Bgjk ysrs gSa ¯drq èkuoku vfrfFk;ksa dks viuh dksBh esa 
u txg nsrs gSa vkSj u O;oLFkk djrs gSa rFkk lkspus yxrs gSa fd lkjk [kpZ gekjs Åij vk 
tk;sxk ;k vius edku esa Bgjk;k rks dqN ekax u ysa ;k ys u tk;sa vkfn vfrfFk;ksa ds lacaèk 
esa ukuk çdkj ds fopkj dj ysrs gSa lks blhdk Qy gS fd buds ikl jgus ds fy, Lo;a dh 
>ksiM+h tSlh Hkh txg ugha jgrh gS] fdjk;s ds edku esa gh thou O;rhr djrs gSa vkSj fdjk;s 
ds edkuksa dks Hkh iqu% iqu% cnyrs jgrs gSa] LFkk;h ugha jg ikrsA      

ç-&ôñô lenÙkhnku D;ksa nsuk pkfg,\
mÙkj& vius leku vkpj.k okys èkekZRekvksa dks vusd çdkj dh HkksX; vkSj èkeZ ds ;ksX; 
psrukpsru rFkk feJ lkefxz;ka nsuk pkfg;s D;ksafd deZfl)kar esa varjk;deZ dh vokarj 
çÑfr;ksa esa loZ çFke nkukarjk; dks ckn esa ykHkkarjk; dks dgk gS tks igys nsrk gS ogh ckn 
esa çkÆ djrk gSA tSls fdlku [ksr esa igys cht cksrk gS ckn esa [ksr ls dbZ xq.kk Qy ikrk gS 
blfy, çfrQy ds fy, Hkh lenÙkh nku nsuk pkfg;s vr% ysus ds ckn esa nsuk ;g uhfr ugha gSA

ç-&ôñõ çfrQy ds fy, nku nsuk funku vkrZè;ku gS rks bls lRnku D;ksa dgk\
mÙkj& funku vkrZè;ku esa fo"k;Hkksxksa dh lkexzh dh vkdka{kk gksrh gS ¯drq foikdfop; 
èkeZè;ku esa fdl deZ ;k fØ;k dk D;k Qy gS ;g fopkj fd;k tkrk gS vr% fØ;kvksa ds 
Qy dk fopkj djuk gkfudkjd ugha gS ¯drq Qy pkguk gkfudkjd gSA

ç-&ôñö nku u nsus okyksa dks D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& nku u nsus okyksa dks fHk[kkjhiuk çkÆ gksrk gSA uhfrdkjksa us dgk Hkh gS&

cksèk;ars u ;kpars fHk{kkpkjk x`gs x`gsA 
nh;rka nh;rka fuR;enkrq% QyehŸ'ke~AA 

vFkZ%& ;s fHk[kkjh oxZ ?kj ?kj esa Hkh[k ekaxus tkrs gSa lks ;s Hkh[k ugha ekaxrs gSa ¯drq drZO; 
ikyu ds fy, mins'k ns jgs gSa fd vjs lTtuks! lrr nhunq%f[k;ksa dks] vfrfFk;ksa dks nku nsrs 
jgks D;ksafd geus rks iwoZ esa fdlh dks nku ugha fn;k gS lks blhdk ;g Qy gS fd gesa ?kj ?kj 
esa mnjiw£r ds fy, Hkh[k ekaxuh iM+rh gSA dgha dgha ?kj ?kj esa ekaxus ij Hkh fHk{kk ugha feyrh 
gS cnys esa vieku vkSj vi'kCn Hkh lquus iM+rs gSa vr% ,slh voLFkk rqEgsa çkÆ u gks blfy, 
nku nsrs jgks ,slk lacksèku dj jgs gSaA   

ç-&ôñ÷ nhnhth! la?k esa pkSdk yxkus ls D;k vkjaHk ifjxzg dk nks"k ugha yxrk gS\
mÙkj& ugha] la?k esa u #i;k iSlk gS] u fdlh Hkh çdkj dk QaM gS] u cSadcsysUl gS vkSj ge 
lHkh cgusa@ nhfn;ka ixkj ls dke ugha dj jgs gSa ¯drq ge vfrfFklafoHkkxf'k{kkozr dks viuk 
drZO; ekudj le>dj ikyu dj jgs gSa rc ge lHkhdks vkjaHk ifjxzg dk nks"k dSls yxsxk\    

ç-&ôñø rks fQj vFkZ vkSj lkexzh dh vkidks ;kpuk Hkh djuh iM+rh gksxh\
mÙkj& ;g lkjh vFkZ vkSj lkexzh dh O;oLFkk lekt gh djrh gSA ge lHkh fdlhls dgha ij 
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Hkh fdlh Hkh çdkj ls ¯dfpr~ ek=k Hkh ;kpuk ugha djrs gSa ¯drq ftu Jkod Jkfodkvksa us] 
ek¡ cguksa us ;k HkkbZcaèkqvksa us vkdj iwNk fd nhnh vkidks dksbZ vko';drk gS rc ge mUgha 
ls dgrs gSa] nwljksa ls ugha fd gedks ;g pkfg;s ;g ugha fQj gesa nks"k dSls yxsxk\ 

ç-&ôñù rks fQj ?kj ?kj esa pkSds D;ksa ugha yxrs gSa\
mÙkj& ugha] txg txg ij vusd Jkod Jkfodk;sa viusò ?kjksa esa pkSdk yxkus dks dgrs gSa 
¯drq oks pkSds dh 'kqf) dks lqudj ds ?kcM+k dj] Mjdj fdukjk dj tkrs gSa ;k vfèkdrj 
èkuokuksa dh LoÑr nku nsus dh Hkkouk gh ugha jgh rHkh rks tks lkèkq loZ=k lHkh ds gkFk ls 
ysrs gaS rc muds fy, Hkh ?kj esa pkSdk u yxkdj ckgj ls ukSdjksa dks cqykdj ckgj gh pkSdk 
yxokrs gSaA #i;s dh txg pkj #i;s [kpZdj la?k ds uke ij cksyrs gSa fd egkjkt dk pkSdk 
yxkus esa bruk [kpZ gqvk D;k Bhd gS\ 

ç-&ôòú rks fQj nhnh pkSds dh 'kqf) dSls gksrh gS\
mÙkj& cktkj ls vkbZ gqbZ lCth Qy vkfn dks èkksiksaNdj] lq[kkdj] Nkuchudj] 'kksèku djus 
ls 'kqf) gksrh gS D;ksafd ckgj ds ikuh dh yxkj dk lacaèk tcrd VwVrk ugha gS rcrd 'kqf) 
ugha ekuh tkrh vkSj vktdy djhc ùù¿ ekfldèkeZ ds le; v'kqf) esa mUgha crZuksa esa] mUgha 
pwYgksa ij Hkkstu cukrh gSa] [kkrh gSa] f[kykrh gSa rFkk 'kjkch] ekalkgkj vkSj xyr vkpkjfopkj 
okyksa dks Hkh mUgha crZuksa esa Hkkstuiku djkrs gaS rc mu crZuksa dh vkSj {ks=k dh 'kqf) dSls gks 
vki gh crkvks\ ge D;k crk;sa\

ç-&ôòñ rks fQj nhnh vki gh crkvks bu crZuksa dh 'kqf) dSls gksrh gS\
mÙkj& mPpo.kZ czkà.k] {kf=k; vkSj oS';ksa ds ?kjksa esa ,sls v'kq) crZuksa dks jk[k ls ekatdj] 
èkksdj] vfXu esa rikdj 'kq) djds fQj dke esa ysrs Fks vkSj vc ,slh 'kqf) ?kjksa esa gksrh ugha 
lks 'kqf) ds ifjJe ds Hk; ls ?kjksa esa pkSds ugha yxrs gaSA tkfr] dqy] èkeZ foghu] vkpkjfopkj 
foghu ?kjksa esa ,slh 'kqf) u gksus ls ik=kksa ds ;ksX; ;s ?kj ugha jgsA dgk gS& nku'kkyk dk y{k.k
  feF;kŸ'kka p ekalknka xsgs tSukJ;s lfrA 
  uk|kÙkk uoa ÑRok 'kq)s·|qoZzfrdkn;%AAôAA nk-'kk- i`- ù÷ eg£"k oklqiwT;
vFkZ%& feF;kŸfÎ vkSj edkjksa ds lsoh ?kjksa esa dksbZ tSu jg jgk gks rks mlds ?kj esa ozrh vkfn 
tSulkèkqvksa dks vkgkj ugha ysuk pkfg;sA gk¡] 'kqf) gksus ij dnkfpr~ eqfutu vkgkj ys ldrs gSaA     
ç-&ôòò nsoiwtk vkfn ö vko';dksa ds u ikyus okys dks cfgjkRek D;ksa dgk\
mÙkj& tks x`gLFkkoLFkk esa jgdj yksHk ls] eksg ls ;k vfoosd ls ;k vU; dkj.kksa ls bu drZO;ksa 
dk ikyu ugha djrk gS rks og x`gLFk viuk le;] viuk èku fdl dke esa yxk;sxk\ ;fn 
vius gkFk ls Lo;a èkukfn dk lnqi;ksx ugha djrk gS rks og èku ljdkj esa] pksj xqaMksa esa] 
vM+ksliM+ksl esa tk;sxk] vkx esa ty tk;sxk] ikuh esa cg tk;sxk ;k ejus ij ;gha jg tk;sxk 
vFkok ej.k dj èku ds ikl esa lkai fcPNw cu dj ogha iSnk gksdj j{kk djrk jgsxkA tSlk 
orZeku esa lquk tkrk gS fd ogk¡ èku ds [ktkus esa lkai jgrk gS] j{kk djrk gSA ^^yksHkh dk 
èku ykoj [kk; 'ks"k cps ljdkjs tk;A** 
ç-&ôòó ikikRedp;kZ dk R;kx u djus okyksa dks cfgjkRek D;ksa dgk\
mÙkj& ;fn viuh fnup;kZ esa ikiksa dk] vU;k; vHk{; inkFkks± dk] feF;kRo dk] O;luksa dk] 
vR;kpkj vukpkjksa dk lsou py jgk gS rks euq"; thou i'kqif{k;ksa ls Hkh x;k chrk gS ;k 
i'kqif{k;ksa ds leku gS vr% ;fn vius thou dks lqjf{kr] lqanj] mPp] JsÏ cukuk] foÌklik=k 
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cukuk pkgrs gks rks xyr dk;ks± dk R;kx djks vU;Fkk ru eu èku vkSj èkeZ ;s pkjksa gh uÎ 
gks tk;saxs] thou cnuke gks tk;sxk] èkeZ ls cgkuk cukdj cp ldrs gks ij nq"deZ ls dSls 
cpksxs\ ;s fo"k;d"kk; tgj ds leku] vfXu ds leku gSa vr% fo"k;d"kk;ksa dk] fo"k;Hkksxksa 
dk R;kx u djus okyksa dks cfgjkRek dgk gSA

ç-&ôòô HkkokRed ikiksa dk R;kx u djus okyksa dks cfgjkRek D;ksa dgk gS\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls ifj.kr vkRek dks ;k bu Hkkoksa dk R;kx u 
djus okyksa dksss cfgjkRek dgk gS rFkk çR;sd oLrq vuarèkekZRed gS mu vuar èkeZ;qxyksa esa 
ls ,d ;qxyèkeZ fofèk fu"ksèk Hkh gSA ;g djuk gS ;k ,slk djuk gS ;g fofèk gS vkSj ;g ugha 
djuk gS ;k ,slk ugha djuk gS ;g fu"ksèk gSA bl ;qxy èkeZ dh vis{kk fopkj fd;k tk jgk gS 
tc fu"ksèk èkeZ dk ikyu ugha fd;k rks fofèkèkeZ dk Hkh ikyu ugha gqvk vkSj èkeZ dk ikyu 
u djus ls vèkehZ] ikih] ukfLrd dgyk;kA bl dkj.k ,d èkeZ ds ikyu u djus ij mlds 
çfri{kh èkeZ dk Hkh ikyu ugha fd;k ;k ,dkaxh èkeZ dk ikyu djrk gqvk Hkh çfri{kh èkeZ 
dk ikyu u djus ls ,dkarh] ,d vk¡[k okyk dkuk dgyk;k lks ;g Hkh ekU;rk vkRedY;k.k 
ds fy, ?kkrd gS] fouk'kd gS blfy, bls cfgjkRek iraxk dgk gSA

ç-&ôòõ Hkksx u Hkksxus okyksa dks cfgjkRek iraxk D;ksa dgk\
mÙkj& vU;k;] vuhfr ls Hkksx Hkksxusokyksa dks ;k U;k;uhfr ls Hkksx u Hkksxusokyksa dks cfgjkRek 
iraxk dgk gSA yksdO;ogkj esa tSls jkT; ds] iapksa ds fu;e dk mÇa?ku djus ls vijkèkh dgk 
oSls gh f=kyksdhukFk ds vukKkdkjh vU;k;h vijkèkh usrkx.k] çtkx.k] x`gLFk o lkèkqx.kksa 
dks cfgjkRek dgk gS vr% fu;e fo#) Hkksx Hkksxusokyksa dks cfgjkRek dgk gSA    

ç-&ôòö rks D;k tSuèkeZ Hkksx Hkksxus dh ckrsa djrk gS\
mÙkj& tSuèkeZ esa bafæ;Hkksxksa dh u ckrsa dgh gSa] u NwV nh gS ¯drq i'kqor~ thou u gks blfy, 
U;k;uhfr ls] la;e] ri] R;kxèkeZ vkfn dk Hkksx djks] vkuan yks vèkeZ dk ugha ;k x`gLFkkoLFkk 
esa eks{kekxZ dh j{kk djrs gq, vkS"kfèkor~ jksxfouk'kkFkZ Hkksxksa dks Hkksxks ;gh dY;k.k dk ekxZ gSA 

ç-&ôò÷ ;gk¡ xzaFkdkj us D;k ,dkar feF;kRo dk dFku ugha fd;k gS\
mÙkj& ugha] ;gk¡ ,dkar feF;kRo dk dFku ugha fd;k gS D;ksafd bl xzaFk esa fo'ks"kr% vfèkdrj 
pj.kkuq;ksx lacaèkh fnup;kZ dk dFku fd;k tk jgk gSA ;gk¡ U;k;uhfr dh ckr ;k 'kCn jpuk 
fNih gqbZ gksus ls ,dkar feF;kRo dk çlax ugha vkrk gS vkSj u nks"k nsuk pkfg;s D;ksafd viuh 
fnup;kZ vkxekuqdwy gksus ls loZ=k çfrÏk ,oa lq[klaiérk çkÆ djkrh gSA 
uksV%& ;gk¡ rd ôò÷ ç'uksÙkjksa i;±r ññoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ñòoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA    

'kDR;uqlkj drZO; ikyu
ft.kiw;k eqf.knk.ka djsb tks nsb lfÙk:os.kA

 lEekbh lko;èkEeh lks gksb eksD[keXxjvks AAñòAA
 ftuiwtka eqfunkua djksfr ;ks nnkfr 'kfÚ:is.kA

 lE;XŸfÎ% JkodèkehZ l Hkofr eks{kekxZjr%AA

tks tks lfÙk:os.k ru eu vkSj /ku dh 'kfÚ ds vuqlkj  ft.kiw;k ftuiwtk djsb djrk gS 
eqf.knk.ka eqfu;ksa dks vkgkjkfn nku nsb nsrk gS lks og eksD[keXxjvks eks{kekxZ esa jr èkEeh 
èkekZRek lEekbh lE;XŸfÎ lko; vozrh v.kqozrh Jkod gksrk gSA
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ç-&ôòø bl xkFkk esa ^lfÙk:os.k* bl in ls fdl 'kfÚ dks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& ;gk¡ ^'kfÚ* in ls 'kkjhfjd] èku] Kku vkSj vkRe'kfÚ dks xzg.k djuk pkfg;sA

ç-&ôòù 'kkjhfjd cykuqlkj iwtk vkSj nku djuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& 'kkjhfjd 'kfÚ dks u le>dj detksjh gksus ls ladYi iwoZd ftuiwtk vkSj eqfu;ksa vkfn 
dks vkgkjnkukfn ds fy, [kM+s gks x;s ;k cSB x;s] è;kukfn esa fLFkj gks x;s ¯drq T;knk [kM+s 
gksus dh] cSBus dh rkdr ugha gS rc ifj.kke fcxM+ tkus ls fo'ks"k vkdqyrk gksxh] nhokj ds 
lgkjs [kM+s gks tk;saxs ;k ?kksM+s dh rjg ,d iSj mBkdj est dh iVyh ij j[kdj [kM+s gks tk;saxs 
,sls çlax ij FkdkoV gksus ls uhan Hkh vk tkrh gS] dnkfpr~ vkrZè;ku gksus ls fr;±pk;q dk 
vkJo caèk Hkh gks ldrk gS vr% ifj.kke u fcxM+us ik;sa blfy, 'kkjhfjd cykuqlkj iwtk 
nkukfn èkeZdk;Z djuk pkfg;sA    

ç-&ôóú Lo'kfÚ dks fopkjs fcuk iwtk nku dk ladYi djus ls D;k Qy gksxk\
mÙkj& 'kkjhfjd 'kfÚ dks fNikdj 'kfÚ ls de dk;Z djus ij ek;kpkj vkSj yksHkd"kk; gksrh 
gS rFkk 'kfÚ ls T;knk djus ij Øksèk eku d"kk; gksus ls vkrZè;ku jkSæè;ku gksrs gSaA d"kk;ksa 
ds ifj.kke gksus ls ikikJo caèk gksrk gS blfy, 'kfÚ ls de vkSj T;knk u dj 'kfÚ ds 
vuqlkj gh iwtknku djuk pkfg;s ftlls ifj.kke m‹oy gksa D;ksafd 'kfÚrLriR;kx djus 
dks dgk gS vU;Fkk dqQy gh gksxkA 

ç-&ôóñ psrukpsru èkucy ds vuqlkj gh iwtknku djuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& psru vpsru èku dh 'kfÚ dks fopkjs fcuk dk;Z dj Mkyk ;k [kpZ dj fn;k rks Hkh 
iqu% mldh iw£r ds fy, ¯glk] >awB] pksjh ikiksa dk lgkjk ysuk iM+sxk fQj Hkh ;fn èku dh 
iw£r u gqbZ rks ?kj esa] ifjokj esa dyg gksus ls cVokjk] [ksapkrkuh vkSj ekjihV Hkh gks ldrh 
gSA VsDl dh pksjh gksus ls ges'kk Hk;Hkhr jgsxk] xYrh dks fNikus ds fy, fjÌr Hkh nsuh 
iM+sxh] lh-,- dk lgkjk Hkh ysuk iM+sxk vkfn vusd ladVksa dk lkeuk u gksos lks 'kDR;uqlkj 
iwtknkukfn esa èku [kpZ djuk pkfg;sA

ç-&ôóò ;fn èkekZ;ruksa esa jkf'k fy[kkdj nku fn;k tk; rks D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj& [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouklg nku nsuk feF;kpkfj=k gS vkSj dnkfpr~ budeVsDl okys 
nku jkf'k dh la[;k ns[kdj nkrk ls iwNus yxas fd rqeus bruk nku fn;k gS rks bldk VsDl 
fn;k gS ;k ugha\ rc >waB cksyksxs ;k jkf'k feVkvksxs\ ;gh vkifÙk gS vr% xqÆ nku nsuk pkfg,A     

ç-&ôóó Kkucy ds vuqlkj gh iwtknku djuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& nkuiwtkfn èkeZdk;ks± dh lE;d~ tkudkjh u gksus ls vKku iwoZd p;kZ djus ij Hkh 
eks{kekxZ dh çkfÆ vkSj o`f) ugha gks ldrh gSA dgk Hkh gS ;LekfRØ;k% çfrQyafr u 
Hkko'kwU;k%A Hkkoksa ls 'kwU; fØ;k;sa eks{kQy dks ugha nsrh gaS blfy, dgk gS fd Kkucykuqlkj 
nkuiwtk vkfn dk;Z djuk pkfg;sA

ç-&ôóô vkRecy eukscy ds vuqlkj iwtk nku djuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;fn vkRecy eukscy ds fopkjs fcuk èkeZdk;Z ;k ykSfdd dk;Z fd;k rks vkdqyrk] 
O;kdqyrk] ?kcjkgV gksus ls vkRegR;k dk çlax vkrk gS D;ksafd eukscy VwVuss ls gh çk.kh 
vkRegR;k djrk gS ;k ,slk çk.kh dgha Hkh fujkdqyrk dks çkÆ ugha gksrk gS vr% eukscy ds 
vuqlkj dk;Z djuk pkfg;sA 

ç-&ôóõ eukscy ds VwVus ij Hkh vkRegR;k ugha djrk fQj ,slk D;ksa dgk\
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mÙkj& iw.kZ :i ls 'kjhj ds NwVus :i vkRegR;k vk;q çk.k ds {k; gksus ij gksrh gS ¯drq vHkh 
rks ù çk.k 'ks"k cps gSa vr% çekn iwoZd ftl fdlh Hkh çk.k dh fojkèkuk djus ls vkRegR;k 
ekuh gSA r-lw-esa çekn ls æO; Hkkoçk.kksa dk fo;ksx djuk ¯glk dgk gS vr% eukscy Hkh çk.k 
gS] Lo ij vkSj mHk; ds fufeÙk ls ;FkklaHko çk.kksa ds fo;ksx dks] nq%[kh djus dks] ?kcjkgV 
iSnk djus dks vkRegR;k gh dgk gSA yksd esa 'kjhj ds NwVus dks ¯glk vkSj tSufl)kar esa æO; 
Hkkoçk.kksa ds fo;ksx dks ¯glk dgk gSSA  

ç-&ôóö ftuiwtk ls ftusaæ iwtk dks xzg.k djuk pkfg;s ;k ik¡pksa ijesfÏ;ksa dks\ 
mÙkj& orZeku u; ls l;ksxh v;ksxh ftusaæ gSa vkSj Hkwru; ls orZeku esa fl) ijesÏh ftusaæ 
gSa rFkk HkkohuSxe u; ls orZeku esa vkpk;Z mikè;k;lkèkq ijesÏh ftusaæ gSa vr% ftusaæ iwtk 
ls ik¡pksa ijesfÏ;ksa dks] uonsorkvksa dks ;k leLr èkekZ;ruksa dks xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd 
u;kuqlkj ;s lHkh ftusaæ gSaA 

ç-&ôó÷ vla;eh thoksa dh vÎæO; ls iwtk dj ldrs gSa D;k\ 
mÙkj&       vlatna .k oans oPNfogh.kksfo rks .k oafnTtA
    nksf..kfo gksafr lek.kk ,xks fo .k latnks gksfnAAò÷AA n-ik-
vFkZ%& vla;ehtuksa dh vkSj æO;Hkko la;e ds fcuk oýfoghuksa dh Hkh oanuk ugha djuk 
pkfg;s D;ksafd ;s nksuksa gh leku gSaA ;gk¡ vk- Jh us oanuk djus ds fy, euk fd;k gS iwtk 
rks cgqr nwj jghA ;gk¡ loZ?kkrh n'kZueksgksn; ls ;qÚ vla;eh dks xzg.k djuk pkfg;s] lHkh 
vla;ehtuksa dks ughaA

ç-&ôóø vla;e fdrus çdkj dk gksrk gS] uke rFkk Lokeh dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& vla;e rhu çdkj dk gSA uke&% 1- vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls vla;e] Lokeh& 
feF;kRo vkSj lklknu xq.kLFkku okys 2- vçR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls vla;e] Lokeh& 
lE;fXeF;kRo vkSj vfojfr xq.kLFkkuokys 3- çR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls vla;e] Lokeh& 
la;ekla;e xq.kLFkku okysA    

ç-&ôóù ;fn vla;eh iwT; ugha gSa rks xHkZtUe dY;k.kdksa dh iwtu D;ksa djrs gks\ 
mÙkj& ftl egku vkRek ds xHkZdY;k.kd vkSj tUedY;k.kd eukrs gSa] euk;s tk jgs gSa os xHkZ 
ls gh {kk;ksi'kfed lE;XŸfÎ ;k {kkf;dlE;XŸfÎ gSaA efrKku] JqrKku vkSj vofèkKkuèkkjh 
gaS] vusd _f);ksa vkSj vfr'k;ksa ls laié gaS] ro eks{kxkeh gSaA bu dY;k.kdksa dks eukus 
okys baæbaæk.kh rhFk±djdqekjor~ gh xq.koku gSa vkSj ;s bu nks dY;k.kdksa dh vÎæO; ls iwtk 
,dek=k eks{k ds fufeÙk gh djrs gSa vr% feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; okys vla;eh 
viwT; gSa ¯drq pkSFks ik¡posa xq.kLFkku okys vla;eh ,dek=k eks{k ds] vu?;Z in  çkfÆ ds 
fufeÙk iwT; Hkh gaSA bl dkj.k eks{kekxhZ vla;eh loZFkk u iwT; gSa] u viwT; blfy, fnxacj 
tSu x`gLFk vkSj lkèkqoxZ bu dY;k.kdksa dh ije HkfÚ ls] ije çhfr ls iwtk vkjkèkuk] ti] 
ri] ozr djrs gSaA ;fn ;s vla;eh loZFkk viwT; gSa rks eqfuoxZ iapdY;k.kd ozr iapijesÏh 
foèkku u djrs vkSj u djus dk mins'k nsrsA   

ç-&ôôú psru ijesfÏ;ksa dh] psrukpsruxq.kksa dh vÎæO; ls iwtk djsa ;k ugha\ 
mÙkj& psru ijesfÏ;ksa dh vkSj buds vpsru çfr¯ccksa dh] ew£r;ksa dh iwtk djrs gh gks blesa 
fdlhdks lansg ugha gSA bu ik¡pksa ijesfÏ;ksa ds vkRekfJr ewyxq.k psru gSa vkSj 'kjhjkfJr rFkk 
vkRek vkSj 'kjhj ls fHké lÙkkokys ewyxq.k vpsru gSaA tSls rhFk±dj çHkq ds ôö ewyxq.kksa esa 
ls vuar prqÎ; ewyxq.k vkRekfJr gSa tks lk|uar jgus okys gSaA xHkZ vkSj tUe ds 'kjhjkfJr 
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n'k n'k vfr'k; vk;q i;±r lkFk esa jgus okys gSaA ,sls gh dsoyKku ds pkSng vfr'k; vkSj 
vkB çkfrgk;Z 'kjhj ls fHké gksus ij Hkh vk;q i;±r jgus okys gSaA ;s ôò ewyxq.k vkRek ds u 
gq, Fks] u gSa vkSj u gksus okys gSa fQj Hkh ;s ewyxq.k rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okyksa ds gksrs 
gSa vkSj lHkh çeknh eks{kekxhZ æO; vkSj Hkko iwoZd vÎæO; ls iwtk vkSj iapijesÏh foèkku 
Hkh djrs gSaA bu vkB çkfrgk;k±s dks nsokaxuk;sa ysdj gh pyrha gSa ;fn vki dsoy pSrU;xq.
kksa dh gh iwtk djus dh çfrKk djrs gks rks rhFk±djksa ds dsoy pkj gh ewyxq.k dh iwtk djks 
D;ksafd buds pkj gh ewyxq.k gSa] ôö ugha ,sls gh vkpk;Z mikè;k; vkSj lkèkqvksa ds óö] òõ] òø 
ewyxq.k budk foHkkx Hkh vkidks djuk iM+sxk fd ;s xq.k psru gSa vkSj ;s vpsru gSa] budh 
iwtk vkjkèkuk] tiri fdl gsrq ls djuk pkfg;s ;k ugha ;g LiÎ djksA ;fn vki 'kjhjkfJr 
vpsru ewyxq.kksa dh vÎæO;ksa ls iwtk djrs gks rks tks vkius pSrU; xq.kksa dh vÎ æO; ls iwtk 
djus dh çfrKk dh gS og gkfu dks çkÆ gksrh gS vr% eks{kekxZ esa èkeZ vkSj èkekZ;ru iwT; 
gksus ls buds vkfJr vpsru fpß Hkh vÎæO; ls iwts tkrs gSa tks orZeku esa loZ=k fofèkfoèkkuksa 
esa çR;{k ns[ks tk jgs gSaA   

ç-&ôôñ mijksÚ rhu ç'uksa dk fu"d"kZ D;k gS\ 
mÙkj& n-ik- dh ò÷oha- xkFkk ls tks vk£;dkvksa dh uoèkkHkfÚ vkSj vÎæO; ls iwtu dk 
fu"ksèk djrs gSa lks ;g vFkZ Bhd ugha gSa D;ksafd vk- Jh us vla;fevksa dh oanuk djus dk 
fu"ksèk fd;k gS] uoèkk HkfÚ dk ughaA ,sls gh mudks xHkZtUedY;k.kd dh vÎæO; ls iwtk] 
ea=k dk tki] ozr ugha djuk pkfg;sA iqu% tks dgrs gSa fd ge dsoy pSrU; ijesfÏ;ksa vkSj 
pSrU; xq.kksa dh gh vÎæO; ls iwtk djsaxs rks mudks {ks=k iwtk] pSR;ky; iwtk] ftuok.kh iwtk] 
çkfrgk;ks± dh] 'kjhjkfJr xq.kksa dh iwtk ugha djuk pkfg;s ij eks{kekxhZ ftusaæHkÚ tSu ,slk 
ugha djsxk D;ksafd eqfu;ksa dh uoèkkHkfÚ nku vkfn dk;Z 'kjhjkfJr gksus ls èkeZ dh O;oLFkk 
vkSj O;ogkjèkeZ dh e;kZnk cu ugha ldrh gSA tc vpsru æO;] xq.k vkSj i;kZ;ksa dh vÎæO; 
ls iwtk dj vu?kZ in pkgrs gks rks pSrU; vk£;dk dh vÎæO; ls iwtk dj vu?kZ in dh 
çkfÆ D;ksa ugha pkgrs gks\ 

ç-&ôôò eqfu;ksa ds leku vk£;dkvksa dh iwtk dSls dj ldrs gSa\ 
mÙkj& dsoy uoèkkHkfÚ djus ls eqfu vk£;dk ,d leku gks tk;saxs rks vu?kZin dh çkfÆ 
djus ds fy, uonsorkvksa dh] iapijesfÏ;ksa dh ,d lkFk ,dle; esa ,d gh çdkj ls vÎæO; 
ls iwtk djrs gSa rc D;k ;s lHkh ,d leku gks tk;saxs\ ugha] tSls ,dlkFk ,d gh le; esa 
vius nksuksa gkFkksa ls ifÃ ;k ifr vkSj ek¡ ;k firk dks Li'kZ djus ij ifÃ ;k ifr ds çfr Hkksx 
ifj.kke vkSj ek¡ ;k firk ds çfr iwT; ifj.kke gksrk gS ,sls gh eqfu;ksa ds leku vk£;dkvksa 
dh vÎæO; ls iwtk djus ij Hkh ,d:irk dSls gks tk;sxh\ iwtk esa ,drk gS ¯drq ifj.kkeksa 
dh èkkjk esa varj jgrk gh gSA

ç-&ôôó ftuiwtk fdl Qy dh çkfÆ ds fy, djuk pkfg;s\ 
mÙkj& lE;XŸfÎ ftusaæ iwtk ,dek=k eks{kQy çkfÆ ds fufeÙk djrs gSa] deZcaèk ds fufeÙk ughaA 

ç-&ôôô ftusaæ iwtk fdl çdkj djuk pkfg;s\ 
mÙkj& JkodJkfodkvksa dks ftusaæ ;k iapijesfÏ;ksa ds çfr eu opu dk; ls ckydor~ vkRe 
leiZ.k dj vfHk"ksd iwoZd ty panukfn vÎæO; lkexzh ls iwtk djuk pkfg;sA iwtu lacaèkh 
lHkh dk;Z ftuiwtk esa gh varHkkZo dks çkÆ gks tkrs gSaA tSls ikidk;Z ñúø çdkj ls fd;s tkrs 
gSa oSls gh ñúø rjg ls ikideZ Nsns Hkh tkrs gSa ;k iq.;ksiktZu Hkh fd;k tkrk gSA    

ç-&ôôõ eqfu;ksa dks nku fdl çdkj ls nsuk pkfg;s\ 
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mÙkj& eqfu;ksa dks nku uoèkkHkfÚ] lÆ xq.k lfgr] iaplwuk iki jfgr] lkalkfjd Qy ls fujis{k] 
deZcaèku ls NwVus ds fy,] eks{kQy dh çkfÆ ds fy, lehphu Hkkoksa ls nku nsuk pkfg;sA

ç-&ôôö eqfuin ls fdl fdl dks xzg.k djuk pkfg;s\ 
mÙkj& eqfu in ls ik¡pksa ijesfÏ;ksa dks ;k 'kjhjèkkjh pkjksa ijesfÏ;ksa dks xzg.k dj ysuk pkfg;sA 

ç-&ôô÷ Jkod Jkfodkx.k vfjgar vkSj fl) Hkxoarksa dks nku ns ldrs gSa D;k\ 
mÙkj& Jkod Jkfodk;sa orZeku esa vfjgar fl)ksa dks dqN Hkh nku ugha ns ldrs gSa D;ksafd ;s 
nksuksa ijesÏh ekStwn ugha gSa ¯drq fQj Hkh 'kqHk ladYi iwoZd LFkkiuk vkSj Hkko fu{ksi ls än; 
dey esa ;k fdlh ;ksX; 'kq) Hkwfeçns'k esa rnkdkj] vrnkdkj :i çfr¯cc fojkteku djus 
dks vkoklnku] vÎ eaxy æO; lkexzh ns ldrs gSa vkSj nsrs gh gSaA tSls leo'kj.k ,oa xaèkdqVh 
dh jpuk] ftuk;ru] fl)k;ru] osnh cuokuk] ¯lgklu] N=k] paoj vkfn nsuk gh vfjgar] 
fl)ksa ds fy, nku gSA   

ç-&ôôø fdl u; ls bu ik¡pksa ijesfÏ;ksa dks fdl :i esa xzg.k djuk pkfg;s\ 
mÙkj& Hkwr uSxeu; ls fl) ijesÏh lkèkq rks 'ks"k pkj ijesÏh orZeku u; ls lkèkq gSaA l;ksxh] 
v;ksxh dsoyh þkrd eqfu gSaA ññosa ñòosa xq.kLFkku okys fuxz±Fk eqfu gSa] nlosa xq.kLFkku okys 
d"kk;dq'khy eqfu gSa] 'ks"k iqykd] cdq'k eqfu gSaA orZeku esa vkxekuqlkj ,dek=k iqykd eqfu 
gh feysaxs] 'ks"k ughaA

ç-&ôôù fdu fdu eqfu;ksa dks D;k D;k nku nsuk pkfg;s\ 
mÙkj& rhuksa çeÙk lkèkqvksa dks è;kukè;;u la;ekfn esa lgk;d vkgkjkfn pkjksa nku nsuk pkfg;sA   

ç-&ôõú vfjgar çHkq dks dkSu lk nku nsuk pkfg;s vkSj dkSu nsrk gS\ 
mÙkj& vjgarksa dks leo'kj.k :i vkoklnku nsuk pkfg;s vkSj ;g nku èkundqcsj ;{k nsrk gSA 

ç-&ôõñ dsoyh çHkq dkSu lk nku nsrs gSa vkSj budh lHkk esa dkSu dkSu cSBrs gSa\ 
mÙkj& dsoyh Hkxoku leo'kj.k esa vkxr lE;XŸfÎ;ksa dks Kkunku nsrs gSaA leo'kj.k dh 
ckjg lHkkvksa ds vkB dksBs nsonsokaxukvksa ds] rhu dksBs euq";ksa ds gksrs gSa vkSj ,d dksBk 
fr;±pksa dk gksrk gSA 

ç-&ôõò orZeku esa psru vfjgar ugha gSa fQj vkoklnku dSls gks ldrk gS\ 
mÙkj& vkt orZeku esa ;gk¡ lk{kkr~ vfjgar ugha gSa rks D;k gqvk fQj Hkh buds çfr¯cc gSa 
mudks fojkteku djus ds fy, eafnj esa osnh cuokuk vius ?kj ds bZ'kkudks.k esa ftu¯cc 
LFkkfir djuk gh ftusaæ dks vkoklnku nsuk gS vkSj bldks deZHkwfet Jkod Jkfodk;sa nsrs 
gSaA gk¡] vÑf=ke ftuky;ksa esa Hkh ladYikuqlkj LFkkiuk fu{ksi ls vkoklnku cu tkrk gSA 

ç-&ôõó eqfu;ksa dks D;k x`gLFk Kkunku ns ldrk gS\ 
mÙkj& okLro esa Kkunku rks eqfutu gh nsrs gSa] Kkunku nsus esa x`gLFkksa dk dksbZ vfèkdkj ugha 
D;ksafd x`gLFkksa dk thou efyu niZ.kor~ vla;e] vkjaHkifjxzg lfgr gS fQj Hkh Dofpr~ 
dnkfpr~ fdlh x`gLFk ds Kkukoj.k dk fo'ks"k {k;ksi'ke gS rks os lnkpkjhlf}pkjh ewyxq.kksa ds 
rFkk "kMko';dksa ds ikyd fu%LokFkZ fu"diV] fcuk ixkj ds eqfu;ksa dks Kkunku ns ldrs gSa ;k 
vkpk;ks± ds }kjk mdsjs x;s] fy[ks x;s 'kkýksa dks çdk'ku djkdj fcuk dher ds Lokè;k;kFkZ 
ik=kksa dks nku esa ns ldrs gSaA   

ç-&ôõô ;fn iw.kZ vla;eh x`gLFk iafMr eqfu dks Kkunku nsosa  rks D;k vkifÙk gS\ 
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mÙkj& loZçFke rks vkifÙk ;g gS fd og iw.kZ vla;eh ftusaæer ls ckgj gh gS vkSj lE;Xn'kZu 
ds ik¡p vfrpkjksa esa vU;ŸfÎ ç'kalk rFkk vU;ŸfÎLro nks"k dgs gaS rc ml Kkunkrk feF;kŸfÎ 
x`gLFk xq# dh ç'kalk vuqeksnuk djus ls lE;Xn'kZu dh lewy gkfu gksrh gS ;k gks ldrh gS 
;gh egku vkifÙk gSA ŸÎkar& t;iqj ls ia- uanuykyth vk- Jh 'kkafrlkxjth ds ikl tkdj 
cksys fd ge Kkunku nsuk pkgrs gSa rc vk- Jh us ia-th dks lkroha çfrek nsdj Kkunku ysuk 
çkjaHk fd;kA iafMrth x`gLFkkoLFkk esa Hkh ewyxq.kksa dk] "kMko';dksa dk ikyu djrs Fks ¯drq 
çfrek :i ozr la;e u gksus ds dkj.k vla;eh FksA    

ç-&ôõõ iaplwuk iki djrs gq, D;k x`gR;kfx;ksa dks] eqfu;ksa dks nku ns ldrs gSa\ 
mÙkj& ftu dk;ks± dks djus ls thoksa dh fojkèkuk gks] vkRek efyu gks mls iaplwuk iki dgrs 
gSaA ;s õ gSaA uke%& dwVuk] ihluk] >kM+uk] ikuh Hkjuk] vkx tykukA ;s ik¡pksa iki ¯glkfn :i 
ugha gSa D;ksafd buesa lfefr;ksa dk] lko/kkuh dk lekos'k ik;k tkrk gS fQj Hkh budks djrs 
gq, vkgkjkfn nku ugha ns ldrs gSa vr% x`gR;kfx;ksa dks] eqfu;ksa dks vkjaHk djrs gq, vkgkj 
nsuk lnks"k gS lks ,slk vkgkj nkrk vkSj ik=k ds fy, ikicaèk dk dkjd gSA 

ç-&ôõö dwVuk ihluk vkfn dk;Z djrs gq, vkgkj nsuk lnks"k D;ksa gS\ 
mÙkj& dwVuk& ued] fepZ elkys vkS"kfèk vkfn dks m[kyh bekunLrk vkfn esa pw.kZ djukA 
ihluk& pVuh] vkVk vkfn pÿh feDlh vkfn esa ihlukA >kM+uk& >kMw vkfn ls lQkbZ djuk] 
iksaNk yxkuk] Hkkstuiku ds crZu ekatuk] lkQ djukA ikuh Hkjuk& ihus vkfn mi;ksx ds 
fy, tyk'k; ls ikuh Hkjuk] Nkuuk] xje djuk vkfnA vkx tykuk& Hkkstu vkfn dk;ks± ds 
fy, vkx esa b±èku Mkyukfn bu dk;ks± ds djus ls tho fojkèkuk gksrh gSSA ;s dk;Z lkoèkkuh ls 
djus ij vkjaHkh ¯glk vkSj vlkoèkkuh ls djus ij ladYih ¯glk gaS vr% bu dk;ks± ds lekÆ 
gksus ij gh ik=knku djuk pkfg;s ¯drq vktdy nkrkx.k dqN x`gR;kxh] lkèkq vk£;dkvksa dks 
lkeus ls ;k ihNs xje xje Hkkstu rS;kj djrs gq,] Qy lqèkkjrs gq,] esok èkksrs gq, vkgkj nsrs 
gSa vkSj ik=k ,slk vkgkj xzg.k djrs gSa lks nksuksa esa yksHkyaiVrk gksus ds dkj.k iki ds Hkkxh gSa] 
drZO; ds fojkèkd gSa] in ds ?kkrd gSa D;ksafd budk eu o'k esa ugha gSaA   

ç-&ôõ÷ ;s vkgkjkfn nku fdlds leku gSa vkSj budk D;k Qy gS\ 
mÙkj&    x`gdeZ.kk·fi fufpra deZfoek£Î [kyq x`g foeqÚkukaA
   vfrFkhuka çfriwtk #fèkjeya èkkors okfjAAññôAA j-Jk-
vFkZ%& tSls jÚ ds èkCcs dks ikuh ls èkksrs gaS] jÚ ls ugha oSls gh x`gLFk lacaèkh fØ;kvksa ds 
}kjk miktZu fd;s x;s ikideZ dks vkgkjkfn nku :ih ty ls èkks Mkyrs gSa vr% lRik=knku 
ikuh ds leku gS
   mPpSxksZ=ka ç.krs HkksZxks nkuknqiklukRiwtkA
   HkÚs% lqanj :ia Lroukr~ dh£rLriksfufèk"kqAAññõAA j-Jk-
vFkZ%& eqfu;ksa dks ueLdkj djus ls mPpxks=k] vkgkjkfn nku nsus ls Hkksx lkexzh] iM+xkgu 
vkfn djus ls iwtk lEeku] HkfÚ djus ls lqanj :i vkSj Lrqfr djus ls lq;'k çkÆ gksrk gSA
    nsokfèknsopj.ks ifjpj.ka loZ nq%[kfugZj.ke~A
   dkenqfg dkenkfgfu ifjfpuq;knkŸrks fuR;e~AAññùAA j-Jk-
vFkZ%& vknjoku Jkodksa dks çfrfnu euksjFkksa ds iwjd vkSj dke dks HkLe djus okys vfjgar 
Hkxoku ds pj.kksa esa leLr nq%[kksa dks nwj djus okyh fuR; gh fuR;egiwtk djuk pkfg;sA 
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ç-&ôõø iwtknku djus okyk iqtkjh vkSj nkunkrk fdlesa jr gksrk gS\ 
mÙkj& iwtknku djus okyk lE;XŸfÎ HkÚ Jkod ftukKk ikyd èkekZRek eks{kekxZ esa jr gksrk gSA

ç-&ôõù lE;XŸfÎ tho eks{kekxZ esa jr D;ksa gksrk gS\ 
mÙkj& ftldh ŸfÎ foÌkl vtqZu ikaMo ds leku fLFkj gS ogh tho ,dek=k lq[kh gksrk gqvk 
vkSj nwljs thoksa dks Hkh lq[k çkÆ djkrk gSA og lq[k Lokèkhurk esa gS] ijkèkhurk esa ugha D;ksafd 
ijkèkhurk gh nq%[k gSA ftl çdkj dkSos dks nkuk çkÆ gksus ij dkao dkao djds vius lHkh 
lkfFk;ksa dks cqykdj f[kykrk gqvk [kkrk gS mlh çdkj lE;XŸfÎ tho HkO;kRekvksa dks lq[kh 
djrk gqvk Lo;a lq[kh gksrk gSA blfy, eks{kekxZ esa jr gksrk gS D;ksafd ekxZjrh gh ekxZxkeh 
gksdj ekxZQy dks çkÆ djrk gSA

ç-&ôöú feF;kŸfÎ tho eks{kekxZ esa jr D;ksa ugha gksrk gS\ 
mÙkj& tSls dqÙks dks Hkkstu feyus ij lcds lkeus u [kkdj nwljs dqÙkksa dks Hkxkrk gqvk fNidj 
[kkrk gS ,sls gh feF;kŸfÎ tho dyqf"kr Hkkoksa ds dkj.k eks{kekxZ esa jr u gksdj fo"k;Hkksxksa 
esa jr jgrk gSA

ç-&ôöñ lE;XŸfÎ tho lalkjekxZ esa jr D;ksa ugha gksrk gS\ 
mÙkj& lalkjekxZ nq%[k Lo:i gS] nq%[k dk lkèku gS] varjax cfgjax vkinkvksa ls Hkjiwj gSA tc 
nq%[k ls Hk;Hkhr lalkjh çk.kh lq[k pkgrs gSa rc lE;XŸfÎ tho lq[k D;ksa ugha pkgsxk\ vr% 
lE;XŸfÎ tho vkRelq[k eks{klq[k pkgrk gSA lE;XŸfÎ tho lalkj vkSj lalkj ds lq[k dks ugha 
pkgrk rc lalkj vkSj lalkj ds ekxZ esa dSls jr gksxk] dSls pkgsxk\ uhfr gS tks ftldks ugha 
pkgrk gS og mlesa dSls jr gksxk\     
uksV%& ;gk¡ rd ôöñ ç'uksÙkjksa i;±r ñòoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ñóoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA  

iwtk vkSj nku dk mRÑÎ Qy
iw;Qys.k fryks, lqjiqTtks gosb lq)e.kksA

 nk.kQys.k fryks, lkjlqga Hkqatns f.k;naAAñóAA
 iwtk Qysu f=kyksds lqjiwT;ks Hkofr 'kq)eu%A

 nkuQysu f=kyksds lkjlq[ka HkqaÚs fu;re~AA 

lq)e.kks 'kq) euÑr iw;Qys.k iwtk ds Qy ls fryks, rhuksa yksdksa esa] lqjiqTt nsoksa ls iwT; 
gosb gksrk gS vkSj nk.kQys.k nku ds Qy ls fryks, f=kyksd esa f.k;na fufËr lkjlqga JsÏ 
lq[k dks Hkqatns Hkksxrk gSA

ç-&ôöò ftuiwtk fdu Hkkoksa ls djuk pkfg;s\ 
mÙkj& ftuiwtk ;k eks{kekxZLFk èkekZ;ruksa dh iwtk 'kq) eu ls djuk pkfg;s] v'kq) eu ls ughaA 

ç-&ôöó 'kq) eu fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& fofèk :i esa lehphu jÃ=k; iwoZd èkeZè;ku 'kqDyè;ku esa ifj.kr gksus dks ;k fu"ksèk 
:i esa fo"k;d"kk;] vkjaHkifjxzg] vkgkjkfn laKkvksa ,oa v'kqHk ys';kvksa ds :i u gksus dks 
'kq) eu dgrs gSaA

ç-&ôöô v'kq) eu fdls dgrs gSa\ 
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mÙkj& 'kq) Hkkoksa ls foijhr vkrZ jkSæè;ku ls] Ük`axkjkyadkj ls ifj.kr gksus dks v'kq) eu 
dgrs gSaA 

ç-&ôöõ lE;XŸfÎ tho ds D;k loZFkk 'kq) eu gksrk gS\ 
mÙkj& lE;XŸfÎ tc èkekZ;ruksa vkSj èkeZdk;ks± dks NksM+ dj vkrZjkSæè;kuksa ls ifj.kr gksrk gS 
rc v'kq) eu gksrk gS vr% cgqyrk dh vis{kk dgk gS fd lE;XŸfÎ ds 'kq) eu gksrk gS 
D;ksafd lE;XŸfÎ fo"k;Hkksxksa dks ñ¿ Hkh egÙo ugha nsrk gS fQj Hkh dksroky ds }kjk idM+s 
x;s pksjor~ dekZèkhu gks x`gLFkiuk vaxhdkj djrk gSA ;fn çR;sd le; ds ifj.kkeksa dh 
leh{kk dh tk;s rks ekyqe gks tk;sxk fd lE;XŸfÎ ds dc 'kqHk vkSj 'kq) eu gksrk gS vkSj 
dc v'kq) eu gksrk gSA 

ç-&ôöö lE;XŸfÎ tho ds fdl le; dSlk eu gksrk gS ;g dSls ekyqe gks\ 
mÙkj& iq.;iki çÑfr;ksa ds vkJocaèk ls ekyqe gks tk;sxk fd ;g tho fdu ifj.kkeksa ls ifj.kr 
gks jgk gSA lgh voLFkk dh igapku xq.kLFkkukuqlkj gksxh] dgus lquus ls ughaA xq.kLFkkukuqlkj 
iki ifj.kkeksa ls] opuksa ls ifj.kr ugha gksuk gh ;k vkJo dks jksduk laoj ;k caèk O;qfPNfÙk 
gksuk gh 'kqHk vkSj 'kq) eu gSA ikikJo caèk dk foPNsn u gksuk gh v'kq) eu gSA  

ç-&ôö÷ ftuiwtk dk Qy D;k gS\ 
mÙkj& nso nsokaxukvksa] baæ baækf.kvksa vkSj jktk egkjktkvksa ds }kjk vknj lEeku çkÆ gksuk 
iwtk dk Qy gS D;ksafd fØ;k çfrfØ;k ds leku iwtk ls iwtk çkÆ gksrh gS ,slk fu;e gSA 

ç-&ôöø ftuiwtk dk Qy dgk¡ çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& f=kyksdksa esa leLr nsohnsorkvksa vkfn iwT;ksa ls iwtk çkÆ gksuk gh ftuiwtk dk Qy gSA 
[kjHkkx vkSj iadHkkx esa Hkouoklh vkSj O;arjnso nsokaxukvksa ls] eè;yksd esa prq£udk; nso 
nsokaxukvksa] baæ baækf.kvksa rFkk vusd jktk egkjktkvksa ls] ÅèoZyksd esa lHkh nso nsokaxukvksa baæ 
baækf.k;ksa vkSj vg¯eæksa ds }kjk fujkdqyrke; ;k pkjksa xfr;ksa esa ftuiwtk dk Qy çkÆ gksrk gSSA   

ç-&ôöù nku dk Qy D;k gS vkSj dgk¡ çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& rhuksa yksdksa esa mÙke lq[k çkÆ gksuk nku dk Qy gS D;ksafd nkrk rhuksa yksdksa esa tgk¡ 
tgk¡  tkrk gS rks ogk¡ ogk¡ dh psru] vpsru] feJ lkefxz;ksa ds }kjk JsÏ lq[k dks çkÆ gksrk gSA

ç-&ô÷ú xkFkk esa lq[k ds fy, mÙke fo'ks"k.k ugha fn;k gS fQj vkius D;ksa dgk\ 
mÙkj& xkFkk esa gh lkjlqga ,slk dgk gS lks lkj dk vFkZ mÙke fd;k gSA dgk Hkh gS&    
   foojh;ifjgjRFka Hkf.kna [kyq lkjfefn o;.kaAAóAA fu-lk-
vFkZ%& blls foijhr ds ifjgkj ds fy, ^lkj* ;g opu fuË; ls dgk x;k gS vr% vkRelq[k 
Lokèkhu lq[k mÙke gS rks bafæ;lq[k ;k deZtU;lq[k vuqÙke gSA blls lkj dk vFkZ mÙke fd;k 
gS tks funksZ"k gSA 

ç-&ô÷ñ lkalkfjd lq[k mÙke D;ksa ugha gS\ 
mÙkj& ;fn lkalkfjd lq[k mÙke gksrk rks eks{kekxhZ egkiq#"kkFkhZ bafæ;lq[k dk R;kx D;ksa djrs\ 
bafæ;tU; lq[k dsoy nq%[k dk çfrdkj] ifjgkj Lo:i gS vkSj nq%[k Lo:i gh gSA dgk Hkh gS&

lija ckèkk lfgna fofPN..ka caèkdkj.ka foleaA
  ta bafn;s¯g y)a ra lksD[ka nqD[keso rèkkAA ç-lk- vfèk-ñ xk-÷ö
vFkZ& bafæ;lq[k ijkèkhu gS] ckèkk lfgr gS] chp esa uÎ gks tkus okyk gS] caèk dk dkj.k gS] 
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fo"ke gS] o`f) gkfu :i gS lks nq%[k :i gh gSA bl dkj.k lkalkfjd deZtU; lq[k mÙke ugha gSA  
ç-&ô÷ò ;fn bafæ;lq[k mÙke ugha gS rks lalkjh çk.kh fo"k;ksa esa D;ksa ço`fÙk djrs gSa\ 
mÙkj& lalkj esa mÙke dgykus okys iq.; iq#"k 'kykdk iq#"k Hkh bafæ;tU; nq%[k dks lgu u 
djrs gq, je.kh; fo"k;ksa esa je.k djrs gSa ;fn ;s nq%[kh ugha gksa rks fo"k;ksa esa ço`fÙk D;ksa djrs gSa\ 

ç-&ô÷ó ;g mÙke lq[k rhuksa yksdksa esa dc rd jgsxk\ 
mÙkj& ;g mÙkelq[k vuarkuardky rd fuckZèk jgsxkA ;fn bl mÙke lq[k esa ckèkk mRié gksus 
yxs rks ;g mÙkelq[k ugha dgyk;sxk vr% mÙkelq[k {kkf;dHkko gksus ls lkfnvuar gSA 

ç-&ô÷ô iwtk vkSj nku ls fdldks Qy çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& iwtk ls dsoy iwtd dks gh Qy çkÆ gksrk gS ¯drq nku ls Lo] ij vkSj mHk; dks lq[k 
çkÆ gksrk gSA nkunkrk ds R;kx rièkeZ ls fo'ks"k iq.; dk lap;] iki dk laoj rFkk deks± dh 
futZjk gksrh gSA ftldks nku fn;k gS mldh Hkh ?kcjkgV ¯prk;sa lekÆ gks tkrh gSaA ykSfdd 
vkSj yksdksÙkj dk;Z vPNs pyrs gSa rFkk ,dlkFk nkrk vkSj ik=k ds eu esa fueZyrk] ijLij esa 
okRlY;] èkeZO;ogkj vPNk pyrk gS] LFkk;h lacaèk cuk jgrk gS vr% iwtk dk Qy Lo;a dks 
rks nku dk Qy vusdksa dks çkÆ gksrk gSA    

ç-&ô÷õ nkuksa esa ls fdl nku dk Qy dc rd nkrk vkSj ik=k dks çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& ik=kksa dks vkgkjnku dk Qy FkksM+s le; ds fy, çkÆ gksrk gS D;ksafd Hkwa[k çfrfnu ;k 
vH;klkuqlkj FkksM+s fnu ds ckn esa iqu% yxrh gSA vkS"kfèknku ls tcrd fujksxrk gS rcrd 
ds fy, çkÆ gksrk gSA vHk;nku ls tcrd Hk;dkjd O;fÚ ;k oLrq çkÆ ugha gksrh gS rcrd 
ds fy, fuHkZ;rk jgrh gSA Kkunku dk Qy HkoHkokarj rd ;k dsoyKku çkÆ gksus rd gS 
;k nku ds laLdkjksa dh vis{kk lHkh nkuksa dk Qy nkrk ,oa ik=k dks vusd HkoHkokarjksa rd 
çkÆ gksrk jgrk gSA

ç-&ô÷ö bu pkjksa nkuksa esa ls dkSu lk nku JsÏ gS vkSj dkSu lk ugha\ 
mÙkj& ;s pkjksa nku ;k lHkh nku viuh viuh txg ij lHkh JsÏ gSaA tSls iyax ds pkj ik;ksa 
esa ls dkSu lk JsÏ gS vkSj dkSu lk ugha ;g dgk ugha tk ldrkA ;fn dksbZ ,dkn ik;k NksVk 
cM+k gks tk;s ;k VwV tk;s rks iyax dh laqnjrk fcxM+ dj vuqi;ksxh gks tkrk gS rFkk ik;s 
lgh gksus ls lqanjrk jgrh gS vr% lHkh nku JsÏ gSa D;ksafd nku ds nsus ysus ls nkrk vkSj ik=k 
esa èkeZè;ku dh] eks{k dh flf) gksrh gSA 

ç-&ô÷÷ bu nkuksa esa R;kxèkeZ vkSj rièkeZ dSls ?kfVr gks ldrs gSa\ 
mÙkj& tc dksbZ oLrq lqik=k dks nku esa nsrs gSa rks cká oLrq nsus ls cká R;kxèkeZ vkSj varjax 
esa yksHk ds] fo"k;okluk ds R;kx ls varjax R;kxèkeZ dgyk;kA Hkfo"; dh bPNkvksa dk] LokFkZ 
dk R;kx gksus ls rièkeZ gqvk D;ksafd ^bPNk fujksèkLri%* bPNkvksa dk fujksèk djuk ri gS 
vr% nku nsus esa varjax cfgjax R;kxèkeZ vkSj rièkeZ dh vkjkèkuk gks tkrh gS rFkk fo'ks"k 
jÃ=k;èkeZ dh mRifÙk o`f) gksrh gSA 

ç-&ô÷ø nku nsus ls vkSj Hkh nwljs yksdksÙkj Qy çkÆ gksrs gSa D;k\ 
mÙkj& nku nsus ls nkukarjk; ykHkkarjk;kfn ikideks± dk fo'ks"k {k;ksi'ke gksrk gSA ftlls dkykarj 
esa bu deks± dks lewy {k; djus dh lkeF;Z çkÆ gksrh gS tks deZ fl)karksa ls tkuh tkrh gSA

ç-&ô÷ù D;k okLro esa ;s Qy çkÆ gksrs gSa\ 
mÙkj& vo'; gh ;s Qy çkÆ gksrs gaS blesa lansg ugha gS D;ksafd lE;XŸfÎtho ftusaæ ds] xq#vksa 
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ds opuksa esa lansg ugha djrk gSA blhds fuèkkZj.kkFkZ vk- Jh us ^f.k;na* fufË;r%  çkÆ djrk 
gS ,slk dgk gSA
uksV%& ;gk¡ rd ô÷ù ç'uksÙkjksa i;±r ñóoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ñôoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA   

;g ik=k gS ;k vik=k\
nk.ka Hkks;.kesÙka fn..kb èk..kks gosb lk;kjksA

 iÙkkiÙkfolsla lanal.ks ¯d fo;kjs.k AAñôAA
 nkua Hkkstuek=ka nh;rs èkU;ks Hkofr lkxkj%A
 ik=kkik=kfo'ks"ka lan'kZus ¯d fopkjs.k\AA

lk;kjks x`gLFk Hkks;.kesÙka vkgkj ek=k nk.ka nku fn..kb nsus ls èk..kks èkU; gosb gks tkrk 
gS lanal.ks eks{kekxZLFk eqæk ds lk{kkRdkj gksus ij iÙkkiÙkfolsla ;g ik=k gS ;k vik=k ,sls 
fo;kjs.k fopkjksa ls ¯d D;k ç;kstu gS\

ç-&ôøú x`gLFk Hkkstu nsus ek=k ls èkU; gks tkrk gS ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& 'kkýksa esa nku ds vusd çlax vk;s gSa muesa ls vkgkjnku ds çlax esa iapkË;ks± dk o.kZu 
lokZfèkd feyrk gS vr% vk- Jh us vkgkjnkrk èkU; gksdj iapkË;Z dks çkÆ gksrk gS ,slk dgk gSA   

ç-&ôøñ ik=k ds lkeus vkus ij ik=kkik=k dk fopkj D;ksa djuk\ 
mÙkj& ;Fkktkr :ièkkjh fnxacj tSu eqfu;ksa ds lkeus vkus ij ;s eqfu gaS ;k ugha] budh 
uoèkkHkfÚ djuk pkfg;s ;k ugha ,sls fopkjksa ls D;k\ ,slk vk- Jh us blfy, dgk gS fd ml 
le; tSuh dneò ij eqfu;ksa dh ijh{kk djus yxs Fks vFkkZr~ orZeku esa dgkuiafFk;ksaor~ viuh 
ijh{kk fn;s fcuk eqfu;ksa dh ijh{kk ys jgs Fks rc vk- Jh us dgk fd dsoy Hkkstu ek=k ds fy, 
D;k ijh{kk djrs gks\ vjs! ijh{kk nsus okyk gh ijh{kk ys ldrk gS] ijh{kk fn;s fcuk ijh{kk ysus 
dk dksbZ vfèkdkj ugha gSA igys vius ewyxq.kksa] y{k.kksa dks ns[kks fd Lo;a esa t?kU; Jkod 
ds Hkh ewyxq.k gSa ;k ugha fd dsoy naHk Hkj jgs gks] vkt vozfr;ksa esa dksbZ ñ¿ Hkh ewyxq.kèkkjh 
Jkod fey tk;s ;g vlaHko tSlh ckr gS] ùù¿ vuNuk ikuh ;k thokuh ;FkkLFkku igqapk;s 
fcuk ^ydhj ds Qdhj* dh rjg ikuh ih jgs gSa ,slk Nkuk gqvk ikuh vuNuk ikuh gh ihuk 
gS D;ksafd Nkuk gqvk ikuh ,d eqgwrZ ds ckn esa vuNuk gks tkrk gSA vR;kpkjh vukpkjh 
vukM+h gh eqfu;ksa ds ijh{kd txgò ?kwe jgs gSSa vr% ;gk¡ vkKkçèkkuh lE;XŸfÎ cuus dh ckr 
dgh tk jgh gSA vkKkçèkkuh cuus ds ckn ijh{kkçèkkuh cuksxs rks vèk%iru ugha gksxk ¯drq 
lksps le>s fcuk vgadkj iwoZd fcuk ijh{kk ds vfoÌkl dj fy;k rks budk vèk%iru gksuk 
vo';aHkkoh gh gSA tSls jktk naMd us ftuèkeZæksgh eaf=k;ksa ds }kjk le>kus ij tSueqfu;ksa esa 
vfoÌkl dj vfHkuanukfn õúú eqfu;ksa dks ?kkuh esa fiyok fn;k FkkA               

ç-&ôøò iapkË;Z dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& t;èofu] nqanqfHk ukn] iq"io`fÎ] ean lqxafèkr iou vkSj jÃo`fÎ ;s iapkË;Z gSaA

ç-&ôøó ;s iapkË;Z pkSFks dky esa gksrs Fks rks vktdy D;ksa ugha gksrs gSa\ 
mÙkj& pkSFksdky esa mRÑÎ nkrk vkSj ik=k gksus ls nsoksa ds }kjk ;s iapkË;Z fd;s tkrs Fks ¯drq  
orZeku esa nkrk vkSj ik=k ds iq.;kuqlkj ;s iapkË;Z vc tSuktSuksa ds }kjk gksrs gq, ns[ks tk jgs gSaA  

ç-&ôøô vktdy vkgkjnku ds çlax esa t;èofu dSls gksrh gS\ 
mÙkj& vkgkj gksus ds iËkr~ vusd n'kZdx.k vkgkjnku nkrkvksa dh çla'kk djrs gSaA tc Hkh 
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egkjkt vkrs gSa rHkh buds ?kj esa vkgkjnku gksrk gSA vki èkU; gSa] vkids rhoz iq.;ksn; gS 
vkfn vusd xq.kxku djrs gSaA dk;ZØeksa esa ekyk] eqdqV] lkWykfn igukdj lEekfur fd;s 
tkrs gSa ;gh t;èofu uke dk çFke vkË;Z gSA blesa nkrk vkSj nku dh çla'kk dh tkrh gSA   

ç-&ôøõ vktdy vkgkjnku ds çlax esa nqanqfHk ckts dSls ns[ks lqus tk jgs gSa\ 
mÙkj& dbZ txg vkpk;kZfn çHkkod lkèkqvksa ds fo'ks"k mRlo] tUefnol] nh{kkfnol ds çlax 
esa vkgkj ds iËkr~ Jkodx.k xhr xkrs gq,] csaMckts ctokrs gq, eafnjth esa ykrs gSa rFkk 
pkyq fnuksa esa Hkh laié ?kjkuksa esa çFkeckj vkgkj gksus ij Hkh ckts ctokrs] rkfy;ka ctkrs gq, 
vkokl LFkku esa ykrs gSaA vkgkj ds iËkr~ ?kj esa gh rkfy;ka ctkdj xhr xkrs] xq.kdhrZu] 
vkjrh djrs gSa dgha dgha Fkkfy;ka Hkh ctkrs gSa bls gh nqanqfHkukn uked vkË;Z dgrs gSaA    
ç-&ôøö vktdy vkgkjnku ds çlax esa iq"io`fÎ fdl çdkj ls ns[kh tkrh gS\ 
mÙkj& nh{kk vkSj nh{kksRlokfn fo'ks"k çlaxksa ij Jkod Jkfodk;sa vusd ouLifr;ksa ds iq"iksa 
dh o"kkZ djrs gSaA iapdY;k.kdksa ds çlax ij rks gksrh gh gSA mUgha iq"iksa ds uke ij dkxt] 
IykfLVd ds] pkanh ds iq"i ;k dslj esa] gYnh esa pkoyksa dks jax dj iq"i ekudj iq"io`fÎ djrs gSaA

ç-&ôø÷ vktdy vkgkjnku ds çlax esa ean lqxafèkr iou dSls gksrh gS\ 
mÙkj& vkgkj ds le; dnkfpr~ xehZ ds ekSle esa tc ik=k dks ilhukfn cgus yxrk gS rc 
nkrkx.k oý ls ;k gkFk ds ia[ks ls gok djrs gSa bl le; lqik=k dk vkgkj fu£o?u fujkdqyrke; 
vPNh rjg ls gks tk;s ,slh Hkkouk jgrh gS vr% ;gh ean lqxaèk iou cguk vkË;Z gSA

ç-&ôøø vktdy vkgkjnku ds çlax esa jÃo`fÎ fdl çdkj ls gksrh gS\ 
mÙkj& vkgkj gksus ds igys ;k ckn esa vusd Jkod Jkfodk;sa vkgkjnku nkrkvksa dks #i;s 
nsrs gSa] lkeku ykdj nsrs gSa fd ;g gekjh lkexzh vkgkj esa yxk nsuk ;k nkrk Lo;a flÿs] jÃ 
mNkyrs gSa vkfn çdkjksa ls vkt bl iapedky esa iapkË;Z ns[ks tk jgs gSaA bu dk;ks± ls vtSuksa 
esa rFkk ghu iq.;kRekvksa esa cgqr xgjk çHkko iM+rk gSA ;gk¡ rd fd vusd vtSu ifjokj ;k 
laLdkjghu tSu ifjokj Hkh ftuèkeZ dks] ftukKk dks ikyu djus esa deZB gks tkrs gSa] iqu% 
fLFkfrdj.k dks çkÆ gksrs gSa vr% ifj.kkeksa dh fo'kqf) ds vuqlkj nkukfn lfRØ;kvksa ds fd;s 
tkus ij vkt Hkh iapkË;Z gksrs gSaA        

ç-&ôøù ;s iapkË;Z nkrk ds fy, gksrs gSa ;k ik=k ds fy,\ 
mÙkj& nku nkrk Jkod Jkfodkvksa ,oa ik=kksa dh efgek dks crykus ds fy, ;s iapkË;Z fd;s 
tkrs gSaA bl dkj.k fofèk] æO;] nkrk] ik=k rFkk nku çla'kuh; gSA x`gLFk Jkod Jkfodkvksa 
ds fy, ;g nku eks{kekxZ dk vkRedrZO; dk vuU; vax gS vr% vkpk;ks± us bls eq[;èkeZ 
vko';d drZO; dgk gSA

ç-&ôùú xkFkk esa iapkË;Z ugha dgs gSa fQj vki vk- ds uke ij D;ksa dg jgs gks\ 
mÙkj& ,slk ugha gS tSlk fd vki dg jgs gSaA vk- Jh- us Lo;a è̂k..kks* in dgk gSA tSls eu 
esa vkâkn gq, fcuk fdlh dks vki èkU; gS ,slk çla'kkokpd 'kCn ugha dg ldrs gSa vr% 
;g t;èofu gSA èkU; in ds mPpkj.k djus ij rkfy;ksa dh vkokt] gksaBksa dh vkokt vkfn 
gksuk nqanqfHk dk lwpd gS] ç'kalk djrs le; eq¡g ls iq"i ds leku eèkqj] d.kZfç;] än;xzkgh] 
euksuqdwy opu fudyrs gSa tks opu iq"i Lo:i gSaA ,sls gh gok ds lacaèk esa le>uk vkSj 
çlax ij opu :ih èku] Kkuèku ;k #i;ksa dh o"kkZ vkfn dh çkfÆ gksrh gSA lks ;g lc çR;{k 
ns[kk tk jgk gS rc ;g xq# dk vo.kZokn dSlk\
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ç-&ôùñ fcuk lkspsle>s vkgkj nsuk] fou; HkfÚ djuk ew[kZrk D;ksa ugha gS\ 
mÙkj& HkqfÚek=k çnkus rq ijh{kk dk rifLouke~AAóöñ v- ø ;'k-p- vFkZ%& Hkkstu ek=k nsus 
ds fy, rwa rifLo;ksa dh D;k ijh{kk djrk gSA vjs! ijh{kk djuk gS rks nwljs dk;ks± esa djksA D;k 
Hkkstu nsrs le; i'kqif{k;ksa dh] ifjokj okyksa dh] lxslacafèk;ksa dh] jktusrkvksa dh] ckycPpksa 
dh vkSj çtktuksa dh ijh{kk djrs gks\ ugha] Hkwa[ks I;kls dks Hkkstu nsus ls rRdky osnuk nwj gks 
tkrh gS] eu çlé gks tkrk gS vkfn tc fo"k;Hkksxksa esa fyÆ O;fÚ;ksa dh ijh{kk ugha djrs gks 
rks R;kxh ozrh] x`gR;kxh] ftueqækèkkfj;ksa dh D;k ijh{kk djrs gks\ muds ekè;e ls vius dks 
ifo=k cuk yks] mudh uoèkkHkfÚ ;fn ew[kZrk dgyk;sxh rks ges'kk fo"k;Hkksxksa esa ukuk iki 
dk;ks± esa vklÚ x`gLFkksa dks Hkkstunku nsuk] vknj lEeku djuk egkew[kZrk D;ksa u dgyk;sxh\ 

ç-&ôùò vkgkjnku nkrk dSlk gks vkSj fdl xfr dk gksuk pkfg;s\ 
mÙkj& eks{kekxZ dh vis{kk vozrhJkod nkrk pkjksa xfr;ksa esa gksrs gSa] pj.kkuq;ksxkuqlkj nkukfn 
drZO;ksa dk ikyuus okys euq";] nso vkSj fr;±pxfr esa gksrs gSaA v.kqozrh nkrk euq"; fr;±pksa 
esa gksrs gSa fQj Hkh ;gk¡ euq";xfr lacaèkh nkrk dks xzg.k djuk pkfg;sA  

ç-&ôùó ;gk¡ nsoxfr lacaèkh nkrkvksa dks D;ksa xzg.k ugha fd;k\ 
mÙkj& gk¡] xzg.k dj ldrs gSa ij ;gk¡ euq";xfr lacafèkr nkrkvksa dh eq[;rk gS] bUgha dk 
çdj.k py jgk gS D;ksafd eqfu cuus dh lkeF;Z okys x`gLFkksa dh vis{kk ls dFku fd;k gSA  

ç-&ôùô ;g dSls tkuk fd ;gk¡ deZHkwfet euq"; nkrkvksas dh vis{kk dFku gS\ 
mÙkj& øoha xkFkk esa ̂ rs e.kq;k* bl in ls rFkk ññoha xkFkk esa ̂ pkxq .k* bl in ls tkuk tkrk gS 
fd ;gk¡ deZHkwfet euq";ksa dk gh çdj.k gS] 'ks"k dk ugha D;ksafd R;kx euq"; gh dj ldrs gSa] 
nsox.k ugha vr% R;kx djus dh lkeF;Z gksus ij Hkh R;kx ugha dj ldrs gSa rks ,slk eksghtho 
cfgjkRekiraxk yksHkd"kk; :ih vfXu ds eq[k esa iM+dj ejrk gS blesa lansg ugha ,slk dgk gSA

ç-&ôùõ D;k iw.kZ vla;eh vozrh x`gLFkksa ds gkFk ls eqfutu vkgkj ys ldrs gSa\ 
mÙkj& ugha ys ldrs gSa D;ksafd ;s lnkpkjh] lf}pkjh] ewyxq.kksa dk] "kMko';dksa dk ikyu ugha 
djrs gSa] nso 'kký xq# ds vukKkdkjh gSa ,sls iw.kZ vla;eh vozrh x`gLFkksa ds gkFk ls vkgkj 
ugha ys ldrs gSaA

ç-&ôùö ,sls vla;eh vozrh x`gLFkksa ds gkFk ls vkgkj ysuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& dsoy lnkpkj lf}pkj foghu x`gLFkksa ls vkgkj ysuk pkfg;s ,slk dgus esa dk; ls ÑrHkax 
u gksdj dkfjr vkSj vuqeksnuk Hkax cu tkrk gSA tSls taxy esa otzta?k Jhefr us ftu Hkkoksa 
ls eqfujkt dks vkgkj fn;k Fkk mUgha Hkkoksa ls ogk¡ cSBs gq, canj] usoys] liZ vkSj lqvj@¯lg us 
rFkk jkelhrk ds }kjk vkgkj nsrs le; tVk;qi{kh us Hkh vuqeksnuk ls nku fn;k Fkk lks bu 
ŸÎkarksa esa jktkjkfu;ksa us dk; ls ÑrHkax iwoZd nku fn;k vkSj mu fr;±pksa us vuqeksnuk ls nku 
fn;k vr% mÚ ç'u esa dk; ls ÑrHkax iwoZd nku dk dFku fd;k gS] u fd vuqeksnukHkax 
ls fQj Hkh nku ds Qy esa dksbZ varj ugha gSA

ç-&ôù÷ Qy esa varj u gksus ls lHkh vuqeksnuk ls gh nku nsoas rks D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj& ugha] vkifÙk gSA tSls Nr ij p<+us dh flf—;kas ij Øe ls vkjksg.k djus ij Nr dh çkfÆ 
gksrh gS mÇa?ku djus ij ugha ;k Js.kh vkjksg.k esa xq.kLFkku ifjikVh dk mÇa?ku ugha gksrk gS 
,sls gh ;gk¡ euq";ksa dks Øe dk mÇa?ku ugha djuk pkfg;s] ;fn mÇa?ku fd;k rks vdeZ.;ius 
dk çlax vkrk gS rFkk èkeZdk;ks± esa dk; ls Ñr Hkax dks NksM+dj 'ks"k Hkaxksa ls Qy pkgrs gks 
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rks lkalkfjd fo"k;Hkksxksa dks dk;Ñr Hkax ls u dj dkfjr vuqeksnuk ls fo"k;kuan çkÆ dj 
yks rks D;k vkifÙk gS\ Bhd ,sls gh èkeZdk;Z dk; ls Ñr djus ds ckn djkus vkSj vuqeksnuk 
djus esa lqanjrk gksrh gS] vU;Fkk ughaA 

ç-&ôùø Ñr dkfjr vuqeksnuk Hkaxksa dk D;k vFkZ gS\ 
mÙkj& Ñr& Lo;a dk;Z djukA dkfjr& nwljksa ls dk;Z djkuk ;k dk;Z djus dh çsj.kk nsukA 
vuqeksnuk& dk;Z djus okyksa dh gkFk iSj vk¡[kkfn ds }kjk ljkguk djuk ;k vk'khokZn nsukA      

ç-&ôùù ,sls iw.kZ vla;eh x`gLFkksa ds gkFk ls vkgkj ysus esa D;k nks"k gS\ 
mÙkj& eks{kekxZ ds R;kxh] lalkjekxhZ x`gLFkksa ls ;fn vkgkj ysus esa nks"k ugha gS rks vtSuksa ls] 
eysPNksa ls vkgkj ysus esa Hkh nks"k ugha gksuk pkfg;s ¯drq nkrkvksa ds ÷ xq.kksa esa J)k vkSj HkfÚ 
dgk gS lks ,sls vJ)kyq vHkÚ nkrkvksa ds gkFk ls vkgkj ysus ij ik=k esa Hkh vJ)ku ius]  
vHkÚius dk] vukKkdkjhius dk çlax vkrk gS ;gh egku nks"k gSA tSls ;Fkk nkrk rFkk ik=kA
ç-&õúú rks fQj eqfu paæxqÆth us vla;eh nsoksa ds gkFk ls vkgkj D;ksa fy;k\ 
mÙkj& eqfujkt paæxqÆth Jkod Jkfodk;sa le>dj muds gkFk ls vkgkj ysrs jgs ¯drq tc 
ekyqe iM+k fd ;gk¡ vla;eh vozrh nso nsokaxukvksa us uxj clkdj vkgkj fn;k gS vkSj geus 
fy;k gS rc eqfu Jh paæxqÆth us vkSj fo'kk[kkpk;Zth us la?k lfgr çk;fËÙk fy;k vc ;fn 
vla;eh x`gLFkksa ds gkFk ls vkgkj ysus esa nks"k ugha gS rks fo'kk[kkpk;Zth lfgr leLr la?k us 
çk;fËÙk D;ksa fy;k\ 

ç-&õúñ rks fQj vktdy vkpj.kfoghu nkrkvksa ls vkgkj D;ksa fy;k tkrk gS\ 
mÙkj& mÙke eè;e ik=kksa dks Lo;a lkspuk pkfg;s fd ,sls ghukpkjh nkrkvkas ls vkgkj ysuk ;ksX; 
gS ;k v;ksX; rFkk blls eks{kekxZ dh lkèkuk gksrh gS ;k fojkèkukA blls dqN va'kksa esa O;fÚxr 
çHkkouk] vkd"kZ.k] laxBu cukus ds fy, vkgkj fy;k tkrk gS] èkeZçHkkouk ds fufeÙk ugha 
¯drq eks{kekxZ dh vuarxq.kh fojkèkuk gh gksrh gS ,sls pkfj=kghu nkrkvksa esa vkpkjfopkj dh 
'kqf) o`f) u gksdj vgadkj yksHkkfn d"kk;ksa dh iqfÎ o`f) gh gksrh gqbZ ns[kh tk jgh gS vkSj 
blhls lekt dk iru gks jgk gSA 

ç-&õúò ;gk¡ vla;eh vozrh ls D;k eryc gS\ 
mÙkj& jkf=kHkksth] vuNuk ikuh ihus okys] rhu edkjksa ds lsoh] lÆ O;luksa ds lsoh] danewyksa 
ds Hk{kh] ftusaæ ds U;k; dk mÇa?ku djus okys vU;k;h] vHk{; lsoh] nson'kZu ugha djus 
okys] ewyxq.kksa dk ikyu ugha djus okys] èkeZekxZ esa dyad iSnk djus okys vla;eh vozrh 
nkrkvksa ls eryc gSA

ç-&õúó D;k foèkokfookg djus okys] rykdfookg djus okys U;k;h gSa\ 
mÙkj& ugha] ;s vU;k;h gSa] vukKkdkjh gSa D;ksafd ftusaæ us] vkpk;ks± us tc lnkpkfj;ksa dks 
os';klsou vkSj ijýh lsou dk R;kx djk;k gS rks foèkokfookg vkSj rykdfookg djkusokys 
ftuok.kh vkSj vkpk;k±s ds fo#) çpkj çlkj djus djkus okys D;k U;k;h gSa\ vU;k;h ugha gSa 
rks D;k gaS\ D;ksafd tc vk- Jh lksensoth us uhfr- =k;hleqís'k esa dgk gS& lÑr ifj.k;u 
O;ogkjk% lPNwæk%AAññAA tc lR'kwæksa esa ,d gh ckj ikf.kxzg.k laLdkj gksrk gS rks ;s mPpdqyhu 
gksdj ds iqu% ifj.k;ulaLdkj djkrs djokrs gSa rc ;s lR'kwæ ls Hkh uhps D;ksa ugha gq, ;k 
egk'kwæ D;ksa ugha dgyk;s\     
uksV%& ;gk¡ rd õúó ç'uksÙkjksa i;±r ñôoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ñõoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA     
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lqik=knku dk Qy  
   fn..kb lqiÙknk.ka folslnks gksb HkksxlXxeghA

 f.kOok.klqga delks f.kfía ft.kofjans¯g AAñõAA
 nh;rs lqik=knkua fo'ks"krks Hkofr HkksxLoxZeghA 
 fuokZ.klq[ka  Øe'k%  fu£nÎa  ftuojasæS% AA

lqiÙknk.ka lqik=k dks nku fn..kb nsus ls folslnks fo'ks"kr% HkksxlXxegh HkksxHkwfet] LoxhZ gksb 
gksrk gS vkSj delks Øe'k% f.kOok.klqga  fuokZ.klq[k ikrk gS ,slk ft.kofjans¯g loZK dsoyh 
Hkxoku ftusaæ nso us f.kfía dgk gSA 
vFkZ& ;gk¡ xzaFkdkj egksn; us foikdfop; èkeZè;ku vkSj bldk Qy cryk;k gSA 

ç-&õúô foikdfop; èkeZè;ku fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& 'kqHkk'kqHk p;kZvksa ls dSls 'kqHkk'kqHk deZ dk vkJocaèk] laoj futZjk gksrh gS\ D;k Qy 
gS\ fdl {ks=k esa] fdruh ek=kk esa çkÆ gksrk gS vkfn fopkj djuk foikdfop; èkeZè;ku gSA

ç-&õúõ bl èkeZè;ku dk Qy dgk¡ fdl çdkj ls çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& mRÑÎ Qy ikideks± dk laoj] iwoZc) deks± dh vla[;krxq.kh futZjk] eks{k çkfÆ esa 
lgk;d] c)k;q"d dks HkksxHkwfe dh] LoxZ dh çkfÆ] bu LFkkuksa ds lq[k] oSHko] LokfeRo çkÆ 
gksuk bl /keZ/;ku dk lk{kkr~ Qy gS rFkk ckn esa fuokZ.k lq[k çkÆ gksuk ;g ijaijk Qy gSA

ç-&õúö foikdfop; èkeZè;ku vkSj funku vkrZè;ku esa D;k varj gS\ 
mÙkj& foikdfop; èkeZè;ku esa fdl deZ dk D;k Qy gS ;g fopkj fd;k tkrk gS vkSj funku 
vkrZè;ku esa bl djuh dk Qy gesa çkÆ gks ;g fopkj fd;k tkrk gS ;gh bu nksuksa esa varj gSA 

ç-&õú÷ foikdfop; èkeZè;ku D;k feF;kŸfÎ;ksa ds gksrk gS\ 
mÙkj& ugha] feF;kŸfÎ;ksa ds ,dek=k vkrZè;ku jkSæè;ku gh gksrs gSaA buds d"kk;ksa dh eanrk 
gksus ls ljy ifj.kke gksrs gSa os ifj.kke èkeZè;ku u gksdj 'kqHk ys';k vkSj 'kqHk;ksx Lo:i gSaA

ç-&õúø lqik=k fdls dgrs gSa vkSj fdrus Hksn gSa rFkk uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& orZekuu; ls lE;DjÃ=k; ls ;qÚ eks{kekxhZ dks] vkRelkèkd vkjkèkd dks rFkk HkO;ksa 
ds ekxZn'kZdksa dks lqik=k dgrs gSaA Hksn rhu gSaA uke%& mÙkeik=k] eè;eik=k vkSj t?kU;ik=kA 

ç-&õúù dqik=k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh lacaèkh fo"k;d"kk;ksa ls lfgr] vU;k;] vHk{; dk lsou djus 
okys rFkk ukuk çdkj ds fodkj ;qÚ Hks"k èkkj.k djus okyksa dks dqik=k dgrs gSaA 

ç-&õñú vik=k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& dqik=kksa ds HkÚksa dks rFkk dqik=kksa dh vkKk ikyu djus okyksa dks vik=k dgrs gSaA 

ç-&õññ mÙke lkèkd fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& eks{k ds lk{kkr~ ldyla;eh dks rFkk mipkj ls vk£;dkvksa dks mÙke lkèkd dgrs gSaA

ç-&õñò eè;e lkèkd fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& vçR;k[;kukoj.kd"kk; ds mn;kHkko okys çfrek/kkfj;ksa dks eè;e lkèkd dgrs gSaA

ç-&õñó t?kU; lkèkd fdls dgrs gSa\ 
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mÙkj& loZ=k lnk lnkpkjh lf}pkjh Jkod Jkfodkvksa dks t?kU; lkèkd dgrs gSaA 

ç-&õñô bu ik=kksa dk dFku djrs le; xq.kLFkkuksa dk uke D;ksa ugha fy;k\ 
mÙkj& pj.kkuq;ksx esa cká y{k.k] cká vkpkjfopkj çèkku gS] xq.kLFkku xkS.k gSa] vHkko ughaA 
tSls fookg esa ojoèkw çèkku gksrs gSa ckjkrh ?kjkrh ugha oSls gh pj.kkuq;ksx esa cká fnup;kZ 
ojoèkw ds leku vkSj xq.kLFkku ckjkrh ?kjkrh ds leku gSa ;|fi fcuk ckjkrh ?kjkrh ds ojoèkq 
vkSj nqYgknqYgu ds fcuk ckjkrh ?kjkrh ugha gksrs gaSA ;fn pj.kkuq;ksx esa xq.kLFkkuksa dh [kkst 
djsaxs rks loZ çFke viuh [kkst djks fd gekjh vkRek HkO; gS ;k vHkO;] nwjkuqnwjHkO; gS ;k 
fudVHkO;] vukfn feF;kŸfÎ gS ;k lkfn feF;kŸfÎ] x`ghr feF;kŸfÎ gS ;k vx`ghr feF;kŸfÎ] 
lE;XŸfÎ gS rks mi'ke lE;XŸfÎ] {kkf;d lE;XŸfÎ] {kk;ksi'kfed lE;XŸfÎ esa dkSu lk\ ;FkkFkZ 
esa ,sls fu.kZ; ds ckn esa ik=k dh ijh{kk djks rks O;oLFkk lgh cu ldrh gS] vU;Fkk Lo;a 
dh ijh{kk fd;s fcuk nwljksa dh ijh{kk djus pys rks ;rks HkzÎ% rrks HkzÎ% tks dqN lnkpkj      
lf}pkjksa dk ikyu djrs gks og Hkh gkFk ls pyk tk;sxk D;ksafd ijh{kd gh ijh{kk ys ldrk 
gSA ftlus Lo;a ijh{kk ugha nh gS og nwljksa dh ijh{kk ysus dk vfèkdkjh ugha gS vr% igys 
fo|kFkhZ cudj fQj ijh{kk esa ikl gksdj xq# cudj ijh{kk yks rc 'kksHkk nsrk gSA

ç-&õñõ ckjkrh vkSj ?kjkrh fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& nqYgki{k okyksa dks ckjkrh vkSj nqYgu i{k okyksa dks ?kjkrh dgrs gSaA  
ç-&õñö HkksxHkwfe fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& tgk¡ ij ;k ftl {ks=k esa vfl efl Ñf"k lsok f'kYi vkSj okf.kT; bu ö deks± ds }kjk 
vkthfodk u pykdj dsoy iwoZ iq.;ksn; ls dYio`{kksa ds }kjk fo"k; lkexzh dks çkÆ dj 
rFkk fofØ;k ds }kjk ukuk :i cukdj Hkksx Hkksxs tkrs gSa lks ml bafæ;Hkksx Hkksxus okys {ks=k 
dks HkksxHkwfe dgrs gSaA  

ç-&õñ÷ ;s dYio`{k fdl çdkj ds gksrs gSa vkSj fdrus gksrs gSa\ 
mÙkj& yksdifjHkk"kk esa bu dYio`{kksa dks i`Fohdkf;d dgk gS rFkk ;s nl çdkj ds gksrs gSaA 

ç-&õñø ;fn ;s dYio`{k i`fFodkf;d gSa rks D;k feh iRFkj [kkrs vkSj igurs gSa\ 
mÙkj& i`fFo vkSj 'ks"k pkj LFkkojksa dk vkèkkj vkèks; lacaèk gksus ls vHksn foo{kk esa i`fFodkf;d 
dgdj dFku fd;k gS D;ksafd feh iRFkj ds feÏké iké rFkk oý ugha gksrs gSa ¯drq ;s 
ouLifr;ksa ds gksrs gSa fQj Hkh ogk¡ feÏké] iké cukus ds fy, u rsy ?kh gS] u pwYgk] dM+kbZ] 
pdyk] csyu gS ¯drq tks Lokn rqfÎ iqfÎ ;gk¡ bu lkefxz;ksa ls çkÆ gksrh gS ogh Lokn vkfn 
ogk¡ ds o`{kksa ls çkÆ iÙkksaa ls] Qyksa ls gksrh gS ;k dYio`{k esa o`{k uke gS vkSj o`{k ouLIfr;ksa 
esa gh gksrs gSa 'ks"k pkj LFkkojksa esa ughaA

ç-&õñù HkksxHkwfe;ksa ds fdrus Hksn gSa\ 
mÙkj& nks Hksn gSaA uke%& euq";ksa vkSj fr;±pksa ls lacafèkr rFkk nsoksa ls lacafèkr ;k vofLFkr] 
vuofLFkr euq";ksa ,oa fr;±pksa ls lacafèkr HkksxHkwfe ds mÙke eè;e vkSj t?kU; ;s rhu Hksn gSaA 
nsoksa ls lacafèkr HkksxHkwfe ds Hkouoklh] O;arj] T;ksfr"kh vkSj oSekfud ;s pkj Hksn gSaA

ç-&õòú ;s HkksxHkwfe;ka dgk¡ dgk¡ ij vofLFkr gSa\ 
mÙkj& vk;Z euq";ksa ls lacafèkr HkksxHkwfe;ka dsoy <kbZ}hi ds vanj gh vofLFkr gSA fr;±pksa 
lacafèkr HkksxHkwfe;ka <kbZ}hi esa euq";ksa ds lkFk rFkk ekuq"kksÙkj ioZr ds vkxs vkSj Lo;aHkwje.k 
}hi i;±r vla[;kr }hiksa esa t?kU; HkksxHkwfe;ka gSaA nsoksa ls lacafèkr HkksxHkwfe;ka Hkouoklh vkSj 
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dqN O;arjksa dh vèkksyksd ds [kjHkkx vkSj iadHkkx esa gSaA dqN O;arjksa dh vkSj T;ksfr"kh nsoksa 
ls lacafèkr HkksxHkwfe;ka eè;yksd esa gSaA oSekfud nsoksa ls lacafèkr HkksxHkwfe;ka ÅèoZyksd esa gSaA 

ç-&õòñ LoxZHkwfe dks HkksxHkwfe D;ksa dgk\ 
mÙkj& D;ksafd bu prq£udk; nsoksa dks HkksxksiHkksx dh lkexzh dYio`{kksa ls çkÆ gksrh gS 
rFkk ges'kk vifjorZu'khy lq"kek lq"kek dky jgrk gS fo"k; r`fÆ ds fy, vfl efl vkfn 
"kV~drZO;ksa dk ç;ksx ugha djuk iM+rk gS u ukuk çdkj dh ikifØ;k;sa djuk iM+rh gSa vr% 
budks HkksxHkwfe dgrs gSaA 

ç-&õòò LoxZHkwfe fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& nsok;q] nsoxfr] oSfØf;d'kjhjkfn iq.; ukedeksZn; ls çkÆ {ks=k dks ;k Hkouf=kd vkSj 
oSekfudnsoksa ds fuokl LFkku dks LoxZ dgrs gSaA ;s LoxZ LFkku Hkouoklh O;arjksa ds vèkksyksd 
esa] dqN O;arjksa ds vkSj T;ksfr"kh nsoksa ds eè;yksd esa rFkk oSekfudnsoksa ds ÅèoZyksd esa gSaA  

ç-&õòó HkksxHkwfe;ksa esa dkSu dkSu tho fuokl djrs gSa\ 
mÙkj& eè;yksd lacaèkh mÙke eè;e vkSj t?kU; HkksxHkwfe esa vk;Z vk;kZ euq"; rFkk lSuh iapsafæ; 
i;kZÆd ýhosnh vkSj iq#"kosnh fr;±p fuokl djrs gSaA ;gk¡ uiqald ugha gksrs gSaA  

ç-&õòô Loxks± esa dkSu fuokl djrs gSa vkSj ;s viuk le; dSls O;rhr djrs gSa\ 
mÙkj& Loxks± esa prqfuZdk; nso fuokl djrs gSaA ;s lHkh ,dek=k iq.;Qy gh Hkksxrs gSa D;ksafd 
;s iq.; ds Qy gSa] iki ds ughaA budks bafæ;lq[k ds fy, vfl vkfn "kV~deZ ugha djus iM+rs 
gSa ¯drq ;s bPNkiw£r ds fy, dYio`{kksa ls ;kpuk dj lkexzh ysdj euksdkeuk iw.kZ dj ysrs 
gSaA ;gk¡ cq<+kik] chekfj;ka ugha vkrh gSa] jktuhfr] dwVuhfr] oSjfojksèk] yM+kbZ >xM+k] ekjdkV] 
;q)] pksjhMdSrh] O;luh thokfn æO; ls ¯glkfn iki ugha djrs gSaA ,dek=k ljy ifj.kkeh] 
Hkæ ifj.kkeh iq.;kRek tho gksrs gSaA

ç-&õòõ ikihtho vkSj iq.;tho dkSu dkSu dgykrs gSa\ 
mÙkj& igys nwljs xq.kLFkku okys ikihtho ,oa 'ks"k lHkh xq.kLFkku okys iq.;tho dgykrs gSaA

ç-&õòö rks fQj lHkh nsoksa dks iq.;tho D;ksa dgk\ 
mÙkj& ç- õòô esa dsoy iq.;çÑfr;ksa ds mn; dh vis{kk lHkh nsoksa dks iq.;tho dgk gS vkSj 
ç- õòõ ds mÙkj esa xq.kLFkkuksa dh vis{kk ikih vkSj iq.;thoksa dk dFku fd;k gSA        

ç-&õò÷ LoxZ ,d gS ;k vusd\ 
mÙkj& laxzgu; dh vis{kk LoxZ ,d gS vkSj O;ogkju; ;k Hksn u; ls LoxZ ds vusd Hksn gSaA  

ç-&õòø c)k;q"d thoksa dks lqik=k nku dk D;k Qy çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& feF;kRokoLFkk esa euq";k;q ;k fr;±pk;q dk caèkdj fdlh x`gLFk us jÃ=k;èkkjh mÙke 
eè;e vkSj t?kU; ik=kksa dks vkgkjkfn nku nsdj oS¸;ko`fÙk dh gS rks Øe'k% mÙke] eè;e vkSj 
t?kU; HkksxHkwfe esa tUe ysrk gS vFkok lqik=kksa dks nku nsrs le; nkrk ds Hkkoksa esa fdruh 
fueZyrk çkÆ gqbZ gS rFkk nkrk us fo"k;d"kk;ksa dk fdruk neu fd;k gS rnuqlkj HkksxHkwfe;ksa 
dh çkfÆ gksrh gSA     

ç-&õòù D;k nkrk dks nku dk dsoy bruk gh Qy çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& ugha] lqik=k nku ds Qy ls og nkrk loZ çFke HkksxHkwfe;ksa esa iY;ksa i;±r bafæ;lq[k 
Hkksxdj LoHkko esa ljyrk gksus ls nsok;q dks ckaèkdj ej.k dj nsoksa esa mRié gksdj lkxjksa 
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iY;ksa gtkjksa o"kZ i;±r bafæ;lq[kksa dks Hkksxdj 'ks"k cps iq.; dks deZHkwfe ds euq";ksa esa tUe 
ysdj mÙke inoh dks çkÆ dj jktlq[kksa dks Hkksxdj iqu% nsoxfr dks çkÆ gksrs gSa vFkok dksbZ 
dksbZ eks{k dks Hkh çkÆ dj ysrs gSa vFkkZr~ lqik=k nku ls ,d le; esa ckaèkk x;k iq.;deZ tc 
bruk Qy nsrk gS rks tks ges'kk nku nsrs gSa mUgsa fdruk Qy çkÆ gksxk og opukrhr gSA tSls 
vke] ukfj;y vkfn o`{kksa ds Qyksa dks vusd ihf<+;ksa rd euq"; çkÆ dj Hkksxrs jgrs gSa vr% 
lqik=k nku dh efgek ftruh xkbZ tk;s og FkksM+h gh gSA

ç-&õóú vc)k;q"d nkrk dks nku dk D;k Qy çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& ;g nkrk lqik=k nku ds Qy ls ifj.kkeksa dh fueZyrk vuqlkj lkSèkeZLoxZ ls ysdj ñöosa 
LoxZ rd rFkk nku nsus ds ckn esa dnkfpr~ ifj.kke efyu gksus ls Hkouf=kd esa tUe ys ldrk gSA       

ç-&õóñ D;k lqik=k nku dk bruk gh Qy gS\ 
mÙkj& ugha] ;fn nso nsokaxukvksa us èkekZ;ruksa dh vuU;HkfÚ ds ekè;e ls ,dHkokorkjh gks 
'ks"k Hkoksa dk var dj fn;k gS rks euq"; Hko èkkj.kdj mÙkelq[kksa dks Hkksxdj mlh Hko esa eks{k 
çkÆ dj ysrk gSA

ç-&õóò ;fn lqik=knku ls mÙke Qy feyrk gS rks ykSfdd Qy fdlls feyrk gS\ 
mÙkj& lqik=knku ls ykSfdd vkSj yksdksÙkj nksuksa çdkj ds Qy çkÆ gksrs gSa ;k eu dh efyurk 
iwoZd fo"k;d"kk;] vkrZjkSæè;ku vkSj feF;kRoksn; ls funku iwoZd ;fn lqik=k nku fn;k gS rks 
fujfr'k; iq.;ksiktZu djds euq";ksa ds jktk egkjktkvksa ds oSHko lq[k çkÆ gksrs gSaA tSls nks 
pØorhZ] ukjk;.k] çfrukjk;.k] ukjn jkSæ vkfn gSa blds ckn ej.k dj ujd ds ik=k gksrs gSaA 

ç-&õóó ;s 'kykdk iq#"k vkSj iq.; iq#"k ujd esa D;ksa tkrs gSa\ 
mÙkj& ;s 'kykdk iq#"k vkSj iq.; iq#"k mÙkenku vkSj mÙkeri ls mik£tr iq.; ds Qy gSa rks 
Hkh blh Hko esa fo"k;Hkksxksa esa cgqvkjaHkifjxzg esa vklÚ gks var i;±r je.k djrs gq, ujdk;q 
dks ckaèkdj èkeZ uhfr dks NksM+dj çtk ds fufeÙk jkT; oSHkokfn esa vklfÚ ds dkj.k ej.kdj 
ujd esa mRié gksrs gSaA 

ç-&õóô ,dek=k Hkksxfoyklh {ks=kksa esa eks{kekxZ u gksus ij Hkh bruk oSHko D;ksa\ 
mÙkj& ;|fi ogk¡ ftusaæ erkuqlkj eks{kekxZ dh lkèkuk R;kx ri ugha gS fQj Hkh  jktk çtk 
ds lq[k ds fy,] çtk ds fufeÙk èku oSHko] i<+kbZ] edku] oýkHkw"k.k] vkS"kfèk] 'kknh vkfn 
djkrs gSa] O;oLFkk djrs djkrs gSa rks os çtk ds }kjk ç'kalk ds ik=k gksrs gSa] eaxy dkeuk dh 
tkrh gS vkSj nku nkrkvksa dh d"kk;sa ean gksus ls yksdkuqlkj lkfr'k; iqqq.;caèk djds vuarj 
iq.;ksn; ls HkksxksiHkksx dh lkexzh mudks çkÆ gksrh gSA Hkksxlkexzzzzh ls gh Hkksxksa esa] O;luksa esa 
vklÚ gksdj viuk le; O;rhr djrs gSaA   

ç-&õóõ dqHkksxHkwfe dh çkfÆ dSls gksrh gS\ 
mÙkj& dqik=knku] lqik=knku ls rFkk vik=knku ls Hkh dqHkksxHkwfe dh çkfÆ gksrh gS D;ksafd nku 
ls lkfr'k; vkSj fujfr'k; iq.; dh çkfÆ gksrh gS vkSj iq.; ls Hkksx lainkvksa dh çkfÆ gksrh gSA

ç-&õóö Hkkjr ls cká 'ks"k ns'kksa dks dqHkksxHkwfe dg ldrs gSa D;k\ 
mÙkj& ugha dg ldrs gSa D;ksafd bu ns'kksa esa Hkh vkthfodk pykus ds fy, vfl efl vkfn 
"kV~ drZO;ksa dk ikyu djuk iM+rk gS lks ;s dqHkksxHkwfe ugha gSa ;k bu ns'kksa esa dYio`{kksa dk 
vHkko gS] ;gk¡ ds leku gh ¯dfpr~ varj ds lkFk 'kkjhfjd voxkguk] vk;q] Hkksxlkexzh] 
oýkHkw"k.k ik;s tkrs gSa vkfn dkj.kksa ls mudks dqHkksxHkwfe ugha dg ldrs gSa] dnkfpr~ bu 
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ns'kksa dks mieysPN dg ldrs gSaA  

ç-&õó÷ deZHkwfe ds fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa ,oa Qy D;k gS\ 
mÙkj& nks Hksn gSa] vk;Z[kaM vkSj eysPN[kaMA vk;Zeuq";ksa dh fØ;k;sa lkalkfjd Qy iwoZd eks{kQy 
dks Hkh nsrh gSa ¯drq eysPNeuq";ksa dh fØ;k;sa dsoy prqxZfr :i lalkjQy dks gh nsrh gSaA 

ç-&õóø lqik=knku vkSj vik=k nku ls dqHkksxHkwfe dh çkfÆ dSls gks ldrh gS\ 
mÙkj& euq";k;q dks ckaèkdj ckn esa lqik=knku ls lkfr'k; iq.;ktZu dj lqHkksxHkwfe esa tUe 
ysuk Fkk ¯drq ml iq.; dks rhoz fo"k;Hkksxksa esa] iaFkokn] i{kikr ds oSjfojksèk esa Qal djds 
lqHkksxHkwfe dh vk;q dks ?kVkdj dqHkksxHkwfe esa tUe ys ysrk gSA

ç-&õóù ykSfdd çtk ik=kksa dks vik=k dqik=k le>dj nku nsrh gS ;k dqN vkSj\ 
mÙkj& ugha] çtk viusò f'k{kk laxfr vkSj laLdkjkuqlkj ukuk Hks"kèkkfj;ksa dks gh ;FkkFkZ ekudj 
vknj lEeku HkfÚ djrh gS] vik=k dqik=k] lnks"k ekudj ughaA ;s vik=k gSa] dqik=k gaS ,slk 
vfjgarksa us dgk gSA ;fn mudks lghxyr dh ;FkkFkZ igapku gks tk;s rks xyr dks NksM+dj 
lgh xzg.k dj ldrs gSaA 

ç-&õôú eysPN vkSj eysPNkpj.k okys ;FkkFkZ le>dj thou lqèkkj ldrs gSa D;k\ 
mÙkj& gk¡] dqN gh çfr'kr O;fÚ lqèkkj dj ldrs gSa lHkh ughaA tSls vktdy xqVdk] 'kjkc] 
ekal] dkelsoukfn dks gkfudkjd tkudj Hkh ugha R;kxrs gSa D;ksafd vius thou ds mRFkkuiru 
esa f'k{kk laxfr vkSj laLdkjksa dk Hkh cM+k egÙo gS blfy, xyr dks xyr vkSj lgh dks lgh 
le>dj Hkh R;kx vkSj xzg.k ugha dj ikrs vr% lqèkkj ugha gks jgk gSA 

ç-&õôñ ĤkksxlXxegh* dks v[kaM in ekudj vFkZ D;ksa ugha fd;k\ 
mÙkj& ugha] HkksxlXxegh esa egh cgqopu dk :i gS vr% vyxò dFku fd;k gSA ;fn v[kaM 
in gksrk rks HkksxHkwfe rFkk LoxZ ,d gh gksrs rc HkksxHkwfet euq"; ,oa fr;±p gksrs nso ugha ;k 
nso gksrs rks euq"; fr;±p ugha] ,slk gksus ls Hkjr{ks=k ds vk;Z[kaM esa 'kkÌr v'kkÌr deZHkwfe 
vkSj HkksxHkwfe dh O;oLFkk ugha cu ldrh rFkk HkksxHkwfe ds fy, ,dek=k vla;e] ean d"kk; 
,oa nku vkfn dkj.k gSa rks LoxZ ds fy, vla;e] ns'kla;e vkSj ldyla;e dkj.k gSa vr% 
v[kaM in ekudj vFkZ ugha fd;k gSA

ç-&õôò Hkjr ,sjkor {ks=kksa ds vk;Z[kaM esa HkksxHkwfe vkSj deZHkwfe dh O;oLFkk D;k 
'kkÌr gS ;k v'kkÌr rFkk xfr vkxfr fdl çdkj ls gS\ 
mÙkj& gSj.;or vkSj gSeor t?kU; HkksxHkwfe] jE;d vkSj gfj{ks=k eè;e HkksxHkwfe] nsodq# 
mÙkjdq# mÙke HkksxHkwfe gS ;s 'kkÌr HkksxHkwfe;ka gSaaA eysPN[kaM] fo|kèkj uxfj;ka] fonsg{ks=k ;s 
'kkÌr deZHkwfe;ka gSSaA var}hZit eysPNuxj vkSj dqHkksxHkwfe ;s t?kU; HkksxHkwfe ds leku gSaA 
Hkjr ,sjkor {ks=k ds nksuksa vk;Z[kaM deZHkwfe ls HkksxHkwfe vkSj HkksxHkwfe ls deZHkwfe esa ifjo£rr 
gksrs jgrs gSa] v'kkÌr gSaA ;gk¡ bu nksuksa {ks=kksa esa vol£i.kh dk igyk nwljk rhljk dky mÙke 
eè;e t?kU; HkksxHkwfe dk gS] pkSFkk ik¡poka vkSj NBok¡ dky deZHkwfe dk gSA blh çdkj  
mRl£i.kh dk NBok¡ ik¡poka pkSFkk dky deZHkwfe dk vkSj rhljk nwljk igyk dky HkksxHkwfe 
dk gSA bu HkksxHkwfe;ksa esa fo|kèkj vkSj fonsg{ks=k ls vkdj tUers gSaA dnkfpr~ eysPN [kaM ls 
Hkh ;gk¡ tUe ys ldrs gSaA HkksxHkwfet ,dek=k nsoxfr esa gh tkrs gSaA pkSFks dky ds euq"; pkjksa 
xfr;ksa esa rFkk eks{k esa Hkh tk ldrs gSaA pkSFks dky ds tUes pje 'kjhjh iapedky ds çkjaHk 
esa eks{k tkrs gSa 'ks"k pkjksa xfr;ksa esa tkrs gSaA iapedky ds vafre pj.k esa rFkk NBosa dky esa 
vR;ar dygfç;] fo"k;yksyqih] v'kqHk ys';kvksa okys] vkrZZjkSæè;kuh] vuko';d vkjaHk ifjxzgh] 
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ikiklÚ euq"; ej.k dj ujd fr;±pxfr tkdj ogk¡ ls okfil ;gha vkrs gSaA         

ç-&õôó tc bruk fDyÎ dky gS rks fr;±p vkSj ujd ls euq";ksa esa D;ksa vkrs gSa\ 
mÙkj& ftruk fDyÎ dky ;gk¡ gS blls vuarxq.kk vfèkd fDyÎ dky ogk¡ ujd fr;±p {ks=kksa 
esa gS vr% ogk¡ dh vis{kk ;gk¡ fDyÎrk de gksus ls ogk¡ ls euq"; vkSj fr;±pksa esa tUers gSa 
D;ksafd tc çk.kh vR;ar nq%[kh gksrk gS rks nq%[k ls cpus ds fy, ljy ifj.kkeksa dk lgkjk ysrk 
gS vr% os fr;±p vkSj ukjdh vR;ar nq%[kh gksus ds dkj.k dqN ean ifj.kke cuk djds mÙke 
voLFkk dks çkÆ djrs gSaA dgk gS& ̂ LoHkko eknZoa p*AAñøAA ̂ fu%'khyozrRoa p lossZ"kke~*AAñùAA 
r- lw- v- ö LoHkko ljy gksus ls rFkk  'khy vkSj ozr ds fcuk vla;e gksus ls euq";k;q dk 
rFkk pkjksa vk;qvksa dk vkJo gksrk gSA    

ç-&õôô ;gk¡ ds euq"; vkSj fr;±p ogk¡ dh vk;q dks D;ksa ckaèk ysrs gSa\ 
mÙkj& ;gk¡ ds euq"; vkSj fr;±p ogk¡ dh vis{kk vR;ar eancqf) okys gSaA tSls ikËkR;ns'kksa ds 
fuoklh ekal 'kjkc vkfn ds lsou ls =kLr gksdj gkfu le>dj budks NksM+dj Åij mB jgs 
gSSa vkSj ;gk¡ ds çk.kh viuh èkeZp;kZ ls ?kcjkdj ogk¡ dh fnup;kZ dks viuk jgs gSa ,sls gh 
Åij okys uhps tkus ds fy, ç;Ã dj jgs gSa lks og lkspuh; n;uh; n'kk gS vFkkZr~ ;gk¡ ds 
euq";ksa dks mRÑÎ cuus dh ¯prk ugha gSa rHkh rks fuÑÎ cu jgs gaS ¯drq fuÑÎ çk.kh mRÑÎ 
cuus ds vkpkjfopkjksa ls mRÑÎ cu tkrs gSaA

ç-&õôõ fuokZ.k in dks dkSu ls tho çkÆ dj ldrs gSa\ 
mÙkj& ije ikfj.kkfedHkko dh vis{kk dksbZ Hkh tho fuokZ.k in dks çkÆ ugha djrk gS D;ksafd 
bl Hkko dh vis{kk lalkj vkSj eks{k ugha gSA tks caèksxk ogh NwVsxk tks caèkk ugha gS og dSls 
NwVsxk\ orZekuu; ls euq"; gh fuokZ.kin dks çkÆ djsxk D;ksafd eks{k dh ;ksX;rk lHkh thoksa 
esa gksus ij Hkh lHkh tho eks{k i;kZ; dks mRié ugha djrsA ;g O;Ú djus dh ;ksX;rk dsoy 
vk;Z[kaMksRié] i;kZÆd] mPpxks=kh; euq";] Hkkoksa dh vis{kk f=kosfn;ksa esa vkSj æO; dh vis{kk 
iq#"kosfn;ksa esa gS] 'ks"k euq";ksa esa ughaA Hkkfo uSxeu; dh vis{kk pkjksa xfr;ksa ds leLr HkO;tho 
eks{kekxhZ cu fuokZ.k çkÆ djsaxsA 

ç-&õôö fuokZ.k in dh çkfÆ lk{kkr~ fdl Hkko ls gksrh gS\ 
mÙkj& fuokZ.k in dh çkfÆ lk{kkr~ iafMriafMr ej.k djusokyksa dks ije;Fkk[;krpkfj=k ;k 
O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku ds vafre ifj.kke ls@ ijeksRÑÎ {kkf;dHkko ls gksrh gSA

ç-&õô÷ fuokZ.k in fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& leLr æO;deZ] HkkodeZ vkSj uksdeks± ds {k; ls mRié in dks fuokZ.k in dgrs gSaA

ç-&õôø ;g fuokZ.k in ckS)er tSlk gS D;k\ 
mÙkj& ugha] ;g fuokZ.k in ckS)ksa tSlh dYiuk ds vuqlkj u gksdj oLrqO;oLFkk ds vuqlkj 
gSA deks± ls eqÚ gq, tho ÅèoZxeu LoHkko ds }kjk ÅèoZxeu fØ;k djds yksdkar esa v{k; 
vuarkuar dky rd ds fy, tk fojktrs gSa] vc dk;Z :i esa ijæO;ksa ds lkFk vR;arkHkko 
gksus ls iqu% okfil ugha vkrsA

ç-&õôù ÅèoZxeu LoHkko vkSj ÅèoZxeu fØ;k esa D;k varj gS\ 
mÙkj& ÅèoZxeu LoHkko ikfj.kkfedHkko gS vkSj ÅèoZxeufØ;k uSfefÙkdHkko gSA fufeÙkkHkko esa 
uSfefÙkd fØ;k dk vHkko gks tkrk gS ̄ drq ikfj.kkfed Hkko dk ugha ;gh bu nksuksa esa varj gSA
uksV%& ;gk¡ rd õôù ç'uksÙkjksa rd ñõoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñöoha xkFkk dk vFkZ djrs gSA                                                                                                                                             
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lÆ{ks=kksa esa nku dk Qy
 bg f.k; lqfoÙkoh;a tks oob ft.kqÙk lÙk[ksÙkslqA
 lks frgqo.k jTtQya Hkqatfn dÇk.k iapQya AAñöAA
 bg fut lqfoÙkchta ;ks oifr ftuksÚ lÆ{ks=ks"kq A 

 l f=kHkqou jkT;Qya HkqufÚ dY;k.k iapQye~ AA 

bg ;gk¡ tks tks f.k; fut lqfoÙkoh;a U;k;uhfr ls dek;s x;s lqfoÙkcht dks ft.kqÙk ftukssÚ 
lÙk[ksÙkslq ÷ {ks=kksa esa oob cksrk gS lks og frgqo.k f=kHkqou ds jTtQya jkT; ,oa dÇk.k 
iapQya iapdY;k.kd Qy dks Hkqatfn Hkksxrk gSA

ç-&õõú ;gk¡ xzaFkdkj us foÙk ds lkFk ^lq* milxZ D;ksa yxk;k\ 
mÙkj& xzaFkdkj us ̂ lq* milxZ dk ç;ksx èkuksiktZu èkeZ ds vfo#) mik;ksa ls djuk pkfg, fo#) 
dk;ks± ls ugha vr% èkeZ ds vfo#) mik;ksa dks crkus ds fy, fd;k gS ,slk le>uk pkfg;sA 

ç-&õõñ èkeZ ds fo#) èkuksiktZu ds mik; dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& tkfr dqy vkSj èkeZ dks dyafdr djus okys èkuksiktZu ds vusd mik; gSa tSls edkjksa 
dk] vaMk] peM+k] pchZ dk] i'kqif{k;ksa dk] nklhnkl] ukSdj ukSdjkuh] danewyksa dk] twrksa dk] 
os';kdeZ] xHkZikr vkSj dhVuk'kd nokb;ksa dk] ¯gld 'kýksa dk] dRy[kkuksa dk] lM+sxys ?kqus 
èkkU;ksa dk] pksjh ds eky ds Ø;foØ; ls] uhpxks=k dehZ O;kikj dk rFkk fujijkèkh =kl vkSj 
fu"ç;kstu LFkkoj thoksa dh ¯glk ds dkj.k ,sls O;kikjkfn dk;Z èkeZ ds fo#) gSa ,sls O;kikj 
lPps tSuksa dks ugha djuk pkfg,A       

ç-&õõò tkfr dqy vkSj èkeZ ds vuqdwy èkuksiktZu ds mik; dkSu dkSu gSa\  
mÙkj& ftu O;kikjksa esa "kV~dkf;dksa dh ¯glk u gks] Lo ij dh j{kk gks] çtk vkSj usrkvksa esa 
bZekunkjh] èkekZRekius dk foÌkl mRié gks] lTtuksa] èkekZRekvksa esa dyad iSnk u gks vkfn mi;ksa 
ls èkuksiktZu djuk pkfg;sA tSls ys[kudk;Z] ns'klSfud] [ksrh] mPpJs.kh dh ukSdjh] mPp funksZ"k 
f'kYidyk] TosylZ] diM+k] fdjkukfn tkfr dqy vkSj èkeZ ds vuqdwy èkuksiktZu ds dk;Z gSaA   

ç-&õõó fdu mik;ksa ls dek;k x;k èku lqfoÙk dgykrk gS\
mÙkj& eks{kekxZ] vius mÙke tkfr dqy rFkk =kl LFkkoj thoksa dh j{kk djrs gq, tks èku dek;k 
tkrk gS og lqfoÙk dgykrk gS D;ksafd blesa èkeZ dh] bZekunkjh dh] bTtr dh j{kk gksrh gSA

ç-&õõô ;g lqfoÙk fdu fdu dk;ks± esa [kpZ djuk pkfg;s\ 
mÙkj& ;g lqfoÙk ftusaæ ç.khr lÆ èkeZ{ks=kksa esa rFkk uo nsorkvksa ds lacaèk esa [kpZ djuk pkfg;sA

ç-&õõõ ftusaæ ç.khr lÆ èkeZ{ks=k dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& pSR;s pSR;ky;s 'kkýs prq% la?ks"kq lÆlqA lq{ks=ks"kq O;;% dk;ksZ uks psÇ{eh fujFkZd%AA
 ftu¯cc ftukxkj ftu;k=kk çfrfÏre~A nkuiwtk fl)kara ys[kua lÆ {ks=kde~AA 
vFkZ%& pSR;& ftu¯cc] pSR;ky;& ftuky;] 'kký& ftuok.kh] prq%la?k& eqfu vk£;dk] Jkod 
{kqÇd] Jkfodk {kqfÇdkA ftu¯cc] ftueafnj] rhFkZ;k=kk] iapdY;k.kd çfrÏk] èkekZ;ruksa ds çfr 
ukuk nku] vusd ftuiwtk;sa] 'kký ys[ku vkfn bu lÆ {ks=kksa esa tks viuh laifÙk dk lnqi;ksx 
ugha djrk mldh y{eh O;FkZ gS vr% HkO; thoksa dks bu lÆ{ks=kksa esa èku [kpZ djuk pkfg;sA 

ç-&õõö pSR; esa@ ftu¯cc esa èku [kpZ djus ds fy, D;ksa dgk\ 
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mÙkj& uonsorkvksa dh ew£r :i èkekZ;ru dh LFkkiuk djus ls jÃ=k;èkeZ dh çkfÆ gksrh gSA 
tcrd ew£r jgsxh rcrd HkO;tho iq.;ksiktZu djrs gq, deZ dkVrs jgsaxsA vfHk"ksdiwtk 
vkfn eks{kekxkZuq:i dk;Z djrs jgsaxs] èkeZçHkkouk fLFkj jgsxh] nkrk dk xq.kdhrZu Hkh ;Fkkolj 
gksrk jgsxk vr% ftu¯cckFkZ èku [kpZ djus dks dgk] blhls gh Hkkoh bfrgkl Hkh curk gSA    

ç-&õõ÷ bu gsrqvksa ls ftu¯cckFkZ èku [kpZ djuk funku vkrZè;ku D;ksa ugha gS\ 
mÙkj& ftu¯cc cuokus ds fy, èku [kpZ djuk èkeZè;ku gS] funku vkrZè;ku ugha D;ksafd 
funku vkrZè;ku dk;Zdkj.k Hkko ls v'kqHk gh gS] iki gh gSA ;g dsoy fo"k;Hkksxksa ds fy,] 
dsoy cnyk pqdkus ;k ysus ds fy, gksrk gSA tSls ukjk;.k çfrukjk;.k ijLij esa cnyk pqdkus 
ds fy, tUe ysrs gSaA

ç-&õõø ftu¯cc D;ksa cuokuk vkSj LFkkiuk D;ksa djuk djkuk\ 
mÙkj& ew£r ds ekè;e ls ew£reku cuus ds fy, iapijesfÏ;ksa dh] uonsorkvksa dh LFkkiuk 
djuk djkuk pkfg;sA ^nwt dk cnyk rht dks* ds vuqlkj ;fn ftuew£r dh LFkkiuk djkbZ 
djokbZ gS rks dkykarj esa viuh Hkh ew£r dh LFkkiuk HkÚksa ds }kjk djkbZ tk;sxh D;ksafd niZ.k 
ds lkeus tSlk eq[k djksxs oSlk gh fn[kkbZ nsxkA ;g funku vkrZè;ku Hkh ugha gS D;ksafd funku 
vkrZè;ku dk;Zdkj.k Hkko ls v'kqHk gh gS ¯drq ftu¯cc Lo:i èkekZ;ru dh LFkkiuk djus 
djkus ls lE;Xn'kZu dh çkfÆ gksrh gS ;k Hkwfedk gS] lE;DRoo£èkuh fØ;k gS] èkeZè;ku dh 
Hkwfedk gS] èkeZè;ku gS] lkfr'k; iq.;caèk dk] laoj futZjk dk dkj.k gS] iki dh gkfu gksrh 
gSA bl ftu¯ccn'kZu iwtu ls fuèkÙk fudkfprdeZ dj.k dk Hkh foPNsn gks tkrk gS vkfn 
gsrqvksa ls ftu¯cc dh] uonsorkvksa dh LFkkiuk djuk djkuk pkfg;sA  

ç-&õõù bl ŸfÎ ls ftuew£r cuokuk Bhd gS ij ftueafnj D;ksa cuokuk\ 
mÙkj& fcuk vkèkkj ds vkèks; dSls jgsxk\ ;fn rqe gks vkSj rqEgkjs Bgjus dk LFkku ugha gks rks 
dgk¡ jgksxs rFkk rqEgsa fdu fdu voLFkkvksa ls xqtjuk gksxk ml le; dSlk vuqHko gksxk ,sls gh 
;fn vkius ftuew£r dh jpuk djokbZ gS rks muds fojkteku ds fy, LFkku cuokuk gh iM+sxkA

ç-&õöú osnh ds fcuk èkjrh ij gh Jhth dks fojkteku djsa rks D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj& èkjrh ij fojkteku dj nsus ls ftusaæ Hkxoku dks] iapijesfÏ;ksa dks dksbZ vkifÙk ugha 
gS] u gedks vkifÙk gS ¯drq ,slk djus ls iwtd iwT; esa] fou;oku vkSj fous; esa NksVs cM+s 
dk dksbZ Hksn ugha jg tkrk tcfd iwT; rFkk fous; Åaps LFkku esa vkSj iwtd fou;oku dks 
uhps LFkku esa gksuk pkfg;sA ;fn ,slk ugha fd;k rks i'kqi{kh vkdj cSBsaxs] eyew=k {ksi.k djsaxs 
ftlls ftu¯cc ;k xq#¯cc ij v'kqf) gksxh] milxZ gksxk rc vkidk fny D;k dgsxk] dSlh 
osnuk gksxh\ ,slh ?kVuk tc vius ij ;k vR;ar fudV lxslacaèkh ;k jÚlacaèkh ij ?kVsxh rHkh 
vuqHko gksxkA vius Åij eyew=k iM+ tk;s rks þku djuk iM+rk gS rFkk lkèkqvksa ij eyew=k fxj 
tk;s] lwrd ikrd okys] pkaMky] ekalkgkjh] 'kjkch] ekfld okyh Li'kZ dj tk;sa rks çk;fËÙk 
:i esa naMþku ls 'qf) gksrh gS vr% f=kyksdhukFk ds Åij ,slh v'kqf) ;k milxZ gks rks blesa 
viuh vlkoèkkuh gksus ls dSls èkekZRek\ dSls foosdh\ lks ,slh [kqyh ew£r èkjrh esa fojkteku 
u dj lqjf{kr vkSj can LFkku esa osnh ij fojkteku djuk pkfg;sA      

ç-&õöñ rks fQj ckgqcyh dh ew£r [kqys eSnku esa [kqyh D;ksa [kM+h gS\ 
mÙkj& Hk- ckgqcyh dh ew£r vo'; [kqyh [kM+h gS ij ;g mudk vfr'k; gS fd muds Åij 
i'kqi{kh vkdj u cSBrs gSa] u fudV esa jgrs gSa ¯drq vkdj mM+ tkrs gSa fLFkj ugha jgrs gSa 
vFkok ckgqcyh dh ew£r [kqys eSnku esa ugha gS muds pkjksa rjQ djhc ñõ&òú QqV Åaph nhokjksa 
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ds dkj.k vktqcktq ls dksbZ Hkh i'kqi{kh ços'k ugha dj ldrk gS dsoy mM+ djds vk ldrk 
gS lks Hkh uk ds cjkcj gS ;k buds leku tgk¡ ,slh ew£r;ka [kM+h gS ogk¡ dSlh v'kqf) gS rFkk 
lekt dk ;k cuokus okys dk D;k gky gS ml ifjokj dk D;k gqvk\ ;g Hkh tkdj irk 
djus ij ekyqe gks tk;sxk D;ksafd ftuew£r vlqjf{kr gksus ls viuh lqj{kk ugha gks ldrh gSA 
tSls vius ?kjksa esa cgqewY; vkHkw"k.k jÃ vkfn dks lqjf{kr vkSj xqÆ LFkku esa j[krs gSa ,sls gh 
bu ykSfdd tM+ jÃksa dh vis{kk cgqewY; vewY; ftuk;ruksa dks D;k lqjf{kr LFkku esa ugha 
j[kuk pkfg;s\ vFkkZr~ vo'; gh j[kuk pkfg;sA

ç-&õöò ftu¯ccksa dks xqÆ D;ksa j[kuk pkfg;s\ ÑÕ÷Ö÷Ø 
mÙkj& yksdksfÚ gS fd Hkkstu] Hktu vkSj Hkksx xqÆ LFkku esa gksuk pkfg;sA bu dk;ks± esa 
vke turk dh] piy cqf) okyksa dh fuxkg ugha iM+uk pkfg;s D;ksafd buesa vke turk dh 
fuxkg iM+us ij Hkkstu] Hktu vkSj Hkksx djus okyksa dk eu Hkh vfLFkj gks tkrk gS ftlls bu 
dk;ks± ds djus ij Hkh vkuan ugha vk ikrk ,sls gh fuxz±Fk fnxacj ftu¯ccksa esa pyfpÙk okyksa 
dh fuxkg iM+us ls [kafM+r dj ldrs gSa vigj.k Hkh dj ldrs gSa vr% ftu¯cc xqÆ LFkku esa 
jguk pkfg;sA ;g vkoklnku Hkh gSA

ç-&õöó rks fQj leo'kj.k esa Hkxoku [kqys D;ksa jgrs gSa\ 
mÙkj& ugha] leo'kj.k esa Hkxoku [kqys ugha jgrs ̄ drq øoha Hkwfe esa Hkxoku xaèkdqVh ij fojkteku 
gksrs gSa rFkk leo'kj.k ds pkjksa njoktksa ij egku 'kfÚ'kkyh ;{k igjk yxkrs gaS ftlls vukM+h] 
vuk;Z] 'kwæ vkSj 'kwæor~ vkpj.k okys ços'k ugha dj ikrs ;g ftusaæ dk gh vfr'k; gSA 

ç-&õöô eafnj vkSj leo'kj.k esa D;k varj gS\ 
mÙkj& eafnj Ñf=ke vÑf=ke nksuksa çdkj ds gksrs gSa rks leo'kj.k èkundqcsj ;{k Ñr Ñf=ke gS 
vr% euq"; Ñr eafnjksa esa vukfM+;ksa dk Hk; gksrk gS vkSj ;s vkifÙk;ka Hkh mRié djrs gSa ¯drq 
nsoÑr vkSj vÑf=ke lkèkuksa esa ¯dfpr~ ek=k Hkh vkifÙk;ksa dh vk'kadk u gksuk gh varj gSA  

ç-&õöõ [kqys eSnku esa Åaps pcwrjs ij ew£r fojkteku djus esa D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj& Hkxoku dks vkSj gesa dksbZ vkifÙk ugha gSA nhoky esa flj ekjus ls flj gh QwVrk gS nhoky 
ugha ,sls gh viuh vlkoèkkuh ls] çekn ls èkekZ;ruksa esa v'kqf) ;k fojkèkuk gqbZ rks viuh gh 
fojkèkuk gS] viuh gh v'kqf) gS] vius gh drZO; dh gkfu gS ;gh vkifÙk gSA canjksa dks ns[kks] 
fdlh ,d canj ds Åij dksbZ vkifÙk vkbZ rks lHkh canj mldh j{kk ds ;k vkifÙk dks nwj 
djus ds fy, thtku ls yx tkrs gSa rks viu leFkZ gksus ij Hkh vius iwT;ksa dh lqj{kk djus esa 
çekn djus ls canjksa ls Hkh x;s chrs gks x;s\ vr% [kqys eSnku esa [kqyh ew£r ugha gksuk pkfg;sA 

ç-&õöö pcwrjs ij fojkteku dj loZr% Åaph nhokjsa [kM+h djus ls D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj& pcwrjs ij ftu¯cc fojkteku djus ds ckn esa pkjksa rjQ ls Åaph nhokjsa mBk nh tk;sa 
rks uhps] vkxsihNs] vktqcktq ls dnkfpr~ lqj{kk gks ldrh gS ij Åij ls dSls gksxh\ Åij ls 
i{khx.k v'kqf) djsaxs] vkØe.kdkjh miæoh rksM+QksM+ cacekjh djsaxs rc dSls lqj{kk gksxh\

ç-&õö÷ rks fQj dSls eafnj cuokuk pkfg;s fd ftlls ftu¯cc dh j{kk gks lds\ 
mÙkj& ftuky; etcwr lqanj uhps Åij pkjksa fn'kkvksa ls lqjf{kr cuokuk pkfg;sA nwj ls gh 
ftueafnj dh tkudkjh ds fy,] ftu¯cc dh lqj{kk vkSj 'kqf) ds fy, f'k[kj lfgr cuokus 
pkfg;sA blfy, ftusaæ dfFkr lÆ {ks=kksa ds nwljs uacj esa ftueafnj dks cuokus dh ckr dgh gSA  

ç-&õöø f'k[kj lfgr eafnj cuokus ls ftu¯ccksa dh lqj{kk] 'kqf) dSls gksrh gS\ 
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mÙkj& eafnjth ds Åij f'k[kj gksus ls çfrekth ds Åij gj fdlhds iSj ugha iM+saxs] u i{kh 
ços'k dj v'kqf) dj ldrs gSa vkSj èkekZRekvksa dks èkeZ ikyu djus ds fy, fdlhds fcuk iwNs 
vius vki gh nwj ls tkudkjh gks tkrh gS fd ;g ftueafnj gS vr% f'k[kj gksuk t:jh gh gSA 

ç-&õöù ftueafnj vkSj ftu¯cc fdlds lwpd gSa\ 
mÙkj& ftueafnj leo'kj.k dk rFkk osnh esa fojkteku ftu¯cc rhFk±dj çHkq dk lwpd gSA

ç-&õ÷ú ftueafnj vkSj ftu¯cc fdrus çek.k esa cuokuk pkfg,\ 
mÙkj& viuh lkeF;kZuqqlkj ftueafnj vkSj ftuew£r ;FkkLFkku ;Fkkçek.k cuokuk pkfg, ¯drq 
ew£r ds vaxksikax LiÎ gksuk pkfg, ftlls chtk{kjksa ds vkjksi.k rFkk ea=klaLdkj djus esa LiÎrk 
jgsA ;fn ;s laLdkj lgh ugha gks ik;s rks ew£r dsoy ew£r gh jgsxh] iwT;rk ugha vk ik;sxhA 

ç-&õ÷ñ eafnj fuekZ.k esa èku[kpZ djuk O;FkZ D;ksa ugha gS\ 
mÙkj& f=kyksdhukFk ds fy,] èkeZlkèku ds fy,] eqfufuokl ds fy, èku [kpZ djuk viO;; 
gS rks vius fuokl ds fy,] ikidk;ks± esa] Hkksxfoykl esa] èkeZ'kkyk ds uke ls Hkksx'kkykfn 
cuokus esa èku dk lnqi;ksx gS ;fn ,slk foÌkl gS rc vkids vuqlkj iq.;iki dh D;k 
ifjHkk"kk gksxh\ èkekZ;ru vkSj Hkksxk;ru esa rFkk eks{kekxZ esa vkSj lalkjekxZ esa D;k varj gS\ 
vr% èkekZ;ru ds çfr èku[kpZ djuk viO;; ugha gS vkSj eksg dk] fo"k;d"kk;ksa dk R;kx 
vo'; gh gksrk gSA ;fn èkekZ;ruksa dk lalxZ lsok vkfn èku dekus ds dke esa yk;s tk;sa rks 
vkRelkèkuk ds fy, dkSu ls dk;Z djuk pkfg;s\ vr% èkeZ& dk;Z vkRe'kqf) ds fy, fd;s 
tkrs gSa] u fd Hkksx Hkksxus ds fy, D;ksafd Hkksxlkèku djuk gh lalkj dk] iru dk lkèku gS 
lks eafnjth cuokus esa èku [kpZ djuk O;FkZ ugha gS ¯drq lkFkZd gh gSA 

ç-&õ÷ò 'kkýnku esa èku fdl çdkj ls [kpZ djuk pkfg;s\ 
mÙkj& 'kkýksa dk ys[ku dk;Z djuk djkuk] Nkiuk Niokuk] fcuk dher ds Lokè;k;kFkZ 'kký 
nsuk] 'kkýksa dh lqj{kk ds fy, vyekjh] oýkfn nsuk] dhM+s nhed vkfn yxus ds igys gh 'kkýksa 
dks lqjf{kr j[kuk] èkwi yxkuk] èkeZ ikB'kkyk] Lokè;k;'kkyk pykuk pyokuk] 'kkýHkaMkj 
j[kuk vkfn lc 'kkýnku gh gS buesa U;k;uhfr ls dek;s x;s èku dks yxkuk pkfg;sA 

ç-&õ÷ó 'kkýksa dks fy[kuk fy[kokukfn esa èku [kpZ djus dks D;ksa dgk\ 
mÙkj& 'kký laiknu esa èku [kpZ djus ls Kkuo`f) ,oa vKku uk'k gksus ls ftuèkeZ dh çHkkouk 
gksrh gS tSls O;kikj esa gkfuykHk] lghxyr] vk;O;; dh ;FkkFkZ tkudkjh gksus ls ykHk gksrk gS] 
vU;Fkk gkfu gksrh gS blfy, 'kkýnku esa èku [kpZ djus dks dgk gS dkj.k ykSfdd iqLrdksa ds 
forj.k ls ykSfdd Kku vkSj yksdksÙkj 'kkýksa dk nku nsus ls yksdksÙkj Kku dh çkfÆ gksrh gSA   

ç-&õ÷ô fcuk dher iBukFkZ èkeZ'kký ds fy, èku [kpZ djus dks D;ksa dgk\ 
mÙkj& vkè;kfRedKku dh çkfÆ] o`f) fLFkfr vkSj Qy çkfÆ ds fy,] vkoj.kdeZ {k;kFkZ 
èkeZ'kký nku esa nsuk pkfg;s D;ksafd èkekZ;ru] èkeZ'kký vkthfodk ds fy, u gksrs gSa] u 
csaps tkrs gSaA tSls tUenkrk ek¡cki D;k casps tkrs gaS\ ugha] rks ftuok.kh ek¡] çfrfÏr ftu¯cc 
vkSj xq#tu dSls csaps tk;saxs\ vFkkZr~ ftuok.kh ek¡] ftu¯cc vkSj xq#tuksa dks csapus ls ek¡cki 
dks csapus ls Hkh vuarxq.kk vfèkd ikideks± dk vkJocaèk gksrk gS vkSj orZeku dk thou Hkh 
fo"k;d"kk;ksa ls Hkjiwj gksdj dyafdr gksrk gSA orZeku esa euq";ksa dks deZcaèku ls] nqxZfr esa 
xeu ls Hk; ugha gS] dsoy dÎ ls Hk; gSA ;fn dk;Z ls Hk; gS rks dkj.k ls cpuk pkfg;s] 
vU;Fkk dÎksa ls cpus dk dksbZ nwljk mik; ugha gSA blh rjg ;fn vKkurk ds dÎksa ls Hk; 
gS rks vKkurk dk dkj.k èkekZ;ruksa dks csapus ls cpuk pkfg;s vr% èkeZ'kkýksa esa] èkekZ;ruksa 

ç- õöù& õ÷ô xkFkk % ñö



175

j;.klkj

esa èku [kpZ djus dks dgk gS tks funksZ"k gSA          

ç-&õ÷õ fcuk Qhl dss Lokè;k;'kkyk ikB'kkyk pykus dks D;ksa dgk\ 
mÙkj& ;s dk;Z ÅèoZxfr ds fy, vkRefgrkFkZ fd;s tkrs gSaA vè;srkvksa ls iSlk ysdj vè;;u 
djkuk vkthfodk gS] O;kikj gS] Kkunku ugha D;ksafd mnjiw£r] fo"k;r`fÆ ds fy, èkuksiktZu] 
laxzg] laoèkZu] laj{k.k djuk ifjxzg iki gS] vèkksxfr dk ekxZ gS] dY;k.k dk ekxZ can gks 
tkrk gS vr% fu%'kqYd pykuk gh Lokè;k;'kkyk] ikB'kkyk dk ;FkkFkZ vFkZ gSA

ç-&õ÷ö prq£oèk eqfula?k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ñ- eqfu vk£;dk] Jkod] Jkfodk ò- _f"k] eqfu] ;fr] vuxkj ó- n'kZukjkèkuk] Kkukjkèkuk] 
pkfj=kkjkèkuk vkSj rikjkèkuk dks prq£oèk eqfula?k dgrs gSaA ;gk¡ prq£oèk la?k ó çdkj ls dgk gSA

ç-&õ÷÷ bu pkj çdkj ds eqfula?kksa esa D;k varj gS\ 
mÙkj& bu eqfula?kksa esa HksnkHksn dh vis{kk ls varj gSA vkfn ds nks eqfula?k Hksnfoo{kk ls gSa vkSj 
vafre la?k vHksnfoo{kk ls gS D;ksafd vkjkèkukvksa dh lÙkk viuh vkRek esas gh gS tks i`Fkd~ 
ugha gks ldrha gSaA 

ç-&õ÷ø eqfu] vk£;dkfn ô dks u ekudj 'ks"k nks dks ekuus esa D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj& eqfu vk£;dk Jkod Jkfodk bl prq£oèk la?k dks u ekuuk gh vkifÙk gS dkj.k u 
leo'kj.k esa ñò lHkk;sa cu ldrh gSa] u rhFk±dj dsoyh ds ifjokj dh x.kuk cu ldrh gS 
D;ksafd çHkq ds ifjokj esa eqfu vk£;dk Jkod Jkfodk dks gh xzg.k fd;k gS] 'ks"k nks la?kksa 
dks xzg.k ugha fd;k gSA

ç-&õ÷ù rks fQj loZ=k igyh ifjHkk"kk gh ekuh tk;s rks D;k nks"k gS\ 
mÙkj& ugha] igyh ifjHkk"kk ds ekuus ij rks vdsys eqfu dks eqfula?k u dgdj vdsysiu dk 
çlax vk;sxkA 'kjhj ls vdsys gksus ij Hkh xq.kksa dh vis{kk prq£oèk eqfula?k gh gS vr% funksZ"k gSA

ç-&õøú tks 'kjhj ls vdsys gSa mUgsa loZFkk ,dyfogkjh dgus esa D;k nks"k gS \ 
mÙkj& gk¡] vkidk dguk lR; gS ;|fi ;s 'kjhj ls vdsys gSa] ekue;kZnk dk] çfrKk dk Hkjiwj 
ikyu djrs gSa viuh fnup;kZ ls nso 'kký xq# dh ijaijk dks u dyafdr djrs gSa] u ¯unk 
ds ik=k curs gSa vkSj u in fo#) dk;Z djrs gSa rks ;s 'kjhj ls vdsys gksus ij Hkh la?k lfgr 
gSa ¯drq tks la?k esa jgdj Hkh ;fn dyafdr dk;Z djrs gSa rks mudk vdsyk ;k la?k ds lkFk 
essa jguk nks"k gh gSA ,dyfogkjh gksus esa xq.knks"kksa dk o.kZu foLrkj ls ewykpkj ds õosa lekpkj 
vfèkdkj esa fd;k gS ogk¡ ns[kuk pkfg;sA 

ç-&õøñ bl prq£oèk eqfula?k ds fufeÙk èku fdl çdkj ls [kpZ djuk pkfg;s\ 
mÙkj& prq£oèk eqfula?k ds vkgkj] fogkj] fugkj esa] LokLF; esa] midj.k] oý vkfn ds fufeÙk 
[kpZ djuk pkfg;sA bl çdkj ftusaæ ç.khr pSR; vkfn lÆ {ks=kksa esa èku [kpZ djuk pkfg;sA 

ç-&õøò D;k v.kqozrh vkSj vozfr;ksa ds fy, èku [kpZ ugha djuk pkfg;s\ 
mÙkj& v.kqozrh eè;e vkSj vozrh t?kU; Jkod Jkfodkvksa ds fy, ;Fkk;ksX; èkeZlkèku ,oa 
èkeZo`f) ds fufeÙk psrukpsru] feJ èku [kpZ djuk pkfg;s D;ksafd ftu JkodJkfodkvksa 
us vius eu dks fo"k;d"kk;ksa ls u gVk;k] u thrk gS rFkk Hkksxlkexzh ds u feyus ls muds 
ekFks esa xjeh p<+ tk;sxh ftlls ftuèkeZ] tSulekt dh] mldh o ifjokj dh cnukeh gksxh 
rFkk ;s ftuèkeZ NksM+dj vU;efr cu tk;saxs bldkj.k èkeZ vkSj lekt dh fLFkfr ds fy, 
psrukpsru] feJ èku [kpZ djuk pkfg;sA 
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ç-&õøó ;s lÆ èkeZ{ks=k fdl çdkj ls iq.;Qy nsrs gSa\ 
mÙkj& tSls ¯prkef.kjÃ vkSj dYio`{k ¯pru] ;kpuk djus ij Qy nsrs gSa ¯drq ;s èkeZ{ks=k 
v¯pR; Qy nsrs gSaA lw;Z] paæ] es?k vkfn fcuk ;kpuk ds Qy nsrs gSa rks D;k ;s èkeZ{ks=k fcuk 
ekaxs Qy ugha nsaxs\ buls Hkh x;s chrs gks x;s\ iqu% nwljs çdkj ls lÆ èkeZ{ks=kksa dk o.kZu 
djrs gSaA ftu¯cc] ftukxkj] nku iwtk vkSj 'kký {ks=k dk o.kZu dj pqds gSa vc 'ks"k cps nks 
ftu;k=kk vkSj çfrÏk dk o.kZu djrs gSaA  

ç-&õøô ftu;k=kk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& rhFkZ{ks=k] fuokZ.k{ks=k] vfr'k;{ks=k] iapdY;k.kd {ks=kksa dh oanuk dks tkuk vkSj vius lkèkehZ 
Hkkb;ksa] prq£oèk eqfula?k] R;kxhozfr;ksa] xjhcksa] vukFkksa dks ;k=kk djkuk] jFk;k=kk] ikydh vkSj 
foeku esa ftu¯cc dks fojkteku dj oSHko ds lkFk eaxy fogkj djkuk vkfn çHkkouk ds vax 
gksus ls bUgsa ftu;k=kk@jFk;k=kk dgrs gSa D;ksafd buls vkReçHkkouk vkSj èkeZçHkkouk gksrh gSA

ç-&õøõ buls vkReçHkkouk vkSj èkeZçHkkouk dSls gksrh gS\ 
mÙkj& bu dk;ks± dks djrs le; viuk Lo;a dk ru eu èku vkSj le; yxrk gS] ikiksa dk] 
fo"k;d"kk;ksa dk vkSj Hkkstuiku vkfn dk Hkh R;kx gksrk gS] iki deks± dk laoj] fo'ks"k futZjk 
rFkk lkfr'k; iq.; dk vkJocaèk gksus ls vkReçHkkouk gksrh gS rFkk ckgj esa ftuèkeZ dk uke 
mtkxj gksus ls] oSHko dk foLrkj gksus ls ftuèkeZ dh] lekt dh çHkkouk] dh£rç'kalk gksrh gSA    

ç-&õøö rhFkZ{ks=k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ftl vkdk'k çns'k Hkwfeçns'k esa fLFkr gksdj vukfnlkfn dkyhu deks± dk {k; dj 
lalkjcaèku ls NqVdkjk çkÆ gks mls rhFkZ{ks=k dgrs gSa D;ksafd vkxe esa uHk fl)] tyfl) 
vkSj Fkyfl) dgs gSaA  

ç-&õø÷ uHkfl) fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& fdlh oSjh euq";] fo|kèkj] i'kqi{kh] nsohnsorkvksa us pje'kjhjh egkeqfu dks mBkdj 
vkdk'k esa ys tkdj ogha ls iVd fn;k vkSj chp esa gh ?kkfr v?kkfrdeks± dk {k;dj eks{k 
çkÆ fd;k mls uHkfl) dgrs gSa vFkkZr~ 'kjhj uhps fxjk vkSj vkRek fl)ky; esa tk fojkthA

ç-&õøø tyfl) fdls dgrs gaS\ 
mÙkj& mijksÚ çdkj fdlh 'k=kq us è;kuLFk pje'kjhjh eqfu dks mBkdj tyk'k; esa Mky fn;k 
;k ck<+ vkfn ds }kjk cgdj tyk'k; esa igqap x;s rFkk ogha ls Øe'k% deks± dks {k;dj eks{k 
çkÆ djus okyksa dks tyfl) dgrs gSaA budk Hkh 'kjhj ty esa jg x;k ,oa vkRek fl)ky; 
esa fojkteku gks xbZA 

ç-&õøù Fkyfl) fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& è;kuLFk eqfu ds Åij 'k=kqvksa ds }kjk milxZ fd;s tkus ij ;k ugha fd;s tkus ij Hkh 
Øe'k% deks± dks {k;dj eks{k çkÆ djus okys dks Fkyfl) dgrs gSaA    

ç-&õùú milxks± ds }kjk ,dne ls vk;qdeZ dk {k; dSls djrs gSa\ 
mÙkj& vk;qdeZ dh mnhj.kk ls çeÙkla;r rd {k; rFkk mn;dj.k ls ñôosa xq.kLFkku rd {k; 
gksrk gS vr% os pje'kjhjheqfu öosa xq.kLFkku esa jgdj nk#.k milxZ ifj"kgksa ds gksus ij vk;qdeZ 
dh mnhj.kk djrsò tc vk;qdeZ ds vareqZgwrZ 'ks"k jgus ij {kidJs.kh ekaMdj xq.kLFkkukuqlkj 
Øe'k% vk;qdeZ dk {k; djrs gaS ,sls eks{k çkÆ djus okyksa dks varÑrdsoyh dgrs gSaA 
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ç-&õùñ D;k ;s pje'kjhjh eqfu milxZ ds igys è;ku esa fLFkr gksrs gSa ;k ckn esa\ 
mÙkj& uHkfl) okys eqfu milxks± ds ladsr çkÆ gksrs gh è;ku esa fLFkr gks tkrs gSa ¯drq 'ks"k 
nks çdkj ls fl) gksus okys eqfutu milxZ çkjaHk gksus ds igys ;k ckn esa Hkh è;ku esa ços'k 
dj ldrs gSaSA 

ç-&õùò fuokZ.k{ks=k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& tgk¡ ls eqfu;ksa us vukfndkyhu deks± dks {k;dj eks{k çkÆ fd;k gS mls fuokZ.k{ks=k 
dgrs gSaA

ç-&õùó vfr'k;{ks=k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& tgk¡ ij nso vkSj xq#vksa ds ekè;e ls ;k nsoh nsorkvkas ds ekè;e ls èkeZ dh vkË;Zdkjh 
?kVuk;sa ?kVsa vkSj nq%[kh çkf.k;ksa ds dÎ 'kh?kzrk ls 'kkar gks tk;s mUgsa vfr'k; {ks=k dgrs gSaA

ç-&õùô vktdy vfr'k;{ks=kksa dk vfr'k; D;ksa lekÆ gks x;k gS ;k gks jgk gS\ 
mÙkj& tc vius ?kjksa esa] O;kikj esa Lokehlsod dk] ukSdjekfyd dk] xq#f'k"; dk] jktkçtk 
dk] usrk turk dk ijLij esa vknjlEeku] çseO;ogkj] fou;xq.k] HkfÚHkko lekÆ gksus ls ijLij 
esa HkfÚHkko] j{; j{kd Hkko Hkh lekÆ gks tkrk gS rc dksbZ Hkh vkØe.k dj ldrk gS ml 
le; dksbZ chp esa cpkus okyk ugha vk;s rc vkØe.k drkZ viuk cnyk ysdj ;k pqdkdj 
pyk tkrk gS ;k dksbZ leFkZ O;fÚ chp esa vkdj cpko dj ys rks fookn >xM+k lekÆ gks 
tkrk gS tSls vkt dgha ij Hkh >xM+k gksrk gS rks ml le; ljdkj ds }kjk d¶;Zw yxk nsus 
ls >xM+k lekÆ gks tkrk gS ,sls gh {ks=kksa esa gqvkA tc bu ukeèkkjh vgadkjh tSuksa us eafnjkssa 
esa] {ks=kksa esa tkdj nsohnsorkvksa dk vieku djuk] vi'kCn cksyuk çkjaHk fd;k rks ;s ;gk¡ dk 
LFkku NksM+dj vU;=k pys x;s fQj vukfM+;ksa us vkdj pksfj;ka dj yh] v'kqf);ka dh] ukuk 
gkfu;ka igqapkbZ rc vfr'k; {ks=k u jgdj lkekU;{ks=k jg x;s vc mu {ks=kksa esa tkdj iwtkikB 
djus ij Hkh fo?uckèkk;sa ,oa Hkwrckèkk;sa nwj ugha gksrha gSa ¯drq ijs'kkfu;ka fnu çfrfnu c<+rh 
tk jgh gSaA ;fn ;s tSuh budk vieku frjLdkj ugha djrs rks {ks=kksa dk vfr'k; cuk jgrkA      

ç-&õùõ x`gLFk vla;eh nsoh nsorkvksa dks ugha ekus rks D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj& {ks=kksa esa vfr'k; nsohnsork gh djrs gSa fQj Hkh tks bu x`gLFk vla;eh nsohnsorkvksa dks 
ugha ekurs gSa mUgksaus nsoksa dh ô yk[k ;ksfu;ksa dks] òö yk[k dqydksfV;ksa dks vkSj r-lw- ds 
NBosa vè;k; ds feF;kRodeZ ds vkJo dks crkus okys lw=k dks rFkk vfr'k; {ks=kksa dks ugha 
ekuk ;gh vkifÙk gSA     

ç-&õùö iapdY;k.kd okys rhFkZ{ks=k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& tgk¡ ij rhFk±dj çÑfr dh lÙkk vkSj mn;okyksa us baæ baæk.kh] nsonsokaxukvksa ds }kjk 
xHkZ tUekfn mRloksa dks çkÆ fd;k gS mls iapdY;k.kd okys rhFkZ{ks=k dgrs gSaA

ç-&õù÷ rhu dY;k.kd okys rhFkZ{ks=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& pje'kjhjh ro eks{kxkeh vfojrlE;XŸfÎ vla;eh rFkk ns'kla;eh x̀gLFkksa us n'kZufo'kqf) 
vkfn lksygdkj.kHkkoukvksa dk ¯pru dj rhFk±djçÑfr dk caèk djus ds ckn muds nh{kk 
dY;k.kd] KkudY;k.kd vkSj eks{kdY;k.kd okys {ks=kksa dks rhudY;k.kd okys {ks=k dgrs gSaA    

ç-&õùø nks dY;k.kd okys rhFkZ{ks=k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& pje'kjhjh roeks{kxkeh eqfu;ksa us n'kZufo'kq)îkfn Hkkoukvksa dk ¯prudj rhFk±dj 
çÑfr caèkd ds tgk¡ Kku vkSj eks{kdY;k.kd euk;s tk;as mUgsa nks dY;k.kd okys rhFkZ{ks=k 
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dgrs gSaA   

ç-&õùù D;k ;s lHkh dY;k.kd ,d gh LFkku esa gksrs gSa ;k vyx vyx\ 
mÙkj& ;s lHkh dY;k.kd ,d gh LFkku esa vkSj vyx vyx LFkkuksa esa Hkh gks ldrs gSaA tSls 
;gk¡ Hk-oklqiwT; ds paikiqj {ks=k esa ik¡pksa dY;k.kd gq, gSa rFkk 'ks"k rhFk±djksa ds vU; vU; 
LFkkuksa esa gq, gSaA 

ç-&öúú ;g dSls ekywe gqvk fd Hk- oklqiwT; ds ;gha ik¡pksa dY;k.kd gq,\ 
mÙkj& Jh lEesnf'k[kjth esa Hk- oklqiwT; ds ,d gh f'kyk esa ik¡pksa pj.k LFkkfir gSa blls 
ekyqe gqvk fd ,d gh LFkku ij ikapksa dY;k.kd gq, gSaA Hk- oklqiwT;th dh Vksad ij v?kZ 
p<krs le; cksyrs gSa fd oklqiwT; ftu fl) Hk;s paikiqj ls tsg eu op ru dj iwtgqa 
f'k[kjlEesn ;tsgA   
ç-&öúñ Qy çkÆ gksuk vkSj Qy pkguk bu nksuksa esa D;k varj gS\ 
mÙkj& èkeZ dk Qy fcuk iq#"kkFkZ ds ;k iq#"kkFkZ iwoZd feyuk ;g çkÆ gksuk gS ̄ drq d"kk;kèkhu 
gksdj èkeZ dk ykSfddQy inoh] oSHko vkfn eq>s feys ,slh bPNk djuk Qy pkguk gSA ;g 
funkuvkrZè;ku] funku'kY; vkSj dka{kknks"k gS vkSj vukpkj Lo:i Hkh gks ldrk gS vr% Qy 
çkÆ gksuk xq.k gS rFkk Qy pkguk nqxZq.k gS ;gh bu nksuksa esa varj gSA  

ç-&öúò çfrÏk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ftusaæ dh ;k uonsorkvksa dh çfrÑfr esa lRladYi iwoZd ;s os gh gSa ;k og ;gh gS bl 
çdkj æO;] {ks=k] dky] Hkko dh rFkk ew£r] eafnj] f'k[kj] dy'k] osnh vkfn ds fuekZ.k djrs 
djkrs le; mRié gqbZ v'kqf);ksa dks nwj djus ds fy,] èkeZ çHkkouk ds fy, lkèkehZ Hkkb;ksa dks 
vkeaf=kr dj lcds lkeus ea=kksa ds }kjk] fofèkfoèkkuksa ds }kjk 'kqf) djus dks çfrÏk dgrs gSaA

ç-&öúó çfrÏkvksa ds fdrus Hksn gSa\ 
mÙkj& iapijesfÏ;ksa ds vkSj uonsorkvksa ds ̄ ccksa dh ;Fkksfpr iapdY;k.kd çfrÏk] osnh] eafnj] 
;a=k] èotnaM] èotk vkfn dh ea=kksa ds }kjk 'kqf) djuk djkuk vkfn çfrÏkvksa ds Hksn gSaA

ç-&öúô bu lÆ{ks=kksa dks tkudj D;k djuk pkfg;s\ 
mÙkj& bu lÆ{ks=kksa dks tkudj buesa Hkjiwj viuh lkeF;kZuqlkj xqÆ :i ls nku djuk pkfg;s 
vU;Fkk ;g rqEgkjk èku ljdkj esa] pksj xqaMksa esa] yqVsjksa esa] 'kjkc esa] ekalkgkj esa] gksVyksa esa] 
bèkjmèkj ?kweus fQjus esa] vf'kÎ Ük`axkjkyadkj esa dke vkus ls nq#i;ksx dgyk;sxk vr% èku 
dk lnqi;ksx djuk pkfg;sA

ç-&öúõ bl xkFkk esa xzaFkdkj us nku dk Qy D;k crk;k gS\ 
mÙkj& xzaFkdkj us ;gk¡ nku dk Qy rhuksa yksdksa dk jkT;] pØorhZ] vèkZpØh vkfn 'kykdk 
iq#"k] iq.; iq#"k inoh dks ikdj iapdY;k.kd Qy çkÆ djuk crk;k gSA 
uksV%& ;gk¡ rd öúõ ç'uksÙkjksa i;±r ñöoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ñ÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

mÙke nku dk Qy
[ksÙkfolsls dkys ofo; lqch;a Qya tgk fomyaA
gksb rgk ra tk.kfg iÙkfolslslq nk.kQya AAñ÷AA

{ks=k fo'ks"ks dkys mÆa lqchta Qya ;Fkk foiqyaA
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Hkofr rFkk rTtkuhfg ik=kfo'ks"ks"kq nkuQye~ AA 

tgk tSls [ksÙkfolsls dkys mÙke {ks=k] ;ksX; le; esa lqch;a lqcht ofo; cksus ls fomya foiqy 
Qya Qy gksb gksrk gS rgk oSls gh iÙkfolslslq ;Fkktkr :i/kkjh egkozrh eqfu vk£;dk :ih 
mÙke ik=kksa esa fn;s x;s nk.kQya nku dk Qy tk.kfg tkuksA 

ç-&öúö ;gk¡ ik=k fo'ks"k dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& ;gk¡ mxz ifj.kkeh feF;kŸfÎ thoksa dh vis{kk Hkæifj.kkeh feF;kŸfÎtho] Hkæifj.kkeh 
feF;kŸfÎ dh vis{kk vfojrlE;XŸfÎ] vkxs vkxs Øe'k% ;s v.kqozrh] eqfutu] mikè;k; ijesÏh] 
vkpk;Z ijesÏh] _f) laié egkeqfutu] x.kèkj vkSj rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okys egkeqfutu 
ik=k fo'ks"k gSaA  

ç-&öú÷ rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okys eqfu;ksa esa vkSj x.kèkjksa esa D;k varj gS\ 
mÙkj& rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okys egkeqfutu gh loksZifj gSa fQj Hkh ;s dsoyKku çkÆ gksus 
ds igys vkgkj djrs gSa ¯drq lHkh x.kèkj çHkq pje'kjhjh çeÙkkçeÙk xq.kLFkku esa jgrs gq, 
Hkh loZdky miokl ;qÚ jgrs gSa] vkgkj ugha djrs gSaA vkgkj u djus dh vis{kk x.kèkj çHkq 
fo'ks"k gSa buesa ;gh varj gSA

ç-&öúø [ksr fo'ks"k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& vusd [ksrksa esa ls fdlh [ksr esa xék] fdlh esa dikl] fdlh esa èkuèkkU; vkfn gksrs gSa 
dkj.k çR;sd cht dks Hkwfe vkSj [kk|ikuh fHkéò ek=kk esa pkfg;s rHkh vyxò Qy çkÆ gksrk 
gS vr% xzaFkdkjth us [ksr ds lkFk esa fo'ks"k fo'ks"k.k yxk;k gSA tSls [ksr fo'ks"k esa cht cksus 
ls fo'ks"k Qy çkÆ gksrk gS ,sls gh ik=k fo'ks"k esa vkgkjkfn nku nsus ls fo'ks"k Qy çkÆ gksrk gSA        

ç-&öúù ik=kfo'ks"k gksus ls nkuksa esa D;k fo'ks"krk gks ldrh gS\ 
mÙkj& tSls funksZ"k mitkÅ Hkwfe esa mÙke cht cksus ls vfèkd Qy dh çkfÆ gksrh gS ,sls gh 
ik=k fo'ks"kksa esa nku nsus ls iq.; dh çkfÆ] iki dh gkfu] laoj futZjk esa fo'ks"k varj gks tkrk gS 
D;ksafd vkxs vkxs ifj.kkeksa esa vuarxq.khò fo'kqf) esa o`f) gksrh tkrh gS ;gh Qy esa fo'ks"krk gSA 

ç-&öñú ik=kksa dh vis{kk nku ds Qy esa varj dSls gks tkrk gS\ 
mÙkj& tSls vius ifjokj dks Hkkstu djkrs le; ek¡ cguksa ds eu esa lkekU; mRlkg gksrk gSA 
nwjorhZ lxslacfèk;ksa dks Hkkstu djkus esa dqN fo'ks"k mRlkg gksrk gS] fudV lacafèk;ksa dks Hkkstu 
djkus esa dqN vkSj fo'ks"k vfèkd mRlkg gksrk gS] lnkpkjh lf}pkjh vfojr lE;XŸfÎ;ksa dks] 
v.kqozfr;ksa dks] czàpkfj;ksa dks] {kqÇd {kqfÇdkvksa dks] vk£;dkvksa dks] eqfu;ksa dks] mikè;k;ksa 
dks] vkpk;kZfn dks vkgkjkfn nsus esa mÙkjksÙkj ifj.kkeksa esa fueZyrk fo'ks"k gksus ls nku ds Qy 
esa varj gks tkrk gS ;k bu ik=kksa esa eks{kekxZ dh fojkèkuk vkSj lkèkuk gksus ls Hkh nkrkvksa ds 
eu esa varj gks tkrk gSA  
uksV%& ;gk¡ rd öñú ç'uksÙkjksa i;±r ñ÷oha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ñøoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

lqik=knku dk Qy
 eknq finq iqÙk feÙka dyÙk èk.kèk..k oRFkq okg.ka fogoaA

 lalkjlkjlksD[ka lOoa tk.km lqiÙknk.kQya AAñøAA
 ekr` fir` iq=k fe=ka dy=kèkuèkkU;okLrqokgufoHkoaA
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 lalkjlkjlkS[;a lo± tkukrq lqik=knkuQyaAA

eknq& ekrk  finq firk iqÙk iq=k feÙka fe=k dyÙk ýh èk.kèk..k èkuèkkU; oRFkq ?kj okg.ka 
okgu fogoa oSHkokfn lalkjlkjlOoalksD[ka lalkj ds lHkh mÙkelq[k lqiÙknk.kQya lqik=knku 
dk Qy tk.km tkuksA  
ç-&öññ ekrk firk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ftldh dq{kh ls tUe èkkj.k fd;k gS mls ekrk rFkk xHkZ èkkj.k djkus okys dks firk 
dgrs gSaS vFkok yksdO;ogkj esa tudtuuh ds leku vusd çdkj ds ekrkfirk ekus gSaA 

ç-&öñò ekrk firk fdrus çdkj ds gksrs gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& õ&õ  çdkj ds ekrk vkSj firk ekus gSaA uke%& ñ- tUe nsus okys ò- ikyuiks"k.k laj{k.k 
djus okys ó- þku Ük`axkj djkus okys ô- i<kus fy[kkus okys õ- èkeZ dh f'k{kk nh{kk nsus okysA   

ç-&öñó ekrk firk çkÆ gksuk lqik=k nku dk Qy gS ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& mijksÚ lHkh ekrkfirkvksa dk çkÆ gksuk lqik=knku dk Qy ugha gS ¯drq Lo;a mÙke 
laLdkjh gksa] funksZ"k Kkuhè;kuh gksa] lnkpkjh gksa] funksZ"k nso 'kký xq# ds HkÚ gksa] lfR'k{kk nsus 
okys gksa] v¯glk èkekZuqdwy laLdkj Mkyus okys 'kqHk y{k.kksa ls ;qÚ ekrk firk dk çkÆ gksuk 
lqik=knku dk Qy dgk gSA 

ç-&öñô èkekZpk;Z vkSj xf.kuh vk£;dk dks tudtuuh dg ldrs gSa D;k\ 
mÙkj& mÚ yksdekU; ekrkfirk flQZ ykSfddfodkl esa lgk;d gksrs gSa ¯drq èkekZpk;Z fuxz±Fk 
eqfu vk£;dkfn ykSfdd lnkpkj lf}pkj lfgr ykSfddfodkl djkrs gq, vkè;kfRed fodkl 
Hkh djkrs gSa vr% okLro esa ;s gh ije dY;k.kdkjd tudtuuh gSa] 'ks"k ykSfdd tudtuuh gSaA

ç-&öñõ ;fn bu ekrkfirkvksa us lgh f'k{kk ugha nh rks ;s dkSu gSa\ 
mÙkj&    ekrk oSjh firk 'k=kq% ;su ckyks u ikfBr%A
    u 'kksHkrs lHkk eè;s gal eè;s cdks ;FkkAA fgrksins'k 
vFkZ%& tks ekrk firk viuh larkuksa dks èkeZ dh] U;k;uhfr dh f'k{kk ugha nsrs gSa os ekrk oSjh 
vkSj firk 'k=kq gSaA tSls galkas ds chp esa cxqyk 'kksHkk ugha nsrk ,sls gh ew[kZ larku lTtuksa ds 
chp esa ugha 'kksHkrhA

ç-&öñö iq=k çkfÆ dks lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\ 
mÙkj& dsoy iq=k gksuk lqik=knku dk Qy ugha gS D;ksafd iq=kksa dh çkfÆ lHkh vk;Z eysPN 
euq";ksa dks] i'kqif{k;ksa dks Hkh gksrh gS lks ,sls iq=kksa dk gksuk lqik=knku dk Qy ugha dgk gS 
¯drq vkKkdkjh tkfrdqy èkeZj{kd] lnkpkjh] vusd ln~xq.k laié nhid ds leku iq=k gksuk 
gh lqik=knku dk Qy gSA 

ç-&öñ÷ vukKkdkjh iq=k çkfÆ dks lqik=knku dk Qy D;ksa ugha dgk\ 
mÙkj& lqik=knku dk Qy 'kqHk eaxydkjh dgk gS vkSj dqiq=k dh çkfÆ iki dk Qy dgk gS 
D;ksaaafd dqiq=k ls lrr nqè;kZu cuk jgrk gS vr% vukKkdkjh iq=k dh çkfÆ gksuk lqik=knku dk 
Qy ugha gS ¯drq dqik=knku] vik=knku rFkwk iki dk Qy gS D;ksafd larkuksRifÙk dk;Zdkj.k 
:i ls v'kqHk gh gSA  

ç-&öñø iq=kiq=kh fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& lTtkfr ,oa ln~dqyokys ckyd ckfydkvksa ds ikf.kxzg.k laLdkj ds ckn Lo;a ds 
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jtksoh;Z ls iSnk gqbZ larku dks iq=kiq=kh dgrs gSaA yksdO;ogkj esa viuh fut dh larkuor~ iq=k 
iqf=k;ksa ds ÷&÷ Hksn gSa] ;s Hkh 'kkýksa ls vkSj yksdO;ogkj ls tkus tkrs gSaA 

 Lokaxt% iqf=kdkiq=ks nÙk% ØhrË ikfyr%A
 Hkfxuht% f'k";Ësfr iq=kk% lÆ çdh£rrk%AAùAA =kSo£.k-ù

iq=kksasa ds Hksn& ÷ gSa] ñ- viuk yM+dk ò- viuh yM+dh dk yM+dk ó- nÙkdiq=k ô- eksy 
fy;k gqvk õ- ikyk gqvk ö- viuh cfgu dk yM+dk ÷- f'k";A ,sls gh iqf=k;ksa ds ÷ Hksn 
le>uk pkfg;sA

ç-&öñù iq=kh dh çkfÆ dks lqik=knku dk Qy D;ksa ugha dgk\ 
mÙkj& gk¡] lqiq=kh dk gksuk Hkhw lqik=knku dk Qy gh le>uk pkfg;sA vktdy iq=kksa dh vis{kk 
iq=kh gksuk mÙke gS D;ksafd 'kkýksa esa vkSj yksdO;ogkj esa vusd iq=kksa us vius ek¡ cki dks 
dÎ fn;k] canh cuk;k ;gk¡ rd dh tku ls Hkh ekj fn;k ¯drq Hkkjrh; laLÑfr esa ,d Hkh 
,slk mnkgj.k ugha gS fd iqf=k;ksa us ek¡ cki dks ekjk gks] dÎ fn;k gks] gk¡ bruk vo'; gS fd 
fookg gksus ds ckn esa Hkh ek¡ cki ds ikl esa vkdj ;k vius ikl esa j[kdj var rd Hkjiwj 
lsok dh vkSj fcuk ?k`.kk fd;s eyew=k Hkh lkQ fd;kA bruk gksus ij Hkh vktdy xHkZ esa iq=kh 
dh tkudkjh gksrs gh xHkZikr djk nsrs gSa ;k iq=kh iSnk gksrs gh ghuŸfÎ ls ns[kus yxrs gSa ,sls 
ek¡ cki lgh ek¡ cki ugha gSa ¯drq Ñr?uh gSa] uhpxks=k ds caèkd gSa] feF;kŸfÎ gSa vr% èkekZRek 
vkKkdkfj.kh lqiq=kh dh çkfÆ Hkh lqik=knku dk gh Qy gS] iki dk ughaA

ç-&öòú rks iqf=k;ka ek¡ cki ds midkj dk cnyk fdl çdkj ls pqdkrh gaS\ 
mÙkj& Hkkjrh; laLÑfr esa iq=kh dks Hkh egÙoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA dU;k jÃ egh;ls dgdj 
dU;k dks jÃ dh miek nsdj iq=k ls Hkh c<+dj LFkku fn;k x;k gSA iqf=k;ka mHk;dqy fodkfluh 
gSaA vktdy Hkh iqf=k;ka vius ek¡ cki dh ifr ls Hkh c<+dj lsok djrh gaSA ekrkfirk dks 
vLoLFk tkudj nwj gksus ij Hkh mudh lsok ds fy, ykykf;r jgrha vkSj nkSM+h pyh vkrh 
gaSA iq=kksa ls vfèkd ekrkfirk ds midkj dk cnyk midkj ls pqdkrh gSaA iq=k vius drZO; dk 
fuokZg Hkys gh u djs ysfdu iqf=k;ka ek¡ cki dh lsok vo'; gh djrh gSaA ekrkfirk dh fprk 
esa eq[kkfXu nsdj iq=k ls c<+dj dke djrh gaSA

ç-&öòñ lqfe=k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& tks fuLokFkZ fu"diV Hkko ls vkReh;rk ds lkFk lq[knq%[k esa lkFk fuHkk;s mls lqfe=k 
dgrs gSaA tSls nwèk vkSj ikuh] tcrd nwèk esa ikuh gSa rcrd ikuh nwèk dks tyus ugha nsrk 
;kfu Lo;a tydj Hkh nwèk dh j{kk djrk gS ,sls gh lqfe=k fe=k dh vkifÙk;ksa dks vius Åij 
ysdj fe=k dh j{kk djrk gSA    

ç-&öòò dqfe=k fdls dgrs gSa] fdlds leku gS vkSj D;k djuk pkfg;s\ 
mÙkj& tks LokFkZ vkSj diV iwoZd fn[kkoVh I;kj ds lkFk lkFk esa jgs] ladV esa èkks[kk nsusokys 
dks dqfe=k dgrs gSa ,slk fe=k ;e ds nwr ds leku gSA fgrsPNqvksa dks ,sls fe=kksa ls cgqr nwj 
jguk pkfg;sA

ç-&öòó fe=k çkfÆ dks lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\ 
mÙkj& ftudks nku fn;k gS ;k ftuds lkFk esa èkekZfn dk;Z fd;s gSa os blh Hko esa lq[knq%[k 
esa lkFkh cu tkrs gSa var esa oS¸;ko`fÙk dj lekfèkej.k djkdj Hkokarjksa esa Hkh lkFk fuHkkrs gSa 
blfy, lqfe=k dh çkfÆ gksuk lqik=k nku dk Qy dgk gS D;ksafd ,slk fe=k thou esa nqè;kZu 
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dk dkj.k ugha curk gSA

ç-&öòô èkeZiÃh fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& o.kZ'kadj] tkfr'kadj] oh;Z'kadj nks"kksa ls jfgr] foèkok] rykd dh gqbZ] os';k vkSj 
O;fHkpkfj.kh fý;ksa ds fcuk tkfr] dqy vkSj èkeZ ds vuqdwy dqaokfjdk dk ekrkfirk] ifjokj] 
lxsslacafèk;ksa vkSj  nso'kkýxq# dh lk{kh ikf.kxzg.k dj çkÆ dh gqbZ iÃh dks èkeZiÃh dgrs gSaA

ç-&öòõ HkksxiÃh fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& tks èkeZekxZ ls] eks{kekxZ ls iru djkdj dsoy fo"k;Hkksxksa esa] dkelsou vkfn dk;ks± esa 
Qalkdj ujd fuxksn dk] vusd dÎksa dk ik=k cuk ns mls HkksxiÃh dgrs gSaA 

ç-&öòö HkksxiÃh dh çkfÆ dks lqik=knku dk Qy D;ksa ugha dgk\
mÙkj& Hkksxkrajk; vkSj miHkksxkarjk; deZ dk {k;ksi'ke gksus ij rFkk fujfr'k; iq.; ds mn; 
ls HkksxiÃh dh çkfÆ gksrh gS blfy, bls lqik=knku dk Qy ugha dgkA

ç-&öò÷ ;gk¡ dkSulh iÃh dks lqik=knku dk Qy dgk gS\ 
mÙkj& jkuh psyuk ds leku èkeZiÃh dks lqik=knku dk Qy dgk gS D;ksafd ;g èkeZiÃh Lo;a 
èkeZ ikyu djrh gqbZ ifr dks vkSj ifjokj dks eks{kekxZ esa yxkdj eks{kekxZ dh lkèkuk Hkh 
djkrh gS blfy, bls lqik=knku dk Qy dgk gS] HkksxiÃh dks ughaA blh rjg èkeZifr çkÆ 
gksuk lqik=knku dk Qy gSA

ç-&öòø èkuèkkU; dh çkfÆ dks lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\ 
mÙkj& leLr çkarksa esa lHkh çkf.k;ksa dks èkuèkkU; dh çkfÆ viusò HkkX; vkSj iq#"kkFkkZuqlkj 
gksrh gSA ,slk èkuèkkU; iwoZ esa Hkksx ds fufeÙk funku vkrZè;ku iwoZd fujfr'k; iq.;ksiktZu 
dk Qy gS rFkk tks èkuèkkU; dY;k.k esa] Loij ds fgr esa lgk;d gks og èku èkkU; lqik=knku 
dk Qy tkuuk pkfg;s D;ksafd yksd esa [ksrh] O;kikjkfn èkuèkkU; dh o`f) ds fy, fd;s tkrs 
gSa vr% tks èkuèkkU; iqu% lqik=knkukfn dk;ks± esa dke vk;s ogh lqik=knku dk Qy tkuuk 
pkfg;s] 'ks"k ughaA

ç-&öòù fons'kksa esa] eysPN {ks=kksa ds fuokfl;ksa esa bruk oSHko D;ksa gS\ 
mÙkj& bu {ks=kksa esa ;gk¡ ds fuoklh viusò laLdkjkuqlkj Qdhjksa] dksf<+;ksa vkfn dks d#.kk ls 
Hkjiwj nku nsdj fujfr'k; iq.;ksiktZu djrs gSa rc ml iq.;ksn; ls bruk oSHko çkÆ gksrk gSA 
vr% tc lkekU; nku dk bruk Qy gS rks fo'ks"k nku dk Qy fdruk gksxk\ vr% yksfHk;ksa 
dks Hkh vius än; dh vk¡[k [kksydj Hkyh çdkj ls lksp le>dj lqik=kksa dks nku nsuk pkfg;sA   

ç-&öóú edku okgukfn lqik=knku dk Qy gS rks dqik=k nku dk Qy D;k gS\ 
mÙkj& lkekU; edku okgu vkfn dqik=knku] vik=knku dk Qy dgk gS rHkh rks orZeku esa gh 
fo"k;klfÚ] d"kk;ksa dh o`f) ns[kh tk jgh gS vr% tks edku okgu vkfn èkeZè;ku dh mRifÙk] 
o`f) vkSj fLFkfr esa lgk;d gks] vkRe'kkafr esa lgk;d gks ogh edku okgukfn lqik=knku 
dk Qy le>uk pkfg;s rFkk ftl edku okgukfn ds }kjk viuk thou] ifjokj] lxslacaèkh] 
fj'rsnkj] ukrsnkj vkfn ladV esa Qal tk;sa og edku okgukfn dqik=k nku dk Qy gSA

ç-&öóñ fdjk;s ds edku okgukfn D;k lqik=knku ds Qy gSa ;k fdlds Qy gSa\ 
mÙkj& fdjk;s dk edku okgukfn dk ç;ksx lqik=knku dk vkSj fujfr'k; iq.; dk Qy Hkh 
gks ldrk gSA fdjk;s ds edku okgu vkfn èkekZ;ruksa ds ç;ksx esa vkus ls lqik=knku dk 
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Qy vkSj èkeZ fo#) LFkkuksa esa gksus ls vkdqyrk ds] vlnkpkj ds dkj.k gksus ls dqik=knku 
vik=knku ds Qy gSaA ;fn Lo;a dh olfrdk dk nku ugha fn;k gS] u nsus dh lksph gS vkSj 
ckèkk gh Mkyh gS rks Lo;a ds edku okgukfn lqik=k nku ds Qy dSls gks ldrs gSa\ vr% fut 
ds edku okgu vkfn dk Hkh nku nsuk pkfg;sA

ç-&öóò Lo;a ds edku okgukfn dk nku dSls fn;k tk;s\ 
mÙkj& vius uxjkfn esa vkxarqd mÙke eè;e t?kU; ik=kksa dks vius edkukfn esa Bgjkuk 
olfrdk nku gS ij vkxarqd lxslacaèkh ugha gksuk pkfg;s D;ksafd budh x.kuk eks{kekxZLFk 
vfrfFk;ksa esa ugha gksrh gS dkj.k ;s èkeZlkèku u ekudj yksdO;ogkj fuHkkus ds fy, vk;s gSa 
,sls gh okguksa dk nku rhFkZ;k=kk] jFk;k=kk] prq£oèk la?k ds fogkj vkfn esa vuU; HkfÚ iwoZd 
fu%'kqYd yxkuk pkfg;s ;gh okgunku gSA 

ç-&öóó blds vykok vkSj Hkh oSHko D;k lqik=knku dk Qy gS ;k vU; dk\ 
mÙkj& tSls yksd esa dqyhu dU;k ls 'kknh djus ij dU;k ds lkFk vusd psrukpsru vkSj feJ 
HkksxksiHkksx dh lkexzh feyrh gS ,sls gh lqik=knku ls oVo`{k ds leku vfèkd ek=kk esa lHkh 
lkefxz;ka çkÆ gksrh gSa D;ksafd lqik=knku dk Qy vusd Hkoksa rd Qyrk jgrk gSA  

ç-&öóô buds vykok vkSj dkSulh lkefxz;ka lqik=knku ls çkÆ gksrh gSa\ 
mÙkj& llqjky dh lkyslkfy;ka] nsoj] tsBkfn] vusd mÙke i'kq vkfn lqik=knku ls çkÆ gksrs gSaA
uksV%& ;gk¡ rd öóô ç'uksÙkjksa i;±r ñøoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ñùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA  

lqik=knku ls pØorhZ in
 lÙkaxjTt .ko f.kfg HkaMkj NMax cy pmíg j;.kaA

 N..kofn lgLlsfRFk fogoa tk.km lqiÙknk.kQyaa AAñùAA
 lÆkax jkT; uofufèk Hk.Mkj "kMaxcy prqnZ'kjÃkfuA

 "k..kofr lgü ýh foHkoks tkukrq lqik=knku Qye~AA

lÙkaxjTt lÆkax jkT; .kof.kfg Hk.Mkj uofufèk dk [ktkuk NMaxcy "kMaxlsuk pmíg j;.ka 
ñô jÃ rFkk N..kofnlgLlsfRFk ùöúúú jkfu;ka fogoaa oSHko lqiÙknk.kQyaa lqik=knku dk Qy 
tk.km tkuksA 

ç-&öóõ jkT; ds ÷ vax dkSu dkSu ls gSa\ 
mÙkj& jktk] ea=kh] fe=k] dks"k] ns'k] fdyk] lsuk ;s jkT; ds ÷  vax gSaA

ç-&öóö pØorhZ dh ù fufèk;ka dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& ñ- dky ò- egkdky ó- ikaMq ô- ekuo õ- 'ka[k ö- i ÷- uSliZ ø- ¯ixy ù- loZ jÃ gSaA

ç-&öó÷ pØorhZ dh lsuk ds ö vax dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& ñ- gkFkh ò- ?kksM+k ó- jFk ô- inkfr õ- u`R;dh ö- xaèkoZA ;s lsuk ds ö vax gSaA

ç-&öóø pØorhZ ds ñô jÃ dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& ñ- iouat; ?kksM+k ò- fot;fxfj gkFkh ó- Hkæeq[k x`gifr ô- dkeo`fÎ õ- v;ks) lsukifr 
ö- lqHkæk ijkuh ÷- o`f)leqæ iqjksfgr ø- N=k ù- ryokj ñú- naM ññ- pØ ñò- dkfd.kh jÃ 
ñó- ¯prke.kh ñô- peZjÃA ;s ñô jÃ gSaA   
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ç-&öóù lqik=knku ls vkSj Hkh Qyksa dh çkfÆ gksrh gS D;k\ 
mÙkj& lqik=knku ls mÙke nkrk dks ldy pØorhZ in dh çkfÆ ds lkFk lkFk pØorhZ in ds 
;ksX; psru vpsru vkSj feJ HkksxksiHkksx dh lkexzh] iw.kZ jkT; esa ç'kalk gksuk] Hkxokuor~ 
iwtk çkÆ gksrh gSA

ç-&öôú pØorhZ dk oSHko D;k D;k gS\ 
mÙkj& lÆkax jkT;] uofufèk] Ng vaxksa ls ;qÚ lsuk] ñô jÃ rFkk fN;kuos gtkj jkfu;ka] ñø gtkj 
?kksM+s] pkSjklhyk[k gkFkh] ukuk crZu] jlksb;k] "kV[kaMHkwfe] i'kqi{kh vkfn pØorhZ dk oSHko gSA

ç-&öôñ ;g mRÑÎ Qy fdl ik=k dks nku nsus ls fdl nkrk dks çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& ;g mRÑÎ Qy lokZsRÑÎ ik=k dks nku nsus ls mÙke Ÿ<+èkehZ funksZ"k lE;XŸfÎ dks gh 
èkeZè;ku dh voLFkk esa çkÆ gksrk gS vkSj æO; dh vis{kk mÙke laguuèkkfj;ksa dks] {ks=k dh vis{kk 
deZHkwfe ds vk;Z[kaM esa] dky dh vis{kk pkSFks dky esa] Hkkoksa dh vis{kk vozrh v.kqozfr;ksa 
dks gh çkÆ gksrk gSA

ç-&öôò ;fn ,slk gS rks D;k lHkh pØorhZ in lqik=knku ds Qy gSa\ 
mÙkj& pØorhZin lqik=knku ds gh Qy gSa tks lE;XŸfÎ;ksa dks çkÆ gksrs gaS] feF;kŸfÎ;ksa dks ughaA

ç-&öôó pØorhZ in D;k lqik=knku dk lk{kkr~ Qy gS ;k ijaijk Qy\ 
mÙkj& ldy pØorhZ jkT;in lqik=knku ds lk{kkr~ Qy ugha gSa D;ksafd deZHkwfet lE;XŸfÎ] 
v.kqozrh] egkozrh iqu% deZHkwfe esa iSnk ugha gksrsA dkj.k ftu thoksa us ujdk;q] fr;±pk;q vkSj 
euq";k;q dk caèk dj fy;k gS os v.kqozrh] egkozrh ugha cu ldrs gSa rFkk ;s v.kqozrh] egkozrh 
bu rhu xfr;ksa esa tUe ugha ysrs gSa eks{kekxhZ vpje'kjhjh nsok;q ckaèkdj lekfèk ej.k dj 
oSekfud nsoksa esa gh tUe ysrs gSa vkSj mik£tr lkfr'k; iq.; ds Qy dks Hkksxdj 'ks"k cps 
iq.; dks ;gk¡ euq"; Hko esa pØorhZ jkT;in dks ikdj iq.; dk miHkksx djrs gSaA vr% dsoy 
lqik=knku dk Qy pØorhZ in ugha gSa ¯drq la;e dk Hkh Qy gS lks Hkh lk{kkr~ Qy u gksdj 
chp esa nso i;kZ; çkÆ djuh iM+rh gS D;ksafd rhFk±dj ds fcuk 'ks"k 'kykdk iq#"k] iq.;iq#"k 
,dek=k nsoxfr ls gh vkrs gSa vkSj rhFk±dj çÑfr okys ujd ls Hkh vkrs gSaA

ç-&öôô vèkZpØorhZ in D;k lqik=knku ds lk{kkr~ Qy gSa ;k ijaijk Qy\ 
mÙkj& vèkZpØorhZ in Hkh lqik=knku vkSj la;e èkkjd ikyd egkeqfu;ksa dks funku iwoZd çkÆ 
gksrs gaSA ,sls gh 'ks"k 'kykdkiq#"k rFkk ñöù iq.;iq#"kksa dks Hkh lqik=knku vkSj la;e dk Qy 
le>uk pkfg;sA

ç-&öôõ ;s egkiq#"k dsoy lqik=knku ds gh Qy ekus tk;sa rks D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj& ugha] dsoy ,dek=k lqik=knku ds Qy ugha gSa D;ksafd bu inkas ds ;ksX; iq.;ktZu 
lqik=knku ds lkFk la;e iwoZd gksrk gS vr% dqN 'kykdk iq#"k vkSj iq.;iq#"k Hkksxfunku 
vkrZè;ku ds Hkh Qy gSaA

ç-&öôö ;fn czànÙk vkSj lqHkkSepØh Hkh lqik=knku ds Qy gSa rks ;s ujd D;ksa x;s\ 
mÙkj& lqik=knku vkSj ldyla;e ds vkjkèkd fdlhds jkT;oSHko dks ns[kdj ri ds Qy dh 
vkdka{kk ls funkucaèk dj LoxZ esa tkdj okfil ;gk¡ vkdj funkuvkrZè;ku ds Qy:i bl 
inoh dks çkÆ gq, ̄ drq Hkksxfunku ds dkj.k thou i;±r Hkksxksa esa fyÆ gks ujdxfr ds ik=k gq,A    

ç-&öô÷ ;s nks pØh] ukjk;.k] çfrukjk;.k] ukjn] jkSæ ujdxfr ds ik=k D;ksa gq,\ 
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mÙkj& ;s iq.; iq#"k thou i;±r HkksxklÚ] fo"k;klÚ gksdj cgqr vkjaHk ifjxzg ds dkj.k 
ujdk;q dks ckaèkdj v'kqHk ys';k] rhoz jkSæè;ku ls ifj.kr gks ej.k dj ujdxfr ds ik=k gq,A 
uksV%& ;gk¡ rd öô÷ ç'uksÙkjksa i;±r ñùoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc òúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA  

lqik=knku dk Qy 
 lqdqy lq:o lqyD[k.k lqeb lqflD[kk lqlhy pkfjÙkaA
 lqgysLla lqg.kkea lqglkna lqiÙknk.kQyaAAòúAA
 lqdqya lq:ia lqy{k.ka lqefr% lqf'k{kk lq'khya pkfj=kaA 
 'kqHkys';k 'kqHkuke% 'kqHklkra lqik=knkuQye~AA

lqdqy lqdqy lq:o lq:i lqyD[k.k lqy{k.k lqeb lqcqf) lqflD[kk lqf'k{kk lqlhy lqLoHkko 
pkfjÙka lqpkfj=k lqgysLla 'kqHkys';k lqg.kkea 'kqHkuke lqglkna lq[klkrk lqiÙknk.kQya ;s 
mÙkenku ds Qy gSaA 

vFkZ& ;gk¡ vk- Jh us çdkjkarj ls cksfèknqyZHk Hkkouk dks dgk gS lks dSls\ crkrs gSaA 

ç-&öôø lqdqy@mÙkedqy@funksZ"kdqy dh çkfÆ dks lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\ 
mÙkj& ekrk ds i{k dks tkfr vkSj firk ds i{k dks dqy dgrs gSaA dqy ds lkFk tkfr dks Hkh 
xzg.k dj ysuk pkfg;s D;ksafd tkfr dqy dk ?kfuÎ lacaèk gS vr% ;Fkk cht rFkk vadqjA lnks"k 
ekrk firk ls lnks"k larku vkSj funksZ"k ekrk firk ls funksZ"k larku dh çkfÆ gksrh gSA ftu iq™y 
oxZ.kkvksa ls 'kjhj dh jpuk gksrh gS mls Hkh dqy dgrs gSa ¯drq ;gk¡ ftl jtksoh;Z ls xHkZ;ksfu 
esa] xHkZFkSyh] Vîwc vkfn esa Bgjdj tUe èkkj.k djrk gS ml tkfr dqy ls ç;kstu gS D;ksafd 
;gk¡ lqik=knku dk Qy crk;k tk jgk gSA lalkj esa vusd vkpkjfopkjokys ekrkfirk ekStwn 
gSaA eysPN[kaMksa esa] vk;Z[kaMksa esa] HkksxHkwfe esa] dqHkksxHkwfe esa ekrkfirk gksrs gSaA ;g tkfrdqy dh 
'kqf) v'kqf) vukfndky ls pyh vk jgh gSA ;fn vukfn ls ;g ugha gksrh rks eks{kekxZ vkSj 
lalkjekxZ ugha cu ldrkA ftl tkfrdqy essa eks{k vkSj eks{kekxZ ds ;ksX; ldyla;e iwoZd 
ftueqæk èkkj.k djus dh ;ksX;rk gS ogh tkfrdqy mÙke gS] 'ks"k ughaA ;fn ekr`i{k 'kq) gS 
vkSj fir`i{k v'kq) gS ;k ekr`i{k v'kq) gS vkSj fir`i{k 'kq) gS rks larku dh Hkh 'kqf) ugha 
gksrh vr% nksuksa dh 'kqf) gksuk gh lqik=knku dk Qy gS] ,d dk ughaA 

ç-&öôù uhpdqy] ghudqy] foÑrdqy vkfn dh çkfÆ gksuk ;g fdldk Qy gS\ 
mÙkj& ;g lc ghu iq.; ;k iki dk] dqik=knku] vik=knku dk Qy gS lqik=knku dk ughaA 

ç-&öõú uhpdqy fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& uhpxks=k dekZsn; ls vkpkj fopkj] fnup;kZ ls nwf"kr dqyksa dks uhpdqy dgrs gSaA

ç-&öõñ ghudqy fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& mPpxks=kh gksus ij Hkh vkpkjfopkj fnup;kZ ls nwf"kr dqyksa dks] edkjksa ds lsoh uhpkpj.k 
okys dqyksa dks ghudqy dgrs gSaA 

ç-&öõò foÑrdqy fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& o.kZ ladj] oh;Z ladj] tkfr ladj vkfn nks"kksa ls ;qÚ dqyksa dks foÑr dqy dgrs gSaA

ç-&öõó ;s uhp dqyhu vkfn euq"; viuk dY;k.k dj ldrs gSa ;k ugha\ 
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mÙkj& gk¡] ;fn budks lRlaxfr fey tk;s rks viuh lkeF;kZuqlkj vo'; gh dksbZ ro esa rks 
dksbZ Hkokarj esa eks{kekxhZ cu ldrs gSa ij HkO; gksuk pkfg;s] vHkO; vkSj vHkO;le HkO; ughaA

ç-&öõô vHkO;le HkO; fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& nwjkuqnwjHkO; dks gh vHkO;leHkO; dgrs gSa eks{k esa tkus dh] eks{ki;kZ; dks O;Ú djus 
dh ;ksX;rk gksus ij Hkh eks{k çkÆ ugha djrkA tSls v[kaMczàp;Zozrh ds nkaiR; thou gksus ij 
Hkh fot;lsB fot;klsBkuh us larku iSnk ugha dh ij budks uiqald] cka> ugha dg ldrs gSaA

ç-&öõõ mÙke :i çkÆ gksuk lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\ 
mÙkj& ns[kk tk jgk gS fd dksbZ ekrkfirk vPNs èkekZRek] lnkpkjh] vkKkdkjh gSa larku Hkh èkekZRek 
gS ¯drq :i lqanj ugha] cs<axk :i gS] vaxo`f) ;k vax ghurk gS] mikaxksa esa lekurk ugha gS tSls 
dqcM+k :i gksuk] ywykyaxMk] dkuk gksuk] vaxksikax NksVk cM+k] iryk eksVk] Hk;adj :i] psgjs 
esa jkSærk gksuk vr% mÙke dqy okyk gksus ij Hkh lqanj :i gksuk lqik=knku dk Qy dgk gSA

ç-&öõö ,slk lqanj :i fdl deZ ds mn; ls çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& fuekZ.k vkSj leprqjülaLFkku ukedeksZn; ls lqanj :i gksrk gS D;ksafd fuekZ.k ukedeksZn; 
ls vaxksikaxksa dh ;FkkLFkku ;Fkkçek.k jpuk gksrh gS rFkk 'kqHkdeksZn; ls lqanjrk vkrh gSA 

ç-&öõ÷ mÙke y{k.k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& lHkh esa çse mRiknd fnup;kZ] eèkqj opukyki vkfn vknrksa dks mÙke y{k.k dgrs gSaA

ç-&öõø mÙke y{k.k çkÆ gksuk lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\ 
mÙkj& fdlh fdlh mÙke dqy vkSj :iokyksa dh vknrsa Bhd ugha gksrh gSaA orZeku esa v¯glkoknh 
egkohj ds HkÚ 'kjkc ih jgs gSa] vaMk ekal [kk jgs gSa] jkf=kHkkstu] vuNuk ikuh vkfn vfuÎ 
Hkkstuiku dj jgs gSa] èkeZfo#) fookg dj djk jgs gSa] tkfrdqy vkSj èkeZ dks dyafdr djus 
okyh psÎk;sa dj jgs gSa vr% bu vknrksa dks NqM+kus ds fy, èkekZuqdwy y{k.kksa dks lqik=knku dk 
Qy dgk gSA bl dkj.k mÙke dqy mÙke :i çkfÆ ds ckn mÙke y{k.k çkÆ gksuk dfBu gSA  

ç-&öõù lqefr fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& Ks; inkFkks± dks Hkyh çdkj ls lkis{k ;Fkkuq:i jkx}s"k eksg ds fcuk tkuus dks lqefr 
dgrs gSaA

ç-&ööú lqefr çkÆ gksuk lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\ 
mÙkj& ;gk¡ lqefr dk eryc lE;DefrKku ls gS ykSfdd ljy fopkjksa ls ugha gS D;ksafd yksd 
esa cgqr lkjs Hkæ ifj.kkeh] fu"diVh] fu%LokFkhZ ik;s tkrs gSaA ;fn ,sls ljy O;fÚ yksd esa ugha 
ik;s tk;sa rks leLr yksd esa vekoL;k dh jkf=k ;k ujdksa ds vaèkdkjor~ ;gk¡ Hkh vaèkdkj Nk 
tk;sxk loZ=k ,dek=k iki gh iki jgsxk vr% mÙkedqy] mÙke:i vkSj mÙkey{k.k çkÆ gksus 
ij Hkh mÙke lqefr ugha ik;h tkrh gS rFkk ekjdkV pksjh vigj.k vkfn vf'kÎ dk;Z djrs 
lksprs gq, O;fÚ ns[ks tk jgs gSa lks 'kkjhfjd mÙke fpß çkÆ gksus ij Hkh lqefr çkÆ gksuk cM+k 
dfBu gS D;ksafd vusd lkèkq lTtuksa dh ukjnksa tSlh fnup;kZ dqN Bhd fn[kus ij Hkh fopkj 
vPNs ugha gksrs gSaA tSls vkradoknh] mxzoknh O;kikjh oxZ èku dekus ds fopkj gh djrs jgrs 
gSa fQj Hkh èkweziku] e|iku vkfn ugha djrs blfy, mÙke dqy vkfn dh çkfÆ ds ckn lqefr 
dk çkÆ gksuk lqik=knku dk Qy dgk gSA
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ç-&ööñ mÙke f'k{kk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ftl v{kjkRed ;k vu{kjkRed lRladsrksa ds }kjk ;FkkFkZ oLrq Lo:i dk] xq.knks"kksa dk 
Kku çkÆ gks mls mÙke f'k{kk dgrs gSa] bls gh lE;d~ JqrKku dgrs gSaA

ç-&ööò mÙke f'k{kk dh çkfÆ gksus dks lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\ 
mÙkj& ns[kk tk jgk gS fd mÙke dqy] tkfr] :i] y{k.k vkSj mÙke lqefr ds çkÆ gksus ij Hkh 
ykSfddf'k{kk ds lkèku Hkjiwj gSa ij èkeZf'k{kk ds lkèku çk;% dj lekÆ gks x;s gSa] gks jgs gSaA 
vkt cM+s cM+s laié ?kjkuksa esa ukuk çdkj dh fMfxz;ka çkÆ lnL;x.k ekStwn gSa ij èkeZf'k{kk ds 
uke ij 'kwU; gSa] u èkeZ dh ifjHkk"kk tkurs gSa] u tkuus dh bPNk gS] u tkuus dh dksf'k'k 
dj jgs gSa vkSj u thou esa mrkjs gq, gSa] dsoy Hkksxfoykl ds fy, thou le£ir fd;s gq, 
gSaA HkkSfrd f'k{kk esa] vkthfodk dh dykvksa esa iw.kZ fu".kkr gSa ¯drq èkeZf'k{kk ls èku dh 
çkfÆ i;kZÆ u gksus ls èkeZ dks fuLlkj dÎnk;h le> jgs gSa rHkh rks lekt ds dk;ZdrkZvksa 
us èkeZxq#dqy] fo|ky; lekÆ dj fn;s dsoy uke ek=k ds jg x;s gSaA budks ykSfdd f'k{kk 
dk] vkthfodk dk lkèku cuk fy;k gSA dgha dgha ij dqN èkeZf'k{kk ds lkèku cu jgs gSa rks 
Hkh muesa ykSfddiqV Hkj fn;k gSA  fofèkfoèkku] çfrÏk fookgkfn dh fofèk rFkk mins'k djuk 
fl[kk;k tkrk gS lks ;g Hkh vkd"kZ.k ,oa vkthfodk ds fy, gS] vkRedY;k.k] èkeZ çHkkouk 
ds fy, ugha lks èkeZf'k{kk dh çkfÆ gksuk lqik=knku dk Qy dgk gS] ykSfdd f'k{kk ughaA      

ç-&ööó ykSfdd f'k{kk dh çkfÆ gksuk fdl nku dk Qy gS\ 
mÙkj& ykSfdd f'k{kk dh çkfÆ gksuk ykSfdd f'k{kk] HkkSfrd f'k{kk ds nku dk Qy gS D;ksafd 
tSlk fn;k tk;sxk oSlk gh çkÆ gksxk ;g LokHkkfod loZekU; vukfnfuèku fu;e gSA

ç-&ööô mÙke 'khy fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ije czàp;Z dks ;k ckydor~ fu£odkj dkeokluk jfgr ifj.kke dks mÙke 'khy dgrs gSaA  

ç-&ööõ mÙke 'khyoku fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& fu£odkj] dkeokluk jfgr czàp;Z ifj.kke okys dks 'khyoku] czàp;Zozrh dgrs gSaA

ç-&ööö mÙke 'khy dh çkfÆ gksus dks lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\ 
mÙkj& vktdy èkehZ Kkrk dnkfpr~ 'khyikyd Hkh dgha dgha nwljksa ds 'kkjhfjd lkSan;Z dks 
ns[kdj HkzÎ cqf)okys ns[ks tk jgs gSaA èkk£ed dk;ks± dks vkthfodk dk lkèku cukus okys 
vusd iksFkhKkfu;ksa dh fuxkgksa esa dyad ns[kk tk jgk gSA ukjnksa dh rjg i{kikr iaFkokn ds 
pÿj esa iM+dj lekt dks ijLij esa yM+k jgs gSa vr% ,slk Kku vkSj 'khy lqik=knku dk Qy 
ugha gSa ¯drq èkeZf'k{kk ds lkFk lkFk mÙke 'khyoku gksuk] funksZ"k czàp;Z dk ikyu djuk 
lqik=knku dk Qy dgk gSA

ç-&öö÷ mÙke pkfj=k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& iw.kZ :i ls vkRe LoHkko esa fLFkj gksus dks] v.kqozr egkozr ikyu djus dks] v'kqHk 
dk;ks± ls] v'kqHk ifj.kkeksa ls fuo`fÙk vkSj 'kqHk dk;ks± esa ço`fÙk gksus dks mÙke pkfj=k dgrs gSaA

ç-&ööø mÙke pkfj=k dh çkfÆ dks lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\ 
mÙkj& orZeku esa vusd czàpkjh czàpkfj.kh cguas lÆ'khyksa dk ikyu dj jgs gSa] dj jgha gSa 
ij eqfu vk£;dk cuus dh u rS;kjh gS] u Hkkouk gSA dgha LokLF; [kjkc gS] dgha laguu ugha 
gS] dgha lkFkh Bhd ugha gS] dgha lekt lkFk ugha nsrh gS] dgha dgha lekt ls eqfu;ksa tSlk 
vknj lEeku çkfÆ ds lkFk lkFk ekyk] eqdqV] eap ds dkj.k egkozr ikyus ds laLdkj lekÆ 
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gks x;s gSa ;k egkozrh cuus ds fy, çeknh cus gq, gSa vr% ldypkfj=k dk ikyu djuk cM+k 
dfBu gksus ls orZeku esa eqfu;ksa dh la[;k vR;Yi gS bldkj.k mÙke funksZ"k pkfj=k çkÆ gksuk 
lqik=knku dk Qy dgk gS] lnks"k pkfj=k ughaA

ç-&ööù ldy pkfj=k dh çkfÆ gksuk lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\ 
mÙkj& mÙkeik=k dks vkgkjkfn nku dk Qy eqfuin ugha gSA iq.;deksZn; ls eqfuin dh çkfÆ 
ekuus ij eqfuin dks] ldypkfj=k dks vkSnf;dHkko ekuus dk çlax vk;sxk fQj iq.;deZ 
dks {k; djus dh D;k t:jr\ iq.; gh ekss{k Lo:i gks tk;sxk ;k iq.; gh vkRek dgyk;sxh 
vkSj vkSnf;dHkkoksa ls deks± dh vla[;kr xq.kJs.kh futZjk] uohu laoj gksuk vkfn lc dk;Z 
Hkh ekuuk gksxk fQj deks± dks {k; djus ds fy, riËj.k vkfn dh vko';drk ugha jg tkrh 
vr% lqik=k ds lkeus fo"k;d"kk;ksa dk] vkjaHkifjxzg dk R;kxdj nku nsus ls ldypkfj=k 
dh çkfÆ gksrh gSA ldypkfj=k {kk;ksi'kfedHkko] vkSi'kfedHkko vkSj {kkf;dHkko Lo:i gS 
D;ksafd {k;ksi'kedj.k mi'kedj.k vkSj {k;dj.k eksguh; deZ esa gh gksrs gSa vr% iw.kZ pkfj=k 
dh çkfÆ la;e?kkfr ikideksZn; ds vHkko esa vkSj ikifØ;kvksa ds R;kx ls gksrh gSA 

ç-&ö÷ú fdl ikideZ ds vHkko esa ldypkfj=k dh çkfÆ gksrh gS\ 
mÙkj& vuarkuqcaèkh] vçR;k[;kukoj.k] çR;k[;kukoj.k ikideZ :i d"kk;ksa ds mn;kHkko esa 
ldypkfj=k dh vkSj laiw.kZ eksguh;deZ ds {k; ls] mi'ke ls ;Fkk[;krpkfj=k dh çkfÆ gksrh gSA     

ç-&ö÷ñ D;k iq.;ksn; ls eks{kekxZ dh çkfÆ gksrh gS ;k ugha] rks fdlds vHkko esa\ 
mÙkj& ugha] iq.;ksn; ls eks{kekxZ dh çkfÆ ugha gksrh gS D;ksafd iq.;ksn; ls Hkksxlkefxz;ka vkSj 
oSHko vkfn dh çkfÆ gksrh gS ¯drq Øe'k% ikideZ Lo:i eksguh;deZ ds vHkko esa eks{kekxZ 
dh çkfÆ gksrh gS rFkk lkèkukuqlkj tSls tSls eksg dk vHkko gksrk tkrk gS oSls oSls jÃ=k; dh 
o`f) gksrh tkrh gSA

ç-&ö÷ò rks fQj Lokehth us ldypkfj=k dks lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\ 
mÙkj& nkukarjk; deZ ds {k;ksi'ke ls lqik=k dks nku fn;k rks ykHkkarjk; deZ ds {k;ksi'ke 
vkSj çR;k[;kukoj.k d"kk; ds mn;kHkko esa ldypkfj=k dh çkfÆ gksrh gS D;ksafd bu nksuksa 
deks± dk ijLij esa ?kfuÎ lacaèk gS vr% ldypkfj=k dh mRifÙk lk{kkr~ çR;k[;kukoj.k d"kk; 
ds mn;kHkko esa rFkk ykHkkarjk; deZ ds {k;ksi'ke ls çkfÆ gksrh gS] deksZn; ls ughaA

ç-&ö÷ó mRifÙk vkSj çkfÆ esa D;k varj gS\ 
mÙkj& ftldk vfLrRo igys ugha Fkk ,sls vHkwriwoZ uohu i;kZ; ds gksus dks mRifÙk dgrs gSa 
rFkk tks ikl esa ugha gS ¯drq vuqdwy HkkX; vkSj iq#"kkFkZ ls oLrq dks vaxhdkj dj vkRelkr~ 
dj ysus dks çkfÆ dgrs gSaA tSls [kjnw"k.k dk iq=k 'kacwddqekj paægkl [kM~x fl) djus ds fy, 
ckalksa ds chp esa cSBdj ea=k ti djus yxk rFkk fl) Hkh gks x;k] mRié gks x;k ¯drq çkÆ 
djus dk HkkX; u gksus ls ckalksa ds Åij gh Åij ygjkrk jgk gkFkksa esa ugha ys ik;k bldkj.k 
mRifÙk vkSj çkfÆ esa varj gSA    

ç-&ö÷ô ys';k dh mRifÙk dSls gksrh gS\ 
mÙkj& d"kk; vkSj ;ksx ds fufeÙk ls ys';kvksa dh mRifÙk gksrh gSA

ç-&ö÷õ dsoy ;ksx dh ço`fÙk dks ys';k D;ksa dgk\ 
mÙkj& dsoy d"kk;kuqjaftr ;ksx dh ço`fÙk dks ys';k ekuus ij ññosa] ñòosa] ñóosa xq.kLFkku 
esa ys';kvksa dk vfLrRo cu ugha ldrk blfy, dsoy ;ksx dh ço`fÙk dks ys';k dgk gSA 
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feF;kRo ls ñúosa xq.kLFkku rd d"kk; vkSj ;ksx ds fufeÙk ls vkSj 'ks"k ó xq.kLFkkuksa esa dsoy 
;ksx ds fufeÙk ls gksrh gSA 

ç-&ö÷ö rks fQj ñôosa xq.kLFkku esa ys';kvksa dk lko D;ksa ugha dgk\ 
mÙkj& ñôosa xq.kLFkku esa d"kk; vkSj ;ksx dk vHkko gksus ls ys';kvksa dk dFku ugha fd;k gS 
D;ksafd fufeÙkkHkkos uSfefÙkdkHkkokr~A fufeÙk ds vHkko gksus ij uSfeÙkd dk vHkko gks tkrk gSA          

ç-&ö÷÷ ys';kvksa ds Lokeh dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& ys';kvksa ds Lokeh feF;kRo xq.kLFkku ls ysdj l;ksxdsoyh i;±r gSaA

ç-&ö÷ø 'kqHkys';kvksa dh çkfÆ dks lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\ 
mÙkj& HkksxHkwfetksa esa vkSj oSekfudksa esa ,dek=k 'kqHkys';k;sa gh gksrha gSa] v'kqHk ughaA vc)
k;q"d tho lqik=knku nkrk ,dek=k oSekfudksa dh vk;q dks ckaèkrk gS vr% 'kqHkys';kvksa 
dh çkfÆ gksuk lqik=knku dk Qy dgk gSA blh rjg eè;yksd lacaèkh rhuksa HkksxHkwfe;ksa esa                  
c)k;q"d tho lqik=knku ds Qy ls iSnk gksrk gSA ;gk¡ iY;ksa] lkxjksa i;±r 'kqHkys';kvksa ls 
ifj.keu djrk gSA

ç-&ö÷ù tSusrjlkèkqvksa ds oSekfud nso gksus ij 'kqHkys';kvksa dh çkfÆ D;ksa gksrh gS\ 
mÙkj& tks 'kqHk ys';k;sa la;e ,oa vkRelkèkuk esa lgk;d gks mudks lqik=knku dk Qy dgk 
gS] lHkh 'kqHkys';kvksa dks ughaA tks tSusrj lkèkq ;k x`gLFkksa dks 'kqHk ys';kvksa dh çkfÆ gksrh 
gS og muds ckyri vkSj ckyozr dk rFkk ean d"kk;ksa dk Qy gSA  

ç-&öøú 'kykdkiq#"kksa esa v'kqHkys';k;sa D;ksa gksrha gSa] D;k bUgksaus nku ugha fn;k\ 
mÙkj& lqik=knku vkSj la;elkèkuk ds fcuk bu inksa dh çkfÆ ugha gksrhA bu inksa dh çkfÆ 
ds ckn tks fo"k;d"kk;ksa] vkjaHkifjxzg] Ük`axkjkyadkjkfn ikiksa esa jr gks vèkksxfr ds ik=k cus 
lks ;g fo"k;klÚ d"kk;ksa ds] feF;kRoksn; ls ifj.keu djus dk Qy gSA bu 'kykdk iq#"kksa 
ds vkSj eqfu;ksa ds v'kqHk ys';k;sa gksuk orZeku ds dqiq#"kkFkZ rFkk Kku vkSj ri ds nq#i;ksx 
djus dk Qy gSA 

ç-&öøñ eqfu in èkkj.k dj ykSfdd dk;Z dj jgs gSa lks ;g fdldk Qy gS\ 
mÙkj& tks eqfuin èkkj.k dj ykSfdd dk;Z dykiksa esa yxs gq, gSa lks ;g eqfuin dk nq#i;ksx 
djuk gS vkSj iki iq#"kkFkZ dk Qy gS D;ksafd mÙke æO;] {ks=k] dky] Hkkoksa dh çkfÆ 'kq) æO;] 
{ks=k] dky Hkkoksa ds vkJ; ls gh gks ldrh gS] vU; lkèkuksa ls ughaA 

ç-&öøò eqfu;ksa ds Hkh v'kqHkys';k;sa gksrh gSa rks D;k bUgksaus lqik=knku ugha fn;k\
mÙkj& bUgksaus x`gLFkkoLFkk esa lqik=knku Hkh fn;k Fkk vkSj x`gLFkksfpr la;e dk ikyu Hkh 
fd;k Fkk ¯drq ckn esa eqfuin èkkj.k dj vfuÎdkjh cká dkj.kksa ds la;ksx ls eqfu;ksa ds Hkh 
vkrZè;ku vkSj v'kqHk ys';k;sa cu tkrh gSa tSls }hik;u eqfu ds v'kqHk rStl leqn~?kkr ds 
dkj.k v'kqHk ys';k;sa gqb± FkhaA        

ç-&öøó rks D;k lHkh Hkko¯yxh eqfu;ksa ds v'kqHk ys';k;sa gks tkrh gSa\
mÙkj& ugha] lHkh Hkko¯yxh eqfu;ksa ds v'kqHk ys';k;sa ugha gksrh gS ¯drq mÙkelaguuèkkjh 
eqfu;ksa ds v'kqHk rStl leqn~?kkr djus ls v'kqHkys';k;sa gks tkrh gSa D;ksafd d"kk;ksa dh ,slh 
gh efgek gSA

ç-&öøô lHkh laguu okys D;k eqfunh{kk èkkj.k dj ldrs gSa\
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mÙkj& gk¡] Ngksa laguu okys x`gLFk euq"; fnxacj tSu fuxz±Fk eqfunh{kk èkkj.k dj ldrs gSa] 
dgk Hkh gS& 
   ft.keXxs iOoTtk Nglag.k.kslq Hkf.k; f.kXxaFkkA
   Hkkoafr HkOoiqfjlk dEeD[k;dkj.ks Hkf.k;kAA cks-ik- õó
vFkZ&  ftuekxZ esa ftunh{kk Ngksa laguuokyksa ds dgh xbZ gSA ;g nh{kk deZ{k; dk dkj.k 
crkbZ xbZ gS ,slh ftunh{kk dh Hkkouk HkO; iq#"k fujarj Hkkrs gSaA

ç-&öøõ Hkko¯yxh eqfu;ksa ds Hkh Hksn gksrs gSa D;k rFkk uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& gk¡] Hkko¯yxh eqfu;ksa ds Hkh Hksn gksrs gSaA iqykdcdq'kdq'khyfuxz±Fkþkrdk% fuxz±Fkk%AAôöAA 
r-v-ùA uke%& iqykdeqfu] cdq'k] dq'khy] fuxz±Fk] þkrdeqfuA bu ik¡pksa esa Hkh vkfn ds pkj 
Hkko¯yxh eqfu NLFk fuxz±Fk rFkk þkrd dsoyh loZK gksrs gSaA 

ç-&öøö þkrd vkSj NLFk eqfu;ksa ds Hkh Hksn çHksn gksrs gSa D;k\
mÙkj& þkrd eqfu;ksa ds l;ksxh vkSj v;ksxdsoyh ,sls nks Hksn gksrs gSaA NLFk@vYiKkuh 
Hkko¯yxh eqfu;ksa ds Hkh ohrjkxh mi'kkareksgh {kh.keksgh eqfu] ljkxheqfu;ksa ds Js.khvkjksg.k djus 
okys mi'ked vkSj {kid] fcuk Js.kh vkjksg.k djusokys çeÙk vkSj vçeÙk ljkxheqfu gksrs gaSA 

ç-&öø÷ ghu laguu okys Hkko¯yxh eqfu;ksa ds v'kqHk ys';k;sa gks ldrh gS D;k\
mÙkj& gk¡] D;ksafd detksj O;fÚ lksple>dj lkoèkkuh iwoZd xeukxeu djrk gS lks og 
çk;% fxjrk ugha ¯drq enksUeÙk O;fÚ enkaèk gksdj xeukxeu djrk gqvk çk;% iru dks çkÆ 
gksrk gS ,sls gh ghulaguu okys Hkko¯yxh iqykdeqfu fucZy gksus ds dkj.k lkoèkkuh iwoZd 
viuh fnup;kZ dks ikyus ls v'kqHk ys';kvksa dks çkÆ ugha gks ikrs ̄ drq cdq'k ds gks ldrha gSaA  

ç-&öøø T;ksfr"k ds ekè;e ls mÙke uke j[kuk D;k lqik=knku dk Qy gS\
mÙkj& ftu ukeksa dks lqudj ;k cksydj eaxyHkkouk mRié gks] mÙke iq#"kk£Fk;ksa dh ;kn vk;s 
,sls ukeksa dks lqik=knku dk Qy dgk gS rFkk ftu ukeksa dks lqudj ;k cksydj urZdksaa dh] 
xkusctkusokyksa dh] oSjfojksèk dh] fo"k;d"kk;ksa dh vfXu çTTofyr gks mBs ,sls v'kqHkuke 
feF;knku ds Qy gSaA lHkh nsoksa ds] HkksxHkwfe;ksa ds] ftusaæHkÚ euq";ksa ds uke ifo=k fueZy 
eaxyokpd gksrs gSa ¯drq vktdy fonsf'k;ksa ds vkSj vfHkusrkvksa ds uke j[ks tk jgs gSa lks ;s 
iki ds gh Qy gSa iq.; ds ugha vr% ns'kHksn vkSj T;ksfr"k ds ekè;e ls j[ks x;s uke lqik=knku 
ds Qy gks Hkh ldrs gSa vkSj ugha HkhA

ç-&öøù vktdy Qs'ku dh gksM+ esa fonsf'k;ksa ds uke D;ksa j[ks tk jgs gSa\
mÙkj& iapedky vkSj NBosadky esa ;gk¡ Hkjr {ks=k ds vk;Z[kaM esa tUes euq"; vR;kpkj vukpkj 
ds dkj.k ujd vkSj fr;±pxfresa tUe ysrs gSa vkSj okfil ogk¡ ls euq"; i;kZ; esa tUe ysrs gSa 
lks blesa fdlhdk nks"k ugha gS D;ksafd ftusaæ vkSj tSukpk;ks± us ,slh gh Hkfo"; ok.kh esa rFkk 
Hkjr pØorhZ ,oa paæxqÆ lezkV us vius vius ñö&ñö LoIuksa ds }kjk Hkfo"; esa D;k dSlh 
?kVuk;sa ?kVsaxha ;g ladsr fd;k gS tks vHkh orZeku esa tSlk dk rSlk utj vk jgk gS vFkkZr~ 
ftuok.kh vU;Fkk dSls gks ldrh gS\ bu Hkkoh dkyksa esa iSnk gksus ds fy, vHkh ls vH;kl pkyw 
dj fn;k gS rHkh rks ml le; iSnk gksaxsA ;fn  ekuo nso 'kký xq# dh vkKk dk ;Fkkuq:i 
lkeF;kZuqlkj ikyu djs rks nqxZfr;ksa esa tkdj D;ksa nq%[k Hkksxuk iMs+\ vr% vkèkqfudrk dh 
vkM+ esa fonsf'k;ksa ds uke j[ks tk jgs gSa] udy esa Hkh vdy pkfg;sA        
ç-&öùú lkrktfur lq[k dh çkfÆ dks lqik=knku dk Qy D;ksa dgk\
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mÙkj& lE;d~ jÃ=k; iwoZd lkrk ls vlkrk vkSj vlkrk ls lkrk deks± dk ifjorZu gksrs gq, 
Hkh eu esa deZtU; vuqHko u gks ;k R;kxhozfr;ksa esa eks{kekxZ dh lkèkuk dk gh vuqHko gks ;k 
milxZ ijh"kgkfn vkifÙk foifÙk;ksa ds vkus ij Hkh lq[kkuqHko gks mls lqik=knku dk Qy dgk gSA 

ç-&öùñ eqfu;ksa ds dÎtU; vkrZè;ku gksrk gS rks D;k bUgksaus lqik=knku ugha fn;k\
mÙkj& x`gLFkkoLFkk esa lqik=knku fn;k gks ;k u fn;k gks lks Bhd gS ij mi;ksx esa fLFkjrk 
iwoZd vlkrktU; tks vkrZè;ku gks jgk gS og dqiq#"kkFkZ dk Qy gS] lqik=knku dk Qy rks 
èkeZè;ku gh gSA

ç-&öùò eqfutu orZeku esa eqfu voLFkk esa D;k lqik=knku nsrs gSa\
mÙkj& gk¡] vo'; gh nsrs gSaA tSls la?k esa vusd eqfutuksa dh vusd voLFkk;sa Hkh gksrha gSa rks 
vkpk;Z Hkxoar vkSj leLr eqfuoxZ vius lkèkehZ Hkkb;ksa dh ;Fkkolj Ñr dkfjr vuqeksnuk 
ls vkgkj dh] lsoklqJw"kk dh] olfrdk dh] pVkbZ ikVs dh] laLrj dh] vkS"kfèk dh] gkFkiSj f'kj 
vkfn ds nckus dh] rsy ekfy'k vkfn djus dh O;oLFkk Lo;a djrs] djkrs rFkk vuqeksnuk 
Hkh djrs gSa D;ksafd vkpk;ks± us oS¸;ko`fÙk fuR; djus dks dgk gSA ;fn lkèkqq cuds lkèkq dh 
oS¸;ko`fÙk ugha djs rks og lkèkq dSlk\ okRlY; vax dSlk\ vr% eqfutu eqfu voLFkk esa 
lqik=knku nsrs gaS vkSj vkgkjkfn nku oS¸;ko`fÙk gh gSA

ç-&öùó eqfutu orZeku esa eqfu voLFkk esa vkgkjnku dSls ns ldrs gSa\
mÙkj& eqfutu vkgkj u Lo;a cukrs gSa] u lkexzh tqVkrs gSa ¯drq vLoLFk eqfu;ksa dh] xq#vksa 
dh ,oa vkxarqd eqfu;ksa dh mfpr lsokFkZ vkxekuqdwy vkS"kfèk] vkgkjkfn dh O;oLFkk djk 
nsrs gSa D;ksafd oS¸;ko`Ùkh varjaxri gksus ls eqfu;ksa dk gh èkeZ dgk gSA 

ç-&öùô fons'kksa esa Hkh èku oSHko ls lq[kh ns[ks tk jgs gSa rks ;g fdldk Qy gS\
mÙkj& fons'kksa esa ogk¡ ds vuqlkj ogk¡ ds ik=knku dk Qy gS D;ksafd çR;sd {ks=k esa viusò 
èkekZuqlkj vfrfFk;ksa dk vknjlEeku] xq.kxku] Hkkstunku djrs gh gSa vkSj mlhls lkfr'k; 
fujfr'k; iq.; iki dks ckaèkdj mn; esa ykdj ;k vkus ij lq[knq%[k dk vuqHko djrs gSa lks 
;g nku dk gh Qy gSA

ç-&öùõ bl çdkj xzaFkdkj us bu nku ds Qyksa dks bl Øe ls D;ksa dgk\
mÙkj& iwoZ iwoZ ds çkÆ gksus ds ckn esa vkxs vkxs ds Qyksa dk çkÆ gksuk vfr dfBu gS vr% 
cksfèknqyZHk Hkkouk dk dFku fd;k gS vFkok dqN Qy v?kkfr;k deksZn; ls vkSj dqN Qy 
?kkfr;kdeks± ds {k;ksi'ke ls çkÆ gksrs gSa vr% Øekuqlkj Qy cryk;k gS fd dkSu lk Qy 
fdlds ckn çkÆ gksrk gSA 
uksV%& ;gk¡ rd öùõ ç'uksÙkjksa i;±r òúoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc òñoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA  

çlkn xzg.k djus dk Qy
tks eqf.kHkqÙkfolsla Hkqatb lks Hkqatb ft.kqofnaA

lalkjlkj lksD[ka delks f.kOok.koj lksD[kaAAòñAA
;ks eqfuHkqÚfo'ks"ka HkaqÚs l HkqaÚs ftuksifnÎaA 

lalkjlkjlkS[;a  Øe'kks fuokZ.kojlkS[;e~AA

tks tks eqf.kHkqÙkfolsla eqfu;ksa ds vkgkj ls cps Hkkstu dks Hkqatb [kkrk gS lks og delks 
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Øe'k% lalkj lkj lksD[ka bafæ;lq[k vkSj f.kOok.kojlksD[ka eks{klq[k dks Hkaqt, Hkksxrk gS ,slk 
ft.kqofna ftusaæ Hkxoku us dgk gSA 

ç-&öùö eqfu;ksa ds vkgkj ds iËkr~ 'ks"k cps vkgkj dks D;k dgrs gSa\
mÙkj& eqfu;ksa ds vkgkj ds ckn esa 'ks"k cps vkgkj dks 'ks"kk{kr ds leku çlkn] ije ifo=k 
migkj dgrs gSaA 

ç-&öù÷ 'ks"kk{kr fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftusaæ ;k iapijesfÏ;ksa dh ;k uonsorkvksa dh ;k vU; èkeZdk;ks± dh iwtu ds fy, rS;kj 
dh xbZ lkexzh dks iwT;Jh dks viZ.k djus ds ckn esa 'ks"k cph lkexzh dks 'ks"kk{kr dgrs gSaA

ç-&öùø 'ks"kk{kr dk ç;ksx dgk¡ dSls djrs gSa vkSj D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& Jhth ds pj.kksa esa p<+kbZ dslj dks vius eLrd ij fryd yxkus esa] iq"iksa vkSj iq"iekyk 
dks xys esa igurs gaS] xaèkksnd dks vk¡[kksa esa yxkrs gSaA budks ijeifo=k ekudj] deZuk'kd 
le>dj ;FkkLFkku esa èkkj.k djuk pkfg;sA 'kkjhfjd vaax rFkk eu fo"k;d"kk;ksa ls fuo`Ùk 
gksuk] ifo=k gksuk gh Qy gSA

ç-&öùù os dkSu lh lkefxz;ka gSa tks 'ks"kk{kr dgykrh gSa\
mÙkj& xaèk] xaèkksnd] v{kr o iq"i ;s 'ks"kk{kr gSa D;ksafd HkÚx.k budk gh loZ=k ç;ksx djrs gSaA

ç-&÷úú 'ks"kk{kr ds leku vkgkj lkexzh dks xzg.k djuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& 'ks"kk{kr lkexzh yxkus ;ksX; gksus ls yxkrs gSa vkSj vkgkj lkexzh ijeifo=k gksus ls 
fgrdkjh ekudj Hkkstu esa feykdj lifjokj xzg.k djrs gSaA ;fn fcuk [kk;s f[kyk;s lEgkydj 
j[k fy;k] [kkusihus esa dky{ksi fd;k rks e;kZnk ds ckgj vusd thoksa dk ¯iM gksus ls lfpÙk] 
jlpfyr] Loknfoghu gksus ls] ekal jÚ [kkusihus or~ nks"k vk;sxk vr% [kpZ dj ysuk pkfg;sA

ç-&÷úñ çlkn lcdks feyds [kkuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& geus dukZVd esa vusd txgksa ij ns[kk gS fd xkao ds Jkod Jkfodk;sa pkSds ls nkylCth 
pkoy jksVh vkfn vius ?kj esa ys tkdj Hkkstu lkexzh esa feykdj iwjs ifjokj ds lkFk xzg.k 
djrs gSaSA ,dckj geus iwNk dh vki ,slk D;ksa djrs gks rks mUgksaus crk;k fd ftl çdkj gesa 
ifo=k vkSj lq[kh gksuk gS oSls gh iwjs ifjokj dks ifo=k vkSj lq[kh gksuk gS vr% ge lHkh tu 
xzg.k djrs gSa vFkok dkSok Hkkstu lkexzh ds feyus ij dkao dkao dj vius lHkh lkfFk;ksa dks 
cqykdj f[kykrk gqvk [kkrk gS ,sls gh mÙke eè;e t?kU; ik=kksa dks Hkkstu djkdj ln~x`gLFkksa 
dks Lo;a Hkkstu djuk pkfg;sA

ç-&÷úò dky{ksi fdls dgrs gSa\
mÙkj& dksbZ Hkh dk;Z djus esa vHkh djsaxs] ,d ?kaVs ckn djsaxs vkfn foyac dj VkyeVksy djus 
dks dky{ksi dgrs gSa vr% 'kqHkL; 'kh?kza èkeZdk;Z 'kh?kz gh djuk pkfg;s vkSj v'kqHk dk;ks± 
dks Vkyuk pkfg;s D;ksafd vius }kjk cqjh ?kVuk;sa ftruh ugha ?kVsa mruk gh vPNk gS] blesa 
gh lHkh dk fgr gSA

ç-&÷úó iwtu ds fy, rS;kj dh xbZ lkexzh fuekZY; gS rks iqu% ?kj D;ksa ys vkrs gSa\ 
mÙkj& iwtukFkZ rS;kj dh xbZ lkexzh vHkh fuekZY; ugha gS ¯drq èkekZ;ruksa dks eu opu dk; 
ls viZ.k dh xbZ lkexzh fuekZY; dgykrh gS vr% iwtu ls cph gqbZ 'ks"k lkexzh dks okfil 
ykus esa nks"k ugha gSA
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ç-&÷úô vkgkj ds fy, rS;kj dh xbZ lkexzh dks fuekZY; ekuus esa D;k nks"k gS\ 
mÙkj& ;fn vki vkgkjkFkZ rS;kj dh xbZ lkexzh dks fuekZY; ekurs gSa rks ftruh lkexzh vkgkjkFkZ 
rS;kj dh gS og VksVy lkexzh vkgkj esa ns nsuk pkfg;s vkSj ,slk gksus ij lkèkqvksa dh Hkzkejho`fÙk 
u jgsxhA tSls dqÙkk pkaV pkaV ds [kkrk gS oSls gh ;fn ik=k us crZu lkQ djkds iw.kZ lkexzh 
ys yh rks ;g lkèkq dh Ìkuo`fÙk gh gS vr% ;fn vkgkj lkexzh fuekZY; gS rks ik=k ds vykok 
x`gLFkksa dks èkkU; dk] iké feÏké dk ,d d.kek=k Hkh rFkk ikuh dh] nwèk dh] jlksa dh ,d 
cawnek=k Hkh [kkukihuk ugha pkfg;s] ;fn [kk;k fi;k rks fuekZY; æO; [kk;k fi;k dgyk;kA bl 
dkj.k vHkh og vkgkj lkexzh fuekZY; ugha gS ¯drq djik=k esa viZ.k dh xbZ lkexzh dnkfpr~ 
fuekZY; gks ldrh gS] loZFkk ughaA       

ç-&÷úõ gkFk esa nh xbZ vkgkjlkexzh dnkfpr~ fuekZY; gks ldrh gS ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& djik=k esa viZ.k dh xbZ vkgkjlkexzh dks dnkfpr~ fuekZY; dgus dk dkj.k ;g gS fd 
tc iapdY;k.kd çfrÏkvksa esa rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okys jktk ;k jktdqekj eqfunh{kk ysus 
ds ckn tc  ikj.kk djrs gSa rc vk- Jh] eqfu Jh ds djik=k esa viZ.k fd;s gq, ml vkgkj 
dks lHkh Jkod Jkfodk;sa xzg.k djrs gSa ;g i)fr Hkkjr ds lHkh çkarksa esa] uxjksa esa] xkaoksa esa 
çpfyr gS vkSj lHkh tkurs gSaa vr% ;fn djik=k esa viZ.k dh xbZ vkgkj lkexzh fuekZY; gS rks 
lHkh x`gLFk vkSj iafMrksa dks fuekZY; [kkus dk nks"k vk;sxk blfy, ;g vkgkjlkexzh dnkfpr~ 
fuekZY; gks ldrh gS ;g Bhd gh dgk gSA

ç-&÷úö rks fQj eqfu;ksa ds gkFk esa v£ir vkgkj x`gLFk xzg.k dj ldrs gSa D;k\ 
mÙkj& ugha] ;fn eqfutu vkgkj djrs le; vius djik=k dh vkgkj lkexzh dks gkFk ls 
fudkydj x`gLFk dks nsrs gSa rks ;g eqfu;ksa dk egku nks"k gS D;ksafd ewykpkj vkfn xzaFkksa esa 
NksfVr nks"k] xzkliru vkSj xzklgj.k nks"k dks Vkydj vkgkj djuk pkfg;s ,slk dgk gSA ;fn 
eqfu vius djik=k dk vkgkj ns ldrs gSa rks ;g vkxe dh vkKk dk mÇa?ku djuk gS vr% 
eqfu;ksa ds gkFk dh vkgkj lkexzh dks u xzg.k djuk pkfg;s vkSj uk gh eqfu;ksa dks vius gkFk 
dh vkgkj lkexzh Jkodksa dks nsuk pkfg;sA 

ç-&÷ú÷ ç'u ua- ÷úõ vkSj ÷úö esa iwokZijnks"k D;ksa ugha gS\ 
mÙkj& ŸfÎHksn gksus ls iwokZij nks"k ugha vkrk gS D;ksafd ç- ÷úõ ds mÙkj esa djik=k ds ml 
vkgkj dks lHkh Jkod Jkfodk;sa xzg.k djrs gSa vkSj ç- ÷úö ds mÙkj esa dgk gS x`gLFkksa dks 
nsrs gSa rc iwokZij nks"k dSls\ D;ksafd ew£r vpsru gS] og Lo;a vkgkj xzg.k ugha djrh gSa ¯drq 
fu;ksx iwjk djus ds fy, eqfutu viuk djik=k cukdj vkgkj djkrs gSa D;ksafd çfrekth esa 
ozrksa ds] xq.kksa ds laLdkj ea=kksa ds }kjk fd;s tkrs gSa ij og Lo;a ikyu ugha djrh ̄ drq eqfutu 
çfrKk dks Lo;a èkkj.k vkSj ikyu djrs gSa vkfn dkj.kksa ls Hkh bu ç'uksÙkjksa esa iwokZij nks"k 
ugha vkrk gSA v£irku£ir fl)s%A r-lw- õ] óò      

ç-&÷úø eqfu;ksa ds fufeÙk cuk;k vkgkj fuekZY; gh gS ,slk ekuus esa D;k nks"k gS\ 
mÙkj& ;fn vkidk gBkxzg gS rks crkvks vfrfFklafoHkkx f'k{kkozr dk D;k y{k.k gS\ ;fn iw.kZ 
lkexzh vfrfFk dks ns nh vkSj vkgkj esa vfrfFk us iw.kZ lkexzh ys yh] crZu [kkyh dj fn;k ,d 
Hkh cawn ;k d.k ugha NksM+k rks bls Ìkuo`fÙk dgksxs ;k Hkzkejho`fÙk\ vr% vkgkj lkexzh iw.kZ :i 
ls vfrfFk dks ugha nh tkrh gS ¯drq Hkzkejho`fÙk tSlk FkksM+k vkgkj ik=k dks fn;k tkrk gS 'ks"k 
cgqHkkx vkgkj vius fy,] ifjokj ds fy,] ns[kus okyksa ds fy, cpk;k tkrk gS blhls lkèkq 
dh ftãsafæ; fotsrk dh igapku gksrh gS fd ;s bafæ;fotsrk gSa ;k ughaA vkids dFkukuqlkj 
v{kh.kegku'k _f) Hkh ugha cu ldrh gS D;ksafd bl _f) ds èkkjd eqfutu tgk¡ ftlds 
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;gk¡ vkgkj xzg.k djrs gSa mlds ?kj esa 'ks"k cps vkgkj dks pØorhZ dh v{kkSg.kh lsuk iw.kZ 
:i ls Hkkstu dj tk;s rks Hkh og Hkksssstu lekÆ ugha gks ikrkA vkt Hkh nkrk vkSj ik=k ds 
iq.; vkSj rikuqlkj NksVs NksVs crZuksa esa cuk;s x;s Hkkstu dks Hkh vusd Jkod Jkfodk;sa dj 
tkrs gSa ;g vusd nkrkx.k tkurs gSa ¯drq vki tSls datwl x`gLFk ugha tkurs gSa D;ksafd tc 
vki nku nsrs ugha gSa rks nku dh efgek dks dSls tku ldrs gSa\   

ç-&÷úù vfrfFklafoHkkx f'k{kkozrèkkjh dh fnup;kZ fdl çdkj dh gksrh gS\ 
mÙkj& fut dh vkgkjlkexzh dk vfrfFk;ksa ds fy, cVokjk djus dks] lafoHkkx djus dks 
vfrfFklafoHkkx f'k{kkozr dgrs gSaA tSls x`gLFk ekrkfirk viuh pykpy laifÙk dk viuk 
fgLlk j[k dj 'ks"k dk cVokjk djrs gSa rks mudk thou vPNh rjg ls O;rhr gksrk gS] thou 
esa fdlh çdkj ls ladV ugha vkrk vkSj viuk fgLlk fd;s fcuk iwjk dk iwjk cVokjk dj 
fn;k rks mu ekrk firk dks gj oÚ dÎ dk lkeuk djuk iM+rk gS] ?kj ?kj ds èkÿs [kkus iM+rs 
gSaA dkSu cPpk ekrkfirk dks dcrd f[kyk;sxk\ og f[kyk;sxk] rwa f[kyk;sxk] eSa dgk¡ rd 
f[kykÅa] dcrd lsok d:a vkfn ç'u loZ=k gksrs jgrs gSaA vktdy ns[kk tk jgk gS fd ,sls 
ekrkfirk dHkh bl csVs ds lkFk rks dHkh ml csVs ds lkFk le; le; ij LFkku cnyrs fQjrs 
gSa vr% viuk fgLlk j[kdj 'ks"k dk cVokjk fd;k tkrk gSA ,sls gh vfrfFklafoHkkx f'k{kkozr 
esa viuk fgLlk cpkdj 'ks"k dk nku fd;k tkrk gS vU;Fkk Hkkstu dk le; gksus ij Hkh ;fn 
Hkkstu ugha feyk rks Hkwa[k ej tkrh gS] chekfj;ka ?ksj ysrh gSaA vle; gksus ij dc cuk;sxk 
dc [kk;sxk dc D;k dke djsxk\ vkfn vr% eqfu;ksa ds vkgkj ds ckn esa 'ks"k cps vkgkj 
dks ijeifo=k çlkn ekudj gh nkrkx.k xzg.k djrs gSa rHkh Lo;a esa Hkh vuqHko gksrk gS fd 
geus dSlk vkgkj fn;k gS vkSj dSlk nsuk pkfg;s\ xq#th us fdl çdkj dk vkgkj xzg.k dj 
è;kukè;;u esa le; yxk;k gS LokLF; dSlk jgk bldh Hkh tkudkjh gks tkrh gS ;fn Lo;a us 
ugha xzg.k fd;k rks dSls ekyqe gks ldrk gS fd geus dSlk vkgkj fn;k\ ;ksX; Fkk ;k v;ksX;\ 

ç-&÷ñú Hkzkejho`fÙk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& tSls HkkSajk vusd iq"iksa ls FkksM+kò jl pwldj] iw.kZr% u pwldj lqjf{kr j[krk gS oSls gh 
eqfutu Jkodksa ds gkFk ls FkksM+k FkksM+k vkgkj xzg.k dj 'ks"k dks NksM+ nsrs gSa mldks Hkzkejho`fÙk 
dgrs gSaA    

ç-&÷ññ Ìkuo`fÙk fdls dgrs gSa vkSj fdl o`fÙk ds dkSu Lokeh gSa\ 
mÙkj& tSls ikyrq dqÙks dks Hkh Hkkstu çkÆ gksus ij eq¡g esa nckdj Hkkxdj fNidj vdsyk gh 
[kkrk gSA oSls gh datwl euq"; nwljksa dks u f[kykrk fiykrk gqvk vdsyk gh [kkrk gS ;gh 
Ìkuo`fÙk gS vFkkZr~ Hkzkejho`fÙk lTtuksa dh vkSj Ìkuo`fÙk nqtZuksa dh gksrh gS bruk la{ksi esa 
le>uk pkfg;sA 

ç-&÷ñò fuekZY; oLrq fdlds HkksX; gksrh gS\ 
mÙkj& fuekZY; oLrq vius jtksoh;Z ls mRié gqbZ iq=kh ds leku gksrh gSA iq=kh Lo;a firk ds 
HkksX; u gksdj ltkrh; fHké xks=kh; ds HkksX; gksrh gSA blh rjg nso 'kký xq# ds fufeÙk 
l;ksx iwoZd R;kxh gqbZ] viZ.k dh gqbZ lkexzh eks{kek£x;ksa ds ;k nkrk ds HkksX; u gksdj nwljksa 
ds Hkksxus ;ksX; gksrh gSA

ç-&÷ñó nso 'kký xq# ds fy, viZ.k dh xbZ lHkh oLrq;sa fuekZY; gksrh gSa D;k\ 
mÙkj& lHkh oLrq;sa fuekZY; ugha gksrh gSaA ;fn viZ.k dh gqbZ lHkh oLrqq;sa fuekZY; ekuh tk;sa rks 
xaèk dk fryd vkSj xaèkksnd dks vk¡[kksa esa dSls yxk ldrs gSa\ eafnj dh pVkbZ] Q'kkZfn esa dSls 
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cSBrs] lksrs gSa\ fookgkfn ykSfdd dk;ks± ds fy, eafnj ds crZu] dejk] èkeZ'kkykfn dk mi;ksx 
dSls djrs gSa\ vr% nso 'kký xq#vksa dh lHkh oLrq;sa fuekZY; ugha gSa vkSj u gh dgh tkrh gSaA

ç-&÷ñô èkekZ;ruksa dh pVkbZ vkfn x`gLFkksa ds mi;ksxh gSa rc ;s fuekZY; dSls\ 
mÙkj& eafnjksa esa nkrk pVkbZ vkfn nsuss ds ckn esa fQj ;g pVkbZ gekjh gS ;k mldh ̄ drq eafnjth 
ds fy,] eqfula?k ds fy, nsrk gS vkSj tc t:jr iM+rh gS rc ;gh dgrk gS fd eafnjth ls 
;k egkjktth ds ikl ls pVkbZ vkfn ys vkvks ;k ;g pVkbZ eafnjth dh gS vr% nku esa nh 
gqbZ oLrq viuh ugha dgykrh] ftldks nh gS mldh gS ,slk U;k; gS lks nsrs le; nkrk dks 
;g cksyuk pkfg;s fd ;g pVkbZ njh vkfn t?kU; eè;e ik=kksa ds fy, ;gk¡ nh tk jgh gS 
rc fuekZY; ugha dgyk;sxh ¯drq ,slk mPpkj.k fd;s fcuk eafnj dks nku esa nh gS vkSj fQj 
x`gLFkksa us mi;ksx esa yh rks fuekZY; xzg.k djus dk nks"k vo'; yxrkA D;k dU;knku djus 
ds ckn esa dksbZ iqu% dU;k dks vius mi;ksx esa ysrk gS\ ugha] vr% èkekZRek fuekZY; oLrq dk 
ç;ksx ugha djrs ;fn mi;ksx djus yxsa rks èkekZRek vèkekZRek lTtu nqtZuksa esa D;k varj jgk\            

ç-&÷ñõ lkèkqvksa ds djik=k esa viZ.k dh gqbZ vkgkj lkexzh fuekZY; gksus ls mls 
çlkn ekudj nkrkx.k okfil dSls ys ldrs gSa\
mÙkj& lkèkqvksa dks vius djik=k esa vkbZ gqbZ vkgkjlkexzh dks okfil ugha nsuk pkfg, D;ksafd 
vkpk;ks± us ,"k.kklfefr esa ñ- NksfVrnks"k ò- xzklirunks"k ó- xzklgj.k nks"k bu rhuksa dks Vkydj 
vkgkj ysuk pkfg, ,slk dgk gSA ;fn dksbZ lkèkq vius gkFk dh lkexzh dks fudkydj nwljksa 
dks nsrs gSa rks nks"k ;qÚ vkgkj djrs gq, nso'kkýxq# dh vkKk dk mÇa?ku djus okys gSaA     

ç-&÷ñö NksfVr nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& djik=k esa çkÆ vkgkj lkexzh ysus esa de vk;s vkSj uhps T;knk fxjs rks ,slk vkgkj 
NksfVr nks"k gSA 

ç-&÷ñ÷ xzkliru nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkgkj lkexzh djik=k ls Li'kZ dj iw.kZr% uhps fxj tk;s ;k fxjk nsus dks xzkliru nks"k 
dgrs gSaA 

ç-&÷ñø xzklgj.k nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& nkrk us eqfu;ksa ds djik=k esa vkgkj dk xzkl j[kdj jkx] }s"k] eksg] vKkurk vkSj yksHk 
ds dkj.k Åij ls gh okfil mBk ;k mBok ysus dks xzklgj.k nks"k dgrs gSaA 

ç-&÷ñù vkgkj ds ckn vkgkjlkexzh gkFk esa ysdj okfil dj ns rks D;k nks"k gS\
mÙkj& ugha] iwoZ ;kstukuqlkj gksus ds dkj.k nks"k gh gS] ozrksa dh fojkèkuk d"kk;ksa ls gksrh gS bl 
dkj.k HkÚksa ds çfr yksHk rFkk euksuqdwy dk;Z flf) dh vfHkyk"kk ds dkj.k xzkl okfil 
fn;k tkrk gS] èkeZ Hkko ls ugha D;ksafd èkeZHkko èkeZ dk fojkèkd u gksdj lkèkd gh gksrk gSA 
bu dk;ks± ls vkxekKk dk mÇa?ku] drZO; dh vogsyuk gksus ls eks{kekxZ dh fojkèkuk rFkk 
lalkjekxZ dh lkèkuk gksuk gh nks"k gSA 

ç-&÷òú iwoZ ;kstukuqlkj Hkkstulkexzh okfil nh gS rks nks"k dSls yxsxk\
mÙkj& Hkys gh iwoZ ;kstukuqlkj tkudkjh iwoZd Kkr Hkko ls vkgkj lkexzh djik=k ls okfil nh 
gS rks Hkh vkxe dh vkKk dk mÇa?ku gksus ls nks"k gh gS vc dsoy nsuk gh nks"k ugha gS ¯drq 
tcls xzkl nsus dk ladYi fd;k gS rHkh ls rRlacaèkh deks± dk vkJo caèk pkyw gks x;kA ozrksa 
dh] la;e dh fojkèkuk Hkh pkyw gks xbZ] cká fojkèkuk dh vis{kk varjax fojkèkuk gh eq[; 

ç- ÷ñô&÷òú xkFkk % òñ



196

j;.klkj

gSA cká fojkèkuk ls eks{kekxZ dh fojkèkuk gks ;k u gks ;g laHko gS ¯drqqqq varjax fojkèkuk ls 
eks{kekxZ dh fojkèkuk gkssuk gh nks"k gSA 

ç-&÷òñ lkèkqvksa ds fufeÙk vkgkj cukus ls fufeÙk nks"k D;ksa ugha yxrk gS\
mÙkj& lkèkqvksa ds fufeÙk cus gq, vkgkj ds dkj.k lkèkqvksa dks fufeÙknks"k nsrs gks rks rhFk±djksa 
;k iap ijesfÏ;ksa ds fufeÙk eafnj] cxhpk] dq¡vk [kqnokuk] iwtu lkexzh rS;kj djuk&djokuk] 
èkwi ngukFkZ  vkx tykuk] nhid tykuk vkfn rS;kjh djus ls rhFk±djksa dks] vfjgarksa dks] 
iapijesfÏ;ksa dks Hkh lnks"kh ekuuk iMs+xk ij ;s ohrjkxh gksus ls] buesa uSfefÙkd Hkko u gksus ls 
muds fufeÙk vkjaHk djus ij Hkh mUgsa nks"k ugha yxrk blh rjg vkgkj ds ekè;e ls lkèkqvksa 
ds eu esa uSfefÙkd Hkko u gksus ls ¯dfpr~ ek=k Hkh u nks"k yxrk gS] u vkJo caèk gksrk 
blhfy;s dqN fufeÙkksa dks dk;Z ds çfr lkèkd ckèkd u gksus ls v¯dfpRdj dgk gS rFkk 
dqN fufeÙk dk;Z ds çfr lkèkd ckèkd dkj.k gksus ls dk;Zdkjh dgk gS] dFkafpr~ fufeÙk dks 
dk;Zdkjh vdk;Zdkjh ekuus ls gh ¯dfpRdj v¯dfpRdj dh O;oLFkk cu ldrh gSA L;k}kn 
u; ls fopkjus ij gh fufeÙk uSfeÙkd lacaèk dh lE;d~ O;oLFkk cu ldrh gS vU;Fkk ughaA 

ç-&÷òò bl xkFkk esa xzaFkdkj us nku dk Qy D;k crk;k gS\
mÙkj& ;gk¡ vk- Jh us nku dk Qy mHk;yksd lacaèkh lq[kksa dks çkÆ djuk dgk gS D;kasfd 
tSuh lalkj esa nq%[kh u gksdj vk;qdeZ dk lewy {k;dj eks{klq[k dks çkÆ djrk gSA dgkor 
gS fd tks nq%[kh gS og tSuh ugha gS vkSj tks tSuh gS og nq%[kh ugha gSA
ç-&÷òó ^tks nq%[kh gS og tSuh ugha vkSj tks tSuh gS og nq%[kh ugha* ;g dSls\
mÙkj& foikdfop; èkeZè;kuh tSuh lHkh deks± ds y{k.kksa dk Kkrk dnkfpr~ vlkrkdeksZn; ls 
FkksM+s le; ds fy;s nq%[kh gks tkrk gS ij LFkk;h ughaA tSls tyrh gqbZ flxM+h ij nwèk mcyrk gS 
vkSj gVk nsus ij mcyuk can gks tkrk gS ,sls gh okLrfod tSuh rhoz vlkrk deksZn; ls LFkk;h 
nq%[kh ugha gksrk ¯drq çlax gVrs gh Ÿ<+ J)kuh gksus ds ls lq[k dk vuqHko djus yxrk gSA 
uksV%& ;gk¡ rd ÷òó ç'uksÙkjksa i;±r òñoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc òòoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA  

çÑR;uqlkj vkgkjkfn nsuk  
lhnq.g okmfomya flysflea rg ijhlgOok¯gA

dk;fdyslqookla tkf.kTts fn..k, nk.ka AAòòAA
'khrks".kokrfiÙkya 'ys"ea rFkk ijh"kgO;kfèak A

dk;Dys'ka miokla KkRok nh;rs nkue~AA 

lhnq.g 'khrks".k okmfomya okr fiÙk flysflea dQ çÑfrokys rg rFkk ijhlgOok¯g ijh"kg 
O;kfèk dk;fdysl dk;Dys'k vkSj mookla miokl dks tkf.kTts tku dj nk.ka nku fn..k, 
nsuk pkfg,A 

ç-&÷òô cká ekSle vkSj 'kjhj dh çÑfr dks tkudj dSls vkgkj nsuk pkfg,\  
mÙkj& ;fn cká ekSle vkSj 'kkjhfjd çÑfr 'khr gS rks 'khruk'kd m".kçÑfr okyk vkgkj 
nsuk pkfg, tSls f=kdqfV] mdkyh] yoax dk dk<+kfn vU;Fkk 'khrdky esa 'khry vkgkj nsus ls 
fueksfu;k gksdj e`R;q Hkh gks ldrh gS vr% 'khrdky esa m".k çÑfr okyk vkgkj nsuk vkSj 
ysuk pkfg,A ;fn xehZ vkSj fiÙkçÑfr okyk 'kjhj gS rks fiÙk'kked BaMk nwèk] ?kh] 'khrdkjd 
fiÙkuk'kd vkgkj nsuk pkfg, vU;Fkk vkgkj nsus ls fiÙkòf) ds dkj.k HkLeO;kfèk jksx] vYljkfn 
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jksx iSnk gks ldrs gSa ftlls eks{kekxZ Hkh lekÆ gks ldrk gSA dQçÑfr gksus ls 'kjhj Hkh Qwy 
tkrk gS jÚokfguh ufy;ksa esa ;k tgk¡ dgha Hkh dQ #dus ;k teus ls jÚ lapkj esa deh ;k 
#dkoV gksus ls 'kjhj esa ukuk çdkj dh osnuk] Ìkl ysus esa dÎ dk vuqHko gksus yxrk gS rFkk 
e`R;q Hkh gks ldrh gS vr% dQuk'kd T;sÏen] 'khrksiykfn pw.kZ] yoaxDokFkkfn nsuk pkfg,A 
ok;q dk 'kjhj gksus ls ok;quk'kd Hkkstu djuk pkfg,] ok;qdkjd ugha D;ksafd ok;q ls Hkh 
'kjhj esa ?kkrd chekfj;k¡ mRié gks tkrha gSa tSls lok±x esa tksM+ksa esa nnZ gksuk] isV Qwyuk] mYVh 
gksuk] xys esa nnZ gksuk] tyu gksuk vkfnA ok;q ds 'kjhj esa ok;qdkjd vkgkj] fiÙk ds 'kjhj esa 
fiÙkdkjd vkgkj] dQ ds 'kjhj esa dQdkjd vkgkj] 'khr ds 'kjhj esa 'khrdkjd vkgkj nsuk 
ysuk 'kjhj uÎ djus ds fy;s tgjor~ gSA ,sls Hkkstu ls dnkfpr~ e`R;q ugha gqbZ rks Hkh e`R;qor~ 
dÎ vo'; gksrk gS ftlls èkeZ Hkh uÎ gksxk vkSj vle; esa ej.k gksxk vr% Loknkuqlkj vkgkj 
u ysdj LokLF;kuqlkj ysuk nsuk pkfg, ;gh okLro esa lehphu nku dgykrk gSA    

ç-&÷òõ milxZ] ijh"kg] 'kkjhfjd jksxksa dks tkudj vkgkj vkS"kfèk D;ksa nsuk\
mÙkj& milxZ] ijh"kg] O;kfèk vkfn dh osnuk dks nwj djus ds fy, eSnkydM+h] fQVdjh vkfn 
ds lsou vkSj ekfy'k vkfn ls mipkj djuk pkfg,A fudyrs gq, jÚ dks fpdus æO;ksa ls ;k 
vius gh ew=k ls jksduk pkfg,A fo#) dkj.kksa dks jksdus ls vkSj vuqdwy lkèkuksa ds tqVkus ls 
vdky e`R;q Hkh #d tkrh gS vU;Fkk vkS"kfèknku] vHk;nku] Hkkstunku fu"Qyrk dks çkÆ 
gks tk;asxs vr% ;s dk;Z lQy gSa ¯drq mn; {k; ls gksus okyh e`R;q ds fy, ;s O;kikj fu"Qy 
gSaA milxZ ijh"kg vkfn ls ttZfjr voLFkk esa 'ks"k cpk gqvk le; èkeZè;ku iwoZd O;rhr gks] 
?kcjkgV u gks] osnuk dk vuqHko u gks] ijkèkhurk jfgr Lokèkhurk ls le; O;rhr gks blfy;s 
foosd iwoZd vkgkj vkS"kfèk vkfn nsuk vkSj ysuk pkfg,A

ç-&÷òö dk;Dys'k vkfn ls mRié detksjh dks tkudj dSlk vkgkj nsuk pkfg,\ 
mÙkj& 'kjhj fujksx gS] u milxZ ijh"kg gqvk gS] o"kkZ;ksx vkfn èkkj.k fd;s gSa ;k mioklkfn 
Ngksa riksa dks djus ls ghu laguu gksus ds dkj.k] ri fo'ks"k dk vH;kl u gksus ls dnkfpr~ 
detksjh dh] Hkwa[kI;kl dh osnuk dk vuqHko gks jgk gS ftlls vkRelkèkuk esa] rÙo¯pru esa 
mi;ksx dsafær u gksdj vfLFkj gS rc fLFkjrk çkÆ djkus ds fy;s ;ksX; v;ksX; dk fopkjdj 
vkgkjikuh nsuk pkfg, ftlls R;kxh] ozrh vkSj lkèkqvksa dk eu èkeZlkèkuk esa fLFkj gks tkosA

ç-&÷ò÷ xkFkk esa var vkSj vkfn nks riksa dks dgk gS fQj vkius Ng uke D;ksa dgs\
mÙkj& xzaFkdkj us var vkfn ds ukeksa dks xzg.k dj eè; ds pkj ukeksa dks fcuk dgs gh xzg.k 
dj fy;k gS D;ksafd ftlus jkLrs ds vkfn var dks Li'kZ dj fy;k gS mlus eè; ds jkLrs 
dks iw.kZ:i ls Li'kZ dj gh fy;k gS dkj.k ftlus çFke dne j[kk gS og eè; dks] var dks 
çkÆ gks] u gks ;g laHko gS ij tks var dks çkÆ gqvk mlus vkfn] eè; dks Li'kZ fd;k gh gS 
D;ksafd vkfn] eè; ds Li'kZ fd;s fcuk var dks çkÆ gks ugha ldrk vr% xzaFkdkj us laiw.kZ 
cká Ngriksa dks xzg.k fd;k gS ,slk le>uk pkfg,A     

ç-&÷òø ;gk¡ xzaFkdkj us cká riksa dks vØe ls D;ksa xzg.k fd;k gS\
mÙkj& dFku rhu çdkj ls fd;k tkrk gSA uke& ñ- iwokZuqiwohZ ò- iËknkuqiwohZ ó- ;=kr=kkuqiwohZA  

ç-&÷òù iwokZuqiwohZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& ØeiwoZd vkfn ls vari;±r dFku djus dks iwokZuqiwohZ dgrs gSa tSls vkfnukFkth ls 
çkjaHk dj egkohj rd mPpkj.k djuk blh rjg vu'ku ls ysdj Øe'k% dk;Dys'k rd 
mPpkj.k djukA   
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ç-&÷óú iËknkuqiwohZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& var ls vkfn rd ds ukeksa dk mPpkj.k djus dks iËknkuqiwohZ dgrs gSaA tSls Hk- egkohj 
ls çkjaHk dj Hk- vkfnukFk rd mPpkj.k djuk ,sls gh dk;Dys'k ls ysdj vu'ku rd 
mPpkj.k djukA  

ç-&÷óñ ;=kr=kkuqiwohZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkfn] eè; vkSj var esa ls chp chp esa tgk¡ dgha ls Hkh ukeksPpkj.k djus dks ;=kr=kkuqiwohZ 
dgrs gSaA tSls pkSchl rhFk±djksa ;k riksa esa ls ftl fdlh dk Hkh ukeksPpkj.k dj iwjk mPpkj.k 
djukA

ç-&÷óò rc dksbZ tgk¡ dgha ls Hkh cksy ns og lc funkZs"k gks tk;sxk D;k\
mÙkj& ugha] ;fn oÚk çeknh gS rks og Øe ls] foykse Øe ls ;k tgk¡ dgha ls Hkh cksys og 
nks"k gh gS ¯drq lkoèkkuh ls lfefr iwoZd mPpkj.k dj jgk gS rks funkZs"k gS] vU;Fkk fuLlansg 
lnks"k gh gSA 

ç-&÷óó 'kjhj dh çÑfr dks tkudj vkgkj vkS"kfèk nsuk pkfg, ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& nkrk ds ÷ xq.kksa esa ,d foosd xq.k gS ;fn vkgkj ;ksX; i)fr ls fn;k rks ve`r dk] iF; 
dk dke djrk gS vU;Fkk viF; dk] LokLF; gkfu] tgj dk dke dj ekjd Hkh cu tkrk gSA 

ç-&÷óô vfoosdrk iwoZd vkgkj nsus ls D;k gkfu çkÆ gksrh gS\
mÙkj& vfoosdrk ls vkgkj nsus ij 'kq)kgkj Hkh tgjor~ ekjd gks tkrk gS tSls& jktk dh ek¡ 
chekj iM+ tkrh gSA jktk us jktoS| dks cqykdj ek¡ dks fn[kk;k vkSj funku djk;k oS| us dgk 
Bhd gS LokLF; tYnh Bhd gks tk;sxk] ukSdj dks lkFk esa Hkst nks ?kj ls nokbZ ns nsaxsA oS|th 
ukSdj dks ysdj ?kj x;s vkSj ukSdj dks nokbZ nsdj dgk fd fgykdj fiyk nsukA ukSdj nokbZ 
ys vk;k vkSj jktekrk dks fgykdj nokbZ fiykus yxk jktekrk us nokbZ ugha ih ¯drq thHk 
ckgj fudy vkbZ ukSdj ?kcjk;k ?kcjkrs gq, jktk ds ikl vkdj cksyk gs Lokfeu~! jktekrk 
nokbZ ugha ih jgha  gSa rc jktk us dgk iqu% oS|th dks fn[kkvks ukSdj oS|th ds ikl tkdj 
cksyk gs oS|jkt jktekrk dks pydj iqu% ns[kks os nok ugha ih jgha gSa oS|th us vkdj ns[kk 
fd jktekrk dh thHk ckgj fudyh gqbZ gS rc oS|th us ukSdj ls iwaNk fd rqeus D;k fd;k 
ukSdj us dgk eSaus vkids dgs vuqlkj jktekrk dks [kwc fgykdj nok fiykus yxk rc thHk 
fudy vkbZ ij nok ugha ihA ml le; oS|th vius gkFkksa dks ekFks esa ekjdj cksys fd gs lsod! 
nok dks fgykdj fiykuk Fkk vkSj rqe jktekrk dks fgykdj nok fiykus yxs ftlls jktekrk 
dh e`R;q gks x;h bl çdkj vfoosdh gks vkgkj nsus ls gkfu gh gkfu çkÆ gksrh gS] ykHk ughaA     
uksV%& ;gk¡ rd ÷óô ç'uksÙkjksa i;±r òòoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc òóoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

vkgkjkfn nkuksa ds Hksn 
fg; fe;e..ka ik.ka f.kjoTtksl¯g f.kjkmya Bk.kaA

l;.kkl.keqo;j.ka tkf.kTtk nsb eksD[kjvksAAòóAA
fgrfer eéa ikua fujo|kS"kfèk fujkdqya LFkkue~A

'k;uklueqidj.ka KkRok nnkfr eks{kjr%AA

eksD[kjvks eks{kjr lkèkdksa dks fg;fe;a fgrfer v..ka ik.ka véiku f.kjoTtksl¯g funksZ"k 
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vkS"kfèk f.kjkmya fujkdqy Bk.ka LFkku l;.kkl.keqo;j.ka 'k;uklu midj.k tkf.kTtk tkudj 
nsb nsrk gSA 

ç-&÷óõ eks{k esa jr lkèkqvksa dks nku nssuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& tSls ;k=kkFkhZ jkLrs esa  çhfroku ugha gksrk gS lc dqN NksM+rk tkrk gS D;ksafd ;k=kh çkÆO; 
LFkku esa gh çhfroku gksrk gS] xarO; LFkku esa ughaA vius y{; ij igqapdj gh fLFkj gksrk gS 
dkj.k jkLrk xeu djus dk lkèku gS] fLFkj gksus dk ugha] ,sls gh lkèkq eks{k esa gh çhfroku 
gqvk gS] eks{kekxZ esa ugha blfy, eks{kekxZ esa xeu djrk gSA ekxZ #dus ds fy, ugha gksrk 
gS D;ksafd y{; Qy çkfÆ dk cuk;k tkrk gS] ekxZ dk ugha lks vk- Jh us eks{kekxZ esa jr u 
dgdj eks{k esa jr gS ,slk dgk gSA       

ç-&÷óö vkpk;Z Jh dqandqanth us xkFkk òó esa fdldk o.kZu fd;k gS\
mÙkj& vk- Jh us eks{kekxZ ds ;ksX; lqik=knku dk o.kZu fd;k gSA ;s nku bl çdkj gaS & 
ñ- fgrdkjh& LokLF;kuqqlkj vkgkj nsuk] ferdkjh& ek=kkuqlkj nsuk ò- funksZ"k vkS"kfèk nsuk ó- 
fujkdqyrke; LFkku] 'kS¸;k] vklu nsuk vFkkZr~ vkoklnku ô- la;ekFkZ ihNh nsuk] KkukFkZ 'kký 
nsuk] 'kqfp ds fy;s deaMyq nsuk ;g midj.k nku gSA bl çdkj ;s nku ds pkj Hksn cryk;s gSaA

ç-&÷ó÷ ;s nku dkSu nsrs gSa fdldks nsrs gSa vkSj fdl gsrq nsrs gSa\
mÙkj& ;s nku eks{kekxhZ Jkod Jkfodk;sa vkRelq[k ds bPNqd] fo"k;d"kk;ksa ls cpus ds fy;s 
nsrs gaSA eks{kekxZ ds lkèkd mÙke] eè;e vkSj t?kU; ik=kksa dks deZcaèku ls NwVus ;k eks{k ds 
fufeÙk nsrs gSaA    

ç-&÷óø vkpk;Z Jh us vkgkjnku ds lkFk esa fgr fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& vkpk;Z Jh us vkgkj ds lkFk fgr fo'ks"k.k blfy;s yxk;k gS fd ns[kks i'kqif{k;ksa dks 
fdruk gh Hkkstuiku j[k nks lks mudh fgrdkjh Hkkstuiku ls mnjiw£r gqbZ fd ckn esa ,d 
nkuk] ,d cw¡n ikuh Hkh ugha [kkrs ihrs gSaA blhfy;s mu i'kqif{k;ksa ds uk MkWDVj gSa] u ,slh 
chekfj;k¡ gSa vkSj u ,slh nokb;k¡ gSa ¯drq euq";ksa esa ,slk la;e u gksus ls vusd chekfj;k¡ gSa] 
MkW- gSa] nokb;k¡ gSa D;ksafd euq";ksa dks FkksM+k le>k;k ;k xhyh vk¡[kas fn[kk nh ;k çse crk;k 
rks isV Hkjk gksus ij Hkh yksHk ls eu xhykdj xys rd Hkj ysrk gS rHkh rks euq"; vkifÙk;ksa 
ls f?kjk gqvk gSA ;fn euq"; LokLF;kuqlkj lhfer vkgkj xzg.k djs rks v'kq) nokb;k¡ ugha 
[kkuh iM+sxh D;ksafd fgrdkjh vkgkj djus ls 'kjhj iw.kZ fujksx jgrk gS vr% euq";ksa dks viuk 
LokLF; vPNk j[kus ds fy, i'kqif{kvksa ls fnup;kZ lh[kuk pkfg;s] euq";ksa ls ughaA

ç-&÷óù lhfer vkgkj xzg.k djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& lhfer vkgkj dk ç;kstu mnj esa FkksM+h lh txg [kkyh j[kuk gS ftlls Ìkl ysus esa 
rdyhQ u gksxh] xSl ugha cusxh] vle; esa uhan vkSj chekjh ugha vk;sxh] è;kukè;;u esa 
eu ,dkxz gksxk] tYnhò eyew=k {ksi.k djus dh ckèkk ugha gksxhA rÙo ¯pru esa ,dkxzrk gksxh] 
bl dkj.k FkksM+k isV [kkyh j[kus ls vusd xq.k çkÆ gksrs gSa vkSj nks"kksa dk {kkyu gksrk gS] iki 
deks± dk vkJo caèk ugha gksrk gSA 

ç-&÷ôú mnjkfXu ds vuqlkj vkgkj djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& tSls nhid esa rsy ?kh vfèkd ;k de ek=kk esa Mkyus ls tYnh cq> tkrk gS ,sls gh 
mnjkfXu ls vfèkd ek=kk esa vkgkj djus ij mnjkfXu tYnh ean iM tkrh gS ;k lekÆ gks tkrh 
gS rFkk mnjkfXu ls de ek=kk esa vkgkj djus ij mnjkfXu vfèkd o`f) ;k 'kfÚghu gks tk;sxh 
vr% mnjkfXu ls vfèkd ;k de ek=kk esa vkgkj ysus ls LokLF; dh gkfu gksrh gS lks mnjkfXu 
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dh ek=kkuqlkj vkgkj ysuk pkfg;sA 

ç-&÷ôñ Hkwa[k ls mnj dks fdruk [kkyh j[kuk pkfg;s\
mÙkj& Hkaw[k ls mnj dks bruk [kkyh j[kuk ftlls è;kukè;;u esa ckèkk ugha vk;s] detksjh 
u vk;s vkSj vius ifj.kke Hkh ugha fcxM+s ogk¡ rd ,d nks xzklksa dks vkfn ysdj isV [kkyh 
j[kuk pkfg;sA 

ç-&÷ôò fgrdkjh vkgkj gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;fn vkgkj LokLF; fo#) gS rks u èkeZè;ku gksxk u çfrKk dk ikyu gksxkA çfrKk 
Hkax gksus ls èkeZ dh] eks{kekxZ dh gkfu gksus ls yksd esa ¯unk gksxh vkfn gsrqvksa ls fgrdkjh 
vkgkj gks ,slk dgk gSA  

ç-&÷ôó vkgkj fdl çdkj dk gksuk pkfg;s vkSj dSlk vkgkj djuk pkfg;s\
mÙkj& vkgkj vkxekuqlkj gksuk pkfg;sA Li'kZ] jl] xaèk esa] :i esa vkSj 'kCnksa esa eaxydkjh 'kqHk 
gksuk pkfg;s] v'kqHk ughaA vfuÎdkjh Li'kZ u gks] jlpfyr u gks] nqx±fèkr u gks] dq:i u gks] 
lquus esa v'kqHk ugha gksuk pkfg;s tSls Li'kZ esa vuqdwy çfrdwy gks rks xzg.k djus esa jkx }s"k 
mRié gks tk;asxs vr% Li'kZusafæ; ds vuqdwy vkSj çfrdwy gksus ls vkRe?kkrd gSA jlusafæ; ds 
vuqdwy LokfnÎ gksus ls fo"k;klÚ gksdj jkxkfoÎ gksxk ;k çfrdwy gksus ls }s"k iSnk gksxk ;k 
v#fp gksxh blls jkx}s"k gksus ds dkj.k fodkj oèkZd gksxkA ?kzk.ksafæ; ds çfrdwy 'kjkc] ekal] 
lM+hxyh oLrqvksa tSlh nqx±èk gksus ls }s"k mRié gksxk vkSj vuqdwy ?kh] b=k vkfn tSlh lqxaèk 
gksus ls jkx mRié gksxkA p{kqbafæ; ds çfrdwy gksus ls }s"k iSnk gksxk rFkk eu dks eksfgr djus 
okyk vuqdwy :i gksus ls jkx mRié gksxkA d.ks±fæ; ds vuqdwy çfrdwy vkeysVkfn vkgkj 
ds ukeksa dks lqudj fo"k;d"kk;kfn mRié gksus ls jkx}s"k gksxkA bl çdkj ik¡pksa bafæ;ksa }kjk jkx 
}s"k mRié djus okyk vkgkj ugha gksuk pkfg;s ¯drq lkfÙod lkSE; e;kZnk lfgr vkxekuqlkj 
gksuk pkfg;sA vkgkj xzg.k djrs le; ik=k dks vius iapsafæ;fot; õ ewyxq.kksa dks ikyu djrs 
gq, vkgkj xzg.k djuk pkfg;s] ewyxq.k ?kkrd vkgkj ugha gksuk pkfg;sA              

ç-&÷ôô funksZ"k vkS"kfèk nku esa nsuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& funksZ"k vkS"kfèk nssus ls çfrKk dk] èkeZ dk ikyu gksrk gS vkSj lnks"k vkS"kfèk nsus ls Jkod 
ds Hkh ewyxq.kksa dk ikyu ugha gksrk gS rks fQj eqfu;ksa ds ewyxq.kksa dk ikyu dSls gksxk\ vr% 
èkeZj{kk ds fy, lqik=kksa dks funksZ"k vkS"kfèk nku esa nsuk pkfg;sA

ç-&÷ôõ lnks"k vkS"kfèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& e| ekal eèkq] =kl LFkkojthoksa ds 'kjhj] èkkrq mièkkrqvksa] eyew=k] vkyq] ewyh xktjkfn 
danewyksa dh feykoV okyh vkSj e;kZnk ds ckgj vkS"kfèk;ksa dks lnks"k vkS"kfèk dgrs gSaA   

ç-&÷ôö fujkdqyrke; LFkku 'k;u vklu dk nku nsuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tgk¡ ftl LFkku esa lqik=kksa dks Bgjkuk gS] lqykuk gS] cSBkuk gS ml LFkku esa ;fn ckyd] 
fý;k¡] uiqald gSa] fo"k;Hkksxksa ds lkèku ekStwn gSa] Mk¡l ePNj gSa] nqx±fèkr gS] yM+kbZ >xM+k] 
ukp xku] dksykgy] fookg gks jgk gS] lwrd ikrd dk LFkku gS rks ,sls LFkkuksa esa lqik=kksa dks 
u Bgjkuk pkfg;s] lksuk lqykuk] cSBuk cSBkuk vkfn dk;Z ugha djuk djkuk pkfg;sA x`gLFkksa 
tSlh vkdqyrk O;kdqyrk gksus ls og   eks{kekxhZ lkèkq] eqfu ugha gS D;ksafd eu esa fodkj 
gksus ls vkRe lkèkuk esa lQyrk ugha feyrh gSA tSls Hkkstu djrs le; eu esa ?kcjkgV gksus 
ls isV Hkj tk;sxk ij u Lokn vk;sxk] u vkuan vk;sxk blhfy;s fujkdqyrke; 'k;u vklu 
vkSj vkoklnku nsuk pkfg;sA
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ç-&÷ô÷ ;fn lqik=kksa ds fy;s vkoklnku ugha fn;k rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ;fn ghuksRÑÎ laguu vkSj ifj.kkeokys lqik=kksa dks vkoklnku ugha fn;k rks lqik=kiuk 
fLFkj ugha jg ldrk vle; esa LokLF; fcxM+ tkuss ls vkRelkèkuk] èkeZlkèkuk vkSj èkeZçHkkouk 
u gksdj fojkèkuk gksxh vr% lqik=kksa ds fcuk O;ogkjèkeZ vkSj fuË;èkeZ Hkh uÎ gks tkrk gS 
vkfn vusd vkifÙk;k¡ gSaA

ç-&÷ôø midj.k ,oa midj.k nku fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftu lkèkuksa ls O;ogkj vkSj fuË;èkeZ dk ikyu] o`f)] fLFkjrk gks mUgsa midj.k dgrs 
gSa vkSj eks{kekxhZ lqik=kksa dks èkeZ esa lgk;Hkwr lkèkuksa ds viZ.k djus dks midj.knku dgrs gSaA

ç-&÷ôù midj.k nku nsuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ihNh ds fcuk tho j{kk u gksus ls la;e dk ikyu ugha gks ldrkA deaMyq ds fcuk 
y?kq'kadk] nh?kZ'kadk] ilhuk vkfn ds vkus ij 'kqf) u gksus ls æO; dh v'kqf) jgrh gSA 'kký 
ds fcuk rÙoKku dh] lw{eKku dh] fo'ks"kKku dh çkfÆ vkSj èkkj.kk ugha cu ldrh D;ksafd 
vHkh orZeku esa vk- vdayd tSls ,dikBh ugha gSa fd ,d gh ckj vè;;u djus ds ckn 
esa etcwr èkkj.kk cu tk;s vr% orZeku esa lkèkqvksa ds fy;s] lqik=kksa ds fy;s 'kký nku nsuk 
pkfg;s D;ksafd 'kký èkkj.kk Kku ds fy;s vuU; dkj.k gSaA mÙke ik=k vk£;dkvksa ds fy;s] 
eè;eik=k ,syd] {kqÇd] {kqfÇdkvksa ds fy;s bu rhu midj.kksa ds lkFk lkFk oýnku Hkh nsuk 
pkfg;sA vk£;dkvksa ds fy;s oýnku nsuk ifjxzg ugha gS ¯drq midj.k gS D;ksafd midj.k 
eks{kekxZ essa] èkeZlkèku esa] vkRelkèkuk esa lgk;d gksrk gS vkSj ifjxzg iki gksus ls eks{kekxZ 
esa] vkRe lkèkuk esa ckèkd fojkèkd gksrk gS ;fn vk£;dkvksa dh lkM+h dks ifjxzg ekuk tk;s 
rks vk£;dkvksa ds vifjxzgegkozr dSls gksxk\ og rks HkzÎ gks xbZ rFkk oýnkrk Hkh egkHkzÎ 
dgyk;sA blds vykok eè;e] t?kU; ik=kksa dks Hkh ;Fkk;ksX; èkeZlkèku esa] vkRe lkèkuk esa 
lgk;d psru vpsru lkexzh nsuk pkfg;s D;ksafd Hkksx lkexzh iki dks c<+krh gS rks èkeZ esa 
lgk;d lkexzh vkRe 'kqf) dks çkÆ djkrh gqbZ c<+krh gS bl dkj.k nku Loij dY;k.k ds 
fy;s fn;k tkrk gS vkfn dkj.kksa ls Lo;a dks eks{kekxhZ cuus ds fy;s eks{kekxZ esa lgk;d 
lkexzh nku esa nsuk pkfg;s ;fn nku esa ugha nh rks vius dks çkÆ ugha gksxh rc viu Lo;a 
eks{kekxZ dh lkèkuk dSls djsaxs\  

ç-&÷õú psru vpsru lkexzh vkSj feJ lkexzh fdls dgrs gSa\
mÙkj& psru lkexzh&% Lo;a vkSj ckyd ckfydk;sa vkfn psru lkexzh gSA vpsru lkexzh&% 
oükHkw"k.k] lksuk pkanh] edku nqdku vkfnA feJ lkexzh&% nksuksa feyh gqbZ lkexzh dks feJ 
lkexzh dgrs gSaA

ç-&÷õñ eè;e t?kU; ik=kksa dks ;s lkefxz;ka nku esa nsuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& NBoha çfrek rd vfookfgr eè;eik=k ik=kkvksa vkSj vozrh lE;XŸfÎ t?kU; ik=k 
ik=kkvksa dk ijLij esa fookg djkdj nklhnklkfn psru lkexzh Hkh nh tkrh gSA ;fn ;kSou 
ls Hkjiwj ckyd ckfydkvksa dk èkeZ ds fufeÙk fookg ugha djk;k rc eu o'k esa u gksus ls 
ikxyiu vk tk;sxk ;k i'kqor~ psÎk;sa djssaxs vr% èkeZlkèku ds fufeÙk ikf.kxzg.k laLdkj 
djkuk] vkthfodk ;k vU; cká lkèkuksa ds fufeÙk psru vpsru lkexzh Hkh nsuk ;ksX; gSA 
tSls iyax ,d ydM+h ls u cudj ø ydfM+;ksa ls curk gS ,sls gh eks{kekxZ dh lkèkuk ,d 
ls u gksdj vusdksa ls gksrh gSA  

ç-&÷õò fuË; vkSj O;ogkj eks{kekxZ dh lkèkuk D;k ,d ls gksrh gS ;k vusd ls\
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mÙkj& fuË; eks{kekxZ dh lkèkuk vkRexr vusd dkj.kksa ls gksrh gS rks O;ogkj eks{kekxZ dh 
lkèkuk vusd cká psru vpsru feJ lkexzh :i dkj.kksa ls gksrh gSA

ç-&÷õó buds vykok vkSj Hkh èkeZ lkèku esa lgk;Hkwr lkexzh ns ldrs gSa D;k\
mÙkj& gk¡] vo'; gh ns ldrs gSaA bu pkj çdkj ds nkuksa ds vykok vkSj Hkh èkeZ esa lgk;d 
psru vpsru lkexzh nsuk pkfg;s D;ksafd æO;] {ks=k] dky] Hkkokuqlkj èkekZèkeZ dks] fgrkfgr 
dks] dY;k.k vdY;k.k dks le>dj èkeZ ds ;ksX; lkexzh nsuk pkfg;s ,oa èkeZ ds v;ksX; 
lkexzh dks èkeZ esa ckèkd dkj.k tkudj ugha nsuk pkfg;s rFkk ,slk fu.kZ; vkxekKkuqlkj gkssuk 
pkfg;s] viuh  bPNkuqlkj ugha D;ksafd bPNkuqlkj fu.kZ; ysus ls çk;% lUekxZ NwV tkrk gSA  

ç-&÷õô lnks"k vkgkj ,oa midj.k nsus ls ekxZ vkSj ekxZ Qy D;k uÎ ugha gksxk\
mÙkj& gk¡] lnks"k vkgkj ,oa midj.k nsus ls vo'; gh eks{kekxZ rFkk eks{kQy uÎ gks tkrk gSA

ç-&÷õõ ;s midj.k funksZ"k gSa ;k lnks"k ;g dSls le>k tk;s\
mÙkj& tks vkgkj] midj.k vkfn eks{kekxkZuq:i ik=kksa dh vkRelkèkuk esa lgk;d gksa os funksZ"k 
gSa vkSj buds foijhr lnks"k gaSA mÙke] eè;e ik=kksa us midj.kksa ds çfr viuk ;ksx mi;ksx 
yxk;k fd gesa çkÆ gks] gedks nks ,slh ;kpuk dh ;k lkèkqvksa ds lkeus olfrdk esa >kMwiksaNk] 
ejEer djkuk] lkèkq Lo;a ia[kksa dk NsnuHksnu djsa] Nhys] dSaph] lqbZ pyk;as] flysa] ihNh cuk;s] 
cuok;s] deaMyq lqèkkjas vkfn nks"k gaSA 'kký funksZ"k gks ;fn ik=k dk {k;ksi'ke de gS] fo'ks"k 
Ågkiksg rdZ.kk'kfÚ ugha gS rc mudks ykSfdd'kký nsus ls os mlhdks lgh le>dj èkkj.kk 
cukdj èkeksZins'k djus yxsaxs vkSj HkÚx.k Hkh xq#ok.kh] ftuok.kh ekudj foÌkl dj ysaxs 
ftlls eks{kekxZ nwf"kr gksxkA vk£;dkvksa] {kqfÇdkvksa dks x`gLFkksa tSlk 'kjhj dk çn'kZu djkus 
okyk oý u nsdj fu£odkjksRiknd nsuk pkfg;s tks cnu dks vPNh rjg ls <dus okyk gks] 
;fn oý 'kjhj dk çn'kZd gS rks yTtk e;kZnk] czàzp;Z dk] la;e dk ikyu u gks ik;sxk vr% 
midj.k lnks"k gksus ls ik=kksa dk thou fcxM+sxk vkSj funksZ"k gksus ls lqèkjsxkA  

ç-&÷õö lnks"k midj.k vkgkj ikuh vkfn nsus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& lqik=kksa dks lnks"k lkexzh nsus ls eks{k vkSj eks{kekxZ fcxM+rk gSA vkRek ls deks± dk {k; 
ugha gksrk gSA vkRekjkèkuk] vkRe è;ku u gksus ls laoj futZjk u gksxh rc eks{k dh çkfÆ dSls 
gksxh\ lalkjekxZ esa] vkJocaèk esa] fo"k;fodkjksa esa o`f) gksus ls lalkj vkSj lalkjekxZ dh] iki 
dh o`f) gksxh ;gh nks"k gSA tSls lnks"k [kkn ikuh ls Hkwfe catj gks jgh gS] isM+ ikSèks Qyghu 
rFkk vle; esa lw[k jgs gSa] batsD'kuksa ds }kjk i'kq i{kh Hkh vle; esa e`R;q dks çkÆ gks jgs gSa 
rks euq"; Hkh xyr Hkkstuiku ls] vkS"kfèk ds lsou ls] Ñf=ke jtksoh;Z ds }kjk batsD'kuksa ds 
ekè;e ls xHkZ èkkj.k] ikyu] iks"k.k gksus ls xHkZLFk larkusa vusd chekfj;ksa ls ;qÚ tUe èkkj.k 
dj jgha gSa vkSj tYnh gh ej.k dks çkÆ gksrha gSa rks ,sls gh lqik=kksa dks ;fn xyr vkgkjikuh] 
vkS"kfèk nh xbZ rks ik=k Hkh vle; esa uÎ gks tk;saxs ;gh nks"k gSA 
uksV%& ;gk¡ rd ÷õö ç'uksÙkjksa i;±r òó oha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc òô oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

eqfu;ksa dh oS¸;ko`fÙk dSls djuk\
v.k;kjk.ka osTtkoPpa dqTtk tgsg tkf.kTtkA

xCHkCHkeso eknkOo f.kPpa rgk f.kjkyl;kAAòôAA
vuxkjk.kka oS¸;ko`R;a dq;kZr~ ;Fksg KkRokA 
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xHkkZHkZdeso ekrk bo fuR;a rFkk fujkyldkAA

tgk tSls eknk ekrk xCHkCHkeso Oo xHkZLFk f'k'kq dh f.kPpa fuR; f.kjkyl;k lkoèkkuh ls 
vkyL; NksM+dj  osTtkoPpa lsok djrh gS rgk oSls gh bg ;gk¡ v.k;kjk.ka eqfu;ksa dh lsok 
fujkylh gksdj fLFkfr dks tkf.kTtk tkudj dqTtk djuh pkfg;sA 

ç-&÷õ÷ ;gk¡ eqfu in ls fdl fdldks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& ;gk¡ eqfuin ls vkpk;Z] mikè;k;] lkèkq vkfn vusd Hksn okys leLr ftueqæk èkkjh] 
;Fkktkr :i èkkjh] fnxacj tSu eqfu;ksa dks vFkok lHkh eks{kek£x;ksa dks xzg.k djuk pkfg;sA

ç-&÷õø ;gk¡ eqfu in ls rhFk±dj rFkk vfjgarksa dks D;ksa xzg.k ugha fd;k\
mÙkj& ;|fi ÷õ÷ ds mÙkj esa rhFk±dj vfjgarksa dk uke LiÎ :i ls xzg.k ugha fd;k gS rks Hkh 
vkfn in ls rhFk±dj vfjgar in dks xzg.k dj fy;k gS D;ksafd tc lw=kdkj us lw=k esa iqykd 
vkfn ik¡pksa dks eqfu dgk gS rc ;gk¡ Hkh eqfuin ls rhFk±dj vfjgarksa dks xzg.k dj ysuk pkfg;s 
,slk vFkZ LiÎ gks tkrk gSA

ç-&÷õù rks rhFk±dj vkSj vfjgarksa dh lsok fdl çdkj ls djrs Fks vkSj djrs gSa\
mÙkj& ftl le; rhFk±dj vkSj vjgarçHkq lk{kkr~ fojkteku Fks ml le; NLFk eks{kekxhZ 
lkèkdx.kksa ds }kjk vkKk ikyu djuk] iwtkjkèkuk djuk rFkk baæ vkKk ls èkun dqcsj ;{k 
leo'kj.kkfn dh jpuk djuk Hkh lsok gh dgykrh FkhA vHkh orZeku esa mudh çfrekvksa dh 
vfHk"ksd] iwtk] vkjrh ,oa HkfÚ vkfn djuk lsok gS D;ksafd Hkxoku dh lsokiwtk dh ,slk 
jktLFkku esa vHkh Hkh cksyrs gSaA  

ç-&÷öú rhFk±dj vkSj vjgarksa dh orZeku esa lsok dj ldrs gSa D;k\
mÙkj& {ks=k vkSj dky Hksn gksus ls orZeku esa rhFk±dj vfjgarksa dh lk{kkr~ iwtk dj ldrs gSa 
D;ksafd fonsg{ks=kksa esa rhFk±dj vkSj vfjgar fojkteku gSa] ogk¡ djrs gh gSa vkSj ;gk¡ Hkh vrnkdkj 
LFkkiuk ls djrs gh gaS vFkok HkfÚHkkoksa ls çlé esa<d us ej.kdj nso cudj lk{kkr~ çHkq dh 
iwtk dhA ;fn esa<d tSlh vkidh HkfÚHkkouk gS rks dj ldrs gaS ;k ea=k fl) djus dh lkeF;Z 
gS rks ea=kksa dks fl) djds fonsg{ks=k esa tkdj iwtkjkèkuk dj ldrs gaS vr% dksbZ nks"k ugha gSA 

ç-&÷öñ vusd oýèkkjh tSu eqfu;ksa dks D;ksa xzg.k ugha fd;k\
mÙkj& egkohj ds mins'k esa oýèkkfj;ksa dks mRlxZekxhZ eqfu ugha ekuk gS D;ksafd xHkZLFk ckydor~ 
u gksus ls oýèkkjh tSu eqfu dgykus okys gksus ij Hkh mudks ;gk¡ xzg.k ugha fd;k gSA

ç-&÷öò eqfu;ksa ds fdrus Hksn gSa vkSj mudk Lo:i D;k gS\
mÙkj& eqfu;ksa ds mRlxZekxhZ vkSj vioknekxhZ ;s nks Hksn gSaA mRlxZekxhZ eqfu&% cká p;kZ ds 
R;kxh £ufodYiè;ku esa fLFkr ijeksis{kk la;eèkkjh mRlxZekxhZ eqfu dgykrs gSaA vioknekxhZ 
eqfu&% ihNh deaMyq vkfn cká lkexzh dk mi;ksx djus okys çeÙkxq.kLFkku okys eqfu;ksa dks 
vioknekxhZ dgrs gSa ̄ drq oýèkkfj;ksa dks eqfuin ls lacksèku u dj x`gLFk¯yxh mRÑÎ Jkod 
,syd {kqÇd dgk gSA 

ç-&÷öó eqfuin ls vk£;dkvksa dks D;ksa xzg.k ugha fd;k ;k D;ksa xzg.k fd;k gS\
mÙkj& vkpk;Z] mikè;k; vkSj eqfu;ksa tSlk vk£;dk dk :i u gksus ls ;k ijesfÏ in u gksus ls 
xzg.k ugha fd;k gS ;k rhuksa ijesfÏ;ksa ds leku ozrksa ds laLdkj vkSj ckáp;kZ gksus ls xzg.k 
dj gh fy;k gS vU;Fkk vk£;dk mipkj ls mÙkeik=k ugha dgyk ldrh rFkk ;g mipkj xèks 
ds lhax dh rjg ugha gSA     
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ç-&÷öô ;gk¡ vk£;dk in ls fdl fdldks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& ;gk¡ vk£;dk in ls òø] òõ] óö ewyxq.kksa dh èkkjh] vè;;u djus] djkus okyh] f'k{kknh{kk 
nsus okyh] f'k";kvksa dk laxzg fuxzg] èkkj.k ikyuiks"k.k djus okyh dks xzg.k dj ysuk pkfg;sA  

ç-&÷öõ ;gk¡ f'k{kk nh{kk ls D;k eryc gS\
mÙkj& ;gk¡ f'k{kk ls eryc çk;fËÙk vkSj nh{kk ls eryc ÅèoZxfr esa xeu djus ds fy;s 
lgk;d ozr] fu;e] la;e gSa lks ;gk¡ f'k{kk nh{kk nsusokyh ls eryc xf.kuh vk£;dkvksa ls gSA 

ç-&÷öö ;gk¡ laxzg] fuxzg] èkkj.k] ikyu vkSj iks"k.k ls D;k eryc gS\
mÙkj& laxzg&% oSjkxh eks{kek£x;ksa dks la?k esa ,df=kr djuk] feykuk laxzg gSA fuxzg&% oSjkxh 
cudj Hkh Hkksxh x`gLFkksa tSlh ;k èkeZ vkSj eks{kekxZ fo#) p;kZokyksa dks la?k ls fudky nsuk 
fuxzg gSA èkkj.k&% gj rjg ls ;ksX; f'k"; f'k";kvksa dks ges'kk ds fy, la?k esa j[kukA ikyu&% 
èkekZuqdwy ;ksX; vkgkj vkS"kfèk vkfn ls laj{k.k djuk] ;ksX; O;oLFkk tqVkuk ikyu gSA iks"k.k&% 
mÙkeksÙke laLdkjksa ds }kjk eks{kekxZ esa Ÿ<+ etcwr djuk iks"k.k gSSA ;s dk;Z ekr`fir`or~ f'k"; 
f'k";kvksa ds fy, fd;s tkrs gaSA      

ç-&÷ö÷ ;gk¡ Jkod in ls fdl fdldks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& Jkod in ls ,syd] {kqÇd rFkk leLr v.kqozrh] vozrh x`gLFkksa dks xzg.k djuk pkfg;sA 

ç-&÷öø ;gk¡ Jkfodk in ls fdl fdldks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& ;gk¡ Jkfodk in ls {kqfÇdk rFkk v.kqozrh] vozrh cguksa dks xzg.k djuk pkfg;sA

ç-&÷öù ;gk¡ vuxkj in ls çeÙk i;±r prq£oèk eqfula?k dks D;ksa xzg.k fd;k gS\
mÙkj& ;gk¡ vuxkj in ls eks{kekxZLFk leLr mÙke eè;e t?kU; eks{kek£x;ksa dh lsok djuk 
pkfg;s ,slk dgk gSA tSls ?kj esa lHkh dh lHkh lsok djrs gSaA leLr çk.kh oxks± esa fe=krk dk 
Hkko gks] lHkh esa okRlY; Hkko gks] lHkh esa ,d leku ÑikŸfÎ] n;kŸfÎ gks rHkh rks rhFk±dj 
çÑfr dk vkJo caèk gksrk gSA ftl çdkj lw;Z] paæ] isM+ ikSèks] es?k vkfn fcuk HksnHkko ds 
lHkh dks ,d leku bÎ lkexzh çnku djrs gSa mlh çdkj eks{kekxhZ cudj leLr çkf.k;ksa dh 
;Fkk;ksX; dksfV;ksa ls lsok d:axk vr% xzaFkdkj us ŸÎkar esa xHkZLFk larku ds ekè;e ls lHkh 
dks xzg.k fd;k gS] dsoy ,d nks dks ughaA

ç-&÷÷ú oS¸;ko`fÙk fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{kek£x;ksa dh vkRelkèkuk esa] èkeZikyu esa] çfrKk dks fuHkkus esa vk;s gq, ladVksa dks 
ftl fdlh Hkh mik; ls nwj djus dks] eu esa mRié gq, fodYiksa ds nwj djus dks rFkk gkFk iSj 
nckuk] rSyekfy'k djuk] vkgkj nsuk vkfn dks oS¸;ko`fÙk dgrs gSaA 

ç-&÷÷ñ oS¸;ko`fÙk fdu voLFkkokyksa dh dc djuk pkfg;s\
mÙkj& tc ik=kksa dk eu èkeZ ikyu ls gV jgk gks] çeknh cu jgk gks rHkh oS¸;ko`fÙk djuh 
pkfg;s ;k tc t:jr gks rHkh djuk pkfg;sA oS¸;ko`fÙk djus esa vkpk;ks± us jkf=k fnu dk 
foHkktu ugha fd;k gSA 

ç-&÷÷ò oS¸;ko`fÙk fdldh djuh pkfg;s\
mÙkj& eks{kekxhZ èkekZRekvksa dh oS¸;ko`fÙk djuk pkfg;s ¯drq oS¸;ko`fÙk djrs le; NksVk] cM+k] 
esjk] mldk] jksxh] fujksxh vkfn fopkj ugha djuk pkfg;s ;fn fd;s rks og oS¸;ko`fÙk ugha 
dgyk;sxhA
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ç-&÷÷ó oS¸;ko`fÙk fdruh ek=kk esa djuh pkfg;s\
mÙkj& eeZLFkkuksa dks NksM+dj 'ks"k LFkkuksa dh lkoèkkuh ls eks{kekxZLFk ik=kksa dh oS¸;ko`fÙk djuh 
pkfg;sA oS¸;ko`fÙk djrs le; ik=kksa ds eu esa cspSuh vkSj xqnxqnh u gks oSlh djuh pkfg;sA 
vR;ar èkhjs gkFk ls lsok djus ij xqnxqnh rFkk iwoZHkqÚ Hkksxksa dh ;kn vk ldrh gS] vR;ar 
dBksj gkFkksa ls rsyenZu djus ;k nckus ij vfèkd nnZ gksus dk Hkh Hk; jgrk gS vr% ik=kksa dh 
lgu'kfÚ ds vuqlkj lsok djuh pkfg;sA

ç-&÷÷ô oS¸;ko`fÙk dgk¡ djuk pkfg;s\ 
mÙkj& tgk¡ çlax gks ogha djuk pkfg;s blesa yTtk] Mjus ;k yksds"k.kk dh D;k t:jr\ D;k 
viuh ek¡] cguksa dh] iqf=k;ksa dh MkWDVjksa ls tk¡p ugha djkrs gSa\ D;k MkW- nqHkkZoukvksa ls ejhtksa 
dh tk¡p dj ldrk gS\ tc nwljksa ls lsok djkus esa yTtk ugha vkrh gS rks Lo;a ds }kjk lsok 
djus esa yTtk D;ksa\

ç-&÷÷õ orZeku esa lkèkqvksa dh lsok fdl Hkko ls djuk pkfg;s\
mÙkj& ;g lkèkq HkO; gS ;k vHkO;] lE;XŸfÎ gS ;k feF;kŸfÎ ,slk fopkj fd;s fcuk orZeku esa 
èkeZ ds fufeÙk lkèkqvksa dh oŞ ;ko`fÙk djuk pkfg;sA tSls dsoy viuh larku lqjf{kr jgs] LokLF; 
vPNk jgs bl Hkko ls rFkk dqynhid gksxk ,slk ekudj ek¡ cki lsok djrs gSaA dqyuk'kd gS 
,slk fopkj djus yxsa rks ek¡cki lsok gh ugha dj ldrs vr% dsoy orZeku thou dks ns[kdj 
gh lsok djuk pkfg;sA 

ç-&÷÷ö lkèkqvksa dh oS¸;ko`fÙk ds fy;s xHkZLFk larku dk mnkgj.k D;ksa fn;k\
mÙkj& ftl çdkj xHkZLFk larku u cksy ldrh gS] u b'kkjk dj ldrh gS] u nkSM+ ldrh gS] 
u Hkkx ldrh gS] u nwljksa ls f'kdk;r dj ldrh gS] gk¡] dnkfpr~ jks ldrh gS blh rjg 
lkèkqoxZ Hkh u cksy ldrs gSa] u b'kkjk dj ldrs gSa] u nkSM+ ldrs gSa] u Hkkx ldrs gSa] u 
vU;=k f'kdk;r dj ldrs gaS] u jks ldrs gSa] u nhu opu cksy ldrs gSa] u nhurk ds Hkko 
ykrs gSa vkfn gsrqvksa ls lkèkq dh lsok ds fy;s xHkZLFk larku dk ŸÎkar fn;k gS D;ksafd xHkZLFk 
ckyd vkSj lkèkq esa lekurk gS uhfr Hkh gS%& ^^ckyd cw<+ks ,d leku** blh rjg chekj] 
detksj O;fÚ Hkh xksn ds ckyd ds leku gks tkrs gSaA 

ç-&÷÷÷ oS¸;ko`fÙk lkèkqvksa dh iawNdj djuk pkfg;s ;k fcuk iwaNs\
mÙkj& xHkZLFk ;k rqjar ds tUes ckyd&ckfydkvksa ls ftudh vHkh vk¡[ksa gh ugha [kqy ik;h 
gSa rks D;k muls iawNdj nwèk fiykrs gSa] lsok djrs gSa] eyew=k lkQ djrs gSa] LFkku cnykrs 
gSa\ ughaA vius vki gh fcuk iwaNs foosd ls le; vkSj psÎkuqlkj tkudj nwèk fiykrs gSa] lsok 
djrs gSa vkfn Bhd oSls gh eqfu;ksa dh] prq£oèk la?k dh vkSj leLr eks{kek£x;ksa dh fcuk iwaNs 
oS¸;ko`fÙk djuh pkfg;sA iwaNdj lsok dh rks D;k dh\ iwaNdj ik=k dh gk¡ cqyokdj lsok djus 
ls ik=k Hkh Lo;a dkfjr vkSj vuqeksnuk ls iki dk Hkkxhnkj gksrk gS vr% ckyoS| ds leku 
lsok djuk pkfg;s rHkh rks fo"kkigkj Lrks=k esa èkuat; dfo us&

O;kihfMra ckyfeokRe nks"kS] #Çk?krka yksdeokfiiLRoe~AA 
fgrkfgrkUos"k.kekU|Hkkt% loZL; tUrksjfl ckyoS|%AA õAA 

vFkZ&% vKkurk ls ;g tho nq%[k miktZu djrk gS rFkk fgrkfgr ds vUos"k.k esa ean cqf) 
gks jgk gS mldks bl nq%[k ls NqM+kus ds fy, ftusaæ nso vkfnukFk ds fcuk vkSj nwljk dksbZ 
ckyoS| ugha gSA 
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ç-&÷÷ø lkèkqvksa ls iwaNdj lkèkqvksa dks vkgkjkfn nsuk pkfg;s D;k\
mÙkj& ftl lkèkq ls iwaNk gS mlh lkèkq dks vkgkjkfn fn;k rks ml lkèkq dks vèk%deZ lfgr 
x`gLFkius dk nks"k vk;sxk D;ksafd ,syd] {kqÇd] {kqfÇdk] vk£;dk rFkk eqfu;ksa us uodksfV 
ls vèk%deZ dk R;kx fd;k gS vr% bu ik=kksa ls iwaNdj vkgkjkfn u cukuk pkfg;s vkSj u 
budks nsuk pkfg;sA  

ç-&÷÷ù oS¸;ko`fÙk dHkh dHkh djuk pkfg;s ;k vg£u'k\
mÙkj& tc ykSfdd dk;Zdyki ges'kk djrs gSa rks vkRela'kksèku :ih oS¸;ko`fÙk ges'kk djuk 
pkfg;sA dgk Hkh gS ^^fu'kfnu oS¸;ko`fÙk djS;k lks fuË; Hko uhj frjS;k** tks vg£u'k 
èkekZ;ruksa dh oS¸;ko`fÙk djrk gS og fuË; ls lalkj leqæ ls ikj gksrk gS& lksygdkj.k iwtk 
dh t;ekykA

ç-&÷øú oS¸;ko`fÙk fdl çdkj ls djuk pkfg;s\
mÙkj& oS¸;ko`fÙk æO; vkSj Hkko ls ;k eu] opu] dk; ls djuk] djkuk vkSj vuqeksnuk Hkh 
djuk pkfg;s rHkh vkReçHkkouk vkSj èkeZçHkkouk gksrh gS vU;Fkk ugha ;k ek;kpkj fn[kkoV 
ds fcuk viuh 'kDR;uqlkj eks{k ds fufeÙk] lksRlkg] lkoèkkuh iwoZd ik=k dh vko';dkuqlkj 
oS¸;ko`fÙk djuk pkfg;sA 

ç-&÷øñ oS¸;ko`fÙk ds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& ik=kksa ds Hksnkuqlkj oS¸;ko`fÙk ds Hkh vusd Hksn gSaA tSls vkgkjkfn nsuk] 'kjhj enZu] 
rsyekfy'k] fldkbZ djuk] olfrdk dh lQkbZ djukA ihNs ihNs djhc ,d gkFk dk varj 
nsdj xeu djuk] uhps cSBuk] uhps lksuk] uezrk ls cksyuk] míaMrk ugha djuk] ihNh deaMyq 
nsuk vkfn vusd Hksn gSaA  

ç-&÷øò bl çdkj oS¸;ko`fÙk djus ls nkrk dks D;k ykHk gS\
mÙkj& bl çdkj oS¸;ko`fÙk djus ls nkrk ds varjax esa fo"k;d"kk;ksa dk] lqf[k;k LoHkko] çekn 
dk R;kx gksus ls varjax oS¸;ko`fÙk ri gSA ftlls foiqyek=kk esa deks± dk laoj vkSj deks± dh 
futZjk gksrh gS rFkk cká esa fou;] eknZo vkfn xq.k [;kfir gksuk vkfn vusd ykHk çkÆ gksrs gSaA 

ç-&÷øó Ñr dkfjr vuqeksnuk ls lsok djuh pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& Lo;a djus dks Ñr] nwljksa ls djkus dks dkfjr vkSj djus okyksa dh ç'kalk djus dks 
vuqeksnuk dgrs gSaA Lo;a djrs gq, nwljs ls djkuk] ç'kalk djuk 'kksHkk nsrk gS ¯drq Lo;a u 
djrs gq, nwljksa ls djkuk] vuqeksnuk djuk v'kksHkuh; gS] vkReoapuk gS] LodrZO;ksa dks uÎ 
djuk gS D;ksafd èkeZdk;ks± ls le; cpkdj ikidk;ks± esa yxkuk vkSj vius dks èkekZRek le>uk 
vkReoapuk gSA vkt orZeku esa çeknh èkuoku nsoiwtk] xq#vksa dks nku nsuk vkfn Lo;a u dj 
ukSdjksa ls djkdj Lo;adks cM+k èkekZRek le>us yxs gSa lks ;s chekj gksrs gq, Hkh nwljksa dks nokbZ 
f[kykdj LoLFk gksuk pkgrs gSa ,slk le>uk pkfg;sA  
uksV%& ;gk¡ rd ÷øó ç'uksÙkjksa i;±r òôoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc òõoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

nku dqnku dh 'kksHkk
 lIiqfjlk.ka nk.ka dIir:.ka Qyk.k lksga okA
 yksgh.ka nk.ka tb foek.klksgk loa tk.ksAAòõAA
 lRiq#"kk.kka nkua dYir:.kka Qykuka 'kksHksoA
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 yksHkhuka nkua ;fn foeku'kksHkk 'koa tkuhfgAA 

lIiqfjlk.ka lRiq#"kksa dk nk.ka nku dIir:.ka dYio`{k ds Qyk.k Qyksa dh lksga 'kksHkk ok 
lŸ'k tb vkSj yksgh.ka yksfHk;ksa dk nk.ka nku loa 'ko dh foek.klksgk ikydh ds leku 
tk.ks tkuuk pkfg;sA

ç-&÷øô lTtu iq#"k] lTtu ýh] lTtu uiqald fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks loZr% eks{kekxZLFk xq.kksa ls laié gks ewyksÙkjxq.kksa dk] "kMko';dksa dk ikyd gks] 
lTtkfr] dqykfn mPpxq.k ;qÚ lnkpkfjvksa dks lTtu iq#"k] lTtu ýh] lTtu uiqald dgrs gSaA

ç-&÷øõ nqtZu iq#"k] nqtZu ýh] nqtZu uiqald fdls dgrs gSa\
mÙkj& viuh fnup;kZ ls tkfr dqy vkSj ftuèkeZ dks dyafdr djus okys nq"pfjf=k;ksa dks] 
ikikpkj] O;lu lsou] feF;kRo] vU;k; vkSj vHk{; ds lsoh dks] jktæksgh] ns'kæksgh] lektæksgh] 
ifjokjæksgh] èkeZæksgh] vkRe?kkrd dks nqtZu iq#"k] nqtZu ýh] nqtZu uiqald dgrs gSaA

ç-&÷øö iq#"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& mRÑÎ iq#"kkFkZ djus okys dks] tks mÙke xq.kksa ls laié gks] çfrKk dks var i;±r ikyu 
djus esa deZB gks] milxZ ijh"kg dks thrus esa deZB gks] xHkZ èkkj.k djkus dh lkeF;Z okys 
dks iq#"k dgrs gSaA

ç-&÷ø÷ ;fn bu xq.kokyksa dks iq#"k dgrs gks rks ýh vkSj uiqald fdls dgksxs\
mÙkj& 'kjhj dh jpuk ls Hkys gh ýh ;k uiqald dk vkdkj gks ij varjax esa bu xq.kksa ls laié 
gksus ds dkj.k eks{kekxZ esa iq#"k gh gSA 'kjhj dh jpuk rks ekal¯iM Lo:i gS] okLro esa vkRek 
dk xq.kksa ls mRFkku vkSj nks"kksa ls iru gksrk gS rHkh rks 'kjhj dh jpuk ls ýh] uiqald gksus ij 
Hkh xq.kksa ls laié gksus ds dkj.k nsoksa ds }kjk] jktk egkjktkvksa ds }kjk iwT;rk dks çkÆ gqb± 
rFkk fnxacj tSukpk;ks± us Hkh vius eq[kkj¯on ls vkSj ys[kuh ls loZ=k çla'kk dh] xq.kdhrZu 
fd;kA tks ;Fkkolj 'kkýksa esa i<+k tkrk gSA 

ç-&÷øø mÚ xq.koku æO; ls ýh] uiqald gks rks D;k lk{kkr~ eks{k esa tk ldrs gSa\
mÙkj& ç- ÷ø÷ esa mÚ xq.koku æO; ýh] uiqald eks{kekxhZ cudj lksygosa LoxZ rd tk ldrs 
gSa blds vkxs ughaA tc ;s lksygosa LoxZ ds vkxs ugha tk ldrs gSa rks eks{k esa tkus dh ckr 
rks cgqr nwj jghA 

ç-&÷øù æO;osn vkSj Hkkoosn dh jpuk fdu fdu dkj.kksa ls gksrh gS\
mÙkj& iq™yfoikdh 'kjhjukedeZ vkSj vaxksikax ukedeksZn; ls 'kjhj lacaèkh ;ksfu] Lru] ¯yx 
nk<+h eawNkfn  æO;osn ,oa eksguh;deZ ds Hksnksa esa osnuksd"kk;ksn; ls Hkkoosn ýh] iq#"k vkSj 
uiqald gksrs gSaA   
ç-&÷ùú lTtu iq#"kksa dks dYio`{k ds leku D;ksa dgk\
mÙkj& tSls dYio`{k çkf.k;ksa dh bPNkuqlkj] dkeukuqlkj ;kpuk djus ij bÎ Qy nsrs gSa oSls 
lTtu iq#"k çkf.k;ksa dh bPNkuqlkj bÎ Qy nsrs gSa] fdfefPNd nku nsrs gSa vr% Qynku 
dh lkeF;Z ,d leku gksus ls lTtu iq#"kksa dks] mÙke nkunkrkvksa dks dYio`{kor~ dgk gSA  

ç-&÷ùñ dYio`{k fdls dgrs gSa] fdrus çdkj ds gksrs gSa vkSj D;k nsrs gSa\
mÙkj& dYiukuqlkj lalkjh thoksa ds ik¡pksa bafæ; lacaèkh fo"k; lkexzh çnku djus okys dks 
;k vkèkkj vkèks; esa vHksn foo{kk dj leLr çdkj ds euksuqdwy Hkksx ds fufeÙk lkexzh 
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çnku djus okys dks dYio`{k dgrs gSaA ;s ñú gksrs gSa vFkok cq[kkj tSlh laKkvksa ds 'keukFkZ 
ek=kkuqlkj lq[k lkexzh nsrs gSaA ;s lHkh dYio`{k vHksn foo{kkuqlkj lfpÙk] ,dsafæ;] LFkkoj 
vkSj i`fFodkf;d fr;±p tho gksrs gSaA 

ç-&÷ùò D;k dYio`{k ds leku vkSj Hkh dksbZ lkexzh bÎ Qy nsrha gSa\
mÙkj& gk¡] dYio`{k ds leku vkSj Hkh oLrq;sa lalkjh çkf.k;ksa dks dkeukuqlkj bÎQy nsrha gaSA 
tSls dkeèksuq xk;] ¯prke.kh jÃ] jlk;u vkSj ikjliRFkj vkfnA 

ç-&÷ùó mu dYio`{kksa ds uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& uke&% ñ- ikukax ò- rw;k±x ó- Hkw"k.kkax ô- oýkax õ- Hkkstukax ö- vky;kax ÷- nhikax 
ø- Hkktukax ù- ekykax ñú- rstkaxA

ç-&÷ùô mu HkksxHkwfetksa dks ikukax dYio`{k D;k nsrs gSa\
mÙkj& mu HkksxHkwfetksa dks ikukaxtkfr ds dYio`{k eèkqj] lqLoknq Ngjlksa ls ;qÚ ç'kLr vfr'khr 
rqfÎ vkSj iqfÎdkjd óò çdkj ds is; æO; nsrs gSaA

ç-&÷ùõ mu HkksxHkwfetksa dks rw;k±x tkfr ds dYio`{k D;k nsrs gSa\
mÙkj& mu HkksxHkwfetksa dks rw;k±x tkfr ds dYio`{k mÙke oh.kk] iVq] iVg] e`nax] >kyj] 'ka[k] 
nqanqfHk] HkaHkk] Hksjh vkSj dkgy vkfn ukuk çdkj ds ok|ksa dks nsrs gSaA 

ç-&÷ùö mu HkksxHkwfetksa dks Hkw"k.kkaxdYio`{k fdrus çdkj ds vkHkw"k.k nsrs gSa\
mÙkj& mu HkksxHkwfetksa dks Hkw"k.kkaxtkfr ds dYio`{k dad.k] dfVlw=k] gkj] ds;wj] eathj] dVd] 
dqaMy] fdjhV vkSj eqdqVkfn dks nsrs gSaA vk;Z ds ñö vkHkw"k.k%& dqaMy] vaxn] gkj] eqdqV] ds;wj] 
Hkkyi] dVd] çkyac] czàlw=k ¼tusÅ½] uwiqj] nks eqfædk;sa] es[kyk] ryokj] Nqjh] xzSosf;d vkSj 
d.kZiwjA vk;kZvksa ds Nqjh vkSj ryokj ds fcuk 'ks"k ñô vkHkw"k.kA fr-i- v- ô xk- óöõ&óöö 

ç-&÷ù÷ mu HkksxHkwfetksa dks oýkax tkfr ds dYio`{k D;k nsrs gSa\
mÙkj& mu HkksxHkwfetksa dks oýkax tkfr ds dYio`{k fuR; phui] mÙke {kkSe oý rFkk eu 
vkSj u;uksa dks vkuafnr djus okys ukuk çdkj ds oý nsrs gSaA 

ç-&÷ùø mu HkksxHkwfetksa dks Hkkstukax tkfr ds dYio`{k D;k nsrs gSa\
mÙkj& mu HkksxHkwfetksa dks Hkkstukax tkfr ds dYio`{k ñö&ñö çdkj dk vkgkj] O;atu] ñô çdkj 
ds lwi nky vkfn] ñúø çdkj ds [kk| inkFkZ] óöó Lok| inkFkZ] öó çdkj ds jlksa dks nsrs gSaA  

ç-&÷ùù mu HkksxHkwfetksa dks vky;kax tkfr ds dYio`{k D;k nsrs gSa\
mÙkj& mu HkksxHkwfetksa dks vky;kax tkfr ds dYio`{k LofLrd] ua|korZ vkfn lksyg çdkj 
ds je.kh; fnO; Hkou nsrs gSaA 

ç-&øúú mu HkksxHkwfetksa dks nhikax tkfr ds dYio`{k D;k nsrs gSa\
mÙkj& mu HkksxHkwfetksa dks nhikaxtkfr ds dYio`{k tyrs gq, nhidksa ds leku çdk'k nsrs gSaA 

ç-&øúñ mu HkksxHkwfetksa dks Hkktukax tkfr ds dYio`{k D;k nsrs gSa\
mÙkj& mu HkksxHkwfetksa dks Hkktukaxtkfr ds dYio`{k Lo.kZ vkSj vusd jÃksa ls fu£er èkoy 
>kjh] dy'k] xkxj] pkej vkSj vklukfn nsrs gSaA 

ç-&øúò mu HkksxHkwfetksa dks ekykax tkfr ds dYio`{k D;k nsrs gSa\
mÙkj& mu HkksxHkwfetksa dks ekykax tkfr ds dYio`{k oÇh] r#] xqPN vkSj yrkvksa ls mRié gq, 
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ñöúúú Hksn :i iq"iksa dh fofoèk ekykvksa dks nsrs gSaA 

ç-&øúó mu HkksxHkwfetksa dks rstkax tkfr ds dYio`{k D;k nsrs gSa\
mÙkj& mu HkksxHkwfe;ksa dks rstkax tkfr ds dYio`{k djksM+ksa lw;ks± dh fdj.kksa ds leku çdk'k 
nsrs gSaA fr-i- vfèk-ô xk- óôö ls óõ÷ rd ns[kuk pkfg;sA

ç-&øúô ;fn ;s dYio`{k i`Fohdkf;d gSa rks ogk¡ 'ks"k LFkkojksa ls D;k ç;kstu gS\
mÙkj& o`{k uke rks ouLifr dk gh gS fQj Hkh vkèkkjvkèks; esa vHksn djds ;k vkèkkj dks çèkku 
dj i`Fohdkf;d gSa ,slk dgk gS D;ksafd i`Foh vkèkkj gS rks 'ks"k ô LFkkojtho vkèks; gSaA ;fn 
HkksxHkwfe esa dsoy ,d i`Fohdkf;dtho gh gSa rks 'ks"k pkj LFkkojksa ds vHkko dk çlax vkrk gSA 

ç-&øúõ i`FOkh gh lHkh :i esa ifj.keu djrh gS ,slk ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ugha] ijek.kq ik¡pksa LFkkojksa esa ifj.keu djus dh 'kfÚ okyk gSS ij og ijek.kq ,d le; 
esa ,d LFkkoj :i ls ifj.keu dj ldrk gS] lHkh esa ugha fQj Ldaèk rks ,d le; esa ,dlkFk 
ik¡pksa LFkkoj :i ls ifj.keu dj gh ugha ldrk ,sls gh i`Fohdkf;d Ldaèk ,d le; esa 
,dlkFk ty vfXu] ok;q vkSj ouLifr :i ls ifj.keu ugha dj ldrk blh rjg iké :i 
ls i`Foh ifj.keu ugha dj ldrh D;ksafd deZHkwfet euq"; euq";uh ouLifrdkf;d cht] 
Qy] iÙks] 'kk[kk] çfr'kk[kkvksa dks dwV ihldj vius iq#"kkFkZ ls nky] iwjh] feBkbZ gyok vkfn 
iké cukrs gSa] i`Foh ls] feh ls ughaA ;fn iké feÏké feh ds gh gksrs gSa rks D;k rhFk±dj 
çÑfr okys Hkh feh ds iké feÏké [kkrs gSa D;ksafd baæ baæk.kh dYio`{k dh gh lkexzh ykrs 
gSa rc HkksxHkwfe vkSj dqHkksxHkwfe esa D;k varj jgk\ vr% Ldaèk dks Ldaèk :i ls ifj.keu djus 
esa de ls de vareZqgwrZ le; yxrk gS 'kh?kzrk ls Ldaèk :i esa u ifj.keu djrs gSa vkSj u os 
viuk tkfrxr LoHkko NksM+rs gSaA èk- iq- ñ lw- óô i`- òõ÷  

ç-&øúö ogk¡ feh gh gokfn :i esa ifj.keu djrh gS ,slk ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& HkksxHkwfe esa ;fn feh iRFkj gh gokikuh vkfn :i esa ifj.keu dj tkrs gSaa rks ogk¡ 
¯iM:i esa cknj tydkf;d vkSj cknjok;qdkf;dkfn thoksa dk vHkko çkÆ gksrk gS vkSj 
ok;qdkf;dthoksa ds fcuk ÌklksPN~okl çk.k dk Hkh vHkko çkÆ gksrk gS ;k tks ftlesa ifj.keu 
dj jgk gS mldk Hkh vfLrÙo gksuk pkfg;s rHkh rks og ml:i esa ifj.keu djsxkA ;fn mldk 
ml :i esa vfLrÙo ugha gS rks ml :i esa dkSu ifj.keu djsxk\ gokikuh vkSj ouLifr ds 
fcuk Hkwfe Hkh ÅljHkwfeor~ gks tkrh gS fQj ogk¡ ds i'kqi{kh eèkqj LokfnÎ gjh gjh ?kkl [kkrs 
gSa ,slk vkpk;ks± us D;ksa dgk\ bl dkj.k tks ftl :i esa gS HkksxHkwfet mldks mlh :i esa 
xzg.k djrs gSa ;k tSls ;gk¡ ij cM+sò laié ?kjkuksa esa jktkjkuh] lsBlsBkuh Hkkstu cukuk idkuk 
ugha tkurs dsoy [kkuk tkurs gSa ,sls gh HkksxHkwfetksa esa Hkjiwj laiérk gksus ds dkj.k Hkkstu 
idkuk] lqèkkjuk ugha tkurs ¯drq tSlk miyCèk gqvk mldks oSls gh lsou dj ysrs gSaA ns[kks 
i'kqi{kh èkkU;ksa dks dPpk gh [kk ysrs gSa rks muesa fdruh rkdr gS rFkk euq"; ukuk fepZelkyksa 
ds] Nksado?kkj ds laLdkjksa ls ;qÚ Hkkstu djrk gqvk Hkh mruh rkdr okyk ugha gks ikrk gS 
D;ksafd lCthQyksa vkSj èkkU;ksa dks vfXu ls laLdkfjr djus ij mudh LokHkkfod lkeF;Z uÎ 
gks tkrh gS lks euq"; detksj vkSj chekj jgrk gSA      

ç-&øú÷ yksHk d"kk; vkSj yksHkh fdls dgrs gSa\
mÙkj& fo"k;Hkksxksa esa vkSj rRlacaèkh lkexzh esa ;k ikikJo esa dkj.kHkwr lkexzh ds çfr vkd"kZ.k 
Hkko dks] psÎk dks yksHk d"kk; dgrs gSa vkSj bl d"kk; ls lfgr tho dks yksHkh dgrs gSaA   

ç-&øúø yksHkh euq"; fdls dgrs gSa\
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mÙkj& lalkjh vuk;ruksa ds çfr yxko >qdko okys dks ;k fo"k;klÚ dks yksHkh euq"; dgrs gSaA 

ç-&øúù foeku fdls dgrs gSa\
mÙkj& fo& fo'ks"k :i lsA eku& vgadkj ls vdM+dj lw[ks ckal ds leku jgus dks eku vkSj 
nksuksa ds feykus dks vFkok nsonsokaxukvksa ds fuoklLFkku dks ;k vkdk'k esa mM+us okys ;a=k 
dks foeku dgrs gSaA

ç-&øñú xzaFkdkj us foeku dks fdlds leku dgk gS\
mÙkj& tc dksbZ fo'ks"k O;fÚ ej tkrk gS rc mldks ckal dh ysVus] cSBus ;ksX; yach 'kS¸;k 
cukdj ;k jktk egkjktk ;k riLohtuksa dh e`R;q gksus ij cSBus ;ksX; vklu esa fojkteku dj 
'e'kku dh vksj ys tkus ds lkèku dks e`rd'kS¸;k ds leku foeku dgrs gSaA 

ç-&øññ yksHkh iq#"kksa ds] nqtZuksa ds nku dks e`rd'kS¸;k dh miek D;ksa nh\
mÙkj& tSls e`rd'kS¸;k dh 'kksHkk vkSj ç'kalk ugha gksrh gSa] u iwtk vknj lEeku gksrk gS og 
BBjh dsoy ,dek=k tykus ds dke vkrh gS] v'kqHk gksrh gSA oSls gh yksHkh iq#"kksa ds nku dh 
efgek ,slh gh gS tks orZeku esa ns[k jgs gSaA yksHkh nkunkrkvksa dh efgek dh dksbZ ç'kalk u 
dj mYVh ¯unk gh djrs gaSA ml eD[khpwl] datwl us D;k fn;k\ og u [kkrk gS] u f[kykrk 
gS] fdlku ds [ksr esa [kM+s papkiq#"k ds leku gS tSls papkiq#"k u Lo;a [kkrk gS] u Hkwa[ks I;kls 
i'kqif{k;ksa dks [kkus nsrk gS dsoy fdlh vU; O;fÚ ds fy, j{kk djrk gS ,sls gh datwl dks 
uiqald ds leku Hkh dgk gSA 

ç-&øñò papkiq#"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& fdlku [ksr esa Qly dh j{kk ds fy, euq";kdkj esa ydfM+;ksa dks xk<+dj diM+s igukdj 
iqryk [kM+k djrs gS mldks papkiq#"k dgrs gSa ;k dgha dgha lhèkk ckal xk<+dj ml ij dkyk 
?kM+k j[k nsrs gSa tks Qly dh j{kk djrk gqvk euq";ksa dh ŸfÎnks"k ls Hkh j{kk djrk gS vFkkZr~ 
utj ugha yxus nsrk gSA  

ç-&øñó datwl dks uiqald ds leku D;ksa dgk\
mÙkj& ftl çdkj uiaqld lok±x lqanj ;kSouorh ifÃ dks ikdj dsoy ns[kdj] Li'kZ djds 
eu çlé dj ysrk gS ij uiaqldrk ds dkj.k dkelq[k dk vuqHko ugha dj ikrk blh çdkj 
datwl çk.kh èku laifÙk dks ikdj dsoy ns[k djds laHkky djds eu çlé dj ysrk gS ¯drq 
ml laifÙk dk Hkksx miHkksx u djus ds dkj.k mls uiqald ds leku dgk gSA

ç-&øñô datwl yksHkh nkunkrk dks ,slh miek D;ksa nh\
mÙkj& yksHkhiq#"k loZçFke nku nsrk gh ugha dnkfpr~ fdlh ds çse ;k nokco'k ;k vU;     
dkj.kksa ls vusdckj çsj.kk djus ij [;kfriwtkykHk dh Hkkouk iwoZd nsus ds dkj.k ;g miek nh 
gS ;k dY;k.k dh] vkRefgr dh Hkkouk u gksus ls ;g miek nh gS lks ;g miek iru ds fy, 
u gksdj mRFkku ds fy;s le>uk pkfg;s D;ksafd egkiq#"kksa ds opu mRFkku ds fy;s gksrs gSaA

ç-&øñõ ;fn mRFkku djkus dk mís'; gS rks vPNh miek nsrs\
mÙkj& ;fn egkiq#"k vU; irukFkZ 'kCnksPpkj.k djus yxsa rks os egkiq#"k dSls\ vr% dghaò xyr 
iaFk ls gVkdj lUekxZ eas ykus ds fy;s ykSfdd 'kCnksa dk Hkh ç;ksx dj ysrs gSa tSls ek¡ cki 
vukKkdkjh iq=k dks dqiq=k dgrs gSa lks mudk dqiq=k dguk iru ds fy;s u gksdj lqèkkjus ds 
fy;s gS ,sls gh vkpk;Z us ;g miek nqHkkZoukvksa dks fudkyus ds fy;s nh gS] iru ds fy, ughaA  
uksV%& ;gk¡ rd øñõ ç'uksÙkjksa i;±r òõoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc òöoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          
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lRik=k ls vufHkK vfoosdh 
tlfdfÙk iq..kykgs nsb lqcgqxafi tRFk rRFksoA

 lEekb lqxq.kHkk;.k iÙkfolsla .k tk.kafrAAòöAA
 ;'k% dh£riq.;ykHkk; nnkfr lqcgqdefi ;=k r=kSoA

 lE;DRokfnlqxq.kHkktuik=kfo'ks"ka u tkufUrAA

yksHkh iq#"k tlfdfÙkiq..kykgs ykSfdd ;'kdh£r vkSj iq.; ds fy;s lqcgqxafi vusdfoèk 
nku nsb nsrs  gSa os lEekb lE;DRokfn lqxq.kHkk;.k mÙkexq.koku iÙkfolsla ik=kfo'ks"k dks .k 
ugha tk.kafr tkurs gaSA 
ç-&øñö ;'k%dh£r fdls dgrs gSa\
mÙkj& Lo;a xq.k:i esa ifj.keu djus dks] xq.kksa dk dFku vkSj ̄ pru gks mls ;'k%dh£r dgrs gSaA

ç-&øñ÷ vius xq.kksa dk c[kku nwljs djsa mls ;'kdh£r ukedeZ D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ;'k%dh£r ukedeZ thofoikdh çÑfr gksus ls bldk Qy dsoy viuh vkRek esa gh çkÆ 
gksrk gS cká esa nwljksa ds dgus ls ughaA ;fn ijÑr xq.kç'kalk dks ;'k%dh£r ukedeZ ekurs gks 
rks ftudh lekfèk gks pqdh gS] eks{k çkÆ dj pqds gSa mudh ç'kalk] xq.kdhrZu] iwtkjkèkuk djrs 
gaS] ew£r cuokdj] çfrÏk djkdj HkfÚ vkfn eaxydk;Z djrs] djkrs gSa muds Hkh ;'k%dh£r 
ukedeksZn; ekuuk iM+sxk fQj ,slk dgus ls lalkjh tho ekuus dk çlax vk;sxk fQj lqHkx] 
'kqHk ukedeZ dk D;k Qy gS\ fp=kdyk dh] Hkksx inkFkks± dh] tM+ inkFkks± dh] gokikuh dh] 
iq"iksa dh] lCth Qyksa dh] e| ekal dh] pksjksa vkfn dh Hkh çla'kk dh tkrh gS fQj muds Hkh 
;'k%dh£r ukedeZ dk mn; ekuuk iM+sxk vr% okLro esa vius vki esa xq.kksa dk o.kZu] ¯pru 
;'k%dh£r ukedeZ dk mn; tkuuk pkfg;s D;ksafd ,d gh le; esa ,dlkFk ,d tho ds 
;'k%dh£r vkSj v;'k%dh£r uke deZ dk mn; ugha gksrk gSa dkj.k ;s nksuksa çÑfr;ka lçfri{kh 
gSaA ,d le; esa ,d dk gh mn; vkSj ,d dk vuqn; gksrk gSA       

ç-&øñø cká esa ¯unk vkSj çla'kk gksus dks budk mn; ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& ,dlkFk ,d le; esa ,d tho dh vusd çk.kh ¯unk çlaa'kk djrs gq, ns[ks tk jgs gSa 
,d gh le; esa ,dlkFk nksuksa çÑfr;ksa dk mn; ekuus ls ;s lçfri{kh çÑfr;ka cu ugha 
ldrh gSa vkSj v;'k%dh£r dk mn; vkpk;ks± us pkSFks xq.kLFkku rd gh ekuk gS tcfd yksd 
esa eqfu;ksa dh] dsofy;ksa dh Hkh ,d le; esa ,dlkFk ¯unk vkSj ç'kalk gksrh gS rc bls D;k 
dgsaxs\ vr% Lo;a esa gh nqxZq.kksa ls ifj.keu djuk v;'k%dh£r vkSj xq.kksa ls ifj.keu djuk 
;'k%dh£r ekuuk pkfg;s tks loZ=k funksZ"k gSA

ç-&øñù v;'k%dh£r dk mn; pkSFks xq.kLFkku rd gksus ls xq#vksa dh ̄ unk D;ksa gqbZ\
mÙkj& v;'k%dh£r ukedeZ çÑfr thofoikdh gksus ls bldk mn; d-dka- esa pkSFks xq.kLFkku 
rd gh dgk gS blds vkxs ugha fQj Hkh ;fn vki v;'k%dh£r ukedeZ ds mn; ls eqfu;ksa 
dh] dsofy;ksa dh ¯unk gqbZ vkSj eqfu Hkh ekuus yxsa dh D;k djsa esjs v;'k%dh£r ukedeZ dk 
mn; gS rc mudks x`gLFk ekuuk iM+sxk ;k deZfl)kar cnyuk iM+sxkA vc cksyks vki fdldks 
cnyuk pkgrs gks\ vr% v;'k QSykus okyk] ¯und uhpxks=k vkSj v;'k%dh£r dk vkJocaèk 
dj jgk gS lks eqfu;ksa dk v;'k% QSyuk] ¯unk gksuk Lo;a dh vis{kk fu"dkj.k gS ¯drq djus 
okys O;fÚ dh vis{kk ldkj.k gSA 
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ç-&øòú ckgj esa xq.kdhrZu fd;k tkuk ;'k%dh£r gS ;g vFkZ Bhd D;ksa ugha gS\
mÙkj& ;g ykSfdd ifjHkk"kk gS] fl)kar dh ugha D;ksafd vkxfed ifjHkk"kkvksa dks 'kadkdkjksa 
us ;k ykSfdd oÚkvksa us lgh ugha le>k gS blhfy, os rÙoehekalk ls vufHkK gSa vr% 
ykSfdd vFkZ ykSfddŸfÎ ls gh xyr gS rks yksdksÙkj ŸfÎ ls dguk gh D;k gS\ blh Hkwy ls 
vkt oÚkx.k vfoosdh gSa vr% xq.kdhrZu drkZvksa ds dnkfpr~ ;'k%dh£r deZ dk mn; ekuk 
tk ldrk gSA     

ç-&øòñ xq.kdhrZu djusokys ds ̂ ^dnkfpr~** ;'k%dh£r dk mn; gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;fn xq.kdhrZu djus okyk ykSfdd O;fÚ fu%LokFkhZ] fu"diVh vkSj rÙoosÙkk gS rks mlds 
;'k%dh£r iq.;deZ çÑfr dk mn; gS ^^dnkfpr~** in dk ;g vfHkçk; gSA 

ç-&øòò iq.; fdls dgrs gSa] fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& tks vkRek dks ifo=k djs] ifo=krk djk;s rFkk lgk;d gks vkSj lkalkfjd bafæ;lq[k 
lkexzh] inoh vkfn çkÆ djk;s mls iq.; dgrs gSaA iq.; ds nks Hksn gSaA ñ- èkeZ ds fufeÙk ò- 
Hkksx ds fufeÙkA  

ç-&øòó deZ{k; ds fufeÙk iq.; gksrk gS ,slk D;ksa ugha dgk\
mÙkj& tks vkRek dks ifo=k djs vkSj djk;s mls iq.; dgrs gSa ,slk dgk gh gS rks vc vki gh 
crk;sa fd deks± dks {k; fd;s fcuk vkRek dSls ifo=k gksxh vr% okLro esa iq.; ogh gS tks 
vukfn vkSj lkfn dkyhu deks± dks {k; djkdj 'kq)kRek çkÆ djk;sA tSls lkrkosnuh; vkfnA

ç-&øòô èkeZ ds fufeÙk iq.; fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftu ;ksxksa dh fØ;kvksa ls vkRek lalkjcaèku ls eqÚ gksdj eks{klq[k dks çkÆ gkss ,sls 
èkeZ dh çkfÆ esa lgk;Hkwr lkèkukas dks] iq.; lap; ;k deks± ds {k; esa fufeÙk iq.; dks èkeZ ds 
fufeÙk iq.; dgrs gSaA  

ç-&øòõ lq&vPNk yxs] [k&bafæ;kas dks& mls lq[k dgrs gSa rc ijekRek lq[kh dSls\
mÙkj& vius vkRelq[k fouk'kkFkZ dkSu è;kukè;;u] riËj.k djsxk\ ?kj] ifjokjkfn dks NksM+dj 
laU;klh dkSu cusxk\ vr% lHkh çk.kh mRÑÎ cuus ds fy;s iq#"kkFkZ djrs gSa vkfn gsrqvksa ls 
bafæ;lq[kkis{k;k dksbZ vkSj fo'ks"k lq[k gksuk pkfg;s tks 'kkÌr gks] lhekrhr gks] ijfujis{k 
gks] vkReksRFk gks D;ksafd vejdks'k ç-dkaM O;kseoxZ Üyks- ua-ñ esa ^[ka*& [k dks vkdk'kokph 
ekuk gS tSls& vkdk'k dk vfLrRo vkSj vkèkkj Lo;a gh gS] fuysZi] fujatu] fujkdkj gS ,sls gh 
vkRekuan dks le>uk pkfg;s bl dkj.k vfjgar vkSj fl)ksa ds vrhafæ;] lhekrhr] vuarlq[k 
gSA bafæ; lq[k gh lq[k gS 'ks"k lq[k ugha lks ,slh ekU;rk okyksa dh ŸfÎ esa vfookfgr] czàpkjh] 
okuçLFk vkSj laU;klh Hkh loZFkk iw.kZ nq%[kh gksaxs rc R;kx] rièkeZ Hkh fu"Qy Bgjsaxs vr% 
tc larks"kh lkèkq laU;klh lnk lq[kh gksrs gSa rc vfjgar fl) çHkq vuarlq[kh gSa ,slk vuqeku 
ls tkuk tkrk gS blfy, èkeZ ls vkRek lq[kh gksrh gS ;g Bhd gh dgk gSA    

ç-&øòö Hkksx ds fufeÙk iq.; fdls dgrs gSa\
mÙkj& funku iwoZd bafæ; lq[k ds fy;s nku nsuk] R;kx] ri djuk] nhu] nq%[kh çkf.k;ksa dh 
j{kk djuk] O;oLFkk djuk] vHk; nku nsuk vkfn ls lkalkfjd oSHko pkgus dks Hkksx ds fufeÙk 
iq.; dgrs gSaA  

ç-&øò÷ vktdy bu nksuksa çdkj ds iq.; dks pkgus okys dkSu fdrus gSa\
mÙkj& tc dksbZ caèkqoxZ xq#vksa ds ikl tkdj lkalkfjd bPNk iwoZd vk'khokZn ekaxrs gSa fd 
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egkjkt bl dke dh lQyrk ds fy;s vk'khokZn nks gekjk dke lQy gks tk;s rc blls 
ekyqe iM+rk gS fd bl le; esa Hkksx ds fufeÙk iq.; pkgus okys vfèkd gSa vkSj eks{k ds fufeÙk 
iq.; dks pkgus okys FkksMs+ gSaA    

ç-&øòø ;gk¡ fdl iq.;ktZu dh ckr dgh gS vkSj bldk Qy D;k gS\
mÙkj& bl xkFkk esa vk-Jh us Hkksx ds fufeÙk iq.;ktZu dh ckr dgh gS D;ksafd Hkksx fufeÙkd 
iq.; ls ukjk;.k çfrukjk;.k vkfn egkiq#"kksa ds lq[kksa dks rFkk yksd çfrÏk çkÆ gksuk rFkk 
var i;±r fo"k;Hkksxksa esa vkjaHkifjxzgksa esa je.k djrs gq, e`R;q dj ujd fuxksn ds nq%[k çkÆ 
gksuk Qy dgk gSA

ç-&øòù ;g rÙo O;oLFkk dh Hkwy dc ls pyh vk jgh gS\
mÙkj& ;g Hkwy vukfn feF;kŸfÎ;ksa dh vis{kk vukfndky ls] lkfn feF;kŸfÎthoksa dh vis{kk 
lkfndky ls] Hko Hkokarjksa ls dnkfpr~ orZeku Hko dh vis{kk dqqqqqqqlaxfr ds dkj.k uohu Hkh Hkwy 
gks ldrh gS ij Hkwy rks Hkwy gh gS vr% ;g Hkwy vukfn vkSj lkfndky ls pyh vk jgh gSA 

ç-&øóú Hkwy dks loZFkk vukfndkyhu ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ukuk thoksa dh vis{kk Hkwy dks loZFkk vukfndkyhu ekuus esa dksbZ nks"k ugha gS ¯drq 
,d tho dh vis{kk ugha eku ldrs gaSA ,d tho dh vis{kk Hkwy dks loZFkk vukfn ekuus ij 
lkfnfeF;kŸfÎiuk cu ugha ldrkA ;fn og ;FkkFkZ esa eks{kekxhZ gS rks vukfndkyhu Hkwy dSlh\

ç-&øóñ Hkwy dks ,d tho dh vis{kk Hkh vukfn ekuus esa D;k fojksèk gS\
mÙkj& ,d tho dh vis{kk Hkwy dks vukfn ekuus esa vk"kZfojksèk gS D;ksafd deZfl)kar esa ;g 
tho iY; ds vla[;krosa Hkkx ds le;ksa ds cjkcj çFkeksi'ke lE;Xn'kZu dks] {kk;ksi'kfed 
lE;Xn'kZu dks] vuarkuqcaèkh d"kk;ksa dh fola;kstuk dks rFkk ns'kla;e dks] vkB la;edkaMdksa 
dks vkSj pkjckj mi'keJs.kh vkjksg.k dj] NksM+dj vèkZiq™y ifjorZudky rd lalkj esa Hkze.k 
dj tkrk gS rc D;k bu thoksa us oLrqrÙo ds ;k vkRek ds lacaèk esa ;fn Hkwy ugha lqèkkjh gS 
rks ;s lE;XKkuh eks{kekxhZ dSls dgyk;s\ vr% ,d tho dh vis{kk Hkwy dks vukfn ekuus 
esa vkxe ls fojksèk gS vFkok vukfnfeF;kŸfÎ HkO;tho vHkO;tho vkSj nwjkuqnwj HkO;tho dh 
vis{kk Hkwy dks vukfn ekuus esa dksbZ fojksèk ugha gSA  

ç-&øóò Hkwy ds Hksn] uke vkSj Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& Hkwy ds nks vkSj rhu Hksn gSaA nks uke&% vukfnHkwy] lkfnHkwyA rhu Hksn&% lE;Xn'kZu 
lacaèkh Hkwy] lE;XKku lacaèkh Hkwy vkSj lE;Dpkfj=k lacaèkh HkwyA Lokeh&% vukfnHkwy ds Lokeh 
vukfnfeF;kŸfÎ tho gaSA lkfnHkwy ds Lokeh lkfnfeF;kŸfÎ tho gaSA osnd lE;Xn'kZu lacaèkh 
Hkwy ds Lokeh pkSFks ls lkrosa xq.kLFkku rd gSaA {kkf;d lE;Xn'kZu vkSj mi'ke lE;Xn'kZu esa 
rÙo J)ku lacaèkh ¯dfpr~ Hkh Hkwy ugha gksrh gS D;ksafd budh fueZyrk esa dksbZ varj ugha 
gSA lkekU; lE;XKku esa dksbZ Hkwy ugha gksrh gS ¯drq vuar Ks; inkFkks± ds lacaèk esa Hkwy gks 
ldrh gS ij og vkRelkèkuk esa ckèkd ugha gS blhrjg lE;Dpkfj=k] ns'kpkfj=k] ldypkfj=k esa 
d"kk;ksa lacaèkh Hkwy gksus ij Hkh xq.kLFkkukuqlkj vkRelkèkuk esa ckèkd ugha gS ¯drq ;Fkk[;kr 
pkfj=k esa eksguh; deksZn; dk iw.kZr% vHkko gksus ls Hkwy ugha gksrh gSA   

ç-&øóó jÃ=k; esa fdl fdl çdkj ls Hkwy gksrh gS\
mÙkj& {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu esa òõ eynks"k] py efyu vxk<+ nks"k vkSj 'kadkfn ik¡p vfrpkj 
nks"k gksuk gh Hkwy gSA Ks; inkFkks± dh tkudkjh esa rFkk ukekfn mPpkj.k esa ghukfèkdiuk djuk 
Kku lacaèkh Hkwy gSA pkfj=k lacaèkh vla;e] çekn] d"kk; :i esa ço`fÙk gksuk gh Hkwy gSA ;fn 
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bu p;kZvksa dks Hkwy ugha ekuk tk;s rks çfrØe.k] çR;k[;ku] vkykspuk] ¯unk] xgkZ çk;fËÙk 
vkfn D;ksa djuk iM+s\ 

ç-&øóô D;k Hkwy djuk vklku gS\
mÙkj& vukfndky dk nq%laLdkj gksus ds dkj.k Hkwy djuk ,dne vklku gSA tSls vifji 
larku ds iSnk gksus ij mls fdruh lkoèkkuh ls lEgkyrs gSa oSls gh vkt orZeku esa vius jÃ=k; 
èkeZ dks uktqd ckyd ds leku le>uk pkfg;s D;ksafd dqlaxfr vkSj dqrdks± ds dkj.k jÃ=k; 
èkeZ dks NwVus esa nsj ugha yxrhA tSuh vktdy eqfu;ksa ds ikl esa vkdj ykSfdd leL;kvksa 
dks j[kdj egkjkt dks gh çfrKk ls fxjk nsrs gSa ¯drq vius ikiksa dks djus esa ¯dfpr~ ek=k Hkh 
u <hy djrs gSa] u NksM+rs gSa blh dkj.k ls vkt R;kxhozfr;ksa esa Hkwy gksuk] djuk vklku gSA 
tks eks{kekxhZ Hkwy ugha djuk pkgrs gSa os dqlaxfr vkSj dqr£d;ksa ls lkoèkku jgsa rFkk dkys 
dks;ys ds leku vla;eh Hkksfx;ksa ls cpdj jgsA 

ç-&øóõ rks D;k ekuo Hkwyksa dk fiVkjk ugha gS\
mÙkj& lkekU;r% ;g ekuo vo'; gh Hkwyksa dk fiVkjk gS] D;ksafd vusd xfYr;ksa dks tkurk] 
le>rk vkSj le>krk gqvk Hkh Hkwyksa dks ugha NksM+ ikrkA tSls 'kjkc] èkweziku] pk;kfn ds lsou 
ls ru eu èku èkeZ pkjksa uÎ gks jgs gSa bl gkfu dks tkurk gqvk Hkh budks ugha NksM+ ikrkA  

ç-&øóö rks Hkwyksa dk lqèkkj fdrus çdkj ls gksrk gS\
mÙkj& Hkwyksa dk lqèkkj nks çdkj ls gksrk gS ñ- deksZn;kHkko esa ò- deks± ds lÙokHkko esaA 
deksZn;kHkko esa tks Hkwy lqèkkj dh gS mldk iqu% okfil vkuk laHko gS] loZFkk vk gh tk;s 
,slk fu;e ugha gSA deks± ds lÙo ds vHkko esa tks Hkwy lqèkkj gqbZ gS mldk dkykarj esa okfil 
vkuk laHko ugha gS] vlaHko gh gSA 

ç-&øó÷ rc vuarkuqcaèkh dk lÙo ls vHkko gksus ij Hkh iqu% caèk D;ksa gks tkrk gS\
mÙkj& ewy çÑfr;ksa dk lÙo ls vHkko gksus ij os ewy çÑfr;ka iqu% caèk dks] feyu dks çkÆ 
ugha gksrh gSa ̄ drq vuarkuqcaèkh d"kk; ewy çÑfr u gksdj mÙkjçÑfr gS rFkk bldk fola;kstuk 
ds }kjk lÙo ls {k; gksrk gS tks iqu% ifj.kkeksa ds fcxM+ tkus ls bldh la;kstuk laHko gSA 

ç-&øóø vla;eh x`gLFkksa dks dkys dks;ys dh miek D;ksa nh\
mÙkj& tSls dkys dks;ys ds lalxZ ls dkyk èkCck yx tkrk gS oSls gh Hkksxh vla;eh x`gLFkksa 
ds lalxZ ls eks{kekxZ esa ;k eks{kek£x;ksa ds thou esa iwoZ HkqÚ laLdkj tkx`r gks tkrk gS] dyad 
iSnk gks tkrk gSA tks vktdy çR;{k ns[kk tk jgk gS ftu ftu R;kxhozfr;ksa us x`gLFkksa dks 
viuk lykgdkj cuk;k gS os R;kxhozrh iqu% x`gLFkius dks ;k x`gLFkksa tSlh voLFkk dks çkÆ 
gks jgs gaS vr% dks;ys dh miek nh gSA 

ç-&øóù rks D;k lHkh x`gLFkksa dks bl çdkj le>uk pkfg;s\
mÙkj& ugha] bl dfydky esa vfèkdrj [;kfr iwtk ykHk :ih nqHkkZouk ;qÚ x`gLFk ik;s tkrs 
gSa rFkk dqN gh çfr'kr lnkpkjh lf}pkjh x`gLFk ik;s tkrs gaSA dgha dgha vla;eh x`gLFk lgh 
lykgdkj fey tkrs gSa ij ;g viokn gS vr% lHkh x`gLFk bl çdkj ljy ;k èkksdsckt ugha 
ik;s tkrs gSaA 

ç-&øôú rks D;k lHkh R;kxh ozrh lkèkqvksa dks viuk lykgdkj cukuk pkfg;s\
mÙkj& ugha] lHkhdks viuk lykgdkj ugha cukuk pkfg;s ¯drq fQj Hkh eqæk dh vis{kk bu 
lHkh dks eks{kekxZ esa lykgdkj cukuk ;ksX; gS ijarq lkS lkS pwgs [kk; fcÇh gt dks pyh 
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U;k;kuqlkj budk vf'kÎ vkpkjfopkj vius vuqHko esa vk tk;s rks rR{k.k gh buls lykg 
ysuk NksM+ nsuk pkfg;sA  

ç-&øôñ vfoosdh nkrkx.k ik=k fo'ks"k dks D;ksa ugha tkurs\
mÙkj& lE;XKku] foosd] vkxeKku rFkk lRlaxfr u gksus ls vfoosdrk ds dkj.k ik=k fo'ks"k 
dks ugha tkurs vkSj ;g vfoosdrk feF;kRo rFkk vuarkuqcaèkh d"kk; ds mn; ls gksrh gSA
uksV%& ;gk¡ rd øôñ ç'uksÙkjksa i;±r òöoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ò÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

yksHkkèkhu nku dk Qy
 tara eara rara ifjpfj;a iD[kok;fi;o;.kaA
 iMqPp iape;kys Hkjgs nk.ka .k ¯d fi eksD[kLlAAò÷AA
 ;a=ka&ea=ka&ra=ka ifjp;k± i{kikrfç;opuaA
 çrhR; iapedkys Hkjrs nkua u fdefi eks{kk;AA

tara eara rara ;a=k] ea=k ra=k ifjpfj;a lsok iD[kok; i{kikr fi;o;.ka fç; opukfn ls iMqPp 
foÌkl dj iape;kys orZeku esa Hkjgs Hkkjr esa ¯d fi dksbZ Hkh nk.ka nku eksD[kLl eks{k dk 
dkj.k .k ugha gSA 

ç-&øôò orZeku esa nku eks{k dk dkj.k ugha gS rks D;k nwljs dkyksa esa gks ldrk gS\
mÙkj& ugha] tc bl dky vkSj bl {ks=k esa blh xkFkksÚ Hkkoksa ls fn;k x;k nku eks{k dk dkj.k 
ugha gS rks bUgha Hkkoksa ls fdlh Hkh dky vkSj fdlh Hkh {ks=k esa nku eks{k dk dkj.k u gqvk] 
u gS vkSj u gksxkA

ç-&øôó ;a=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& æO; xq.k i;kZ;ksa ds] iapijesfÏ;ksa ds] nsohnsorkvksa ds ukeksa dks xksy] pkSdksj] yacspkSMs+ 
dkxt esa] Hkksti=k esa] rkacsihry] lksuspkanh ds i=kksa esa] iRFkjksa esa ;k vU; fdUgha Hkh èkkrqvksa 
esa Loj O;atuksa esa ;k vadksa esa fy[ks x;s gksa ;k vius vius ns'k ds ladsrksa ds }kjk tks vafdr 
fd;s x;s gksa mUgas ;a=k dgrs gSaA   

ç-&øôô ea=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& æO; xq.k i;kZ;ksa dk] iapijesfÏ;ksa dk] nsohnsorkvksa dk] egkiq#"kksa ds ukeksa dk HkkokRed 
opukRed :i esa ¯pru dFku djus dks ;k lkouk iwoZd nq%f[k;ksa dks lq[kh djus ds fy,] 
nqHkkZouk iwoZd lq[kh thoksa dks nq%[kh djus ds fopkjksa dks opuksPpkj.k djus dks ea=k dgrs gSaA 

ç-&øôõ ra=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& ea=kksa ds fl) djus ds mik;ksa dks ra=k dgrs gSaA

ç-&øôö D;k ;s ea=k lE;d~ vkSj feF;k gksrs gSa\
mÙkj& ea=kksa dks fl) djrs le; viuk vfHkçk; lehphu gS rks ea=k lE;d~ vkSj vlehphu 
gS rks ea=k feF;k dgykrs gSa] okLro esa uke uke gh gSa ;s xyr vkSj lgh ugha gksrs gSa ;k uke 
Hkh vuar èkekZRed gksus lss miHkksÚk ftl èkeZ dks vaxhdkj djrk gS mls oSlk gh vuqHko esa 
vkrk gSA

ç-&øô÷ ;a=k vkSj ra=k ;s lehphu gksrs gSa ;k feF;k\
mÙkj& ;s lehphu vkSj feF;k Hkh gksrs gSaA tkdh jgh Hkkouk tSlh] çHkq ewjfr ns[kh fru rSlh 
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viuh ŸfÎ ;FkkFkZ gksus ls ;s lehphu vkSj ŸfÎ feF;k gksus ls feF;k gSaA tSls viu bUgha vk¡[kksa 
ls ýhosfn;ksa dks iwT;ŸfÎ ls ns[krs gSa rks os ek¡] cgu] csVh utj esa vkrh gSa vkSj HkksxŸfÎ ls 
ns[krs gSa rks iÃhor~ ,sls gh bu ;a=k vkSj ra=k dks lehphu vlehphu le>uk pkfg;sA 

ç-&øôø dÎnk;d feF;k ;a=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& fdlh ýhiq#"k ckydckfydk usrkfn dks fo"k;kfHkyk"kk iwoZd vius vkèkhu djus] dÎ 
esa Mkyus] cnyk ysus ds fy, fyf[kr :i esa ;a=k dk ç;ksx djus ls] O;fÚ;ksa dk ykSfdd 
vkSj yksdksÙkj thou fcxM+ tk;s mls dÎnk;d feF;k;a=k dgrs gSaA    

ç-&øôù 'kqHk ;a=kksa ls thou dSls fcxM+ tkrk gS\
mÙkj& tc O;fÚ ikiksn; ds dkj.k ukuk çdkj ls nq%[kh gksrk gS] lq[ke; thou dk larqyu 
[kks cSBrk gS rc 'kqHk;a=kksa ds }kjk thou }s"k ls cny dj jkx :i esa ifj.keu djus yxrk gS 
blls jkxe; gksdj vklfÚHkko ls bafæ;lq[kkuqHko djrk gSA yksdŸfÎ esa ,slk thou eaxye; 
gksus ij Hkh èkeZŸfÎ ls veaxy gh gS D;ksafd fo"k;kuqjkx ls vkRek ikideks± ls fyÆ gksrh gS] 
vkrZjkSæè;ku] v'kqHk ys';k;sa vkSj yksd esa dnkfpr~ thou dyafdr Hkh ekuk tkrk gS vr% 
'kqHk;a=kksa ls Hkh thou fcxM+ tkrk gSA

ç-&øõú 'kqHk ;a=kksa ls thou fcxM+ tkrk gS blesa D;k gsrq gS\
mÙkj& tSls Hkxoku Jh vkfnukFk ds eaxye; èkeksZins'k dks lqudj ekjhpdqekj vgadkj vkfn 
nqHkkZoukvksa ls mRFkku ds cnys iru ds ekxZ esa yx x;k ;k vkt orZeku esa ns'klSfudksa dks ;k 
fdUgha fo'ks"k O;fÚ;ksa dks ns'kj{kk vkRej{kk vkfn ds fy, ljdkj ds }kjk vý 'kýksa ds fn;s 
tkus ij Hkh j{kk ds cnys viuh gh fojkèkuk ;k vkRe?kkr dj ysrs gSa lks blh rjg 'kqHk;a=kksa 
ds }kjk miHkksÚk d"kk;kfoÎ gksus ls viuk gh ?kkr dj ysrs gSa ;g gsrq gSA      

ç-&øõñ ifjp;kZ fdls dgrs gSa vkSj ifjp;kZuqlkj nku nsus dk D;k Qy gS\ 
mÙkj& vius tkfr dqy vkSj euksuqdwy lqik=kksa dh p;kZ ds gksus dks ifjp;kZ dgrs gSaA ifj 
milxZ& loZ çdkj ls] pkjksa vksj lsA p;kZ& vkpj.kA bl {ks=k vkSj dky esa loZ çdkj ls ik=k 
dh p;kZ dks viuh ekU;rkuqlkj ns[k dj nkukfn nsuk eks{kekxZ ugha gS] lalkj Hkze.k djuk gh 
bldk Qy dgk gSA 

ç-&øõò Lo ekU;rkuqlkj vU;{ks=k&dkyksa esa lqik=knku D;k eks{kekxZ gks ldrk gS\ 
mÙkj& ugha] viuh ekU;rkuqlkj dk;Zdykiksa ls dY;k.k dk ekxZ ç'kLr ugha gksrk gSA tc fodkj 
iwoZd ;gk¡ nku nsus ls lQyrk ugha feyrh gS rks fodkj iwoZd vU; {ks=k vkSj vU; dkyksa esa 
Hkh nku nsus ls lQyrk ugha fey ldrh gSS D;ksafd fodkjh lHkh fnup;kZ;sa vkRe?kkrd gh 
gSa] vkRelkèkd ughaA 

ç-&øõó i{kikr fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& xyr ds çfr le£ir gksus dks lgk;d gksus dks i{kikr dgrs gSaA Hksn ò gSaA uke%& 
'kqHk] v'kqHkA

ç-&øõô 'kqHk i{kikr vkSj v'kqHk i{kikr fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kqHk i{kikr%& eks{kek£x;ksa ds ;k funksZ"k yksdO;ogkfj;ksa ds çfr le£ir] lgk;d gksus 
dks] cykèkku djus dks 'kqHk i{kikr dgrs gSaA v'kqHk i{kikr%& èkeZ vkSj lekt esa dyad 
iSnk djus okyh fØ;k;sa djus okyksa ds çfr lgk;d gksus dks] mudk eukscy c<+kus dks v'kqHk 
i{kikr dgrs gSaA 
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ç-&øõõ li{k vkSj foi{k fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks gekjk lkFk ns] gekjs vuqdwy gks mls li{k rFkk foijhr i{k dks] 'k=kqi{k dks foi{k 
dgrs gSaA  

ç-&øõö li{kikr vkSj foi{kikr fdls dgrs gSa\
mÙkj& vius i{k ds lkfFk;ksa ds çfr eu opu dk; ls lgk;d gksus dks] fxj tkus dks li{kikr 
vkSj foijhr i{k dh ;ksx iwoZd lgk;rk djus dks] fxj tkus dks foi{kikr dgrs gSaA 

ç-&øõ÷ vius i{k ds vuqlkj fnup;kZ okys lqik=knku dk D;k Qy gS\
mÙkj& bl nkrk us viuh ykSfdd fnup;kZuqlkj ik=k dks ns[kdj nku fn;k] lsok dh lks ,slk 
nku] ,slh lsok ls eks{klq[k] vkRelq[k çkÆ ugha gksrk gS D;ksafd bl nkrk us èkeZ dh efgek 
dks ugha le>k gS]  bl nkrk us ykSfdd i{k dks egÙo nsdj gh nkukfn dk;Z fd;k gS ,sls 
nkukfn drZO;ksa dks ikyus ls eks{k vkSj eks{kekxZ dh çkfÆ u gksdj dnkfpr~ Hkksxlainkvksa ds 
lkFk ukuk dÎ çkÆ gks ldrs gSa] loZFkk ughaA  

ç-&øõø fç; opu fdls dgrs gSa vkSj fdrus çdkj ds gksrs gSa\
mÙkj& ftu opuksa dks lqudj eu çlé gks] ikikJocaèk ds çfr ekè;LFkiuk gks mls fç; opu 
dgrs gSaA nks Hksn gSaA uke%& ykSfdd d.kZfç; 'kqHkopu vkSj yksdksÙkj d.kZfç; 'kqHk opuA

ç-&øõù d.kZfç; 'kqHkopu fdls dgrs gSa vkSj budk D;k Qy gS\
mÙkj& lqok| ds ;k fcuk ok| ds eèkqj vkSj lqjhyh vkokt esa laxhr] x| i| rFkk g"kksZRiknd 
'kCnksa dks d.kZfç; 'kqHk'kCn dgrs gSaA ;s opu d"kk;ksRiknd gksus ls vkRelkèkuk esa ckèkd 
gSa] lkèkd ughaA

ç-&øöú ,slk lqjhyk Loj fdl deZ ds mn; ls çkÆ gksrk gS\
mÙkj& ,slk lqjhyk daB rkyq vkfn g"kksZRiknd 'kCnksa dh dyk lqLoj uke deksZn; ls çkÆ gksrh gSA  

ç-&øöñ vkRedY;k.k ;k yksdksÙkj d.kZfç; 'kqHkopu fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftu opuksa ds }kjk] okLrfod oSjkX; mRié gks] vkRedY;k.k gks] vkJo caèk dk foPNsn 
gks] lalkj caèku ls NqVdkjk çkÆ gks mls vkRedY;k.k ;k yksdksÙkj d.kZfç; 'kqHkopu dgrs gSaA

ç-&øöò ;gk¡ bl xkFkk esa fdl fç;opu ls ç;kstu gS\
mÙkj& ;gk¡ ykSfdd d.kZfç; 'kqHkopu ls ç;kstu gS D;ksafd feF;kpkfj=kh nkrk dk dFku 
fd;k gSA 

ç-&øöó feF;kpkfj=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kRo deksZn; ;qÚ [;kfr iwtk ykHk dh nqHkkZouk lfgr vkpj.k dks feF;kpkfj=k 
dgrs gSaA  

ç-&øöô ykSfdd fç;opu dks lqudj nku nsus ls D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& d.kZ fç; opu d.ks±fæ; dk fo"k; gksus ls jkxd"kk; lfgr nku nsus ls eks{kekxZ ;k 
eks{k Qy dh çkfÆ ugha gksrh gS ,slk vk- Jhth us dgk gS D;ksafd bl nkrk us opu dks egÙo 
fn;k gS rHkh rks d.ks±fæ; ds fo"k; esa je.k dj nku nsrk gS tks fgj.k vkSj liZor~ viuk ?kkr 
dj ysrk gS ;gh Qy gSA 

ç-&øöõ vk- Jh dqandqanth us i{kikrh nkrk dks eks{kekxhZ D;ksa ugha dgk\
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mÙkj& vk- Jhth ds le; ftusaæ ds er esa fnxacj vkSj Üosrkacj ;s nks Hksn gks x;s Fks ij lekt 
,d gh Fkh dsoy èkeZ esa cVokjk gqvk FkkA tSls ifjokj esa cVokjk gksus ij Hkkstuiku] O;kikjkfn 
dk ukedj.k vyx vyx gks tkrk gS ¯drq lwrd ikrd dk cVokjk ugha gksrk gS ,sls gh ml 
le; fnxacj Üosrkacjksa esa jksVh csVh dk O;ogkj py jgk FkkA lkèkqvksa ds ckákH;arj Hks"k esa Hksn 
gks x;k Fkk tSlk fd vktdy fn[kkbZ ns jgk gSA ml le; dksbZ dksbZ Jkod ;s lkèkq gekjs gSa 
vkSj ;s muds gSa] buds gSa ,slk foHkkx dj nku nsus yxs Fks rc vk- Jh us dgk fd bu Hkkoksa 
ls vkgkjkfn nku ugha nsuk pkfg;s D;ksafd esjh rsjh Hkkouk {kqæ çkf.k;ksa dh gksrh gS] mPp cqf) 
okyksa dh ugha vr% ;s vkRelkèkd çeÙkkçeÙk xq.kLFkku okys] èkeZè;kuh gSa ,slk fopkj dj 
nku nsuk gh dY;k.k dk ekxZ gS vU;Fkk lalkjekxZ gSA vktdy fnxacj tSuksa eas dgha rsjgiaFkh] 
rks dgha chliaFkh] rks dgha dkuthiaFkh bu iaFkksa esa Hkh ;s gekjh xq# ijaijk ds vkSj os mu xq# 
dh ijaijk ds gSa vFkok dksbZ ftl eqfu] vkpk;Z] mikè;k; ls çHkkfor gS og mudk gh HkÚ 
gS] lcdqN mUgha dks le>dj nwljksa dks rqPN ekurk gS rc ;s ftueqæk ds Hksnd eks{kekxhZ 
dSls\ tSls vU;efr;ksa esa tks fdlh ,d Hkxoku dks ;k nsohnsork dks ekurk gS rks og nwljksa 
dks ugha ekurkA jke Ñ".kkfn dk HkÚ nqxkZ] dkyh vkfn dks ugha ekurk vkSj budks ekuus 
okyk mudks ugha ekurk vFkok osnkafr;ksa dh rjg fnxacj tSuksa esa Hkh ,slh foMacuk;sa py jgh 
gSaA dksbZ fdlh dk HkÚ gS rks dksbZ fdlhdk lks vc bu tSuksa dk-s j;.klkj dh bl xkFkk dks 
i<+uk vkSj le>uk pkfg;sA ;fn ;s vk- Jh dqandqanth dks ekurs gSa rks mudh vkKk dks Hkh 
ekuuk vkSj ikyuk pkfg;s vU;Fkk bu tSuksa dks ftusaæerkuq;k;h] daqndqan dk vuq;k;h] f'k"; 
HkÚ lE;XŸfÎ dkSu vkSj dSls dgsxk\       

ç-&øöö xkFkkuqlkj nku nsus ls fdl Qy dh çkfÆ dgk¡ vkSj dc gksrh gS\
mÙkj& ftu Hkkoksa ;k ftl vkpj.k ls Hkjr{ks=k ds vk;Z[kaM] iapedky esa eks{k dh çkfÆ ugha 
gksrh gS rks blh çdkj lHkh {ks=k vkSj lHkh dkyksa esa bUgha Hkkoksa rFkk vkpj.k ls eks{k Qy dh 
çkfÆ ugha gksrh gSA dnkfpr~ mÙkeik=kksa dks pj.kkuq;ksxkuqlkj funksZ"kfofèk iwoZd vkgkjkfn nku 
nsus ls deZHkwfet vkSj HkksxHkwfet bafæ;lq[k çkÆ gks ldrs gSa ij 'kkÌrlq[k çkÆ ugha gksrk gS 
D;ksafd eks{k çkfÆ ds fy, varjax cfgjax iw.kZ lkexzh pkfg;sA fody lkexzh ls mRÑÎ Qy@ 
eks{kQy dh çkfÆ ugha gks ldrh gSA

ç-&øö÷ baæin vkSj vg¯eæ in dks dkSu dkSu ls tho çkÆ dj ldrs gSa\
mÙkj& baæ in dks ,dek=k HkO; lE;XŸfÎ eqfu gh çkÆ djrs gSa] og baæ nsoxfr] euq";xfr] 
fr;±pxfr dk Hkh gks ldrk gSA vg¯eæin dks euq"; vHkO; HkO; lE;XŸfÎ vkSj feF;kŸfÎ 
Hkh çkÆ dj ldrs gSaA

ç-&øöø rks D;k lkS baæksa esa ls lHkh ¯lg lE;XŸfÎ gksrs gSa\
mÙkj& lHkh ¯lg lE;XŸfÎ ugha gksrs gSa ¯drq leo'kj.k dh ñò lHkkvksa esa ls fr;±pksa ds dksBs 
esa igqapdj tks ¯lg lk{kkr~ çHkq dks ueLdkj djrk gS og ¯lg baæ lE;XŸfÎ gksrk gS tSlk fd 
vk- Jh dqandqan us ia-dk- esa ^^banln oafn;k.ka** ls lwfpr fd;k gSA

ç-&øöù os lkS baæ dkSu dkSu gSa tks rhFk±dj çHkq dks ueLdkj djrs gSa\
mÙkj&    Hko.kky; pkyhlk ¯orjnsok.k gksafr cÙkhlkA
    dIikej pmohlk panks lwjks .kjks frfj;ksAA
vFkZ&% Hkouokfl;ksa ds òú baæ chl çrhaæ dqy pkyhlA O;arjnsoksa ds lksyg baæ lksyg çrhaæ 
dqy cÙkhlA dYiokfl;ksa ds ckjg baæ ckjg çrhaæ dqy pkSohlA T;ksfrf"k;ksa dk baæ paæ çrhaæ 
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lw;ZA euq";ksa dk jktk "kV~[kaMkfèkifr pØorhZA fr;±pksa dk baæ ̄ lg ;s lc feykdj lkS baæ gksrs gSaA        
uksV%& ;gk¡ rd øöù ç'uksÙkjksa i;±r ò÷oha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc òøoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

nkuQy esa varj
 nk.kh.ka nkfyía yksgh.ka ¯d gosb egflfj;aA
 mg;k.ka iqOofTt; dEeQya tko gksb fFkjaAAòøAA
 nkuhuka nkfjæîa yksHkhuka ¯d Hkofr egSÌ;±A

 mHk;ks% iwokZ£tr deZQya ;kor~ Hkofr fLFkje~AA 

nk.kh.ka nkfu;ksa ds nkfyía fuèkZurk vkSj yksgh.ka yksfHk;ksa ds egflfj;a egku oSHko ¯d D;ksa 
gosb gS\ mg;k.ka mu nksuksa ds iqOofTt; iwoZÑr dEeQya deZQy tko tc rd fFkja fLFkj 
gksb gksrk gS rHkh rd ;g fo"kerk ikbZ tkrh gSA  

ç-&ø÷ú nkuh fdls dgrs gSa\
mÙkj& fo"k;d"kk;ksa ds R;kx ds lkFk lkFk cká esa èkuèkkU;] oýkHkw"k.k vkSj vkgkjkfn dks 
;Fkk'kfÚ lqik=kksa] R;kfx;ksa ds fy, nku nsus okyksa dks nkuh dgrs gSaA 

ç-&ø÷ñ nkfjæ vkSj nfjæh fdls dgrs gSa\
mÙkj& #i;k] i'kqèku] edku nqdkukfn ds vHkko esa bPNkiw£r ds fy, mRié gqbZ vkdqyrk dks 
nkfjæ o fo"k;klÚ O;fÚ dks] ukuk çdkj ls chekj O;fÚ dks] viuh ekue;kZnk] yTtk dks 
[kksdj Åapuhp ?kjksa esa tkdj Hkh[k ekaxus okys dks nfjæh dgrs gSaA  

ç-&ø÷ò okLro esa nkfjæ vkSj nfjæh fdls dgrs gSa\
mÙkj& okLro esa fo"k;Hkksxksa esa yaiV gksus dks nkfjæ vkSj fo"k;yaiVh] yksyqih dks nfjæh dgrs gSaA  

ç-&ø÷ó yaiVrk ;k yksHk fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& lkalkfjd fo"k;Hkksxksa dks c<+kus okyh lkexzh esa vkd"kZ.k Hkko dks] yksyqirk dks yksHk 
;k yaiVrk dgrs gSaA Hksn vusd gSaA uke%& èku dh] oýksa dh] vkHkw"k.kksa dh] fo"k;Hkksxksa dh] 
Hkkstuiku vkfn dh] 'kjhj dh] ifjokj dh] lekt dh] ns'k dh] iwtkçfrÏk] inoh vkfn dh 
vkdka{kk dks yksHk dgrs gSaA bu Hkkoukvksa ls lfgr O;fÚ dks yksHkh dgrs gSaA   

ç-&ø÷ô egkJh fdls dgrs gSa rFkk Hksn uke vkSj y{k.k D;k gS\
mÙkj& y{eh dks] èku dks] egku oSHko dks egkJh dgrs gSaA Hksn nks gSaA uke%& varjax vkSj 
cfgjaxA vuarprqÎ; dks vFkok ewPNkZHkko ¼ewPNkZ ds vHkko½ dks varjax y{eh dgrs gSaA cfgjax 
esa psru vpsru fo"k;Hkksxksa esa lkèkuHkwr lkexzh dks cfgjax egkJh] egkoSHko dgrs gSaA

ç-&ø÷õ ewPNkZ ds vHkko dks ;fn ewPNkZ&Hkko i<+k tk; rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& dsoy le> dk Qsj gS ;fn vkxs vkSj ihNs ds inksa dks lkFk esa ysdj vFkZ fd;k tk; 
rks dksbZ nks"k ugha gSa ¯drq dsoy ewPNkZHkko dk vFkZ djus ls ewPNkZHkko ;kfu varjax cfgjax 
ifjxzg iki:i vFkZ gksxkA ikSokZi;Z lacaèk dks feykdj vFkZ fd;k tk; rks ewPNkZ dk vHkko 
laiw.kZ eksguh; deZ dk vHkko gksxkA blh rjg d#.kkHkko& d#.kk dk Hkko vkSj d#.kk dk 
vHkko ;s nksuksa vFkZ gksrs gSaA 

ç-&ø÷ö bl y{eh dks çkÆ djus ls D;k Qy çkÆ gksrk gS\
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mÙkj& vuarprqÎ; :ih varjax y{eh dks çkÆ djus ls eks{kQy çkÆ gksrk gS vkSj varjax ewPNkZ 
:i y{eh ls rFkk cká oSHko esa jeek.k gksus ls ujdfuxksn dh çkfÆ gksrh gSA

ç-&ø÷÷ ;gk¡ fdl y{eh ls ç;kstu gS\
mÙkj& ;gk¡ ewPNkZHkko vkSj ewPNkZQy cfgjax oSHko ls ç;kstu gS tks lkalkfjd lq[k nq%[k :i gSA 

ç-&ø÷ø egkoSHko fdls dgrs gSa\
mÙkj& fo"k;Hkksxksa esa] oSjfojksèk esa] ujdk;q ds vkJocaèk esa lkèkuHkwr psrukpsru lkexzh esa 
vlarks"k dks] vr`fÆHkko dks rFkk çkÆ lkexzh dks egkoSHko dgrs gSaA

ç-&ø÷ù nkfu;ksa ds nkfjæiuk vkSj yksfHk;ksa ds èkuoSHko D;ksa gksrk gS\
mÙkj& nkuh o yksfHk;ksa ds iki vkSj iq.; deks± dk mn; ekStwn gS rHkh rd gh ;g fo"kerk 
ikbZ tkrh gS ;k nkuh ds vk;kuqlkj èkeZlsok vkSj tulsok esa Hkjiwj nku nsus ds dkj.k oSHko 
dh o`f) ugha gks ikrh gSA yksHkh ikidk;ks± ls vfèkd ek=kk esa èku dekdj tksM+dj j[krk gS 
fdlh Hkh ykSfdd ;k yksdksÙkjdk;ks± esa [kpZ ugha djrk gS lks blds èku dh o`f) gks tkrh 
gS tSls ufn;ksa esa 'kq) ty ls ck<+ ugha vkrh gS ¯drq xans ikuh ls ck<+sa vkrha gSa ,sls gh xyr 
dk;ks± ls èku dh o`f) gksrh gS] èkeZdk;ks± ls ughaA        

ç-&øøú deZ;ksx fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kqHkk'kqHk eu opu dk; ls mRié gq, vkReçns'kksa ds daiu dks] fØ;k dks deZ dgrs gSaA    

ç-&øøñ bu vkReçns'kksa ds daiu dk D;k Qy gS\
mÙkj& bu vkReçns'kksa ds daiu ls 'kqHkk'kqHk Qynk;d æO;Hkkoiq.;iki deZ vkdj Bgjrs gaS 
bls gh vkJo caèk dgrs gSa vkSj bu deksZn; ls vkRek dk lq[khnq%[kh gksuk gh deks± dk Qy gSA

ç-&øøò iwoZc) deksZn; ls çeknh tho fdl çdkj dh voLFkk dks çkÆ djrk gS\
mÙkj& tSls ukVdeap ij ukVdh vusd çn'kZu dj n'kZdksa dks #ykrk gS] galkrk gS] euksjatu 
djkrk gS oSls gh iwoksZik£tr deksZn; ls tho bÎkfuÎ lq[k nq%[k :ih voLFkkvksas dks çkÆ djrk gSA  

ç-&øøó deks± dk foHkkx iq.; iki :i esa fdl çdkj ls fd;k x;k gS\
mÙkj& 'kqHk Hkkoksa ds ;ksx ls iq.; dk ,oa v'kqHk Hkkoksa ds ;ksx ls iki dk foHkkx fd;k x;k 
gSA tSls eq¡g ls ;k lok±x ls xzg.k fd;k Hkkstuikukfn mnjkfXu ds vuqlkj èkkrq mièkkrq :i 
esa ifj.kr gks tkrk gSA   

ç-&øøô ,dsafæ; thoksa ds mnjkfXu u gksus ls Hkkstu dk ikpu dSls gksrk gS\
mÙkj& ,dsafæ;ksa ds =klthoor~ mnjkfXu ugha gS fQj Hkh viuh i;kZ; ,oa lkeF;kZuqlkj    
vkgkjoxZ.kkvksa dks xzg.k dj ikpu'kfÚ }kjk Hkkstu ipk ysrs gSaA ;fn ,dsafæ; thoksa esa 
ikpu'kfÚ ugha ekuh tk; rks mudh e`R;q gksus esa nsj ugha yxsxhA tSls euq"; dh mnjkfXu 
fcxM+ tkrh gS rks mudks e`R;q dk ;k e`R;qrqY; dÎksa dk lkeuk djuk iM+rk gS ,sls gh ouLifr 
vkfn ,dsafæ;ksa esa ikpu'kfÚ ugha gks rks os gok ikuh feh vkfn dks xzg.k dj gjsHkjs ugha gks 
ldrs] rqjar gh gokikuh dks NksM+ nsaxs rks lw[k tk;saxsA

ç-&øøõ rks ,dsafæ; thoksa ds èkkrq mièkkrq ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& tSlh =klthoksa ds 'kjhj esa èkkrq mièkkrq;sa ikbZ tkrha gSa oSlh ,dsafæ;ksa ds 'kjhj esa ugha 
ikbZ tkrha gSaA ;fn ,dsafæ;ksa ds 'kjhj esa =klthoksa tSlh èkkrq mièkkrq;sa ikbZ tk;sa rks budk 
lsou djus okyksa ds eks{kekxZ] lÆO;luksa dk] edkjksa dk R;kx] lR'khyrk] ln~ekuorkfn 
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fo'ks"krk;sa cu ugha ldrha] lHkh ekalkgkjh cu tk;saxs vr% ,dsafæ; thoksa ds 'kjhj esa =klthoksa 
tSlh èkkrqmièkkrq;sa ugha ikbZ tkrh ¯drq fHké çdkj ls ikbZ tkrh gS rHkh rks vk;qosZn 'kkýksa esa 
,dsafæ;ksa ds 'kjhj lacaèkh èkkrqmièkkrqvksa ds] vaxksikaxksa ds uke vkrs gSa ;k ftu iq™y oxZ.kkvksa 
ls èkkrq mièkkrqvksa dh jpuk gksrh gS os gh iq™y oxZ.kk;sa 'kq) Ldaèk :i ls ,dsafæ; thoksa ds 
'kjhj esa Hkh ikbZ tkrh gS] varj dsoy bruk gh gS fd ,dsafæ;ksa esa 'kfÚ :i esa gSa vkSj =kl 
thoksa esa O;Ú :i esa gSaA

ç-&øøö bl xkFkk ls lS)kafrd rÙoksa dk vFkZ Hkh ys ldrs gSa D;k\
mÙkj& gk¡] ys ldrs gSaA ̂ iqOofTt;* ls vkJo] ̂ tkofFkja* ls fLFkfrcaèk] ̂ nkfyía* ls vuqHkkxcaèk 
:i iki dk Qy] ^egkflfj;a* ls deksZn; :i iq.;iki Qy vkSj pkjksa inksa ls çns'kcaèk 
dks xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd fcuk çÑfrcaèk ds fLFkfr vkSj vuqHkkxcaèk gks ugha ldrkA 
^tkofFkja* ls tcrd deZ vkRek esa ekStwn gSa rcrd dkyx.kuk ds dkj.k çns'kcaèk dks xzg.k 
dj ysuk pkfg;sA 

ç-&øø÷ bl pj.kkuq;ksxxzaFk esa deZfl)kar:ih vè;kRe vFkZ D;ksa xzg.k fd;k\
mÙkj& ;g dksbZ nks"k ugha gSa tSls fdlh Hkh NksVs ls cht esa tM+sa] ruk] 'kk[kk çfr'kk[kk] dkasiy 
iÙks] Qwy Qy gksrs gSa ,sls gh çR;sd chtk{kjksa esa vuarò 'kfÚ;ka ikb± tkrha gSaA buls lkèkdx.k 
viusò Kkukuqlkj vFkks± dks le>dj nwljksa dks Hkh le>krs gSa lks ;g fo"k; Kkrk dk gSA 
uksV%& ;gk¡ rd øø÷ ç'uksÙkjksa i;±r òøoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc òùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

lq[knq%[k dk dkj.k 
 èk.kèk..kkb lfe)s lqga tgk gksb lOothok.kaA

 eqf.knk.kkblfe)s lqga rgk ra fo.kk nqD[kaAAòùAA
 èkuèkkU;kfn le`)s lq[ka ;Fkk Hkofr loZthokukaA 

 eqfunkukfn le`)s lq[ka rFkk ra fouk nq%[ke~AA 

tgk tSls èk.kèk..kkb èku èkkU;kfnd dh lfe)s le`f) ls lOothok.ka lc thoksa dks lqga 
lq[k gksb gksrk gS rgk oSls gh  eqf.knk.kkb eqfunkukfn dh lfe)s le`f) ls  lqga lq[k gksrk 
gS ra ml èkuèkkU;kfn vkSj mÙke ik=kksa ds fo.kk fcuk ykSfdd vkSj yksdksÙkj 'kjhjèkkfj;ksa dks 
nqD[ka nq%[k gksrk gSA   

ç-&øøø ;gk¡ le`f) dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& ;gk¡ le`f) dk vFkZ lkexzh gS vkSj og lkexzh HkksxksiHkksx ;k èkeZdk;Z esa mi;ksxh gksrh gSA 

ç-&øøù èkuèkkU; vkfn lkexzh dh çkfÆ fdl dkj.k ls gksrh gS\
mÙkj& èkuèkkU;kfn dh çkfÆ lkfr'k; vkSj fujfr'k; iq.;ksn; ,oa ykHkkarjk; deZ ds {k;ksi'ke 
ls ;k HkkX; vkSj iq#"kkFkZ ls gksrh gS ,slk lHkh tSuktSu U;k;kpk;Z ekurs gSaA 

ç-&øùú HkkX; vkSj iq#"kkFkZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& iwoZc) iq.; vkSj iki deksZn; dks lkX; nqHkkZX; dgrs gSaA iq#"k&vkReæO; vkSj xq.kA 
vFkZ& i;kZ; vFkkZr~ æO; xq.k i;kZ; dks iq#"kkFkZ dgrs gSaA ;g iq#"kkFkZ Ngksa æO;ksa esa ik;k tkrk gSA

ç-&øùñ mHk; dkj.kksa ls dk;Zflf) fdl çdkj ls ekuh xbZ gS\
mÙkj&    vcqf)iwokZ·is{kk;kfeÎk·fuÎa LonSor%A
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   cqf)iwoZO;is{kk;kfeÎk·fuÎa LoikS#"kkr~AAùñAA vk-eh- 
tks dk;Z LoIuor~ vcqf) iwoZd eu opu dk; dh fØ;kvksa ls fl) gksrk gS og HkkX; ls vkSj 
orZeku esa tks dk;Z cqf) iwoZd ;ksxksa dh fØ;kvksa ls fl) gksrk gS og iq#"kkFkZ ls ekuk tkrk gSA

ç-&øùò ;fn cká oSHko iq.; dk Qy gS rks bl oSHko dks ifjxzgiki D;ksa dgk\
mÙkj& oSHko çkÆ gksuk iq.; dk Qy gS ¯drq vtZu] LohÑfr] laxzg] laoèkZu] laj{k.k djuk 
yksHk] ek;k] gkL; vkfn d"kk;ksn; dk ;k leLr eksgksn; dk dk;Z gksus ls iki :i gh gS 
rHkh rks èku èkkU; vkfn dks ifjxzgiki dgk gS D;ksafd varjax vkSj cfgjax ifjxzg esa fufeÙk 
uSfefÙkd lacaèk gSA   

ç-&øùó varjax ifjxzg fdls dgrs gSa vkSj bldk D;k Qy gS\
mÙkj& eksguh; deZ ds mn; ls mRié jkx}s"k eksg :i ifj.kkeksa dks ;k ?kkfr;k deksZn; ls 
mRié Hkkoksa dks varjax ifjxzgiki dgrs gSaA vkJo caèk Lo:i gS] lalkj esa Hkze.k dk dkj.k 
gS ;gh bldk Qy gSA 

ç-&øùô varjax ifjxzg D;k dsoy eksgksn; ls gksrk gS ;k vU; deks± ls Hkh\
mÙkj& leLr deksZn; ls mRié vkSnf;dHkko vkSj vkJocaèk ds ifj.kke gh varjax ifjxzg gSA 

ç-&øùõ rks D;k dsoy bruk gh varjax ifjxzg gS ;k vkSj Hkh gS\
mÙkj& lÙo dh vis{kk pkSngosa xq.kLFkku esa øõ çÑfr;ka varjax ifjxzg gS D;ksafd pkSngosa 
xq.kLFkku esa lfpÙk vfpÙk vkSj feJ ifjxzg gS dkj.k fd ;gk¡ vafre le; esa ifjxzg R;kx 
egkozr iw.kZ gksrk gSA 

ç-&øùö cfgjax ifjxzg fdls dgrs gSa\
mÙkj& HkksxksiHkksx esa lgk;Hkwr psru] vpsru vkSj feJ lkexzh dks] iki caèkd dk;ks± esa 
lgk;Hkwr tj] tks:] tehu dks ;k vè;kRe ekxZ esa f'k"; f'k";kvksa vkSj midj.kksa dks Hkh 
cfgjax ifjxzg dgrs gSaA

ç-&øù÷ tj fdls dgrs gSa\
mÙkj& tM+:i ŸfÎxkspj gksus okyh #i;kiSlk] lksukpkanh] jÃ] okgukfn pylaifÙk dks tj dgrs gSaA 

ç-&øùø tks: fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks: ;|fi ýhokpd gS fQj Hkh ifr ds fy, iÃh vkSj iÃh ds fy, ifr dks] i'kqi{kh 
vkfn psru çkf.k;ksa dks] ifjokj] nklh nklkfn dks tks: dgrs gSa D;ksafd tSls iÃh ds ekè;e ls 
ifr ds eu esa jkx}s"k eksg iSnk gksrs gSa oSls gh leLr psru çkf.k;ksa ds ekè;e ls eu esa ukuk 
çdkj ds fodkj mRié gksrs gSa vr% tks: in ls lHkh psru lkexzh dks xzg.k dj ysuk pkfg;sA

ç-&øùù tehu fdls dgrs gSa\
mÙkj& edku] nqdku] xksnke] [ksrhokM+h vkfn vpy tM+ laifÙk dks tehu dgrs gSaA 

ç-&ùúú bu tj tks: vkSj tehu dks ifjxzg D;ksa dgk\
mÙkj& ;s rhuksa psru vpsru vkSj feJ lkefxz;ka varjax esa ewPNkZ ds] dkeokluk] fo"k;okluk 
vkfn ukuk fodkjksa ds dkj.k gksus ls budks ifjxzg dgk gSA  

ç-&ùúñ tc ;s tj vkfn oLrq;sa iki :i gSa rks buls lq[k dSls gks ldrk gS\
mÙkj& ;|fi tj vkfn oLrq;sa ifjxzg gksus ls iki :i gh gS fQj Hkh buds dkj.k lkrkdeksZn; 
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ls lq[kkuqHko vU;Fkk nq%[kkuqHko gksrk gS vr% lkrk deksZn; gh lq[k dk varjax dkj.k gSA 
blds çcy mn; esa tj tks: tehu ds fcuk Hkh lq[kkuqHko gksrk gSA lalkj esa vusd xjhc 
ifjokj] fHk[kkjh] czàpkjh vkfn larks"kh O;fÚ ns[ks tkrs gSa tks dsoy mnjiw£r ds fy, ;gk¡ ogk¡ 
ls ysdj çlé eu ls Hkkstu dj pSu ls lksrs gSaA u fdlh dk Hk; gS] u dy dh fQdj gS] u 
edku nqdku vkfn dh ¯prk gS vr% lq[knq%[kkuqHko ds fy, lkrk vlkrkdeksZn; gh varjax 
dkj.k eq[; gS vkSj cká lkexzh xkS.k gSA 

ç-&ùúò rks D;k dsoy varjax dkj.k gh lq[knq%[k ds gsrq gaS\
mÙkj& ugha] ç- ùúñ esa dsoy cká lkexzh dks euk fd;k gS ¯drq æO;deksZn; dk fu"ksèk ugha 
fd;k gS D;ksafd lHkh ykSfdd vkSj yksdksÙkj dk;ks± dh flf) mHk; dkj.kksa ls gksrh gS] ,d ls 
ugha vr% ;gk¡ ij vkRek varjax miknku dkj.k gS rks lkrklkrkosnuh; deksZn; cká fufeÙk 
dkj.k gS tks loZ=k funksZ"k gSA

ç-&ùúó rks D;k ;s rhuksa nq%[k :i gh gSa\
mÙkj& ugha] ;s rhuksa nq%[k :i ugha gSa D;ksafd nq%[k dk varjax dkj.k vlkrk osnuh; deZ dk 
mn; gSA bu cká lkefxz;ksa ds lko ;k vHkko esa varjax dkj.k ds ekStwn gksus ij gh nq%[k 
dk vuqHko gksrk gSS fQj Hkh ;g cká lkexzh lq[k nq%[k dk uksdeZ gSA dkj.k fd uksdeZ lkexzh 
ds lko esa æO;deks± dk foikd ns[kk tkrk gS D;ksafd d-dka- xk- öù& øõ rd esa lHkh deks± 
dh uksdeZ lkexzh crkbZ gSA 

ç-&ùúô xkFkk esa tj tks: tehu dk uke u gksus ij Hkh vkius D;ksa dgk\
mÙkj& ̂ èk.k èk..kkbZ* in ls pykpy vkSj vkfn in ls psru lkexzh dks xzg.k dj ysuk pkfg;s 
vr% xkFkk esa gh èk.k èk..kkbZ in ls tj tks: tehu dks xzg.k dj fy;k gSA 

ç-&ùúõ xzaFkdkjth us bu cká lkefxz;ksa dks le`f) D;ksa dgk\
mÙkj& ;g cká lkexzh iq.; dk Qy gksus ls vHksn foo{kk dj vk-Jh us budks le`f) dgk 
gS D;ksafd tSls yksd esa _f);ksa ds ekè;e ls lq[k çkÆ gksrk gS oSls gh ;gk¡ lkefxz;ksa ds 
ekè;e ls lq[k gksrk gSA

ç-&ùúö D;k ;s lHkh lkefxz;ka lalkjh thoksa ds gksrh gSa vkSj budk Qy D;k gS\
mÙkj& vlSuh iapsafæ; rd thoksa ds] ukjfd;ksa ds] laewPNZu euq";ksa ds ;s psrukpsru lkefxz;ka 
Hkh gksrh gSaA nsoksa ds] HkksxHkwfetksa ds] dqHkksxHkwfetksa ds ;s lkefxz;k¡ gksus ij Hkh buesa larks"ko`fÙk 
gksus ls fojksèk ugha gksrk gS dsoy deZHkwfet fr;±p ,oa euq";ksa esa vlarks"k gksus ls oSjfojksèk 
,oa ?kkrçfr?kkr gksrk gSA  

ç-&ùú÷ i'kqif{k;ksa ds tj tks: tehu dSls ikbZ tkrh gS\
mÙkj& iapsafæ; i'kqif{k;ksa ds Hkh tj tks: tehu ik;s tkrs gSaA lalkj esa vfèkdrj euq"; tkurs 
gSa fd i'kqi{kh Hkh [kkus ihus dh lkexzh] viuh ifÃ] cPpksa vkSj tkfrxr leqnk; ds rFkk jgus 
ds LFkku ds ihNs yM+ ejrs gSaA tSls canj] dqÙks] fpfM+;ka] xk; HkSal] HksM+ cdjs] dhM+s edksM+s] 
rrS;k] 'ksj vkfnA  

ç-&ùúø eqfu;ksa ;k prq£oèk la?k ds fy;s nku vkfn nsus dks le`f) D;ksa dgk\
mÙkj& nkukfn lRdrZO;ksa dk ikyu djus ls _f);ksa dh çkfÆ gksrh gS vr% dk;Zdkj.k esa 
vHksn foo{kk dj nku vkfn dks le`f) dgk gS D;ksafd budks djus ls ikideZ dk {k;ksi'ke 
;k eanksn; gksus ls psrukpsru lkexzh çkÆ gksrh gSA le~ $ _f) ¾ lehphu _f) le`f)] 
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lE;d~ ri ls çkÆ gksrha gSaA  

ç-&ùúù bl fo"k; dks le>kus ds fy;s yksdksÙkj ŸÎkar D;ksa ugha fn;k\
mÙkj& ;fn fdlhdks viuk vfHkçk; le>kuk gS rks muds vuqHkwr fo"k;ksa dks ;kn fnykdj 
le>k;k tk;s rks og 'kh?kz gh le> ysxk vU;Fkk le>us esa cgqr le; yxsxkA tSls fdlh 
fons'kh dks vU; Hkk"kk esa viuk vfHkçk; le>kuk cM+k dfBu gS ¯drq mlhdh Hkk"kk esa 
le>kuk vR;ar ljy gS ,sls gh vuuqHkwr fo"k; dks le>kuk dfBu gS vr% ykSfdd çkf.k;ksa 
dks loZçFke ykSfdd mnkgj.k fn;k gS ckn esa yksdksÙkj fo"k; le>k;k gS vkSj ;g fo"k; oÚk 
dk gS fd og Jksrkvksa dks dSls le>k;s\  

ç-&ùñú eqfunku vkfn ds fcuk nq%[kh gksrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& jÃ=k;èkeZ lfgr eqfunkukfn "kMko';d lkfr'k; iq.;caèk vkSj feF;k=k; ;qÚ fujfr'k; 
iq.;caèk ds dkj.k gSaA tc ikideksZn; lfgr ikikJocaèk pkyw gS] iq.; dk fujksèk gS rc 
,dek=k nq%[k gh gksxk tSls çTTofyr nhid ds fcuk vaèkdkj gS ,sls gh iq.; ds fcuk thou 
nq%[ke; gSA

ç-&ùññ nku iwtk vkfn iq.; gSa] èkeZ ugha ,slk dguk D;k Bhd gS\
mÙkj& nkuiwtk vkfn dks vk- Jh dqandqanth] iwT;iknth] ohjlsu Lokehth] xq.kHkæth us iq.; 
dks O;ogkjèkeZ dgk gS D;ksafd fgrdkjh tkudj vk"kZokD;ksa esa foÌkl djuk lE;Xn'kZu dgk 
gS vkSj lnks"kok.kh gksus ls vfgrdkjh tkudj tuok.kh esa foÌkl djuk feF;kn'kZu dgk gSA  

ç-&ùñò bu vkpk;ks± us dgk¡ dgk¡ nku iwtkfn dks iq.; u dgdj èkeZ dgk gS\
mÙkj& blh j;.klkj esa ñúoha] øúoha] le;lkj dh ò÷õoha rFkk vk- iwT;ikn us ohjHkfÚ esa 
dgk gS& 

lígfn ; iÙksfn ; jkspsfn ; rg iq.kks ; QklsfnA
           èkEea Hkksxf.kfeÙka .k nq lks dEeD[k; f.kfeÙke~AAò÷õAA l-lk-

vFkZ&% og vHkO; tho Hkksx ds fufeÙkHkwr èkeZ dk J)ku djrk gS] çfrfr djrk gS] #fp djrk 
gS vkSj vuqÏku :i ls Li'kZ djrk gS ¯drq deZ{k; esa fufeÙkHkwr èkeZ dk J)ku ugha djrkA 

èkeZ% loZ lq[kkdjks fgrdjks] èke± cqèkkfËUorsA
       èkesZ.kSo lekI;rs f'kolq[ka èkekZ; rLeS ue%AA ohjHkfÚ

vk- Jh ohjlsuth us t;èkoyk iqLrd ua0 ñ esa rFkk vk- xq.kHkæth us vkRekuq'kklu esa dgk gS%& 
ikikr~ nq%[ka èkekZr~ lq[ka loZtu çfl)fenaA rFkk èkeZ djr lalkj lq[k èkeZ djr fuokZ.kA 
   vkgkjfuækHk;eSFkqukfu lkekU;esrr~ i'kqfHkuZjk.kke~A 
     èkeksZ fg rs"kkefèkdks fo'ks"kks èkesZ.kghuk i'kqfHk% lekuk%AA
vkfn 'kkýksa o yksd esa iq.; o èkeZ dks ,dkFkZokph ekudj iwokZpk;ks± us çfriknu fd;k gSA  
   iq..ka iwn ifoÙkk ilRFk flo Hkí dÇk.kkA
  lqg lksD[kknh lOos f.kfík eaxyLl iTtk;kAA fr-i-Hkk-ñ xk-øAA 
vFkZ%& iq.;] iwr] ifo=k] ç'kLr] f'ko] Hkæ] dY;k.k] 'kqHk] lq[kkfn ;s lc eaxy 'kCn ds 
i;kZ;okph gSaA

ç-&ùñó nq%[k fdls dgrs gSa\

ç- ùúù&ùñó xkFkk % òù
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mÙkj& eu esa mRié gqb± vkdqyrk O;kdqyrkvksa dks] ijkèkhurk dks] deks± ds vkèkhuius dks] 
ik¡pkas bafæ;fo"k;ksa esa ço`fÙk djus dks] vr`fÆius dks] vlkrk dekZsn; ls mRié osnukuqHko dks 
nq%[k dgrs gSaA  

ç-&ùñô euksuqdwy lkexzh ds feyus dks lq[k dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& gk¡ dg ldrs gSa] eksgh çkf.k;ksa ls euksuqdwy lkexzh dh çkfÆ dks] vk¯yxu dks lq[k 
dgrs gSa ij ;g lq[kkHkkl gS] [kkt dks [kqtkus ds leku gSA blh rjg bafæ;fo"k; lsou esa 
¯dfpr~ lq[kkuqHko gksrk gS ckn esa fdruk dÎ gksrk gS ;g ogh  tkurk gSA okLro esa lq[k ogh 
gS tks var dks çkÆ u gks ;k nq%[k dh çkfÆ u gks mls lq[k dgrs gSa vr% bafæ;lq[k ds fy;s 
cká lkexzh dk ç;ksx dsoy nq%[k dk] vkdqyrk dk çfrdkj djuk ek=k gS blfy;s bl lq[k 
dks lq[kkHkkl dgk gS] ;FkkFkZ esa lq[k ugha gSA
uksV%& ;gk¡ rd ùñô ç'uksÙkjksa i;±r òùoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc óúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

fu"Qyrk dk dkj.k
 iÙkfo.kk nk.ka ; lqiqÙkfo.kk cgqèk.ka egk[ksÙkaA

 fpÙkfo.kk o;xq.kpkfjÙka f.kÿkj.ka tk.ksAóúAA
 ik=kfouk nkua p lqiq=kfouk cgqèkua egk{ks=kaA

 fpÙkfouk ozrxq.kpkfj=ka fu"dkj.ka tkuhfgAA 

iÙkfo.kk ik=k ds fcuk nk.ka nku ; vkSj  lqiqÙkfo.kk lqiq=k ds fcuk cgqèk.ka cgqr èku egk[ksÙka 
cM+s [ksr rFkk fpÙkfo.kk Hkko ds fcuk o;xq.kpkfjÙka ozr] xq.k] pkfj=k dks f.kÿkj.ka fu"Qy 
tk.ks tkuksA  
ç-&ùñõ lqik=k ds fcuk nku dks fu"Qy D;ksa dgk\
mÙkj& tSlh oLrq dh j{kk djuk gS oSlk gh ik=k pkfg;s rHkh oLrq dh j{kk gks ldrh gS vU;Fkk 
nksuksa fcxM+ tk;saxs tSls uhcw ds jl dks ;k ngh vkfn dks ihry ds crZu esa j[kus ls nksuksa gh 
[kjkc gks tkrs gSa vr% pk¡nh] LVhy vkfn ds crZuksa esa j[kus ls nksuksa lqjf{kr jgrs gSa blh rjg 
dqik=k vik=k dks nku nsus ls fujfr'k; iq.; dh çkfÆ rks gksrh gS ij ;g eks{kekxZ eas lgk;d u 
gksus ls fu"Qy dgk gS ̄ drq lqik=knku dks ugha D;ksafd lqik=knku dks mHk;yksd esa dk;Zdkj.k 
Hkko ls lnk lq[kdkjh dgk gSA 

ç-&ùñö lqik=kksa dks fdl oLrq dk nku nsuk pkfg;s\
mÙkj& lqik=kksa dks vkRelkèkuk esa lgk;d] fu£odkj gks] è;kukè;;u] riËj.k] la;e esa lkèkd 
gks ,slh ihNh deaMyq] 'kký] pVkbZ] dkWih] isaflykfn oLrq;sa nsuk pkfg;sA pVkbZ vkfn D;ksa nsuk\ 
ghulaguu vkSj ghuifj.kke gksus ls ;s oLrq;sa nsuk pkfg;sA fo'ks"k funksZ"k Kku gksus ls budk 
laiknu djus ds fy, dkWih] isfUlykfn Hkh nsuk pkfg;s rFkk lnks"k Kku gksus ls ugha nsuk pkfg;sA

 Nsnks ts.k .k foTtfn xg.kfolXxslq lsoek.kLlA
  le.kks rsf.kg onq dkya [ksÙka fo;k.kÙkkAAòòAA ç-lk- pk-pw- v-ó
vFkZ&% xzg.k djrs ,oa NksM+rs le; eqfu ds ftl lkexzh ls la;e dk ?kkr u gks] dky rFkk {ks=k 
dk fopkj dj eqfu ml lkexzh ls yksd esa ço`fÙk djsa rks og dkSu lh lkexzh gS\ dgk Hkh gS&

vIifMdqa mo¯èk viRFkf.kTta vlatnt.ks¯gA

ç- ùñô&ùñö xkFkk % óú



226

j;.klkj

           eqPNkfnt.k.kjfgna xs.gnq le.kks tfn fo;IiaAAòóAA ç-lk- pk-pw- v-ó
vFkZ&% ;fn fodYi gks rks vioknekxhZeqfutu deZcaèk esa lgk;d u gks] vçfrdqÎ gks] v¯ufnr 
gks] vla;eh euq"; ftls ugha pkgrs gks] eerk vkfn dh mRifÙk ls jfgr gks ,slh lkexzh dks 
xzg.k djsaA 

ç-&ùñ÷ mÙke ik=kksa dks HkkSfrd ;a=k ysiVksi vkfn nku esa ns ldrs gSa D;k\
mÙkj& ugha ns ldrs gSaA ;|fi yksdŸfÎ esa bls vkèkqfud laLdkjh O;fÚ èkeZ dk lkèku ekuus 
yxs gaS ¯drq ;s HkkSfrd;a=k vR;fèkd ek=kk esa vkrZjkSæè;ku dk gh lkèku gSA dkj.k& ;fn ;s 
oLrq;sa ikl esa gS rks j[kokyh dh ¯prk] igjsnkjksa dks j[kus dh ¯prk] rkyk yxkus dh ¯prk] 
fNikus dh ¯prk vkfn vkrZè;ku gS vkSj fouÎ gks tk;s rks bÎfo;ksx ukedk vkrZè;ku gS] 
vfuÎdkjh la;ksx gksus ij vfuÎla;ksxt vkrZè;ku gS rFkk lqjf{kr gksus ij ;k iqu% fey tkus 
ij çlé gksuk] g£"kr gksuk ifjxzgkuanh jkSæè;ku gSS rFkk tc vafre jkSæè;ku gS rks vkfn ds 
lHkh jkSæè;ku fcu cqyk;s vk tkrs gSaA 

ç-&ùñø mÙkeik=kksa ds ikl esa ;s HkkSfrd;a=k gSa rks buesa vkSj x`gLFkksa esa D;k varj gS\
mÙkj& ;fn ;s midj.k lkèkd ds ikl gSa rks x`gLFk vkSj lkèkd dh vkRefojkèkuk esa dksbZ varj 
ugha gS dkj.k bu ;a=kksa esa baVjusV ds }kjk cká fodkj;qÚ fp=k vkSj lwpuk;sa Hkh ns[k vkSj lqu 
ysrs gSa rHkh rks orZeku esa vusd R;kxhozrh egkozrh x`gLFkius dks çkÆ gq, gSaA   

ç-&ùñù tsyisu] MkWVisu] L;kghisu vkfn dk ç;ksx D;k eks{kekxhZ dj ldrs gSa\
mÙkj& ;s ve;kZfnr vkSj =klthoksa dk ¯iM gksus ls budk xzg.k ,oa ç;ksx ugha dj ldrs gaSA 
;s vYdksgy vkfn ls fy[ks x;s èkeZ'kký D;k HkO;ksa ds eks{kekxZ dk voHkklu djk ldrs 
gSa\ ugha] ftl çdkj eafnj fuekZ.k esa iw.kZ 'kqf) dk è;ku j[kk tkrk Fkk oSls gh 'kkýfuekZ.k 
esa Hkh iw.kZ'kqf) dk è;ku j[kk tkrk Fkk rHkh rks çkphu eafnj vkSj 'kký vfr'k;dkjh gksrs Fks 
ij vkt vfr'k; lekÆ gks x;kA  

ç-&ùòú lqiq=k ds fcuk cgqr èku] egku [ksr vkfn O;FkZ gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& iwr diwr rks D;ksa èku laps] iwr liwr rks D;ksa èku lapsA fcuk lqiq=k ds cgqr èku] edku] 
nqdku] [ksrhokM+h] lksuk] pk¡nh vkfn e`R;q ds ckn dkSu Hkksxsxk\ ljdkj esa tk;sxh ;k pksj] xqaMs 
[kk;asxs ;k Hkwfe esa] cSad esa ;k ftldks fn;k gS mlhds ikl gh j[kk jg tk;sxk ;k dqiq=k xyr 
dk;ks± esa] 'kjkc ihus esa] ekal [kkus vkfn dqdeks± esa [kpZ dj Mkysxk blfy;s lqiq=k ds fcuk 
èku laifÙk dks O;FkZ dgk gSA 

ç-&ùòñ eu ds fcuk ozr] xq.k vkSj pkfj=k dks O;FkZ D;ksa dgk\
mÙkj& fcuk eu ds v.kqozr] egkozr] ewyxq.k mÙkjxq.k] ns'kpkfj=k] ldypkfj=k dk ikyu djuk 
dsoy dk;Dys'k dqri gS] lehphu Qy nk;d ugha gSaA feF;kRo vkSj fo"k; d"kk;ksn; lfgr 
ozr] miokl vkfn djus ls vla[;kr xq.kJs.kh deks± dh futZjk vkSj iki deks± dk laoj u 
gksus ls fu"Qy dgk gSA 

ç-&ùòò vHkO;tho ozrkfn dk ikyu dj vg¯eæ gks tkrs gSa fQj O;FkZ D;ksa dgk\
mÙkj& ;|fi ;g vHkO;tho d"kk;ksa ds eanksn; gksus ij ozr] xq.k] pkfj=k ls ukSosa xzSosf;d rd 
fnO;Hkksxksa dks Hkksxdj] lq[kkuqHko djrs gSa fQj Hkh n'kZueksg dk mi'ke] {k;] {k;ksi'ke u 
gksus ls vkRekuan çkÆ ugha dj ikrk blfy;s jÃ=k; èkeZ ds fcuk ozr xq.k pkfj=k dk ikyu 
djuk O;FkZ dgk gSA  

ç- ùñ÷&ùòò xkFkk % óú
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ç-&ùòó Hkæifj.kkeh feF;kŸfÎ tho D;k fcuk eu ds eqfunh{kk ys ldrk gS\
mÙkj& ;g feF;kŸfÎ tho eu iwoZd gh ftunh{kk ysdj riËj.k djrk gS] o"kkZfn;ksxksa dks èkkj.k 
djrk gS] Hkjiwj èkeZ çHkkouk djrk gS] f'k{kk nh{kk nsrk gS var esa 'kqHkys';k iwoZd lekfèkej.k 
dj vafre xzSosf;d i;±r pyk tkrk gS vr% eu iwoZd gh ozrkfn dk ikyu djrk gS ¯drq 
n'kZueksg dk mi'ke] {k;] {k;ksi'ke u gksus ls bl tho dks 'kkÌrlq[k ugha feyrk gSA 

ç-&ùòô Hkæifj.kkeh feF;kŸfÎ tho fdls dgrs gSa\
mÙkj& ;FkkFkZ esa lkis{k rÙoKkrk] v'kqHk ys';k;sa] vkrZ jkSæè;ku] [;kfriwtkykHk dh Hkkouk] 
fo"k;d"kk;sa vR;ar eanius dks çkÆ gqbZ gSa ,sls nso 'kký xq# HkÚ dks ljy ifj.kkeh] ean ljy 
LoHkkoh] fudV HkO;] vklé HkO; Hkæ ifj.kkeh feF;kŸfÎ dgrs gSaA

ç-&ùòõ Hkæifj.kkeh feF;kŸfÎ tho ftusaæ HkÚ gks ldrk gS D;k\
mÙkj& Hkæ ifj.kkeh feF;kŸfÎ nso 'kký xq# dk ;k ftusaæ dk HkÚ gks ldrk gS vkSj ugha HkhA

ç-&ùòö Hkæifj.kkeh tho dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& tks feF;kŸfÎ gksxk ogh lE;XŸfÎ cusxk] tks eks{kekxZ ds ckgj gS ogh eks{kekxZ esa ços'k 
djsxk] tks fxjk gS ogh mBsxk blfy, Hkæ ifj.kkeh dks feF;kŸfÎ dgk gSA    

ç-&ùò÷ ozr fdls dgrs gSa blds Hksn] uke vkSj y{k.k dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ik¡pksa ikiksa esa jfr] çhfr ds R;kx dks ozr dgrs gSaA nks Hksn gSaA uke&% v.kqozr vkSj 
egkozrA bu ik¡pksa ikiksa ds FkksMs+ R;kx dks v.kqozr vkSj iw.kZ R;kx dks egkozr dgrs gSa vFkok 
vuarkuqcaèkh vkfn ø d"kk; ds mn;kHkko esa v.kqozr rFkk vuarkuqcaèkh vkfn ñò d"kk; ds 
mn;kHkko esa egkozr gksrs gSaA  

ç-&ùòø lÆ O;luksa ;k vusd O;luksa ds R;kx dks ozr D;ksa ugha dgk\
mÙkj& bu O;luksa esa ço`fÙk feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; esa gh gksrh gSA dnkfpr~ buds 
ç;ksx ds fcuk] R;kx esa ykSfdd lnkpkj lf}pkj rks gks ldrs gaS rFkk eks{kekxZ dh Hkwfedk cu 
ldrh gS fQj Hkh buds R;kx dks ozr ugha dgk gS dkj.k lw-th us ̂ ^¯glku`rLrs;kczàifjxzgsH;ks 
fojfrozZre~AAñAA** r-lw- v-÷ ik¡pksa ikiksa ds R;kx dks ozr dgk gSA lw=k esa ifjxzgsH;% iapeh 
foHkfÚ dk ç;ksx fd;k gSA bu ikiksa dk ijaijk ls vkus ds dkj.k vkRek esa èkzqo lacaèk gS vkSj 
^ è̂kzqoeik;s·iknkue~] viknkus iapeh** èkzqo ls vyx djuk ;k gksuk viknkudkjd gS rFkk blesa 
iapeh foHkfÚ dk ç;ksx gksrk gSA blfy, lÆ ;k vusd O;luksa ds R;kx dks ozr ugha dgkA 

ç-&ùòù bu ozrksa ds Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& v.kqozrksa ds ,sÇd] {kqÇd] {kqfÇdk] x`gLFk vkSj egkozrksa ds eqfu ,oa vk£;dk;sa Lokeh gSaA

ç-&ùóú v.kqozrh fdrus çdkj ds gksrs gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& v.kqozrh nks çdkj ds gksrs gSaA ñ- x`gjkxh ò- x`gR;kxh D;ksafd ;g v.kqozr dh vis{kk 
vxkjh gS vkSj vxkj dk R;kx dj nsus ls x`g R;kxh vuxkjh dgykrk gS ij bldks egkozrh 
vuxkjh ugha dgkA

ç-&ùóñ ;s v.kqozr vkSj egkozr fdlds leku gSa vkSj budk D;k Qy gS\
mÙkj& eks{kekxZ dh j{kk djus ds fy;s [ksr esa yxh gqbZ ck<+ ds leku gSa tSls [ksr esa yxs gq, 
Qly dh j{kk ds fy;s daVhyh >kM+h ;k rkj yxk nsrs gSa ftlls i'kq vanj tkdj Qly dks 
uÎ ugha dj ikrs oSls gh bu ozrksa ds dkj.k fo"k;d"kk;sa eks{kekxZ dks uÎ ugha dj ikrh ;k 

ç- ùòó&ùóñ xkFkk % óú



228

j;.klkj

ftuls iwoZc) ikideks± dh vla[;kr xq.kJs.kh futZjk gks] iki iq.; deks± dk laoj gks mls 
ozr dgrs gSaA  

ç-&ùóò ;s ozr ço`fÙk çèkku gksrs gSa ;k fuo`fÙk çèkku\
mÙkj& ;s ozr fuo`fÙk çèkku gksrs gSa D;ksafd ̄ glkfn ikiksa ds R;kx] jfr ds fouk'k dks ozr dgk gSA

ç-&ùóó ¯glkfn ikiksa eas jfr ds fouk'k dks ozr dgrs gSa ;g dSls tkuk\
mÙkj& èkzqoeik;s viknkue~] viknkus iapeh & èkzqo oLrq ls] v[kaM oLrq ls vyx gksus dks 
viknku dkjd dgrs gSa vkSj viknku dkjd esa iapeh foHkfÚ gksrh gSA ;gk¡ ik¡pksa iki èkzqo 
gSa] v[kaM gaS D;ksafd ;s HkoHkokUrjksa ls pys vk jgs gSa lks lw- us ifjxzgsH;% iapeh foHkfÚ ds 
cgqopu dk ç;ksx fd;k gS vr% fojfr& fo& fouk'k dks çkÆ gqvk gSA jfr & çse] jkx] vklfÚ 
ftudk mls fojfr dgrs gSa vkSj fojfr dk dk;Z ozr gS ,slk ;g vFkZ lw=kdkj ds }kjk iapeh 
foHkfÚ ds ç;ksx ls tkuk tkrk gSA 

ç-&ùóô vktdy ozrksa dks ço`fÙk çèkku dgus yxs gSa lks ;g Bhd gS D;k\
mÙkj& ugha] mudk ,slk dguk dFkafpr~ Bhd ugha gSA fnxacj tSuèkeZ ds mRlxZekxZ esa ozr 
ço`fÙk çèkku gksus ls gh eks{kekxZ cu ldrk gS D;ksafd ço`fÙk ls deZ caèkrs gSa ,slk loZFkk ugha 
gS ¯drq NwVrs Hkh gS D;ksafd ço`fÙk mHk; LoHkko okyh gksrh gSA ço`fÙk vkSj fuo`fÙk ijLij esa 
,dnwljs dh iwjd gSaA

ç-&ùóõ fØ;kvksa  ds nks uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& fØ;k;sa nks çdkj dh gSaA ñ- ço`fÙk :i ò- fuo`fÙk :iA tSls& oý èkkj.k djus dh vkSj 
nwljh oýksa dks mrkjus dh fØ;k ,sls gh ,d fØ;k deks± dks ck¡èkus dh gS rks nwljh deks± dks 
dkVus dh gS vr% ço`fÙk fuo`fÙk dks fy, gq, gS tks eks{kekxZ Lo:i gh gS vU;Fkk lw=kdkj lfefr 
vkSj vuqçs{kkvksa dks laojrÙo esa xzg.k ugha djrs vFkkZr~ buls laoj vkSj futZjk gh gksrh gSA  

ç-&ùóö v.kqozr vkSj egkozr dkSu ls Hkko gSa\
mÙkj& bu nksuksa ozrksa dks r-lw- v- ò lw- ó vkSi'kfed] lw- ô {kkf;d]  lw- õ {kk;ksi'kfed 
Hkko dgk gSA ;s rhuksa Hkko ço`fÙk fuo`fÙk :i gksus ls gh laoj futZjk vkSj eks{kQy çnkrk gSa 
vr% ;s ozr vkSnf;d Hkko ugha gSaA vlqgknksfof.kfoÙkh lqgs ifoÙkh ; tk.k pkfjÙkaAAôõAA æ-la- 
vkSnf;dHkko ço`fÙk  :i gksus ls vkJocaèk Lo:i gSaA lw{er% fopkjus ij vkSnf;dHkko esa 
Hkh laoj futZjkrÙo [kkst ysrs gSa D;ksafd eks{kekxhZ nks"kksa esa xq.kksa dks rFkk lalkjekxhZ xq.kksa esa 
nks"kksa dks ns[krs gSa lks ;g LoHkkoxr p;kZ gSA

ç-&ùó÷ xq.k] ewyxq.k] mÙkjxq.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& thou dks funksZ"k cukus ds fy, vko';dksa ds ikyus dks xq.k dgrs gSaA eks{kekxZ esa 
lkèkuHkwr  çèkku xq.kksa dks ewyxq.k rFkk ewyxq.kksa esa gh vokarj xq.kksa dks mÙkjxq.k dgrs gSaA  

ç-&ùóø Jkodksa ds ewyxq.k fdrus gSa vkSj vkpk;ks± us ukuk rjg ls D;ksa crk;s\
mÙkj& lHkh vkpk;ks± us x`gLFkksa ds ø gh ewyxq.k crk;s gSa ¯drq la[;k esa ø gksus ij Hkh ukeksa 
esa varj gSA tSls vk- Jh learHkæth us ¯glkfn ik¡pksa ikiksa ds vkSj rhu edkjksa ds R;kx dks ø 
ewyxq.k] fdUgha us lÆ O;luksa ds R;kx ds ÷ vkSj mnqEcj Qyksa dk R;kx ,d ;s ø ewyxq.k] 
vk- ftulsuth us e|] ekal] tqvk R;kx ;s ó vkSj õ ikiksa dk ,dns'k R;kx ;s ø ewyxq.k dgs 
gSaA vk- ve`rpaæth us õ mnqEcj Qyksa ds R;kx vkSj rhu edkjksa ds R;kx ;s ø ewyxq.k dgs gSaA 
ia- vk'kkèkjth us rhu edkjksa dk R;kx] jkf=kHkkstu R;kx] ik¡p mnqEcj Qyksa dk R;kx] nson'kZu] 
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thon;k] ty Nkudj ihuk ;s ø ewyxq.k dgs gSaA  

ç-&ùóù vkpk;ZJhth us õ ikiksa vkSj ó edkjksa ds R;kx dks ewyxq.k D;ksa dgk\
mÙkj& bu ewyxq.kksa ds fcuk ftuèkeZ vkSj eks{kekxZ çkjaHk gh ugha gksrk gS vr% bu ikiksaa vkSj 
rhu edkjksa ds R;kx dks ewyxq.k dgk gSA ;s ewyxq.k vukfndky ls ijaijkxr pys vk jgs gSa 
tks okLro esa eks{kekxhZ gSa] vkpkjfopkj ls 'kq) gSa] ftuèkeZ dh vkjkèkuk djrs gSa] ikyu djrs 
gSa muds gh ;s ewyxq.k gSaA  

ç-&ùôú D;k edkjksa dks ftusaæHkÚ lsou djrs Fks tks budk R;kx djk;k\
mÙkj& ugha] ;s oLrq;sa u vukfndky ls Fkha] u [kkrsihrs Fks D;ksafd HkksxHkwfe;ksa esa fody=k; çk.kh 
ekalkgkjh] dqfVy ifj.kkeh] rhozd"kk;h ugha FksA gk¡] deZHkwfe ds çkjaHk gksrs gh èkhjsò dqfVyrk 
vkSj d"kk;ksa dh o`f) vkSj fo"k;klfÚ ds dkj.k ekalkgkj] 'kjkc ihuk pkyw gqvkA ;s rhoz ̄ gld 
gksus ls eks{kekxhZ lkèkd u gksdj fojkèkd vkSj uhpxks=kh 'kwæ Fks vr% budks R;kx djk;kA   

ç-&ùôñ tc tSuh bu edkjksa dk lsou ugha djrs Fks rks budk R;kx D;ksa djk;k\
mÙkj& okLro esa tSu bu oLrqvksa dk ç;ksx gh ugha djrs Fks ¯drq nqHkkZX;o'kkr~ ;k eysPNksa 
dh laxfr ls 'kjkc ds leku eknd inkFkks± dk ;k e|kaxtkfr ds dYio`{kksa ls çkÆ lkexzh 
dk] ekal ds leku ve;kZfnr Hkkstu dk vkSj eèkq ds leku ve;kZfnr xhys LokfnÎ inkFkZ 
;k taxyksa esa vfèkd ids gq, Qyksa dks [kkrs Fks rks muds uke vkpk;Z dgk¡ rd fxukrs vr% 
miy{k.k ekudj ,d ,d dk uke fxuk fn;k vkSj bUgha ds leku nks"knk;d leLr oLrqvksa 
dks le> dj R;kx djuk pkfg;sA 'ks"k çdkj ds ewyxq.kksa dk fu;e ;k fo#) oLrqvksa ds 
R;kx dk fu;e æO;] {ks=k] dky vkSj Hkkoksa ds vuqlkj vkpk;ks± us vtSuksa dks tSu cukus ds 
fy, budk R;kx crk;k D;ksafd ;g fo"k; pj.kkuq;kssx dk gSA 

ç-&ùôò rks D;k lHkh lalkjekxhZ vkSj vtSu bu edkjksa dk lsou djrs Fks\
mÙkj& lHkh lalkjekxhZ] vtSu bu oLrqvksa dk lsou ugha djrs Fks ̄ drq tks vkfnoklh] dnkfpr~ 
eysPN Fks ftudks v¯glkèkeZ vkSj èkeZxq#vksa dk lekxe çkÆ ugha gqvk ,sls euq"; budk 
lsou djrs Fks lks budks cká Hkwfedk cukus ds fy,] tSuèkeZ esa nhf{kr djus ds fy, budk 
R;kx djk;k Fkk D;ksafd eSy èkks;s fcuk efyu oý esa uhy p<+k;k rks ifjJe O;FkZ gS vkSj eSy 
èkksdj p<+k;k rks ifjJe lQy gS ,sls gh bu edkjksa dk R;kx fd;s fcuk ftuèkeZ dk ikyu 
djuk O;FkZ gS rFkk edkjksa ds R;kx ds lkFk lkFk ftuèkeZ dks ikyus esa lQyrk feyrh gSA     

ç-&ùôó vktdy vusd tSuh edkjksa dk lsou djus yxs gSa rks bUgsa D;k dgsa\
mÙkj& tks tSu gksdj Hkh dqlaxfr vkSj dqf'k{kk ds dkj.k èkeZ rFkk lekt dks dyafdr djus 
okyha psÎk;sa dj jgs gSa lks ;s okLro esa tSu ugha gSa ¯drq vtSu lalkjekxhZ gh gSa fQj Hkh 
ukefu{ksi ls budks tSu dgk gS vr% tSuksa dks okLrfod tSu cukus ds fy, budk R;kx 
djk;k tk jgk gS lks ;g vkË;Z dh ckr gS fd bu ukeèkkjh tSuksa dk dSlk gksugkj gS\ Hkfo"; 
esa ftuèkeZ dkSu pyk;sxk\ ;s pkfj=kghu lekt ds caèkqx.k tSu lekt dks rFkk ftuèkeZ dks 
dyafdr dj jgs gSaA  

ç-&ùôô ukefu{ksi dk D;k egÙo gS\
mÙkj& fcuk ukefu{ksi ds yksdO;ogkj vkSj èkeZO;ogkj ugha py ldrk gS D;ksafd fcuk ukedj.k 
ds fdldk vknkuçnku fd;k tk;s] dkSu 'kqHk] dkSu v'kqHk gS bldh tkudkjh Hkh ugha gks 
ldrh gS rFkk ;Fkk uke rFkk xq.k ds vuqlkj ;g ukefu{ksi Hkh oLrqfLFkfr dh lehphurk 
dks n'kkZrk gSA tSls x`gLFkkoLFkk esa rhFk±dj çÑfrokyksa ds uke] nkaiR; ,oa firkiq=k lacaèkkfn 
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Hkh ukefu{ksi ls gh tkus tkrs gSa D;ksafd ukefu{ksi Hkh ftuok.kh dk gh vax gS] ftusaæksins'k 
gS] eks{kekxZ dk gh çfriknd gSA 

ç-&ùôõ ukefu{ksi ds egÙo dks le>us ds fy, D;k mnkgj.k gS\
mÙkj& uhacw lw[k tk;s] lM+] xy tk;s] fNnfHkn tk;s] fil tk;s vkfn fdlh Hkh voLFkk esa gks 
rks Hkh mls uhacw gh dgsaxs] vkekfn ughaA ;g efgek ukefu{ksi dh gh gS fd uhacw dh vusd 
voLFkk;sa gksus ij Hkh uhacw ds vfLrRo dks cuk;s j[kk gS] [kks;k ugha gSA ,sls gh orZeku esa 
vusd tSuh vius tSuRo dks [kks cSBs gSa fQj Hkh ukefu{ksi ls mUgsa tSuh gh dgrs gSa] vtSu 
ughaA Hkys gh ;s Hkko] vkpkjfopkj ls vtSu gh gksaA ;fn loZFkk vkpkjfopkj foghu tSuksa dks 
vtSu dgsaxs rks buds ek¡cki dks D;k dgsaxs\ 

ç-&ùôö ukefu{ksi dks lgh ugha ekusa rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ukefu{ksi dks loZFkk xyr ekuus ls rhFk±dj çÑfrokyksa ds xHkZtUeridY;k.kd dSls 
eukvksxs\ lkekftd dk;ZdrkZvksa dks Hkh vf'kÎ ekuus dk çlax vk;sxk fQj iq.;iki dh] 
lnlr~ ekxZ dh dksbZ ;FkkFkZ O;oLFkk ugha cu ldrh gSA  

ç-&ùô÷ ukefu{ksi ds Hksn fdrus gSa] uke vkSj y{k.k D;k gS\
mÙkj& ukefu{ksi ds ö Hksn gSaA uke%& ñ-xkS.;in xq.kksa dh eq[;rk ls mRié xkS.;inukeA 
ò-ukSxkS.;in  uke xq.kksa dh eq[;rk fd;s fcuk mRié ukSxkS.;inukeA ó-vknkuin naMh] N=kh] 
ekSyh vkfn vknkuinukeA ô-çfri{kin foèkok] dqekjh foèkqjkfn çfri{kinukeA õ-vip;in 
dku fNnk] udVkfn vip;inukeA ö-mip;in 'yhinh] xyxaM] nh?kZuklkfn mip;inukeA 
t-èk- iq-ñ dk- òô   

ç-&ùôø ukefu{ksi dks ;fn viwT; ekuk tk; rks D;k nks"k gS\
mÙkj& loZFkk ukefu{ksi dks viwT; ugha eku ldrs gSa D;ksafd ;s fu{ksi lE;XKku ds Hksn gSa] 
ftusaæ dk gh eks{kekxZ ls lacafèkr mins'k gSA ;fn bu ukefu{ksiksa dks loZFkk viwT; ekuk tk; 
rks rhFk±dj dqekj ds xHkZ tUedY;k.kd ugha euk ldrs gSa rFkk ftuok.kh vkSj lE;XKku dks 
Hkh dqN iwT;iuk vkSj dqN viwT;iuk ekuus dk çlax vk;sxkA
ç-&ùôù ukefu{ksi dks dsoy yksdO;ogkj esa gh mi;ksxh ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& ukefu{ksi dks dsoy yksdO;ogkjksi;ksxh ekuus ls lE;XKku dk va'k ugha cu ldrk 
gS D;ksafd oLrqrÙo dh lgh tkudkjh çek.k u; vkSj fu{ksi ls gh gksrh gSA dkj.k lE;XKku 
eks{k dk gh gsrq gSA

çek.ku;fu{ksiS;ksZ·Fk± ukfHkleh{;rsA
v;qÚa pk;qÚokfr rL;k;qÚa p ;qÚor~AA èk-iq-ñ xk-ñú

tks .k iek.k .k,¯g f.kD[ksos.ka f.kfjD[kns vRFkaA
rLlktqÙka tqÙka tqÙketqÙka o ifMgkbA fr-i- Hkk-ñ xk- øò-

vFkZ&% tks rÙo vkfn dk çek.k u; fu{ksiksa ls fu.kZ; ugha djrk gS mls v;qÚ gksus ij Hkh ;qÚ 
rFkk ;qÚ gksus ij Hkh v;qÚ ekyqe gksrk gS vr% ukefu{ksi yksdO;ogkj ds lkFkò eks{kekxZ 
esa Hkh mi;ksxh gSA
ç-&ùõú eqfu dSls vkjkèkuk djrs gSa\
mÙkj& ^^ekSusu eqfu%** ukeekyk VhdkA eqfu ekSu iwoZd 'kq)kRelkèkuk djrs gSaA 
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ç-&ùõñ eqfu;ksa dks ekSu jguk pkfg;s ,slk foèkku dgk¡ vk;k gS\
mÙkj& rhFk±djçÑfr dh lÙkk okys eqfu dsoyKku çkfÆ i;±r NLFkkoLFkk eas ekSu ls è;kulkèkuk 
djrs gSa] cksyrs ugha vr% eqfu;ksa dh bUgha tSlh p;kZ gksrh gS] ,slh lkeF;Z u gks rks de ls 
de lw;kZLr ls lw;ksZn; i;±r ekSu j[kuk gh pkfg;sA ;ksfxHkfÚ dh vapfydk esa ^^vknko.k 
:D[k ewy vCHkksoklBk.keks.k ohjkl.k** ;ksfx;ksa dks ekSu ls è;kulkèkuk djus dks dgk gSA 
ç-&ùõò eqfu vkfn ds ewyxq.k fdrus fdrus gSa\
mÙkj& eqfu ds òø] mikè;k; ds òõ] vkpk;Z ds óö] rhFk±dj vfjgar ds ôö] lkekU;dsoyh ds 
ô vkSj deZ{k; dh vis{kk fl)kas ds ø ewyxq.k rFkk LoHkko dh vis{kk vuar ewyxq.k gksrs gSaA
ç-&ùõó Jkodksa ds leku eqfu;ksa ds Hkh ukuk çdkj ls ewyxq.k D;ksa ugha crk;s\
mÙkj& ugha] b±èku vusd çdkj ds gksus ij Hkh vfXu ,d gh çdkj dh gksrh gSA tSls iRFkj] 
yksgs] ydM+h] dks;ys] rsy] xsl dk] ?kkliÙkh vkfn b±èku esa Hksn gksus ij Hkh vfXu vkSj vfXu 
ds dk;ks± esa Hksn ugha gksrk gS] u gqvk Fkk] u gksxk ,sls gh b±èkuor~ x`gLFkksa ds ukuk çdkj ls 
ewyxq.k crk;s gSa] eqfu;ksa ds ughaA tSls deZHkwfet x`gLFk euq";ksa esa Hksn gksus ij Hkh eqfueqæk 
esa] eqfu ds y{k.k esa vkSj ewyxq.kksa esa ¯dfpr~ ek=k Hkh Hksn ugha gS D;ksafd eqfu vfXu ds leku 
gS rks x`gLFk b±èku ds leku gSA
ç-&ùõô ;fn eqfu;ksa ds y{k.k ugha cnys rks ;s ererkarj D;ksa gq,\
mÙkj& tcrd ;Fkktkr :i ftu¯yx esa dqN Hkh ifjorZu ugha gqvk Fkk rHkh rd eks{kekxZ 
,d:i esa py jgk Fkk ¯drq tc ls eqfu¯yx rFkk eqfup;kZ esa ifjorZu gq, rHkh ls ;s foÑr 
¯yx] foÑr p;kZ ds uke gh vU; ererkarj gq,A ;fn ,d gh çdkj dk eqfu¯yx vkSj p;kZ 
cuh jgrh rks vU; ererkarjksa dh mRifÙk gh ugha gks ldrh Fkh vr% eu vkSj ru ds fodkj 
ls èkeZ dk Lo:i gh cny x;k tks orZeku esa fn[kkbZ ns jgk gSA tSls ifjokj esa ,d:irk jgrh 
gS rks py vpy laifÙk] ifjokj v[kaM :i esa jgrk gS ¯drq eu ru eas fodkj gksus ls O;ogkj 
esa] O;kikj esa] ifjokj esa] pykpy laifÙk esa cVokjk] oSjfojksèk gks tkrk gSA ifjokj ds lnL;x.k 
vusd ladYi fodYiksa ls ihfM+r gks tkrs gSaA blh rjg èkeZ ds lacaèk esa le>uk pkfg;s vr% 
eqfu;ksa ds :i esa fodkj gksuk gh ererkarjksa dk :i gSA  

ç-&ùõõ pkfj=k fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vkReLoHkko esa fLFkj gksus dks] ikiksa ds R;kx dks] 'kqHk dk;ks± esa ço`fÙk djus dks pkfj=k 
dgrs gSaA varjax vkSj cfgjax ;s nks Hksn] lkekf;dkfn ik¡p Hksn gSaA uke%& lkekf;d] NsnksiLFkkiuk] 
ifjgkjfo'kqf)] lw{elkaijk; vkSj ;Fkk[;krpkfj=k vFkok ik¡p egkozr] ik¡p lfefr] rhu xqfÆ 
;s rsjg pkfj=k ds Hksn gSaA  

ç-&ùõö eu ds fcuk bu lcdks fu"Qy O;FkZ D;ksa dgk\
mÙkj& tSls ,d vkfn vadksa dh fcuk 'kwU;ksa ds dksbZ dher ugha gksrh gS vkSj vadksa ds jgus 
ij vkxs ds lHkh 'kwU;ksa dh nl&nlxq.kh dher c<+rh tkrh gS ,sls gh lE;Xn'kZu lfgr ozr 
xq.k pkfj=k eks{knk;d gSa vU;Fkk bafæ;tU; lq[k çkÆ djkrs gSa lks lE;Deu ds fcuk ozr xq.k 
vkSj pkfj=k dks O;FkZ dgk gS ;k eks{kQy çnkrk u gksus ls O;FkZ dgk gS ¯drq lkalkfjd lq[kksa 
dh vis{kk O;FkZ ugha dgk gSA    

ç-&ùõ÷ ;fn eu ds fcuk pkfj=k O;FkZ gS rks dsofy;ksa ds ;s lkFkZd dSls gksaxs\
mÙkj& çeÙk i;±r R;kxhozrh eqfu;ksa ds lE;d~Hkkoeu ds fcuk ozr xq.k pkfj=k dks fu"Qy 
dgk gS] dsofy;ksa ds ugha dkj.k ,dRofordZ 'kqDyè;ku ds }kjk Hkkoeu dk vHkko djds 
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dsoyh cus gS vr%  dsofy;ksa ds æO; euks;ksx rFkk Hkko euks;ksx gS] Hkkoeu ugha gS lks vk-
Jh us Bhd gh dgk gSA

ç-&ùõø dsofy;ksa ds Hkkoeuks;ksx dSls vkSj Hkkoeu dk vHkko dSls\
mÙkj& dsofy;ksa ds æO; euks;ksx ds fufeÙk ls vkRek ds çns'kksa esa mRié gksus okyk daiu gh 
vpsru Hkkoeuks;ksx gS] psru Hkkoeu ugha D;ksafd ;g Hkkoeu uksbafæ;koj.kdeZ ds {k;ksi'ke 
ls gksrk gS vkSj dsofy;ksa ds uksbafæ;koj.k deZ dk Hkh {k; gks pqdk gS rc Hkkoeu dSls\  

ç-&ùõù ;fn ,slk gS rks dsofy;ksa ds rhuksa ;ksx dSls cusaxs\
mÙkj& dsofy;ksa ds ;s rhuksa gh ;ksx æO; vkSj Hkko:i esa gksrs gSaA ;fn dsofy;ksa ds Hkkoeuks;ksx 
dk vHkko ekuk tk;s rks lR;euks;ksx vkSj vuqHk; euks;ksx dk vfLrRo cu ugha ldrk blfy, 
dsofy;ksa ds æO;;ksx vkSj Hkko;ksx nksuksa gksrs gSa vU;Fkk bZ;kZiFk vkJocaèk ugha gks ldrk gSA

ç-&ùöú ;fn ,slk gS rks dsofy;ksa ds æO;;ksx vkSj Hkko;ksx dSls cusaxs\
mÙkj& ukedeZ dk lÙo vkSj mn; gksus ds dkj.k dsofy;ksa ds æO;;ksx ,oa Hkko;ksx nksuksa cu 
tkrs gSa vU;Fkk ñóosa xq.kLFkku esa lkrkosnuh;deZ dk vkJocaèk gks ugha ldrkA
uksV%& ;gk¡ rd ùöú ç'uksÙkjksa i;±r óúoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc óñoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

èkekZnk æO; ds Hkksxus dk Qy
 ft..kq)kj ibk ft.kiw;k frRFkoan.ka lslèk.kaA

 tks Hkqatb lks Hkqatb ft.kqfía f.kj;xb nqD[kaAAóñAA
 th.kksZ)kjçfrÏk ftuiwtk rhFkZoanua 'ks"kèkuaA 

 ;ks HkaqÚs l HkaqÚs ftuksifíÎa ujdxfrnq%[ke~AA 

tks tks ft..kq)kj ibk th.kksZ)kj] çfrÏkj ft.kiw;k ftuiwtk frRFkoan.ka RkhFkZ{ks=k oanu ls 
lslèk.ka cps èku dks Hkqatb Hkksxus okyk f.kj;xb nqD[ka ujd ds nq%[k dks Hkksxrk gS ,slk 
ft.kqfía loZK us dgk gSA  

ç-&ùöñ th.kksZ)kj fdls dgrs gSa] [kafMr gksus ij iqu% iwT; dSls gks ldrs gaS\
mÙkj& ftueafnj] ftuçfrek] 'kký vkfn ds th.kZ'kh.kZ gksus ij] vax mikaxksa ds f?kl tkus ij iqu% 
ysikfn dks yxk yxokdj ;Fkkuq:i dj djk nsus dks th.kksZ)kj dgrs gSaA th.kksZ)kj ds ckn esa 
iqu% ea=kksa ds }kjk 'kqf) djus ls] çfrÏk djus djkus ls ftueafnj vkfn iwtus ;ksX; gks tkrs gSaA

ç-&ùöò ckj ckj vfHk"ksd djus ls gh çfrekvksa ds vaxksikax f?kl tkrs gSa vr% 
vfHk"ksd ,d gh ckj djus ls vax mikax u f?klus ls viwT;rk dSls gksxh\
mÙkj& ugha] ckjckj vfHk"ksd djus ls çfrekvksa ds vaxksikax ugha f?klrs gSa ¯drq [kwc jxM+ò dj 
iksaNus ls gh çfrekvksa ds vaxksikax f?kl tkrs gSaA ;fn ikuh ls çfrekvksa ds vaxksikax f?klrs gSa 
rks tyk'k;ksa esa fdrus le; ls çfrek;sa ;k ik"kk.k iM+s gq, gSa rc ;s dcds f?kl tkrs] pwjpwj 
gks tkrs ¯drq vkSj etcwr gks x;s ,sls gh èkkrqvksa dh çfrek;sa jxM+us ls f?kl tkrh gSaA tSls 
xjkjh vkfn ?k"kZ.k ls f?klrh gSa ,sls gh ?kkrqvksa dh çfrekvksa ds vaxksikax vfHk"ksd ls ugha ¯drq 
jxM+us ls] ?k"kZ.k ls f?klrs gSaA ,d gh ckj vfHk"ksd fu;e cukuk gh vkxefo#) gS D;ksafd 
laLÑr vfHk"ksdikB esa ^^cgqèkk vfHk¯"kps** ikB vk;k gSA ;fn ,dckj djus dk fu;e cukus 
okyksa dh ckr lgh gS rks vfHk"ksdikB xyr gS ;k ikB lgh gS rks ,dckj dk fu;e cukuk 
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xyr gS D;ksafd nksuksa lgh ugha gks ldrs gSa vFkZr~ d"kk;kfoÎ gks fu;e cukus ls gh lekt 
dh 'kfÚ uÎ gksdj èkeZ cnuke gks jgk gSA     

ç-&ùöó th.kksZ)kj fdu fdu dk fd;k] djk;k tkrk gS\
mÙkj&   th.k± ftuky;a ftu¯cca lqŸ'ka p iqLrda iwT;aA
  iwtdeI;fèkda L;k|nq)jsRiwoZiq.;r% iq.;e~AAñòAA nk-'kk- prq£oèknku fu:i.k  
vFkZ%& th.kZ'kh.kZ ftueafnj] ftuew£r] lnks"kh la?k] th.kZ 'kký] th.kZ la;eh ,oa nsokpZd bR;kfn 
dk th.kksZ)kj djuk] djkuk pkfg;sA blls iwoZÑr iq.; dh vis{kk vfèkd iq.; dh çkfÆ gksrh gSA  
  f'kfFkys ftuxsgs lfr lèkuk tSuk mnklrs rs"kke~A
  x`gèkurstksekuçk.kkfndgkfujk'kq L;kr~AAñøöAA nk-'kk- prq£oèknku fu:i.k    
vFkZ%& ftueafnjkfn ds th.kZ gksus ij mls ns[kdj èkuoku tSuh mis{kk dj budk th.kksZ)kj 
u djkdj  mnklhu jgrs gSa rks mudk ?kj] èku] rst] ekulEeku vkSj çk.kkfnd dk 'kh?kz gh 
uk'k gksrk gSA  

ç-&ùöô th.kZla;eh fdls dgrs gSa\
mÙkj& R;kxhozrh eqfu;ksa dk thou fnup;kZ f'kfFkykpkje; gksus dks gh th.kZla;eh dgrs gSaA

ç-&ùöõ vozrh vkSj v.kqozrh lE;XŸfÎ;ksa dk th.kksZ)kj dSls djuk pkfg;s\
mÙkj& ;fn dksbZ vozrh ;k v.kqozrh Jkod J)ku Kku pkfj=k ls fxj jgk gS rks iqu% mls mlh 
in esa ftl fdlh Hkh mik; ls fLFkj dj djk nsus dks th.kksZ)kj dgrs gSaA th.kksZ)kj dk vFkZ 
fLFkfrdj.k gSA

ç-&ùöö dkekfn ds dkj.k èkeZ ls P;qr èkekZRekvksa dk th.kksZ)kj dSls djsa\
mÙkj& ;kSoukoLFkk esa eu eSFkqulaKk ls ihfM+r gksus ij tkfr dqy vkSj èkeZ dh e;kZnk dks uÎ 
djus ds lUeq[k gks jgk gS rc ,sls çlaxksa ij èkeksZins'k ls] èkukfn ls] la;ekjkèkuk ls lgk;rk 
dj fLFkfrdj.k djuk pkfg;sA bruk ifjJe djus ij Hkh ;fn eu dkeokluk dks iw.kZ :i ls 
thrus esa vleFkZ gS rks mldk tkfr dqy vkSj èkeZ ds vuqlkj lnkpkfj.kh] dqyoku dU;k ds 
lkFk vkSj dU;k dk dqyoku lnkpkjh oj ds lkFk ikf.kxzg.k laLdkj ds }kjk th.kksZ)kj djuk 
pkfg;s D;ksafd fxjus ls jksduk gSA

ç-&ùö÷ x`gLFk vkthfodk vkSj Øksèkkfn ds }kjk eks{kekxZ ls dSls ifrr gksrk gS\
mÙkj& tc x`gLFkksa ds ikl vkthfodk pykus ds fy, eks{kekxkZuq:i lkèku u gksus ls ftuèkeZ 
dks dyafdr djus okys ,sls 'kjkc] vaMs] twrs vkfn O;kikjksa] ukSdjh ls vkthfodk pykus yxrk 
gS ,sls gh d"kk;ksa ds mæsd ls x`gLFk èkeZ ls fxj tkrk gS vr% ,sls çlaxksa ij lehphu x`gLFkksa 
dk ftu èkekZuqdwy O;kikjkfn ls vkthfodk ds lkèku tqVk nsus ls mldk ft.kksZ)kj gks tkrk gSA      

ç-&ùöø x`gLFkèkeZ dh larfr ijaijk ,d ls py ldrh gS D;k\
mÙkj& x̀gLFkksa dh larfr ijaijk ,d ls ugha py ldrh gS D;ksafd larkuksRifÙk ds fy, nkaiR;fØ;k 
pkfg;s blds fcuk larkuksRifÙk gh ugha gks ldrh gS ̄ drq x`gLFkèkeZ ,d ls py ldrk gS tSls 
ik¡p cky;fr rhFk±djksa us v.kqozr Lo:ih x`gLFkèkeZ dks iw.kZ :i ls fuHkk;k gh FkkA

ç-&ùöù cky;fr rhFk±djksa ds leku D;k lHkh x`gLFkèkeZ dk ikyu dj ldrs gSa\
mÙkj& ugha] mRlxZekxZ dh vis{kk x`gLFkèkeZ dsoy ifr ;k ifÃ ls ugha py ldrk gS tSls 
,d ifg;s ls xkM+h ugha pyrhA ;fn cky;fr rhFk±djksaor~ lHkh Jkod Jkfodk;sa gks tk;sa rks 
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eks{kekxZ ugha py ldrk D;ksafd tc larku gh ugha gksxh rks eqfu vk£;dk Jkod Jkfodk 
dkSu cusxk\ D;k isM+ ikSèkkSa ls iSnk gksaxs\ fQj xHkZttUe] xHkZt feJ;ksfu vkSj eks{kekxkZuq:i 
laguu dk Hkh vHkko gks tk;sxkA 

ç-&ù÷ú la;ehtuksa dk th.kksZ)kj fdl rjg ls djuk pkfg;s\
mÙkj& tc eqfutu milxZ vkSj ijh"kgksa ds dkj.k vius la;eekxZ ls] lekfèk lkèkuk ls P;qr 
gks jgs gksa rks mudks èkeksZins'k vkSj oS¸;ko`fÙk vkfn ds }kjk eqfuozr esa Ÿ<+ djuk pkfg;s tSls 
fxjrs gq, edku dks fxjus ls cpkus esa de ifjJe gksrk gS vkSj fxjus ij iqu% mBkus esa vfèkd 
ifjJe gksrk gSA blh rjg pyk;eku ;k th.kZ'kh.kZ gksrs gq, la;eh eqfu;ksa dks eks{kekxZ esa 
fLFkj djus ds fy, ifjJe de gksrk gS vkSj iw.kZ :i ls fxj tkus ij iqu% nh{kk nsdj eqfuin 
esa fLFkj djus esa vfèkd ifjJe gksrk gSA

ç-&ù÷ñ nsokpZd fdls dgrs gSa rFkk mldk th.kksZ)kj dSls gksrk gS\
mÙkj& x`gLFkkpk;ks± dks] foèkkukpk;ks±] çfrÏkpk;ks± dks] èkekZ;ruksa dh iwtk djus] djkus okyksa dks 
nsokpZd dgrs gSaA tc ;s drZO;iFk ls] vkpkjfopkj ls P;qr gks jgs gksa rks budks pyk;eku 
u gksus nsus dks nsokpZdksa dk th.kksZ)kj dgrs gSaA nso$vpZd ¾ nsokpZdA nso vkSj vpZd esa 
lo.kZnh?kZ lafèk gqbZ gS tSls o esa v vkSj vpZd dk v bu nksuksa dks feykus ls vk cu tkrk gSA

ç-&ù÷ò 'kkýth dk th.kksZ)kj fdls dgrs gaS\
mÙkj& ;fn 'kkýth dk i=k] dkxt] ftYn th.kZ'kh.kZ gks tk;s rks iqu% fy[kuk fy[kokuk] 
ftYn ckaèkuk caèkokuk ;k eqæ.k djkus dks ;k daBikB djkdj ;FkkofLFkr j[kus dks 'kký 
dk th.kksZ)kj dgrs gSaA 

ç-&ù÷ó çfrÏk D;ksa dh tkrh gS rFkk dkSu fdldh djrk gS\
mÙkj& 'kq) æO;] {ks=k] dky] Hkkokuqlkj èkekZ;ruksa dh çfrÑfr dh ladYi iwoZd ea=kksa ls 
'kqf) djus djkus dks çfrÏk dgrs gSaA èkekZ;ruksa dh jpuk ds le; mRié gq, ¯glkfn ikiksa 
dks nwj djus ds fy, vkSj viwT; ls iwT; cukus ds fy, dh tkrh gSA rhFk±dj çÑfr okyksa 
ds iapdY;k.kd ,dek=k lkSèkeZ baæ baæk.kh vkfn prq£udk; ds nso nsokaxuk;sa gh eukrs gSa 
vkSj èkkrq ik"kk.kkfn dh ew£rvksa dh ;gk¡ ij çfrÏkpk;Z] èkekZpk;Z ea=kksa ds }kjk Jkod Jkfodk] 
ckyd ckfydkvksa esa LFkkiukfu{ksi ds }kjk baæ baæk.kh] nso nsokaxukvksa dh LFkkiuk djkdj 
buds }kjk ew£r;ksa dh çfrÏk djkbZ ,oa dh tkrh gSA

ç-&ù÷ô ;fn oýèkkjh fdlhdks eqfunh{kk nsos rks D;k mls vki ekU; djsaxs\
mÙkj& oýèkkjh x`gLFk fdUgha Hkh JkodJkfodkvksa dks eqfu vk£;dk nh{kk ugha ns ldrk gS 
dnkfpr~ x`gLFk us eqfuvk£;dk nh{kk ns Hkh nh rks D;k os ml x`gLFk dks nh{kknk;d xq# ekusaxs\ 
x`gLFkksa ls nhf{kr eqfu vk£;dk vkfn dks vki Lohdkj djsaxs\ ugha rks x`gLFkksa ls çfrfÏr ew£r 
iwT; dSls vr% tc oý èkkjh x`gLFk JkodJkfodkvksa dks eqfuvk£;dk nh{kk ugha ns ldrk gS 
rks rhFk±djksa dh rFkk iapijesfÏ;ksa dh çfrekvksa esa nh{kk Kku ,oa eks{k dY;k.kd ds laLdkj 
dSls dj ldrk gS\  

ç-&ù÷õ nh{kkdY;k.kd vkSj KkudY;k.kd ds laLdkj dkSu djrk gS\
mÙkj& bu dY;k.kdksa ds laLdkj dk vfèkdkj ,dek=k f'k{kknh{kknk;d fnxacj tSukpk;Z ijesÏh 
dks gh gS] oýèkkfj;ksa dks ugha vFkok bu nksuksa dY;k.kdksa ds laLdkj vkpk;Z] mikè;k; vkSj 
lkèkq djrs gSaA 
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ç-&ù÷ö bu nksuksa laLdkjksa dh fofèk mikè;k; vkSj lkèkq dSls dj ldrs gSa\
mÙkj& ;|fi mikè;k; vkSj lkèkq ijesÏh nwljksa dks f'k{kk@ çk;fËÙk] nh{kk& ozr fu;e la;e 
vkfn ugha nsrs gSa fQj Hkh fo'ks"k çlax vkus ij djrs gh gSa vr% ;s mHk; ijesÏh Hkh laLdkjfofèk 
dj ldrs gSaA 

ç-&ù÷÷ iafMroxZ dY;k.kdksa ds laLdkj uXu gksdj djus yxs gSa rks D;k mfpr gS\
mÙkj& loZFkk vuqfpr gS D;ksafd bu iafMrksa ds ikl mHk;la;e dk vHkko rFkk vla;eh gksus 
ds dkj.k nh{kk Kku vkSj eks{k dY;k.kd dh laLdkjfofèk ugha dj ldrs gSaA ftusaæ çfrek 
ds lkeus oýksa ds R;kx dk ladYi dj eqfu cudj laLdkj djus ds ckn esa iqu% oý èkkj.k 
dj ysrs gSa vr% tc ;s iafMroxZ Lo;a ftusaæ ds lkeus oýksa ds R;kx dk ladYi dj] çfrKk 
uÎ dj] in HkzÎ gq, rks bu HkzÎksa ds }kjk çfrfÏr çfrek;sa dSls iwT; gks ldrh gSa\ HkzÎ gh 
dgyk;saxhA nh{kkfn ds laLdkjdrkZ oýèkkjh fnxacjkpk;Z dgyk;saxs] tks fnxacj tSukxe ijaijk 
ds loZFkk fo#) gSA bu iafMrksa dks Lokeh czàxqyky eqfu dh dFkk i<+dj f'k{kk ysuk pkfg;s 
fd eqfu cuus ds ckn iqu% oýèkkj.k ugha fd;s tkrsA    

ç-&ù÷ø çfrÏk fdl fdldh dh tkrh gS\
mÙkj& vpsru uonsorkvksa] eafnj] osnh] f'k[kj] dy'k] èotkfn dh çfrÏk;sa dh tkrha gSaA 
çfrÏkxzaFkksa esa bu lHkh dh çfrÏkvksa ds ea=k vyx vyx crk;s gSa tks egkozrh fnxacj tSukpk;ks± 
ds rFkk çfrÏkpk;ks± ds }kjk fofèk laié djkbZ tkrh gSA  

ç-&ù÷ù dkSu lh fofèk ds dkSu laLdkj djrs gSa\
mÙkj& tks laLdkjfofèk la;e iwoZd eks{k ds fufeÙk] 'kq) vkRelkèkuk ds fufeÙk dh tkrh gS lks 
og laLdkjfofèk egkozrh NLFk çeÙkijesÏh vkpk;ZHkxoar djrs gSa rFkk vkjaHk;qÚ laLdkjfofèk 
dks vozrh] v.kqozrh x`gLFk çfrÏkpk;Z djrs gSaA  

ç-&ùøú ew£r;ksa esa D;k nks"k gS tks çfrÏk dh tkrh gS\
mÙkj& ;fn ew£r;ksa esa vax mikaxksa dh ghukfèkdrk gS ;k veaxy fpß gSa rks og ew£r lnks"k 
gksus ls ea=kksa ls Hkh ;s nks"k nwj ugha gks ldrs gSa vr% budh çfrÏk ugha dh tkrh gS ijarq tks 
yksHko'k çfrÏk dj djk nsrs gaS mudks ukuk dÎksa dk lkeuk djuk iM+rk gS ¯drq ;FkkLFkku 
;Fkkçek.k vkSj laLFkku lqanj gks rc cukrs le; tks ¯glk vkfn nks"k yxs gSa rks nks"kksa dks nwj 
djus ds fy, ea=kksa ls çfrÏk dh tkrh gSA 

ç-&ùøñ ftuiwtk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ,dns'k ;k loZns'k fo"k;d"kk; :ih varjax deZ'k=kqvksa ij fot; ikus okyksa dh vkjkèkuk] 
xq.kdhrZu djus] ty panukfn funksZ"k lkexzh viZ.k djus dks] vkjrh djus dks ftuiwtk dgrs gSaA  

ç-&ùøò ^ftu* in ls fdu fdu dks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& ;|fi ftu in dk vFkZ vozrhlE;XŸfÎ] v.kqozrh vkSj egkozrh gksrk gS fQj Hkh ;gk¡ 
^ftu* ls iapijesÏh dks xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd fuekZY;æO; [kkus ls D;k Qy çkÆ gksrk 
gS bldk o.kZu gSA 

ç-&ùøó rhFkZ vkSj rhFkZoanuk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftl vkdk'k çns'k ;k Hkwfeçns'k esa lalkj vkSj lalkj ds dkj.kHkwr deks± dk {k; fd;k 
tk;s ;k lalkj ls frjk tk;s mls rhFkZ rFkk buds n'kZu iwtu] oanu] ueLdkj djus dks rhFkZoanuk 
dgrs gSaA   
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ç-&ùøô xkFkksÚ 'ks"kèku fdls dgrs gSa\
mÙkj& xkFkk esa vk;s gq, ukeksa ds vykok 'ks"k èkekZ;ruksa ds fufeÙk fudkys gq, èkekZnk dks] 
ijksidkjkFkZ eu opu dk; ls R;kxs gq, èku dks 'ks"k èku dgrs gSaA

ç-&ùøõ nso 'kký xq# ds] èkekZ;ruksa ds fufeÙk fn;s x;s æO; dks D;k dgrs gSa\
mÙkj& mÚ èkeZdk;ks± ds fufeÙk fn;s x;s æO; dks] nkuæO; dks fuekZY; æO; dgrs gSaA 

ç-&ùøö fuekZY; æO; dks [kkus ls D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& fuekZY; æO; dks [kkus ls ujdxfr vkSj ujdxfr ds nq%[k çkÆ gksrs gSaA

ç-&ùø÷ èkekZ;ru fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& eks{kekxZ dks] eks{k dks] vkRelkèkuk dks] vkRedY;k.kkFkZ psrukpsru feJlkexzh dks 
èkekZ;ru dgrs gSaA ;s Ng gksrs gSaA uke&% nso] 'kký] xq#] nsoHkÚ] 'kkýHkÚ] xq#HkÚA

ç-&ùøø fuekZY; æO; dks [kkus dk ;g Qy vk- Jh dqandqanth us D;ksa crk;k\
mÙkj& vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; lfgr fuekZY;æO; [kkus ls mRié gq, cãkjaHkifjxzg ls ujdk;q 
dk vkJo gksrk gS vr% tks ujd ds nq%[kksa ls cpuk pkgrs gSa os fuekZY;æO;] nkuæO; dk 
lsou ugha djsaA 

ç-&ùøù ujdk;q ds vkJoHkwr cãkjaHkifjxzg fdls dgrs gSa\
mÙkj& ifjxzg ds lkèkuHkwr dk;Zdykiksa dks vkjaHk vkSj blds Qy dks ifjxzg ,oa blhesa 
vr`fÆ] vlarks"k Hkkoksa dks cgqr vkjaHk vkSj cgqr ifjxzg dgrs gSa] bUgha ls ujdk;q dk vkJo 
caèk gksrk gSA  

ç-&ùùú cgqvkjaHk fdl çdkj ls fd;k tkrk gSa Hksn rFkk uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& eu opu dk;] Ñr dkfjr vuqeksnuk ds }kjk tho fojkèkuk rFkk j{kk ds dk;ks± ls 
cãkjaHk fd;k tkrk gSaA nks Hksn gSaA uke&% ñ- ikioèkZd cgqvkjaHk ò- iq.;oèkZd ;k deZ{k;dkjd 
cgqvkjaHkA

ç-&ùùñ bu vkjaHkksa dks dkSu dSls djrs gSa vkSj budk D;k Qy gS\
mÙkj& bu vkjaHkksa dks vlkoèkkuh iwoZd çeknh fo"k;Hkksxksa dh iqfÎ ds fy, rFkk vkRelkèkd 
lkoèkkuh iwoZd vkRe'kqf)] èkeZçHkkouk ds fy, djrs gSaA nq%[k lq[k çkÆ gksuk bldk Qy gSA 

ç-&ùùò ujdk;q ds fo#) vYikjaHkifjxzg fdls dgrs gSa\
mÙkj& ukuk vkjaHk ifjxzg ds gksus ij Hkh eu esa larks"k@ r`fÆ Hkkoksa dks vYikjaHk vkSj vYiifjxzg 
dgrs gSaA ;fn ,slk ugha ekuk tk; rks ldypØorhZ jktk egkjktk ,dek=k ujdk;q dks gh ckaèksaxs 
vkSj lHkh i'kqif{k;ksa ds ,slk vkjaHk ifjxzg u gksus ls HkksxHkwfet euq"; vkSj nso cu tk;saxsA

ç-&ùùó vpsru oLrqvksa ds leku D;k psru lkèkdksa dk Hkh th.kksZ)kj gksrk gS\
mÙkj& gk¡] vo'; gh gksrk gSA tc nqHkkZX;o'kkr~ ;k dqlaxfr ls eks{kekxhZ lkèkdksa esa çekn ls 
egku nks"k yxus yxsa rks nks"kksa dk Nkyu djus dks vkSj iqu% iwoZor~ funksZ"kkoLFkk çkÆ djkus 
ds fy, psruksa dk th.kksZ)kj gksrk gS vr% lkèkdksa dks funksZ"kkoLFkk çkÆ djkus ,oa eks{kekxZ 
ls ifrr u gksus nsus dks fLFkfrdj.k] oS¸;ko`Ùk] okRlY;] vHk;nku nsuk vkfn gh th.kksZ)kj gSA 

ç-&ùùô psru Lo:i uonsorkvksa dh çfrÏk dSls vkSj ;s uonsork psru dSls\
mÙkj& ;s õ- ik¡pksa ijesÏh psru gSa] vlwr O;ogkjs.k deZuksdeZ.kksjfi psru LoHkko%A vk-i-
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ñöú buds ö- 'kjhj@¯cc vlwr O;ogkju; ls psru gSaA ÷- vkpj.k :i ftuèkeZ] ø-HkkoKku 
ftukxe psru gSaA nsga pSR;ky;a çkgq%AAòòAA vk- ;ksxhaænso] Kkukadq'kA ù- 'kjhj pSR;ky; gSA 
;s ù nsork psru gSaA

ç-&ùùõ fuekZY; æO; [kkus okys dkSu dkSu gSa\
mÙkj& iqtkjh] çfrÏkpk;Z] foèkkukpk;Z] çopudrkZ vkSj 'kkýksa dk laiknu] vuqokn vkfn 
djds èku ysus okyksa us èkeZdk;ks± dks eks{kekxZ dk vax u le>dj O;kikjhor~ vkthfodk dk 
lkèku le> fy;k gS bl ŸfÎ ls ;s egkikih ugha gSa ¯drq eks{kekxZLFk dk;ks± dks eks{kekxZ u 
le>dj vfoÌklh gksdj vkthfodk dk lkèku cuk fy;k gS vr% eks{kekxhZ èkekZRek ugha gaS 
¯drq lalkjekxhZ] feF;kŸfÎ gh gSaA 

ç-&ùùö bu dk;ks± dks viuk èkeZdrZO; le>dj djsa rks D;k nks"k gS\
mÙkj& bUgksaus viuk eks{kekxZ LodrZO; le>dj fd;k gS vr% dksbZ nks"k ugha gS D;ksafd 
vkthfodk pykus ds fy, vfl] efl vkfn ö drZO; gSa rks bu drZO;ksa ds }kjk mik£tr 
ikideks± dk ç{kkyu djus ds fy, nsoiwtk vkfn ö drZO; cryk;s gSa vr% ;Fkk;ksX; mi;ksx 
djuk gh cqf)ekuh gSA

ç-&ùù÷ iafMroxZ us bl iki dks fdl dkj.k ls viuk fy;k gS\
mÙkj& ;fn ;s lekt ds drkZèkrkZ] Bsdsnkj] VªLVhx.k bu èkk£edksa dh iw.kZ mfpr O;oLFkk djrs 
rks çfrÏkpk;ks± dks] iafMrksa dks] foèkkukpk;ks± dks #i;k ugha ekaxuk iM+rk] u vkdka{kk gksrh 
D;ksafd budks Hkh ifjokj dk ikyuiks"k.k djuk gS] cPpksa dks i<+kuk fy[kkuk gS] yksdO;ogkj] 
csVhO;ogkj Hkh djuk gS rc èkukHkko ds dkj.k ;s lkjh vO;oLFkk;sa gks jgh gSa vr% bu lTtuksa 
us vkthfodk ds fy, bu dk;ks± dks pquk gSA blfy, tc lekt us] VªfLV;ksa us iafMrksa dk 
'kks"k.k djuk çkjaHk dj fn;k rks bu cqf)ekuksa dks èku ekaxus ds fy, foo'k gksuk iM+k vr% 
èkuoku vkSj èkheku nksuksa gh yksHk ds dkj.k ifrrekxhZ gq,] vfoÌklh gq,] èkeZ ,oa lekt 
dks dyafdr djus okys gks jgs gSaA 

ç-&ùùø ;fn èkeZdk;ks± dks vkthfodk dk lkèku cuk fy;k tk;s rks D;k nks"k gS\
mÙkj& vkRelq[k ,oa eks{k çkfÆ ds fy, èkeZdk;Z fd;s tkrs gSa] dkeHkksx ds fy, ugha ¯drq 
bu Hkksfx;ksa us dgha ds fo"k; dks dgha yxkdj vkRelkèkuk ls Loiru fd;kA blh funku 
;k nqcqZf) ds dkj.k lq[k ds cnys nq%[kh gks jgs gSa dnkfpr~ èkuh gksus ij Hkh vusd dÎksa ls 
nq%[kh gS ;gh egku nks"k gSA

ç-&ùùù vk- Jh us ftusaæ ds uke ij fuekZY; [kkuk iki gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& lR; egkozrh egkiq#"k u >awB cksyrs gSa vkSj u fy[krs gSaA xq.knks"kksa dk dFku ftusaæ 
us gh fd;k gS vkSj x.kèkjksa us] vkjkrh; vkpk;ks± us Jksrkvksa dh voLFkkuqlkj foLrkj fd;k 
gS fd ;s HkO; tho  nks"kksa dks NksM+dj] xq.kksa dks xzg.k dj vkRedY;k.k djsa blfy, fuekZY; 
æO; [kkuk iki dgk gSA

ç-&ñúúú rhFk±dj çHkq de vkSj x.kèkj vkfn T;knk foLrkj D;ksa djrs gSaa\
mÙkj& tSls ;gk¡ ij ykSfdd cM+s cM+s inkfèkdkjh de ls de cksyrs gSa vkSj dqN NksVs inkfèkdkjh 
T;knk cksyrs gSa blesa Kku dh ghukfèkdrk dkj.k ugha gS ,sls gh rhFk±dj loZK çHkq lw=k :i 
esa de ls de mins'k nsrs gSa vkSj x.kèkjkfn vkpk;Zx.k iqu% lw=k :i esa gh dqN foLrkj djrs 
gSaA tcfd rhFk±dj çHkq loZK gSa] iw.kZ Kkuh gSa rks x.kèkjkfn vYiK gSa vkSj viw.kZ Kkuh gSa vr% 
Jksrkvksa ds {kk;ksi'kfedKku rFkk èkkj.kk 'kfÚ ds vuqlkj oÚkx.k viuk oÚO; nsrs gSa lks 
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dqN T;knk foLrkj djrs gSaA 

ç-&ñúúñ fuekZY; æO; fdls dgrs gSa\
mÙkj& nso 'kký xq# ds] èkeZLFkkuksa ds] prq£oèk eqfula?k ds] cgqcsfV;ksa ds] lxslacafèk;ksa ds 
midkjkFkZ  viZ.k dh gqbZ] R;kx dh gqbZ lkexzh dks fuekZY; æO; dgrs gSaA  

ç-&ñúúò fuekZY; æO; fdlds leku gS\
mÙkj& ije fo'kq) funksZ"k æO; nso 'kký xq# ds fy, viZ.k fd;s tkrs gSa lks ;s fuekZY;æO; 
iq=khor~ gksus ls vxzká gSaA tks firk viuh iq=kh dks Lo;a Hkksxrk gS mls yksd esa D;k dgrs gSa\ 
fdl ŸfÎ ls ns[krs gSa\ oSls gh fuekZY; [kkus okys dks D;k vkSj dSlk dgsaxs\ vki Lo;a le>sa 
vfèkd dgus ls D;k\   

ç-&ñúúó O;kikj easa ysunsu esa nh gqbZ lkexzh dks fuekZY; dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& ugha] ;g O;kikj gS] vkthfodk gS] u blesa R;kx dh Hkkouk gksrh gS vkSj u R;kx fd;k 
tkrk gS vr% ;g fuekZY; ughaA R;kxh gqbZ oLrq fuekZY; dgykrh gS] O;kikjkFkZ ysunsu vkfn ughaA

ç-&ñúúô nku dgk¡ ls fn;k tkrk gSa\
mÙkj& ?kj ls] fut dh laifÙk dk midkjkFkZ nku fn;k tkrk gSA

ç-&ñúúõ nku fdldk fn;k tkrk gS\
mÙkj& ewyèku dk ugha ¯drq O;kikjkfn ls ewyèku esa tks o`f) gqbZ gS mldk nku fn;k tkrk gSA   
uksV%& ;gk¡ rd ñúúõ ç'uksÙkjksa i;±r óñoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc óò oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

èkekZnkæO; dh pksjh dk Qy
 iqÙk dyÙkfonwjks nkfyíks iaxq ewd cfgjaèkksA

 pkaMkykbdqtkbZ iw;knk.kkb nOogjksAAóòAA
 iq=kdy=kfonwjks nkfjæ% iaxq ewd% cfèkjks·Uèk%A 

 pkaMkykfndqtkfr% iwtknkukfnæO;gj%AA 

iw;knk.kkb iwtk nkukfn ds nOogjks æO; dk grkZ iqÙkdyÙkfonwjks iq=k ýh jfgr nkfyíks nkfjæh 
iaxq yaxMk ewd xwaxk cfgjaèkks cgjk vaèkk vkSj pkaMkykb pkaMkykfn dqtkbZ dqtkfr;ksa esa mRié 
gksrk gSA 
ç-&ñúúö iwtknku ds æO; esa vkSj fuekZY; æO; esa D;k varj gS\
mÙkj& ;s nksuksa gh æO; iq=kh ds leku gSa dsoy varj bruk gh gS fd fuekZY; æO; fookfgr iq=kh 
ds leku gS rks iwtk] nku dk æO; dqaokjh dU;k ds leku gS D;ksafd viZ.k fd;k x;k æO; 
fuekZY; dgykrk gS rks viZ.k ds ;ksX;] p<+kus ds ;ksX; æO; iwtknku dk æO; dgykrk gSA

ç-&ñúú÷ iwtknku dk æO; dkSu lk gS vkSj bldk mi;ksx dgk¡ djuk pkfg;s\
mÙkj& tks O;kikj] [ksrh] ukSdjh esa dekbZ gksrh gS mldk pkSFkk] NBok¡ vkSj nlok¡ fgLlk nkuiwtk 
vkSj èkeZ dk gksrk gS bl èkekZnkæO; dks fcuk C;kt ds vius x`gdk;ks± esa yxkuk] dkeHkksxksa 
esa [kpZ djuk] vigj.k djuk pksjhiki gS vr% èkekZnkæO; dks èkeZdk;ks± esa gh mi;ksx djuk 
pkfg;s] vU;=k ughaA       

ç-&ñúúø èkk£ed cksfy;ksa ls çkÆ èku dk mi;ksx D;k [kkusihus esa dj ldrs gSa\
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mÙkj& ugha dj ldrs gSaA èkeZdk;Z lacaèkh cksfy;ksa ls çkÆ èku dk mi;ksx vius [kkusihus esa] 
Hkze.k ,oa Lo;a ds x`gdk;ks±  esa ugha djuk pkfg;s D;ksafd cksfy;ksa dk #i;k Hkh eafnj dk 
gksus ls fuekZY; gh gSA ;fn viu gh eafnj ds j{kd cudj] desVhokys gksdj Lo;a ds dk;ks± 
esa [kpZ djus yxsa rks fut laifÙk dk mi;ksx dgk¡ djsaxs\ rHkh rks dgk gS& ^^yksHkh dk èku 
ykoj [kk;s 'ks"k cps ljdkjs tk;A**A
ç-&ñúúù iwtknku ds æO; dks pqjkusokyk fdl Qy dks çkÆ gksrk gS\
mÙkj& èkekZnkæO; dks pqjkus okyk lnkpkjh] lf}pkjh] lqlaLdkjh ifjokj dks çkÆ ugha djrk ̄ drq 
jkf=kfnu dygh] oSjfojksèkh] vusd ladV ykus okys ifjokj vkSj nq%[k :ih Qy dks çkÆ gksrk gSA     

ç-&ñúñú iwtk] nku ds æO; dks pqjkus ls ,slk Qy D;ksa çkÆ gksrk gS\
mÙkj& iwtk] nku ds æO; dk vigj.k djus ls èkeZ:ih iwtk] nku esa ckèkk;sa vk;saxh vkSj blhls 
eks{kekxZ] lq[k dk ekxZ #d tk;sxk tc vkRe lq[k'kkafr esa ckèkk mRié gqbZ rks lkalkfjdlq[k] 
'kkjhfjdlq[k Hkh ckfèkr gks tk;sxk lks bafæ;lq[k esa lkèkuHkwr lkexzh] ýh] iq=k] ifr] firk] 
HkkbZcgusa vkfn çkÆ ugha gksrs gSa D;ksafd fo"k;d"kk;kèkhu gks nwljksa ds dk;ks± esa ckèkk Mkyus 
ls Lo;a gh ckèkk dks çkÆ gksrs gSaA

ç-&ñúññ nwljksa ds dk;ks± esa ckèkk Mkyus ls vius fduò dk;ks± eas ckèkk;sa vkrha gaS\
mÙkj& nwljksa ds nku] ykHk] Hkksx] miHkksx vkSj oh;Z esa ckèkk Mkyus ls Lo;a ds nkukfn esa ckèkk 
vkrh gSA dgk Hkh gS& fo?udj.k& earjk;L; ö@ò÷] nkuykHkHkksxksiHkksxoh;kZ.kke~ ø@ñó 
tSlh djuh oSlh HkjuhA    
ç-&ñúñò iwtk] nku ds æO; dks pqjkus ls nkfjæiuk D;ksa çkÆ gksrk gS\
mÙkj& tSls cht cks;s fcuk Qy ugha feyrk ,sls gh èkeZdk;ks± esa psrukpsru vkSj feJ lkexzh 
dk nku fn;s fcuk ;s dSls çkÆ gksaxs\ rHkh rks lw=kdkj us nkukrajk;deZ ds ckn gh ykHkkrajk;deZ 
dk uke fy;k gSA nkukrajk;deZ ds {k;ksi'ke gksus ij nku fn;k tkrk gS rks ykHkkrajk; ds 
{k;ksi'ke gksus ij Qy çkÆ gksrk gS vr% èkukHkko vkSj èkukdka{kk dk uke gh nkfjæiuk gSA  

ç-&ñúñó èkekZnkæO; ds vigj.k djus esa fdrus nks"k gSa vkSj Qy D;k gS\
mÙkj& ñ- pksj us viuh laifÙk dk nku ugha fn;k ò- nwljksa ds èkeZdk;ks± esa ckèkk Mkyh vr% 
ghu ifj.kke vkSj ghu p;kZ gksus ls nfjæiuk çkÆ gksrk gS D;ksafd deZcaèkkuqlkj gh mn; iwoZd 
Qy çkÆ gksrk gSA 

ç-&ñúñô bl fo"k; dks iqu% vkSj Hkh LiÎ dhft;s\
mÙkj& tSls vaèksjs esa lfefr dk ikyu u gksus ls eaxydk;Z ugha gks ldrs gaS ftlls iq.; dh 
çkfÆ ugha gksrh ,sls gh iwtk] nku u dj buds æO; dk vigj.k djus ls HkÚksa ds iq.; dks 
rFkk nku ds vHkko esa ik=k ds lko dks Nhuus okyk gksus ls Lo;a dk iq.; uÎ djrk gS ,slk 
le>uk pkfg;s dkj.k nku ds fcuk ik=k dh èkeZp;kZ dk ikyu u gksus ls ik=kiuk gh ugha 
jgsxk vr% dÎ ls] nqxZfr;ksa ls cpus ds fy, èkeZdk;ks± esa ckèkk ugha Mkyuk o èkekZnkæO; dk 
vigj.k ugha djuk pkfg;sA 

ç-&ñúñõ iwtk] nku ds æO; dks vigj.k djus okyk yaxM+k D;ksa gksrk gS\
mÙkj& ?kj ls eafnj esa] {ks=kksa esa uaxs iSj iSny pydj ;k=kk] n'kZu] iwtu] oanu ugha fd;k vkSj 
lqik=kksa dks ikl esa tkdj nku ugha fn;k] oS¸;ko`fÙk ugha dh] èkeZdk;Z ugha fd;k ftlls ;gha 
ij iSj caèk tkrs gSa] pyus] fQjus dh rkdr ugha jgrh gS rHkh rks vktdy vusd O;fÚ iSjksa 
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dh chekjh ls blh Hko esa xeukxeu ugha dj ikrs] ;gha ywys] yaxM+s gks x;s rks Hkfo"; esa D;ksa 
ugha gkasxs\ vr% nkuiwtk ds æO; dks vigj.k djus okyk O;fÚ iSj foghu ,dsafæ; i;kZ; esa 
tUe èkkj.k djrk gSA   

ç-&ñúñö ^^nOogjks** dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& æO;gj.k@ vigj.k@ pksjh] ijæO; dks cyiwoZd Nhuuk vkfn ;s nOogjks ds okpd gSaA   

ç-&ñúñ÷ iwtknku ds æO; dks pqjkus okyk ty vfXu ok;q esa iSnk gks ldrk gS D;k\
mÙkj& ;|fi ty] vfXu] ok;q cká dkj.kksa ls xeukxeu vkSj fLFkj gksrs gSa fQj Hkh buds 
LFkkojukedeZ] ,dsafæ;tkfr ukedeksZn; gksus ls LFkkoj ,dsafæ; tho dgykrs gSa vr% èkekZnk 
æO; dh pksjh djus okyk tho bu i`fFo] ty] vfXu] ok;q esa iSnk gksrk gSA 

ç-&ñúñø iwtknku ds æO; dks gjus okyk O;fÚ xwaxk D;ksa gksrk gS\
mÙkj& ftusaæ iwtk esa] ftusaæ dk] iapijesfÏ;ksa dk] uonsorkvksa dk] æO; xq.k i;kZ;ksa dk] 
'kqHkdk;ks± dk o.kZu djuk Fkk lks blds fy, eq¡g can j[kk] xwaxk tSlk cuk jgk vkSj èkekZRekvksa 
dks èkeZopu cksyus ugha fn;s rFkk yksdO;ogkj esa] okrkZyki esa] nwljksa dh ¯unk cnukeh djus 
esa prqj cuk jgk] vle; esa vçlax ds okpky cu opu'kfÚ dks uÎ fd;k rHkh rks o`)kiu 
;k tokuh esa gh xys esa jksx ds dkj.k cksyk ugha tkrk] cksyuk can gks tkrk gS] dksek esa pyk 
tkrk gS vFkkZr~ ;gha ij xwaxkiu vk x;kA     

ç-&ñúñù iwtk nku ds æO; dk grkZ cgjk D;ksa gks tkrk gS\
mÙkj& iwtknku ds æO; dk grkZ iwtknku esa u lgk;d gksxk] u tk;sxk] èkeZ opuksa dks] 
uoèkkHkfÚ ds] 'kký ds rFkk èkeZ ds opuksa dks lquus esa cgjk tSlk cuk jgk rHkh rks ;gha ij 
gh cgjkiu vk tkrk gS ftlls e'khu yxkus ij Hkh opu lqukbZ ugha nsrs rFkk dksek esa vkus 
ij èkeZ ds opu] lacksèku ds opu lqukbZ u nsus ls nqeZj.k dj pkSbafæ; tho rd dh i;kZ;ksa 
esa tUe ysdj vk;q i;±r cgjk cuk jgkA 

ç-&ñúòú iwtknku ds æO; dks gjus okyk O;fÚ vaèkk D;ksa gks tkrk gS\
mÙkj& fuekZY; æO;grkZ èkeZlkèkuksa dks èkeZHkko ls u ns[kdj dsoy ikilkèkuksa dks ns[krk gSA 
èkekZ;ruksa dks u ns[kus ls p{kqn'kZukoj.kh; deZ dks ckaèkdj rhu bafæ; thoksa rd ;k euq"; 
fr;±pksa esa iSnk gksdj vaèkk gks tkrk gSA vkt fdrus ekuo tUe ls] ckY;dky esa] ;kSoukoLFkk 
esa ;k o`)kiu esa vaèks gks tkrs gSa ;k eksfr;k¯cn vkSj dkysikuh ds dkj.k ns[k ugha ldrs gSa] 
vanj ls gh jks'kuh pyh tkrh gS vr% Hkfo"; esa Hkh blls T;knk nq%[kn voLFkk çkÆ gksxh rks 
blesa dksbZ vkË;Z dh ckr ugha gSA 

ç-&ñúòñ iwtknku ds æO; dks gjus okyk bu voLFkkvksa dks D;ksa çkÆ gksrk gS\
mÙkj& deZ fl)kar esa deks± ds caèk le; esa gh vkckèkk iM+rh gSA vkckèkk dky i;±r deZ 
viuk Qy ugha nsrk gS ¯drq vkckèkk lekÆ gksus ij gh deZ viuk Qy nsuk çkjaHk djrk gS 
vr% O;fÚ vfoosdrk ls] fcuk lksps le>s euekuk deZ ckaèkdj deksZn;kuqlkj ,slh voLFkk 
dks çkÆ gks tkrk gSA 

ç-&ñúòò ;g deZ bl çdkj Qy D;ksa nsrk gS\
mÙkj& vkykspuk ikB esa& ̂ ^cgq deZ fd;s euekus] dNq U;k; vU;k; u tkusA** rks  nsoLrqfr 
esa& deZ egk fjiq tksj ,d u dku djs thA eu ekU;k nq%[k nsfg dkgw lks uk¯g Mjsa thAA 
vFkZ&% ;g çk.kh d"kk;o'k U;k; vU;k; vkfn dks u le>dj deks± dks ckaèkdj ftusaæ ds 
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lkeus viuh d#.k iqdkj djrk gS fd gs Hkxou~ ;s vkradoknhor~ cyoku deZ:ih 'k=kq 
viuk Qy nsus esa {k.kek=k Hkh nsj ugha djrs vkSj dgrs gSa fd tc rqeus euekuh dh Fkh rks 
eSa Hkh fcuk fdlh foyac ds euekuk nq%[k nw¡xk] rhFk±dj tSls egkiq#"kksa ls eSa ugha Mjk rks rqe 
tSlksa ls dSls M#axk\ vr% deZ caèku ls MjksA    

ç-&ñúòó vkckèkk fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& deZcaèk gksus ds ckn esa tcrd fu"ksd jpuk ugha gksrh vkSj deZ viuk Qy nsus ds lEeq[k 
ugha gksrk rcrd mls vkckèkk dgrs gSaA ò Hksn gSaA uke& mn;vkckèkk o mnhj.kk vkckèkkA 

ç-&ñúòô mn;] mn;vkckèkk] vkofy] mPN~okl rFkk Lrksd fdls dgrs gSa\
mÙkj& æO;] {ks=k] dky] Hko vkSj Hkkokuqlkj le; ij Qy nsus ds lEeq[k gksus dks mn; vkSj 
tc rd deZ Qy nsus ds lEeq[k ugha gksrk gS rks mrus dky dks mn; vkckèkk dgrs gSa A 
vla[;kr le;ksa dh ,d vkofy rFkk la[;kr vkofy;ksa dk ,d mPN~okl o lkr mPN~okl 
dk ,d Lrksd gksrk gSA

ç-&ñúòõ mnhj.kk vkckèkk fdls dgrs gSa\
mÙkj& iq.; ;k ikideks± dk ftl fdlh Hkh çdkj ls fLFkfrcaèk gqvk gks fQj Hkh mldh        
mnhj.kk vkckèkk ,d vkofydky dh gksrh gSA ,slk deZ ,d vkofy dky ds ckn esa viuk Qy 
nsus yx tkrk gS tks vktdy nksuksa çdkj dh voLFkk;sa ns[kh tk jgh gSa budks lE;d~vuqeku 
Kku ls le> ldrs gSaA  

ç-&ñúòö vkt orZeku esa ;s nksuksa vkckèkk;sa dSls vuqekuxE; gks jgha gSa\
mÙkj& vkt dksbZ O;fÚ rhoz iq.; ;k iki pkgs fNids djs ;k [kqysvke djs rks og dqN gh 
lsdsaMksa esa] feuVksa esa Qy nsus yx tkrk gS vkSj dnkfpr~ ,slk O;fÚ cksy Hkh nsrk gS fd geus 
mlds lkFk ,slk fd;k Fkk lks mldk ;g Qy gesa çkÆ gks jgk gSA  

ç-&ñúò÷ vki bl fo"k; dks LiÎr% le>k;sa\
mÙkj& fdlh O;fÚ us vlR; opu ;k vi'kCn cksyk ;k vigj.k fd;k rks 'kh?kz gh lkeus okys 
O;fÚ us rR{k.k vi'kCn] xkfy;k¡] ekjihV dj nh] idM+s tkus ij 'kh?kz gh ekjihV] vieku] 
¯unk] cnukeh çkÆ gks tkrh gS] foÌkl uÎ gks tkrk gS] bTtr fcxM+ tkrh gS] dksbZ lTtu 
lkFk ugha nsrk] èkugj.k] ns'kfudkyk vkSj tkuekjh Hkh gks tkrh gS rFkk dgha Hkh dksbZ ?kVuk 
?kVrh gS rks iqfyl dks] tkuus okyksa dks 'kh?kz gh mlh ds Åij lansg gks tkrk gS fd mlus gh 
;g dk;Z fd;k ;k djk;k gS ;k mldks ekyqe gksxk ;g ikideZ dh mnhj.kk dk mnkgj.k gSA 
fdlh us ijksidkj fd;k rks rR{k.k gh uke] ifjokj dk uke ekbZd ij cksy fn;k tkrk gS] 
if=kdkvksa esa uke fudky fn;k tkrk gS fd bUgksaus ,slk dke fd;k gSA çlax vkus ij uke 
Lej.k fd;k tkrk gS] ç'aklk dh tkrh gS ;g iq.; dk mnkgj.k gSA 

ç-&ñúòø ;g mnkgj.k mnhj.kk vkckèkk dk gS] mn; dk ugha ;g dSls tkuk tk;s\
mÙkj& iq.;iki dk Qy bruk 'kh?kz çkÆ gksuk fcuk mnhj.kk vkckèkk ds gks ugha ldrk vkSj 
mn; vkckèkk ds fy;s le; pkfg;sA ftldk çdj.k py jgk gS mlhdh ppkZ djuk pkfg;sA 
gk¡ bruk vo'; gS fd iq.;] iki djus ds ckn esa ;fn Loij dks ,d eqgwrZ esa ;k blds ckn 
esa tks 'kqHkk'kqHk Qy çkÆ gksrk gS rks le>uk pkfg;s fd bldks ;g Qy mn; vkckèkk ds 
vuqlkj çkÆ gqvk gS ,slk vkxe ls tkuk tkrk gS ;FkkFkZ esa rks çR;{k dsoyKkuh gh tkurs gSa 
fd ;g dk;Z mn; ls gqvk gS ;k mnhj.kk lsA 
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ç-&ñúòù iwtknku ds æO; dks gjus okyk pkaMkykfn esa D;ksa iSnk gksrk gS\
mÙkj& bl tho us iwtknku ds æO; dks pqjkdj èkeZ vkSj èkeZ ds dk;ks± dks dyafdr fd;k gS] 
vusdksa dks èkeZladV esa Mkydj] Hk; mRié djkdj èkeZ ls oafpr fd;k gS] vius cyoh;Z ds 
dkj.k vkSjksa dks èku dk yksHk nsdj vius vkèkhu dj viuh ç'kalk djrk djokrk gS] çlax 
vkus ij nwljksa dh ¯unk djds uhpxks=k dk vkJo caèk dj] ej.k dj uhpxks=kh pkaMkykfn 
dqtkfr;ksa esa] nwf"kr dqyksa esa vkSj eysPNksa esa iSnk gksdj mnjiw£r ds fy, vR;ar ghu dk;Z dj 
ysrk gS D;ksafd bl tho us iwoZ Hko esa mPp dk;ks± esa ckèkk Mkyus ds dkj.k mPprk çkÆ u 
dj uhprk çkÆ dj yhA dkj.k tks O;fÚ ftl O;fÚ] oLrq ;k uhfrfu;e ls ?k`.kk djrk gS 
og mls ckn esa yk[k ç;Ã djus ij Hkh çkÆ ugha gksrh gS ,slk U;k; gSA     

ç-&ñúóú uhpxks=k deZ dk vkJocaèk dSls gksrk gS vkSj bldk D;k Qy gS\
mÙkj& ij¯unk] vkReç'kalk] nwljksa esa >waBk nks"k yxkuk muds l™q.kksa dk yksi djuk] fNikuk 
vkSj vius esa xq.k ugha gksus ij Hkh xq.koku crkuk vius nks"kksa dks fNikus] vU;k; vHk{; dk 
lsou] mPptkfr dqy vkSj èkeZ dks dyafdr djus ls uhpxks=k deZ dk vkJo gksrk gSA bl 
deksZn; esa tho dks vkpkjfopkj ls ghu tkfrdqyksa esa tUe ysuk gh iM+rk gS ;g bldk Qy gSA   

ç-&ñúóñ tks HkO; çk.kh xkFkksÚ Qy dks ugha pkgrs gSa os D;k djsa\
mÙkj& tks HkO; çk.kh xkFkksÚ Qy dks ugha pkgrs gaS vkSj vius ykSfdd ,oa ykssdksÙkj dk;ks± esa 
fo?u ckèkk;sa ugha vkos ,slk pkgrs gS rks os lkfr'k;iq.; o`f) rFkk ikigkfu ds fy, fdlh 
Hkh O;fÚ ds nkuiwtkfn èkeZdk;ks± esa fdlh Hkh çdkj ls fo?uckèkk;sa u Mkydj ukSdksfV;ksa ls 
lgk;d gksuk pkfg;sA   
uksV%& ;gk¡ rd ñúóñ ç'uksÙkjksa i;±r óòoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc óóoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

 èkekZnkæO; vigj.k dk Qy
 x;gRFkik;.kkfl; d..kmjaxqyfogh.kfnh,A

 tks frOonqD[kewyks iw;knk.kkb nOogjksAAóóAA
 xrgLriknukfld d.kksZo±xqy foghuks ŸÎîkA

 ;Lrhoznq%[kewy% iwtk nkukfn æO;gj%AA

tks tks iw;knk.kkb iwtknkukfn ds nOogjks æO;grkZ frOonqD[kewyks rhoz nq%[kksa ds ewy 
x;gRFkik;.kkfl; gkFk iSj] ukd] d..kmjaxqy dku] Nkrh vkSj vaxqyh vkfn fogh.kfnh, 
ŸfÎghu voLFkkvksa dks ikrs gaSA 
ç-&ñúóò fodykax voLFkkvksa dks dkSu tho D;ksa çkÆ gksrk gS\
mÙkj& iwtknku ds æO; dks pqjkus okyk O;fÚ iki ds dkj.k vaxksikax ghukoLFkk dks çkÆ gksrk gSA

ç-&ñúóó vaxghu voLFkkvksa dks ;g tho fdl dkj.k ls çkÆ gksrk gS\
mÙkj& iwtknku ds æO;grkZ nwljksa ds bafæ; 'kqHkfo"k;ksa esa ckèkk Mkyus ls çekn iwoZd ikicaèk 
dj ikiksn; ls vaxghukoLFkk dks ikrk gS D;ksafd fØ;k çfrfØ;kor~ ckèkk ls ckèkk dks ikrk gSA 

ç-&ñúóô ;g O;fÚ nwljksa ds bafæ; 'kqHkfo"k;ksa esa dSls ckèkk Mkyrk gS] Qy D;k gS\
mÙkj& tc dksbZ iqtkjh vkSj nkunkrk èkeZ dk;Z esa gkFk yxk;s gq, gS] 'kjhj fLFkj gS ;g 'kqHk 
Li'kZ fo"k; gSA ftãk ds }kjk nkuiwtk ds ;ksX; 'kCnksPpkj.k djuk jlusafæ; dk 'kqHk fo"k; gSA 
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dslj diwZj èkwi Qy vkfn dk ukfldk ls funksZ"k xaèk tkudj viZ.k djuk ?kzk.ksafæ; dk 'kqHk 
fo"k; gSA èkekZ;ruksa dks ns[kuk p{kqbafæ; dk 'kqHk fo"k; gSA èkeZ vkSj èkekZ;ruksa ds ukeksa dks 
lquuk d.ks±fæ; dk 'kqHk fo"k; gSA èkekZRek iqtkjh vkSj nkrk bu eaxy dk;ks± esa çse okrkZyki 
ls] oSjfojksèk ls ;k vU; dkj.kksa ls ckèkk Mkyrk gSA èkeZdk;Z ds ckgj mi;ksx yxok nsus ls 
rFkk muds bu èkeZdk;ks± esa ckèkk Mkyus ls Lo;a esa varjk; deZcaèk ds dkj.k tc og iwoZc) 
deZ mn; esa vk;k rc vius dks mu voLFkkvksa dh çkfÆ ugha gksrh gS tSls niZ.k ds lkeus 
tSlk psgjk djsaxs oSlk gh çfr¯cc fn[kkbZ nsxk ;gh Qy gS ,slk 'kkÌr fu;e gSA     

ç-&ñúóõ iwtknku ds æO; dks gjus okyk gkFk jfgrkoLFkk dks D;ksa çkÆ gksrk gS\
mÙkj& blus Lo;a nkuiwtk dh ugha vkSj rRlacaèkh lkexzh dh pksjh djus ls nwljs O;fÚ Hkh ugha 
dj ik;sA gkFkksa ls ikideZ djrk jgk rc ikiksn; ds dkj.k gkFk çkÆ ugha gq,A dnkfpr~ gkFk 
çkÆ gq, Hkh rks Hk;adj chekjh vkus ls gkFk gh dke ugha djrs ;k ydok yx x;kA gkFk gksus 
ij Hkh gkFk dk dke u djus ls gkFkghu dgk gSA cM+s cM+s èkuoku chekfj;ksa dks nwj djus ds 
fy, ns'kfons'kksa esa tkdj [kwc bykt djkrs gSa] yk[kksa #i;s [kpZ djrs gSa ij gkFk dh chekjh 
u idM+ esa vkrh gS] u Qk;nk gksrk gS ¯drq chekjh vfèkd c<+rh tkrh gS vr% nku iwtk ds 
æO; gj.k dk vkSj Lo;a u djus dk ;g Qy gSA   

ç-&ñúóö iwtknku ds æO; dks gjus okyk iSj jfgr voLFkk dks D;ksa çkÆ gksrk gS\
mÙkj& blus Lo;a ds cy ij uaxs iSj {ks=kksa esa] eafnjksa esa tkdj u iwtk dh] u nku fn;k] u ;k=kk 
dh ¯drq xeukxeu dj [kwc iki djrk jgkA iSjksa dk nq#i;ksx djus ls iSj jfgr ,dsafæ; 
voLFkk dks çkÆ gqvkA vktdy O;fÚ èkukaèk] enkaèk cxy esa èkeZLFkku gksus ij Hkh u iSny 
tkrk gS] uxj esa xq#tu vk;s gSa muds n'kZu vkSj nku nsus ugha tkrk gS dnkfpr~ tkuk gh 
iM+k rks xkfM+;ksa ls tkrk gS] iSny tkus esa dÎ dk vuqHko djrk gS lks ,slh fnup;kZ ls gh iSj 
jfgr voLFkk dks çkÆ gksrk gS ;k iSj gksus ij Hkh iSj viuk dke ugha djrs] ukuk çdkj dh 
chekfj;ka vk tkrha gSa ;k ydok yx tkrk gS ,sls O;fÚ;ksa dks le>kus ij Hkh ukuk cgkus 
cukdj cp fudyrs gSa ij deks± ls cgkuk cukdj dSls cp ldrs gSa\  

ç-&ñúó÷ ,slk O;fÚ ukfldk jfgr voLFkk dks D;ksa çkÆ gksrk gS\
mÙkj& ;g O;fÚ eafnj esa tkdj iwtu djrk rks iwtu lkexzh lqxafèkr gS ;k nqx±fèkr bldh 
tkudkjh gksrh ij yksHko'kkr~ lM+sxys Qy] iq"i] èkwi vkfn p<+k nh tks vusd thoksa ls lfgr Fkh 
,sls gh lqik=kksa dks nku nsrs le; vkgkj lkexzh lqxafèkr gS ;k nqx±fèkr] vfuÎ lkexzh ds viZ.k 
ls iqtkfj;ksa ds nkfu;ksa ds eu esa [ksn mRié gqvk ftlls ;g nkrk ukfldk jfgr voLFkk dks 
çkÆ gqvk D;ksafd bl O;fÚ us èkeZdk;Z esa ukfldk çk.k dh fojkèkuk dh] ¯glk dh] ukfldk 
dk nq#i;ksx djus ls ukfldk çkÆ ugha gqbZA ,dsafæ;] }hafæ; i;kZ; esa iSnk gksrk gS ;k ukfldk 
gksus ij Hkh ukfldk esa vusd jksx gks tkrs gSa ftlls ukfldk viuk dke gh ugha dj ikrh] 
ges'kk utyk vkfn cuk jgrk gSA     

ç-&ñúóø ;g O;fÚ d.kZ jfgr voLFkk dks D;ksa çkÆ gksrk gS\
mÙkj& ;g eksgh enkaèk çk.kh dkeHkksx lacaèkh opuksa esa vklÚ gksdj iwtknku vkSj èkeZ ds 
opuksa dks u lquus ls tho pkSbafæ; i;±r voLFkkvksa dks çkÆ gqvk vFkok dku gksrs gq, Hkh 
cgjk gks x;k ;k cgjk tSlk cu x;k] lquh vulquh dj nsrk gS vkfn dkj.kksa ls d.kZ jksxksa ls 
ihfM+r gksdj dÎ Hkksxrk gSA blds ikl èkeksZins'k lquus ds fy, le; ugha gS] le> esa ugha 
vkrk gS ¯drqq ikioèkZd opuksa dks lquus ds fy, le; gS] d.kZe'khu dk ç;ksx djrk gS] 
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dkeHkksx lacaèkh opuksa dks] ok| dh èofu] laxhr vkfn lquus ds fy, lc dqN v£ir le£ir 
gSA ftlls vius ifjokj ds] lxslacafèk;ksa ds ykSfdd ç;kstu ds opuksa dks lquus ls Hkh oafpr 
gks tkrk gS] ugha lqu ikrk ¯drq lquus ds fy, lrr rM+irk gh jgrk gSA      

ç-&ñúóù ;g O;fÚ än;ghu D;ksa gks tkrk gS\
mÙkj& iwtknku ds æO; dks pqjkdj HkÚksa] nkunkrkvksa dks lf}pkj 'kwU; cuk nsus ls fopkj'kwU; 
voLFkk dks çkÆ gkrk gS] xHkZ ls gh än; esa Nsn rFkk än; lacaèkh chekjh ;qÚ vkrk gS D;ksafd 
nkunkrkvksa dk eu nq%[kkus] ckèkk Mkyus ls Lo;a än; fcuk lf}pkj'kwU;rk dks çkÆ gksrk gSA    

ç-&ñúôú ;g O;fÚ vaxqfy foghu voLFkk dks D;ksa çkÆ gksrk gS\
mÙkj& nku iwtu esa] gou esa] lkexzh viZ.k djus esa maxfy;ksa dk ç;ksx u dj dsoy nwljksa ds 
nks"kksa dks crykus ds fy, maxfy;ksa dk nq#i;ksx :i vijkèk ds dkj.k gh vaxqfyfoghu voLFkk 
dks çkÆ gksrk gS] vaxqyh lacaèkh jksx ds dkj.k u [kk ikrk gS] u f[kyk ikrk gS] u vaxqfy;ksa ls 
I;kj ns ikrk gS D;ksafd vaxqfy;ka eqyk;e u gksus ls eqM+rh ugha gSa] dk;Z'kwU; gks xbZ gS] dqÎ 
jksx] ok;qjksx ls ihfM+r gks tkrha gSaA  

ç-&ñúôñ ;g tho ŸfÎfoghu voLFkk dks D;ksa çkÆ gksrk gS\
mÙkj& nqHkkZouk vkSj nqf"Ø;kvksa ds }kjk iqtkfj;ksa dks] lqik=kksa dks] xq.kokuksa dks ns[kus ;ksX; u 
ekudj ?k`.kk djrk gS ;k èkekZ;ruksa dk viuh okd~pkrq;Z dyk ls vHkko cryk dj vkSj 
vusdksa dks  ns[kus esa jksd yxk nh fd ogk¡ tkvks er] ftlls Lo;a esa p{kqn'kZukoj.kh; deZ 
dks ckaèkdj iwoZc) dekZsn; ls vaèkk gks tkrk gS ;k eksfr;k¯cnq vkfn jksxksa dks çkÆ gks tkrk gS 
ftlls fdlh Hkh bÎ oLrq dks u ns[kus ds dkj.k nq%[kh gksrk gS ;k ^fogh.k fnh,* lE;Xn'kZu 
foghu feF;kŸfÎius dks çkÆ gksrk gSA    

ç-&ñúôò euq";ksa esa bafæ; fodyrk fdl çdkj dh gS ;k fdl Qy dks nsrh gS\
mÙkj& euq";ksa ds fy, bafæ; fodyrk rhoz nq%[k dh ewy gS ftlls dksbZ Hkh èkeZdk;Z ugha 
dj ldrk gSA orZeku esa tks euq"; ,sls gSa rks os gh tkurs gSa fd bafæ; fodyrk ds dkj.k 
ikfjokfjd lgk;rk fdruh feyrh gS vkSj fuR;çfr fnup;kZvksa esa fdruh dfBukb;ksa dk 
lkeuk djuk iM+rk gS vkSj eks{kekxZ   rFkk yksdO;ogkj lacaèkh eaxydk;ks± esa dk;Ñr ls Hkkx 
ugha ys ldrk gS ,sls Qy dks nsrha gSaA     

ç-&ñúôó bu voLFkkvksa dks dkSu lk tho çkÆ djrk gS\
mÙkj& eks{kekxZLFk èkeZdk;ks± esa ckèkd gksdj eu opukfn ñúø Hkaxksa ls vkJocaèk ds ckn 
deksZn; lss O;fÚ bu voLFkkvksa dks çkÆ gksrk gSA vfèkdrj euq"; ghufnup;kZ ds dkj.k 
ikicqf) ls nq"deks± dks ckaèk jgs gSa ftlls ;gk¡ vkSj ijHko esa Hkh nq%[kh gksaxsA vkt ekuo nq%[k 
ls cpuk pkgrk gS ij u iki NksMrk gS] u èkekZpj.k dk ikyu dj jgk gS vkSj fuR; çfr cM+s 
vPNs <ax ls ubZ ubZ ;kstukvksa ds }kjk uohu uohu ikidk;ks± dks] fo"k;d"kk;ksa dks LoPNan 
gks lsou dj ,slh voLFkkvksa dks çkÆ gksrk gSA     

uksV%& ;gk¡ rd ñúôó ç'uksÙkjksa i;±r óóoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc óôoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          
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vusd jksx dSls\
[k;dq ewylwyks yw; Hk;anjtyks;jfD[k fljksA
lhnq.gokfgjkbZ iw;knk.karjk; dEeQyaAAóôAA

{k;dqÏewy'kwyywrk Hkxanjtyksnjkf{kf'kj%A

'khrks".kO;kfèkjkft% iwtknkukarjk;deZQye~AA

[k;dqewylwyks {k;] dqÏ] ewy] 'kwy] yw;Hk;anj ywrk jksx] Hkxanj] tyks;jfD[kfljks tyksnj] 
us=k] f'kj] lhnq.g 'khrks".k] okfgjkbZ O;kfèkjktkfn iw;knk.karjk; iwtknku esa varjk; dEeQya 
djus ds Qy gSaA 

ç-&ñúôô {k;jksx fdls dgrs gSa rFkk Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& 'kjhj esa jgus okyha èkkrq mièkkrq;sa lw[kdj ;k 'kjhj ls ckgj fudy tkus ij mRié gqbZ 
detksjh] nqcysiu] :[ksiu dks {k;jksx dgrs gSaA Hksn ÷ gSaA uke%& ñ- jl{k; ò- jÚ{k; ó- 
ekal{k; ô- esn{k; õ- vfLFk{k; ö- eTtk{k; ÷- 'kqØ{k;A ;g {k;jksx vuqykse vkSj foykseØe 
ls mRié gksrk gSA

ç-&ñúôõ dqÏ jksx ds y{k.k] dSls gksrk gS] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& 'kjhj esa mRié gqbZ rhoz [kqtyh] tyu] lQsnnkx ;k 'kjhj ls xydj ikuh vkfn cgus 
dks dqÏjksx dgrs gSaA okr] fiÙk] dQ] jl] jÚ] ekal] ylhdk bu lkrksa ds nwf"kr gksus ls dqÏ 
jksx gksrk gSA egkdqÏ ds ÷ uke%& ñ- diky ò- vkSnqEcj ó- peZny ô- flèe õ- dkd.kd 
ö- iq.Mjhd ÷- _{kftãdA  {kqæ dqÏjksx ds ññ uke%& ñ- ,ddqÎ ò- xtpeZ ó- peZny ô- 
fop£pdk õ- foikfndk ö- ikek ÷- dPNw ø- nkn ù- foLQksVd ñú- fdfVHk ññ- vyldA bl 
çdkj dqÏjksx ds ñø Hksn gksrs gSaA   

ç-&ñúôö ewy jksx fdls dgrs gSa\
mÙkj& jh< dh g–h ls lacafèkr jksxksa dks ewyjksx dgrs gSa D;ksafd 'kjhj dk ewykèkkj jh< dh 
g–h gh gSA

ç-&ñúô÷ 'kwyjksx fdls dgrs gSa] ;g 'kwy jksx lkè; gS ;k vlkè;\
mÙkj& nksuksa ilfy;ksa] än;] ukfHk] vkSj isV bu ik¡pksa LFkkuksa esa ;k fdlh Hkh LFkku esa dkaVk 
pqHkus tSlk nnZ gksus dkss 'kwyjksx dgrs gSaA 'kwyjksx nksuksa çdkj dk gSA thou ds jgrs gq, 
vkS"kfèk vkfn ds ç;ksx ls 'keu gksus okys jksx dks lkè; jksx vkSj tks thou dks lekÆ dj ns 
mls vlkè; dgrs gSaA

ç-&ñúôø ikaMqjksx fdls dgrs gSa vkSj dSls gksrk gS\
mÙkj& nkar] uk[kwu vkSj us=k ihys iM+ tkus dks ikaMq jksx dgrs gSaA bls lc ihyk fn[kkbZ nsrk gSA 
ikaMqjksx ik¡p çdkj dk gksrk gSA vfreSFkqu] [kk] uedhu] pjijs inkFkZ] feh [kkus ls] cgqr 
'kjkc ihus ls] fnu esa lksus ls ihfy;k jksx gks tkrk gSA okrkfn nks"k Ropk vkSj ekal nwf"kr gksus 
ls ;g jksx gksrk gSA  

ç-&ñúôù jktjksx ;k jkt;{ek jksx fdls dgrs gSa rFkk dSls gksrk gS\
mÙkj& ftl jksxh ds us=k lQsn gksa] vé ls oSj gks] Åaps Ìkl ls gj le; dÎ gks ,oa dÎ ls 
ckjackj is'kkc gksrk gks mls jkt;{ek@jktjksx dgrs gSaA vikuok;q] eyew=kkfn osxksa dks jksdus 
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ls] vfreSFkqu ls] vfr miokl ls] bZ";kZ] vf'kÎ ¯prk ls] oSj ls] vle; esa Hkkstu djus ls 
okrkfn ds dqfir gksus ls ;s nks"k mRié gksrs gSaA blesa daèkk vkSj ilfy;ksa esa nnZ] iSjksa esa tyu 
vkSj Toj jgrk gSA bls Vh-ch- Hkh dgrs gSaA   

ç-&ñúõú vkEyfiÙk jksx fdls dgrs gSa vkSj ;g dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& dqfir gq, [ks fiÙk dks vkEyfiÙk dgrs gSaA fiÙk lkekU; gksus ls rh{.k æo] nqx±fèkr] 
uhyo.kZ] ihro.kZ] xje rFkk dVq jl okyk 'kq) dgykrk gSSA ̄ prk] 'kksd] Hk;] ruko] ekufld 
Je] xfjÏ rFkk vfèkd ek=kk esa [ks Hkkstu ls vkek'k; esa gkbZMªksDyksfjd vkEy dk Jko gksus 
lss jksx mRié gks tkrk gSA    

ç-&ñúõñ Hkxanj jksx fdls dgrs gSa\
mÙkj& ;g jksx ;ksfu] xqnk rFkk ew=kk'k; ds pkjksa vksj nk#.k fNæ djds ;ksfu vkdkj okys oz.kksa 
dks ;k fdlh vk'k; ls lacaèk j[kus okys ;k nks vk'k;ksa dks feykus okys ukM+h oz.k dks Hkxanj 
jksx dgrs gSaA xqnk ds pkjksa vksj nks vaxqy çns'k esa gksus okyh ihM+k ;qÚ xkaB gksrh gS] bl xkaB 
ds u QwVus ls rhoz ihM+k gksrh gS] QwVus ij de gks tkrh gSA bls gh fQLpqyk&bu&,uks dgrs gSaA  

ç-&ñúõò tyksnj jksx fdls dgrs gSa\
mÙkj& isV esa vfèkdkfèkd ek=kk esa tylap; dks vkSj jÚ dk ikuh cu tkus dks tyksnj dgrs gSaA 

ç-&ñúõó HkLed jksx fdls dgrs gSa rFkk ;g jksx dSls iSnk gksrk gS\
mÙkj& [kk;kfi;k Hkkstu vfr 'kh?kz ip tk;s] Hkwa[k ij Hkwa[k yxh jgs mls HkLed jksx dgrs gSaA 
Hkaw[k ds le; Hkkstu u feyus ls mnjkfXu 'kkjhfjd jl vkfn èkkrqvksa dks tykrh gSA vR;ar 
rh{.k vkSj :[kk Hkkstu djus ls HkLed gks tkrk gSA tBjkfXu ds vR;ar c<+us ij Hkkstu 
{k.kHkj esa HkLe gks tkrk gSA  

ç-&ñúõô dsalj jksx fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkek'k; esa ,d ?kkrd vcqZn @ QksM+s ls ;gk¡ dh jÚuyh ds Qwyus dks dsalj dgrs gSaA 
f=knks"kxqYe ds uke ls dsalj dk o.kZu pjdlafgrk esa fd;k gSA dksÏ esa iRFkj dh Hkkafr vR;fèkd 
nnZ djus okyh] 'kh?kz idus okyh] 'kkjhfjdcy] vfXucy ,oa eukscy dks gjus okyh xzafFk dks 
f=knks"k xqYe dgrs gSaA dsdM+s ds iats ds leku çrhr gksus ls vk;qosZn esa bls ddZLQksV dgk gSA   

ç-&ñúõõ mPp jÚpki@gkbZ CyMçs'kj fdls dgrs gSa vkSj dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& fdlh O;fÚ dk jÚpki lkekU; ls vfèkd gks tkus dks mPp jÚpki dgrs gSaA /kweziku 
vkfn eknd inkFkks± dk lsou djus ls rFkk vfèkd ̄ prk] uhan iwjh u gksus ls] ipufØ;k cjkcj 
u gksus ls Hkh gkbZ CyMçs'kj gks tkrk gSA  

ç-&ñúõö vYi jÚpki@ yks ch-ih- fdls dgrs gSa D;k y{k.k gS\
mÙkj& jÚpki lkekU; ls uhps fxj tkus dks vYi jÚpki ;k yks ch-ih- dgrs gSaA bldk vFkZ 
thouh 'kfÚ ?kV tkus ls euq"; vuqRlkgh gks tkrk gS] dke djus dks th ugha pkgrk] FkksM+k 
dke djus ij Fkd tkrk gS] vk¡[kksa esa vaèksjk] csgks'kh vkus yxrh gS ftlls jksxh fxjus ls cpus 
ds fy, cSB ;k ysV tkrk gSA  

ç-&ñúõ÷ Iyhgk jksx vkSj ;Ñr@yhojjksx fdls dgrs gSa\
mÙkj& Iyhgkjksx ds leku funku vkSj y{k.k yhojjksx ds gSa varj flQZ bruk gh gS fd Iyhgk 
dh fLFkfr ckbZ ilyh esa gS rks yhoj dh fLFkfr nkbZ ilyh esa] nksuksa dh fpfdRlk ,d lh gh gSA  
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ç-&ñúõø än; jksx fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vR;ar xje] Hkkjh] [ks] dM+os vkSj d"kk;ys inkFkZ yxkrkj lsou djus ls] cgqr esgur 
djus ls] pksV yxus ls] Hkkstu ij Hkkstu djus ls] lnk Hk;Hkhr gksus ls] eyew=kkfn osxksa dks 
jksdus ls än; esa mRié fodkj dks än; jksx dgrs gSaA ik¡p Hksn gSaA uke%& okrt] fiÙkt] 
dQt] lféikrt vkSj ÑfetA     

ç-&ñúõù Ìkl jksx vkSj fgpdh jksx fdls dgrs gSa ,oa ;s dSls mRié gksrs gSa\
mÙkj& tSls rst nkSM+us ls tYnhò Ìkl vkrh gS oSls gh vkjke ls cSBus ij Hkh Ìkl vkus dks 
nek ;k Ìkl jksx dgrs gSaA 'khry véty [kkusihus ls] èkwy o èkqa, ds eq[k esa tkus ls] gok 
yxus ls] Hkkjh cks> mBkus ls] iSny pyus ls] mioklkfn djus ls Ìkl] [kkalh vkSj fgpdh 
vkrh gSA fgpdh vkSj Ìkl jksx ds ,d gh dkj.k gSaA [kkalh c<+us ls] dM+os vkSj xje LoHkkoh 
dqfirdkjd inkFkks± ds lsou ls vkekfrlkj] oeu gksus ls] tgj [kkus ls] ikaMqjksx ls] cq[kkj ls] 
eeZLFkku esa pksV ls Ìkl jksx gksrk gSA   

ç-&ñúöú f'kjksjksx fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& efLr"d esa 'kwy pqHkus tSlh osnuk dks f'kjksjksx dgrs gSaA ññ Hksn gSaA uke%& ñ- okrt 
ò- fiÙkt ó-dQt ô- lféikrt õ- jÚt ö- {k;t ÷- Ñfet ø- lw;kZorZ ù- vuarokr ñú- 
'kad ññ- v)kZfoHksndA 

ç-&ñúöñ ewPNkZjksx fdls dgrs gSa\
mÙkj& thforkoLFkk esa lq[knq%[kkuqHko u gksus dks ewPNkZjksx dgrs gSaA ;g dkBor~ csgks'k gksdj 
fxj iM+rk gSA laKk cgkus okyh ukfM+;ksa ds ok;q vkfn nks"kksa ls ihfM+r gksus ij ,dk,d lq[knq%[k 
ds Kku dk uk'kd reksxq.k çkÆ gksrk gSA bl reksxq.kh euq"; dks lq[knq%[k dk Kku u gksus 
ls bls ewPNkZ dgrs gSaA 

ç-&ñúöò laU;kl jksx fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftl jksx esa euq"; eqnsZ ds leku gks tkrk gS mls laU;kl ;k yacs le; dh csgks'kh dgrs 
gSaA än; esa fLFkr okr fiÙk dQ än; dks nwf"kr djds laU;kl jksx iSnk djrs gSaA ;fn bl jksxh 
dh fpfdRlk 'kh?kz gh ugha dh tk; rks e`R;q Hkh gks tkrh gSA 

ç-&ñúöó ewPNkZjksx vkSj laU;kl jksx esa D;k varj gS\
mÙkj& nks"kksa ds osx chrus ij ewPNkZ vkSj c<+k gqvk mUekn fcuk nok ds Lor% gh 'kkar gks 
tkrk gS ijarq laU;kl jksx fcuk nokvksa ds 'kkar ugha gksrk gS ;gh bu nksuksa esa varj gSA vFkkZr~ 
ewPNkZjksxh nsjvcsj ls fcuk nok ds gksa'k esa vk tkrk gS ¯drq laU;kl jksxh csgks'k gksdj fcuk 
nok ds gks'k esa ugha vkrkA bl jksx dk nwljk uke dksek esa tkuk Hkh gSA

ç-&ñúöô xn~xnRo] fefUeuRo vkSj ewdrk fdls dgrs gSa rFkk budk bykt D;k gS\
mÙkj& cksyrs le; LojO;atuksa ds LiÎ u cksyus dks xn~xnRo] v{kjksa dks ukd ls cksyus dks 
fefUeuRo vkSj xwaxsiu dks ewdrk dgrs gSaA ñ- lkjLor ?k`r ds lsou ls ;s rhuksa jksx nwj gksdj 
cksyh lkQ gksrh gSA ò- gYnh] cp] ehBkdwV] NksVh ihiy] lksaB] lQsnthjk] vteksnk] eqysBh 
vkSj lsaèkk ued budks le ek=kk esa ysdj dwV ihldj Nku dj pw.kZ dks ?kh esa feykdj pkaVus 
ls òñ fnu esa jksxh dks ;kn j[kus dh 'kfÚ c<+ tkrh gS rFkk vkokt lkQ gks tkrh gSA 

ç-&ñúöõ iknnkg iSjksa ds ryoksa esa tyu D;ksa gksrh gS\
mÙkj& fiÙk vkSj jÚ dqfir gksus ls ok;q iSjksa esa nkg djrh gS ;k pyrs le; iSjksa esa tyu gksus 
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dks iknnkg dgrs gSaA iknnkg esa e;kZfnr eD[ku dh ekfy'k dj FkksM+h fldkbZ Hkh djuh pkfg;s 
ok elwj dh nky vkSj diwj nksuksa dks ihl dj ryoksa esa ysi djus ls nkg 'kkar gks tkrh gSA      

ç-&ñúöö viLekj@fgLVhfj;k@fejxh jksx fdls dgrs gSa\
mÙkj& Le`fr uÎ djus okys jksx dks fejxh dgrs gSaA blds nkSjs ls jksxh fxj iM+rk gS] QM+dus 
dh psÎk djrk gS] mldh vk¡[ksa HkkSags Vs<+h gks tkrh gS] eqag ls ykj cgrh gS] gkFk ikao dks bèkj 
mèkj iVdrk gSA  

ç-&ñúö÷ us=kjksx fdls dgrs gSa\
mÙkj& vk¡[kksa dh yykeh dks] lwtu dks] eksfr;k¯cn dks] dkysikuh vkfn dks us=kjksx dgrs gSaA 
f'kjkvksa esa jgus okys okrkfn nks"k fcxM+ dj Åaps Hkkxksa esa tkdj us=kksa esa jksx mRié djrs gSaA 
èkwi esa larÆ gksdj 'khryty esa ?kqlus ls] nwj ds inkFkZ VdVdh yxkdj ns[kus ls] uhan vkus 
ij ;k le; ij u lksus ls] fnu esa vfèkd lksus ls] jkr esa tkxus ls] us=k esa èkwy] èkqavk tkus ls] 
oeu jksdus ls] cgqr oeu djus ls] irys inkFkZ vfèkd [kkus ls] [ks jlksa ds vfèkd lsou 
ls] eyew=kkfn] vèkksok;q dk osx jksdus ls] 'kksdtU; larki ls] eLrd esa pksV yxus ls] vR;ar 
rst pyus okyh lokjh ij cSBus ls] _rqp;kZ esa fy[kh fofèk;ksa ls foijhr pyus ls] dke Øksèk 
vkfn ds dkj.k mRié gqbZ ihM+k ls] vR;ar eSFkqu djus ls] vkalqvksa dk osx jksdus ls cgqr gh 
ckjhd inkFkZ vFkok NksVs NksVs v{kjksa dks i<+us ls us=kjksx mRié gks tkrs gSaA     

ç-&ñúöø ywrk@edM+h jksx fdls dgrs gSa\
mÙkj& edM+h ds eq[k dh ykj] uk[kwu] eyew=k] nk<+] jt vkSj oh;Z bu lHkh esa tgj gksrk gSA 
edM+h dh ykj ;k psi 'kjhj esa tgk¡ yx tkrs gSa ogha ij nnksjs] pdrs] lwtu] ?kko] Qaqfl;ka 
gks tkrha gSa] ?kko lM+us yxrk gS] tyu gksrh gS] cq[kkj vkSj nLr gksus yxrs gSaA bls gh ywrk 
jksx dgrs gSaA 

ç-&ñúöù Toj fdls dgrs gSa] Hksn] uke] y{k.k] mRifÙk dSls gksrh gS\
mÙkj& ftl jksx esa ilhuk u vk;s] 'kjhj xje gks] lkjs 'kjhj esa nnZ o tdM+u lh gks mls Toj 
dgrs gSaA ;s Toj ø çdkj ds gSaA fcuk esgur ds Fkdku lh ekyqe gksuk] 'kjhj dk fxj tkuk] 
fpÙk dk u yxuk] cSpsuh lh ekyqe gksuk] 'kjhj dk jax cny tkuk] Lokn fcxM+ tkuk] vk¡[kksa 
esa ikuh vkuk] lnhZ gok vkSj èkwi dk dHkh vPNk] dHkh cqjk yxuk] tEgkbZ vkuk] 'kjhj VwVuk] 
Hkkjh gksuk] jks,a [kM+s gksuk] Hkkstu dh bPNk u gksuk] vk¡[kksa ds lkeus vaèksjk ;k pÿj vkuk] 
vkuan dk uk'k vkSj lnhZ yxuk ;s Toj ds lkekU; iwoZ :i gSaA ñ- okrToj%& okr Toj vkus 
ds igys tEgkbZ ;k vaxM+kbZ vkrh gSA ò- fiÙkToj%& fiÙk Toj vkus ds igys us=kksa esa tyu gksrh 
gSA ó- dQToj%& dQ Toj vkus ds igys Hkkstu esa v#fp gksrh gSA ô- okrfiÙkToj%& okrfiÙk 
Toj vkus ds igys tEgkb;ka vkrh gSa vkSj us=kksa esa tyu gksrh gSA õ- fiÙkdQToj%& fiÙkdQ 
Toj vkus ls igys vk¡[kksa esa tyu vkSj Hkkstu esa v#fp gksrh gSA ö- okrdQ Toj%& okrdQ 
Toj vkus ls igys tEgkb;ka vkrh gSa vkSj Hkkstu esa v#fp gksrh gSA ÷- lféikrToj%& rhuksa 
Tojksa ds y{k.k feyus dks lféikr Toj dgrs gSaA ø- vkxarqdToj%& cká dkj.kksa ls cq[kkj 
vkus dks vkxarqdToj dgrs gSaA vkxarqd Toj ds Hksn%& ñ- vfHk?kkrd Toj ò- {krtToj ó- 
JeToj ô- dkeToj õ- HkwrTojkfnA vk;qosZn esa lHkh jksxksa dk gksuk okr fiÙk dQ ds dqfir 
gksus ls dgk x;k gS vkSj okr fiÙk dQ ds dqfir gksus dk dkj.k viF; lsou gSA lkjs jksx 
fcuk vkS"kfèk ds dsoy iF; ls gh uÎ gks tkrs gSa ijarq dqiF; lsou ls lSdM+ksa nokb;ka [kkus 
ij Hkh vkjke ugha gksrk gSA Toj vkus ds fnu ls lkrosa fnu rd u;k Toj] ckjosa fnu rd 
eè;e vkSj blds ckn iqjkuk Toj dgykrk gSSA 
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ç-&ñú÷ú vth.kZ jksx fdls dgrs gSa bldk y{k.k vkSj nwj djus dk mik; D;k gS\
mÙkj& mnjkfXu ean gksus ls Hkkstu ds lgh <ax ls u ipus dks vth.kZ dgrs gSaA 'kjhj esa Xykfu 
gksuk] ey #d tkuk ;k vfèkd nLr gksuk] 'kjhj vkSj isV Hkkjh gksuk] [kh Mdkjsa vkuk] 
vikuok;q esa nqx±èk gksuk] th epykukfn blds y{k.k gSaA dQ ds çdksi ls vkekth.kZ] fiÙk 
ds çdksi ls fonXèkkth.kZ] ok;q ds çdksi ls foÎCèkkth.kZ rFkk jl ds 'ks"k jgus ls jl'ks"kkth.kZ 
gksrk gSA fnuHkj esa Hkkstu u ipus ls fnuikdkth.kZ gksrk gSA vth.kZ gksus dk dkj.k%& cgqr 
ty ihuk] Hkkstu dk le; Vkydj Hkkstu djuk] eyew=kkfn ds osxksa dks jksduk] jkf=k tkxj.k] 
fnu esa lksuk ;s ik¡p dkj.k 'kjhj lacafèkr gSa] bZ";kZ] Hk;] Øksèk] yksHk] 'kksd] nhurk vkSj eRljrk 
;s ÷ ekufld dkj.k gSaA vth.kZ jksx 'keukFkZ vth.kZdkjd dkj.kksa dk R;kx djuk] miokl 
djuk loksZÙke mik; gS ¯drq ckydksa] o`)ksa vkSj nqcZyksa dks miokl djkuk vPNk ugha gS] 
mudks mudh çÑfr ds vuqlkj gydk vkSj FkksM+k Hkkstu nsuk mfpr gSA ued ls dQ uk'k] 
phuh ls fiÙk uk'k] ?kh ls oknh jksx 'kkar gksrk gSA xqM+ feyh vkS"kfèk;ksa ls lc jksx 'kkar gksrs gSaA 
uksV%& budh ifjHkk"kk vk;qosZfnd fpfdRlk] ys[kd& MkW vkseçdk'k lDlsukA 

ç-&ñú÷ñ lkekU;r;k Hkkstu fdl Øe ls djuk pkfg;s\
mÙkj& Hkkstu esa çFke eèkqjjl ysuk pkfg, ftlls ik'k;xr ok;q dk åkl gks] vEy vkSj 
yo.kjl ds Hkkstu dks eè; esa ysus ls fiÙkk'k; esa vfXu çnhÆ gks] 'ks"k dV~okfnjlksa dks var 
esa dQ 'keukFkZ ysuk pkfg;s vkSj Qyksa esa loZçFke vukjkfn vEyQyksa dks [kk;sa ftlls ok;q 
'kkar gks blds ckn ihus ;ksX; oLrqvksa dks ihuk pkfg, fQj ckn esa nky] pkoy] jksVh vkfn 
[kkuk pkfg;sA f=knks"kuk'kd vkaoyk Hkkstu ds vkfn] eè; vkSj var esa [kkuk pkfg;s fQj Hkh 
viuh viuh çÑR;uqlkj vkgkj ysuk pkfg;sA 

ç-&ñú÷ò 'kkjhfjd jksxksa dh çkfÆ fdl dkj.k ls gksrh gS vkSj D;k Qy gS\
mÙkj& jkx] }s"k] eksg] vKkurk ls nkuiwtkfn èkeZdk;ks± esa ckèkk Mkyus ds dkj.k 'kkjhfjd 
chekfj;ka çkÆ gksrh gSa vkSj ,sls O;fÚ ykSfdd ,oa yksdksÙkj dk;ks± esa Lo;a ckfèkr gksrs gSaA 
Hkksxkarjk; miHkksxkarjk; dekssZn; ls vusd lkefxz;ka çkÆ gksus ij Hkh vkuan ugha ys ikrk ;gh 
bu deks± dk Qy gSA 

ç-&ñú÷ó tks O;fÚ ukuk çdkj ds dÎksa ls cpuk pkgrs gSa os D;k djsa\
mÙkj& tks O;fÚ 'kkjhfjd] okpfud] ekufld] vkxarqd] æO;] {ks=k] dky] HkkotU; dÎksa ls 
cpuk pkgrs gSa rks mUgsa nku] iwtkfn èkeZdk;ks± ds æO; dk] nso] xq# ds æO; dk vigj.k ugha 
djuk pkfg;s rFkk èkeZdk;ks± esa ckèkd u cu lgk;d gksus ls lq[k'kkafr dh çkfÆ gks ldrh 
gS] vU;Fkk ughaA  

ç-&ñú÷ô ;g eksgh çk.kh tkurk gqvk Hkh ,slk nq"deZ D;ksa djrk gS\
mÙkj& eksgh çk.kh fo"k;d"kk;ksa ds vkèkhu gksdj ifjokj ds] lekt ds] ns'k ds] yksHk ds dkj.k 
jktk vkfnukFkth ds leku iki dks ckaèkdj loZçFke iq.; dk miktZu u Lo;a djrk gS] u 
nwljksa dks djus nsrk gS vkSj tks dj jgk gS mlesa fo?u iSnk djrk gS] lkèkuksa dks rksM+QksM+ nsrk 
gS rHkh rks ;g tho orZeku esa nq%[kh gksrk gqvk nq%[k ds lkèkuksa esa vkdaB Mwck gqvk gSA 

ç-&ñú÷õ feF;kRo deZ dk mn; fdl xq.kLFkku esa gksrk gS\
mÙkj& feF;kRodeZ dk mn; lkekU;r;k igys xq.kLFkku esa gh gksrk gS ̄ drq fo'ks"kr;k feF;kRo 
ls ysdj vçeÙkla;r xq.kLFkku rd gksrk gS D;ksafd tc os egkeqfu mi'ke ;k osnd lE;XŸfÎ 
lkrosa xq.kLFkku ls fxjdj igys xq.kLFkku esa vkrs gSa rks feF;kRoksn; ds fcuk feF;kRo esa vkuk 
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cu ugha ldrkA blhrjg eè;orhZ xq.kLFkkuksa  ds lacaèk esa le>uk pkfg;s vFkok feF;kRo 
çÑfr ds mn; dk  mRikn  rFkk mi'ke osnd lE;Xn'kZu ds O;; dk le; ,d gh gSA

ç-&ñú÷ö vuarkuqcaèkh d"kk; dk mn; dgk¡ ls dgk¡ rd gksrk gS\
mÙkj& lkekU;r;k vuarkuqcaèkhd"kk; dk mn; feF;kRo rFkk lklknu bu nks xq.kLFkkuksa esa gh gksrk  
¯drq fo'ks"kr;k ôFks&÷osa xq.kLFkku rd çFkeksi'ke lE;Xn'kZu rFkk f}rh;ksi'ke lE;Xn'kZu ds 
dky esa de ls de ,dle; vkSj vfèkd ls vfèkd Ng vkoyh 'ks"k jgus ij vuarkuqcaèkhd"kk; 
ds mn; ls mHk; lE;Xn'kZu dh fojkèkuk dj lklknu dks çkÆ gksrk gS vr% fo'ks"kr;k 
bldk mn; ñ&÷osa xq.kLFkku rd gksrk gS blh rjg ns'kla;e] ldyla;e dh fojkèkuk gksdj 
feF;kRo xq.kLFkku dks çkÆ gks tkrk gS D;ksafd vuarkuqcaèkh d"kk; dks mHk; LoHkkoh ekuk gSA       
uksV%& ;gk¡ rd ñú÷ö ç'uksÙkjksa i;±r óôoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc óõoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

orZeku ds euq"; 
lEefolksgh ro xq.k pkfjÙk l..kk.k nk.k ifjgh.kaA

Hkjgs nqLle;kys e.kq;k.ka tk;ns f.k;na AAóõAA
lE;DRofo'kqf)Lriksxq.kpkfj=kl×KkunkuifjghukaA

Hkjrs nq%"kedkys euqtkuka tk;rs fu;re~AA

Hkjgs Hkjr{ks=k nqLle;kys iapedky esa f.k;na fuË; ls e.kq;k.ka euq"; lEefolksgh lE;Xn'kZu 
dh fo'kqf) roxq.kpkfjÙk ri] ewyxq.k] pkfj=k] l..kk.knk.k lE;XKku nku ls ifjgh.ka ghu 
tk;ns gksrs gSaA   
ç-&ñú÷÷ iapedky esa euq"; lE;Xn'kZu dh fo'kqf) ds fcuk D;ksa iSnk gksrs gSa\
mÙkj& iwtk] nku vkfn lE;DRoo)Zuh fØ;kvksa dk ikyu djus ls ifj.kkeksa esa fueZyrk vkrh 
gS] o`f) gksrh gS vkSj bu dk;ks± esa ckèkk Mkyus ls Lo;a esa fueZyrk ugha vkrh rFkk tks gS og 
fo"k;d"kk;] eksg vKku ds }kjk lekÆ gks tkrh gS rc lE;Xn'kZu u gksus ls lE;Xn'kZu dh 
fo'kqf) dSls gks ldrh gS\

ç-&ñú÷ø iapedky fdls dgrs gSa vkSj fdrus Hksn gSa\
mÙkj& ftl dky esa tUe ysus okys ghu laguu vkSj ghu ifj.kkeksa ds lkFk ns'kla;e ldyla;e 
iwoZd nks"k;qÚ eks{kekxZ dh lkèkuk djsa ;k ugha djsa] Hkksxfoyklksa esa] yksdkpkj esa vkdaB Mwcs 
jgsa rFkk eks{k dh çkfÆ u gks mls iapedky dgrs gSaA vol£i.kh vkSj mRl£i.kh ds Hksn ls 
iapedky ds nks Hksn gSaA 

ç-&ñú÷ù bu nksuksa iapedkyksa esa D;k varj gS\
mÙkj& vol£i.kh dky ds iapedky esa <kbZ}hi lacaèkh Hkjr ,sjkor {ks=k esa tUes euq"; vkSj 
fr;±pksa dh vk;q] voxkguk] Kku dk {k;ksi'ke] dyk] lkeF;Z vkfn Ñ".ki{kor~ ?kVrs gSa 
rFkk mRl£i.khdky ds iapedky esa ;s lHkh Øe'k% 'kqDyi{kor~ o`f) dks çkÆ gksrs tkrs gSa 
;gh bu nksuksa esa varj gSA  

ç-&ñúøú bl dky esa euq"; fo"k;yaiVh D;ksa iSnk gksrs gSa\
mÙkj& iapijesfÏ;ksa dh vkSj èkekZ;ruksa dh iwtk] xq.kdhrZu] nku ds le;] lkalkfjd fo"k;Hkksxksa 
dk] LokFkZ dk R;kx djuk ri gS vkSj blesa ckèkk Mkyus ls varjk; deZ dk caèk fd;k] 
^fo?udj.kearjk;L;* rFkk blds mn; esa Lo;a dh nqHkkZoukvksa dk neu ,oa ri dh Hkkouk 
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u gksus ls] èku yksHkh] rhoz d"kk;h cuk jgk vr% vk- Jh us iapedky esa ri dh fo'kqf) ds 
fcuk fo"k;yaiVh euq"; gksrs gSa ,slk dgk gSA        

ç-&ñúøñ bl dky esa ewyksÙkjxq.kksa dh fo'kqf) ds fcuk euq"; D;ksa iSnk gksrs gSa\
mÙkj& iwT;] iwtk vkSj iwtd esa varjk; Mkyus ls iwT; iwtk ds fcuk iwtd dh fLFkfr ugha gksrh 
,sls gh èkekZ;ruksa ds fcuk HkÚksa }kjk iwtknku u djus ls fo'kqf)] xq.kksa dh o`f)] Qy dh çkfÆ 
ugha gksrh gSA vHkh vozrh x`gLFk ñ¿ Hkh ewyxq.kèkkjh ugha gSa blhfy, foÌkl?kkrh] vR;kpkjh 
vukpkjh iSnk gks jgs gSa rFkk vktdy xHkkZèkku ls gh xHkZ vkSj tUe ds ckn Hkh èkeZfo#) 
laLdkj] laxfr vkSj f'k{kk gksus ls ewyxq.kksa esa fo'kqf) vkfn ugha gks jgh gS ,slk dgk gSSA   

ç-&ñúøò D;k tUedky ls gh ewyxq.kksa dk ikyu gksrk gS\
mÙkj& ugha] xHkZ vkSj tUe ls ewyxq.kksa dk ikyu u gqvk Fkk] u gksrk gS vkSj u gksxk ¯drq 
tUe ds lok ;k Ms<+ efguk iw.kZ gksus ds fnu ;k dnkfpr~ ckn esa Hkh nso 'kký xq#vksa dh 
lk{kh x`gLFkkpk;ks± ;k ifjokj ds o`) iq#"kksa ls ewyxq.kksa ds laLdkj fd;s tkrs gSa vr% ewyxq.k 
dk ikyu xHkZtUe ls u gksdj ôú ;k ôõ fnu ds ckn ls èkkj.k vkSj budk ikyu ek¡ cki ds   
}kjk djk;k tkrk gS vFkok lE;XŸfÎ ek¡ cki ds gksus ij iwoZ laLdkjo'k xHkZ ls gh ewyxq.kksa 
dk ikyu gksrk gSA 

ç-&ñúøó tUe ds ôú ;k ôõ fnu ds ckn ewyxq.kksa ds laLdkj D;ksa djrs gSa\
mÙkj& ftl {ks=k esa ekfldèkeZ dh v'kqf) pkjfnu dh ekurs gSa mUgksaus ù x ô ¾óö fnu ekudj 
rFkk tgk¡ ik¡pfnu dh v'kqf) ekurs gSa ogk¡ ù x õ¾ôõ fnu ds ckn ewyxq.kksa ds laLdkj djkrs 
gaS ;k bu ewyxq.kksa dk ikyu iwoZijaijkuqlkj fcuk ladYi fd;s gh vozr:i esa xHkZ ls gh 
ikyu gksrk gS vU;Fkk xHkkZèkkukfn ds ea=klaLdkj O;FkZ gks tk;saxs ;k ek¡ dks nksgyk D;ksa gksrk 
gSa vFkkZr~ nksgyk dk eryc gh gS fd ml xHkZLFk tho ds 'kqHkk'kqHk gksugkj dh lwpuk nsukA 
blfy, ewyxq.kksa ds laLdkj fd;s tkrs gSaA  

ç-&ñúøô ;fn ;s laLdkj ugha fd;s tk;sa rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& gesa dksbZ vkifÙk ugha gS ¯drq vfXu laLdkj ds fcuk feh dk ik=k viuh vFkZfØ;k 
djus esa leFkZ ugha gksrk gS ,sls gh lr~ laLdkjghu O;fÚ eks{kekxZ dh vkjkèkuk dj ugha 
ldrk ;gh vkifÙk gSA

ç-&ñúøõ ;s laLdkj vU;efr;ksa ds gksus ls budk ikyu D;ksa djuk\
mÙkj& ;fn ;s laLdkj vU;efr;ksa ds ekus tk;sa rks fØ;kfo'kky ukedk ñóok¡ iwoZ Hkh vU;efr;ksa 
dk ekuuk iM+sxk ftlls ftusaæksins'k ugha dgyk;sxk rFkk orZeku esa egkiqjk.k vkfn ln~xzaFkksa 
dks feF;k'kký ekuus dk çlax vk;sxk rc bu xzaFkksa dks ftuok.kh ekudj] dgdj çpkj 
çlkj Hkh can djuk iM+sxk vU;Fkk "kM~ vuk;ru vkSj rhu ew<+rkvksa dk ikyu gksus ls eks{kekxZ 
dk lewy fouk'k gksxk vr% eks{kekxZ uÎ u gksos lks budk ikyu djuk pkfg;s D;ksafd ;g 
laLdkjfofèk ftusaæksifnÎ gh gSA ;g laLdkjfofèk fØ;kdkaM vU;efr;ksa dk ekuus ls tSuèkeZ 
vfØ;koknh feF;k gks tk;sxk] fnxacj tSukpk;Z vU;erksa ds mins'k dks tSuèkeZ esa ladyu ugha 
djrs gSa] fnxacj tSukpk;Z vpkS;Z egkozrh  gksrs gSaA vktdy dqN èkeZlaLdkjfoghu iw.kZ vla;eh 
x`gLFk iafMroxZ bu èkeZ laLdkjksa dks vU;efr;ksa ds dgus] fy[kus yxs gSa rc bu okD;ksa ls 
fnxacjtSukpk;kss± ds ikl dksbZ Lo;a dk Kku ugha Fkk ew[kZ Fks ,slk vFkZ fudyrk gS vkSj blls 
mikldkè;;ukax rFkk fØ;kfo'kkyiwoZ Hkh O;FkZ gks tkrk gS ftlls Lo;a esa gh dqBkjk?kkr gksrk 
gS vr% èkeZlaLdkjfofèk vk"kZç.khr gksus ls ikyu djuk gh pkfg;sA   
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ç-&ñúøö rks fQj bu laLdkjksa dks thou esa mrkjs ;k ugha\
mÙkj& ;fn vkKkdkjh lqiq=k ;k lfR'k"; gks rks nso 'kký xq# dh vkKk dks thou esa mrkjks 
rFkk vukKkdkjh gks rks er mrkjksA 

ç-&ñúø÷ vozrh x`gLFkksa esa ewyxq.kksa dk vHkko gS ;g dSls tkuk\
mÙkj& orZeku esa ,d Hkh vozrh x̀gLFk vkxekKkuqlkj ikuh Nkudj ugha ih jgk gS] u R;kxhozfr;ksa 
dks ikuh Nkudj fiyk jgk gS] vusd v'kq) vkS"kfèk;ksa dk] ve;kZfnr Hkkstuiku dk] edkjksa 
vkfn dk ç;ksx dj jgk gS] "kMko';dksa ds ikyus esa çeknh gS] ijLij esa xq.khtuksa esa fu"diV 
fu%LokFkZ çse ugha gS] [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk] p;kZ çR;{k esa vozrh x`gLFkksa ds fn[kkbZ 
ns jgh gS vkfn gsrqvksa ls tkuk tkrk gS fd x`gLFkksa esa ewyxq.kksa dk vHkko gS vFkok tc ;s 
vkgkj nsus ds fy, gels iwaNrs gaS rc muls fu;e ds lacaèk esa ge iwaNrs gSa fd vki ewyxq.kksa 
dk ikyu djrs gks rks vkgkj nks vU;Fkk ugha rc os euk dj nsrs gSa fd ge bu fu;eksa dk 
ikyu u djrs gSa u dj ldrs gSa vkSj u fu;e ysus dks rS;kj gksrs gSa blls tkuk tkrk gS fd 
buesa ewyxq.kksa dk] tSuRo dk vHkko gSA

ç-&ñúøø vozrh x`gLFkksa esa ewyxq.kksa dk vHkko D;ksa gS\
mÙkj& 'kjhj esa] fo"k;Hkksxksa esa xk<+ çhfr] yksdykt] fe=kksa dh] lxslacafèk;ksa dh vkèkhurk] ge 
ogk¡ ugha [kk;saxs rks fj'rk ugha gksxk] os gekjs ;gk¡ Hkh vkdj Hkkstuiku ugha djsaxs lks bl Hk; 
ls Hkh v'kq) Hkkstuiku dj ysrs gSa vkSj tc buls R;kx dh ckrsa djrs gSa rc buesa x`gLFkksfpr 
lnkpkj lf}pkjksa dk] ewyxq.kksa dk vkSj lRlaLdkjksa dk vHkko gS ;k lko\ Lo;a fu.kZ; djksA

ç-&ñúøù vozfr;ksa esa ewyxq.kksa dk vHkko gksus ls xq.kksa dh fo'kqf) dSls gksxh\
mÙkj& ugha] fcuk tM+ ds o`{k dh fLFkfr] o`f) vkSj Qy dh çkfÆ ugha gksrh gS ,sls gh        
ewyxq.kksa ds fcuk vozfr;ksa esa eks{kekxZ ugha cu ldrk gS D;ksafd xq.kksa ds fcuk xq.koku dSlk\ 
xq.kksa ds lko esa gh xq.kksa dh fo'kqf) gks ldrh gS vHkko esa ughaA    

ç-&ñúùú v.kqozrh vkSj egkozfr;ksa ds ewyxq.kksa dh fo'kqf) gks ldrh gS D;k\
mÙkj& bu mHk; ozfr;ksa esa ewyxq.kksa dk lko gksus ls fo'kqf) gksuk gh pkfg;s ̄ drq fo"k;d"kk;ksa 
dh] [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk dwV dwV dj Hkj pqdh gS fd blls xq.kksa dh fo'kqf) ds cnys 
efyurk gh  Ñ".ki{k dh Hkkafr c<+rh tk jgh gS rHkh rks èkeZ ds çpkj çlkj ds uke ij viuk 
uke] viuk QksVw] viuk çopu] fnup;kZ dk jkf=kfnu ifjJe djds psuy okyksa dks cqyk dj 
#i;k fnykdj Vh-oh- ij çpkj çlkj fd;k tk jgk gSA viuk Lora=k laxBu cuk;k tk jgk gS 
muds HkÚ nwljs R;kxhozfr;ksa ds çfr ¯dfpr~ ek=k Hkh le£ir ugha gSa] u ,sls xq# vius HkÚksa 
dks çsj.kk nsrs gSa fd mudh Hkh HkfÚ] oS¸;ko`fÙk djks] vkgkjnku nks vkfn dkj.kksa ls tkuk tkrk 
gS fd ;s ozrh gksrs gq, Hkh buesa ewyxq.kksa dh fo'kqf) ugha gks jgh gS vr% vk- Jh us Bhd gh 
dgk gS fd bl iapedky dk ,slk gh çHkko gSA     

ç-&ñúùñ pkfj=k dSls mRié gksrk gS] ŸÎkar vkSj Qy D;k gS\
mÙkj& xq.kLFkkukuqlkj eksg ds mi'ke] {k;] {k;ksi'ke ls pkfj=k mRié gksrk gSA tSls b±èku ds 
ijLij esa ?k"kZ.k ls mRié gqbZ vfXu b±èku dks tykrh gS ,sls gh vkRe ifj.kkeksa ds ?k"kZ.k ls mRié 
pkfj=k deks± dks {k; dj nsrk gS vFkkZr~ çkjaHk esa eksgdeZ ds eanksn; esa dqN pkfj=k    ifj.kke 
gq, fQj èkhjsò eksgdeZ dks {k;ksi'ke] mi'ke] {k; djrs gq, 'ks"k rhu ?kkfr;kdeks± dks {k; dj 
nsrs gSa vkSj ckn esa v?kkfr;kdeks± dks {k; dj eks{k çkÆ dj ysrs gSa ;gh Qy gSA   

ç-&ñúùò bl dky esa pkfj=k dh fo'kqf) D;ksa ugha gksrh gS\
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mÙkj& bl dky esa çekn dh çpqjrk] yksds"k.kk] funku dh Hkwfedk vkSj funku fØ;k gksus ls 
rFkk ;FkkFkZ esa lE;d~ uhfr ls Lokè;k; u gksus ds dkj.k pkfj=k dh fo'kqf) ugha gks ikrh gSA  

ç-&ñúùó ;fn pkfj=k gS rks fo'kqf) fu;e ls gksuk pkfg;s ,slk gS D;k\
mÙkj& bl dky esa loZ çFke pkfj=k gh mRié ugha gksrk gS] dnkfpr~ iq#"kkFkZ fd;k Hkh rks 
mRié gksuk dfBu gS] ;fn fdlhds gks Hkh x;k rks ckáŸfÎ gksus ds dkj.k pkfj=k efyu gks 
tkrk gS rFkk fo'kqf) ugha gks ikrh D;ksafd gtkjksa yk[kksa esa dksbZ ,dkn ijlsaV gh pkfj=k dh 
fueZyrk dks çkÆ dj ikrs gSaA

ç-&ñúùô Hkkoksa ls pkfj=k dh fo'kqf) gksrh gS ;k vU; dkj.kksa ls\
mÙkj& æO;] {ks=k] dky dh 'kqf) gksus ds ckn gh Hkkoksa dh 'kqf) gks ldrh gS vkSj Hkkoksa dh 
'kqf) gksus ds ckn gh pkfj=k dh 'kqf) gksrh gS vU;Fkk ughaA 

ç-&ñúùõ lE;XKku dh fo'kqf) fdls dgrs gSa vkSj fdl Øe ls gksrh gS\
mÙkj& lE;XKku dh çkfÆ ds ckn Ks;ksa esa la'k;] foi;Z;] vuè;olk;] U;wukfèkd vkfn Kkuksa 
ds vHkko dks lE;XKku dh fo'kqf) dgrs gSa vkSj ;g fo'kqf) tSls tSls fo"k;d"kk;ksa dk 
fuxzg rFkk Kkukoj.kh; deZ ds loZ?kkrh LièkZdksa dk mn;kHkkoh {k; gksrk tkrk gS oSls oSls 
gh Kku dh fo'kqf) gksrh tkrh gSA 

ç-&ñúùö funksZ"k lE;XKku fdls dgrs gSa vkSj dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& v{kj] in] ek=kk] Loj] O;atu] åLo] nh?kZ] Iyqr] lafèk] lekl] fØ;kin vkfn ds Lo:i 
dks ;Fkkor~ tkuus dks] mPpkj.k ;k çfriknu dks funksZ"k lE;XKku dgrs gSaA feF;kRo vkSj 
vuarkuqcaèkh d"kk;kHkko ;k lÙokHkko esa rFkk xq.kLFkkukuqlkj ;Fkk;ksX; d"kk;kHkko esa lE;XKku 
mRié gksrk gSA  

ç-&ñúù÷ mPpkj.k djus esa vkSj çfriknu djus esa D;k varj gS\
mÙkj& mPpkj.k djuk vkEuk; Lokè;k; vkSj çfriknu djuk èkeksZins'k Lokè;k; gS ;gh varj gSA

ç-&ñúùø vktdy Hkk"kk ds mPpkj.k dh 'kqf) fo'kqf) D;ksa ugha gks ikrh gS\
mÙkj& Lrks=kikB] HkfÚikB] iwtkikB] 'kký Lokè;k;] çfrØe.k vkykspukfn ds mPpkj.k esa 
tYnckth gksrh gS] dkSu tYnh iwjk djsxk bldh gksM+ yxrh gSA Lrks=kikBkfn tYnh iwjk djks 
D;ksafd cgqr le; gks x;k gS] oks vkus tkus okys gaS] mudks le; fn;k gS] Hkkstuikukfn fnup;kZ 
dk le; gks x;k gS vkfn dkj.kksa ls Hkk"kk dh 'kqf) vkSj Hkkoksa dh fo'kqf) ugha gks ikrh gSA 

ç-&ñúùù Hkk"kk dh mPpkj.k lacaèkh xfYr;ka dSls nwj gksa\
mÙkj& eu fu¯Ër gks] fLFkj] mPpkj.k esa lkoèkkuh] mPpkj.k ,dne u tYnh gks] u èkhjs gks] FkksM+k 
lk Hkh vFkZKku HkkoKku gks rks ;s xfYr;ka nwj gks ldrh gSa] lqèkkj gks ldrk gS vU;Fkk ughaA 

ç-&ññúú ftlds mPpkj.k LFkku daB] rkyq vkfn lgh u gks og D;k djs\
mÙkj& ,sls O;fÚ ds opuksPpkj.k esa Jksrkvksa dks xyrh utj vk jgh gS ij mldh tkudkjh 
esa vkSj vfHkçk; esa xyr Hkkouk] vlkoèkkuhiuk u gksus ls xyrh ugha gS] u ikideks± dk 
vkJo caèk gksrk gS ¯drq deZcaèku ls NqVdkjk gh çkÆ gksrk gS D;ksafd fØ;kvksa ds djus esa 
vkSj gksus esa egku varj gSA

ç-&ññúñ lks dSls LiÎ djks\
mÙkj& ns[kks xksn dk ckyd fu£odkjh gksus ls ek¡ cguksa ds 'kjhj esa dgk¡ dSls gkFk eqag vkfn 
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ugha yxkrk gS ;k dSlh dSlh psÎk;sa djus yxrk gS vFkok MkWDVj ejht ds lok±x dks Li'kZ 
djrk gS fQj Hkh mls u dksbZ cnuke ;k lansg djrk gS] u vijkèkh ekuk tkrk gS] u ghu ŸfÎ 
ls ns[kk tkrk gS ,sls gh ;fn dksbZ ;qod ,slk dk;Z djs rks og lekt esa] ifjokj esa] ljdkj esa 
vijkèkh ekudj nafMr fd;k tkrk gS vr% psÎk;sa vkSj opuksPpkj.k vfHkçk;kuqlkj lgh vkSj 
xyr gks tkrs gSa vFkok dgha dgha vfHkçk;kuqlkj gh opu fudyrs gSaA dgha vfHkçk; lgh 
gksus ij Hkh euksoSKkfud MkWDVj ds leku opuksPpkj.k xyr gks tkrk gS vkSj dgha vfHkçk; 
xyr gksus ij Hkh Bfx;ksa dh rjg lgh opuç;ksx gksrk gSA 

ç-&ññúò rksryh cksyh cksyus okyksa ds mPpkj.k lacaèkh nks"k dSls nwj gks ldrs gSa\
mÙkj& ftuds tUe ls gh daB] rkyq vkfn fcxM+s gq, gSa rks 'kq)ksPpkj.k okys O;fÚ ckj ckj 
'kq) cksyus dk vH;kl djk;sa rks dnkfpr~ cksyh esa lqèkkj gks ldrk gS ¯drq ftUgksaus xqVdk] 
elkyk vkfn [kkdj 'kCnksPpkj.k Øe fcxkM+ fy;k gS] lqèkkjus dh rS;kjh u gksus ls mudk 
lqèkkj vlaHko gSA 
ç-&ññúó nku nsrs gq, Hkh nkfu;ksa ds Hkkoksa dh fo'kqf) D;ksa ugha gksrh gS\
mÙkj& vgadkj eedkj iwoZd nku nsus ls nkrk esa fo'kqf) ugha gks ikrhA vkt nkrk Hkh i{kikr 
iaFkokn ds nks"k ls lgh nkrk ugha jgs] pkfj=koku u jgdj vpkfj=kh] dqpkfj=kh gks x;s tks R;kx 
dh ckrsa djus ij [kqyklk gks tkrk gSA tSls fNæoku pkyuh esa nwèkkfn Mkyus ls fudy tkrk 
gS ,sls gh bu nkunkrkvksa esa i{kikr iaFkokn ds nks"k ls fo'kqf) u gks ikrh] u Bgjrh gS ,oa 
tks gS og Hkh lekÆ gks tkrh gSA     
ç-&ññúô vpkfj=kh vkSj dqpkfj=kh esa varj D;k gS\
mÙkj& tks x`gLFk ladYi iwoZd ;k d"kk;kHkko esa v.kqozr vkSj egkozrksa dk ikyu ugha djrs 
gSa os vpkfj=kh gSa ,oa eks{kekxZ fo#) eqækèkkjh vfuÎ p;kZ ikyus okys dqpkfj=kh gSa ;gh bu 
nksuksa esa varj gSA    
ç-&ññúõ nkunkrkvksa esa fo'kqf) u gksus dk D;k dkj.k gS\
mÙkj& bl iapedky esa feF;kŸfÎ tho gh iSnk gksrs gSa tks xHkZ esa vkus ds igys vkSj ckn esa 
ckjckj MkWDVjksa ls ijh{k.k djkuk] v'kq) nokb;kas dk ç;ksx djuk] Vh-oh-] fiDpj ns[kuk] 
cktkjksa esa ?kweuk] gksVyksa esa eksteLrh djuk bUgha laLdkjksa dk Qy gS fd NksVs NksVs ckyd 
ckfydk;sa xq#vksa ds lkeus vkus ij jksrs fpÇkrs gSa ¯drq Vh-oh- dks ns[k lqudj çlé gksrs gSaA 
,sls gh cM+s cM+s le>nkj O;fÚ Hkksxkdka{kk esa fyÆ R;kx djkus okys xq#vksa ds lkeus vkus esa 
Mjrs gSa] ?kcM+krs gSa vkSj R;kx u djkus okys R;kfx;ksa ds lkeus vkus tkus esa ¯dfpr~ ek=k Hkh 
ladksp ugha djrs gSa vr% vk- Jh dqandqanth us vius ledkyhu O;fÚ;ksa ds fy, ,slk dgk 
gS ;fn bl le; vk- Jh gksrs rks os dSlk D;k fy[krs\ fdrus nq%[kh gksrs ekyqe gks tkrk 
fQj Hkh vktdk <hV ekuo mudh ,slh nq%[knnZ dh dgkuh dks u ns[krk gS] u lqurk ¯drq 
vaèkkcgjk cu tkrk gSA tc vkt dk ekuo ekuork dks NksM+dj vius ije midkjh ek¡ cki 
dh lsok ugha djrk gS rks fQj og fdldh djsxk\ ,sls Ñr?uh uj ukfj;ksa dks dkSu le>k;s\ 
vr% bu laLdkjghu nkunkrkvksa esa Hkkoksa dh fo'kqf) u gksus dk ;gh dkj.k gSA   
uksV%& ;gk¡ rd ññúõ ç'uksÙkjksa i;±r óõoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc óöoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

nkughu nkrk 
.k fg  nk.ka .k fg iw;k .k fg lhya .k fg xq.ka .k pkfjÙkaA

ç- ññúò&ññúõ xkFkk % óö



255

j;.klkj

ts tb.kk Hkf.k;k rs .ksjb;k dqek.kqlk frfj;k gksafr AAóöAA
u fg nkua u fg iwtk u fg 'khya u fg xq.kks u pkfj=kaA

;s ;fruk Hkf.krkLrs ukjdk dqekuq"kk% fr;±p% HkofUrAA

ts tks nk.ka nku .k fg ugha nsrss iw;k iwtk .k fg ugha djrs lhya 'khy .k fg ugha ikyrs xq.ka 
xq.kksa dks .k ugha èkkjrs pkfjÙka pkfj=k .k fg ugha ikyrs rs os vxys tUe esa .ksjb;k ukjdh 
dqek.kqlk ghukpkjh euq"; vkSj frfj;k fr;±p gksafr gksrs gSa ,slk tb.kk ftusaæ rhFk±djksa us 
Hkf.k;k dgk gSA   

ç-&ññúö tks euq"; xkFkksÚ dk;ks± dks ugha djrs gSa os D;k Qy çkÆ djrs gSa\
mÙkj& èkekZpj.k dk ikyu ugha djus okys euq"; ejdj ukjdh dqekuq"k vkSj fr;±p gksrs gSaA

ç-&ññú÷ xzaFkdkjth us ,slk dFku ckjckj D;ksa fd;k\
mÙkj& ùoha xkFkk esa ;s dk;Z lE;Xn'kZu ds fcuk lalkjekxZ dgk gSA ñúoha esa vko';dksa dk 
ikyu ugha djus okyksa dks Jkod ugha gS ,slk dgk gSA ññoha esa bu dk;ks± dks ugha djus okyksa 
dks cfgjkRek iraxk dgk gSA óöoha esa bu dk;ks± ds vdkjd euq"; ejdj ukjdh] dqekuq"k vkSj 
fr;±p gksrs gSSa lks ;g Bhd gh dgk gSA iRFkj esa Hkh ckjackj jLlh ds jxM+us ls ;k ikuh ds 
fxjus ls x—k gks tkrk gS ,sls gh dHkh u dHkh bl eksgh çk.kh dks 'kCnksa dh pksV ekjus ls ckr 
eu esa pqHksxh rks lqèkkj laHko gS ijarq vHkh ekuo bruk gBhyk gks x;k gS fd bldks ckr gh 
ugha yxrhA dgk gS ^ykrksa ds nso ckrksa ls ugha ekurs* tc ;s xq#vksa dh ckr ugha ekurs 
gSa rks budks deks± dh] pksjksa dh] xqaMksa dh] jktdeZpkfj;ksa dh vkKk ekuuk gh iM+sxh D;ksafd 
buds ikl esa viuh ckr euokus ds fy, gkFk esa MaMk fiLrksykfn gSa ¯drq vkpk;ks± ds ikl 
esa dsoy 'kCn gSa] ekuks ;k er ekuks rqEgkjh bPNk ij fuHkZj gS ij vHkh euekuh dj jgs gks 
lks Qy nsrs le; deZ Hkh euekuh djsxk rc fQj cpus ds fy, dgk¡] fdlds ikl tkvksxs] 
tc Hk- vkfnukFkth] Hk- ik'oZukFkth dks deks± us ugha NksM+k rks rqe fdl [ksr dh ewyh gks 
vr% lkoèkku gks ;fn nq%[kksa ls cpuk pkgrs gks rks dqdeks± ls cpdj] R;kxdj lE;d~ jhfr 
ls èkekZjkèkuk djksA 

ç-&ññúø èkeZdk;ks± dks u djus ls euq"; dqekuq"k] dqHkksxHkwfet dSls gks ldrk gS\
mÙkj& dqik=knku ls dqekuq"k ;k dqHkksxHkwfe dh çkfÆ gksrh gS D;ksafd vik=k] dqik=k dks nku 
nsrs le; d"kk;sa ean gksus ls Hkko fueZy gks tkrs gSa vkSj ;gk¡ eanHkkoksa dk uke gh eknZo 
gS& LoHkko eknZoa pAA r-lw- v- ö lw-ñø blls euq";k;q dk vkJo gksdj blls dqHkksxHkwfe 
dh çkfÆ gksrh gSA Bhd ,sls gh bu èkeZdk;ks± dks u djus ls Øksèkkfn d"kk;ksa dh rhozrk vkSj 
NydiV gksus ls ukjdh ,oa fr;±p gksrs gSaA   

ç-&ññúù dqik=knku ls dqHkksxHkwfe dh çkfÆ gksrh gS ;k lqik=knku ls Hkh\
mÙkj& ;fr;ksa ds] rhFk±djksa ds dgus ls dqHkksxHkwfe dh çkfÆ ugha gksrh gS ¯drq feF;kRo 
vkSj vuarkuqcaèkh d"kk; ds eanksn; iwoZd vik=k dqik=k lqik=kksa dks nku nsrs le; ifj.kke 
vR;ar ean gksus ls ys';k;sa Hkh 'kqHk gks tkrha gSa ftlls euq";k;q dk caèk dj fy;kA dsoy ean            
ifj.kke gksus ls HkksxHkwfe esa iSnk gksuk pkfg;s Fkk ¯drq e;kZnk dk mÇa?ku dj] HkksxklÚ gks] 
ej.k dj dqHkksxHkwfe esa iSnk gksrk gS ;gk¡ ,d iY; dh vk;q] ,d dks'k dk 'kjhj] lqanj ouLifr 
ds QyQwy iÙks [kkus okyk] lqLoknq feh [kkus okyk gqvk vr% LoÑr vkJocaèk ds mn;xr 
ifj.kkeksa ls iSnk gqvk ,slk le>uk pkfg;sA       
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ç-&ñññú dqekuq"k ls dqHkksxHkwfet euq"; vFkZ D;ksa fy;k\
mÙkj& ;|fi yksd esa dqekuq"k uke ls vkfn ekuo] vkfnoklh ;k taxyh euq"; vFkZ fy;k 
tkrk gS ¯drq ;gk¡ xzaFkdkj us dqik=k vik=k nku ds Qy dk o.kZu fd;k gS D;ksafd nku dk 
Qy HkksxHkwfet gksuk gS vr% lRik=k nku ls lqHkksxHkwfe rks vik=k dqik=k nku ls dqHkksxHkwfe 
dh çkfÆ gksrh gS lks Bhd gh gSA  

ç-&ññññ tc ifj.kkeksa ls gh bu inksa dh çkfÆ gksrh gS rks rhFk±djksa us D;ksa dgk\
mÙkj& rqEgkjs mn;kxr Hkkoksa ls ;k deks± ds foikd ls bu inksa dh çkfÆ gksrh gS] gekjs dgus 
ls ugha ,slk rhFk±djksa us dgk gSA ;fn loZK çHkq ifj.kkeksa dk Qy ugha crykrs rks rqEgsa dSls 
ekyqe iM+rk fd bu ifj.kkeksa dk ;g Qy gS vkSj vtkudkjh ls vfuÎHkkoksa dk R;kx rFkk 
bÎHkkoksa dh çkfÆ dk iq#"kkFkZ D;ksa djrs\ vr% èkeksZins'k dk Qy gh mRÑÎekxZ esa mRlkg 
gksuk] vfuÎ ekxZ esa gs; cqf) gksuk gSA tSls fgr ds bPNqd ek¡cki viuh larkuksa dks vfgr 
ds ekxZ ls cpkdj lUekxZ esa yxkrs gSaA 
uksV%& ;gk¡ rd ññññ ç'uksÙkjksa i;±r óöoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc  ó÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

vfoosdh feF;kŸfÎ 
.kfo tk.kb dTtedTta ls;els;a ; iq..kikoa fgA

rPperPpa èkEeeèkEea lks lEemEeqÿks AAó÷AA
ukfi tkukfr dk;Zedk;± Js;ks·Js;Ë iq.;ikia fgA

    rÙoerÙoa èkeZeèke± l lE;DRoksUeqÚ%AA 

; tks dTtedTta dk;kZdk;Z ls;els;a Js;kJs; iq..kikoa iq.;iki rPperPpa rÙokrÙo 
èkEeeèkEea èkekZèkeZ dks fg fuË; ls .kfo ugha tk.kb tkurk gS lks og lEe lE;DRo ls 
mEeqÿks mUeqÚ gSA  

ç-&ñññò dk;Z fdls dgrs gSa o fdl Hkko ls djuk pkfg;s\
mÙkj& ekuothou dks lQy cukus dks mRFkku esa lgk;Hkwr vo'; djus ;ksX; drZO;ksa dks dk;Z 
dgrs gSa vkSj ;s dk;Z fu%LokFkZ fu"diV iwoZd ijksidkj djuk] ijnq%[k gj.k djuk vkfn gSaA

ç-&ñññó vdk;Z fdls dgrs gSa\
mÙkj& ekuo thou dks vlQy ;k dyafdr cukus] iru esa lgk;Hkwr] lalkj esa Hkze.k djkus 
okys] dÎ nsus okys drZO;ksa dks ;k ekuork ds fo#)] u djus ;ksX; psÎkvksa dks vdk;Z dgrs gSaA

ç-&ñññô mRFkku esa lgk;Hkwr dkSu ls dk;Z gSa\
mÙkj& vkÆksÚ mRFkku esa lgk;d ewyxq.k] "kMko';d vkfn vkKk dk ikyu djuk gh dk;Z gSA 
tSls xqykc dk Qwy Lo;a lqxafèkr gksrk gqvk nwljksa dks lqxafèkr djrk gS ,sls gh bu ftusaæksÚ 
dk;ks± dks djus ls Lo;a dk mRFkku gksrk gqvk nwljksa dk Hkh mRFkku gksrk gSA

ç-&ñññõ iru esa lgk;Hkwr dkSu ls vdk;Z gSa\
mÙkj& vukÆksÚ vkKk ikyuk] vU;k; vHk{; dk lsou djuk] vfoosdrkfn gh vdk;Z gaSA

ç-&ñññö vdk;Z le>dj Hkh D;k dksbZ dk;Z dj ldrk gS\
mÙkj& ftlus ftl fdlh Hkh dk;Z dks varjax ls xyr le> fy;k gS og ml dk;Z dks dj 
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gh ugha ldrk gS tSls Hkkstuiku esa ejh gqbZ eD[kh iM+h gks rks dksbZ fdruk gh Hkw[kk I;klk 
O;fÚ gks ij Hkkoh dÎksa dks le>dj og Hkkstuiku xzg.k ugha djrkA   

ç-&ñññ÷ vktdy O;fÚ 'kjkc ihukfn dks xyr le>dj Hkh D;ksa ugha NksM+ ikrs\
mÙkj& vktdy O;fÚ 'kjkc ihuk vkfn nq"dk;ks± dks gkfudkjd le>dj Hkh [kksVh vknr 
gksus ls ugha NksM+ ikrk D;ksafd loZ çFke mlus varjax esa ,dÙoHkko ls gkfudkjd ugha le>k 
gS dsoy nwljksa dks le>kus ds fy, gh le>k gSA ;fn O;fÚ vkRefoÌkl iwoZd le> ys rks 
mlls vkRefgr gksrk gS vU;Fkk vkRefgr u gksdj dsoy cká ç'kalk gksrh gSA

ç-&ñññø Js; fdls dgrs gSa\
mÙkj& Hkwr ;k orZeku esa egkiq#"kksa ls vkpfjr dk;ks± dks] vkRe'kkafr ds mik;ksa dks Js; dgrs gSaA

ç-&ñññù bu drZO;ksa dks Js; D;ksa dgk\
mÙkj& ftusaæksÚ drZO;ksa dks ikyus ls eks{k çkfÆ esa dkj.k gksus ls bu drZO;ksa dks Js; dgk gSA

ç-&ññòú og dkSu lk drZO; gS tks Js; dgykrk gS vkSj bldk D;k Qy gS\
mÙkj& okLrfod laU;kflvksa dk drZO; oSjkX; Hkkouk iwoZd è;kukè;;u riËj.k djuk gh 
Js; drZO; dgykrk gSA vkRedY;k.k dkjhiuk] Lora=krk çkÆ gksuk vkfn gh bldk Qy gSA

ç-&ññòñ Lokèkhu Lora=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& vius vkids vkèkhu jgus dks Lokèkhu Lora=k dgrs gSaA Lokèkhu@ Lora=k ;s nksuksa 
,dkFkZokph gSaA

ç-&ññòò Lora=k@ Lokèkhu O;fÚ dh p;kZ fdl çdkj dh gksrh gS\
mÙkj& vius vkpkjfopkjksa ls viuh ekue;kZnk] yTtk fLFkj jgusokyh] tkfrdqy èkeZ dks 
dyafdr ugha djus okyh fnup;kZ Lora=k@Lokèkhu O;fÚ dh gksrh gSA 

ç-&ññòó ijkèkhu ijra=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& fo"k;d"kk;ksa ds vkSj nwljs çkf.k;ksa ds vkèkhu vkKkorhZ gksus dks ijkèkhu@ ijra=k dgrs gSaA 

ç-&ññòô ijkèkhu O;fÚ dh fnup;kZ fdl çdkj dh gksrh gS\
mÙkj& enkjh vkSj canj tSlh ijra=k O;fÚ dh fnup;kZ lalkj esa Hkze.k djkus okyh gksrh gSA 

ç-&ññòõ vJs; fdls dgrs gSa\
mÙkj& lnSo ghukpkj fopkjokyksa dh] vU;k; vHk{; lsou djus okyh fnup;kZ dks vJs; 
dgrs gSaA

ç-&ññòö bl ghu p;kZ dks] pkfj=k dh ghurk dks vJs; D;ksa dgk\
mÙkj& bl pkfj=k dh ghurk ls viuk orZeku dk thou dyafdr gkssrk gS] cnuke gksrk gS] 
nqxZfr;ksa esa tkdj dÎ Hkksxuk iM+rk gS] vdY;k.kdkjh gS vkfn dkj.kksa ls pkfj=k dh ghurk 
dks vJs; dgk gSA  

ç-&ññò÷ dyad vkSj cnukeh esa D;k varj gS\
mÙkj& ozr Hkaxiuk ;k xyr p;kZ vkRexr gksus dks dyad dgrs gSa vkSj ;gh xyr p;kZ O;Ú 
gksdj vke turk esa ppkZ dk fo"k; cu tkus dks cnukeh dgrs gSa ;gh varj gSA 

ç-&ññòø iq.; dh çkfÆ fdu gsrqvksa ls gksrh gS\
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mÙkj& tks vkRek dks dÎ ls cpk;s] mHk;lq[k çkfÆ esa lkèku gks] ifo=krk] yksdekU;rk dks vkSj 
jÃ=k; dks çkÆ djk;s vkfn gsrqvksa ls ;k Hkksx ds vkSj deZ{k; ds fufeÙk iq.; dh çkfÆ gksrh gSA   

ç-&ññòù Hkksx ds fufeÙk iq.; dk lap; fdl çdkj ls gksrk gS\
mÙkj& ykSfdd o yksdksÙkj èkekZjkèkuk ls funkuè;ku iwoZd Hkksx ds fufeÙk iq.; dk lap; 
gksrk gSA  

ç-&ññóú deZ{k; ds fufeÙk iq.; fdls dgrs gSa\
mÙkj& deZ{k;kFkZ jÃ=k; dh vkjkèkuk ds le; iq.;kJo caèk gksus ds ckn iwoZc) deksZn; ls 
deks± dks {k; djus esa lkèkuHkwr æO;] {ks=k] dky vkSj Hkkoksa dh çkfÆ dks deZ {k; ds fufeÙk 
iq.; dgrs gSaA  

ç-&ññóñ iki fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ?kkfr;kdeks± ds vkJocaèk :i dk;Zdkj.k p;kZ dks iki dgrs gSaA ò] ô] ô÷ Hksn gSaA 
æO;iki vkSj HkkoikiA Kkukoj.kh; vkfn ô ewy çÑfr;kaA budh ô÷ mÙkj çÑfr;ka ,oa vkSj 
Hkh vusd Hksn gSaA

ç-&ññóò æO;iki fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkRe?kkrd iq™y¯iM dks ;k opu vkSj dk; lacafèkr v'kqHk dk;ks± dks æO; iki dgrs gSaA 

ç-&ññóó Hkkoiki fdls dgrs gSa\
mÙkj& fo"k;d"kk;] vkrZ jkSæè;ku vkSj çekn vkfn vkarfjd ifj.kkeksa dks Hkkoiki dgrs gSaA

ç-&ññóô rÙo fdls dgrs gSa\
mÙkj& dsoyKku ls funksZ"k fl) æO; xq.k vkSj i;kZ;ksa dh lkis{k voLFkk dks rÙo dgrs gSaA  

ç-&ññóõ vrÙo fdls dgrs gSa\
mÙkj& L;k}kn vkSj dsoyKku ls nwf"kr æO; xq.k i;kZ;ksa dh fujis{kkoLFkk dks vrÙo dgrs gSaA

ç-&ññóö D;k okLro esa vrÙo dk vfLrÙo gS\
mÙkj& gk¡] tSls oLrq esa lko vkSj vHkko èkeZ okLrfod gSa oSls rÙo dk çfri{kh vrÙo Hkh 
okLrfod gSA ;fn vrÙo dk vfLrRo ugha ekuk tk;s rks lalkjHkze.k] pkSjklhyk[k;ksfu;ka 
prqxZfrHkze.k] ukuk çdkj ds lq[knq%[k dh voLFkkvksa dk Hkh vfLrRo ugha cu ldrk gS vr% 
rÙoksa ds LoHkko esa çfØ;k cny tkus ls vrÙoiuk cu tkrk gS tks U;k;xzaFkksa ls le> ldrs gaSA 

ç-&ññó÷ vrÙo D;k æO; :i gS] xq.k:i gS ;k i;kZ; :i gS\
mÙkj& Hksnu; ;k ifj.kkeh èkeZ dh vis{kk ;g vrÙo i;kZ; :i gS vkSj vHksn u; ;k        
vifj.kkeh èkeZ dh vis{kk æO; rFkk xq.k :i gS vU;Fkk vrÙo J)ku feF;kn'kZu cu ugha 
ldrkA vkReæO; xq.k i;kZ; dks ,d ekudj@vHksn ekudj vkReæO; gh feF;kRo :i gS] 
feF;kRoksn; ls lE;DRo xq.k vkSj xq.koku esa vHksn dj lE;DRo xq.k gh feF;kRo :i gSA    

ç-&ññóø vrÙo dk D;k Lora=k vfLrÙo gS\
mÙkj& gk¡] vo'; gh gSA tc xq.kksa dk xq.kksa ds lkFk esa vR;arkHkko lacaèk gS rks bl vrÙo dk 
Hkh vius vki esa Lora=k vfLrRo fl) gS D;ksafd xq.k vukfnvuar LoHkko okys gSaA   

ç-&ññóù èkeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{klq[k] vuarlq[k] 'kkÌr vkRekuan rFkk lkalkfjd bafæ;tU; lq[k çkÆ djkus okys 
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mik;ksa dks èkeZ dgrs gSa vkSj ,slk èkeZ jÃ=k; rFkk jÃ=k; esa lgk;d lkexzh gh gSA  

ç-&ññôú vèkeZ fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& lalkj esa Hkze.k djkus okys vkSj ukuk çdkj ds dÎ nsus okys mik;ksa dks vèkeZ dgrs gSaA    

ç-&ññôñ bu ;qxyèkeks± dks èkeZæO; rFkk vèkeZæO; ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ;s èkeZ vkSj vèkeZ ;qxyèkeZ vkRexr gksus ls LoHkko foHkko :i gSa] i;kZ;èkeZ dh 
vis{kk uSfefÙkd gS] lkfnvuar] lkfnlkar LoHkko okys gSa] vew£rd ew£rd gSa tcfd èkeZæO; 
vèkeZæO; ;s nksuksa Lora=k gSa] vew£rd gSa] LokHkkfod gSa] vukfnvuar gSa vkSj fu£ufefÙkd] 
fu£odkj] fuf"Ø; gSaA 

ç-&ññôò bu ;qxyèkeks± ij foÌkl ugha djus okyksa dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& bu ;qxyèkeks± ij foÌkl ugha djus okyksa dks feF;kŸfÎ blfy, dgk gS fd buds ikl 
;qxy èkeks± dh ;FkkFkZ ijh{kk djus dk lkèkuHkwr lE;XKku ugha gS D;ksafd dk;Z ds vHkko esa 
cká lkèku dks dkj.k dkSu dgsxk\ ;gk¡ lE;XKku dk;Z gS vkSj lE;Xn'kZu dkj.k gSA 

ç-&ññôó vkRek esa ;qxyèkeZ fdrus gSa\
mÙkj& vkRek esa vuar ;qxyèkeZ gSa vkSj ;s lHkh psrukpsrukRed gSaA lHkh psru vpsru æO;ksa 
esa ik;s tkrs gSaA vpsru æO;ksa esa ;s ;qxyèkeZ vpsru vkSj psru æO;ksa esa psru gh gksrs gSaA 

ç-&ññôô æO; esa vkSj ijLij esa ;s ;qxyèkeZ fdl çdkj ls jgrs gSa\
mÙkj& ;s ;qxyèkeZ æO; ds lkFk esa rknkRE;ius ls vkSj èkeks± dk èkeks± ds lkFk esa vfoukHkko 
lacaèk :i esa jgrs gSaA ;s ;qxyèkeZ xq.k:i gksus ls vifj.kkeh ,oa uSfefÙkd Hkko gksus ls i;kZ; 
LoHkko okys gSaA  

ç-&ññôõ ;s ;qxyèkeZ 'kq) gksrs gSa ;k v'kq)\
mÙkj& v'kq) æO;ksa esa v'kq) ;qxyèkeZ gksrs gSa vkSj 'kq) æO;ksa esa 'kq) gksrs gSa D;ksafd i;kZ; ds 
fcuk æO; xq.k vkSj æO; xq.kksa ds fcuk i;kZ; dk vfLrRo ugha jgrk gS vr% ,d ds v'kq) vkSj 
'kq) gksus ij çfri{kh rFkk vfoukHkkoh lacafèk;ksa dk v'kq) vkSj 'kq) gksuk vo';aHkkoh gSA  

ç-&ññôö ;fn ,slk gS rks l;ksxh v;ksxh vjgarksa ds 'kq)k'kq)iuk dSls\
mÙkj& vuarprqÎ; dh vis{kk l;ksxh v;ksxh vfjgar iw.kZ 'kq) gSa vkSj v?kkfr deksZn; dh 
vis{kk v'kq) gh gSa bl dkj.k l;ksxh v;ksxh vfjgarksa ds 'kq)k'kq)iuk dgk gSA 
uksV%& ;gk¡ rd ññôö ç'uksÙkjksa i;±r ó÷oha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc óøoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

feF;kŸfÎ dkSu\
.kfo tk.kb tksXxetksXxa f.kPpef.kPpa gs;eqokns;aA

lPpelPpa HkOoeHkOoa lks lEemEeqÿksAAóøAA
ukfi tkukfr ;ksX;e;ksX;a fuR;efuR;a gs;eqikns;aA 

lR;elR;a HkO;eHkO;a l lE;DRoksUeqÚ%AA 

tks tksXxetksXxa ;ksX;k;ksX; f.kPpef.kPpa fuR;kfuR; gs;eqokns;a gs;ksikns; lPpelPpa 
lR;klR; vkSj HkOoeHkOoa HkO;kHkO; dks .kfo ugha tk.kb tkurk gS lks og lEe lE;DRo 
ls mEeqÿks mUeqÚ gSA  
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ç-&ññô÷ vKkuh dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& lE;d~ HksnfoKku dk vHkko gksus ls feF;kKkuh dks] vKkuh dks feF;kŸfÎ dgk gSA

ç-&ññôø lE;d~ HksnfoKku dk vHkko fdlds gksrk gS\
mÙkj& loZ?kkfr n'kZueksg ds ö deks± ds mn;kuqlkj ifj.kr tho ds lsnfoKkukHkko gksrk gSA 

ç-&ññôù ;ksX; fdls dgrs gSa\
mÙkj& ykSfdd vkSj yksdksÙkj èkeZ fØ;kvksa esa] fnup;kZvksa esa lgk;d lkexzh dks ;ksX; dgrs gSaA

ç-&ññõú v;ksX; fdls dgrs gSa\
mÙkj& ykSfdd vkSj yksdksÙkj èkeZ dk;ks± esa] lq[k'kkafr esa ckèkd lkexzh dks v;ksX; dgrs gSaA

ç-&ññõñ fo"k;Hkksx esa lgk;d lkexzh dks ;ksX; D;ksa ugha dgk\
mÙkj& fo"k;Hkksxksa esa lgk;d lkexzh dks yksdŸfÎ] Hkksfx;ksa dh ŸfÎ esa ;ksX; dg ldrs gSa ¯drq 
eks{kekxZ esa] vkRe lkèkuk esa ckèkd vkSj deZ caèku esa lgk;d gksus ls v;ksX; gh gS] ;ksX; ughaA    

ç-&ññõò ;fn ,slk gS rks èkeZ lkexzh dks fo"k;Hkksxksa ds fy, v;ksX; dgks\
mÙkj& gk¡] èkeZ lkexzh fo"k;Hkksxksa ds fy, v;ksX; gh gS rHkh rks vHkh ds Hkksxhtu èkeZlkexzh 
dks vkSj èkeZ dks v;ksX; le>dj gh Lohdkj ugha djrsA tSls lsB lqn'kZu ds iÃhozr ds 
dkj.k gh fe=kk.kh ds lkeus vius vki dks ^eaS uiqald gw¡] ukenZ gw¡* ,slk dgrs gh fe=kk.kh us 
lsBlqn'kZu dks vius bÎ dk;Z esa v;ksX; le>dj NksM+ fn;k] fudky fn;kA ;fn fe=kk.kh lsB 
lqn'kZu dks vius euksuhr dk;Z esa lgk;d le>rh] ;ksX; le>rh rks D;ksa NksM+ nsrh] D;ksa 
fudky nsrh\ dHkh ughaA    

ç-&ññõó fuR; fdls dgrs gSa\
mÙkj& æO; xq.kksa dks] èkzkSO; LoHkko] lRLoHkko dks] vifj.kkeh] 'kkÌr LoHkko dks fuR; dgrs gSaA

ç-&ññõô vfuR; fdls dgrs gSa\
mÙkj& i;kZ;èkeZ dks] mRikn O;;èkeZ] ifj.kkeh LoHkko dks fpj LFkk;h u gksus dks vfuR; dgrs gSaA 

ç-&ññõõ orZeku i;kZ; dks vfuR; D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ugha dgk D;ksafd orZeku esa vFkZO;atui;kZ; ekStwn gS lr~ Lo:i gS mls vfuR; dSls 
dgsaxs\ ;fn lRLoHkko dks gh orZeku u; ls vlr~ dgk rks >awB iki ds vusd Hksnksa esa ls 
rhljs uacj dk >waB gS vr% Hkwr Hkkfodky esa orZeku i;kZ; dk vfLrRo u gksus ls ;k fpj 
LFkk;h u gksus ls vlr~ dgk gSA  

ç-&ññõö ;fn bu vFkZO;atui;kZ;ksa dk f=kdkyh vfLrRo ekuk tk; rks D;k nks"k gS\
mÙkj& ;qxy i;kZ;ksa dks f=kdkyh lr~ ekuus ij çkxHkko vkSj çèoalkHkko ugha cu ldrs 
gSa ,oa bu vHkkoksa dk yksi djus ij] ugha ekuus ij dk;ZæO; vukfnvuar gks tk;sxk rFkk 
viwoZdj.k ifj.kke] vHkwriwoZfl) Hkh ugha cu ldrs gSa] ifjorZu'khy voLFkk;sa u cuus ls 
budk f=kdkyh lr~ ugha gSA  

ç-&ññõ÷ gs; fdls dgrs gSa\
mÙkj& NksM+us ;ksX; vfgrdkjh lkexzh dks] iki esa lgk;d lkexzh] vkJocaèk dks gs; dgrs gSaA    

ç-&ññõø mikns; fdls dgrs gSa\
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mÙkj& xzg.k djus ;ksX; laoj futZjk dh lkexzh dks] lkèkdkoLFkk esa èkekZ;ruksa dks] jÃ=k; 
dks] nso 'kký xq# dks] "kV~drZO;ksa dks] ewyxq.kksa dks] v.kqozr egkozrksa dks] laoj futZjk dks 
mikns; dgrs gSaA   

ç-&ññõù lR; fdls dgrs gSa\
mÙkj& æO; xq.k i;kZ;ksa dh lkis{k lÙkk dk dFkafpr~ :i ls dFku vkSj ¯pru djus dks lR; 
dgrs gSaA 

ç-&ññöú vlR; fdls dgrs gSa\
mÙkj& u;fujis{k æO; xq.k i;kZ;ksa dk LosPNkuqlkj dFku ¯pru djus dks vlR; dgrs gSaA

ç-&ññöñ D;k oLrq;sa Hkh viuh e;kZnk dk mÇa?ku dj ysrha gSa\
mÙkj& gk¡] rHkh rks lalkj esa vR;kpkj] vukpkj] Hkwdai] ;q) egk;q)] ck<+sa] rwQku] vfro`fÎ] 
vuko`fÎ vkfn Hk;kog dk;Z gks jgs gSaA loZ=k gk gkdkj ep jgk gS] lHkh vlqjf{krius dk 
vuqHko dj jgs gSa] cgqcsfV;ka vkSj detksj ekuo loZ=k Hk;Hkhr gS vr% ;s lc oLrqvksa dh 
e;kZnk ds mÇa?ku ds Qy gSaA 

ç-&ññöò rks D;k lHkh oLrq;sa e;kZnk dk mÇa?ku djrha gSa\
mÙkj& v'kq) tho vkSj iq™y ;s nks gh oLrq;sa viuhò e;kZnk dk mÇa?ku dj ysrha gSa] 'ks"k ugha] 
rHkh rks okLrfod eks{kekxhZ lkèkdx.k fujarj çfrØe.k] çR;k[;ku] vkykspuk vkfn djrs gSaA

ç-&ññöó ;s ;qxy oLrq;sa fdl dkj.k ls viuh e;kZnk dk mÇa?ku djrha gSa\
mÙkj& ;s tho vkSj iq™y ijLij esa fufeÙk uSfefÙkd lacaèk dh vis{kk feF;kRo] çekn] fo"k;d"kk;ksa 
ds dkj.k viuhò e;kZnk dk mÇa?ku dj ysrha gSa rHkh rks lalkj esa ukuk bZfr;ka Hkhfr;ka gks jgh gSaA

ç-&ññöô HkO; fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{k] jÃ=k;] gksugkj dh ;ksX;rk ds O;Ú djus dks] ifj.kkeh LoHkko dks HkO; dgrs gSaA 

ç-&ññöõ vHkO; fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{kçkfÆ] jÃ=k;çkfÆ dh ;ksX;rk gksus ij Hkh O;Ú djus dh ;ksX;rk u gksus]             
vifj.kkeh LoHkko dks ;k fl)ksa dk iqu% lalkj :i esa ifj.keu u djus dks vHkO; dgrs gSaA  

ç-&ññöö ;s HkO; vHkO; Hkko D;k lHkh æO;ksa esa ik;s tkrs gSa\
mÙkj& ikfj.kkfed Hkko dh vis{kk ;s nksuksa Hkko lHkh æO;ksa esa ik;sa tkrs gSa vkSj uSfefÙkd Hkko 
dh vis{kk dsoy thoæO; rFkk iq™yæO; esa gh ik;s tkrs gSaA

ç-&ññö÷ ;ksX;rk fdrus çdkj dh gksrh gS] uke vkSj y{k.k D;k gSa\
mÙkj& ;ksX;rk nks çdkj dh gksrh gSA uke& 'kfÚ dh ;ksX;rk vkSj O;Ú djus dh ;ksX;rkA 
æO; vkSj xq.kksa esa 'kfÚ gS ij og O;Ú gksxh gh ,slk fu;e ugha gSaA tSls vHkO; tho esa        
fl)Ro] dsoyKku çkÆ djus dh 'kfÚ gS ij dsoyKkukoj.k loZ?kkrh deksZn; ls bldk ,d 
va'k] ,dçns'k ek=k Hkh O;Ú ugha gks ldrk gSA ;fn vHkO; thoksa ds bu xq.kèkeks± dh 'kfÚ 
gh u ekuh tk;s rks v?kkfr;kdeks± dk] dsoyKkukoj.k deZ dk vfLrRo gh ugha cu ldrk 
gS vr% ;ksX;rk ;ksX;rk :i esa gh jgrh gSA   

ç-&ññöø oLrqvksa ds dqN ;k vfèkd ;qxyksa ls vutku dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ds lkFk oLrqvksa ds dqN ;k vfèkd ;qxyksa dks 
lgh :i esa u tkuus dks vkSj lE;XKku ds vHkko esa feF;kŸfÎ dgk gSA  
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ç-&ññöù oLrqvksa ds vusd ;qxyksa esa foÌkl djus okys dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& ;fn èkehZ ij foÌkl fd;k gS rks èkeks± ij foÌkl djuk gh pkfg;s] ;fn ugha fd;k rks 
èkehZ ij foÌkl dSlk\ tSls firkth ij foÌkl fd;k gS rks firkth dh ckrksa ij Hkh iwjk foÌkl 
djuk pkfg;sA firkth dh ,d ckr ij foÌkl u djus ls lHkh ckrksa ij vfoÌkl gks tkrk 
gS ,sls gh vusd èkeks± dks ekudj Hkh ,d èkeZ ij foÌkl ugha fd;k rks leLr foÌkl tgj 
ds leku ekjd gks tkrk gSA   

ç-&ññ÷ú leLr fo"k;ksa ij foÌkl djuk iw.kZKku dk dk;Z gS rks vYiKkfu;ksa dk 
foÌkl iw.kZ dSls gks ldrk gS\
mÙkj& ;fn dqN èkeZ;qxyksa dks tkudj foÌkl dj fy;k rks blhds leku leLr èkeZ ;qxyksa 
dks vuqeku Kku ls foÌkl dj ysuk pkfg;sA tSls eaMh esa fdlh eky dks Ø;foØ; djus 
ds fy, FkksMk lk lsaiy ysdj ;k nsdj iwjs eky dk Ø;foØ; dj ysrs gSa ,sls gh FkksM+k lk 
vfoÌkl iw.kZ foÌkl dks vkSj FkksM+k lk foÌkl Hkh laiw.kZ vfoÌkl dks uÎ dj nsrk gS vr% 
ftruk vkSj tSlk vius ikl Kku gS mruk oSlk gh lE;d~ lkis{k foÌkl djuk pkfg;s] 'ks"k 
esa vuqekuKku ds }kjk foÌkl djuk pkfg;sA  

ç-&ññ÷ñ pkj Kkuèkkjh x.kèkj Jqrdsoyh vuar èkeZ;qxyksa dks u çR;{k tkurs gSa] 
u çR;{k foÌkl gS rks fQj mUgsa feF;kŸfÎ D;ksa u ekuk tk;s\
mÙkj& vkidk dguk lR; gS fd NLFk iw.kZ Jqrdsoyh] x.kèkjkfn vuar;qxyksa dks u çR;{k 
tkurs gSa] u çR;{k foÌkl gS fQj Hkh vJ)ku ds ewy çR;; feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkhd"kk; 
dk ;k la;e?kkrh dk mn;kHkkoh {k; gksus ls feF;kŸfÎ vla;eh mUgsa ugha dg ldrs vr% vuar 
èkeZ;qxyksa dks çR;{k tkuus] foÌkl djus okys dks loZn'khZ] ijekoxk<+ lE;XŸfÎ dgrs gSaA

ç-&ññ÷ò vuqekuKku fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& lkèku ls lkè; ds Kku dks vuqekuKku dgrs gSaA nks gSaA uke& lE;d~ vkSj feF;k vuqekuA 

ç-&ññ÷ó lkèku fdls dgrs gSa\
mÙkj& bÎkfuÎ dk;ks± dh flf) esa lgk;d mik;ksa dks lkèku dgrs gSaA tSls Nr dh çkfÆ ds 
fy, thuk] vkReflf) ds fy, jÃ=k;èkeZ vkSj lE;DjÃ=k; ;qÚ lkèkqin lkè; flf) ds fy, 
lkèkdre lkèku gSA    

ç-&ññ÷ô lkè; fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftldh çkfÆ ds fy, mik; fd;k tk;s ;k lkèku ds] iq#"kkFkZ ds Qy dks lkè; dgrs gSaA

ç-&ññ÷õ bÎ fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftldks lTtu èkekZRekx.k çkÆ djuk pkgrs gSa] fl) djuk pkgrs gSa vkSj çkfÆ ds 
ckn esa dHkh Hkh dkykarj esa NwVs ugha] vyx ugha gks] dksbZ Nhu ugha lds mls bÎ dgrs gSaA   

ç-&ññ÷ö euksuqdwy lkexzh dks bÎ dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& yksdO;ogkj esa] ykSfdd çkf.k;ksa dh ŸfÎ esa euksuqdwy lkexzh dks bÎ dg ldrs gSa 
¯drq vkRe lkèkuk] vkjkèkuk esa ;g lkexzh vfuÎ gh gS] iru vkSj Hkze.k djkus okyh gksus 
ls bÎ ugha gks ldrhA

ç-&ññ÷÷ vfuÎ fdls dgrs gSa\
mÙkj& dÎdkjd gksus ls ftldks lTtu iq#"k çkÆ ugha djuk pkgrs gaS] dnkfpr~ nqHkkZX;o'kkr~ 
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fey x;k rks mlls nwj jguk pkgrs gSa vr% vkRelkèkuk esa ckèkd lkexzh dks vfuÎ dgrs gSaA  

ç-&ññ÷ø eu ds çfrdwy lkexzh dks vfuÎ dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& gk¡] Hkksfx;ksa ds eu ds çfrdwy lkexzh dks vfuÎ dg ldrs gSa fQj Hkh eks{kek£x;ksa ds 
çfrdwy lkexzh ds feyus ij ekè;LFkHkko dks èkkj.k dj oSjkX; Hkkoksa dks c<+kdj vkRedk;ks± 
esa fLFkj gksus ls og lkexzh bÎkfuÎ çfrHkkflr ugha gksrh gSA ;fn oSjkxh dks eu ds çfrdwy 
lkexzh vfuÎ ekyqe gksus yxs] vuqHko esa vkus yxs rks og oSjkxh dSlk\ og rks vfuÎla;ksxh 
vkrZè;kuh cxqyk Hks"kh gSA  

ç-&ññ÷ù çkÆ gksus ds ckn esa ;fn NwV tk;s rks mls bÎ dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& ugha] ijekFkZ ŸfÎ ls bÎ ogh gS tks çkÆ gksus ds ckn esa vuarkuar dky O;rhr gksus ij 
Hkh NwVs ugha ;g fufËr gS ¯drq lalkj esa euksuqdwy fo"k;Hkksxksa dh lkexzh dks Hkh FkksM+s le; 
ds fy, bÎ dg nsrs gSa ij tjk lkspks rks lgh NwVus ij tks vuarxq.kh vkdqyrk çkÆ djk ns 
rks og bÎ dSlk\

ç-&ññøú jÃ=k; èkeZ vusd ckj çkÆ gksdj NwV tkrk gS rks D;k ;g vfuÎ gS\
mÙkj& tgk¡ ij vkpk;ks± us jÃ=k;èkeZ dks ije bÎ dgk gS ogk¡ ij jÃ=k; ds iw.kZ va'kksa dks 
xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd viw.kZ va'k O;ogkj ŸfÎ ls bÎ gSa ¯drq ijekFkZŸfÎ ls iw.kZ va'k gh 
bÎ gks ldrs gSa vU;Fkk bÎkfuÎ dh ifjHkk"kk gh ?kfVr u gks ldsxhA  
uksV%& ;gk¡ rd ññøú ç'uksÙkjksa i;±r óøoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc óùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

dqlaxfr dk Qy ,oa R;kx
yksb;t.klaxknks gksb ebeqgj dqfMynqCHkkoksA

yksb;laxa rEgk tksbfo frfogs.k eqapkgksAAóùAA
ykSfddtulaxkr~ Hkofr efreq[kjdqfVynqHkkZo%A

ykSfddlaxa rLekr~ ŸÎ~ok f=kfoèksu eqaprkr~AA 

yksb;t.k ykSfdd tu laxknks laxfr ls ebeqgj eu piy dqfMy dqfVy vkSj nqCHkkoks 
nqHkkZouk ;qÚ gksb gks tkrk gS rEgk vr% yksb;laxa dqlaxfr dks tksbfo tkudj frfogs.k 
f=k;ksxksa ls eqapkgks NksM+ksA 

ç-&ññøñ ykSfdd tu fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kŸfÎ x`gLFk ;k lkèkq tks [kjdeks± ls viuh vkthfodk pyk jgs gSa rFkk R;kxhozrh 
Hkh vkthfodk ds dk;ks± esa yxdj tj tks# tehu ds pÿj esa iM+ oSjfojksèk dks djrs djkrs 
gq, le; O;rhr dj jgs gSa mudks ykSfdd tu dgrs gSaA    

ç-&ññøò [kjdeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftu dk;ks± esa çR;{kr% vusd thoksa dh fojkèkuk gks jgh gks mUgsa [kjdeZ dgrs gSaA tSls 
¯gld dkj[kkuk] cwpM+[kkuk pykuk] 'kjkc cukuk] os';kdeZ djkuk vkfn [kjdeZ dgykrs gSaA

ç-&ññøó [kjdeZ vkSj ikideZ esa D;k varj gS\
mÙkj& [kjdeZ djusokyksa ds eks{kekxZ dh Hkwfedk gh ugha curh tcfd ikideZ djusokyksa ds 
eks{kekxZ Hkh cu tkrk gSA laoj vkSj vofLFkr vla[;kr xq.kJs.kh deZ futZjk Hkh gksus yxrh 
gS ;gh varj gSA
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ç-&ññøô eks{kekxhZ ikideZ dSls dj ldrk gS\
mÙkj& v.kqozfr;ksa ds ̄ glkfn ik¡pksa ikiksa dk FkksM+k R;kx vkSj ço`fÙk T;knk gksrh gS vr% la;e?kkrh 
eksgdeZ dk çcy mn; gksus ls rFkk ghu iq#"kkFkhZ gksus ls eks{kekxhZ çeknh ikideZ dj ysrk gSA

ç-&ññøõ ;g euq"; ykSfdd gS ,slk tkudj D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& ;g euq"; ykSfdd gS ,slk tkudj f=k;ksx ls mldh laxfr dk R;kx djuk pkfg;sA

ç-&ññøö ,sls euq";ksa dks ykSfdd D;ksa dgk\
mÙkj& ykSfdddk;ks± dks djus okyk gksus ls] blhesa Qalkusokyk gksus ls ykSfdd dgk gSA 

ç-&ññø÷ laxfr fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vius LFkku dks NksM+dj lkeus okys O;fÚ;ksa ds ikl tkdj laidZ djus dks] okrkZyki 
;k fnup;kZ djus dks laxfr dgrs gSaA nks Hksn gSaA uke%& ykSfdd laxfr vkSj yksdksÙkj laxfrA   

ç-&ññøø ykSfdd laxfr fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftusaæ er ds ckgj feF;kŸfÎ] cfgjkRek] fo"k;Hkksxh] yaiVh] vla;eh] ykSfdd dk;ks± dks 
djus okys tqvkfn O;lulsoh O;fÚ;ksa ds ikl esa xeu dj igqapus dks ykSfdd laxfr dgrs gSaA  

ç-&ññøù yksdksÙkj laxfr fdls dgrs gSa\
mÙkj& jÃ=k;èkeZ ds Qy dks çkÆ djus okys vfjgar fl)in dh çkfÆ ds fy, lkèkd vkpk;Z] 
mikè;k;] lkèkq] varjkRek lTtu] eks{kek£x;ksa esa] eqfula?kksa esa tkdj fey tkus dks yksdksÙkj 
laxfr dgrs gSaA  

ç-&ññùú ykSfdd laxfr dk igyk Qy D;k gS\
mÙkj& ykSfdd laxfr ls canjksa tSlk eu papy gksus ls vPNs dk;ks± esa yx ugha ikrkA ykSfdd 
çkf.k;ksa dh fnup;kZuqlkj viuh fnup;kZ gks tkrh gS ^lalxZtk% nks"kxq.kk% HkofUr*A èkkxs dks 
xqM+] esa yxkus ls LokfnÎ vkSj peM+s vkfn esa yxkus ls nqx±fèkr gks tkrk gS ,sls gh lTtuksa dh 
laxfr ls xq.k vkSj nqtZuksa dh laxfr ls nqxqZ.k çkÆ gks tkrs gSa vr% tSlk eu gks oSlh laxfr djksA 

ç-&ññùñ ykSfdd laxfr dk nwljk Qy D;k gS\
mÙkj& ykSfdd tuksa dh laxfr dk nwljk Qy eu esa fr;±pksa tSlh dqfVyrk] oØrk] NydiV 
gksuk gSA

ç-&ññùò ykSfdd laxfr dk rhljk Qy D;k gS\
mÙkj& ykSfdd tuksa dh laxfr dk rhljk Qy nqHkkZouk dgk gS tks iki :i gS] v'kqHk gS] iru 
Lo:i gS] dÎ nsus okyh gS] vkrZjkSæè;ku rFkk Ñ".k uhy dkiksr ys';k Lo:i gSA  

ç-&ññùó ykSfdd laxfr ls ;s rhu gh Qy çkÆ gksrs gSa ;k vkSj Hkh\
mÙkj& ykSfdd tuksa dh laxfr ls bu rhu Qyksa ds vykok vkSj Hkh vfuÎdkjh Qy çkÆ 
gksrs gSa tks bl çdkj gSa tSls lTtuksa ds çfr] èkeZ vkSj èkekZRekvksa ds çfr yTtk e;kZnk] 
fou;'khyrk lekÆ gks tkrh gSA fgrkfgr ds] drZO;kdrZO; ds foosdkfn xq.k uÎ gks tkrs gSa 
o míaMrk vkfn nqxqZ.k vk tkrs gSaA 

ç-&ññùô ek;kpkj fdls dgrs gSa vkSj Qy D;k gS\
mÙkj& eu] opu] dk; ls fHké fHké vkpkjfopkj dks ek;kpkj dgrs gSaA tSls O;kikjh eu esa èku 
dekus dk fopkj djrk gS] xzkgd ds lkeus opu ls cksyrk gS fd nks iSlk dekuk gS ;k ewy 
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dher ij ns jgk gw¡ ;k can djus dk le; gksus ls ?kkVs esa ns jgk gw¡ vkfnA dk; ls ukirksy esa 
de T;knk djrk gS] MkaMh ekjrk gS] feykoV djrk gS] udyh dks vlyh dgdj nsrk gS vkfn 
dk uke dqfVyrk gSA bl dqfVyrk ls fr;±pk;q dk vkSj ýhosn dk vkJocaèk gksuk Qy gSA 

ç-&ññùõ ykSfdd tuksa dh laxfr ls ;s ln~xq.k dSls lekÆ gks tkrs gSa\
mÙkj& vkt ikËkR; laxfr vkSj laLÑfr ds dkj.k yTtk e;kZnk lekÆ gks jgh gSA ekrkfirk] 
xq#tuksa ds lkeus fdlkuksa] etnwjksa dh rjg cksyus yxrs gSaA ekrkfirk xq#tu uhps cSBs gSa] 
[kM+s gSa] csVkcsVh] cgq,as ;k iÃh dqlhZ ij cSBha gSa] >wyk >wy jgh gSa vkSj cM+ksa dks cSBs cSBs gh 
vkWMj pykrh gSa ,slk djks] ,slk er djks vkfn ,sls gh fgrkfgr dk] drZO;kdrZO;kfn dk 
foosd lekÆ gksus ls] tks eu esa vk;k lks [kk;k vkSj fd;k lks blhdk Qy gS fd pkfj=kghurk] 
nqjfHkekurk] vukKkdkfjrkfn nks"k ik;s tk jgs gSaA  

ç-&ññùö bu ln~xq.kksa ds vHkko esa D;k gkfu gS\
mÙkj& bu ln~xq.kksa ds vHkko esa xq.kghu O;fÚ;ksa ds }kjk tc vius lkFk ?kVuk;sa ?kVrh gS 
rc irk pyrk gS fd xq.kghurk dk D;k Qy gS\ blh rjg tc viu Lo;a xq.kghurk iwoZd 
O;ogkj djrs gSa rks budks Hkh rdyhQ gksrh gksxh vr% dÎ vkSj dyad ls cpus ds fy,] 
xq.koku cuus ds fy, ln~xq.kksa dks viukuk pkfg;s vU;Fkk xq.kghurk ls loZ=k lHkh dks gkfu 
gh gkfu gksrh gS vkfn gsrqvksa ls xq.kokuksa dh laxfr djuk rFkk xq.kghuksa dh laxfr NksM+uk 
pkfg;sA blls gh Loij dh j{kk gksrh gSA  

ç-&ññù÷ ykSfdd laxfr ds Hksn rFkk uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ykSfdd laxfr ds nks Hksn gSaA uke&% dqlaxfr vkSj ykSfdd lRlaxfrA

ç-&ññùø dqlaxfr fdls dgrs gSa\
mÙkj& lÆ O;lulsoh] vuxZy ikiklÚ rFkk èkeZfo#) O;fÚ;ksa dh laxfr dks dqlaxfr dgrs gSaA

ç-&ññùù dqlaxfr dk D;k Qy gS\
mÙkj& bl dfydky esa vusd lTtuksa dh laxfr ls nqtZu lTtu ugha cu ikrs ¯drq nqtZuksa 
dh laxfr ls vusd lTtuksa dks nqtZu cuus esa nsj ugha yxrh gSSA

ç-&ñòúú ykSfdd lRlaxfr fdls dgrs gSa\
mÙkj& lnkpkjh] lf}pkjh] eand"kk;h] 'kqHk ys';k okyksa dh laxfr dks ykSfdd lRlaxfr dgrs gSaA

ç-&ñòúñ ,sls xq.koku O;fÚ;ksa dh laxfr dks ykSfdd lRlaxfr D;ksa dgk\
mÙkj& ykSfdd xq.koku O;fÚ;ksa ds lRlax esa dFkafpr~ èkeZppkZ] vkè;kfRed ppkZ rks gksrh gS 
¯drq rnuqlkj fnup;kZ u gksus ls budh laxfr dks ykSfdd lRlaxfr dgk gSA

ç-&ñòúò dsoy èkeZ f'kfcj yxkus dks] 'kkfey gksus dks D;k lRlax dg ldrs gSa\
mÙkj& ugha dg ldrs gSa tSls dsoy vkS"kfèk ds ykus ls] lEgkydj j[kus ls] foÌkl dj ysus 
ls chekjh nwj ugha gksrh gS ¯drq jksxkuqlkj iF;kiF; ikyus vkSj vkS"kfèk lsou ls jksx nwj gksrk 
gS ,sls gh ;fn lRlax gS rks ,dRo :i esa foÌkl] Kku vkSj p;kZ gksuk pkfg;s rHkh ;g ;FkkFkZ 
esa èkeZ f'kfcj dgyk;sxk vU;Fkk p;kZ] ppkZ esa fHkérk gksus ls ek;kpkj@ NydiV dk f'kfcj 
gS vkSj Hkksys thoksa dks Bxuk gSA  

ç-&ñòúó ykSfdd in dk vFkZ yksdfLFkr O;fÚ djus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& ykSfdd in dk ;g vFkZ djus ij lHkh ñô xq.kLFkku okys egkiq#"kk£Fk;ksa dks ykSfdd 
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O;fÚ ekuus dk çlax vkus ls fQj yksdksÙkj O;fÚ dkSu gksxk\ ;gk¡ yqd~ èkkrq ls bd.k~ çR;; 
Lokehokpd yxkus ls ykSfdd in dh fu"ifÙk gqbZ gS ftldk vFkZ gksrk gS yksd dk Lokeh bl 
dkj.k yksd ds Lokeh drkZèkrkZ egkiq#"k u gksdj dsoy feF;kŸfÎ gh gksrs gSaA      
uksV%& ;gk¡ rd ñòúó ç'uksÙkjksa i;±r óùoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ôúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

feF;kŸfÎ dkSu\
mXxks frOoks nqqks nqCHkkoks nqLlqnks nqjkykoksA

nqEebjnks fo#)ks lks thoks lEemEeqÿksAAôúAA
mxzLrhozks nqÎks nqHkkZoks nq%Jqrks nqjkyki%A 

nqeZfrjrks fo#)% l thoks lE;DRoksUeqÚ%AA 
tks mXxks mxz frOo rhoz nqqks nqÎLoHkkoh nqCHkkoks nqHkkZouk ;qÚ nqLlqnks nq%Jqr nqjkykoks nqÎHkk"kh 
nqEebjnks nqeZfr esa jr fo#)ks fo#) LoHkko okyk gS lks og tho lEe lE;DRo ls mEeqÿks 
mUeqÚ gSA  

ç-&ñòúô mxz] rhoz vkSj nqÎ Øksèk esa D;k varj gS\
mÙkj& lkekU;r;k Øksèkd"kk;ksn; dh vis{kk bu rhuksa ifj.kkeksa esa dksbZ varj ugha gS fQj Hkh 
t?kU; eè;e vkSj mÙke dh vis{kk lkekU; Øksèk] Øksèkrj vkSj Øksèkre çR;; dh vis{kk 
varj gks tkrk gSA

ç-&ñòúõ mxzØksèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& lkekU; Øksèk esa æO;] {ks=k] dky] Hkkoksa ds fufeÙk ls dqN o`f) gksus dks mxz Øksèk dgrs gSaA   

ç-&ñòúö rhozØksèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& mxzØksèk ds mn; ls mRié gq, ifj.kkeksa esa dqN vfèkd o`f) gksus dks rhoz Øksèk dgrs gSaA 

ç-&ñòú÷ nqÎØksèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& Øksèkrj] Øksèkre d"kk;ksn; ls mRié ifj.kkeksa esa vfèkdre o`f) gksus dks nqÎØksèk 
dgrs gSaA

ç-&ñòúø ;s rhuksa voLFkk;sa D;k dsoy Øksèkd"kk; dh gksrh gSa\
mÙkj& ugha] ;s rhuksa voLFkk;sa Øksèk d"kk;or~ eku ek;k yksHk gkL;kfn d"kk;ksa dh Hkh gksrha gSaA

ç-&ñòúù nqHkkZouk fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ?kkfr v?kkfrdeks± dh ikiçÑfr;ksa esa rhoz fLFkfrvuqHkkxcaèk djkus okyh] ikikJocaèk 
djkus okyh Hkkouk dks] fopkjksa dks nqHkkZouk dgrs gSaA Hksn& la[;kr] vla[;kr vkSj vuar Hksn 
gSaA uke& v'kqHk eu opu dk; dh fØ;kvksa ds uke gh nqHkkZoukvksa ds uke gSaA  

ç-&ñòñú opu vkSj dk; dh fØ;k dks nqHkkZouk D;ksa dgk] buls D;k gkfu gS\
mÙkj& dk;Z dkj.k esa vHksn dj vkRek esa efyurk ykus ds dkj.k opu vkSj dk; dh fØ;k 
dks Hkh nqHkkZouk esa xzg.k dj fy;k gS D;ksafd eu dh nqHkkZouk ls viuk gh iru gksrk gS rks 
nqHkkZouk iwoZd opu vkSj dk; dh fØ;kvksa ls LoijksHk; rFkk èkeZ dk iru gksrk gS ;gh gkfu gSA

ç-&ñòññ nq%JqrKku fdls dgrs gSa\
mÙkj& loZ?kkfr n'kZueksgksn; ls ;qÚ rFkk JqrKkukoj.kh; ds {k;ksi'ke ls mRié Kku dks 
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nq%JqrKku ;k pksj'kký] ¯glk'kkýkfn ijekFkZ'kwU; mins'kksa dks feF;k JqrKku dgrs gSaA  

ç-&ñòñò nqjkykih@nqÎHkk"kh fdls dgrs gSa\
mÙkj& nqtZuksa tSls ;k fdlkuksa etnwjksa tSls opukyki djus okys dks nqjkykih@nqÎHkk"kh dgrs gSaA

ç-&ñòñó nqHkkZouk ds Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& nqHkkZouk ds Lokeh cqf) iwoZd feF;kRo xq.kLFkku ls ysdj çeÙk xq.kLFkku i;±r vkSj 
vcqf) iwoZd ÷osa xq.kLFkku ls ñúosa xq.kLFkku rd ds egkeqfu gSaA  

ç-&ñòñô vcqf) iwoZd nqHkkZouk ds Lokeh Js.khokys eqfu D;ksa dgs\
mÙkj& mHk;Jsf.k;ksa esa ;|fi loksZRÑÎ èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku Lohdkj fd;k gS fQj Hkh 
d"kk; deZ dk mn; vkSj rnuq:i ifj.kfr gksus ls ikiçÑfr;ksa dk fLFkfrvuqHkkxcaèk gks jgk 
gS bl dkj.k d"kk;ksa dks gh v'kqHkHkkouk;sa] nqHkkZouk;sa dgk gSA   

ç-&ñòñõ cqf) iwoZd vkSj vcqf) iwoZd fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& viuh tkudkjh esa vkus okys LFkwy fopkjksa dks cqf) iwoZd ,oa tks fopkj NLFkksa dk 
fo"k; u gks ¯drq ,dek=k çR;{k Kkfu;ksa dk fo"k; gks mls vcqf) iwoZd dgrs gSaA  

ç-&ñòñö nqeZfr Kku fdls dgrs gSa\
mÙkj& efrKkukoj.kh; deZ ds {k;ksi'ke rFkk n'kZueksgksn; ls fefJr efrKku dks feF;k 
efrKku dgrs gSaA fcuk fdlh ds mins'k ds fujijkèkh çkf.k;ksa dks ckaèkus] Nsnus] ekjus] dkVus] 
tky cukus] tykus vkfn dÎ nsus ds fopkjksa dks feF;kefrKku ;k nqeZfr Kku dgrs gSaA    

ç-&ñòñ÷ ;g tho nqeZfr Kku ds }kjk fdl çdkj ls tkurk gS\
mÙkj& ;g tho feF;k efrKku ls 'kqHkk'kqHkdk;ks± dks ;FkkFkZ:i esa u tkudj 'kjkch or~ vU;Fkk 
tkurk gS vkSj tks tkurk gS mlesa Hkh fu.kkZ;dius dh Ÿ<+rk u gksus ls vfLFkjius ls tkurk gSA

ç-&ñòñø vktdy ykSfdd çk.kh vius fo"k;ksa dks Ÿ<+rkiwoZd gh tkurs gSa rHkh 
rks yksdO;ogkj lgh pyrk gS vU;Fkk loZ=k lansg gksus ls yksdO;ogkj dSls pysxk\
mÙkj& dnkfpr~ feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksa ds eanksn; gksus ij efrKkukoj.k rFkk 
JqrKkukoj.k deZ ds fo'ks"k {k;ksi'ke ls mRié Kkuksa ds }kjk cká fo"k;ksa dks Hkyh çdkj ls 
tku ysus ij Hkh bls lE;XKku u dgdj feF;kKku gh dgk gSA ykSfdd fo"k;ksa dks ;Fkkor~ 
tkuus ls eks{kekxZ ç'kLr ugha gksrk gS D;ksafd dY;k.k dk ekxZ HksnfoKku ls çkjaHk gksrk gS 
bl dkj.k yksd esa lansg gks ;k uk gks blls vkRek dk dksbZ ç;kstu fl) ugha gksrk gSA

ç-&ñòñù fo#) LoHkkoh fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{kekxZ ds ;k lTtuksa ds foijhr LoHkkoh dks ;k feF;kekxhZ dks fo#) LoHkkoh dgrs gSaA 

ç-&ñòòú buds vykok vkSj Hkh eks{kekxZ ds fo#) LoHkko gks ldrs gSa D;k\
mÙkj& gk¡] gks ldrs gSa os ifj.kke feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls mRié fo"k;d"kk;ksa 
dks rFkk gkL;] jfr] vjfr vkfn uksd"kk;kas dks] çekn vkSj vKku dks fo#) LoHkko dgrs gSaA 

ç-&ñòòñ gkL;kfn ù uksd"kk;sa bZ"kr~ d"kk;sa gSa fQj budks fo#) LoHkkoh D;ksa dgk\
mÙkj& tSls lsukifr dk cy ikdj lsuk dke djrh gS ;fn lsukifr dk cy u feys rks lsuk 
dqN Hkh dke ugha dj ldrh oSls gh ;s gkL;kfn ù uksd"kk;sa d"kk; :ih lsukifr dk cy 
ikdj dke dj Mkyrha gSa vU;Fkk ;s tyh gqbZ jLlh ds leku gS rHkh rks nksuksa Jsf.k;ksa esa 
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gkL;kfn ù uksd"kk;ksa dk mn; gksus ij Hkh è;ku vkSj è;kuQy dh çkfÆ esa dksbZ ckèkk ugha 
Mky ikrha gSa rFkk çk;% ;s ù uksd"kk;sa e`r rqY; gks tkrha gSa ¯drq vuarkuqcaèkh d"kk;ksa ds mn; 
esa u èkeZè;ku gksrk gS] u èkeZè;ku dh Hkwfedk cu ikrh gS vr% bu gkL;kfn d"kk;ksa dks 
d"kk;ksa ds leku dgk gS tks fo#) LoHkkoh gSA     

ç-&ñòòò xkFkksÚ ifj.kke fdl fdl deZ ds fufeÙk ls gksrs gSa\
mÙkj& nqeZfr vkSj nqJqr ifj.kke feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ds lkFk efrKkukoj.k 
vkSj JqrKkukoj.k deZ ds {k;ksi'ke ls gksrs gSaA mxz] rhoz] nqÎkfn Hkko pkfj=k eksgksn; ls gksrs gSaA 
uksV%& ;gk¡ rd ñòòò ç'uksÙkjksa i;±r ôúoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ôñoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

feF;kŸfÎ;ksa ds ifj.kke
[kqíks #íks #ks vf.kfilq.kks lxfOo;kslw;ksA

xk;.ktk;.kHkaM.k nqLl.k lhyks nq lEemEeqÿksAAôñAA
{kqæks #æks #Îks vfuÎ% fi'kqu% lx£orks·lw;%A 

xk;d ;kpd HkaMd nw"kd 'khyLrq lE;DRoksUeqÚ%AA
nq tks [kqíks {kqæ #íks jkSæ # #Î vf.k vfuÎ filq.kks pqxy[kksj lxfOo; ?keaMh vlw;ks 
bZ";kZyq xk;.k xk;d tk;.k ;kpd HkaM.k >xM+kyq nqLl.klhyks nks"kLoHkkoh vkfn bu            
ifj.kkeksa okys tho lEe lE;DRo ls mEeqÿks mUeqÚ feF;kŸfÎ gSA   

ç-&ñòòó {kqæ fdls dgrs gSa\
mÙkj& uhpxks=k dk vkJocaèk djkus okys ifj.kkeksa dks rFkk rRlacaèkh fØ;kvksa dks {kqæ dgrs gSaA 

ç-&ñòòô jkSæè;ku fdls dgrs gSa\
mÙkj& ikiksa] lÆO;luksa dk lsou djds lQyrk feyus ij çlé gksus dks jkSæè;ku dgrs gSaA 

ç-&ñòòõ ;g jkSæè;ku dkSu lk Hkko gS rFkk fdl deZ ds mn; ls gksrk gS\
mÙkj& yksHk] jkx ds dkj.k jkSæè;ku vkSnf;dHkko gSA ;|fi jkSæè;ku dh Hkwfedk leLr 
d"kk;ksn; esa curh gS ¯drq orZeku esa dsoy yksHkksn; ls g"kZHkko mRié gksrk gS lks bls gh 
jkSæè;ku dgrs gSaA   

ç-&ñòòö tc ;g jkSæè;ku yksHk d"kk;ksn; ls gksrk gS rks fdl yksHkksn; ls\
mÙkj& vuarkuqcaèkh rhu yksHk] gkL; jfr] f=kosnksn; ls jkSæè;ku gksrk gS] laToyu ds mn; ls 
ugha D;ksafd xzaFkdkjksa us ik¡posa xq.kLFkku rd gh jkSæè;ku dk vfLrRo ekuk gS blds vkxs ughaA   

ç-&ñòò÷ v'kqHk rStl leqn~?kkr dgk¡ gksrk gS vkSj blesa dkSu lk è;ku gksrk gS\
mÙkj& jkSæè;ku dk mRikn vkSj ldyla;e dk O;; ,d gh le; esa gksus ls] v'kqHk rStl 
leqn~?kkr öosa xq.k- esa laToyu ds rhozksn; esa ¯glkuanh jkSæè;ku gksrk gS ;gh vusdkar dh 
efgek gSA 

ç-&ñòòø ç- ckjglkSNOohl vkSj ç- ckjglkSlÙkkohl esa iwokZij fojksèk D;ksa ugha gS\
mÙkj& foo{kk Hksn gksus ls nksuksa ç'uksÙkjksa esa dksbZ fojksèk ugha gSA ç- ñòòö esa lkekU; ;k cgqyrk 
dh vis{kk dFku fd;k gSS fd õosa xq.k- rd gh jkSæè;ku gksrk gS blds vkxs ugha rFkk ç- 
ñòò÷ esa fo'ks"k ;k vYirk dh vis{kk v'kqHkrStlleqn~?kkr v'kqHkrStl_f) dh vis{kk dgk 
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gS D;ksafd rStlefi r- v- ò lw- ôø esa rStl'kjhj dh] _f) dh çkfÆ vkSj mi;ksx çeÙk 
eqfu;ksa ds gh gksrk gSA   

ç-&ñòòù bu jkSæè;kuksa dk Qy ,d gh çdkj dk gS ;k vyx vyx\
mÙkj& ugha] jkSæè;ku dh mRifÙk ds dkj.k vyx vyx gksus ls Qy Hkh vyx vyx gksrs gSa 
tSls vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls mRié jkSæè;ku eq[;r;k ujdxfr dk] vçR;k[;kukoj.kh; 
d"kk;ksn; ls mRié jkSæè;ku fr;±pxfr vkfn rhu xfr;ksa dk] çR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls 
mRié jkSæè;ku nsoxfr dk dkj.k gSA ;g jkSæè;ku eq[; dkj.kksa ds lko esa lalkj dk dkj.k 
,oa eq[; dkj.kksa ds vHkko esa ikideZ ds vkJocaèk ds lkFk lkFk eks{k dk Hkh dkj.k gSA    

ç-&ñòóú ;g jkSæè;ku eks{k dk dkj.k dSls gks ldrk gS\
mÙkj& dk;Z dh mRifÙk esa lkokRed vkSj vHkkokRed ;s nks dkj.k ekus gSa vr% jkSæè;ku 
eks{kekxZ dh çkfÆ o`f)] QyçkfÆ esa vHkkokRed ijaijk dkj.k gS vkSj ijseks{kgsrw lw=k ls fojksèk 
Hkh ugha gSA

ç-&ñòóñ laToyu d"kk; ds mn; esa jkSæè;ku D;ksa ugha gksrk gS\
mÙkj& D;ksafd ;g jkSæè;ku vla;e çR;; gS] ¯glkfn ikikas ls mRié gksrk gS] vkfndh ñò 
d"kk;ksa ds vHkko esa eqfuiuk çkÆ gksrk gS blfy, jkSæè;ku la;e çR;; ugha gS D;ksafd la;e 
:ih rh{.k 'ký ds }kjk jkSæè;ku dh tM+ksa dk Nsnu Hksnu dj fn;k tkrk gS ;|fi ldy 
la;e ds lkFk esa çekn jgrk gS vkSj çekn ls lHkh iki gksrs gSa fQj Hkh ;g çekn laToyu 
d"kk; lacaèkh gksus ls ikiksa dk vfLrRo ugha jgrk gS dkj.k ;g çekn fctyh ds pedus 
tSlk gksrk gS tSls fctyh pedh vkSj {k.kek=k esa fouk'k dks çkÆ gks tkrh gS vr% eqfu;ksa ds 
jkSæè;ku vkSj ¯glkfn iki ugha gksrs gSaA dnkfpr~ çekn o d"kk;ksa dh rhozrk gksus ls ikiksa esa 
,oa jkSæè;kuksa esa HkkokRed ço`fÙk gks tkrh gS rHkh rks çfrØe.k djrs gSaA                  

ç-&ñòóò vk;q deZ ds caèk dk dkj.k jkSæè;ku gS D;k\
mÙkj& ugha] vk;qcaèk dk dkj.k u dsoy d"kk; gS vkSj u dsoy jkSæè;kuA ;fn vk;qcaèk dk 
dkj.k d"kk; vkSj jkSæè;ku gksrk rks th-dka- d"kk;- ds dFku esa tyjs[kkor~ Øksèkkfn esa fdlh 
Hkh vk;q dk caèk u gksus ls vcaèk dgk gS fQj Hkh deZdkaM esa ÷osa xq.k- rd nsok;q dk caèk 
dgk gS vr% vk;qca/k dk dkj.k dsoy jkSæ/;ku ugha gS ¯drq ys';k vkSj vid"kZdky Hkh gSA 

ç-&ñòóó vk;q caèk dk dkj.k d"kk; gS D;k\
mÙkj& vk;qcaèk dk dkj.k d"kk; Hkh ugha gS ;fn d"kk; gksrh rks ñúosa xq.kLFkku rd d"kk;ksa dk 
lko rFkk yksHkd"kk; dk mn; gksus ls vk;qdeZ dk caèk gksuk gh pkfg;s Fkk ij gksrk ugha gSA 

ç-&ñòóô vk;qdeZ ds caèk dk eq[; dkj.k D;k gS\
mÙkj& vk;qdeZ caèk ds eq[; dkj.k vkB vid"kZdky rFkk ys';kvksa ds mÙke] eè;e] t?kU; 
Hksn ls vBkjg va'k bl çdkj nksuksa feykdj vk;q caèk ds ;ksX; òö va'k gksrs gSaA 

ç-&ñòóõ rks D;k ;s òö va'k lHkh thoksa ds gksrs gSa\
mÙkj& pje'kjhjh ro eks{kxkfe;ksa ds ;s dksbZ Hkh va'k ugha gksrs gSa D;ksafd budks eks{k esa 
tkuk gS ;fn ;s uohu vk;q dk caèk djsaxs rks pje'kjhjh vkSj ro eks{kxkeh ugha gks ldrs gSa 
blh rjg fuR;fuxksfn;k thoksa ds Hkh blesa ls dqN va'k ugha gksrs gaS vkSj dqN gksrs gSa buds 
vykok leLr çeÙk vçeÙk xq.kLFkku i;±r thoksa ds ;FkklaHko ;s LFkku ik;s tkrs gSaA

ç-&ñòóö vk;q ds caèk ;ksX; òö va'kksa esa dkSu fdu thoksa ds ik;s tkrs gSa\
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mÙkj& ø vid"kZdky lHkh thoksa ds ik;s tkrs gSa ¯drq ftuds tks ;k ftruh ys';k;sa gksrha 
gSa muds mrus gh mÙke eè;e t?kU; va'k ik;s tk;saxsA tSls lkrosa ujd ds ukjfd;ksa esa ije 
Ñ".kys';k gS rks muds LoLFkku laØe.k esa gh mÙke] eè;e] t?kU; va'k curs gSa ,sls gh lHkh 
ukjfd;ksa ds ;FkklaHko v'kqHk ys';kvksa ds mÙke] eè;e] t?kU; va'k] Hkouf=kd nsoksa esa vkfn 
dh pkj ys';k;sa] oSekfud nsoksa ds rhu 'kqHk ys';k;sa vkSj lokZFkZflf) esa ,d 'kqDyys';k] 
HkksxHkwfe;ksa ds rhu 'kqHk ys';k;sa] ,dsafæ;ksa ds] fody=k;ksa ds rhu v'kqHk ys';k;sa rFkk deZHkwfet 
euq";] fr;±pksa ds Ngksa ys';k;sa gksrha gSaA      

ç-&ñòó÷ D;k lHkh jkSæè;kuksa ds ifj.kke leku gksrs gSa ;k vleku\
mÙkj& ugha] lHkh jkSæè;kuksa esa lkekU; tkfr dh vis{kk lekurk gS fQj Hkh 'kfÚ vkSj Qy dh 
vis{kk vlekurk gS rFkk xq.kLFkkuksa dh vis{kk Hkh vkxsò ghurk gS D;ksafd vkxsò xq.kLFkkukuqlkj 
d"kk;ksa dh 'kfÚ vkSj oklukdky Hkh deò gksus ls jkSæè;kuksa dh ek=kk esa varj gks tkrk gSA

ç-&ñòóø #Î fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& Øksèkksn; ls mRié Hkkoksa dks ;k vlgu'khyrk dks #Î dgrs gSaA vuarkuqcaèkh vkfn 
pkjksa d"kk;ksa ds Øksèk ds ô vkSj vla[;kr yksd çek.k Hksn gSa tks vuk|uar] vukfnlkar] 
lkfnlkarHkax lfgr gSaA                                        

ç-&ñòóù vfuÎ ls ;gk¡ D;k gkfu gS\
mÙkj& tks bÎ ugha mls vfuÎ dgrs gSaA eks{kekxZ esa lgk;d "kMk;ru] iapijesÏh bÎ gSa rks 
buls fo#) "kM~vuk;ru vfuÎ gSa tSls tgj ds lalxZ ls ikSfÎd nwèk Hkh ekjd gks tkrk gS oSls 
gh eks{kekxZ feF;k nso vkfn ds lalxZ ls] lkgp;Z ls efyu vkSj uÎ gks tkrk gS ;gh gkfu gSA    

ç-&ñòôú feF;knso] feF;k'kký vkSj feF;kxq# dks vfuÎ D;ksa dgk\
mÙkj& feF;knso] feF;k'kký] feF;kxq# ds fufeÙk ls feF;kn'kZu] feF;kKku vkSj feF;kpkfj=k 
dh mRifÙk ds lkFk lkFk eks{kekxZ Hkh uÎ gks tkrk gS blhfy, bu rhuksa dks vfuÎ dgk gS A

ç-&ñòôñ feF;knso'kkýxq# eks{kekxZ esa loZFkk vfuÎ gSa D;k\
mÙkj& feF;knso'kkýxq# eks{kekxZ esa loZFkk vfuÎ ugha ¯drq ;fn lkèkd Ÿ<+èkehZ gS rks buds 
}kjk 'kh?kz gh vkRefl)h djrk gqvk tSls Hk- egkohj us baæHkwfr vkfn ñõúó dks eks{kekxhZ cuk 
fn;kA gk¡] lkèkd detksj è;kuh gS rks buds fy, os feF;knsokfn vuk;ru dkj.k cu tkrs gSaA  

ç-&ñòôò fi'kqurk ;k pqxy[kksjhiuk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ukjn dh rjg dyg] oSjfojksèk ds fy;s ;gk¡ dh ckrsa ogk¡ vkSj ogk¡ dh ckrsa ;gk¡] ?kVh 
;k v?kV ?kVuk;sa lqudj ijLij esa >xM+k djk nsus dks fi'kqurk ;k pqxy[kksjh dgrs gSaA

ç-&ñòôó xoZ fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& eku dks xoZ dgrs gSaA blds vuarkuqcaèkh vkfn eku pkj] la[;kr] vla[;kr vkSj vuar 
Hksn gaSA bUgha ô ekuksa dks Kku] iwtk] dqy] tkfr] cy] _f)] ri] 'kjhj ls xq.kk djus ij óò 
Hksn gks tkrs gSaA   

ç-&ñòôô bl xoZ dk D;k Qy gS] ekuh O;fÚ dSlk gksrk gS vkSj D;k gkfu gS\
mÙkj& ckgqcfy eqfujkt eku ds dkj.k ?kksj ri djds Hkh dsoyKku dks çkÆ ugha gq, rFkk 
f=k[kaMh jko.k eku d"kk; ds dkj.k ujdxfr dk ik=k gqvk tSls tks isM+ vdM+s [kM+s jgrs gSa 
os rwQku vkSj ck<+ vkus ds dkj.k tM+ewy ls m[kM+ tkrs gSa ;k VwV tkrs gSa viuk vfLrÙo 
gh [kks cSBrs gSa ;gh gkfu gSA   
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ç-ñòôõ vlw;koku bZ";kZyw O;fÚ dSlk gksrk gS\
mÙkj& nwljksa ds èku] oSHkokfn 'kfÚ;ksa dks ns[kdj lqudj tyuHkko dks] bZ";kZ dks vlw;k dgrs 
gSaA ;g O;fÚ bruk xw<+ gksrk gS fd blds jgL; dks le>uk nsoksa ds fy, Hkh cM+k dfBu gSA

ç-&ñòôö bZ";kZ fdrus çdkj dh gksrh gS vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vuarkuqcaèkh ek;kfn pkj çdkj dh] la[;kr] vla[;kr vkSj vuar çdkj dh bZ";kZ gksrh gSA

ç-&ñòô÷ xk;u vkSj xk;d fdls dgrs gSa bls lE;Xn'kZu ls mUeqÚ D;ksa dgk\
mÙkj& èkukfn dh vkdka{kk dj ftl fdlh Hkh O;fÚ ds xq.kksa dks x| i| :i esa opuksa ds }kjk 
y; iwoZd xkus dks xk;u dgrs gaS vkSj xkus okys dks xk;d dgrs gSa D;ksafd Åapuhp] xq.k nks"k 
dk fopkj fd;s fcuk dsoy èkukdka{kk ls xq.kdhrZu] çla'kk djus ds dkj.k feF;kŸfÎ dgk gSA

ç-&ñòôø dsoy xq.k dhrZu djus dks feF;kRo dgk gS D;k\
mÙkj& ugha] dsoy xq.k dhrZu djuk] Lrou djuk feF;kRo ugha gS ;fn bls feF;kRo dgksxs 
rks eqfu;ksa ds ewyxq.kksa esa Lrqfr vkSj oanuk ewyxq.k D;ksa dgs\ Jkodksa ds vko';d drZO;ksa esa 
ls iwtk dh t;ekyk esa xq.kdhrZu] Lrou djuk nks"k u gksdj xq.k gS vr% mís';kuqlkj xq.k 
vkSj nks"k gks tkrs gSaA

ç-&ñòôù ;kpuk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ykSfdd o yksdksÙkj] HkksxksiHkksx vkSj èkk£ed lkexzh ekaxus dks ;kpuk dgrs gSaA

ç-&ñòõú ;kpuk djus okyksa dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& ;g ;kpd vius iq#"kkFkZ rFkk HkkX; ij foÌkl u dj] iq#"kkFkZghu gks 'kfÚ dks 
fNikdj ?kj ?kj esa mnjiw£r ds fy, Hkh[k ekaxus py fn;k ;g ;kpd foosdghu] çeknh gksdj 
Hk{;kHk{; dk] uhpÅap dk] ekukieku dh ¯prk u gksus ls feF;kŸfÎ dgkA ;fn ;s fHk[kkjh 
'kjhj ls ifjJe djsa rks LokLF; Hkh vPNk jgs] ekulEeku dh j{kk gks] ifjokj esa laLdkj vPNs 
iM+saxs] èkeZ ,oa çHkqHkfÚ ds fy;s Hkh le; fudy vk;sxk vr% vius HkkX; vkSj iq#"kkFkZ ij 
foÌkl u gksus ls ;kpd dks feF;kŸfÎ dgk gSA   

ç-&ñòõñ HkkX; vkSj iq#"kkFkZ esa D;k varj gSa\
mÙkj& iwoZc) deksZn; esa vkus ls HkkX; vkSj cqf) vcqf) iwoZd ;ksxfØ;k ls iq#"kkFkZ gSa ;gh 
varj gSA        

ç-&ñòõò HkkX; vkSj iq#"kkFkZ ds Hksn uke vkSj y{k.k crkvks\
mÙkj& HkkX; vkSj iq#"kkFkZ ds nks nks Hksn gSaA HkkX; ds nks Hksn&%  tks vkRelq[k'kkafr esa lgk;d 
psru vpsru lkexzh çkÆ djk;s mls lkSHkkX; rFkk tks ukuk vkdqyrkvksa dh] dÎksa dh çkfÆ 
esa lgk;d psru vpsru lkexzh çkÆ djk;s mls nqHkkZX; dgrs gSaA iq#"kkFkZ ds nks Hksn&% jÃ=k; 
çkfÆ dh Hkwfedk] mRifÙk] o`f) vkSj Qy dh çkfÆ ds fy, orZeku esa eu opu dk; dh 
mís';kuqlkj fØ;k dks lE;d~ iq#"kkFkZ vkSj pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa esa Hkze.k djkus okys] ukuk 
dÎksa dks çkÆ djkus okys dk;Zdykiksa dks vFkok feF;k vkpj.k dks feF;k iq#"kkFkZ dgrs gSaA  

ç-&ñòõó ykSfdd vkSj yksdksÙkj dk;ks± dh flf) HkkX; ls gksrh gS ;k iq#"kkFkZ ls\
mÙkj& ykSfdd vkSj yksdksÙkj dk;ks± dh flf) HkkX; vkSj iq#"kkFkZ bu nksuksa ls gksrh gSA

ç-&ñòõô mHk; dk;ks± dh flf) HkkX; ls gqbZ gS ;k iq#"kkFkZ ls ;g dSls le>sa\
mÙkj& vcqf)iwoZd ftu dk;ks± dh flf) LoIuor~ fcuk ç;Ã ds gksrh gS mUgsa HkkX; ls vkSj 
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ftudh flf) eu] opu vkSj dk; ds ç;Ã ls gqbZ gS mls iq#"kkFkZ ls fl) gqvk ,slk le>uk 
pkfg;s vr% mHk; lkèkuksa ls gh dk;ks± dh flf) gksrh gS] ,d ls ughaA   

ç-&ñòõõ dsoy HkkX; ls ;k iq#"kkFkZ ls dk;Z flf) ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& ugha] HkkX; ds fcuk iq#"kkFkZ vkSj iq#"kkFkZ ds fcuk HkkX; dh flf) ugha gks ldrh vr% 
eq[; vkSj xkS.k dh foo{kkuqlkj dk;Z dh flf) gksrh gS ;g fu;e lHkh U;k;kpk;Z ekurs gSaA

ç-&ñòõö dsoy ;kpuk djus okyksa dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& dsoy ;kpdksa dks feF;kŸfÎ ugha dgk gS ̄ drq vius HkkX; vkSj iq#"kkFkZ ij foÌkl u dj 
dsoy Hkksx lkexzh ekaxus okyksa dks feF;kŸfÎ dgk gS ;fn èkeZ ds fufeÙk dnkfpr~ èkeZ lkexzh 
ekaxrk gS rks gkfudkjd ugha gS D;ksafd ;kpuk deks± dks dkVus ds fy;s dh gS] uk fd deks± 
dks ckaèkus ds fy;sA ;fn ekaxuk gh gS rks {kqæ oLrq D;ksa ekaxrs gks\ mRÑÎ] fpjLFkk;h 'kkÌr 
oLrq ekaxks tks çkÆ gksus ds ckn esa dHkh NwVs ugha rFkk j[kokyh dh Hkh ¯prk u djuh iM+sA   

ç-&ñòõ÷ HkaM.k fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ukjfd;ksa ;k dqÙkksa dh rjg {k.k {k.k esa yM+kbZ >xM+k djus dks HkaM.k dgrs gSaA nks Hksn 
gSaA uke%& vè;kRe ;k varjax vkSj cfgjax yksdŸfÎA 

ç-&ñòõø vkè;kfRed ŸfÎ esa HkaM.k dk D;k Qy gS\
mÙkj& vè;kReŸfÎ dh vis{kk fdlh Hkh çdkj ls yM+kbZ >xM+k fd;k tk; rks og d"kk;Hkko 
gksus ls gkfudkjd gS] vkRek esas efyurk ykus okyk gS] eks{kekxZ dks uÎ djus okyk gSA 
dnkfpr~ vkRela'kksèku ds fy;s varckZá fodkjksa ls ;q) djuk iM+s rks gkfudkjd ugha gS 
D;ksafd mís';kuqlkj gh vkReksRFkku vkSj iru gksrk gSA vè;kRe ;q) d"kk; iwoZd fd;k tk;s 
rks lalkjHkze.k gksrk gS vkSj lehphu è;ku:ih 'ký ls ;q) fd;k tk;s rks deZ fodkj uÎ 
gksdj 'kq)kRek dh çkfÆ gksrh gS ;gh Qy gSA 

ç-&ñòõù yksdŸfÎ esa HkaM.k@ >xM+k djus dk D;k Qy gS\
mÙkj& yksdŸfÎ esa >xM+kyq O;fÚ nks çdkj ds gksrs gSa& fujijkèkh vkSj vijkèkhA fujijkèkh 
vijkèkh ds }kjk fookn fd;s tkus ij U;k;uhfr iwoZd Lo] ij] lekt] ns'k vkSj èkeZ dh j{kk 
ds fy;s çfrokn djrk gS] tokc nsrk gSA vijkèkh nwljksa dh èku] laifÙk cgq] csfV;ksa dks 
vigj.k djus ds fy;s ;k ijs'kku djus ds fy;s >xM+k djrk gS ;g vijkèkh vU;k;iwoZd 
vius fgrkfgr dks ifjokj dh] lekt dh cnukeh dks ugha ns[krk gS] ;gh Qy gS rFkk vkSj 
Hkh vusd Qy gks ldrs gSaA

ç-&ñòöú vijkèkh fdls dgrs gSa\
mÙkj& xyrh djus okys dks] çeknh] fo"k;d"kk;klÚ O;fÚ dks] deZ caèkd dks vijkèkh dgrs gSaA

ç-&ñòöñ fujijkèkh fdls dgrs gSa\
mÙkj& xyrh u djus okys dks] lkoèkkuh iwoZd Lokèkhu funksZ"k dks] vkJocaèk ds vHkko djus 
okys dks] {k; djus okys dks fujijkèkh dgrs gSaA 

ç-&ñòöò fujijkèkh ;q) D;ksa djrk gS\
mÙkj& fujijkèkh leFkZ gks ;k vleFkZ vius] ifjokj] jkT;] ns'k] èkeZ esa vk;s gq, ladV dks miæoh 
jktkvksa ls] 'k=kqvksa] pksjksa ls j{kk vkSj lqjf{kr djus ds fy;s ;q) djrk gSA leFkZ gksdj Hkh ;fn 
j{kk ugha djs ;k nq'eu dk çfrokn ugha djs rks og leFkZ enZ vkSj enkZuk fdl dke dk\ 
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ç-&ñòöó vijkèkh ds lkeus vkus ij fujijkèkh ;q) u djs rks D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj& ;fn leFkZ fujijkèkh U;k;uhfr ls vijkèkh dk çfrokn u djs rks loZ=k ges'kk vjktdrk] 
vR;kpkj c<+sxk tSls lhrk ds pksj jko.k ls ;fn jkey{e.k ;q) ugha djrs rks dksbZ Hkh gj fdlh 
dh cgqcsfV;ksa dks vigj.k dj ysxk lHkh vlqjf{kr jgsaxs] 'k=kqvksa] pksjksa dk vojksèkd u gksus 
ls vijkèk çfrfnu c<+rk gh gS vr% leFkks± dks vijkfèk;ksa dk enZu djuk ije vko';d gSA  

ç-&ñòöô vijkèkh ;q) D;ksa djrk gS\
mÙkj& fo"k;d"kk;kèkhu O;fÚ leFkZ ;k vleFkZ vijkèkh fujijkèkh vkSj detksjksa ls èkukfn dh] 
fo"k;d"kk;ksa dh iqfÎ] o`f) ds fy;s ;q) djrk gS og ckn esa Hkys gh gkj tk;s] uhpk gks tk;sA
ç-&ñòöõ nw"k.k yxkus okys dks D;k dgrs gSa vkSj D;k Qy çkÆ djrk gS\
mÙkj& vius dks funksZ"k crykus ,oa nwljksa dks cnuke djus ds fy;s >waBk nks"k yxkus dks ek;koh] 
ek;kpkjh] NyhdiVh dgrs gSaA blls uhpxks=k deZ dk vkJocaèk djrk gS] ;gh Qy ikrk gSA 
ç-&ñòöö nw"k.k yxkus dks D;k dgrs gSa\
mÙkj& >waBk nks"k yxkus dks] vkjksi.k djus dks vo.kZokn dgrs gSaA 
ç-&ñòö÷ bl xkFkk esa LiÎr% fdldk o.kZu fd;k x;k gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls mRié ifj.kkeksa dk dk;Z crk;k gS tks eks{kekxZ dk fojksèkh gSA
ç-&ñòöø d"kk;ksa dh 'kfÚ] oklukdky vkSj Qy fdl çdkj gS\
mÙkj& d"kk;ksa dh Qynku lkeF;Z dks 'kfÚ] d"kk;ksa ds laLdkj dky dks vkSj buds Qy dks 
bl lkj.kh ds }kjk fuEu çdkj ls le>uk pkfg;sA

vuarkuqca/kh d"kk; vçR;k[;kukoj.kh;
d"kk;

çR;k[;kukoj.kh;
 d"kk;

laToyu d"kk;

Øks/k pkj 
çdkj dk

iRFkj js[kk ds leku i`Foh js[kk ds leku /kwyh js[kk ds 
leku

ty js[kk ds leku

eku pkj çdkj 
dk

iRFkj ds leku g–h ds leku dkÏ ds leku csar ds leku

ek;k pkj çdkj 
dh

ckal dh tM+ ds 
leku

es<+s ds lhax ds leku xksew=k ds leku [kqjik ds leku

yksHk çdkj dk Ñfe jkx ds leku pØey ds leku 'kjhj ds eSy ds 
leku

gYnh ds jax ds 
leku

okluk dky Ng eghus ls T;knk Ng eghus rd iaæg fnu jkr rd vareqZgwrZ dky

Qy eks{kekxZ ugha gksus 
nsrk vkSj ;fn eks{kekxZ 
gS rks vuarkuqca/kh- ds 
mn; esa vkdj uÎ 

dj nsrk gS A

v.kqozrh ugha gksus 
nsrk vkSj v.kqozrh gS 
rks vçR;k[;k-oj.k 
ds mn; esa vkdj 

uÎ dj nsrk gS A

egkozrh ugha gksus 
nsrk vkSj egkozrh 
gS rks çR;k[;kuk- 
ds mn; esa vkdj 
uÎ dj nsrk gSA

ohrjkxh ugha       
gksus nsrk vkSj gS rks 
laToyu- ds mn; 
esa vkdj uÎ dj 

nsrk gS A

uksV%& ;gk¡ rd ñòöø ç'uksÙkjksa i;±r ôñoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ôòoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA
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ftuèkeZuk'kd euq";
ok.kj xíg lk.kx; oX?k ojkgdjkgA

ifD[k tyw; lgko.kj ft.kojèkEe fo.kklqAAôòAA
okuj xnZHk Ìku xt O;k?kz ojkg dPNik%A

if{k tykSd LoHkkoks uj% ftuoj èkeZ fouk'kd%AA

ok.kj canj xíg xèkk lk.k dqÙkk xk; gkFkh oX?k ok?k ojkg 'kwdj djkg dPNi ifD[k i{kh 
tyw;  tksad lgko LoHkko okyk .kj euq"; ft.koj ftu èkEe èkeZ dk fo.kklq fouk'k djus 
okyk gSA 

ç-&ñòöù canj LoHkkoh euq"; ftuèkeZ ds fouk'kd gSa ,slk D;ksa dgk\    
mÙkj& tSls canj LoHkko ls papy gksrk gS vkSj ikyu iks"k.k djus okys dks gh nkar fn[kkrk 
gS] dkVdj ekal Hkh [kk ysrk gS] thou Hkh gj ysrk gS oSls gh papy tSuh viuh papyrk ds 
dkj.k e|] ekal] os';k lsou vkfn ls ftuèkeZ dks gh cnuke dj jgs gSaA vktdy ,sls piy 
lkèkqvksa ,oa tSuksa dh in fo#) p;kZ ls vtSuksa ds eè; èkekZRekvksa dks eqag uhps djuk iM+rk 
gSS tc dksbZ vkdj cksyrk gS fd os egkjkt ,slk djrs gSa] cksyrs gSa rc ml le; 'kký dks 
>waBk dgks ;k mu eqfu dh fnup;kZ dks vr% vkpk;Z Jh th us Bhd gh dgk gS fd canjor~ 
papy LoHkkoh x`gLFk vkSj eqfu ftuèkeZ ds fouk'kd gSaA 

ç-&ñò÷ú xnZHk LoHkkoh O;fÚ ftuèkeZ dk dSls fouk'k djrs gSa\
mÙkj& xèks ds leku ew[kZ O;fÚ dqN dk dqN vkpj.k dj cSBrs gSa] cs<axk cksyrs gaS ,sls 
vtSuhHkkbZ tSuèkeZ xq.kghu gSa] foosdghu gSa] pkfj=k HkzÎ x`gLFk vkSj lkèkq gks jgs gSa vkfn vusd 
nks"kksa ds lkFk lkFk tSuksa dks ;s ghuŸfÎ ls ns[kus yxs gSa vr% ,sls ghukpkjh x`gLFk vkSj lkèkq 
ftuèkeZ ds fouk'kd gSaA

ç-&ñò÷ñ Ìkuo`fÙk okys O;fÚ ftuèkeZ ds fojkèkd dSls gSa\
mÙkj& vksNs cqf) uju lks oSj Hkyh u çhfrA dkVs pk¡Vs Ìku ds nksm rjg foijhrAA tSls dqÙkk 
ekfyd ds daèks ij iSj j[krk gS] xky pkaVrk gS oSls gh Ìkuo`fÙk okys O;fÚ Hkh ftuèkeZ rFkk 
xq#vksa ds lkFk] tSuh tSfu;ksa ds lkFk vuxZy O;ogkj djrs gSa lks bu vkpj.kksa ls tSuktSu rFkk 
jktusrkx.k Hkh bu tSuksa dks rqPN le>us yxs gSa blhls ftuèkeZ dh fojkèkuk vkSj cnukeh 
djus okys euq"; gSa ,slk dgk gSA

ç-&ñò÷ò gkFkhor~ vkpj.k okys O;fÚ ftuèkeZ dh fojkèkuk dSls djrs gSa\
mÙkj& tSls Øksèkh gkFkh egkor dks lwa<+ ls idM+dj iSj ls nckdj QkM+ nsrk gS] pck ysrk gS 
oSls gh gkFkhLoHkkoh O;fÚ Hkh xq#tuksa ds lkeus HkfÚ djrs gSa vkSj vius HkkSfrd dk;ks± dh 
flf) u gksrs ns[kdj ;k vius Hkksx foyklksa esa ckèkd dkj.k tkudj vf'kÎ vkpj.k djus 
yxrs gSa xq#vksa dks gh ekjus ihVus rFkk cnuke djus yxrs gSa ,sls gh dqN f'k";x.k] tSux.k 
èkeZ dh] xq# dh bTtr dks fcxkM+us esa ¯dfpr~ Hkh ladksp ugha djrs gSa tks vusd txg ns[kk 
vkSj lquk tk jgk gSA 

ç-&ñò÷ó O;k?kz tSls vkpj.k okys O;fÚ ftuèkeZ dks dSls uÎ djrs gSa\
mÙkj& ok?k ds leku Øwjrk] nqÎrk ds dkj.k O;fÚ ftuèkeZ dks nwf"kr dj jgs gSa D;ksafd Øwjrk] 
nqÎrk tSfu;ksa dk] eks{kek£x;ksa dk y{k.k ugha gS] Øwjrk] nqÎrk gksuk dlkbZ dk y{k.k gS lks 
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vk- Jh us Øwj] nqÎ LoHkko okys ftuèkeZ ds fojkèkd gSa ,slk dgk gSA 

ç-&ñò÷ô lqvj leku vkpj.k okys O;fÚ ftuèkeZ ds fojkèkd gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls lqvj idoku] feÏké dks NksM+dj ey [kkrk gS ,sls gh euq"; xq.k vkSj nks"kksa dks 
,dlkFk] ,dle; esa] ,d gh O;fÚ esa ns[k ysa] lqu ysa rks Hkh os nks"kksa dks xzg.k djsaxs] xq.kksa 
dks ugha vr% nks"k ŸfÎ okys O;fÚ ftuèkeZ ds fouk'kd gSa ,slk dgk gSA  

ç-&ñò÷õ dNq, ds LoHkko okys O;fÚ ftuèkeZ ds fouk'kd gSa ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& tSls dNqvk ean xfr ls xarO; LFkku esa igq¡p Hkh tkrk gS dnkfpr~ LQw£r u gksus ls chp 
esa gh ekjk tkrk gS ,sls gh ew[kZrk ds dkj.k LQw£r u gksus ls tSuh Hkh èkekZpj.k dks vkt djsaxs] 
dy djsaxs ,slk fopkjdj vukKkdkjh gksdj ftuèkeZ ds fouk'kd gSa ,slk dgk gSA

ç-&ñò÷ö tywd LoHkko okys O;fÚ ftuèkeZ ds fouk'kd gSa ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& tSls tksad dks Lru ij yxkus ls og nwèk u ihdj jÚ ihrh gS ;k QksMs+ ij fpidkus ls 
iho ihrh gS 'kq) [kwu ugha ,sls gh tks O;fÚ fdUgha çkf.k;ksa esa ,dlkFk] ,dle; esa xq.k nks"kksa 
ds fn[kkbZ nsus ij Hkh nks"kksa dks gh xzg.k djrk gS] xq.kksa dks ugha lks ,sls LoHkko okys O;fÚ 
ftuèkeZ ds fouk'kd gSaA

ç-&ñò÷÷ xhèk] phy] dkSosor~ vkpj.k okys O;fÚ D;k ftuèkeZ ds j{kd gSa\ 
mÙkj& ugha] bu tSls LoHkkoh Hkh ftuèkeZ ds fojkèkd gSaA tSls ;s i{kh nwj ls gh ek¡l dks ns[kdj 
>iVdj [kkus ds fy, yM+ ejrs gSa vr% ,slh ŸfÎokys ftuèkeZ ds j{kd u gksdj Hk{kd  gSaA

ç-&ñò÷ø fr;±pksa tSls vkpj.k okys ftuèkeZ ds fojkèkd gSa ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& tks dqfVy ifj.kkeh gSa ftudh vkgkjkfn pkjksa laKk;sa [kqysvke çdV gSa] fgrkfgr] 
drZO;kdrZO;] Hk{;kHk{;kfn dk Kku u gksus ls] ikiksa dh cgqyrk gksus ls bUgsa ftuèkeZ ds 
fojkèkd fr;±p dgk gSA 

ç-&ñò÷ù bu fr;±pksaor~ vkpj.k okys euq";ksa dks tc ftuèkeZ dk fojkèkd dgk gS 
rks ftuesa vusd nqxZq.k gSa mUgsa D;k dgk tk;s\ 
mÙkj& ,d ,d nqxqZ.k okys tc ftuèkeZ ds fojkèkd gSa rks vusd nqxqZ.kh euq"; egkfojkèkd gSaA

ç-&ñòøú vkpk;Z Jh us bu fr;±pksa ds mnkgj.k D;ksa fn;s\  
mÙkj& tSls fr;±p viuh vfoosdrk vkfn nks"kksa ds dkj.k viuk thou mPp] JsÏ ugha cuk 
ikrs gSa oSls gh euq"; viuh foosdghurk vkfn nks"kksa ds dkj.k fgr ugha dj ikrs gSa blhfy;s 
vkpk;Z Jh us thou dh fu"Qyrk dks crykus ds fy;s bu fr;±pksa ds mnkgj.k fn;s gSaA 

ç-&ñòøñ D;k bu fr;±pksa esa loZFkk nqxZq.k gh gksrs gSa\  
mÙkj& ugha] bu fr;±pksa esa vusd ln~xq.k Hkh gksrs gSa fQj Hkh ;gk¡ ifrr] èkeZfoghuksa dks lacksèku 
djus dks bu fr;±pksa ds ŸÎkar fn;s gSa fd gs HkO;ksa! vki uj ls ukjk;.k cuus dk iq#"kkFkZ djksA

ç-&ñòøò dqfVyrk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& eu esa cktkj tkus dh lksph] opu ls eafnj tkus ds fy;s dgk] 'kjhj ls gksVy] cxhpk] 
taxy vkfn ds fy;s py fn;s lks ,slh p;kZ dks gh dqfVyrk@ Bxfo|k dgrs gSaA

ç-&ñòøó bl dqfVyrk ls dkSu lh gkfu çkÆ gksrh gS\ 
mÙkj& ,slh dqfVyrk ls loZ=k foÌkl] çse gV tkrk gS] fd;k djk;k laiw.kZ ifjJe] midkj] 
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lgk;rk vkfn uÎ gks tkrh gSA fr;±pxfr vkfn ikideks± dk vkJo caèk gksrk gSA lkFkh Hkh 
nq%[kh gksdj ladV esa iM+ tkrs gSa vkfn gkfu çkÆ gksrh gSA

ç-&ñòøô laKk ds fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& laKk ds Hksn%& nks] pkj] Ng] la[;kr] vla[;kr vkSj vuar gSaA uke%& nks Hksn%& æO;laKk 
vkSj HkkolaKkA pkj Hksn%& vkgkjlaKk] Hk;laKk] eSFkqulaKk] ifjxzglaKkA Ng Hksn%& bUgha pkjksa esa 
blyksd laKk vkSj ijyksd laKk dks feykus ls Ng Hksn gks tkrs gSaA opuksa dh vis{kk la[;kr 
Hksn] =klthoksa dh vis{kk vla[;kr vkSj ,dsafæ; ,oa ifj.kkeksa dh vis{kk Hkh vuar Hksn gSaA 

ç-&ñòøõ la[;kr fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& efrKku vkSj JqrKku ds }kjk tkus x;s mÙke] eè;e] t?kU; fo"k; dks la[;kr dgrs gSaA

ç-&ñòøö vla[;kr fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& vofèkKku] eu%i;Z;Kku ls tkus x;s mÙke] eè;e] t?kU; fo"k; dks vla[;kr dgrs gSaA

ç-&ñòø÷ vuar fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& dsoyKku ds }kjk tkus x;s mÙke] eè;e] t?kU; leLr fo"k; dks vuar dgrs gSaA

ç-&ñòøø buds }kjk D;k tkuk tkrk gS\ 
mÙkj& buls fdlh oLrq ;k ifj.kkeksa dh la[;k tkuh tkrh gS fd ;s brus gSa vkSj brus ugha A 

ç-&ñòøù æO;laKk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& æO; deks± dh mn; mnhj.kk lss Hkksx lkexzh ds feyu dks] la;ksx dks æO;laKk dgrs gSaA

ç-&ñòùú Hkko laKk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& vkgkjkfn Hkksxlkexzh ds çfr xzg.k] lsou djus dh vkdka{kk dks Hkko laKk dgrs gSaA

ç-&ñòùñ vkgkjlaKk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& vlkrk osnuh; dh mn;mnhj.kk ls vkgkjikuh vkfn dh vkdka{kk dks vkgkjlaKk dgrs gSaA

ç-&ñòùò Hk;laKk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& Hk; deZ dh mn;mnhj.kk vkSj oh;k±rjk; deZ ds mn; ls mRié ifj.kkeksa dks] detksjhius 
ds dkj.k Hkh: LoHkko dks] Mjiksadius dks Hk;laKk dgrs gSaA 

ç-&ñòùó eSFkqulaKk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& osndeZ dh mn;mnhj.kk ls vdsys ;k ijLij esa ýh iq#"kksa ds dkeokluk iwoZd vk¯yxu 
ifj.kke dks] var%larki ds nwj djus dh vkdka{kk dks eSFkqulaKk dgrs gSaA

ç-&ñòùô ifjxzglaKk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& yksHkd"kk; dh mn;mnhj.kk ls Hkksx miHkksx lkexzh dh vkdka{kk dks] rRlacaèkh lkexzh 
dks] vtZu] LohÑfr] laxzg] laoèkZu] laj{k.k djus dh ifjp;kZ dks ifjxzglaKk dgrs gSaA 

ç-&ñòùõ ifjxzglaKk vkSj ifjxzgiki esa D;k varj gS\ 
mÙkj& ifjxzglaKk çekn :i gS] dsoy yksHkd"kk; dh mn;mnhj.kk ls nlosa xq.kLFkku rd gksrh 
gS] blls ldyla;e vkSj mRÑÎ èkeZè;ku] i`FkDRofordZohpkj 'kqDyè;ku dk ?kkr ugha gksrk 
gS] yksHkksn; dh vis{kk vkSnf;dHkko gS vkSj ifjxzgiki ik¡posa xq.kLFkku rd vkfn dh rhu 
pkSdM+h d"kk;ksn; dh vis{kk vkSnf;dHkko gS] ldyla;e dk iw.kZr% ?kkrd gS] ifjxzglaKk 
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v.kqozrh egkozfr;ksa ds Hkh gksrh gS ¯drq ifjxzgiki v.kqozfr;ksa rd gh gksrk gS] rÙoosÙkk bu 
nksuksa esa vkSj Hkh varj cryk ldrs gSaA 

ç-&ñòùö bgyksdlaKk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& blyksd lacaèkh ukuk çdkj dh lalkj 'kjhj Hkksxksa dh vkdka{kk dks bgyksdlaKk dgrs gSaA 

ç-&ñòù÷ ijyksdlaKk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ijyksd lacaèkh ukuk çdkj dh vkdka{kkvksa dks ;k funku djus dks ijyksdlaKk dgrs gSaA 

ç-&ñòùø bgyksd rFkk ijyksd fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& orZeku i;kZ; dks bgyksd rFkk ijHko ;k Hkkoh Hko dks ijyksd dgrs gSaA

ç-&ñòùù bu laKkvksa ds lsou dk D;k Qy gS\ 
mÙkj& buds lsou ls tho rRdky ;k lkekU;r;k vkxs ds le; esa] vxys Hko esa] thou esa 
ukuk çdkj ds nq%[kksa ds çkÆ gksus dks] yksd esa ¯unk vkfn voLFkkvksa ds çkÆ gksus dks laKkvksa 
dk Qy dgrs gSaA

ç-&ñóúú bu xq.kghu] foosdghu O;fÚ;ksa dks xzaFkdkjth us D;k dgk gS\ 
mÙkj& bu xq.kghu] foosdghu O;fÚ;ksa dks vkpk;Z Jh us i'kq vkSj i'kqor~ dgk gS D;ksafd 
budh i'kqvksa tSlh fnup;kZ rFkk vkJo caèk gksus ls okLro esa budks fr;±p Bhd gh dgk gSA   

ç-&ñóúñ bu euq";ksa esa iki dh cgqyrk D;ksa gS\ 
mÙkj& ,RFkeqnk f.kj;nqxa f.kj; frfjD[kknq t.k.kesRFk gosAAøöó f=k-lk-A vktdy euq"; 
vfèkdrj ujdfr;±pxfr ls vkrs gSa vkSj ejdj okfil ogha tkrs gSa blh dkj.k iwoZ vH;klkuqlkj 
euq";ksa esa [kqys vke ¯glkfn ikiksa dh cgqyrk ns[kh tk jgh gSA euq";ksa dh dher 'kkd lCth 
tSlh gks xbZ gS] FkksM+s ls #i;s iSlksa ds fy;s gR;k dj nh tkrh gS] ckr ckr esa O;fÚ èku ds] 
fo"k;Hkksxksa ds fufeÙk >waB cksy jgk gS] yksdO;ogkj esa >waB cksys rks cksys ¯drq èkeZ esa >waB 
cksydj cp fudyrk gSA vius nq"deks± dks fNikus esa] nwljksa ij nks"k yxkus esa] bTtr fcxkM+us 
esa] pykpy laifÙk dks pqjkus] fNikus esa prqj gS] nwljksa dh cgqcsfV;ksa dks cqjh fuxkg iwoZd 
ns[kus esa] Li'kZ djus esa ykykf;r gS] ,sls gh psru vpsru vkSj feJ HkksxksiHkksx lkexzh ds 
lap; djus esa yksHkkfoÎ gS vr% orZeku esa iki dh cgqyrk ns[kh tk jgh gS blhfy;s ;s ns[kus 
esa balku yxus ij Hkh vkpkj fopkj ls] fnup;kZ ls i'kqi{kh] ukjdh gh gSaA 
uksV%& ;gk¡ rd ñóúñ ç'uksÙkjksa i;±r ôòoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ôóoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

lE;Xn'kZu dh efgek
lEefo.kk l..kk.ka lPpkfjÙka .k gksb f.k;es.kA

rks j;.kÙk;eT>s lEexq.kfÿfefn ft.kqfía AAôóAA
lE;DRoa fouk lTKkua lPpkfj=ka u Hkofr fu;esuA 

        rrks jÃ=k;eè;s lE;DRoxq.kksRÑÎ bfr ftuksifnÎe~AA

f.k;es.k fu;er% lEefo.kk lE;DRo ds fcuk l..kk.ka Kku vkSj lPpkfjÙka pkfj=k .k lE;d~ 
ugha gkssb gksrs gSa rks vr% j;.kÙk; eT>s jÃ=k; esa lEexq.kfÿfefn lE;DRo JsÏ gS ,slk 
ft.kqfía ftusaæ çHkq us dgk gSA  

ç-&ñóúò lE;DRo ds fcuk fu;e ls 'ks"k nks dh çkfÆ D;ksa ugha gksrh gS\ 
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mÙkj& ,d vad ds fcuk 'kwU; dh dksbZ dher ugha ¯drq ,d vad ds gksus ls vkxs ds lHkh 
'kwU;ksa dh dher nlxq.khò c<+rh tkrh gS ,sls gh lE;DRo ds fcuk Kku vkSj pkfj=k dh dksbZ 
dher ugha ̄ drq lE;DRo ds gksrs gh Kku rFkk pkfj=k lehphu vkSj egÙoius dks çkÆ gksrs gSaA  

ç-&ñóúó lE;Xn'kZu ds çkÆ gksus ij dkSu dkSu ls dk;Z çkjaHk gks tkrs gSa\ 
mÙkj& viwoZdj.k :ih dj.kyfCèk ds rFkk lE;Xn'kZu ds çkÆ gksrs gh iwoZc) deks± dh vla[;kr 
xq.kJs.kh futZjk] uohu ikideks± dk laoj] vuqHkkxdkaMd?kkr] fLFkfrdkaMd?kkr xq.klaØe.k] 
ifj.kkeksa dh fo'kqf)] iki ifj.kkeksa dh gkfu] çfr{k.k iq.; ifj.kkeksa dh o`f) gksrh tkrh gSA 

ç-&ñóúô jÃ=k; dh çkfÆ Øe ls gksrh gS ;k vØe ls\ 
mÙkj& vukfn feF;kŸfÎ ;k lkfn feF;kŸfÎ thoksa dks bu rhuksa dh mRifÙk] çkfÆ vØe ls ,d 
gh {k.k esa] ,d gh ifj.kke ls] ,dlkFk esa gksrh gS ̄ drq mRÑÎ va'kksa dh iw.kZrk Øe ls gksrh gSA

ç-&ñóúõ jÃ=k; dh çkfÆ esa Øe vkSj vØe dk D;k vFkZ gS\ 
mÙkj& ;gk¡ Øe dk vFkZ ,d ds ckn nwljs dh çkfÆ vkSj vØe dk vFkZ ,dlkFk çkÆ gksuk gSSA

ç-&ñóúö bu rhuksa dh iw£r@iw.kZrk fdl Øe ls gksrh gS\ 
mÙkj& eksguh; vkSj vkoj.k deZ ds {k; ls ckjgosa xq.kLFkku ds pje le; esa rFkk l;ksxdsoyh 
rsjgosa xq.kLFkku ds çFke le; esa ;qxir~ lE;Xn'kZu vkSj Kku dh iw.kZrk gksrh gSA pkSngosa 
xq.kLFkku ds mikUR; vkSj vafre le; esa Øe'k% v?kkfr;k deks± dh ÷ò vkSj ñó] ñò] ññ] ñú 
çÑfr;ksa dk lewy {k; djds ije mRÑÎ va'k :i esa ;Fkk[;kr pkfj=k dh iw.kZrk gksrh gSA    

ç-&ñóú÷ ;gk¡ lkekU; jÃ=k; dh mRifÙk dk dFku gS ;k fo'ks"k va'kksa dh\ 
mÙkj& bl xkFkk esa jÃ=k;èkeZ ds iw.kZ va'kksa dh mRifÙk dk dFku fd;k x;k gS t?kU; va'kksa 
dh mRifÙk dk ughaA ;fn lkekU; jÃ=k;èkeZ dh mRifÙk esa Øe gksrk rks vfuo`fÙkdj.kyfCèk 
ds ifj.kkeksa esa Hkh varj ekuuk iM+sxkA gk¡] bruk vo'; gS fd {kkf;dlE;Xn'kZu dh mRifÙk 
esa Øe gS ¯drq mi'ke lE;Xn'kZu vkSj {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu dh mRifÙk esa Øe ugha gSA

ç-&ñóúø {kkf;d lE;Xn'kZu dh çkfÆ fdl Øe ls gksrh gS\ 
mÙkj& bldh çkfÆ bl Øe ls gksrh gS& {kk;ksi'kfed lE;XŸfÎ tho loZçFke rhu dj.kksa 
dks djds vfuo`fÙkdj.k ds pje le; esa ,dlkFk vuarkuqcaèkh pkj d"kk; dk {k; djrk 
gSA rRiËkr~ iqu% vèk%dj.k vkSj viwoZdj.k dks O;rhr djds vfuo`fÙkdj.k ds la[;krHkkx 
O;rhr gks tkus ij feF;kRo dk {k;dj iqu% vareZqgwrZdky O;rhrdj lE;fXeF;kRo dk {k; 
djrk gSA rRiËkr~ vareqZgwrZ dky O;rhr dj lE;DRo çÑfr dk {k; dj {kkf;dlE;Xn'kZu 
dks çkÆ djrk gSA d-dka- xkFkk óóöA 

ç-&ñóúù bl xkFkk dk nwljk vfHkçk; Hkh ys ldrs gSa D;k\ 
mÙkj& gk¡] bl dk nwljk vfHkçk; ;g gS fd lE;Xn'kZu ds gksrs gh feF;kKku rFkk feF;kpkfj=k 
çèoalkHkko dks çkÆ dj çkxHkko lE;XKku vkSj lE;Dpkfj=kius dks çkÆ gksrs gSa vr% mRifÙk 
esa ØeHksn u gksus ij Hkh lehphuius dks dkSu] dc vkSj dSls çkÆ gksrs gSa ;g crk;k x;k gSA     

ç-&ñóñú ;g lE;Xn'kZu fdlds leku gS\ 
mÙkj& ;g lE;Xn'kZu uko [ksus okys ds leku gSA tSls fcuk [ksofV;k ds uko xarO; LFkku ij 
ugha igq¡p ikrh oSls gh lE;Xn'kZu ds fcuk eks{kekxZ dh vkSj eks{kQy dh çkfÆ ugha gks ikrh gSA 

ç-&ñóññ xzaFkdkjth us lE;Xn'kZu dks mRÑÎ D;ksa dgk\

ç- ñòúó&ñóññ xkFkk % ôó
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mÙkj& Kku vkSj pkfj=k esa ;FkkFkZrk lE;Xn'kZu ls gh vkrh gS] eks{kekxZ esa çèkku dkj.k] cht 
:i gSA tSls fcuk cht ds vadqjksRifÙk] fLFkfr] o`f)] Qy dh çkfÆ ugha gksrh ,sls gh fcuk 
lE;Xn'kZu ds eks{kekxZ dh mRifÙk] fLFkfr òf)] eks{kQy dh çkfÆ ugha gksrh vr% mRÑÎ dgk gSA

ç-&ñóñò vkRek vuar èkekZRed gS rks rhuksa dh ,drk dks eks{kekxZ D;ksa dgk\ 
mÙkj& x`gLFk thou ;k x`g O;ogkj] lekt O;ogkj] O;kikj esa ysunsu] lxslacafèk;ksa dk O;ogkj 
foÌkl Kku vkSj pkfj=k bu rhuksa ls gh gksrk gS ,sls gh okr] fiÙk] dQ ds larqyu ls LokLF; 
vPNk vkSj vlarqyu ls fcxM+ tkrk gS Bhd ,sls gh feF;kn'kZu] feF;kKku vkSj feF;kpkfj=k 
ls lalkjekxZ rks lE;d~jÃ=k; dh çkfÆ dh ,drk esa viw.kZrk dk uke eks{kekxZ dgk gSA  

ç-&ñóñó D;k jÃ=k; dh ,drk dk uke eks{kekxZ gS\ 
mÙkj& jÃ=k; dh ,drk dk uke eks{kekxZ ugha gS ̄ drq ,drk esa viw.kZ va'k dk uke eks{kekxZ gSA

ç-&ñóñô vkt orZeku esa çk.kh nq%[kh D;ksa gS\ 
mÙkj& vktdy vfoÌkl] vKku vkSj xyr fnup;kZ gksus ds dkj.k çk.kh nq%[kh gSA

ç-&ñóñõ lE;DRo dks xq.k D;ksa dgk\ 
mÙkj& okLro esa xq.k vifj.kkeh LoHkko okys gksrs gSa vukfndky ls vuardky rd ,d gh 
LoHkko esa jgrs gSa ¯drq tks mRikn O;; LoHkko okyh gS] lkfnlkar] lkfnvuar Hkax okyh gS og 
i;kZ; gS vr% mipkj u; ds ukS Hksnksa esa ls lE;DRo i;kZ; dks lE;DRo xq.k dgk gSA

ç-&ñóñö lE;Xn'kZu dks xq.k D;ksa ugha dgk\ 
mÙkj& lE;Xn'kZu n'kZueksguh;deZ ds mi'ke] {k; vkSj {k;ksi'ke ls mRié gksrk gS] i;kZ; 
:i gS] ifj.kkeh] mRikn O;; LoHkkoh gksus ls lE;Xn'kZu dks xq.k ugha dgk gSA gk¡] dnkfpr~ 
u;kis{k;k i;kZ; esa xq.k dk vkjksi.k dj i;kZ; dks xq.k dg ldrs gSaA 
uksV%& ;gk¡ rd ñóñö ç'uksÙkjksa i;±r ôóoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ôôoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

feF;kRo dk Qy
r.kqdqh dqyHkaaxa dq.kb tgk fePNeIi.kks fo rgkA

nk.kkb lqxq.kHkaxa xbHkaxa fePNÙkeso gks daAAôôAA
ruqdqÎh dqyHkaxa djksfr ;Fkk feF;kRoekReuks·fi rFkkA

nkukfnlqxq.kHkaxa xfrHkaxa feF;kRoeso vgks! dÎe~AA 

tgk tSls r.kqdqh 'kjhj dk dks<+h dqyHkaaxa vius tkfrdqy dks nwf"kr dq.kb djrk gS vFkkZr~ 
blds ek¡cki] ukukukuh Hkh dks<+h gksaxs rgk oSls gh fePNeIi.kks feF;kRo vius nk.kkb nkukfn 
lqxq.kHkaxa fo ln~xq.kksa dks Hkh rFkk xbHkaxa l™fr dks fouk'k dj nsrk gS gks vgks fePNÙkeso 
,sls feF;kRo ds fy, da dÎ gS] vkË;Z gSA  

ç-&ñóñ÷ dqÎ jksx fdls dgrs gSa] fdrus Hksn gSa vkSj dSls mRié gksrk gS\ 
mÙkj& jÚ esa fiÙkkfn ds feJ.k ls mRié fodkj dks dqÎjksx dgrs gSaA nkn] [kkt] lQsn nkx] 
xfyr dqÎkfn dks<+ ds vusd Hksn gSaA [kkus esa edM+h vkus ls] nwf"kr jtksoh;Z ls] rkelh Hkkstu] 
'kjkc vkSj ekalkgkj djus ls Hkh dqÎjksx gksrk gSA ;g laØked jksx gS] mM+dj ds Hkh yx tkrk gSA  

ç-&ñóñø bldk D;k Qy gS\ 

ç- ñóñò&ñóñø xkFkk % ôô
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mÙkj& 'kjhj dk dqÎ jksxh ek¡cki dh ijaijk dks nwf"kr dj nsrk gS] blds lkFk mBuscSBus lksus] 
Hkkstuiku djus ls] fudV esa jgus ls] eq¡g ls eq¡g yxkdj okrkZyki djus ls Hkh dqÎjksx gks 
tkrk gS lks ifjokjtu] fudV lacaèkh] fj'rsnkj] ukrsnkjkfn lHkh dqÎjksxh ls Hk;Hkhr jgrs gSaA

ç-&ñóñù bl dqÎ jksx ls dqy Hkax dSls gksrk gS\ 
mÙkj& chtkadqj U;k;kuqlkj dks<+h vius tkfr dqy dks dyafdr dj nsrk gS blls ikik] nknk] 
ijnknkfn ds fo"k; esa Hkh lansg gks tkrk gS fd muds Hkh ;g jksx jgk gksxk vkSj dgrs Hkh gSa fd 
;g jksx oa'kkuqxr gSA oa'kkuqxr dk eryc gh gS fd ek¡] cki ds nwf"kr jtksoh;Z ls nwf"kr larku 
gksuk rHkh rks vktdy isV ls gh dsalj] jlksyh] ihfy;k] ywys] yaxM+s] vaèks] dkus vkfn gksrs gSaA

ç-&ñóòú i'kq i{kh ,sls jksxh iSnk D;ksa ugha gksrs gSa vkSj euq"; D;ksa gksrs gSa\ 
mÙkj& D;ksafd i'kq if{k;ksa dk vkgkj fogkj] fnup;kZ] dkeØhM+k le; ij gh gksrh gS] vle; 
esa ugha blhfy;s i'kq i{kh ,sls iSnk ugha gksrs gSaA ;s i'kq i{khx.k viuh ijaijk ds fo#) dqN 
Hkh dk;Z ugha djrsA xyr Hkkstuiku dks tkudj] NksM+dj Hkaw[ks] I;kls pys tkrs gSa ̄ drq euq"; 
ftãk yaiVrk ds dkj.k xje xje pViVk [kk ysrk gSA tkurk gqvk Hkh nwf"kr Hkkstuiku] 
dkeØhM+k u NksM+rk gS] u fnup;kZ lqèkkjrk gS blfy, euq"; tUe ls gh jksxh] laLdkjghu] 
vaxfoghu iSnk gks jgs gSaA tks ikyrq i'kqi{kh chekj iM+ jgs gS lks og pkfj=k] fnup;kZ foghu 
euq";ksa dh dqlaxfr dk Qy gSA    

ç-&ñóòñ rks fQj vktdy euq"; jksx lfgr D;ksa iSnk gksrs gSa\ 
mÙkj& vktdy euq"; viuh fnup;kZ] vkgkj] fogkj] dkeØhM+k fcuk le; ds vle; esa 
tc dHkh Hkh dj ysrs gSa blhfy;s euq";ksa dh larkusa ukuk chekfj;ksa lfgr iSnk gks jgha gaS vr% 
euq";ksa dks viuk thou vkSj larku ijaijk dks lqjf{kr j[kus ds fy;s i'kqif{kvksa ls lh[kuk 
pkfg,] euq";ksa ls] MkWDVjksa ls ughaA  

ç-&ñóòò vktdy euq";ksa us viuh fnup;kZ D;ksa fcxkM+ yh gS\ 
mÙkj& vktdy euq"; vius iru dks] LokLF; dks u ns[krk gqvk dsoy Lokn vkSj HkksxkfHkyk"kk 
ds dkj.k fo"k;yaiVh gks gksVyksa esa] cktkjksa esa] ik£V;ksa esa] fookgkfn esa lM+kxyk] tgjhyk] 
vuNus ikuh dk cuk gqvk] jkf=k dk cuk gqvk] iSIlh] dksdkdksyk] QsUVk] feuyj okVj vkfn 
Hkkstuiku djus yxs] yTtk] e;kZnk NksM+dj dkeØhM+k vkfn dkj.kksa ls chekj ek¡ cki dh 
chekj larkusa iSnk gksus yxhaA     

ç-&ñóòó feF;kRo fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& oLrq rÙokfn dk viuh dYiuk ls tSlk dk rSlk bPNkuqdwy 'kjkch ds leku foÌkl 
dj ysus dks vFkok lTtuksa dk foÌkl?kkr djus dks feF;kRo dgrs gSaA    

ç-&ñóòô nqtZuksa ds lkFk foÌkl?kkr dj ldrs gSa D;k\ 
mÙkj& ugha] fdlhds Hkh lkFk foÌkl?kkr ugha djuk pkfg;s D;ksafd foÌkl?kkr djus ls viuk 
gh èkeZ uÎ gksrk gSA lkeus okys nq%[kh gksa ;k uk gksa ;g muds HkkX; vkSj iq#"kkFkZ ij gS rqeus 
foÌkl?kkr djds viuk iru rks dj gh fy;k D;ksafd tc dksbZ vius lkFk esa foÌkl?kkr 
djrk gS rks vius dks fdruk èkÿk yxrk gS rc viu nwljkas lkFk foÌkl?kkr djsaxs rks mls 
fdruk èkÿk yxsxk\ tjk lkspks vr% fdlhds Hkh lkFk foÌkl?kkr ugha djuk pkfg;sA lTtu 
dks viuh lTturk ugha NksMuh pkfg;sA

ç-&ñóòõ lTtu fdls dgrs gSa uke vkSj Hksn dkSu dkSu gSa\ 

ç- ñóñù&ñóòõ xkFkk % ôô
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mÙkj& mÙke ln~xq.k okyksa dks lTtu dgrs gSaA ykSfdd lTtu vkSj yksdksÙkj lTtu ;s nks Hksn gSaA 

ç-&ñóòö ykSfdd lTtu fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& feF;k=k; lfgr ykSfdd U;k;uhfr] bZekunkjh vkfn ln~xq.kokuksa dks ykSfdd lTtu 
dgrs gaSA

ç-&ñóò÷ yksdksÙkj lTtu fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& lE;d~ jÃ=k; lfgr eks{kekxZ] vkRek dh lkèkuk djus okyksa dks yksdksÙkj lTtu dgrs gSaA 

ç-&ñóòø ;gk¡ fdl lTtu ls ç;kstu gS\ 
mÙkj& ;gk¡ eks{kekxZ dk çlax gksus ls vozrh lE;XŸfÎ] v.kqozrh vkfn yksdksÙkj lTtuksa ls 
ç;kstu gSA

ç-&ñóòù feF;kRo dk D;k Qy gS\ 
mÙkj& viuk gh eks{kekxZ uÎ gksuk] ln~xq.kksa dk fouk'k] lq[k'kkafr Hkax gksuk] yksdO;ogkj esa 
foÌkl] çse VwV tkuk] nqxZfr;ksa esa tkdj nq%[k Hkksxuk] ;gha ij ̄ unkcnukeh gksuk vkfn mHk;yksd 
esa dÎ çkÆ gksuk] lkfr'k; iq.; dks fujfr'k; iq.; iki esa cny nsuk gh feF;kRo dk Qy gSA                                      

ç-&ñóóú buds vykok bl feF;kRo dk vkSj dkSu lk Qy çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& feF;kRo vkSj fo"k;d"kk;ksa ds dkj.k oSekfud nsoksa dh vk;q dks] lE;Xn'kZu dks rFkk 
rRlacaèkh iq.; dks] lq[k dks ?kkrdj ?kkrk;q"d gks uhps fxjkuk] vuqRÑÎkoLFkk çkÆ djkuk Hkh 
bldk Qy gSA

ç-&ñóóñ ;gk¡ xkFkk esa feF;kRo ds fy;s cM+k dÎ gS] nq%[k gS ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& tks vfoÌkl ifj.kke loZfouk'k dj ns] dY;k.k dk ekxZ] ln~xq.kksa dk] l™fr dk fouk'k 
dj ns] yksd esa vfoÌkl iSnk djk ns rks mlds fy;s nq%[k gh gS ,sls gh tks O;fÚ FkksM+k fouk'k 
dj ns] fcxkM+ dj ns rks mlds fy;s eu esa fdruk nq%[k gksrk gS fd blus gekjk bruk fcxkM+ 
dj fn;k mlds fy;s jkf=k fnu gk; fudyrh gS rks tks laiw.kZ ln~xq.kksa dk fouk'k dj ns mlds 
fy;s D;k gk; u fudysxh\   
uksV%& ;gk¡ rd ñóóñ ç'uksÙkjksa i;±r ôôoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ôõoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

vkxe ds fcuk lehphurk dSls\
nsoxq#èkEexq.kpkfjÙka rok;kj eksD[kxbHks;aA

ft.ko;.klqfnffo.kk nhlb fdg tk.k, lEeaAAôõAA
nsoxq#èkeZxq.kpkfj=ka rikpkja eks{kxfrHksnaA

 ftuopulqŸfÎ fouk Ÿ';rs dFka Kk;rs lE;DRoe~AA

nsoxq#èkEe nso] xq#] èkeZ] pkfjÙka rok;kj pkfj=k] rikpkj eksD[kxbHks;a eks{kxfr ds Hksnksa dks 
ft.ko;.k ftuopu :ih  lqfnf fo.kk lqŸfÎ fcuk lEea ;FkkFkZ fdg dSls nhlb ns[k vkSj 
tk.k, tku ldrk gS\

ç-&ñóóò lwjnkl D;k vk¡[k ds fcuk dqN ns[k ldrk gS\ 
mÙkj& ugha] tSls ?kksj vaèkdkj esa fcuk çdk'k ds us=koku~ dqN Hkh ugha ns[k ldrk ,sls gh lwjnkl 
lw;ksZn; gksus ij Hkh dqN Hkh ugha ns[k ldrk gS blds fy;s loZ=k vaèkdkj gh vaèkdkj gSA  

ç- ñóòö&ñóóò xkFkk % ôõ
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ç-&ñóóó fcuk Kku ds ;g tho D;k dqN tku ldrk gS\ 
mÙkj& tSls vpsru tM+ oLrq;sa fdlh Hkh çdkj ls lq[knq%[k vPNscqjs vkfn dks ugha tkurha ,sls 
gh lE;XKku ds fcuk euq"; varjax cfgjax fo"k;ksa dks fLFkjrk ls ;FkkFkZ :i esa ugha tkurk gSA

ç-&ñóóô HkkSfrdKkuh tho D;k cká fo"k;ksa dks ugha tkurk gS\ 
mÙkj& HkkSfrdKkuh Hkh cká fo"k;ksa ds dqN gh va'kksa dks tku ldrk gS ;k tkurk gS ¯drq 
feF;kKku gksus ds dkj.k lw{eKs; fo"k; dks ¯dfpr~ ek=k Hkh lehphu :i esa ugha tkurkA 
dnkfpr~ fdUgha fo'ks"k oÚkvksa ;k 'kkýksa ds ekè;e ls tku ysrk gS] nwljksa dks le>k nsrk gS 
ij ;g fgr dk ekxZ ugha gSA   

ç-&ñóóõ ftuopu ds fcuk lR;klR;] 'kqHkk'kqHk dks D;k O;fÚ ns[k ldrk gS\ 
mÙkj& tSls yksd esa ekrkfirk dh ;k lTtuksa dh f'k{kk ds fcuk larkusa dqN Hkh ln~O;ogkj dks u 
tku ikrha] u ns[k ikrha gSa oSls gh L;k}kn ds fcuk çk.kh dqN Hkh iq.;kiq.; dks] drZO;kdrZO; 
dks] futkRek ijekRek dks u ns[k ldrk gS] u tku ldrk gS] u vuqHko dj ldrk gSA  

ç-&ñóóö fgrkfgr dks le>us ds fy;s ftuopu dk bruk egÙo D;ksa gS\ 
mÙkj& vukfn ;k lkfn feF;kŸfÎ dks lE;Xn'kZu çkÆ djus ds igys ik¡p yfCèk;k¡ gksrha gSaA 
muesa rhljh ns'kukyfCèk gSA bl ns'kukyfCèk esa eks{kekxksZi;ksxh L;k}kn :i ls leLr rÙoksa dk 
mins'k lqudj] Hkyhçdkj le>dj çk;ksX;yfCèk ls ifj.keu dj dj.kyfCèk ds }kjk jÃ=k; 
dks çkÆ djrk gS vr% viuh vkRek ds leku gh ftuopu dk fo'ks"k egÙo gSA   

ç-&ñóó÷ lqŸfÎ vkSj dqŸfÎ fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& lehphu] u; lkis{k foÌkl dks lqŸfÎ vkSj lnks"k ŸfÎ] feF;kfoÌkl dks dqŸfÎ dgrs gSaA 

ç-&ñóóø bu lqŸfÎ vkSj dqŸfÎ dk D;k Qy gS\ 
mÙkj& yksdO;ogkj esa ;fn ŸfÎ funksZ"k gS] lgh gS rks loZ=k fu"diV] fuLokFkZ foÌkl gksrk gS] 
vknj lEeku çkÆ gksrk gS vkSj ŸfÎ xyr gS rks loZ=k ¯unk] cnukeh çkÆ gksrh gS] vieku] 
frjLdkj çkÆ gksrk gS vkSj dksbZ foÌkl ugha djrk gS rFkk eks{kekxZ esa ŸfÎ lgh gS rks eks{kkFkZ 
vkRek dk ÅèoZxeu gksrk gS rFkk dqŸfÎ gS] feF;kŸfÎ gS rks uhps ujdfuxksn esa vafre okroy; 
i;±r xeu dj tks ukuk çdkj ds tUe ej.k] rkM+u isyu] Nsnu Hksnu vkfn vuar nq%[kksa dks 
Hkksxrk gS] ;gh bu nksuksa dk Qy gSA

ç-&ñóóù xzaFkdkjth us 'ks"k vkpkjksa dk uke u ysdj rikpkj dks gh D;ksa dgk\ 
mÙkj& iapkpkjksa esa vafre vkpkj dk uke rikpkj gSA tc vafre rikpkj dk Lej.k fd;k gS 
rks vkfn ds pkj uke fcuk mPpkj.k fd;s gh xzg.k dj fy;s tkrs gSa tSls ftlds ikl ,d 
#i;k gS rks mlds ikl ùù iSls vo'; gh gS D;ksafd ùù iSlksa ds fcuk #i;k curk ugha gSA gk¡ 
bruk vo'; gS fd ftlds ikl õú] ÷õ iSls gksa rks mlds ikl #i;k ugha gksxk ,sls gh tgk¡ 
rikpkj gS ogk¡ fu;e ls 'ks"k pkj vkpkj gksaxs gh gksaxs ¯drq tgk¡ vkfn ds ,d] nks vkpkj gSa 
ogk¡ vkxs ds gksa ;k ugha gksa ;g laHko gSA  

ç-&ñóôú iapkpkj ds uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& n'kZukpkj] Kkukpkj] oh;kZpkj] pkfj=kkpkj vkSj rikpkj ;s vkpkjksa ds ik¡p uke gSaA 

ç-&ñóôñ bu n'kZu vkfn ik¡pksa ds lkFk esa vkpkj in D;ksa yxk;k\ 
mÙkj& bu n'kZu vkfn ds lkFk esa vkpkj in yxkus dk ç;kstu ;g gS fd ;s dsoy i<+us i<+kus] 
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lquus lqukus] jVus jVkus ds fy;s ugha ¯drq fnup;kZ] vkRek esa rn~:i ifj.keu djus] ç;ksx 
esa ykus ds fy;s] vkKkFkZd :i esa ikyus ds fy, çR;sd ds lkFk esa vkpkjin yxk;k x;k gSA

ç-&ñóôò n'kZukpkj fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& py] efyu] vxk<+nks"k vkSj 'kadkfn ik¡p vfrpkjksa dks Vkydj fu%'kafdrkfn vaxksa dk 
funksZ"k ikyu djus dks n'kZukpkj dgrs gSaA ø Hksn gSaA uke%& fu%'kafdrkpkj] fu%dkaf{krkpkj] 
fu£ofpfdRlkpkj] vew<+ŸfÎ vkpkj] mixwgukpkj] fLFkfrdj.kkpkj] okRlY;kpkj] çHkkoukpkjA  

ç-&ñóôó n'kZu in ls lE;Xn'kZu dks xzg.k djuk gS ;k p{kqn'kZu dks\ 
mÙkj& ;gk¡ vk¡[kksa ls ns[kus ;ksX; n'kZu xzg.k ugha djuk D;ksafd ;gk¡ ij eks{kekxZ ls] eqfuèkeZ ls 
lacafèkr n'kZukpkj dk o.kZu gS vr% n'kZu ls ;gk¡ lE;Xn'kZu vkSj n'kZukpkj dks xzg.k djuk gSA  

ç-&ñóôô Kkukpkj fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& Kkukuqlkj Kku lacaèkh funksZ"kkpj.k dks vkSj Kkuo`f) ds dkj.kHkwr Kku lkexzh ds çfr 
le£ir] uezo`fÙk gksus dks Kkukpkj dgrs gSaA ø Hksn gSaA uke%& dkykpkj] fou;kpkj] mièkkukpkj] 
cgqekukpkj] vfußokpkj] O;atukpkj] vFkkZpkj vkSj mHk;kpkjA   

ç-&ñóôõ dkykpkj fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& xkslxZdky] çnks"kdky] çnks"kdky vkSj fojkf=kdky bu pkj dkyksa esa iBu ikBukfn u 
djus dks dkykpkj dgrs gSaA pkjksa laè;kvkas dh vafre nks nks ?kfM+;ksa esa] fnXnkg] mYdkikr] 
otzikr] baæèkuq"k] lw;Zpaæxzg.k] rwQku] Hkwdai vkfn mRikrksa ds le; esa fl)karxzaFkksa dk iBu 
ikBu o£tr gSA gk¡ Lrks=k] vkjkèkuk] vè;kRe] bfrgkl] U;k;] O;kdj.k] èkeZdFkkfn xzaFkksa dk 
iBu ikBu dj ldrs gSaA 

ç-&ñóôö xkslxZdky fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& lw;ksZn; ls ñ eqgwrZ igys vkSj ,d eqgwrZ ckn rd dky dks xkslxZdky dgrs gSaA 

ç-&ñóô÷ nSofld çnks"k dky fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& eè;kß ls nks ?kM+h iËkr~ vkSj jkf=k ls nks ?kM+h igys ds dky dks çnks"k dky dgrs gSaA 

ç-&ñóôø jkf=kd çnks"k dky fdls dgrs gSa\
mÙkj& jkf=k ls nks ?kM+h ckn vkSj eè;jkf=k ls nks ?kM+h igys ds dky dks çnks"k dky dgrs gSaA 

ç-&ñóôù ;gk¡ çnks"k dky esa dkSu dkSu lk dk;Z otZuh; gS\ 
mÙkj& leolj.k dh ñò lHkkvksa ds ckgj dsoyh] Jqrdsoyh] x.kèkjkfn ls minsf'kr lw=kksa dk 
vè;;u vè;kiu otZuh; ugha ̄ drq mÚ oÚkvksa ds mins'k gksrs le; iBuikBu otZuh; gSA 

ç-&ñóõú dsoyh ds lkeus vè;;u vè;kiu otZuh; D;ksa gS\ 
mÙkj& tc loZK dsoyh Hkxoar dk mins'k gh bu lafèkdkyksa esa gksrk gS vkSj oÚk ds lkeus 
ekStwn gksus ij vuqçs{kk :i vè;;u esa lansg ds fy, ¯dfpr~ ek=k Hkh LFkku ugha gS rc 
otZuh; dSls gks ldrk gS\ vFkok dsoyh ds mins'k ds le; iBuikBu otZuh; gh gSA ;fn 
mins'k ds chp esa Lo;a iBuikBu djksxs rks dsoyh ds mins'k ls D;k ç;kstu fl) gksxk\ 
vr% LoÑr iBuikBu fuf"k) gSA

ç-&ñóõñ dsoyh ds lkeus vè;kiu dSls dj ldrs gSa\ 
mÙkj& dsoyh Hkxoku dk mins'k lekÆ gksus ds ckn okpuk i`PNuk] lquuk lqukuk uke dk 
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vè;kiu Lokè;k; vozrh] v.kqozrh vkSj egkozrhtu djrs Hkh gS tks çlax ls tkuk tkrk gSA 

ç-&ñóõò fojkf=k dky vkSj lafèkdky fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& eè;jkf=k ls nks ?kM+h iËkr~ vkSj lw;ksZn; ls nks ?kM+h igys ds dky dks fojkf=k dky 
dgrs gSaA lw;ksZn; ds ,d eqgwrZ igys vkSj ,d eqgwrZ rd dky dks] eè;kß dky ds ,d eqgwrZ 
igys vkSj ,d eqgwrZ ckn rd dky dks] lw;kZLr gksus ds ,d eqgwrZ igys vkSj ,d eqgwrZ dky 
rd rFkk jkf=k esa ñò cts ds ,d eqgwrZ igys vkSj ,d eqgwrZ ckn rd dkyksa dks lafèkdky 
¼laè;kdky½ dgrs gSaA ;s ô gksrs gSaA 

ç-&ñóõó fou;kpkj fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& 'kq) ty ls gkFk ik¡o èkksdj] 'kq) LFkku esa i;±dklukfn ls cSBdj ueLdkj iwoZd 
'kký ds iBu ikBu djus dks fou;kpkj dgrs gSaA Lokè;k; djrs le; 'kkýth dks ukfHk ls 
Åij pkSdh ij j[kdj vè;;u djuk pkfg;sA ukfHk ds uhps] ta?kkvksa ij] iSjksa ij] èkjrh ij 
ugha j[kuk pkfg;sA   

ç-&ñóõô mièkkukpkj fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& èkkj.kk lfgr iwokZij lacaèk feykrs gq,] ;kn j[krs gq, vè;;u djus dks mièkkukpkj 
dgrs gSaA 

ç-&ñóõõ cgqekukpkj fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& Kku] iqLrd vkSj f'k{kd dk iw.kZ vknj djus dks cgqekukpkj dgrs gSaA 

ç-&ñóõö budk cgqeku fdl çdkj ls djuk pkfg;s\ 
mÙkj& oLrq rÙo dks tkurs le; lansg] foi;Z;] vuè;olk; vkSj ghukfèkdrkfn nks"kksa ls jfgr 
tkuuk Kku dk cgqeku gSA 'kkýth ds i`Ïksa dks eksM+uk] QkM+uk] iqLrd ds vanj vfèkd ek=kk 
esa nwljs fu'kku j[k nsuk] dgha dk dgha j[k nsuk] vè;;u djds tgk¡ dgha 'kkýth dks NksM+ 
nsuk] lwrd ikrd vkfn vf'kÎ vkpj.k okyksa ds gkFk esa idM+k nsuk vkfn nks"kksa dks Vkyuk 
'kkýth dk cgqeku gSA xq#th ds vkus ij [kM+k gksuk] muds ihNs xeu djuk] uhps cSBuk] muds 
lkeus vf'kÎ galh] etkd ugha djuk] fo"k;d"kk; :i ço`fÙk ugha djuk] nwljksa dh ¯unk ugha 
djuk vkfn xq# dh fou; gS vkSj buls mYVs dk;Z djuk Kku] 'kký vkSj xq# dh vfou; gSA  

ç-&ñóõ÷ vfußokpkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftl xq# ls] 'kký ls Kku çkÆ fd;k gS mldk uke u fNikus dks vfußokpkj dgrs gSaA

ç-&ñóõø fußo vkSj vfußo dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& fußo dk vFkZ fNikuk gS rks vfußo dk vFkZ ugha fNikuk gSA

ç-&ñóõù 'kCnkpkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kCn 'kký ds vuqlkj v{kj] in] okD; dk ;Ã iwoZd 'kq) iBu ikBu djus dks 
'kCnkpkj dgrs gSaA O;atukpkj] Jqrkpkj] v{kjkpkj] xzaFkkpkj vkfn lc ,dkFkZokph gSaA

ç-&ñóöú vFkkZpkj fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& 'kCn ds ;FkkFkZ 'kq) vFkZ ds voèkkj.k djus dks vFkkZpkj dgrs gSaA 

ç-&ñóöñ mHk;kpkj fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& vFkZ vkSj 'kCn nksuksa ds 'kq) iBu ikBu djus dks mHk;kpkj dgrs gSaA 
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ç-&ñóöò oh;kZpkj fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vius varjax cfgjax cy oh;Z dks fNik;s fcuk fnup;kZ fuHkkus dks oh;kZpkj dgrs gSaA 
Hksn ik¡p gSaA uke%& ñ- mRÑÎ eukscy ds vuqlkj iq#"kkFkZ djukA ò- eknZo iwoZd fnup;kZ dk 
ikyu djukA ó- 'kkjhfjd cy ds vuqlkj fnup;kZ dk ikyu djukA ô- mRlkg iwoZd fnup;kZ 
dk ikyu djukA õ- pkfj=k'kfÚ ds vuqlkj drZO; dk ikyu djukA       

ç-&ñóöó pkfj=kkpkj fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& v'kqHk ls fuo`fÙk vkSj 'kqHk esa ço`fÙk dks vFkok vkReLoHkko esa fLFkj gksus dks pkfj=k vkSj 
bUgha ds vuqlkj fnup;kZ dks pkfj=kkpkj dgrs gSaA ñó Hksn gSaA uke%& õ egkozr] õ lfefr] ó xqfÆA 

ç-&ñóöô rikpkj fdls dgrs gSa Hksn vkSj uke dkSu dkSu ls gSa\ 
mÙkj& uohu deks± dks jksdus esa rFkk iwoZc) deks± dh futZjk djus esa vuU; lkèku dks rikpkj 
dgrs gSaaA nks Hksn gSa fQj çR;sd ds Ng Ng Hksn gSa A varjax ri ds ö Hksn gSaA uke%& çk;fËÙk] 
fou;] oŞ ;kòÙk] Lokè;k;] O;qRlxZ vkSj è;kuA cfgjax ri ds ö Hksn gSaA uke%& vu'ku] voekSn;Z] 
o`fÙkifjla[;ku] jlifjR;kx] fofoÚ'kS¸;klu] dk;Dys'kA rikpkj ds ;s ckjg Hksn gSaA  

ç-&ñóöõ buds ikyd dks D;k dgrs gSa vkSj ;s D;k djrs gSa\ 
mÙkj& bu iapkpkjksa ds ikyd dks vkpk;Z dgrs gSa vkSj ;s f'k"; f'k";kvksa ls ikyu djokrs gSaA

ç-&ñóöö dsoy bu vkpkjksa ds ikyu djus okyksa dks vkpk;Z D;ksa ugha dgk\ 
mÙkj& ugha] ;fn dsoy bu ik¡p vkpkjksa dk ikyu djus okyksa dks vkpk;Z dgk tk; rks fQj 
bu vkpkjksa ds ikyd gksus ls eqfu] vk£;dk in dSls cusxk\ rc ;s Hkh vkpk;Z dgyk;saxs 
fQj 'kkýksa esa vkpk;ks± us f'k{kk] nh{kk nsuk] f'k";ksa dk laxzg fuxzg djuk] ftuèkeZ dh çHkkouk 
djuk ;g vkpk;Z dk y{k.k dgk gS lks cu ugha ldrk D;kasfd dsoy iapkpkjksa dk ikyu 
djuk f'k";ksa dk rFkk vkpkjksa dk ikyu djuk djkuk vkpk;ks± dk dke gS vr% dsoy bu 
iapkpkjksa dk ikyu djus okyksa dks vkpk;Z u dgdj f'k"; f'k";k;sa dgk gSA     

ç-&ñóö÷ iapkpkjksa dk ikyu djkuk vkpk;ks± dk ewyxq.k gS ;k mÙkjxq.k\ 
mÙkj& vkpk;ks± ds óö ewyxq.kksa esa iapkpkjksa dk uke gksus ls ewyxq.k gS] mÙkjxq.k ughaA  

ç-&ñóöø ;fn eqfu vk£;dkvksa ds iapkpkj ewyxq.k ugha gSa rks ;s D;ksa ikyrs gSa\ 
mÙkj& ;s eqfu vk£;dk;sa LosPNk ls ikyu ugha djrs ̄ drq vkpk;Z dh çsj.kk ls ;k çk;fËÙk :i 
esa ikyrs gSa lks ewyxq.k ugha dgk vr% vkpk;Z ds ewyxq.k gSa vkSj f'k"; f'k";kvksa ds mÙkjxq.k gSaA 

ç-&ñóöù vkpk;Z in mikfèk mifèk gksus ls eku d"kk; dk lkèku D;ksa ugha gS\ 
mÙkj& vkpk;Zin mikfèk mifèk ifjxzg ugha gS D;ksafd ;g in xq.k uke gS vkSj mikfèk mifèk 
ifjxzg gS] iki gSA mikfèk esa xq.kèkeZ dk] drZO; dk ikyu ugha gksrk gSA vkpk;Zin èkeZ dh 
çHkkouk djus okyk gSA f'k";ksa dk laxzg] fuxzg djus okyk gSA gk¡] eSa vkpk;Z gw¡] riLoh gw¡] 
lc ij esjk vfèkdkj gS] eSa losZlokZ gw¡] iqjkuk nhf{kr gw¡ vkfn fopkj iwoZd vgadkj vk tk; 
rks vkpk;Z in eku d"kk; dk lkèku cu tkrk gS ¯drq ftudk lalkj nh?kZ gS] gksugkj [kksVk gS 
mlh vkpk;Z dks vgadkj gksrk gS] lHkh dks ughaA lekfèk ds le; la?k lapkyu dh ftEesnkjh] 
f'k{kknh{kk nsuk vkfn dk R;kx fd;k djk;k tkrk gS ¯drq vkRelkèkuk dk] nlèkeks± dk] ckjg 
rikas dk] iapkpkjksa dk] vÎçopu ekrkvksa dk R;kx ugha fd;k tkrk gS vFkok tks vius nks"kksa 
dk {kkyu djsa os vkpk;Z dgykrs gSa rks D;k bldk Hkh R;kx fd;k gS\ ugha] ;fn vkpk;Z 
in mikfèk gS rks mikè;k;] lkèkq vkSj vfjgarkfn rhFk±dj in Hkh mikfèk gS ,slk çlax D;ksa u 
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vk;sxk\ lks ,slh ckr ugha gS eks{kekxZLFk çHkkod inksa essa xq.kèkeZ gksus ls mikfèk  mifèk ifjxzg 
ugha gS ¯drq lalkjLFk inksa esa ln~xq.kksa dk vHkko gksus ls ifjxzg gS] iki gS] nq[knk;d gS vr% 
mikfèk vkxarqd gksus ls fodkj gS rks in LokHkkfod gksus ls fu£odkj gSA    

ç-&ñó÷ú ;fn vkpk;Zin ifjxzg ugha gS rks vktdy vkpk;ks± esa fookn D;ksa\ 
mÙkj& tks ftu¯yx èkkj.k djds ijLij esa yM+kbZ>xM+k djrs gSa] ,d nwljs dks uhpk fn[kkus 
esa yxs gq, gSa os lkèkq eks{kekxhZ ugha gSa ¯drq x`gLFk gSa] ukjdh gSa] i'kq gSa] O;arj gSa vkfn ukuk 
'kCnksa dk ç;ksx vk- Jh dqandqanth us fd;k gSA tSls ?kjksa esa ek¡cki dqydyadh cPpksa dks dg 
nsrs gSa fd ;g gekjk iq=k ugha gSa ;k dqiq=k gS ,sls gh vk- Jh us ,sls gh lkèkqvksa ds fy;s dgk 
gS lks dksbZ nks"k ugha gSA orZeku esa lkèkqvksa ds ijLij esa fojksèk ls gh lekt vkSj èkeZ cnuke 
gks jgk gS fd ns[kks ;s tSuh lkèkd ,sls gSaA  
uksV%& ;gk¡ rd ñó÷ú ç'uksÙkjksa i;±r ôõoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ôöoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

eksgh tho dh ;ksxfØ;k
,ÿq [k.ka .k fo¯prb eksD[kf.kfeÙka f.k;IilkgkoaA

vf.kla djs; ikoa cgqykykoa e.ks fo¯prsbAAôöAA
,da {k.ka u fo¯pr;fr eks{kfufeÙka futkReLoHkkoaA 

vfu'ka djksfr ikia cgqykykia eufl fo¯pr;frAA

eksD[k eks{k ds f.kfeÙka fufeÙk ,ÿq ,d [k.ka {k.kek=k Hkh f.k;Ii futkRe lkgkoa LoHkko 
dk fo¯prb ¯pru .k ugha djrk gS ¯drq vf.kla lrr djs; ikoa dk; ls iki djrk gS 
cgqykykoa iki ds fy, cgqr cksyrk gS vkSj e.ks eu esa fo¯prsb iki dk gh ¯pru djrk gSA 

ç-&ñó÷ñ ;g cfgjkRek feF;kŸfÎ tho vkRe ¯pru djrk gS ;k ugha\ 
mÙkj& ;g cfgjkRek feF;kŸfÎ fo"k;Hkksxksa ds] d"kk;ksa ds fufeÙk vkrZ] jkSæè;ku :i esa viuh 
vkRek dk Kkukuqlkj ¯pru djrk gS lks bldk ¯pru lalkj ds fy;s gS] eks{k ds fy, ughaA   

ç-&ñó÷ò ;g feF;kŸfÎ tho Kkukuqlkj ¯pru djrk gS ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& bl feF;kŸfÎ tho dks ftl çdkj dk lE;d~ ;k feF;k mins'k çkÆ gksrk gS oSlk gh 
vkRek dk ̄ pru djrk gSA ;fn ftusaæ erkuqlkj mins'k çkÆ gqvk gS rks vkRek dk L;k}kn :i 
ls ¯pru djrk gS vkSj ykSfdd oÚkvksa dk mins'k çkÆ gqvk gS rks vkRek dk yksdkuqlkj gh 
¯pru djrk gS D;ksafd ̄ prd dks tSlh tkudkjh gksxh oSlk gh og ̄ pru djsxk ;g LokHkkfod 
fu;e gS lks ,slk dgk gSA  

ç-&ñó÷ó ;fn feF;kŸfÎ L;k}knkuqlkj vkRe¯prd gS rks bls feF;kŸfÎ D;ksa dgk\ 
mÙkj& feF;kŸfÎ dk lE;d~ ns'kukyfCèk vuqlkj vkRe¯pru djuk lehphu gS fQj Hkh bls 
dj.kyfCèk ds ifj.kke çkÆ u gksus ls J)ku vkSj pkfj=k dh vis{kk feF;kŸfÎ dgk gSA  

ç-&ñó÷ô ;g feF;kŸfÎ tho eks{k ds fufeÙk vkRek dk ¯pru D;ksa ugha djrk gS\ 
mÙkj& tSls Toj ls ihfM+r O;fÚ dks eèkqj] LokfnÎ Hkkstu vPNk ugha yxrk oSls gh feF;kŸfÎ 
dks vkRe LoHkko eks{k ds fufeÙk u gh #prk gS] u gh Hkkouk djrk gS rc dSls ¯pru djsxk\  

ç-&ñó÷õ ;g feF;kŸfÎ tho D;k ;Fkkuq:i eks{k dks ugha tkurk gS\ 
mÙkj& vuar tho eks{k ds :i dks ugha tkurs gSa] dqN eks{k 'kCn ls LoxZ dks gh eks{k tkurs 

ç- ñó÷ú&ñó÷õ xkFkk % ôö



287

j;.klkj

gaS] dqN 'kCn :i ls tkurs gSa] dqN 'kCn vkSj vFkZ :i ls Hkh tkurs gSa vr% feF;kŸfÎ eks{k ds 
:i dks tkurs Hkh gSa vkSj ugha HkhA ;fn loZFkk ugha tkurs gSa rks ;s jÃ=k;èkeZ :ih eks{kekxZ 
dks dSls çkÆ djsaxs rFkk tc ekxZ ugha rks ekxZQy Hkh ugha vkSj ekxZ gS rks ekxZQy Hkh gS 
vr% blesa vusdkar gSA  

ç-&ñó÷ö ;g feF;kŸfÎ tho fujarj D;k djrk gS\ 
mÙkj& ;g feF;kŸfÎ tho fujarj çekn] fo"k;d"kk;klÚ gksus ds dkj.k ¯glkfn ikiksa dks] 
tqvk vkfn lÆ O;luksa dks] vkgkj vkfn laKkvksa dks] Ñ".k vkfn v'kqHk ys';kvksa dks dk; 
ls lrr~ djrk gSA  

ç-&ñó÷÷ ;g feF;kŸfÎ tho ges'kk dSls opu cksyrk gS\ 
mÙkj& ;g feF;kŸfÎ çekn vkSj fo"k;d"kk;klÚ gksus ds dkj.k ikioèkZd] oSjfojksèk oèkZd] 
Hkksx foykl ds] vkJo caèk rÙo ds vuq:i opu cksyrk gS] Dofpr~ dnkfpr~ èkeZ ds opu 
Hkh cksyrk gSA  

ç-&ñó÷ø ^^cgqykykoa** vfèkd çyki fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ykSfdd] yksdksÙkj oÚk ds oÚO; dks lqudj Jksrk Åc tk;sa lks mls cgqçyki dgrs gSaA

ç-&ñó÷ù ;g feF;kŸfÎ tho eu esa dSlk fopkj djrk gS\ 
mÙkj& fdl ckyd ckfydk dk vigj.k djuk gS] dgk¡ ls edku esa ?kqluk gS] dSls idM+uk 
gS] fdl le; dgk¡] dSls] dc ekjdkV djuk] ekjuk] pksjh djuk vkfn dk feF;kŸfÎ tho 
fujarj fopkj djrs gSa] bUgha ds lacaèk esa çLrko ikl fd;s tkrs gSa] ce foLQksV djrs gSa vkfn 
dÎnk;d fopkj djrs gSaA    

ç-&ñóøú D;k lHkh feF;kŸfÎ tho ,slk lksprs] cksyrs vkSj dk;Z djrs gSa\
mÙkj& ugha] lHkh feF;kŸfÎ nsox.k] vg¯eæ] i'kqi{kh vkSj HkksxHkwfet ,slk u lksprs gSa] u cksyrs 
gSa] u 'kjhj ls dk;Z djrs gSaA ukjdh {ks=k vkSj dky ds dkj.k ,slk dk;Z eu] opu] dk; ls 
djrs gSa lks budh ;gk¡ ckr ugha gS ̄ drq ftudk gksugkj vR;ar [kksVk gS ,sls deZHkwfet nqcqZf) 
vkradoknh] mxzoknh euq"; eu] opu dk; ls bl çdkj lksprs gSa] cksyrs gSa vkSj dk;Z djrs gSaA 

ç-&ñóøñ ;s vkradoknh ,slk D;ksa lksprs gSa] cksyrs gSa vkSj dk;Z djrs gSa\ 
mÙkj& bl vol£i.kh ds iapedky esa vuk;ks±] eysPNksa dk jkT; gksxk] mUghadk cksyckyk gksxk 
rHkh rks NBok¡ dky vk;sxk vkSj ;g O;oLFkk vuarksackj ?kV pqdh gS rFkk Hkfo"; esa ?kVrh jgsxh 
vU;Fkk ,sls vuar iapijkorZu ugha gks ldrs gaS blfy;s mxzokfn;ksa dh ,slh fnup;kZ gks jgh gSA 

ç-&ñóøò ;gk¡ ls ejdj euq"; fr;±p dh ujd] fr;±p esa xfrvkxfr fdl çdkj gS\ 
mÙkj& ,RFkeqnk f.kj;nqxa f.kj; frfjD[kknq t.k.kesRFk gosAAøöó f=k-lk- tc çk.kh vR;fèkd 
nq%[kh gksrk gS rks èkeZ dh lksprk gS] lq[k pkgrk gS] ifj.kkeksa dks ljy djrk gS bl gsrq ls 
ukjdh] fr;±p dqN ljy ifj.kkeksa ls euq";k;q dks ckaèkdj ej.k dj deZHkwfe esa tUe ys ysrs 
gSa ¯drq ;gk¡ euq"; HkksxklÚ] dkeklÚ] vkjaHk] ifjxzg esa vkdaB Mwck gqvk] ujdk;q] fr;±pk;q 
dks ckaèkdj ogk¡ iSnk gks tkrk gS D;ksafd ;g lalkjpØ vukfndky ls pyk vk jgk gS vkSj 
vuardky rd pyrk jgsxkA 

ç-&ñóøó ;fn gksugkjkuqlkj gh lHkh ?kVuk;sa ?kVrha gSa rks Øec) i;kZ; xyr D;ksa\ 
mÙkj& ugha] loZFkk ,slk gh gksugkj gS ,slk geus ugha dgk gSA Øec)i;kZ; okyksa dh ŸfÎ esa 
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vkt brus i'kqi{kh] eqxkZ] eNyh vkfn ekjs dkVs tk jgs gSa os lc viuh ekSr ls gh ej jgs gSa 
,slk fu;e cu tkrk gS ¯drq mnhj.kk {k; ls mn;dky ds igys vle; esa vdky ej.k ls 
ej jgs gSa ,slk fu;e dkath erokyksa dh vkSj VksMjey Lekjd okyksa dh ŸfÎ esa cu gh ugha 
ldrk vFkkZr~ os voyacukdj.k laØe.k] vid"kZ.k] mRd"kZ.k mnhj.kk vkSj varjdj.k dks ugha 
ekurs ;fn os bu dj.kksa dks ekurs gksrs rc os Øec) i;kZ; dh ckr u cksyrs] u fy[krs] 
u çopu djrs] u iqLrdksa esa Nkirs vr% lHkh ?kVuk;sa ,dek=k Øec) ekuus esa ijLFkku 
laØe.k] fLFkfrdkaMd?kkr] vuqHkkxdkaMd?kkr] xq.klaØe.k] loZlaØe.k] vla[;kr xq.kJs.kh 
futZjk] vfoikdfutZjk] ldkefutZjk vkfn dqN Hkh ugha cu ldrs gSaSA 

ç-&ñóøô gksugkj fdls dgrs gSa\ 
mÙkj&  iwoZc) deksZn;kuqlkj orZeku esa le; ij gksus okys 'kqHkk'kqHk dk;ks± dks gksugkj dgrs gaSA

ç-&ñóøõ ^^gksugkj** in ls HkO;RoHkko dks fy;k tk;s rks D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj& ?kkfr;kdeks± ds mn; mi'ke {k; {k;ksi'ke dk fufeÙk u gksus ls HkO;RoHkko dks ifj.
kkfed dgk gS tks fuf"Ø; gS] æO;Lo:i gS ¯drq v?kkfr;kdeks± ds mn; ls gksus ds dkj.k 
HkO;RoHkko dks uSfefÙkd dgk gS blfy, loZ=k vkpk;ks± us Hkfo"; esa jÃ=k;èkeZ] eks{k dks çkÆ 
djsxk mls HkO; dgk gSA vr% loZFkk gksugkj ¼HkO;½ dks vÇa?kuh; ekuuk gh vkxekKk dk 
mÇa?ku djuk gS ;gh vkifÙk gSA 
uksV%& ;gk¡ rd ñóøõ ç'uksÙkjksa i;±r ôöoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ô÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

vukReK
fePNkeb e;eksgkloeÙkks cksy, tgk HkqÇksA

       rs.k .k tk.kb vIik vIik.ka lEeHkkok.ka AAô÷AA
feF;kefreneksgkloeÙk% onfr ;Fkk foLe`r%A
rsu u tkukfr vkRek vkRekua lkE;Hkkoku~AA

tgk tSls HkqÇks eÙkks HkqyÿM+ cksy, cksyrk gS oSls gh fePNkeb dqefrKkuh e; en eksgklo 
eksgefnjk ls rs.k eÙk gqvk lEeHkkok.ka lkE;Hkko :ih vIik viuh vIik.ka vkRek dks .k 
ugha tk.kb tkurk gSA   

ç-&ñóøö feF;k efrKku fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ijmins'k vkSj ijfufeÙk ds fcuk vleFkZ] leFkZ euq";] i'kqi{kh ;s gekjs vkèkhu dSls 
gksa] budk dgk¡] dSls Ø;foØ; gks] dSls nq%[kh gksa vkfn vfuÎdkjh fopkj djus dks feF;k 
efrKku dgrs gSaA 

ç-&ñóø÷ feF;k efrKku dSls mRié gksrk gS\ 
mÙkj& efrKkukoj.k ds {k;ksi'ke ls ;g efrKku loZ?kkfr n'kZueksgksn; ;qÚ feF;k gks tkrk gSA

ç-&ñóøø feF;k efrKku dks en@ efnjk D;ksa dgk\ 
mÙkj& tSls 'kjkc ihus ls u'kk mRié gks tkrk gS oSls gh feF;kefrKku ds }kjk ?keaM mRié gks 
tkrk gS blhfy;s vHksn foo{kk esa ;gk¡ feF;k efrKku dks gh en dgk gS rks dksbZ nks"k ugha gSA

ç-&ñóøù eksg dks efnjk dh miek D;ksa nh\ 
mÙkj& tSls 'kjkch efnjk ihdj viuh Kku 'kfÚ [kksdj eku e;kZnk dks uÎ dj loZ=k viekfur 

ç- ñóøô&ñóøù xkFkk % ô÷



289

j;.klkj

gksrk gS] ghu ŸfÎ ls ns[kk tkrk gS] dksbZ foÌkl ugha djrk gS] tgk¡ dgha Hkh xanh txgksa esa iM+k 
jgrk gS] efD[k;k¡ fHkudrh jgrha gSa] dqÙks eq¡g esa is'kkc dj tkrs gSa vkfn ukuk dÎksa dks Hkksxrk 
gqvk viuk ru] eu] èku vkSj èkeZ pkjksa dks uÎ djrk gS ,sls gh eksgh tho buls Hkh uhph 
voLFkkvksa dks çkÆ gks tkrk gS tks 'kkýksa ls eksfg;ksa dh efgek dks tkurs gSa rFkk orZeku esa 
ns[k jgs gSa] ?kj esa jgdj ukuk dÎ Hkksxrs gSa] ekjihV lgu djrs gSa ¯drq la;e] ri] R;kx èkeZ 
ikyus ds fy;s rS;kj ugha gksrs gSa vr% eksg dks en u dgdj egken dh miek nh gSA 'kjkc 
dk u'kk rks [kVkbZ [kkus ls ;k FkksM+h lh ekjihV ls mrj tkrk gS ijarq eksg dk u'kk ejrs ne 
rd Hkh ugha NwVrk gS] c<+rk gh tkrk gS vr% ;g miek lkFkZd gSA        

ç-&ñóùú eksg fdls dgrs gSa] eksg in ls fdldks xzg.k djuk vkSj fdldks ugha\ 
mÙkj& tks 'kqHkk'kqHk inkFkks± ds çfr foÌkl dks] fLFkjrk dks çkÆ u gks] vkd"kZ.k dks] jkx]       
}s"k dks çkÆ gks mls eksg dgrs gSaA vè;kRe xzaFkksa eas eksg ls feF;kRo vkSj lE;fDeF;kRo dks 
xzg.k fd;k gS] ns'k?kkrh lE;DRo çÑfr dks ugha D;ksafd ns'k?kkrh lE;DRo çÑfr ds mn; ls 
lE;Xn'kZu esa vfrØe O;frØe vkSj vfrpkj nks"k gksrs gSa vukpkj nks"k ugha vr% eksg in ls 
eks{kekxZ ds ?kkrd deks± dks xzg.k djuk pkfg;s lkèkd deks± dks ugha D;ksafd ckèkd dkj.k 
R;kT; vkSj lkèkd dkj.k mikns; gksrs gSaA

ç-&ñóùñ lE;Xn'kZuksa ds lkFk esa n'kZueksg deZ dk dgk¡ rd] dSlk lacaèk gS\ 
mÙkj& {kkf;dlE;Xn'kZu esa rFkk {kkf;dlE;Xn'kZu okys ds mi'ke vkSj {kidJs.kh esa n'kZueksg 
dk vlÙo gS] mi'kelE;XŸfÎ rFkk f}rh;ksi'ke lE;XŸfÎ ds mi'keJs.kh esa n'kZueksg dk lÙo 
ô&ññosa xq.kLFkku rd gSA osndlE;Xn'kZu esa ô ls ÷ rd lE;DRoçÑfr dk lÙo vkSj mn; gSA    

ç-&ñóùò ^ ĤkqÇks** Hkwyk gqvk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& efrKkukoj.k deZ vkSj JqrKkukoj.k deZ ds ean {k;ksi'ke gksus ij fo'ks"k fgrkfgr] 
drZO;kdrZO; vkfn dk Kku u gksus ls] xehZ ls eu esa mRié gqbZ O;kdqyrk dks] cs<ax dk 
dk;Z djus dks ;k vR;ar ean cqf) dks vFkok fdlh Hkh çdkj ds fo"k; dks 'kh?kzrk ls Hkwyus 
dks ^ ĤkqÇks** Hkwyk gqvk dgrs gSaA 

ç-&ñóùó ^ ĤkqÇks** ikxy ;k HkqyÿM+ iq#"k dSlh psÎk;sa djrk gS\ 
mÙkj& vR;ar ean cqf) okyk O;fÚ LosPNk ls dqN Hkh 'kqHkk'kqHk psÎk;sa ugha djrk gS] u LosPNk 
ls [kkrk gS] u ihrk gS] u þku djrk gS] u diM+s cnyrk gS] u djoV cnyrk gS ¯drq 'kjhj 
lacaèkh fØ;kvksa dks djkus ds fy;s ek¡] cki ;k ukSdj vkfn dks lkFk esa yxuk iM+rk gS vkSj 
rh{.k cqf)okyksa ds fnekx esa xehZ p<+ tkus ds dkj.k ukuk Loij ?kkrd thou dks fcxkM+us 
okyh psÎk;sa djrk gS] dHkh galrk gS]  jksrk gS] xkrk gS] ckrsa djrk gS] nkSM+rk gS] iRFkj ekjrk 
gS] xkyhxyksp djrk gS rFkk tgk¡ dgha Hkh yTtk e;kZnk dks NksM+dj eyew=k {ksi.k dj nsrk 
gS ek¡] cgu] csfV;ksa ds lkeus vuxZy psÎk;sa djrk gS vr% eu%fLFkfr lgh u gksus ls ikxy 
iq#"k 'kqHkk'kqHk psÎk;sa dj ysrk gSA

ç-&ñóùô vkpk;Z Jh dqandqanth us ;g mnkgj.k D;ksa fn;k\ 
mÙkj& feF;kŸfÎ;ksa ds ifj.kkeksa dks crkus ds fy;s ikxy iq#"k dk ŸÎkar fn;k gS tSls yksd esa 
ikxy iq#"k fcuk fLFkjrk ds ukuk psÎk;sa djrk gS oSls gh eksgh] vfoosdh] vKkuh feF;kŸfÎ tho 
psÎk;sa djrk gS vr% ŸfÎdks.k lgh u gksus ls ikxy] mUeÙk] HkqyÿM+] 'kjkch dh miek nh gSA

ç-&ñóùõ ;gk¡ ýh vkSj uiqald dk uke u ysdj iq#"k dk uke D;ksa fy;k\ 
mÙkj& osnksPpkj.k esa ýh] iq#"k] uiqald gksus ds dkj.k iq#"kosn dks eè; esa dgk gS vr% iq#"kosn 
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eè; nhid ds leku vkxs ihNs ds ukeksa dks xzg.k dj ysrk gS vFkok iq#"kosn egku gksus ls 
Hkh iq#"k ds xzg.k dj ysus ij 'ks"k nks dk xzg.k gks tkrk gS tSls jktk ds xzg.k djus ij jktk 
ls lacafèkr lHkh lkexzh xzg.k dj yh tkrh gS ,sls gh çèkku ds xzg.k dj ysus ij vçèkkuksa 
dk xzg.k vius vki gks tkrk gSA

ç-&ñóùö feF;kŸfÎ;ksa dh fnup;kZ cfgHkwZr gksus ls og D;k ugha tkurk gS\ 
mÙkj& feF;kŸfÎ;ksa dh fnup;kZ cfgHkwZr gksus ls os viuh vkRek vkSj vkRek ds lkE;Hkkoksa dks 
ugha tkurs] u tkuus dh dksf'k'k djrs gSa] u lquus ds fy;s rS;kj gSa rc budk lqèkkj dSls gks\ 

ç-&ñóù÷ D;k lHkh feF;kŸfÎ tho viuh vkRek ds LoHkko dks ugha tkurs gSa\ 
mÙkj& ugha] Hkæ ifj.kkeh thoksa ds vykok 'ks"k feF;kŸfÎ tho vkRek ds LoHkko dks ugha tkurs 
gSa rFkk Hkæ ifj.kkeh tho Hkh xq# mins'k ls] vkxekH;kl ls vkRek ds LoHkko dks tkurs gSa 
rHkh rks dj.k  yfCèk ls ifj.kr gksdj Lolaosnu Kku ds }kjk vkRek dks tku dj feF;kRo 
vkSj vuarkuqcaèkh d"kk; dk [kaMu dj eks{kekxhZ curs gSa vkSj bu dk;ks± dk ,d gh le; gSA 

ç-&ñóùø eks{kekxhZ vkSj lalkjekxhZ D;k ,d gh le; esa gks ldrs gSa\ 
mÙkj& gk¡] rhljs lE;fXeF;kRo xq.kLFkkuorhZ tho ,d gh le; esa ,dlkFk mHk;ekxhZ gksrs gSa 
D;ksafd bldk uke gh feJxq.kLFkku gSA blds vykok vU; 'ks"k xq.kLFkkuksa esa bu nksuksa i;kZ;ksa 
dk vU;ksU;kHkko gS] ,d le; esa ,d gh eks{kekxZ ;k lalkjekxZ gks ldrk gS] nksuksa ughaA 
lalkjekxZ dk çèoalkHkko gksrs gh eks{kekxZ vkSj eks{kekxZ dk çèoalkHkko gksrs gh lalkjekxZ 
gksrk gS ,slk vdkVî fu;e gSA

ç-&ñóùù lkE;Hkko fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& eksgD[kksg fogh.kks ifj.kkeks vIi.kks fg leksA ç- lk- ÷ ç- v-A pkfj=keksguh; ds vHkko 
esa mRié gq, vkReHkkoksa dks lkE;Hkko dgrs gSaA ;g lkE;Hkko la;e çR;; gSSA  

ç-&ñôúú ;g lkE;Hkko dSls mRié gksrk gS\ 
mÙkj& pkfj=keksguh; ds mi'ke ls vkSi'kfed lkE;Hkko] {k; ls {kkf;d lkE;Hkko vkSj pkfj=keksg 
ds loZ?kkrh LièkZdksa dk mn;kHkkoh {k;] bUgha ds vkxkeh dky esa mn; esa vkus okys LièkZdksa 
dk lnoLFkk :i mi'ke vkSj ns'k?kkrh ds mn; ls {kk;ksi'kfed lkE;Hkko mRié gksrk gSA 

ç-&ñôúñ ;g lkE;Hkko fdl xq.kLFkku eas mRié gksrk gS vkSj dgk¡ rd jgrk gS\  
mÙkj& vkSi'kfed lkE;Hkko ,dek=k X;kjgosa xq.kLFkku esa] {kkf;d lkE;Hkko ckjgosa xq.kLFkku esa 
vkSj {kk;ksi'kfed lkE;Hkko lkrosa xq.kLFkku esa mRié gksdj ö ls ñúosa xq.kLFkku rd jgrk gSA

ç-&ñôúò ;g lkE;Hkko psru gS ;k vpsru\ 
mÙkj& vkReæO; vkSj pkfj=kxq.k esa vHksn foo{kk esa psru gS ,oa pkfj=kxq.k dh vis{kk vpsru 
gS D;ksafd vkRek esa Kku n'kZu xq.k dks NksM+dj 'ks"k lHkh vuar xq.k] LoHkkoèkeZ vpsru gSaA 

ç-&ñôúó ;g lkE;Hkko igys xq.kLFkku ls ysdj ik¡poas rd D;ksa ugha gksrk gS\ 
mÙkj& D;ksafd ;gHkko feF;kRo] fo"k;d"kk; vkSj la;e?kkrh vla;e ds lkFk esa ugha jgrk gSA

ç-&ñôúô bl lkE;Hkko dks dkSu lk lE;XŸfÎ tho çkÆ djrk gS\ 
mÙkj& orZekuu; ls ohrjkx lE;XŸfÎ tho gh lkE;Hkko dks çkÆ djrk gS] ljkx lE;XŸfÎ ughaA   

ç-&ñôúõ feJ lkE;Hkko dks çeÙkla;r eqfu çkÆ djrk gS ,slk D;ksa dgk\ 
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mÙkj& bl feJ@ {kk;ksi'kfed lkE;Hkko dks orZeku u; vkSj Hkkoh uSxeu; ls le>uk pkfg, 
D;kasfd çeÙk rFkk vçeÙk vkfn xq.kLFkku okys eqfutu gh bl Hkko dks çkÆ djrs gSa] nwljs ughaA  

ç-&ñôúö lkE;Hkko çfrikrh gS ;k vçfrikrh vkSj blds Lokeh dkSu tho gSa\  
mÙkj& lkE;Hkko çfrikrh rFkk vçfrikrh gSA vkSi'kfed vkSj {kk;ksi'kfed lkE;Hkko çfrikrh  
rFkk {kkf;d lkE;Hkko vçfrikrh gh gSA {kkf;d lkE;Hkko ds Lokeh pje'kjhjh eqfu vkSj 
vkSi'kfedHkko ,oa {kk;ksi'kfedHkko :i lkE;Hkko ds pje'kjhjh vkSj vpje'kjhjh eqfu gSaA  

ç-&ñôú÷ çfrikr fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& fdlh LFkku dks NksM+dj ;k NwVdj uhps fxjus dks çfrikr dgrs gSa] dsoy NksM+us dks ughaA

ç-&ñôúø ohrjkx lE;XŸfÎ tho fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ññosa xq.kLFkkuorhZ mi'kkareksgh vkSj ñòosa xq.k- {kh.keksgh eqfu;ksa dks ohrjkx lE;XŸfÎ 
dgrs gSaA 

ç-&ñôúù ;g ohrjkx lE;XŸfÎ in çfrikrh gS ;k vçfrikrh\ 
mÙkj& ññosa xq.kLFkku okyk ohrjkxh çfrikrh gS rFkk ñòosa xq.kLFkku okyk ohrjkxh vçfrikrh gSA 

ç-&ñôñú {kkf;d lE;XŸfÎ eqfu ohrjkxrk çkÆ djrs gSa ;k ugha\ 
mÙkj& gk¡] pje'kjhjheqfu {kid rFkk mi'keJs.kh vkjksg.k djrs gSa rks orZeku esa gh ññosa ñòosa 
xq.kLFkkuokys ohrjkx lE;XŸfÎ in çkÆ dj ysrs gSa] vpje'kjhjheqfu mi'keJs.kh vkjksg.k dj 
ññosa xq.kLFkku okyk ohrjkxlE;XŸfÎ in çkÆ dj ysrs gSa] vU; ughaA 

ç-&ñôññ ljkx lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa vkSj dgk¡ ls dgk¡ rd gksrk gS\ 
mÙkj& jkx lfgr lE;Xn'kZu dks ;k ç'ke] laosx] vuqdaik vkSj vkfLrD; xq.kokys lE;Xn'kZu 
dks ljkx lE;Xn'kZu dgrs gSaA ;g pkSFks xq.kLFkku ls ysdj nlosa xq.kLFkku rd gksrk gSA 

ç-&ñôñò ljkx lE;Xn'kZu ds Lokeh dkSu dkSu gSa vkSj mUgsa D;k dgrs gSa\ 
mÙkj& ljkx lE;Xn'kZu ds Lokeh vozrh] v.kqozrh] egkozrh ljkxh gSa bUgsa ljkx lE;XŸfÎ dgrs gSaA 

ç-&ñôñó ;g ljkx lE;XŸfÎiuk çfrikrh gS ;k vçfrikrh\ 
mÙkj& {kidJs.kh okys ljkx lE;XŸfÎ in vçfrikrh gS] 'ks"k ljkx lE;XŸfÎ in çfrikrh gSA 

ç-&ñôñô D;k lHkh i;kZ;sa lkfnlkar gh gksrha gSa\ 
mÙkj& ugha] lHkh i;kZ;ksa esa ls dqN i;kZ;sa vukfnvuar] vukfnlkar] lknhlkar] lkfnvuar gksrha gSaA        

ç-&ñôñõ dkSu dkSu lh i;kZ;sa fdu fdu Hkaxksa okyh gksrha gSa\ 
mÙkj& vHkO; vkSj nwjkuqnwj HkO; thoksa ds vukfnvuar Hkaxokyh] vukfn feF;kŸfÎ HkO;ksa ds 
vukfnlkar Hkaxokyh] lkfn feF;kŸfÎ;ksa ds] ljkxh lE;XŸfÎ;ksa ds vkSj NLFk thoksa ds lkfnlkar 
Hkaxokyh i;kZ;sa gksrha gSa] dsofy;ksa ds rFkk fl)ksa ds lkfnlkar ,oa lkfnvuar i;kZ;sa gksrha gSaA

ç-&ñôñö i;kZ;ksa ds fdrus Hksn gSa] uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& i;kZ;ksa ds nks Hksn gSaA uke%& vFkZi;kZ; vkSj O;atui;kZ;A vFkZi;kZ;@xq.ki;kZ; {k.korhZ 
rFkk O;atui;kZ; fpjLFkk;h gksrh gSA vFkZi;kZ; ,dle; ek=k dh gksrh gS ¯drq ijaijk dh 
vis{kk vukfnvuar] vukfnlkar] lkfnlkar] lkfnvuar dky rd jgrha gSaA O;atui;kZ; vk;q 
i;±r gksrh gS vkSj larku ijaijk dh vis{kk pkjksa çdkj dh gksrh gSA ;s nksuksa i;kZ;sa lHkh æO;ksa 
esa ik;h tkrha gSaA  
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ç-&ñôñ÷ vFkZi;kZ; vkSj O;atui;kZ; ds fdrus fdrus Hksn gSa\ 
mÙkj& vFkZi;kZ; ds 'kq)] v'kq) rFkk O;atui;kZ; ds Hkh 'kq) vkSj v'kq) ;s gh nks nks Hksn gSaA  

ç-&ñôñø vFkZi;kZ; vkSj O;atui;kZ; fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& xq.kksa ds ifj.keu dks vFkZi;kZ; rFkk æO; ds ifj.keu dks O;atui;kZ; dgrs gSaA 

ç-&ñôñù 'kq) vFkZi;kZ; vkSj v'kq) vFkZi;kZ; fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& xq.kksa dks vkSj xq.k i;kZ;ksa dks ?kkrus okys deks± ds lewy {k; ;k mi'ke ls mRié i;kZ; 
dks 'kq) vFkZ i;kZ; rFkk mn; vkSj {k;ksi'ke ls mRié i;kZ; dks v'kq) vFkZi;kZ; dgrs gSa 
vFkok 'kq) xq.kksa ds ifj.keu dks 'kq) vFkZi;kZ; vkSj v'kq) xq.kksa ds ifj.keu dks v'kq) 
vFkZi;kZ; dgrs gSaA 

ç-&ñôòú deks± ds {k;ksi'ke ls gksus okys dkSu ls Hkko 'kq) gSa ;k v'kq)\ 
mÙkj& jÃ=k; lfgr {kk;ksi'kfedHkko mi;ksx 'kqHk vkSj jÃ=k; ds fcuk ;gh Hkko v'kq) gSA 

ç-&ñôòñ deks± ds {k;ksi'ke ls gksus okys lHkh Hkko D;k 'kq) gksrs gSa ;k v'kq)\ 
mÙkj& deks± ds {k;ksi'ke ls gksus okys lHkh Hkko çk;% dj v'kq) gh gksrs gSa fQj Hkh v'kqHk 
Hkkoksa dh vis{kk Kkun'kZu mi;ksx :ih 'kqHk Hkkoksa dks la;e lfgr gksus ls 'kq) dgk tkrk gSA

ç-&ñôòò deksZn; ls gksus okys Hkko 'kq) gSa ;k v'kq)\ 
mÙkj& deksZn; ls gksus okys lHkh Hkko v'kq) gh gSa] 'kq) ugha D;ksafd ;s deZÑr gSaA 

ç-&ñôòó deZÑr fdrus Hkko gSa vkSj ;s lHkh Hkko 'kq) gSa ;k v'kq)\ 
mÙkj&     dEes.k fo.kk mn;a thoLl .k foTtns molea okA
   [kb;a [kvksolfe;a rEgk Hkkoa rq dEednaAAõøAA ia-dk-
vFkZ&% æO;deZ ds fcuk vkRek ds vkSnf;d] vkSi'kfed] {kkf;d vkSj {kk;ksi'kfed Hkko Hkh 
ugha gks ldrs vr% tho ds ;s pkj Hkko deZÑr gSaA {kkf;dHkko ije'kq) gS] vkSi'kfedHkko 
vis{kkÑr 'kq) gS] {kk;ksi'kfedHkko lkèku dh vis{kk 'kq) vkSj fojkèkuk dh vis{kk v'kq) 
rFkk vkSnf;d Hkko dFkafpr~ 'kq)k'kq)] u loZFkk 'kq) gS u loZFkk v'kq)A   

ç-&ñôòô bu pkjksa Hkkoksa dks loZFkk miknkuÑr gh ekus rks D;k nks"k gS\ 
mÙkj& ugha] bu lHkh Hkkoksa dks loZFkk vkReksiknku Ñr ekuus ls lalkj o lalkj ds dkj.k 
vkJocaèk rFkk eks{k vkSj eks{k ds dkj.k laoj futZjk cu ugha ldrs ;gh egku nks"k gS D;ksafd 
;s nksuksa voLFkk;sa fcuk deks± ds cu ugha ldrh ¯drq ;s pkjksa Hkko uSfefÙkd Hkko gSA

ç-&ñôòõ fQj bu lHkh Hkkoksa dks loZFkk deZÑr gh ekus rks D;k nks"k gSa\ 
mÙkj& tks nks"k vkReksiknku Ñr esa vkrs gSa os gh nks"k bu Hkkoksa dks loZFkk æO;deZÑr ekuus 
esa vkrs gSaA

ç-&ñôòö 'kq) O;atui;kZ; vkSj v'kq) O;atui;kZ; fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& 'kq) æO; ds vkdkj dks ;k ifj.keu dks 'kq) O;atui;kZ; vkSj v'kq) æO; ds vkdkj 
dks ;k ifj.keu dks v'kq) O;atui;kZ; vFkok efyu djus okys deks± ds lewy {k; ls 
mRié vkRek dh voLFkk dks 'kq) O;atui;kZ; vkSj fodkjh thoæO; ds ifj.keu dks v'kq) 
O;atui;kZ; dgrs gSaA

ç-&ñôò÷ 'kq) i;kZ;ksa esa dkSulh i;kZ; çfrikrh gS vkSj dkSu lh vçfrikrh\ 
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mÙkj& dnkfpr~ 'kq) vFkZi;kZ; çkfÆ ds ckn NwV tkus ls çfrikrh gS vU;Fkk vçfrikrh gS 
vFkok O;; èkeZ dh ;k çèoalk Hkko dh vis{kk Hkh çfrikrh gS ¯drq 'kq) O;atu i;kZ; çkÆ 
gksus ds ckn ugha NwVrh] vuarkuar dky rd jgsxh vr% vçfrikrh gSA 

ç-&ñôòø 'kq) vFkZi;kZ; dh çkfÆ gksus ds ckn esa NwV ldrh gS ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& vkSi'kfed vkSj {kk;ksi'kfed 'kq) vFkZi;kZ; dh çkfÆ gksus ds ckn esa fu;e ls 
çfrikrius dks çkÆ gksrha gaS blfy, dgk gS fd 'kq) vFkZi;kZ; çfrikrh vkSj vçfrikrh 
nksuksa çdkj dh gksrh gSA 

ç-&ñôòù rks dkSu lh 'kq) vFkZi;kZ; vçfrikrhius dks çkÆ gksrh gS\ 
mÙkj& {kkf;dHkko :i 'kq) vFkZi;kZ; vçfrikrhius dks çkÆ gksrh gSA

ç-&ñôóú D;k ikfj.kkfedHkko vFkZi;kZ; vkSj O;atui;kZ; :i Hkh gksrk gS\ 
mÙkj& ikfj.kkfedHkko æO; :i gksus ls mHk; i;kZ;:i ugha gS D;ksafd ;g vifj.kkeh LoHkkoh gSA 

ç-&ñôóñ D;k ikfj.kkfedHkko lHkh æO;ksa esa ik;k tkrk gS\ 
mÙkj& gk¡] ;g ikfj.kkfedHkko lkekU;r;k lHkh æO;ksa esa ik;k tkrk gS ¯drq dqN fo'ks"k      
ikfj.kkfedHkko tSls HkO;Ro] vHkO;Ro] thoRo vkfn tho esa gh ik;s tkrs gSaA 

ç-&ñôóò D;k uSfefÙkdHkko Hkh lHkh æO;ksa esa ik;s tkrs gSa rFkk ;fn ,slk gS rks 
vkpk;ks± us bu rhu æO;ksa esa uSfefÙkd Hkkoksa dk fu"ksèk D;ksa fd;k\ 
mÙkj& dsoy tho vkSj deZiq™yksa esa gh uSfefÙkdHkko ik;s tkrs gSa] 'ks"k ô æO;ksa esa ugha ;k tc 
dkyæO; èkeZæO;] vèkeZæO;] vkdk'kæO; ds ifj.keu esa cká fufeÙk gS rks ifj.keu djuk 
gh uSfefÙkd Hkko gS vU;Fkk ;fn buesa uSfefÙkdHkko u ekuk tk;s rks dkyæO; dks fufeÙkiuk 
ugha dgk tk ldrk gS vr% tc fufeÙk uSfefÙkd lacaèk gS rks bu rhuæO;ksa esa Hkh uSfefÙkdHkko 
gksuk pkfg;sA ftl çdkj tho vkSj iq™yæO; esa uSfefÙkd Hkko gksrs gSa oSls Hkko bu æO;ksa esa u 
gksus ls fu"ksèk fd;k gS] loZFkk ugha vU;Fkk dk;Z dh mRifÙk varjax cfgjax dkj.kksa ls gksrh gS 
;g fu;e ugha cu ldrk gS ,oa dk;Z ¯yxa fg dkj.ke~A xk- öø vk-eh- nw-pj.kA dk;Z dkj.k 
dk fu;ked gS ,slk dgk gSA 

ç-&ñôóó ljkx lE;Xn'kZu ds dkSu dkSu ls tho Lokeh gSa\ 
mÙkj& pkjksa xfr;ksa ds vozrh lE;XŸfÎ tho ljkx lE;Xn'kZu ds] euq"; vkSj fr;±pxfr ds 
v.kqozrh rFkk vk;Z eysPN[kaMksRié mÙke tkfr dqy vkpkjfopkj okys egkozrh eqfutu Lokeh gSaA

ç-&ñôóô ljkx lE;Xn'kZu ds Lokeh eysPN euq";ksa dks D;ksa ugha dgk\ 
mÙkj& gk¡] eysPN [kaMksRié eysPN[kaM ds fuoklh euq"; euq";fu;ksa dks ljkx lE;Xn'kZu dk 
Lokeh ugha dgk gS ¯drq ftUgksaus ldypØh] vèkZpØh vkfn egkiq#"kksa ds lkFk fnfXot; ds 
le; ;gk¡ vkdj ;gk¡ ds vuqlkj viuk vkpkjfopkj cuk fy;k gS os dnkfpr~ ljkxlE;Xn'kZu 
ds Lokeh gks ldrs gSa rFkk ogk¡ dh dU;kvksa ls ;gk¡ ds egkiq#"kksa ds fu;ksx ls mRié larkuksa 
dks ekr`i{k dh vis{kk eysPN dgdj budks Hkh ljkxlE;Xn'kZu dk Lokeh vkpk;ks± us dgk gSA

ç-&ñôóõ pØo£r;ksa ls eysPN jktdU;kvksa dk fookg gksrk gS ;k çtkdU;kvksa ls\ 
mÙkj& fnfXot; ds le; tks dU;k;sa eysPN jktkvksa ds }kjk HksaV esa nh tkrh gSa mUgha ds lkFk 
esa fookg lacaèk gksrk gS] çtk dh dU;kvksa ds lkFk esa ughaA os dsoy nklh :i esa jgrha gSaA 
uksV%& ;gk¡ rd ñôóõ ç'uksÙkjksa i;±r ô÷oha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ôøoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          
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mi'keHkko dh efgek
iqOof;a [kob dEea ifolqnq .kks nsb vfg.koa dEeaA

 bgijyks;egIia nsb rgk moleks HkkoksAAôøAA
iwoZfLFkra {ki;fr de± çosÎa u nnkfr vfHkuoa de±A 

bgijyksdekgkRE;a nnkfr rFkk mi'keks Hkko%AA 

moleksHkkoks mi'keHkko iqOof;a iwoZfLFkr dEea deks± dks [kob {k; djrk gS vfg.koa uohu 
dEea deks± dk ifolqnq vkJo .kks ugha gksus nsb nsrk vFkkZr~ uohudeks± dk laoj djrk gS rgk 
rFkk bgijyks; egIia mHk;yksd esa ekgkRE; nsb nsrk gSA   

ç-&ñôóö mi'keHkko fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& mn;] mnhj.kk] mRd"kZ.k] vid"kZ.k] laØe.k] fLFkfrdkaMd?kkr] vuqHkkxdkaMd?kkr 
ds fcuk dsoy lÙkk esa jgus dks ;k mRÑÎ iq#"kkFkZ ds }kjk mn;kofy esa ços'k u djus dks 
mi'keHkko dgrs gSaA 

ç-&ñôó÷ mi'keHkko D;k lehphu gh gksrk gS\ 
mÙkj& gk¡] ;g mi'keHkko dsoy eks{kek£x;ksa esa gksus ds dkj.k lehphu gh gksrk gS] feF;k ughaA 

ç-&ñôóø mi'keHkko dks eand"kk; :i ekuus esa D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj& loZçFke eand"kk; :i ifj.kkeksa dks eks{kekxZ ekuus esa vkJocaèk fdlls gksxk\ D;ksafd 
mi'keHkko lE;d~ iq#"kkFkZ ls mHk;eksgdeZ ds mn;kHkko esa gksrk gS vkSj ;g eks{kekxZ gh gS] 
vd"kk;Hkko gh gS] d"kk;Hkko ugha gS vr% bls eand"kk; :i vkSnf;dHkko ugha eku ldrs gSaA  

ç-&ñôóù ;g voLFkk dSls çkÆ gksrh gS\ 
mÙkj& ;g voLFkk dj.kyfCèk ds vafre vfuo`fÙkdj.k ifj.kkeksa ls çkÆ gksrh gSA

ç-&ñôôú bl voLFkk dks dkSu lk tho çkÆ djrk gS\ 
mÙkj& bl voLFkk dks vukfn feF;kŸfÎ] lkfnfeF;kŸfÎ vkSj osndlE;XŸfÎ tho çkÆ djrk gSA

ç-&ñôôñ mi'keHkko dks feF;kŸfÎ tho D;k feF;kRokoLFkk esa çkÆ djrk gS\ 
mÙkj& mi'keHkko dks feF;kŸfÎ tho feF;kRokoLFkk esa çkÆ u dj feF;kRo ds vHkko esa çkÆ 
djrk gSA dk;ksZRifÙk esa lkodkj.k vkSj vHkkodkj.k ;s nks ekus gSaA ;gk¡ mi'kelE;Xn'kZu 
dks çkÆ djus esa n'kZueksguh;deZ vkSj mi'kepkfj=k dks çkÆ djus esa d"kk;deZ dks vHkko 
:i dkj.k ekuk gSA lko dkj.k& ns'k?kkfr çÑfr;ksa ds lko esa Hkh eks{kekxZ pkyw jgrk 
gS ¯drq n'kZueksg dh loZ?kkfr çÑfr;ksa ds mn; esa eks{kekxZ çk;%dj e`rrqY; gks tkrk gSA      

ç-&ñôôò ;g voLFkk fdu fdu deks± dh gksrh gS\ 
mÙkj& ;g mi'kedj.k :ih voLFkk dsoy eksguh;deZ dh gksrh gS] 'ks"k lkr deks± dh ughaA  

ç-&ñôôó bl mi'keHkko rFkk mi'ke lE;DRo ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& mi'keHkko ds nks Hksn gSaA uke& mi'ke lE;DRo vkSj vkSi'kfed pkfj=kA mi'ke lE;DRo 
ds nks Hksn& çFkeksi'ke lE;DRo vkSj f}rh;ksi'ke lE;DRoA  

ç-&ñôôô ;s nksuksa Hkko fdl xq.kLFkku esa mRié gksdj dgk¡ rd jgrs gSa\ 
mÙkj& çFkeksi'ke lE;DRo ôFks ls ÷ xq.kLFkku rd] f}rh;ksi'ke lE;DRo ÷osa ls ññosa xq.kLFkku 
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rd gksrk gS vkSj vkSi'kfed pkfj=k ,dek=k ññosa xq.kLFkku esa gh mRié gksdj jgrk gS blds 
vkxs ihNs ughaA 

ç-&ñôôõ bl mi'keHkko dk xkFkkuqlkj çFke Qy D;k gS\ 
mÙkj& mi'ke lE;Xn'kZu çkÆ djus ds igys ckaèks x;s iki deks± dk {k; djuk çFke Qy gS 
;gk¡ {k; dk eryc vla[;kr xq.kJs.kh deks± dh futZjk djuk gS D;ksafd deks± dk lewy {k; 
ÑrÑR;osnd n'kZueksguh; deZ dk vkSj {kidJs.kh okys eqfutu gh Øe'k% leLr deks± dk 
lewy {k; djrs gSaA 

ç-&ñôôö D;k mi'keHkko ls deks± dk {k; gksrk gS\ 
mÙkj& ugha] mi'keHkko ls deks± dk lewy {k; ugha gksrk gS ̄ drq ,dek=k eksguh;deZ 'kfÚghu 
gksdj mn;kofy esa ços'k djus ds ;ksX; gks tkrk gS ;k mn;kHkko dks çkÆ gks tkrk gSA 

ç-&ñôô÷ rks mi'ke Hkko deks± dks {k; djrk gS ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& mi'ke Hkko ds le; iwoZc) deks± dh vla[;kr xq.kJs.kh deks± dh ldke vkSj vfoikd 
futZjk gksrh gS lks vkpk;ZJhth us bl futZjk dks gh ,dns'k deks± dk {k; uke ls dgk gSA 

ç-&ñôôø ldkefutZjk vkSj vfoikdfutZjk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ftl futZjk ls eks{k dh çkfÆ gks] uohu deZcaèk u gks og ldkefutZjk vkSj fuËy èkeZè;ku 
vkSj 'kqDyè;ku ls tks deZ fcuk Qy fn;s le; ds iwoZ futhZ.kZ gks og vfoikdfutZjk gSaA

ç-&ñôôù ;g ldkefutZjk fdlds leku gksrh gS\ 
mÙkj& ;g futZjk uiqaldkas ds leku gksrh gS tSls uiqald iSnk gks tkrk gS ¯drq ukenZ gksus ls 
larku iSnk ugha djrk ,sls gh ;g futZjk uohu caèk fd;s fcuk lE;XŸfÎ;ksa ds gksrh gSA 

ç-&ñôõú vdkefutZjk vkSj lfoikdfutZjk esa D;k varj gS\ 
mÙkj& tks deks± dh futZjk uohu caèk iwoZd eks{kQy çkÆ djkus okyh u gks og vdkefutZjk 
vkSj tks deZ le; ij viuk Qy nsdj >M+rs gSa og lfoikdfutZjk gS] ;gh buesa varj gSA 

ç-&ñôõñ ;g vdkefutZjk fdlds leku gksrh gS\ 
mÙkj& ;g futZjk HkksxHkwfe;ksa ds leku gksrh gS tSls HkksxHkwfet vk;Z vk;kZ larku dks tUe nsdj 
e`R;q dks çkÆ gksrs gSa blls mudh larku ijaijk dk foPNsn ugha gksrk gS ,sls gh bl vdke 
futZjk ;k lfoikd futZjk ls lalkj ijaijk pyrh jgrh gSA 

ç-&ñôõò ldke] vdke ;k vfoikd] lfoikdfutZjk ds Lokeh dkSu dkSu tho gSa\ 
mÙkj& bu nksuksa futZjkvksa ds Lokeh v;ksxdsoyh i;±r egkeqfu gSa D;ksafd mHk;dsofy;ksa ds 
dqN deZçÑfr;ksa dh vla[;kr xq.kJs.kh :i ls vkSj dqN dh lkekU; ,d ,d fu"ksd :i 
ls futZjk gksrh gSA 

ç-&ñôõó {k; fdls dgrs gSa vkSj fdrus çdkj dk gksrk gS\ 
mÙkj& mn; ds vHkko dks ;k lÙkk ds vHkko dks vFkok ges'kk ds fy;s vkRek ls deks± dk] 
fodkjksa dk i`Fkd~ gksus dks {k; dgrs gSaA {k; nks çdkj dk gksrk gSA uke%& mn;kHkkoh {k; 
vkSj lÙkk dk vHkko vFkok mÙkj çÑfr;ksa dk {k; gksuk ,dns'k {k; gS vkSj ewy çÑfr;ksa 
dk {k; gksuk loZns'k {k; gSA 

ç-&ñôõô bl mi'keHkko dk xkFkkuqlkj nwljk Qy D;k gS\ 
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mÙkj& xq.kLFkkukuqlkj uohu iki dk vkSj iq.; dk Hkh laoj gksuk mi'keHkko dk nwljk Qy gSA  

ç-&ñôõõ mi'keHkko ls iki vkSj iq.; deks± ds laoj:i Qy esa varj D;ksa\ 
mÙkj& çkjaHk ;k vH;kl n'kk ds mi'keHkko esa bruh rh{.krk u gksus ls rFkk vkxs vkxs 
xq.kLFkkukuqlkj Hkkoksa esa fueZyrk rh{.krk vkus ls Qy esa varj gks tkrk gSA tSls igyk 
mi'keHkko vla;e lfgr gS] nwljk mi'keHkko ns'kla;e lfgr vkSj rhljk mi'keHkko çekn 
iwoZd ldyla;e lfgr gS vkSj vkxs ds mi'keHkko d"kk; lfgr] jfgr mi'keJs.khxr gS rc 
Qy esa varj gksxk gh lks blesa dksbZ lansg ugha gSA

ç-&ñôõö laoj fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& orZeku esa fut ds mRÑÎ iq#"kkFkZ iwoZd uohu deks± dks vkus ls jksdus dks laoj dgrs gSaA

ç-&ñôõ÷ #dus dk uke laoj gS ,slk D;ksa ugha dgk\ 
mÙkj& ugha] ;fn #dus dk uke laoj gksrk rks leLr ,dasfæ;kfnçk.kh laojrÙo ds vfèkdkjh 
gks tkrs D;ksafd lHkh thoksa ds lkfr'k; mRÑÎ iq.; vkSj iki çÑfr;ksa dk vkJo caèk ugha 
gksrk gSA laoj rÙo ds fy;s jÃ=k;èkeZ vkfn xqfÆ;ka pkfg;s vr% #dus dk uke laoj ugha gS 
¯drq jksdus dk uke laoj gSA  

ç-&ñôõø laoj dgk¡ iw.kZ gksrk gS rFkk fdlds fcuk fdldh çkfÆ ugha gksrh gS\ 
mÙkj& fudVHkO;ksa ds çk;ksX;yfCèk vkSj dj.kyfCèk ls çkjaHk gksdj v;ksxdsoyh ds çFke le; 
esa gh laoj iw.kZ gks tkrk gSA loZçFke iki dk laoj fQj vkxs vkxs iki dk] iq.; dk laoj 
gksrk gSA vkRek esa tc rd ikikJo gks jgk gS rc rd ;Fkk[;krpkfj=k ugha gksrk gS] ikiksn; 
esa dsoyKku dh çkfÆ vkSj tcrd ikiiq.; dh lÙkk gS rcrd eks{k dh çkfÆ ugha gksrh gSA 
l;ksxhçHkq ds tks dqN ikiçÑfr;ksa dk mn; gS oks ux.; gS buls è;ku vkSj dsoyKku esa 
dksbZ ckèkk mRié ugha gksrh gS ;Fkk[;krpkfj=k ds fcuk dsoyKku dh ,oa dsoyKku ds fcuk 
;ksxksa dk vHkko rFkk ;ksxksa ds vHkko ds fcuk laoj vkSj iw.kZ laoj ds fcuk iw.kZ futZjk o iw.kZ 
futZjk gq, fcuk eks{k dh çkfÆ ugha gksrh gSA   

ç-&ñôõù rks fQj eks{k dh çkfÆ fdl Øe ls gksrh gS\ 
mÙkj& deZHkwfet] vk;Z[kaMksRié] mÙkevkpkjfopkj] mÙkeo.kZ okyk] otzo`"kHkukjkplaguu okyk] 
pje'kjhjh] euq"; euq";uh fnxacj fuxz±Fk ftudYiheqfu voLFkk] {kidJs.kh] eksguh;deZ dk 
{k;] ó ?kkfr;kdeks± dk {k;] vuarprqÎ; dh çkfÆ] vkJocaèk dk vHkko] iw.kZlaoj] O;qijr 
fØ;kfuòfÙk 'kqDyè;ku] Øe'k% iw.kZ futZjk iwoZd v?kkfr;kdeks± ds {k; ls eks{k dh çkfÆ gksrh gSA    

ç-&ñôöú mi'keHkko ls blyksd lacaèkh ekgkRE; dSls çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& mi'keHkko iwoZd ;ksxksa dh fueZyrk ls lkfr'k; iq.; dh çkfÆ] lkfr'k; iq.;ksn; ls 
mPp Js.khin] jkT;in] ukuk oSHko] 'kykdk iq#"kksa dh inoh] ukuk lq[klaink;sa vkSj rhFk±dj 
inoh çkÆ gksrh gSA ukuk euq"; nsoh nsorkx.k lsod rFkk vkKk ikyd gks tkrs gSa] var esa 
eks{k dh çkfÆ gksrh gSA      

ç-&ñôöñ mi'keHkko ls ijyksd lacaèkh ekgkRE; dSls çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& mi'keHkko ls iapdY;k.kd okyh rhFk±djçÑfr dk vkJocaèk gksrk gS ftlls ijHko 
esa vusd nso vkSj euq";ksa ds }kjk vknjlEeku iwtkçfrÏk çkÆ dj ckn esa eks{k çkÆ gksrk gSA  

ç-&ñôöò mi'keHkko ls ;s lc ykSfdd vkSj yksdksÙkj Qy dSls çkÆ gksrs gSa\ 
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mÙkj& tSls ,d gh nhid ls vaèkdkj uÎ gksdj çdk'k] çrki feyrk gS] lsaduk] rkiuk] Hkkstu 
idkuk] tykuk] lq[kkuk rFkk èkq¡vkfn vusd dk;Z gksrs gSa ,sls gh ,d gh mi'keHkko ls ykSfdd 
vkSj yksdksÙkj vkË;Zdkjh in vkfn Qyksa ds lkFkò laoj] futZjk ,oa eks{k dh çkfÆ gksrh gSA 

ç-&ñôöó mi'keHkko ls eks{k ds igys lkalkfjd Qy D;ksa çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& tSls cht ls b±èku] Hkwlk] ydM+h iÙks vkSj Qy dh çkfÆ gksrh gS ,sls gh mi'keHkko ls 
lkalkfjd lq[k lkexzh dh çkfÆ ds ckn eks{k dh çkfÆ gksrh gSA 

ç-&ñôöô eks{k fdu thoksa dks çkÆ gksrk gS\ 
mÙkj& lkekU; O;fÚ;ksa dks eks{k dh çkfÆ ugha gksrh gS ̄ drq cM+sò jktk] egkjktk] lsB] lkgwdkjksa 
dks] mPp funksZ"k rhu o.kZokyksa dks eks{k dh çkfÆ gksrh gSA dgk Hkh gS ^ ĤkqfÚ] eqfÚ nkrkj 
pkSchlksa ftujkt oj** ftusaæ dh ;k uonsorkvksa dh vkSj jÃ=k;èkeZ dh fu%LokFkZ] fu"diV 
Hkkoksa ls vkjkèkuk] è;ku] lkèkuk djus ls lalkj ds mÙke Hkksx Hkksxus ds ckn eks{k dh çkfÆ 
gksrh gS rHkh rks tSuh èku laié gksrs gSa] xjhc ughaA blhfy;s 'kkýksa esa eks{k esa tkus okys xjhc] 
nhu] nfjæh thoksa dk ,d Hkh mnkgj.k ugha feyrk ;fn tSuh xjhc gksrs rks ,dkn mnkgj.k 
feyuk pkfg;s Fkk ij ugha feyrk gSA   

ç-&ñôöõ vktdy rks cgqr tSuh xjhc ns[ks tk jgs gSa rks D;k ;g >awB gS\ 
mÙkj&  ugha] >waB ugha gS le>Qsj gSA dgk gS ̂ ^tks tSuh gS og nq%[kh ugha gS vkSj tks nq%[kh gS 
og tSuh ugha gS** bldk dkj.k ;g gS fd tSuh foikdfop; èkeZè;kuh gksrk gS vr% ikiksn; 
esa ?kcjkrk ugha gS D;ksafd ;g gekjs gh iwoZÑr vijkèk dk Qy gS ;g rks gekjh vkRelkèkuk 
esa deh gksus ls viuk Qy nsxk blesa fdlh nwljs dk nks"k ugha gS vc gedks bl deksZn; 
dh voLFkk esa Hk;Hkhr ugha gksuk pkfg;sA jksus ls] ?kcjkus ls iqu% deZcaèk gksrk gSA ikaMoksa dh 
rjg milxZ ijh"kgksa dks thruk pkfg;s ftlls iqu% uohu deks± dk caèk ugha gks blhfy;s tSuh 
vkifÙk] foifÙk;ksa ds vkus ij nq%[kh ugha gksrk gS vkSj tks nq%[kh gks tkrk gS og iq.;] iki dk 
J)kuh ugha gS] foikdfop; èkeZè;kuh ugha gS] dnkfpr~ lE;XŸfÎ ukjfd;ksa dh rjg nq%[kh gks 
Hkh x;k rks mldk og nq%[k ifj.kke fpjLFkk;h ugha gksrk gS tSls flxM+h ls mcyrs gq, nwèk dks 
vyx djrs gh mcyuk can gks tkrk gS] BaMk gksus yxrk gS ,sls gh dnkfpr~ laguu ghu gksus 
ij milxZ ijh"kgksa ls FkksM+h nsj ds fy;s nq%[kh gksrk gS ij dkj.k ds gVrs gh çlé gks tkrk gSA 

ç-&ñôöö orZeku esa vusd tSuh nq%[kh gSa rks D;k os okLro esa tSuh ugha gSa\ 
mÙkj& tks iwoZÑr vijkèk ds dkj.k rFkk orZeku esa tkurs gq,] R;kxus esa leFkZ gksrs gq, Hkh 
vijkèk ds dkj.k nq%[kh gks jgs gSa os okLro esa tSuh ugha gaS ¯drq tSudqy esa iSnk gq, gSa lks 
cká y{k.k ls tSu gSa vr% tSfu;ksa dks ;FkkFkZ esa lE;d~ J)kuh lE;XKkuh vkSj lE;d~ vkpkj 
fopkjoku~ gksuk pkfg;sA

ç-&ñôö÷ tSuèkeZ] tSutkfr] tSudqy esa D;k varj gS vkSj dky e;kZnk D;k gS\ 
mÙkj& ftusaæ ç.khr ekxZ dks] vkpj.k dks tSuèkeZ dgrs gSaA rhFk±djksa dh] vfjgarkas dh] xq#vksa 
dh vkKk ikyus okys dks tSuh dgrs gSa vkSj ftusaæ dh vkKk ikyd larku ijaijk okyksa dks 
tSutkfr] tSudqy dgrs gSaA èkeZ dk lacaèk vkRek ls gS rks tkfr] dqy dk lacaèk 'kjhj ls gS 
;s lHkh vukfn ls gSa vkSj vuardky rd jgsasxsA tSuèkeZ ds ikyd lHkh gks ldrs gSa ¯drq 
csVhO;ogkj viuh gh tkfrdqy esa fd;k tkrk gS rFkk jksVh O;ogkj rhu mPp o.kZokys lnkpkjh] 
lf}pkfj;ksa ds lkFk esa fd;k tkrk gSA   

ç-&ñôöø tSutkfr fdls dgrs gSa\
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mÙkj& tSuèkeZ ds ikyd ekrk vkSj ekr`i{k okyksa dks tSutkfr dgrs gSaA

ç-&ñôöù tSudqy fdls dgrs gSa vkSj bldk D;k Qy gS\ 
mÙkj& tSuèkeZ ds ikyd firk vkSj fir`i{k okyksa dks tSudqy dgrs gSa vr% tSuèkeZ vkRe çkfÆ 
dk vuU; lkèku gS ¯drq tkfrdqy 'kjhj ds èkeZ gSa ;|fi lTtkfr dh çkfÆ ls gh eks{k dh 
çkfÆ gksrh gS fQj Hkh ;fn dksbZ lTtkfroku vgadkj] eedkjius dks çkÆ gks tk;s rks vèk%iru 
dk  lkèku cu tkrk gS vr% vkpk;ks± us tkfrdqy dk en gkfudkjd dgk gS ¯drq foosd 
dks gkfudkjd ugha dgk gSA 

ç-&ñô÷ú tc lHkh æO; Lora=k gSa rc mi'ke Hkko nsrk ysrk gS ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& ;fn dksbZ fdlh dks nsrk ysrk ugha gS rks nkrk] ik=k dh O;oLFkk dSls cusxh\ 
fofèkæO;nkr`ik=k fo'ks"kkÙkf}'ks"k% ns'kukyfCèk] èkeZns'kuk vkSj ysunsu dk O;ogkj Hkh O;FkZ gks 
tk;sxk vr% tc nkrk] ik=k ugha gS rks nkukarjk; vkSj ykHkkarjk; deZ Hkh u gksaxs rFkk budk 
lko u gksus ls budk vkJocaèk ugha rks laojfutZjk Hkh ugha fQj eks{k dSls\ dkj.k lalkj 
ds fcuk eks{k ugha vr% nkrk] ik=k gksus ls gh iq.;iki dh] LoxZujd dh O;oLFkk;sa cu ldrha 
gSaA dsoyh vlR;oknh gksrs gSa D;k\ 

ç-&ñô÷ñ tc lHkh æO; Lora=k gSa rks fQj ;g lalkj dSls gqvk\ 
mÙkj& lHkh æO; LoHkko ;k miknku mikns; ;k LoprqÎ;kis{kk Lora=k gSa ¯drq fufeÙkuSfefÙkd 
lacaèk ;k ijprqÎ; dh vis{kk ijLij esa naifror~ ijra=k gaSA feJ ;k v'kq)æO;koLFkk dk uke 
gh lalkj gS rHkh rks l-lk- xk- òú] òòú vkSj eks-ik- xk- ñ÷ esa lfpÙkkfpÙk vkSj feJæO; dgk gSA   
uksV%& ;gk¡ rd ñô÷ñ ç'uksÙkjksa i;±r ôøoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ôùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

orZeku ds euq"; 
vTtolfIif.k Hkjgs imjk#íT>k.k;kfnkA

.kk nqk dk ikfik fdÞ .khy dkÅnkAAôùAA
v|kol£i.khHkjrs çpqjk jkSækrZè;kuk æÎk%A

uÎk% nqÎk% dÎk% ikfiÏk% Ñ".kuhydkiksrk%AA

vTtolfIif.k vkt vol£i.kh dky Hkjgs Hkjr{ks=k esa imjk vfèkdrj #íT>k.k;k jkSæè;kuh 
vkrZ/;kuh .kk uÎ nqk nqÎ dk dÎe; ikfik ikih fdÞ.khy dkÅnk v'kqHkys';k okys 
fnk ns[ks tk jgs gSaA  

ç-&ñô÷ò bl xkFkk esa xzaFkdkjth us ^vTt* in dk ç;ksx D;ksa fd;k gS\ 
mÙkj&  ;g mins'k fonsg{ks=kLFk] ,sjkor{ks=kLFk] èkkrdh[kaM] iq"djkèkZoklh vkSj HkksxHkwfe;ksa ;k 
pkSFksdky okyksa ds fy;s fd;k gS bl vFkZ ds fujkdj.kkFkZ xkFkk esa ^^vTt** in dk ç;ksx 
fd;k gS ¯drq bl gqaMkol£i.khdky ds iapedky eas tUes çkf.k;ksa ds fy;s lacksèku fd;k gS 
;k vkpk;Z Jh ds lkeus xkFkksÚ çk.kh Fks lks ml le; ns'k esa gkgkdkj ep jgk Fkk rks vkt 
vfèkd ek=kk esa gkgkdkj ep jgk gS rc D;k vkË;Z gS lks ,slh gh fnup;kZvksa ls ikio`f) ds 
dkj.k gh NBok¡dky vk;sxkA 

ç-&ñô÷ó xkFkk esa ^^vol£i.kh** in dk ç;ksx D;ksa fd;k gS\ 
mÙkj& tSls l£i.kh eq¡g ls iw¡N rd eksVh ls iryh iryh gksrh tkrh gS ,sls gh fnu çfrfnu 
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vk;q] 'kjhj dh voxkguk] vè;kRe Kku] 'kkjhfjd cy] èkk£ed lnkpkj] lf}pkj dh gkfu 
dks crkus ds fy;s ^^vol£i.kh** in ds ç;ksx ls ;g mins'k bldky okyksa ds fy, gS] nwljs 
dky okyksa ds fy, ughaA 

ç-&ñô÷ô xzaFkkarjksa esa vol£i.kh ds lkFk esa ^^gqaM** in dk ç;ksx D;ksa fd;k gS\ 
mÙkj& ukedeZ ds vokarj Hksnksa esa laLFkku ukedeZ dk vafre Hksn gqaMdlaLFkku gSA blds mn; 
ls 'kjhj ds vaxksa esa tgk¡ dgha Hkh ekal¯iM bdk gksus ls xqack tSlk cu tkrk gS ,sls gh bl 
dky esa milxZ ijh"kg] oSjfojksèk egkiq#"kksa esa Hkh gksus yxrs gSa vusd vugksuh ?kVuk;sa vkSj 
ukuk mRikr gksrss gSa vkfn cs<ax ds dk;ks± dks crkus ds fy;s ^^gqaM** in dk ç;ksx fd;k gS tks 
çR;{k fn[kkbZ ns jgs gSaA        

ç-&ñô÷õ xkFkk esa ^ Ĥkjgs** in dk ç;ksx D;ksa fd;k gS\ 
mÙkj& tacw}hi lacaèkh Hkjr{ks=k ds vk;Z[kaM esa ,slh O;oLFkk gS ;gk¡ ds fuokfl;ksa ds fy;s gh 
mins'k gS] 'ks"k deZHkwfe vkSj HkksxHkwfe;ksa ds fy;s ugha D;ksafd tks tgk¡ gS ogha ds fy;s vkns'k 
funsZ'k djsxk] nwljksa ds fy;s vkns'k funsZ'k djuk vaèkksa dks nhid fn[kkus ds ;k e`rd dks 
vkS"kfèk f[kykus ds leku gSA 

ç-&ñô÷ö ^imjk* çpqj ek=kk esa bl in dk ç;ksx D;ksa fd;k gS\ 
mÙkj& Hkjr{ks=k ds vk;Z[kaM esa xkFkksÚ çk.kh çpqj ek=kk esa ik;s tkrs gSa] 'ks"k {ks=kksa esa ugha D;ksafd 
;gk¡ ij usrk] çtk vR;ar èku] [;kfr iwtk ykHk ds yksHkh gksus ls vfèkd ikih tho ik;s tkrs gSaA  

ç-&ñô÷÷ jkSæè;ku ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& fo"k;Hkksxksa dk] ¯glkfn ikiksa dk] tqvk vkfn O;luksa dk lsou djrs gq, lQyrk feyus 
ij çlé gksus okys jkSæè;ku ds pkj Hksn gSaA uke%& ̄ glkuanh] e`"kkuanh] pkS;kZuanh vkSj ifjxzgkuanhA  

ç-&ñô÷ø ¯glkuanh jkSæè;ku fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ¯glkiki esa lQyrk feyus ij tho¯glk esa ;ksxksa ls vkuan ekuus dks ¯glkuanh jkSæè;ku 
dgrs gSaA 

ç-&ñô÷ù e`"kkuanh jkSæè;ku fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& >waB iki esa lQyrk feyus ij euopudk; iwoZd vkuan ekuus dks e`"kkuanh jkSæè;ku 
dgrs gSaA

ç-&ñôøú pkS;kZuanh jkSæè;ku fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& pksjh iki esa lQyrk feyus ij euopudk; iwoZd vkuan ekuus dks pkS;kZuanh jkSæè;ku 
dgrs gSaA

ç-&ñôøñ ifjxzgkuanh jkSæè;ku fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ifjxzg iki esa lQyrk feyus ij ;ksxksa ls vkuan ekuus dks ifjxzgkuanh jkSæè;ku dgrs gSaA

ç-&ñôøò tc iki ik¡p vkSj jkSæè;ku pkj gSa rks eSFkquiki dkSu lk jkSæè;ku gS\ 
mÙkj& bl eSFkqu iki esa lHkh jkSæè;ku vkSj lHkh iki vk tkrs gSa dsoy ¯pru djus dh 
vko';drk gSA

ç-&ñôøó eSFkqu iki esa lHkh jkSæè;ku vkSj lHkh iki dSls vk tkrs gSa\ 
mÙkj& eSFkqu lsou djrs le; jkse jkse ls g"kZ mRié gksrk gS blfy;s ¯glkuanh jkSæè;ku gqvk 
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tSls fcuk eSFkqu lsou ds ù yk[k laewNZu euq"; uiaqldosnh ,d eqgwrZ esa ø ckj tUe ej.k 
djrs gSa ¯drq cy ç;ksx ls T;knk Hkh tUe ej.k dj ysrs gSaA ¯yx ds çR;sd vk?kkr ls] pksV 
ls vla[;kr djksM+ =kl tho ekjs tkrs gSa brus thoksa dh ¯glk gksus ij Hkh vkuan eku jgk gS] 
lq[kkuqHko dj jgk gS blfy;s ¯glk iki vkSj ¯glkuanh jkSæè;ku gqvkA eSFkqu lsou djus okyk 
dksbZ lp cksy ugha ldrk cgkuk cukdj ,d nwljs ds Åij ckr Mky nsrk gS viuh bl 
dyk ij çlé gksrk gS lks >waBiki vkSj e`"kkuanh jkSæè;ku gqvkA eSFkqu lsou fNids djrk gS 
dksbZ ns[k u ys] lqu u ys vr% pksjhiki vkSj pkS;kZuanh jkSæè;ku gSA eSFkqu lsou esa vkuan ekuus 
ls eSFkquiki vkSj eSFkqukuan jkSæè;ku gks tkrk gSA eSFkquiki çekn vkSj èku nkSyr ds fcuk dj 
ugha ldrk gS blfy;s ;g ifjxzgiki vkSj ifjxzgkuanh jkSæè;ku gSA 

ç-&ñôøô eSFkqukuan uke dk Lora=k jkSæè;ku gS rks ô jkSæè;ku dh çfrKk D;ksa\  
mÙkj& laxzgu; ls jkSæè;ku ,d gh çdkj dk gS ¯drq O;ogkju; ls ô çdkj dk rFkk 
fufeÙkuSfefÙkd lacaèk dh vis{kk vla[;kr vkSj vuar çdkj dk gS tks dsoyh xE; rFkk dqN 
va'kksa esa Lolaosnu xE; Hkh gS D;ksafd y{k.k ls y{; dh igapku gksrh gSA bl U;k;kuqlkj 
jkSæè;kuksa dh ifjHkk"kk dks le>dj vius ifj.kkeksa dks idM+uk pkfg;s vr% ô jkSæè;kuksa dh 
çfrKk nwf"kr ugha gSA

ç-&ñôøõ laxzgu; vkSj O;ogkju; esa D;k varj gS\ 
mÙkj& ;|fi ;s nksuksa u; æO;k£Fkdu; gSa fQj Hkh laxzgu; thokfnæO;ksa dk laxzg dj ,dopu 
:i esa xzg.k djrk gS rks O;ogkju; laxzgu; ds }kjk x`ghr fo"k;ksa esa æO;ksa dk foHkkx djrk 
gS ;gh varj gSA

ç-&ñôøö O;ogkju; dks æO;k£Fkdu; D;ksa dgk\ 
mÙkj& vè;kRe vkSj vkxe dh vis{kk O;ogkju; nks çdkj dk gSA vè;kRe dk O;ogkju; 
,d gh æO; esa æO;xq.ki;kZ;ksa dk voLFkk Hksn ls foHkkx djrk gS ¯drq vkxe dk O;ogkju; 
æO;ksa esa Hksn djrk gS lks ;gk¡ æO;ksa dk foHkkx djus okyk gksus ls bldks æO;k£Fkdu; dgk gSA 

ç-&ñôø÷ jkSæè;ku i;kZ; :i gksus ls æO;k£Fkdu; dk fo"k; D;ksa dgk\ 
mÙkj& ;|fi okLro esa jkSæè;ku pkfj=kxq.k dk fodkj gksus ls i;kZ; Lo:i gh gS fQj Hkh xq.kxq.kh 
;k i;kZ; i;kZ;h esa vHksnfoo{kk dj jkSæè;ku dks æO;k£Fkdu; ¼O;ogkju;½ dk fo"k; dgk gSA

ç-&ñôøø eSFkqu deZ bafæ; lq[k gS fQj mls iki D;ksa dgk\ 
mÙkj& lq[knq%[k dh] lalkjeks{k dh] vkJocaèk dh] iq.;iki dh] 'kqHkk'kqHk dh ifjHkk"kk;sa LosPNk 
ls ugha dh gSa ¯drq tSlh ifjHkk"kk;sa rhFk±djksa us] x.kèkjksa us rFkk vkjkrh; vkpk;ks± us crkb± gSa 
oSls gh voèkkj.k djuk pkfg;s blhfy;s blesa ¯dfpr~ bafæ;lq[k dh vis{kk vuarxq.kk dÎ 
gksrk gS] thoksa dh ¯glk gksrh gS lks iki gh gS vkSj tks ;g bafæ;lq[k gS og okLro esa nqD[keso 
rgkA ç-lk- ÷öA nq%[k gh gSA

ç-&ñôøù vkrZè;ku fdls dgrs gSa] fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& ifj.kkeksa esa ukuk çdkj dh vkdqyrk O;kdqyrk] ?kcjkgV] fo"k;Hkksxksa dh pkguk 
dks] bÎkfuÎ fopkjksa dks vkrZè;ku dgrs gSaA pkj Hksn gSaA uke& ñ- bÎfo;ksxt vkrZè;ku 
ò- vfuÎla;ksxt vkrZè;ku ó- osnukso vkrZè;ku ;k ihM+k¯prukso vkrZè;ku ô- funku 
vkrZè;kuA 

ç-&ñôùú bÎfo;ksxt vkrZè;ku fdls dgrs gSa\ 
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mÙkj& fo"k; Hkksxksa esa] lkalkfjd bÎ dk;ks± esa lgk;d O;fÚ;ksa dk] oLrqvksa dk fo;ksx gksus 
ij] fcNqM+ tkus ij iqu% feyus ds fopkjksa dks ;k dHkh Hkh budk fo;ksx u gks mls bÎfo;ksxt 
vkrZè;ku dgrs gSaA

ç-&ñôùñ vfuÎla;ksxt vkrZè;ku fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& fo"k;Hkksxksa esa] lkalkfjd dk;ks± esa ckèkk mRié djus okys lkèkuksa ds feyu gksus ij 
muds nwj djus dks vFkok vfuÎdkjh la;ksxksa ds feyu u gksus ds fopkjksa dks vfuÎla;ksxt 
vkrZè;ku dgrs gSaA 

ç-&ñôùò osnuk vkrZè;ku fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& vlkrk osnuh;deksZn; ls mRié ijs'kkfu;ksa ls dÎ dh vuqHkwfr dks osnuk vkrZè;ku 
dgrs gSaA 

ç-&ñôùó funku vkrZè;ku fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& bl èkeZ dk] dÙkZO; dk Qy eq>s çkÆ gks vkfn fopkjksa dks funku vkrZè;ku dgrs gSaA 

ç-&ñôùô funku vkrZè;ku fdl dkj.k ls mRié gksrk gS\  
mÙkj& vius ikl esa bafæ;lq[k lkexzh dh deh ;k vr`fÆ gksus ij rFkk nwljksa ls cnyk pqdkus 
vkfn jkx}s"k ;qÚ dkj.kksa ls funku vkrZè;ku mRié gksrk gSA      

ç-&ñôùõ bu vkrZè;kuksa ds Lokeh dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& ;s pkjksa vkrZè;ku iape xq.kLFkku rd rFkk funku vkrZè;ku dks NksM+dj 'ks"k rhu 
vkrZè;ku çeÙkla;r NBosa xq.kLFkkuorhZ lHkh laguuèkkjh eqfu;ksa ds Hkh gksrs gSaA     

ç-&ñôùö uÎ cqf) fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& èkeZ Hkkouk] èkeZp;kZ ds fcuk HkzÎ cqf) dks] vf'kÎ vkpkj fopkjksa dks uÎ cqf) dgrs gSaA

ç-&ñôù÷ nqÎ cqf) fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& rhoz Øksèk dks nqÎ cqf) dgrs gSa vFkok ikfivksa ds Hkkoksa dks nqÎ cqf) dgrs gSaA 

ç-&ñôùø dÎh fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& vusd 'kkjhfjd] ekufld] okpfud] vkxarqd] ifjokj ds] èkukHkkokfn rFkk vlkrk osnuh; 
deZ ds mn; ls nq%[kh ifj.kkeksa dks dÎ dgrs gSa vkSj dÎ ls lfgr tho dks dÎh dgrs gSaA

ç-&ñôùù ikfiÎ fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ¯glkfn ik¡p ikiksa esa eu] opu] dk; ls fyÆ] vklÚ fopkjksa dks iki dgrs gSa vkSj bu 
ikiksa ls lfgr tho dks ikfiÎ dgrs gSaA

ç-&ñõúú Ñ".k ys';k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& rhoz Øksèk dks] oSj fojksèk dkss] thon;kghu Hkko dks] nqÎ LoHkko dks] nso] 'kký] xq# ds] 
ekrk firk vkSj lTtuksa ds vkèkhu u gksus dks Ñ".k ys';k vkSj buds Lokeh dks Ñ".k ys';k 
okyk dgrs gSaA 

ç-&ñõúñ uhy ys';k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& eancqf) dks] LoPNan] orZeku esa Kkughu dks] dyk pkrq;Z ls jfgr dks] fo"k;yaiV dks] 
eku dks] ek;k dks] vkyl dks] Hkh# LoHkko dks] cgqr fuæk dks] Bxfo|k dks] èku èkkU;kfn ds 
laxzg esa vklÚ vkfn ifj.kkeksa dks uhy ys';k vkSj mlds Lokeh dks uhy ys';k okyk dgrs gSaA 
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ç-&ñõúò dkiksr ys';k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& fu"dkj.k nwljksa ij Øksèk djuk] nwljksa dh ¯unk djuk] nks"kksa dh] 'kksd dh] Hk; dh 
cgqyrk gksuk] bZ";kZyq gksuk] nwljksa dk vieku djuk] viuh ç'kalk djuk] nwljksa ij foÌkl u 
djuk] vius leku nwljksa dks NyhdiVh ekuuk] viuh ç'kalk gksus ij larqÎ gksdj [kwc èku 
nsuk] viuh ykHk gkfu dks ugha le>uk] j.k{ks=k esa] yMkbZ >xM+s esa ejus dk bPNqd gksuk] 
drZO;kdrZO; dks u le>uk vkfn Hkkoksa dks diksr ys';k rFkk dkiksr ys';k okyk dgrs gSaA 
th- dka- xk-õúù&õñô A 

ç-&ñõúó xkFkksÚ O;fÚ vHkh ik;s tk jgs gSa ;k xzaFkdkjth ds Hkh lkeus Fks\ 
mÙkj& xkFkksÚ ifj.kkeksa okys O;fÚ xzaFkdkjth ds lkeus Fks vkSj vkt Hkh gSaA gk¡] bruk vo'; gS 
fd ml le; vkt tSlk vR;kpkj ugha Fkk ¯drq dqN de ek=kk esa Fkk fQj Hkh ml le;kuqlkj 
vfèkd ek=kk esa ekuk tkrk Fkk] vHkh vkxsò vR;kpkj vukpkj c<+rk tk jgk gS vr% dksbZ vkË;Z 
ugha gS D;ksafd ,sls ijkorZu vuarckj gks pqds gSa vkSj Hkfo"; esa Hkh gksrs jgsaxsA ;s lq[knq%[k 
nksuksa i;kZ;sa ifjorZu'khy gSa] 'kkÌr jgus okyh ugha gSaA dgk Hkh gS lq[k lnk jgrk ugha rks 
nq%[k dk Hkh var gS ;g lkspdj O;kdqy u gksrk lar gS vr% ges'kk vius ifj.kke ljy 
LoPN j[kus esa gh lTturk gS] 'ks"k esa ughaA
uksV%& ;gk¡ rd ñõúó ç'uksÙkjksa i;±r ôùoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc  õúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA            

lqyHk vkSj nqyZHk dkSu\
vTtolfIif.k Hkjgs iape;kys fePNiqOo;k lqygkA

lEeÙk iqOo lk;kj .k;kjk nqÇgk gksafrAAõúA
v|kol£i.khHkjrs iapedkys feF;kRoiwoZdk% lqyHkk%A

lE;DRoiwoZdk% lkxkjkuxkjk nqyZHkk HkoafrAA

vTtolfIif.k Hkjgs iape;kys vkt vol£i.kh dky iapedky Hkjr{ks=k ds vk;Z[kaM esa 
fePNiqOo;k feF;kŸfÎtho lqygk lqyHk gSa vkSj lEeÙkiqOo lE;XŸfÎ lk;kj.k;kjk x`gLFk vkSj 
eqfu nqÇgk nqyZHk gksafr gSaA

ç-&ñõúô lE;XŸfÎ eqfu] v.kqozrh Jkod vkSj vozrh x`gLFk nqyZHk D;ksa gSa\ 
mÙkj& D;ksafd mÙke oLrqvksa dh] jÃksa dh çkfÆ loZ=k ugha gksrh gS tSls lHkh ioZrksa ij panu 
;k [knkuksa esa ghjk] tyk'k;ksa esa gali{kh ugha gksrs gSa ,sls gh eks{kekxhZ mÙke eè;e t?kU; ik=k 
loZ=k miyCèk ugha gksrs gSa ¯drq dgha dgha vR;Yi la[;k esa Dofpr~ dnkfpr~ çkÆ gksrs gSaA   

ç-&ñõúõ bl xkFkk esa xzaFkdkj us ^^iape;kys** bl in dk ç;ksx D;ksa fd;k\ 
mÙkj& bl xzaFk dk fuekZ.k vol£i.khdky ds iapedky Hkjr{ks=k ds vk;Z[kaM esa tUes 
JkodJkfodkvksa ds fy, gh gqvk gS D;ksafd lacksèku vkSj mins'k lkeusokyksa dks rFkk ys[kudk;Z 
orZekudky vkSj Hkfo"; esa vkusokys HkO;ksa ds fy, fd;k tkrk gSA 

ç-&ñõúö lacksèku vkSj mins'k esa D;k varj gS\ 
mÙkj& lacksèku okD; mÙke vkSj eè;e iq#"k okyksa ds fy, gksrk gS ¯drq mins'k mÙke eè;e 
rFkk vU; ;k r`rh; iq#"kksa ds fy, fd;k tkrk gS vFkok tks ekStwn gSa mUgsa lacksèku okD;ksa ds 
}kjk vkSj tks ekStwn gSa ;k ugha gSa mUgsa mins'k Lo:i okD;ksa ds }kjk ekxZn'kZu fd;k tkrk gSA

ç- ñõúò&ñõúö xkFkk % õú
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ç-&ñõú÷ vkns'k vkSj mins'k esa D;k varj gS\ 
mÙkj& f'k";ksa] HkÚksa ;k Jksrkvksa ds }kjk tks vkKk fu;er% ikyu dh tk; og vkns'k opu 
rFkk ftl opu esa ikyu djus dk fu;e u gks og mins'k opu gS ;gh bu nksuksa esa varj gSA

ç-&ñõúø Hkwrdky okyksa dks mins'k D;ksa ugha fn;k tkrk gS\ 
mÙkj& tSls eqnsZ dks vkS"kfèk ugha f[kykbZ tkrh] dnkfpr~ f[kykbZ Hkh rks ykHk u gksdj gkfu gh 
gksrh gS ,sls gh tks Jksrk e`R;q ;k lekfèkej.k dj pqds gSa mUgsa mins'k nsus ls D;k ykHk gS\ 

ç-&ñõúù bl dky esa dkSu ls çk.kh lqyHk gSa\ 
mÙkj& feF;kŸfÎ tho loZ=k ?kj ?kj esa] xyh xyh esa fey tkrs gSa blfy, lqyHk gSa D;ksafd 
lLrh vkSj [kjkc lkexzh fcuk dher ds] fcuk ifjJe ds fey tkrh gS dkj.k deZ fl)kar esa 
feF;kŸfÎ thoksa dh la[;k v{k;vuar crykbZ gS tks dHkh Hkh vuarkuar dkyksa ds }kjk] {ks=kksa 
ds }kjk lekÆ ugha gks ldrh gS tSls ?kaVs esa èofu dgk¡ ij gS] fdl va'k esa gS] fdruh la[;k 
esa gS] fdruh fudy pqdh gS dcrd fudyrh jgsxh ;g vdFkuh; gS ,sls gh feF;kŸfÎ thoksa 
dks le>uk pkfg;sA

ç-&ñõñú bl dky esa ;gk¡ ij dkSu ls feF;kŸÎh tho lqyHk gSa\ 
mÙkj& lalkj esa ;gk¡ HkO; vHkO; vukfn lkfn feF;kŸÎh euq"; vfèkd ek=kk esa gksus ls lqyHk gSaA 

ç-&ñõññ Jh le;lkjth esa ,slk u dgdj fHké çdkj ls D;ksa dgk gS&
  lqnifjfpnk.kqHkwnk lOoLl fo dkeHkksx caèkdgkA

,;ÙkLlqoyaHkks .kofj .k lqygks fogÙkLlAAôA
dkeHkksx dh dFkk bl tho us vusdksa ckj lquh gS] ifjp; fy;k gS vkSj vuqHko fd;k gS 
vr% lqyHk gS ¯drq 'kq)kRek dh dFkk nqyZHk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& xzaFkdkjth us dsoy 'kCn jpuk esa varj dj dFku fd;k] Hkko esa dksbZ varj ugha D;ksafd 
tSls tM+ ds fcuk o`{k gjk Hkjk ugha jgrk gS oSls gh fcuk feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; 
ds fo"k;Hkksxksa esa je.krk] vklÚrk] vU;k; vHk{; ds lsou esa ço`fÙk ugha gks ldrh gSA   

ç-&ñõñò vozrh v.kqozrh fo"k;lsors gSa fQj feF;kŸfÎ;ksa ds gksrh gS ,slk D;ksa\  
mÙkj& mÙke eè;e t?kU; ik=kksa dh bafæ;fo"k;ksa esa ço`fÙk vo'; gh gksrh gS rHkh rks buds 
vkrZè;ku jkSæè;ku ik;k tkrk gS fQj Hkh vuar lalkj ds dkj.kHkwr ewy çR;;ksa dk vHkko 
gksus ls ujd fr;±pxfr ds nq%[kksa dh çkfÆ esa dkj.k ugha curk fQj Hkh ;g vkJo caèk lafpr 
gksrsò egk 'kfÚ'kkyh gksdj vèkZiq™y ifjorZu dky rd lalkj esa HkVdk nsrk gS tSls ?kkl 
'kfÚghu gksus ls fdlh dks ckaèkus esa leFkZ ugha gSa fQj Hkh 'kfÚghu ?kkl dh jLlh cuk nsus 
ls egku leFkZ gks tkrh gS tks lHkh O;ogkjhtu tkurs gSa vr% vleFkZ lkaijkf;d vkJocaèk 
dks detksj u le>dj lkoèkku jguk pkfg;s vU;Fkk ;g vkJocaèk vuarkuqcaèkh vkfn dk 
vkJ; ikdj vkRek dks nh?kZ lalkjh cuk nsxkA     

ç-&ñõñó bl tho us vukfndky ls dkeHkksx vkSj caèk dh dFkk lquh gS] ifjp; 
fy;k gS vuqHko dh gS ,slk dguk D;k U;k;laxr gS\ 
mÙkj& tks vukfn fuR;fuxksfn;k lkèkkj.k ouLifrdkf;d HkO;] nwjkuqnwjHkO; vkSj vHkO;tho gaS 
bUgksaus vHkh rd u =kl i;kZ; ikbZ gS] u iapijkorZu fd;k gS rc muds fy, ;g fu;e dSls 
ykxw gks ldrk gS\ vr% ;g dFku deZfl)kar dh ŸfÎ ls dFkafpr~ ,dns'k mfpr gS loZns'k 
ughaA iapijkorZu djus okys tho ds fcuk fuxz±Fkin ds] fcuk }kn'kkaxikBh cus {ks=kifjorZu 
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ugha gks ldrk gSA ftl tho us ññ vax ù iwoZ dk ;k }kn'kkax dk Kku çkÆ fd;k gS ml tho 
us D;k Hkyh çdkj ls Ÿ<+rk iwoZd vkRek dk ifjp; ugha fy;k gS] èkeZdFkk ugha lquh rFkk 
vkRekuqHko ugha fd;k\ ;fn ugha fd;k rks n'kZupsruk dSls gksxh\ n'kZupsruk ds vHkko esa 
Kkupsruk deZpsruk vkSj deZQypsruk Hkh ugha cu ldrh D;ksafd vkReHkwr y{k.k vius 
vkidk vuqHko ugha djs rks og vFkZfØ;k ds fcuk y{k.k dSlk\ vk- Jh us l-lk- esa vukfn 
in dk ç;ksx ugha fd;k gSA vktdy tks oÚk dg jgs gSa fd vukfndky ls bl tho us viuh 
vkRek dk vuqHko ugha fd;k gS rks loZ çFke oÚk gh vkRekuqHko u djus ls vukfnfeF;kŸfÎ 
dgyk;kA D;k bl oÚk ds ikl bl çdkj tkuus ds fy, dsoyKku gS fd bl tho us 
vukfndky ls vkRek dks ugha igapkuk vkfn] ;g fo"k; vofèkKku eu%i;Z;Kku dk Hkh ugha 
gS rc efrKku JqrKku dk fo"k; dSls gks tk;sxk\

lEeÙka nsltea v.klatks;.k fogha p mÿLlaA
 iÇkla[ksTtfnea ckja ifMofTtnks thoksAAöñøAA

   pÙkkfjokjeqole ls¯< le:gfn [kfon dEealksA 
       cÙkhlaokjkba lateeqoyfg; f.kOokfnAAöñùAA  xks-d-

vFkZ%& mi'kelE;DRo] osndlE;DRo] ns'kla;e] vuarkuqcaèkhd"kk; dh fola;kstuk dks iY; ds 
vla[;krosaHkkx ckj] mi'ke Js.kh vfèkdkfèkd pkjckj] ldyla;e óò ckj èkkj.kdj NksM+rk gS 
ckn esa fu;e ls eks{k çkÆ djrk gS rks D;k bu thoksa us Hkh 'kq)kRekuqHko ugha fd;k\ vFkkZr~ 
vo'; gh fd;k gSA ?kjksa esa cgqcsVh] ckycPps cgqr vPNs dke djsa vkSj dksbZ ,dkn fcxkM+ 
ns rks dgrs gSa fd ;g lc dke fcxkM+ nsrh gS@nsrk gS vkfn ,sls gh vk- Jh us ;gk¡ lacksèku 
:i esa dgk gS ,slk le>uk pkfg;sA   

ç-&ñõñô dkeHkksx dh dFkk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ftu opuksa ls tho ik¡pksa bafæ;fo"k;ksa esa çhfr dks] fodkj dks ;k }s"k dks] vçhfr dks çkÆ 
gks tk;s mls dkeHkksx dh dFkk dgrs gSaA ;s gh dFkk;sa èkeZfoghu gksus ls fodFkk;sa dgykrha gSaA

ç-&ñõñõ dkesafæ; fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& Li'kZusafæ; vkSj jlusafæ; ls dkeokluk 'kh?kz mRié gksrh gS lks budks dkesafæ; dgrs gSaA 

ç-&ñõñö Hkksxsafæ; fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ?kzk.ksafæ;] p{kqbafæ; vkSj d.ks±fæ; dks Hkksxsafæ; dgrs gSaA bu bafæ;ksa ls Hkksx Hkksxus dh 
Hkkouk mRié gksrh gS rFkk dkeokluk Hkh tkxzr gks tkrh gSA

ç-&ñõñ÷ jlusafæ; ,oa Li'kZusafæ; dks dkesafæ; D;ksa dgk\ 
mÙkj& tSls [kknikuh ls isM+ ikSèks gjs Hkjs jgrs gSa vkSj fcuk [kknikuh ds eqj>k tkrs gSa ,sls gh 
jlusafæ; ds }kjk rkelh] jktlh Hkkstuiku djus ls Li'kZusafæ; esa dkeosnuk tkx`r gks tkrh gS 
blfy, jlusafæ; dks dkesafæ; dgk gSA dgk Hkh gS& dadM+ iRFkj [kkr gSa frUgsa lrkos dkeA 
"kV~jl Hkkstu ts djsa frudh tkus jkeAA dadM+ iRFkj Hkksth eand"kk;h dcwrj Hkh dkeokluk 
ls ihfM+r gks dkepsÎk djrk gS rc vusd jlksa ls ;qÚ LokfnÎ ikSfÎd Hkkstu djus okys jkxh 
oSjkfx;ksa dh D;k dFkk gS\   

ç-&ñõñø rks D;k dsoy Hkkstuiku ls gh dkeosnuk tkx`r gks tkrh gS\ 
mÙkj& ugha] Hkkstuiku dsoy cká lkèku gS] varjax lkèku osndeksZn; ;k mnhj.kk vkSj rnuqlkj 
ifj.kfr gh çcy dkj.k gS] lrr ekalHkksth ̄ lgkfn dks lnk dkeh gksuk pkfg;s ̄ drq ugha gksrs gSaA

ç-&ñõñù Hkksx vkSj miHkksx fdls dgrs gSa\ 
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mÙkj& jlusafæ; ds fo"k; dks Hkksx vkSj 'ks"k ô bafæ;ksa ds fo"k; dks miHkksx ;k bafæ;ksa ds }kjk 
tks fo"k; ,dckj lsou dj NksM+ fn;k tk;s mls Hkksx vkSj iqu% iqu% ogh Hkksxus esa vk;s mls 
miHkksx dgrs gSaA 

ç-&ñõòú bu nksuksa bafæ;ksa ds o'khHkwr gksdj tho us D;k fd;k gS\ 
mÙkj& bu nksuksa bafæ;kèkhu thoksa us fo"k;Hkksxksa dh dFkk lquh] ifjp; esa yh vkSj vuqHko fd;k gSA

ç-&ñõòñ D;k lHkh thoksa us dkeHkksx dh dFkk lquh] ifjp; vkSj vuqHko dh gS\
mÙkj& gk¡] iapijkorZu djus okys lHkh =kl LFkkojksa us fdlh u fdlh i;kZ; esa dkeHkksx dh 
dFkkvksa dks lquk] ifjp; esa fy;k vkSj vuqHko fd;k gS] vukfn fuR;fuxksfn;k thoksa us ugha 
¯drq lHkh =klthoksa us Hkh bu dkeHkksxksa dh dFkkvksa dks u lquk gS] u ifjp; fy;k gS] u vuqHko 
fd;k gSA tSls Hkjr ds JhoèkZudqekj vkfn ùòó iq=k D;ksafd budh euq"; i;kZ; çFke gh FkhA 

ç-&ñõòò ^lquh gS* bl in ls fdl tho dks xzg.k djuk pkfg;s\ 
mÙkj& ^^lquh gS** bl in ls iapasfæ; thoksa dks xzg.k djuk pkfg;sA

ç-&ñõòó iapsafæ;ksa esa Hkh lSuh thoksa dks xzg.k djuk pkfg;s ;k vlSuh thoksa dks\ 
mÙkj& nksuksa dks xzg.k fd;k gS D;ksafd ;s nksuksa 'kCnksa dks lqudj jkx}s"k dks çkÆ gksrs gSaA   

ç-&ñõòô iapsafæ; lSuh vkSj vlSuh tho fdl xfr esa gksrs gSa\ 
mÙkj& ;s nksuksa lSuh vlSuh iapsafæ; tholekl ,dek=k fr;±pxfr esa gh gksrs gSaA

ç-&ñõòõ laewPNZu euq"; vlSuh D;ksa ugha gksrs gSa\ 
mÙkj& ugha] vlSuh tholekl ,dek=k deZHkwfet fr;±pxfr esa gh gksrk gS] 'ks"k rhu xfr;ksa esa 
ugha blfy, laewPNZu euq"; vlSuh ugha gksrsA laewPNZu tUe fr;±p vkSj euq";xfr esa gksrk gSA

ç-&ñõòö ^ifjp; çkÆ fd;k gS* bl in ls fdl tho dks xzg.k fd;k gS\ 
mÙkj& ifjp; fy;k gS bl in ls lSuh iapsafæ; dks xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd fcuk eu ds 
ifjp; ysuk cu ugha ldrkA eu ls gh 'kqHkk'kqHk vPNscqjs dk;ks± dk fopkj fd;k tk ldrk gSA

ç-&ñõò÷ ^vuqHko fd;k gS* bl in ls fdu thoksa dks xzg.k djuk pkfg;s\ 
mÙkj& lkekU;r;k ,dsafæ; ls ysdj iapsafæ; i;±r leLr tho viuh viuh i;kZ;kuqlkj 
lq[knq%[k dk vuqHko djrs gSa D;ksafd leLr thoksa ds Kkun'kZu psruk ikbZ tkrh gS fQj Hkh 
;gk¡ ij lSuh iapsafæ; thoksa dks xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd mRFkku iru ds ;ksX; ukuk çdkj 
ds lq[k nq%[k dk] iq.; iki dk vuqHko djrs gSa vFkok eks{kekxhZ thoksa dks lacksèku djus ds 
fy, vkSj vlkoèkkuh dks NqM+kus ds fy, bu rhuksa fo'ks"k.kksa dk ç;ksx fd;k gSA gs tho! vusd 
Hkoksa esa rwaus dke] Hkksx vkSj caèk dh dFkkvksa dks lquk gS] ifjp; fy;k gS vkSj vuqHko dj 
pkjksa xfr;ksa esa Hkze.k fd;k gSA vc rqe vlkoèkuh orksZxs rks iqu% lalkj esa Hkze.k djuk iM+sxk 
vr% lkoèkku jgks bl çdkj lacksèku fd;k gSA

ç-&ñõòø caèk fdls dgrs gSa vkSj caèkdFkk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& tho vkSj deks± ds çns'kksa dk ijLij esa nwèkikuh ;k nwèk 'kÿj tSls ,d:i gks tkus dks 
caèk vkSj  çekn iwoZd opukRed ;k ladsrkRed ç;ksx dks caèkdFkk dgrs gSaA

ç-&ñõòù caèk ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& caèk ds nks] rhu] pkj] la[;kr vla[;kr vkSj vuar Hksn gSaA uke%& nks Hksn ñ- æO;caèk 
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ò- Hkko  caèkA rhu Hksn%& ñ- thocaèk ò- vthocaèk ó- mHk;caèkA pkj Hksn%& ñ- çÑfrcaèk 
ò- fLFkfrcaèk ó- vuqHkkx caèk ô- çns'kcaèkA efrKku JqrKku ds fo"k; dh vis{kk la[;kr 
Hksn] vofèkKku eu%i;Z;Kku ds fo"k; dh vis{kk vla[;kr Hksn vkSj dsoyKku ds fo"k; dh 
vis{kk vuar Hksn gSaA 

ç-&ñõóú D;k ;s Kku dsoy la[;kr] vla[;kr vkSj vuar dks gh fo"k; djrs gSa\ 
mÙkj& efrKku vkSj JqrKku dsoy la[;kr dks gh fo"k; djrs gSa] 'ks"k dks ugha] vofèk vkSj 
eu%i;Z;Kku dsoy la[;kr vla[;kr dks gh fo"k; djrs gSa ¯drq dsoyKku rhuksa dks gh 
fo"k; djrk gSA

ç-&ñõóñ Jqr] ifjfpr vkSj vuqHkwr bu rhuksa inksa dk D;k vFkZ gS] feF;k dSls\ 
mÙkj& ^Jqr*& lquh gS] ^ifjfpr*& fo"k; dks vPNh rjg ls le>k gS] ^vuqHkwr*& rn~:i ls 
ifj.keu dj vuqHko fd;k gS lks ;g vuqHko feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh ds lkFk esa gksus ls 
feF;k gSA 

ç-&ñõóò D;k Jqr] ifjfpr vkSj vuqHko ;s rhuksa lE;d~ Hkh gks ldrs gaS\ 
mÙkj& gk¡] ;fn jÃ=k;èkeZ lkFk esa gS rks rÙoosÙkk lehphu :i esa ifj.keu djk ysrk gSA 

ç-&ñõóó dke] Hkksx vkSj caèk dh dFkk djus okys lqyHk gSa ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& bl ifjorZu'khy lalkj esa vusdksa ckj bu dk;ks± esa rhoz vklfÚ iwoZd je.k fd;k gS vkSj 
vHkh Hkh vklfÚ cuh gqbZ gS blfy, lqyHk gSa tks loZ=k fcuk ifjJe ds gh çkÆ gks tkrs gSaA 

ç-&ñõóô ,dÙofoHkÚ 'kq)kRek dh çkfÆ nqyZHk gS ,slk D;kas dgk\ 
mÙkj& otzo`"kHkukjkp laguuokys] deZHkwfet] vk;Z[kaMksRié] mPpxks=kh] pje'kjhjh euq";ksa esa 
Hkh eqfu;ksa ds gh {kidJs.kh ds ifj.kkeksa ls Kkukoj.kdeZ ds {k; gksrs gh dsoyKku iwoZd 
rR{k.k ,dÙofoHkÚ 'kq)kRek dh çkfÆ gksrh gS vkfn dkj.kksa ls ,dÙofoHkÚ 'kq)kRek dh 
çkfÆ vR;ar dfBu gS ,slk dgk gS D;ksafd ;s ifj.kke ljyrk ls lHkhdks çkÆ ugha gksrs gSaA    

ç-&ñõóõ ,dÙofoHkÚ 'kq)kRek dh çkfÆ vkaf'kd :i esa gks ldrh gS D;k\ 
mÙkj& ,dÙofoHkÚ 'kq)kRek dh çkfÆ vkaf'kd ijks{k esa gksrh gS] çR;{k ugha D;ksafd mÙke 
laguuèkkjh] vk;Z[kaMksRié] pje'kjhjh ;k vpje'kjhjh mi'keJs.kh vkjksg.k dj ññosa xq.kLFkku 
okys mi'kkareksgh NLFkkoLFkk esa] ;Fkk[;krpkfj=kh] vofLFkr ifj.kkeh eqfu;ksa dks gksrh gS ij 
;g çfrikrh gSA viw.kZ 'kq)kRek dh çkfÆ dks vusd ckj xzg.k dj NksM+rk gS vr% ljy gSA

ç-&ñõóö iw.kZ ,dÙofoHkÚ 'kq)kRek dh çkfÆ fdldks gksrh gS\ 
mÙkj& iw.kZ ,dÙofoHkÚ 'kq)kRek dh çkfÆ vafre le;orhZ v;ksxdsofy;ksa dks gksrh gS vkSj 
fl)ksa esa vuarkuar dky rd vofLFkr jgrh gS rFkk l;ksxdsoyh vkSj }hpjele; i;±r 
v;ksxdsoyh ds ?kkfrdeZ ds {k; dh vis{kk 'kq)iuk rFkk v?kkfrdeksZn; dh vis{kk v'kq)
voLFkk gksrh gSA 

ç-&ñõó÷ rks D;k bl voLFkk ds igys iw.kZ 'kq)kRekoLFkk ugha gksrh gS\ 
mÙkj& ugha gksrh gS D;ksafd xq.kLFkku ekxZ.kk vkSj tholekl v'kq) lalkjh thoksa esa gksrs gSa] 
'kq) thoksa esa ugha blfy, Hkze.k'khy fodkj ;qÚ lalkjh thoksa ds iw.kZ ,dÙofoHkÚ 'kq)
vkRe çkfÆ vlaHko gSA tSls iw£.kek vkSj veko';k ,dlkFk ,dle; esa ugha jgrh gSa oSls gh 
,dlkFk ,dle; esa iw.kZ 'kq)koLFkk vkSj iw.kZ v'kq)koLFkk ugha jg ldrh gS ¯drq feJkoLFkk 
:i essa jg ldrh gSA dgk Hkh gS&

ç- ñõóú&ñõó÷ xkFkk % õú
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eXx.kxq.kBk.ks¯g; pmnl¯g goafr rg vlq).k;kA
fo..ks;k lalkjh lOos lq)k gq lq).k;k AAñóAA æ-la-

vFkZ& v'kq)u; ls ñô ekxZ.kk] ñô xq.kLFkku vkSj ñô tholekl okys lalkjh gksrs gSa rFkk 'kq)&u; 
ls lHkh tho 'kq) gSa ,slk tkuuk pkfg;sA bl xkFkkuqlkj lalkjh tho iw.kZ 'kq) ugha gksrs gSaA

ç-&ñõóø lE;XŸfÎ x`gLFk vkSj eqfu;ksa dh çkfÆ nqyZHk gS ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& tSls mÙke jÃksa dh çkfÆ loZ=k u gksus ls dfBu gS ,sls gh mÙke lE;DRo ifj.kkeksa dh 
çkfÆ loZ=k u gksus ls vfrdfBu gSS vr% eks{kekxhZ dgha dgha ik;s tkrs gSa lks nqyZHk dgk gSA 

ç-&ñõóù lE;XŸfÎ lkèkq vkSj Jkod D;k loZ=k çkÆ ugha gksrs gSa\ 
mÙkj& bl dky] bl {ks=k esa loZ=k ugha gksrs gSa tSls lHkh gkfFk;ksa esa eksrh] lHkh taxyksa esa 
ey;kfxfj panuo`{k ugha gksrs ,sls gh eks{kekxhZ loZ=k ugha ik;s tkrs ̄ drq loZFkk vHkko ugha gSA

ç-&ñõôú orZeku esa fnxacj tSu lkèkq cgqr gksus ij Hkh bUgsa nqyZHk D;ksa dgk\ 
mÙkj& bl òúoha 'krkCnh ds çkjaHk esa fnxacj tSularksa dh ftruh la[;k Fkh vkt mlls dbZ xq.kh 
vfèkd la[;k esa ekStwn gSa] pksykèkkjh cgqr gSa ij ;FkkFkZ esa fu"i{k] fuLokFkhZ] eks{kekxhZ lkèkd 
feyuk vR;ar de vkSj dfBu gSa D;ksafd vfèkdrj fnxacj x`gR;kxh] lkèkqoxZ iaFkokn] i{kikr 
ls f?kjk gqvk gS] dksbZ vkJe pykus] cukus] cuokus esa eLr gSa] dksbZ futh HkÚ laxBu cukus 
esa] dksbZ [;kfr iwtk ykHk ds pÿj esa eLr gSa vkfn ukuk ekufld fodkjksa ls ;qÚ gksus ds 
dkj.k eks{kekxZ ls ifrr gSa dksbZ HkÚksa ds vkèkhu gksdj Hk{;kHk{; dk] 'kq)k'kq) dk fopkj 
fd;s fcuk loZ=k vkgkj ys jgs gSaA vkgkj nkunkrkvksa ds ikl u lnkpkj] lf}pkj gSa D;ksafd 
;s jkf=kHkksth gSa] vuNuk ikuh ihrs gSa] gksVy cktkj esa Hkkstuiku djus okys gSa] e| ekal dk] 
danewyksa dk] vpkjeqjCck peM+k] jÚ] pchZ vkfn ls nwf"kr lkexzh lsou djus okys gSa vr% 
vkt orZeku esa cká fnxacj tSu eqfueqæk èkkjh vfèkd la[;k esa gksus ij Hkh pj.kkuq;ksxkuqlkj 
p;kZ djus okys vkSj rnuqdwy foÌkl djus okys vfrdfBu gaSA    

ç-&ñõôñ lkèkqoxZ 'kq)k'kq) dk fopkj fd;s fcuk vkgkj ysrs gSa ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& vkt fdrus x`gR;kxh] lkèkqoxZ vkxe fo#) vkgkjikuh] nwèk ?kh ve;kZfnr ys jgs gSa] 
'kkdlCth rFkk èkkU;ksa ds la'kksèku dh tkudkjh ;k çfØ;k lgh u gksus ls v'kq) xzg.k djrs 
gSa D;ksafd 'kkdlCth vkfn esa ckgj ds ikuh dh yxkj yxh jgus ls v'kq) gh gS vr% x`gLFkx.k 
Hkh ,sls gh v'kq) vkgkj cukdj ns nsrs gSa tks iawNus ij lgh irk pyrk gS lks ,slk dgk gSA    

ç-&ñõôò vkgkj nkunkrk lnkpkj vkSj lf}pkj foghu gSa ;g dSls ekyqe iM+k\ 
mÙkj& tc dksbZ Jkod Jkfodk;sa vkdj gels dgrs gSa fd ge vkidks vkgkj nsuk pkgrs gSa 
rc ge muls iwaNrs gSa fd vkids rhu edkjksa dk R;kx gS\ rc os egk'k; ekal eèkq ds R;kx 
ds fy, rS;kj gks tkrs gSa ¯drq 'kjkc ds fy, ugha rc iqu% iwaNrs gSa fd vkius igys fdu fdu 
lkèkdksa dks vkgkj fn;k gS rks cM+s cM+s fnXxt lkèkdksa dks vkgkj fn;k gS vkSj vusdksa ds uke 
Hkh fxuk nsrs gSaA vjs HkkbZ! Bhd gS >waB cksy ds vkgkj D;ksa nsrs gks\ rc os cksys fd mUgksaus u 
dqN R;kx djk;k] u dksbZ fu;e fn;k tc u R;kx djk;k] u iwaNk rc >waB dSlk\ blls ekyqe 
gqvk fd vkt pkfj=kghu nkrk vkgkj nsus yxs gSa vkSj çfrfÏr R;kxhoxZ ,slk vkgkj ysus yxs 
gSa lks nkrkvksa ds leku lkèkqvksa esa Hkh vuk;Ziuk vk jgk gSA

ç-&ñõôó vkt ftueqækèkkjh vusd gksus ij Hkh nqyZHk gSa ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& jÃ=k; iwoZd eqæk nqyZHk gS dsoy cká eqæk ugha vr% vYi ek=kk esa lko gS] vHkko ughaA     
uksV%& ;gk¡ rd ñõôó ç'uksÙkjksa i;±r õúoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc õñoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

ç- ñõóø&ñõôú xkFkk % õú
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fu"çekn èkeZè;ku
vTtolfIif.k Hkjgs èkEeT>k.ka ieknjfgnksfÙkA

       gksfn fÙk ft.kqofía .k gq e..kb lks gq dqfnh AAõñA
v|kol£i.khHkjrs èkeZè;kua çeknjfgrfefrA
Hkosfnfr ftuqfíÎa u fg eU;rs l% fg dqŸfÎ%AA

vTtolfIif.k Hkjgs vkt vol£i.kh dky ds Hkjr{ks=k esa ieknjfgnksfÙk vçeÙk xq.kLFkkuorhZ 
çekn jfgr èkEeT>k.ka èkeZè;ku gksfn fÙk gksrk gS ,slk .k gq ugha e..kb ekuus okyk lks og 
dqfnh feF;kŸfÎ gS ,slk ft.kqofía ftusaæ us dgk gSA  
ç-&ñõôô bl xkFkk esa fdldk o.kZu gS vkSj eqfu;ksa ds dkSulk è;ku gksrk gS\ 
mÙkj& blesa vçeÙk eqfu;ksa ds vfLrRo dk o.kZu gS vkSj eqfu;ksa ds çekn jfgr èkeZè;ku gksrk gSA 

ç-&ñõôõ D;k çekn lfgr Hkh èkeZè;ku gksrk gS\ 
mÙkj& gk¡] vozrh] v.kqozrh ,oa çeÙkeqfu;ksa ds ôFks ls öosa xq.k- rd çekn lfgr èkeZè;ku gksrk gSA 

ç-&ñõôö èkeZè;ku fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& lE;d~ jÃ=k;èkkjh ds {kekfn èkeks± dk] ewyksÙkjxq.kksa] vuqçs{kkvksa dk] eS=kh vkfn Hkkoukvksa 
dk] n'kZufo'kq)îkfn "kksM'kdkj.k Hkkoukvksa dk ¯pru dj fLFkj gksus dks èkeZè;ku dgrs gSaA  

ç-&ñõô÷ eqfu;ksa ds vkt bl {ks=k vkSj bl dky esa dSlk èkeZè;ku gksrk gS\ 
mÙkj& bl {ks=k] bl dky esa ÷osa xq.kLFkku okys vçeÙk eqfu;ksa ds çekn jfgr èkeZè;ku gksrk gSA   

ç-&ñõôø D;k lHkh fnxacj tSu eqfu;ksa ds vçeÙk èkeZè;ku gksrk gS\ 
mÙkj& ugha] dsoy cká Hks"kèkkjh fnxacj tSu eqfu;ksa ds çekn jfgr èkeZè;ku ugha gksrk gS 
¯drq cká esa fnxacj tSu eqfueqæk lfgr rFkk varjax esa vkfn dh rhu pkSdM+h d"kk;ksa dks 
rFkk laToyu d"kk; ds rhozksn; ds thrus okyksa dks blh {ks=k vkSj blh dky esa çekn jfgr 
èkeZè;ku gksrk gS ,slk dgk gSA

ç-&ñõôù èkeZè;ku ds fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& èkeZè;ku ds ô] ñú] la[;kr vla[;kr vkSj vuar Hksn gSaA ô uke%& ñ- vkKkfop; ò- 
vik;fop; ó- foikdfop; ô- laLFkkufop; èkeZè;kuA ;k ñ- inLFk  ò- ¯iMLFk ó :iLFk  
ô- :ikrhr èkeZè;kuA ñú uke %& ñ- vik;fop; ò- mik;fop; ó- thofop; ô- vthofop; 
õ- foikdfop; ö- fojkxfop; ÷- Hkofop; ø- laLFkkufop; ù- vkKkfop; ñú- dkj.kfop; 
èkeZè;kuA vkRek esa vuarèkeZ vkSj vuar ifj.kke gksus ls èkeZè;ku ds vuar Hksn gSaA vius 
{kk;ksi'kfed JqrKku us vkRek ds ftl èkeZ dks fo"k; cuk;k gS mldk ¯pru dj mlesa fLFkj 
gksuk èkeZè;ku gSA    

ç-&ñõõú vofèkKku vkSj eu%i;Z;Kku esa D;k èkeZè;ku ugha gksrk gS\ 
mÙkj& bu nksuksa Kkuksa esa lk{kkr~ dksbZ Hkh è;ku ugha gksrk gS D;ksafd ;s :ih inkFkks± dks tkurs 
gSa Kku vkSj pkfj=k vyxò xq.kksa dh i;kZ;sa gSa] nksuksa ds dk;Z rFkk Qy Hkh fHkéò gaSA gk¡] bruk 
vo'; gS fd buds lko esa funku fcuk 'ks"k rhu vkrZè;ku] iwjk èkeZè;ku vkSj vkfn ds nks 
'kqDyè;ku gks ldrs gSaA   

ç-&ñõõñ èkeZè;ku fdlds gksrk gS\ 

ç- ñõôô&ñõõñ xkFkk % õñ
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mÙkj& jÃ=k;èkkjh vozrh lE;XŸfÎ] v.kqozrh] öosa ls ñúosa xq.kLFkku rd egkozrh eqfutuksa dss 
/eZ/;ku gksrk gSA   

ç-&ñõõò vozrh lE;XŸfÎ;ksa ds D;k lrr èkeZè;ku gksrk gS\ 
mÙkj& tc vozrh lE;XŸfÎ tho eks{kekxZLFk èkeZlkèkuksa esa ifj.keu djrs gSa rc O;Ú :i esa 
èkeZè;ku rFkk lkalkfjd dk;k±s esa ifj.keu djus ls vO;Ú :i esa èkeZè;ku vkSj O;Ú :i 
esa nqè;kZu gksrs gaSA 

ç-&ñõõó vO;Ú :i esa èkeZè;ku gksus ij Hkh bldk D;k Qy gS\ 
mÙkj& vozrh lE;XŸfÎ ds vO;Ú :i esa èkeZè;ku gksus ds dkj.k feF;kŸfÎ;ksa ds leku 
vkJocaèk ugha gksrk ¯drq bl xq.kLFkku ds vuqlkj lkekU; futZjk gksus ij Hkh ôó çÑfr;ksa 
dk laoj gksrk gSA

ç-&ñõõô ohrjkxrk in ls ;gk¡ D;k vFkZ ysuk pkfg;s\ 
mÙkj& d"kk;ksa dh rhozrk dk vHkko ;k èkeZè;ku esa fLFkj gksus ij d"kk;ksn;kuqlkj ifj.keu 
u gksuk gh ;gk¡ ohrjkxrk dk vFkZ gSA laiw.kZ d"kk;ksa dk mn;kHkko ;k {k; vFkZ ugha ysuk gS 
D;ksafd d"kk;ksa ds laiw.kZ mn;kHkko ;k {k; gksus ij 'kqDyè;ku] ;Fkk[;kr la;e] ;Fkk[;kr 
pkfj=k dh çkfÆ gksrh gSA  

ç-&ñõõõ eqfu;ksa ds èkeZè;ku gksrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& vk- Jhth ds lkeus vusd x`gLFk Lo;a dks ijh{kkçèkkuh ekudj eqfu;ksa dks ekudj 
Hkh dsoy vkrZ jkSæè;kuh ;k æO;¯yxh gh ekurs Fks tSlk fd dkathiaFkh vkSj VksMjey Lekjd 
okys vktdy eqfu;ksa dk vfLrÙo gh ugha ekurs gSa rks dksbZ vfLrÙo ekudj Hkh feF;kŸfÎ 
æO;¯yxh ekurs gSa rc budks lacksèku djus ds fy, eqfu;ksa ds èkeZè;ku gksrk gS ,slk dgk gSA     

ç-&ñõõö eqfu èkeZè;kuh æO;¯yxh gksus ls buesa ;FkkFkZ eqfuiuk dSls\
mÙkj& 'kadkdkj dh 'kadk ds fuokj.kkFkZ ^iekn jfgnks fÙk* çekn jfgr èkeZè;ku ÷osa xq.kLFkku 
okys vçeÙkla;r eqfu;ksa ds gksrk gS ,slk daBksÚ dgk gS vFkkZr~ iapedky ds ó o"kZ ø efguk 
vkSj ñõ fnu 'ks"k jgus rd ÷osa xq.kLFkku okys eqfutu fo|eku jgsaxsA bl çdkj lHkh eks{kekxhZ 
lE;XŸfÎ;ksa dks foÌkl djuk pkfg;s ̄ drq iaFkoknh] i{kikrh feF;kŸfÎ ,slk foÌkl ugha djsaxsA 

ç-&ñõõ÷ iapedky ds var rd jgus okys eqfula?k dk D;k D;k uke gS\
mÙkj& eks{kekxZLFk vkjkèkukvksa ls lfgr prq£oèk eqfula?k var rd jgsxkA uke%& ohjkaxt 
eqfu] loZJh vk£;dk] vfXunÙk {kqÇd] iaxqJh {kqfÇdkA ;s pkjksa v;ksè;k ds fuoklh gksaxs vkSj 
dk£rd onh veko';k Hk- egkohj fuokZ.k ds fnu lekfèkej.k dj lkSèkeZ LoxZ esa nso gksaxsA 
fr-i- xk-ñõòñ    

ç-&ñõõø var rd eqfu vk£;dk {kqÇd {kqfÇdk dh vkgkjp;kZ dkSu djk;sxk\
mÙkj& buds vykok vkSj Hkh vusd xq.koku eks{kekxhZ vozrh] v.kqozrh Jkod Jkfodk;sa Hkh 
jgsaxs tks le;kuqlkj eks{kekxZ dh vkjkèkuk djrs gq, ftuèkeZ dh Hkjiwj çHkkouk Hkh djrs jgsaxsA

ç-&ñõõù orZeku esa eqfu;ksa ds dsoy fodYikRed èkeZè;ku gh gksrk gS D;k\
mÙkj& ugha] orZeku esa öosa] ÷osa xq.kLFkku okys eqfu;ksa ds lfodYi vkSj fu£odYi èkeZè;ku gksrk 
gS D;ksafd tc xzaFkdkjth us vçeÙkla;r xq.kLFkku okys eqfutu vkRe LoHkko esa fLFkj gksrs 
gSa ,slk dgk gS rc fu£odYi èkeZè;ku Hkh gksrk gS blesa lansg ugha djuk pkfg;sA vk-dqandqan

ç- ñõõò&ñõõù xkFkk % õñ
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vTt fo lfIif.k Hkjgs èkEeT>k.ka gosb lkgqLlA 
     ra vIi lgkofBns .k gq e..kb lks fo v..kk.khAA÷öAA eks-ik-   
vFkZ%& vkt èkeZè;kuh vçeÙkeqfu vkRe LoHkko esa fLFkj gksrs gSa ,slk u ekuus okys fuË; 
ls vKkuh gSaA 
ç-&ñõöú bl dky esa eqfutu dqej.k dj nqxZfr ds ik=k gksrs gSa D;k\
mÙkj&    lsos.k ; xEeb vknhnks pnqlq dIitqxyksfÙkA
   rÙkks nqtqxytqxys [khfy;.kkjk;.k)ksfÙkAAòùAA d-dka 
ugha]  bl dky esa Hkh mRÑÎ lekfèk iwoZd ej.k dj eqfutu vlaçkÆl`ikfVdk laguu okys 
vkBosa LoxZ rd] dhyd laguu okys ckjgosa LoxZ rd vkSj vèkZukjkp laguu okys lksyosa 
LoxZ rd tk ldrs gSa ,sls gh lE;XŸfÎ Jkod Jkfodk;sa lekfèk iwoZd ej.k dj Qy çkÆ 
djrs gSa ,slk dgk gSA
   vTt fo frj;.k lq)k vIik>k;sb ygb banÙkaA 
   yks;afr; nsoÙka rRFk pqnk f.kOoq¯n tafrAA÷÷AA eks- ik- 
vFkZ%& vkt Hkh jÃ=k; ls 'kq) eqfu 'kq)kReè;kuh lekfèk ej.k dj ,dHkokorkjh baæinoh] 
ykSdkafrdnso in çkÆdj fnO;Hkksx Hkksxdj èkeZè;ku iwoZd le; O;rhrdj ej.kdj deZHkwfe 
vk;Z[kaM esa pje'kjhjh euq"; gksdj eqfunh{kk xzg.k dj ri ls deks± dks {k; dj eks{k ikrs gSaA  

ç-&ñõöñ baæ vkSj çrhaæ fdls dgrs gSa\
mÙkj& prq£udk; nso nsokaxukvksa ds Lokeh dks baæ vkSj baæ ds fudVorhZ dks çrhaæ dgrs gSaA   

ç-&ñõöò ykSdkafrd nso fdls dgrs gSa\
mÙkj& ik¡posa LoxZ czàyksd dh fn'kkfofn'kkvksa ds var esa fuokl djus okys] lalkj Hkze.k dk 
var djus okys] ,d Hkokorkjh vçohpkj ds ikyd czà£"k;ksa dks ykSdkafrd nso dgrs gSaA

ç-&ñõöó ;s ykSdkafrd nso fdrus gksrs gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vkB Hksn gSaA uke& lkjLor] vkfnR;] ofß] v#.k] xnZrks;] rqf"kr] vO;kckèk vkSj vfjÎA 

ç-&ñõöô D;k ik¡posa LoxZoklh lHkh nso ykSdkafrd nso dgykrs gSa\
mÙkj& ik¡posa czà LoxZoklh lHkh nso ykSdkafrd nso ugha dgykrs gSa ¯drq fn'kk fofn'kkvksa ds 
var esa fuokl djus okys vusd xq.kksa ls foHkwf"kr ,dHkokorkjh ykSdkafrd nso gksrs gSa rFkk 
buds vykok 'ks"k czàLoxZoklh nso nsokaxuk;sa baæ baækf.k;ka HkO; vHkO; lE;XŸfÎ] feF;kŸfÎ 
Hkh gks ldrs gSaA 
ç-&ñõöõ bu info;ksa dks dkSu dc çkÆ djrk gS vkSj fdlus dgk¡ dgk gS\
mÙkj& bu info;ksa dks fnxacj tSu iapegkozrèkkjh eqfu funksZ"k lekfèk ej.k dj vkt Hkjr{ks=k 
vk;Z[kaMksRié iapedky okys çkÆ djrs gSa] x`gLFk ugha ,slk eks-ik- xk- ÷ö] ÷÷ esa dgk gSA
ç-&ñõöö bu info;ksa dks dkSu ls laguu okys çkÆ djrs gSa\
mÙkj& bl dky esa ;gk¡ vk;Z[kaMksRié dqyhu f=kosnh euq"; lekfèkej.k dj ñöosa LoxZ rd 
tk ldrs gSaA 
ç-&ñõö÷ vkxekKk u ekuus okys dks vk- Jh us D;k dgk gS\
mÙkj& vkKkçèkkuh] vkKklE;DRo] vkKkfop; èkeZè;ku u gksus ls vkxekKk u ekuus okys 
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vukKkdkjh dks dqiq=kor~ vk- Jh us vKkuh feF;kŸfÎ dgk gSA
ç-&ñõöø dqiq=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& ek¡cki dh] lTtkfrdqy ijaijk dks dyafdr djus okys iq=k dks gh dqiq=k dgrs gSa ,sls 
gh vukKkdkjh f'k"; dks gh dqf'k";] vKkuh] feF;kŸfÎ dgrs gSaA  
ç-&ñõöù bu info;ksa dks dkSu ls eqfu çkÆ djrs gSa\
mÙkj& vkt mPp vkpkjoku dqyhu euq"; vafre rhu ghu laguu okys mRÑÎ ifj.kkeh eqfu 
cudj jÃ=k; ls 'kq) vkReè;ku dj HkÚçR;k[;ku :ih lekfèkej.k dj bu info;ksa dks 
çkÆ dj ysrs gSaA   

ç-&ñõ÷ú eks{kikgqM dh bu xkFkkvksa dk pwfydk :i esa milagkj D;k gS\
mÙkj& eks-ik- dh bu xkFkkvksa esa eqfu;ksa dk vfLrÙo] drZO; crkuk] çeÙkkçeÙkxq.kLFkku 
crkuk] vkRelkèkuk vkRelkèkuk dk Qy] eks{k çkfÆ vkfn dk pwfydk :i esa o.kZu fd;k gSA 
uksV%& ;gk¡ rd ñõ÷ú ç'uksÙkjksa i;±r õñoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc õòoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

LosPNkuqlkj p;kZ
vlqgknks f.kj;kÅ lqgHkkoknks nq lXxlqgekvksA

nqglqgHkkoa tk.kb ta rs #Ppsb ra dqTtkAAõòA
v'kqHkrks ujdk;q"; 'kqHkHkkorLrq LoxZlq[kek%A 

v'kqHk'kqHkHkkoa tkuhfg ;ÙkqH;a jksprs rRdq#AA

vlqgknks v'kqHkHkkoksa ls f.kj;kÅ ujdk;q nq vkSj lqgHkkoknks 'kqHkHkkoksa ls lXxlqgekvks 
LoxZlq[k feyrk gS vr% nqglqgHkkoa nksuksa Hkkoksa dks tk.kb tkudj ta tks rs rqEgsa #Ppsb #ps 
ra og dqTtk djks] cgqr dgus ls D;k] ge dgk¡ rd dgsa\  

ç-&ñõ÷ñ v'kqHkHkko vkSj 'kqHkHkko fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks iki] vieku frjLdkj] dÎ çkÆ djk;s vkSj efyurk yk;s mls v'kqHkHkko rFkk tks 
ifo=krk yk;s] iq.;] vknj lEeku çkÆ djk;s rFkk ukuk lq[k çkÆ djk;s mls 'kqHkHkko dgrs gSaA

ç-&ñõ÷ò v'kqHk Hkkoksa dk Qy D;k gS\
mÙkj& v'kqHkHkkoksa ls ujdk;q] fr;±pk;q] vkpkjfopkj ghu euq";ksa lacaèkh ikideks± dk vkJo 
gksuk] ikiksn; ls bu LFkkuksa esa tUe ysdj æO;] {ks=k] dky] HkkotU; dÎ çkÆ gksuk gh Qy gSA 

ç-&ñõ÷ó 'kqHk Hkkoksa dk D;k Qy gS\
mÙkj& 'kqHk Hkkoksa ls nsok;q dk] mPp vkpkjfopkj okys euq";ksa dk HkksxHkwfe;ksa ds ;ksX; iq.;deks± 
dk vkJo caèk gksuk vkSj ftlds mn; ls mRÑÎ lq[k çkÆ gksuk gh Qy gSA  

ç-&ñõ÷ô v'kqHk Hkkoksa dks tkudj ftlesa #fp gks og djks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& xkFkk ds mÙkjkèkZ va'k ds nks vFkZ gSaA ñ- miknku mikns; dh vis{kk ijæO; ds vdrZ̀Ùo dks] 
mis{kkHkko dks crk;k gSA ftldk Qy vusd vkdqyrkvksa dks fojke nsuk gSA ò- tc f'k";kfn 
dks ckjckj le>kus ij Hkh ugha ekurs] míaMrk ugha NksM+rs gSa rc iM+kslhor~ ekè;LFkHkko èkkj.k 
dj ;k ekSu ysdj mis{kkHkkoksa ls vjs HkkbZ! tks rqEgkjh bPNk gks og djksA tSls ?kj esa fdlh dks 
ckj ckj le>kus ij Hkh viuh dqpky ugha NksM+rk gS rks dg nsrs gSa fd tks rqEgkjh bPNk gks og 
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djksA ge dgk¡ rd le>k;sa] dgrs dgrs ge Fkd x;s] eq¡g nq%[kus yxk gSS ge D;k djsa vkfnA          

ç-&ñõ÷õ v'kqHk Hkkoksa ls fr;±pxfr ds nq%[k feyrs gSa ,slk D;ksa ugha dgk\
mÙkj& tc iki :i ujdk;wn; ls ujd esa tUe ysrk gS rks fr;±pk;wn; ls fr;±pksa esa tUe ysrk 
gS D;ksafd deZfl)kar esa ujdxfr vkSj fr;±pxfr dks ikiçÑfr gh dgk gS rHkh rks leLr çk.kh 
ujd vkSj fr;±pxfr ls Hk;Hkhr gSa] dksbZ ogk¡ tkuk ugha pkgrk vr% vyx ls ugha dgk gSA   

ç-&ñõ÷ö deZçÑfr;ksa dk v'kqHk vkSj 'kqHkiuk foHkkx dSls fd;k x;k gS\
mÙkj& deZçÑfr;ksa dk foHkkx fLFkfrcaèk vkSj vuqHkkxcaèk dh vis{kk ls fd;k x;k gSA fLFkfrcaèk 
dh vis{kk euq";k;q] fr;±pk;q vkSj nsok;q dks NksM+dj 'ks"k leLr deZçÑfr;ka v'kqHk dgh gaSA

lOokvks nq fBnhvks lqgklqgk.kafi gksafr vlqgkvksA 
  ek.kql frfjD[k nsvkmxa p eksÙkw.k lslk.kaAAñõôAA d- dka-  
vFkZ%& vuqHkkxcaèk esa mn;kis{k;k øô çÑfr;ka] caèkkis{k;k buesa ls lE;fXeF;kRo vkSj lE;DRo 
çÑfr de djus ij øò çÑfr;ka vç'kLr] Hksn foo{kk esa o.kkZfn dh ñö vkSj lE;fXeF;kRo 
rFkk lE;DRo çÑfr ds feykus ls lkS çÑfr;ka vç'kLr dgh xb± gSaA d-dka- ôó] ôôA   

ç-&ñõ÷÷ fLFkfrcaèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& deks± dk rFkk fodkjh Hkkoksa dk vkRek ds lkFk lacaèk fLFkj jgus dks fLFkfrcaèk dgrs gSaA 

ç-&ñõ÷ø vuqHkkx caèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& iwoZc) deks± dh Qynku'kfÚ dks] vuqHko djkus dh 'kfÚ dks vuqHkkxcaèk dgrs gSaA 

ç-&ñõ÷ù 'kqHkHkkoksa ls nsok;q ds lkFk euq";ksa ds lq[k dk o.kZu D;ksa ugha fd;k\
mÙkj& mRÑÎ 'kqHkHkkoksa ls tc nsoxfr ds lq[k dk vuqHko djrk gS rks dqN eè;e iq.; ls 
HkksxHkwfet euq";ksa ds lq[kksa dk] deZHkwfet jktkegkjktkvksa ds lq[kksa dk vuqHko djrk gS] lq[k 
Hkksxrk gS D;ksafd mRÑÎ lq[kksa ds lkFk vuqRÑÎ dk rFkk t?kU; ds lkFk vt?kU; dk o.kZu 
vk gh tkrk gS vr% lkekU; tkfr dh vis{kk lq[k esa lekurk gksus ls nsoksa ds lkFk euq";ksa ds 
lq[k dk dFku gks gh tkrk gSA

ç-&ñõøú v'kqHk Hkkoksa ls dgk¡ dgk¡ ds nq%[k çkÆ gksrs gSa\
mÙkj& v'kqHkHkkoksa ls ujdxfr ds leku fr;±pxfr ds nq%[k Hkh çkÆ gksrs gSa D;ksafd ujdk;q 
ujdxfr vkfn dk vkJocaèk Øksèk ls gksrk gS rks fr;±pk;q vkSj fr;±pxfr dk ek;kpkj ls A  

ç-&ñõøñ v'kqHk vkSj 'kqHk Hkkoksa dks tkudj D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& ;fn rqedks ujdxfr vkSj fr;±pxfr ds nq%[kksa dks Hkksxuk gS rks iki djks rFkk mÙke 
euq";ksa vkSj nsoksa ds lq[kksa dks Hkksxuk gS rks 'kqHk Hkkoksa dks djks rFkk ;s lHkh voLFkk;sa ugha 
pkfg;s rks ekè;LFkHkko èkkj.k dj vkRe LoHkko esa fLFkj gksdj deks± dks {k; dj eks{k çkÆ 
djks ;g rqEgkjh bPNk ij fuHkZj gSA

ç-&ñõøò #fp dk D;k vFkZ gS vkSj fdl foÌkl dk D;k Qy gS\
mÙkj& #fp dk vFkZ foÌkl gS vkSj ;g foÌkl feF;kRoksn; ls feF;kn'kZu rFkk loZ?kkrh 
n'kZueksg ds vHkko esa lE;Xn'kZu dgykrk gSA vlr~ foÌkl lalkj esa rks lehphu foÌkl 
ÅèoZxfr esa ys tkrk gSA
uksV%& ;gk¡ rd ñõøò ç'uksÙkjksa i;±r õòoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc õó&õôoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          
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v'kqHk Hkko 
¯glkblq dksgkblq fePNk.kk.kslq iD[kok,lqA

ePNfj,lq e,lq nqfjfgf.koslslq vlqgyslsslq AAõóAA
fodgkblq #íT>k.kslq vlw;xslq naMslqA 

lÇslq xkjoslq [kkbZlq tks o, vlqgHkkoksAAõôAA
¯glkfn"kq Øksèkkfn"kq feF;kKkus"kq i{kikrs"kqA 

eRlfjrs"kq ens"kq nqjfHkfuos'ks"kq v'kqHkys';klqAA 

fodFkkfn"kq jkSækÙkZè;kus"kq vlw;ds"kq naMs"kqA

'kY;s"kq xkjos"kq [;kfr"kq ;ks orZrs v'kqHkHkko%AA

tks ¯glkblq tks ¯glkfn ikiksa esa dksgkblq Øksèkkfnd"kk;ksa esa fePNk.kk.kslq feF;kKku esa 
iD[kok,lq i{kikrksa esa ePNfj,lq vgadkj esa e,lq enksa esa nqfjfgf.koslslq nqjfHkçk;ksa esa 
vlqgyslsslq v'kqHkys';kvksa esa fodgkblq fodFkkvksa esa #íT>k.kslq jkSæ/;ku vkrZè;kuksa esa 
vlw;xslq bZ";kZ esa naMslq f=knaMksa esa lÇslq 'kY;ksa esa xkjoslq xkjoksa esa [kkbZlq [;kfriwtkykHk esa 
o, p;kZ djuk vlqgHkkoks v'kqHkHkko gSA

ç-&ñõøó iki dk D;k dk;Z gSa] fo'ks"k Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vkRek dks eks{kekxZ ls cpkuk] eks{kekxhZ u gksus nsuk] mÙke Qynk;d fopkj u gksus nsuk 
iki dk dk;Z gSA Hksn%& õ] ÷ Hksn gSaA õ uke%& ¯glkfnA ÷ uke%& tqvk [ksyuk] pksjh djuk] 
ekal Hk{k.k djuk] 'kjkc ihuk] f'kdkj [ksyuk] ijýhlsou vkSj os';klsouA    

ç-&ñõøô æO;iki vkSj Hkkoiki fdls dgrs gSa\
mÙkj& æO;iki%& opu vkSj dk; ds }kjk eeZPNsnh fØ;k djus dks æO;iki dgrs gSaA Hkkoiki%& 
fo"k;d"kk;ksa] loZ vfuÎdkjh eu ds fopkjksa dks rFkk çeknHkkoksa dks Hkkoiki dgrs gSaA  

ç-&ñõøõ thoksa ds çk.kksa dh fojkèkuk dks iki@v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& tc dksbZ O;fÚ gekjk] ifjokj dk] lkfFk;ksa dk rFkk viuRo okyksa dk fcxkM+ djrk gS 
rc ml le; eu esa fdruk dÎ gksrk gS] gk; gk; gksrh gS rc nwljksa ds lkFk esa ,slk O;ogkj 
djrs gSa rc muds eu esa fdruh Bsl igq¡prh gS] nq%[k gksrk gS lks ;gh ¯glkiki gS blfy, 
tho¯glk dks iki dgk gSA 

ç-&ñõøö >waB opu dks iki D;ksa dgk\
mÙkj& foÌkl?kkr ds dkj.kHkwr opuksa ds }kjk èkks[ksckth djus dks] vkdqyrk O;kdqyrk iSnk 
djus dks] Loij vkSj mHk; ds çk.kksa ds ?kkrd opuksa dks >waB iki dgk gSA  

ç-&ñõø÷ pksjh dks iki D;ksa dgk\
mÙkj& tc dksbZ viuh psrukpsru feJ lkexzh dk vigj.k djrk gS rks eu esa fdruk nq%[k 
gksrk gS lks ,sls gh tc viu nwljksa dh psrukpsru vkSj feJ lkexzh dk vigj.k djrs gSa rks 
mls fdruk nq%[k gksxk vr% ;g ijæO; pksjh dk;Z Lo ij vkSj mHk; ds çk.kksa dk ?kkrd gksus 
ls bls iki dgk gSA

ç-&ñõøø dkelq[k dks iki D;ksa dgk vkSj dSls mRié gksrk gS rFkk D;k Qy gS\
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mÙkj& dkelq[k jkx dk] jkSæè;ku dk] la[;kr] vla[;kr] vuarthoksa dh ¯glk dk]               
?k`.kk dk] yTtk dk] Hk; dk] ikikJocaèk dk dkj.k gksus ls] vè;kRelq[k dk fouk'kd vkSj 
vkdqyrktud o`f)dkjd gksus ls v'kqHk dgk gSA osn] ek;k ,oa yksHk d"kk;ksn; ls gksus ds 
dkj.k dk;Zdkj.k :i iki dgk gSA 

ç-&ñõøù dkelsou djus esa fdrus thoksa dh ¯glk gksrh gS\
mÙkj&     ¯yxfEe ; bRFkh.ka Fk.karjs .kkfgdD[knslslqA 
    Hkf.kvks lqgqeks dkvks rk¯l dg gksb iOoTtkAAòôAA  lw-ik-
vFkZ& æO;ýhosfn;ksa ds ;ksfufNæ esa] ukfHk esa] dk¡[k esa vkSj nksuksa Lruksa ds eè; esa lw{e tho 
gksus ls budks fnxacj eqfuor~ ftudYih uXu nh{kk dSls gks ldrh gS\ 
    eSFkqukpj.ks ew<% fez;Urs tUrqdksV;%A 
    ;ksfujaèkzleqRiék ¯yxlaxçihfMrk%AAòñAA Kkuk-v-ñó
vFkZ& gs ew<! eSFkqulsou djus ij bu ô LFkkuksa esa mRié uiqaldosnh yCè;i;kZÆd feF;kŸfÎ 
uhpxks=kh tho ùyk[k laewPNZueuq"; rFkk ¯yx ds çR;sd vk?kkr ls vla[;krò djksM+ çk.kh 
e`R;q dks çkÆ gksrs gSaA 
    ;ksfuLru çns'ks"kq äfn dq{kkUrrs"ofiA 
    vfr lw{ek% euq";kËtk;Urs ;ksf"krka lnkAA 
    uoy{kkafxuks·=kSo fez;Urs eSFkqusu HkksA 
    bR;soa ftuukFksu çksÚa dsoy ykspukr~AA 
vFkZ& gs dkehtuksa! fý;ksa dh ;ksfu esa] Lruksa esa] dk¡[k esa] ukfHk esa vfrlw{e laewPNZu uiqald 
osnh ùyk[k euq"; ;gha ij eSFkqu lsou djus ls e`R;q dks çkÆ gksrs gSa ,slk dsofy;ksa us dgk gSA

ç-&ñõùú Hkko ýhosfn;ksa ds 'kjhj esa bu thoksa dk vfLrRo ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& Hkkoýhosfn;ksa ds 'kjhj esa bu thoksa dk vfLrRo ekuus esa bu vaxksa dk] ekfldèkeZ dk Hkh 
vfLrRo ekuuk iM+sxk fQj æO;iq#"kosn dk vfLrRo fdlesa vkSj dgk¡ jgsxk\ vr% Hkkoýhosfn;ksa 
ds 'kjhj esa bu thoksa dk vfLrRo ugha ekuk gS D;ksafd mÚ xkFkkvksa esa æO;'kjhjkaxksa dk dFku gSA 

ç-&ñõùñ rks D;k bu vaxksa ds vykok 'kjhj esa thoksa dh mRifÙk ugha gksrh gS\
mÙkj& gk¡] æO; ýhiq#"kosfn;ksa ds 'kjhj esa] ey vkSj efyu LFkkuksa esa] ey {ksi.k ds LFkkuksa 
esa bu laewPNZu euq";ksa dk vfLrRo vo'; crk;k gSA Hk-vk- ôôø i`- óôô la-Vhdk pfØ 
Ldaèkkokj çüoksPpkj Hkwe;% 'kqØ¯lgk.kd'ys"ed.k¯nreykfupkaxqyk&la[;krHkkxek=k           
'kjhjk.kkalEew£PNekuka euqtktUeLFkkukfuA 
ç-&ñõùò eSFkqu lsou esa ;s tho fdl çdkj ls e`R;q dks çkÆ gksrs gSa\
mÙkj&    ¯gL;Urs fryukY;ka rÆk;fl fofufgrs fryk ;}r~A 
   cgoks thok ;ksukS ¯gL;Urs eSFkqus r}r~AA iq-m- ñúø
vFkZ& tSls fryksa dh uyh esa rÆ yksgs ds Mkyus ls fry uÎ gksrs gSa oSls eSFkqu ds le; ;ksfu 
esa mRié gq, cgqr ls tho ejrs gSaA

ç-&ñõùó èkeZifÃ ds lkFk eSFkqulsou djus esa bu thoksa dh D;k ¯glk gksrh gS\
mÙkj& os';k] ijýh vkSj HkksxifÃ ds leku gh èkeZifÃ ds 'kjhj dh jpuk gS] buds lkFk esa 
eSFkqulsou djus ls æO;¯glk cjkcj gksrh gSA dsoy dkesPNk esa] Hk;] yTtk] ekue;kZnk] èku 
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fouk'kkfn esa varj gSA

ç-&ñõùô rks D;k ;s tho dsoy fý;ksa ds 'kjhj esa gh gksrs gSa\
mÙkj& ;s tho ýh iq#"kksa vkSj uiqaldksa ds 'kjhj esa mRié gqbZ èkkrq mièkkrqvksa esa ik;s tkrs gSaA 
;fn foÌkl ugha gks rks buds 'kjhj dh fdlh Hkh ?kkrq mièkkrq dks ç;ksx'kkyk esa ys tkdj 
ns[k ldrs gSaA 

ç-&ñõùõ rks D;k ;s tho ckY;] ;kSou vkSj o`)kfn lHkh voLFkkvksa esa ik;s tkrs gSa\
mÙkj& gk¡] ckY;koLFkk vkfn lHkh voLFkkvksa esa ;s lEewPNZu fr;±p vkSj euq"; ik;s tkrs gSaA    

ç-&ñõùö ckyd ckfydkvksa dk vigj.k djuk pksjh iki gS ;k dq'khy iki\
mÙkj& Lo;a esa jkxkfnd fodkj mRié gksus ls ,oa lkeus okys ds æO; Hkko çk.kksa dk O;k?kkr 
gksus ls ¯glk iki] cnydj cksyus ls >waB iki] ek¡ cki vkSj ckyd ckfydkvksa dh bPNk ds 
fcuk mBk ysus ls pksjh iki] dkeokluk ;qÚ vk¯yxu] pqacu] lsou dh Hkkouk gksus ls dq'khy 
iki] d"kk; Hkko gksus ls ifjxzg iki vkfn ekyk ds nkuksa dh rjg ,d iki ds vkus ij lHkh 
iki fcuk fd;s Lor% vk tkrs gSaA

ç-&ñõù÷ leLr ikiksa ds laxzg ;k R;kx ds fy, ekyk dk ŸÎkar D;ksa fn;k\
mÙkj& tSls ekyk esa fdrus Hkh eksrh gksa ij ;fn èkkxk VwV tk;s ;k ,dkn eksrh fudy tk;s rks 
leLr eksrh fudy tkrs gSa ;k viuk viuk LFkku NksM+ nsrs gSa vFkok èkkxk ds v[kaM jgus 
ij lHkh eksrh fLFkj jgrs gSa ,sls gh ,d iki ds jgus ij lHkh iki fLFkj jgrs gSa vkSj ,d ds 
R;kxus ij lHkh fudy tkrs gSaA   

ç-&ñõùø ifjxzg dks iki D;ksa dgk\
mÙkj& ifj& vkRek ds leLr çns'kksa ds ;k leLr ;ksfu;ksa ds }kjk] xzg& psru vpsru vkSj 
feJ lkexzh xzg.k djukA leLr d"kk;ksa dk dk;Z ewPNkZ gksus ls] n;kfn èkeks± dk fouk'kd] 
ujd fuxksn dk] vla;e] çekn] fo"k;oklukvksa dk lkèku gksus ls ifjxzg dks iki dgk gSA   

ç-&ñõùù lfpÙk vfpÙk vkSj feJ lkexzh fdls dgrs gSa\
mÙkj& tho lfgr 'kjhj dks lfpÙk] tho jfgr 'kjhj dks ;k oýkHkw"k.k vkfn lkexzh dks vfpÙk 
vkSj oýkHkw"k.k vkfn lfgr tho dks feJ lkexzh dgrs gSaA 

ç-&ñöúú bu ¯glk vkfn lHkh dk;ks± dks iki D;ksa dgk\
mÙkj& bu ¯glkfn dk;ks± ds ifj.kkeksa ls] opu vkSj dk; ds dk;ks± ls jÃ=k; dh] pkfj=k dh 
fojkèkuk vkfn nks"kksRifÙk ls] vkReiru dk] ujdkfn nq%[kksa dk lkèku gksus ls v'kqHk vkSj 
iki:i dgk gSA  

ç-&ñöúñ bu ikiksa dk D;k Qy gS\
mÙkj& bu dk;ks± esa fyÆ O;fÚ dh dksbZ Hkh lTtu ;gk¡ u laxfr djrs gSa] u okrkZyki djrs gSaA 
?kj ds] ifjokj vkfn lHkh Hk;Hkhr] cpdj fNidj jgrs gSa] yfTtr gksrs gSaA tSls foHkh"k.k us 
ikih jko.k dks NksM+dj Jhjke dks viuk lkFkh cuk;k ,sls gh ikih tho ej.kdj ujdfuxksn 
esa tkdj gtkjksa] iY;ksa] lkxjksa i;±r ukuk nq%[kksa dks Hkksxrs gSa vkfn ;gh ikiksa dk Qy gSA    

ç-&ñöúò d"kk; fdls dgrs gSa Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& tks vkRek ds l™q.kksa dk ?kkr djs] ukuk nq%[kksa dks çkÆ djk;s] yTtk e;kZnk vkfn lekÆ gks 
tk;s mls d"kk; dgrs gSaA Hksn%& ò] ô] òõ vkfn vuar gSaA nks uke%& æO;d"kk; vkSj Hkkod"kk;A 

ç- ñõùô&ñöúò xkFkk % õó&õô



316

j;.klkj

pkj uke%& Øksèk] eku] ek;k] yksHkA òõ uke%& d"kk;osnuh; ds ñö $ vd"kk;osnuh; ds ù 
¾ òõA 

ç-&ñöúó æO;d"kk; vkSj Hkkod"kk; fdls dgrs gSa\
mÙkj& eksguh;deZ ds iq™ydeZ¯iM dks æO;d"kk; vkSj bUgha deksZn; ls mRié pkfj=k xq.k ds 
fodkj dks Hkkod"kk; vFkok mÙke {kekfn Hkkoksa ds ?kkrd ifj.kkeksa dks Hkko d"kk; dgrs gSaA  

ç-&ñöúô ;s d"kk;sa fdlds leku gSa vkSj D;k Qy nsrha gaS\
mÙkj& ;s d"kk;sa fdlku ds leku vkSj vkRek Hkwfeor~ gSA tSls fdlku Hkwfe dks tksr dj vfèkd 
ek=kk esa Qly iSnk djrk gS oSls gh ;s d"kk;sa vkRek esa vusd çdkj ds lq[knq%[k iSnk djrha gSaA 

ç-&ñöúõ feF;kKku fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ds lkFk mRié la'k; foi;Z; vuè;olk; :ih Kku 
dks feF;kKku dgrs gSa vFkok vuar èkekZRed oLrqvksa dks LosPNkuqlkj tkuus dks feF;kKku 
dgrs gSaA

ç-&ñöúö D;k okLro esa Kku feF;k gksrk gS\
mÙkj& ugha] tSls nwèk LoHkko ls LokfnÎ ikSfÎd gksus ij Hkh tgj ds ekè;e ls ekjd gks tkrk 
gS ,sls gh feF;kRo ds lkgp;Z ls Kku feF;k dgk tkrk gS] LoHkko ls ughaA

ç-&ñöú÷ ;g feF;kKku dkSu lk Hkko gS rFkk Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& feF;kKku {kk;ksi'kfed Hkko gSA Lokeh%& igys nwljs xq.kLFkkuorhZ tho gSaA

ç-&ñöúø vkSnf;d Hkko :i vKku dks feF;kKku D;ksa ugha dgk\
mÙkj& D;ksafd blesa ¯dfpr~ ek=k Hkh lnlr~ tkudkjh u gksus ls vkSnf;dHkko :i vKku dks 
vHkkokRed dgk gSA ;fn dqN tkudkjh gksrh rks lE;d~ feF;k fo'ks"k.k yxk;k tkrk ¯drq 
oaè;kiq=kor~ gksus ls fo'ks"k.k ;k ukedj.k dSls fd;k tk;s\ 

ç-&ñöúù vHkkokRed vKku esa lE;d~ feF;k fo'ks"k.k D;ksa ugha yxk;k\
mÙkj& oaè;kiq=kor~ vHkkokRed vKku esa lE;d~ vkSj feF;k fo'ks"k.k ugha yxk;s tkrs] ;fn 
vkSnf;dHkko :i vKku ds fo"k; dk vfLrRo gksrk rks ;s fo'ks"k.k yxk;s tkrs ¯drq ;s 
fo'ks"k.k lkokRed Kku esa gh yxrs gSaA vkSnf;dHkko :i vKku dh mRifÙk loZ?kkrh             
Kkukoj.kh; dekZsn; ls ,oa {kk;ksi'kfed feF;kKku dh mRifÙk feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh ds 
lkFk efrJqrkofèkKkukoj.kh; deks± ds {k;ksi'ke ls gksrh gSA Kkukoj.kh;deZ dh õ gh çÑfr;ka 
fxuk;h gSa] ø ughaA ;fn ø çÑfr;ka gksrh rks muds uke dqefr] dqJqr vkSj dqvofèkKkukoj.k 
deZ vkfn gksrs ij ,sls uke ugha fxuk;s gSaA

ç-&ñöñú vkSnf;dHkko :i vKku dks feF;k ;k lE;XKku ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& vkSnf;dHkko :i vKku dks feF;kKku ekuus ls ñòosa xq.kLFkku rd feF;kKku ekuus dk 
çlax vkrk gS vkSj lE;XKku ekuus ls vkfn ds rhu xq.kLFkkuksa esa Hkh lE;XKku ekuuk iM+sxk 
lks blls leLr HkO; vHkO; feF;kŸfÎ Hkh eks{kekxhZ gksus ls lalkjekxhZ dkSu gksxk vkfn nks"k gSaA 

ç-&ñöññ i{kikrh fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& fdlh Hkh lgh ;k xyr O;fÚ ds çfr lgk;d gksus okys dks] vuqeksnuk djus okys 
dks] le£ir gksus okys dks i{kikrh dgrs gSaA Hksn nks gSaA 'kqHk i{kikrh vkSj v'kqHk i{kikrhA

ç-&ñöñò 'kqHk i{kikrh fdls dgrs gSa\
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mÙkj& èkeZ] èkekZ;ruksa] vkRek vkSj eks{kekxZ ds çfr le£ir gksus okys dks 'kqHk i{kikrh dgrs gSaA

ç-&ñöñó v'kqHk i{kikrh fdls dgrs gSa\
mÙkj& vR;kpkj] vukpkj] HkzÎkpkj djus okys O;fÚ;ksa dh lgk;rk] ljkguk djus okys dks] 
lkFk esa yxus okys dks] muds çfr le£ir gksus okys dks v'kqHk i{kikrh dgrs gSaA   

ç-&ñöñô i{kikr dks v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& D;ksafd i{k ds lkFk esa ^ikr* in tksM+k x;k gSA ikr dk vFkZ fxjuk vkSj fxjuk uhps 
dks rFkk mBuk Åij dks dgrs gSaA lalkjoèkZd xyr dk;ks± ds çfr yxko >qdko dks v'kqHk 
i{kikr dgrs gSa D;ksafd xyr dk;Z Lo;a v'kqHk gksus ls budk lgkjk ysuk vkSj nsuk Hkh v'kqHk 
gSA fcuk d"kk; ds xyr dk i{k ugha fy;k tkrk vr% xyr dk;ZdrkZvksa ds çfr fxj tkus 
dks v'kqHk i{kikr dgk gSA

ç-&ñöñõ i{kikr v'kqHk gksus ls ikf{kd Jkodiuk v'kqHk D;ksa ugha gS\
mÙkj& ugha] lHkh i{kikr v'kqHk ugha gSa ¯drq dqN i{kikr dY;k.kdkjh] eaxydkjh Hkh gSaA tks 
i{k dyad Lo:i gS mlds çfr fxjuk v'kqHk i{kikr gS rFkk lnkpkj lf}pkj vkSj lTtuksa ds 
çfr le£ir gksuk] lgk;d gksuk] vkKkdkjh gksuk] vuqdwy f'k";Ro çkÆ djuk 'kqHki{kikr gS 
vr% ifo=krk ls vksrçksr gksus ls 'kqHk dk i{k gksus ls ikf{kd Jkodiuk 'kqHk gS] v'kqHk ughaA
ç-&ñöñö bu 'kqHkk'kqHk i{kikrksa dk D;k Qy gS\
mÙkj& LoHkko ls ifo=k gksus ds dkj.k 'kqHki{kikr dk Qy ÅèoZxfr] eks{kxfr gS vkSj dk;Z 
dkj.k] dkj.k dk;Z efyu gksus ls v'kqHk i{kikr dk Qy vèkksxfr] prqxZfr Hkze.k  gSA 
ç-&ñöñ÷ euq"; vkSj fr;±pxfr fdl i{kikr ds Qy gSa\
mÙkj& jÃ=k;èkeZ ds v;ksX; uhp ;ksfut euq"; vkSj fr;±p i;kZ; v'kqHk i{kikr ds Qy gSaA 
jÃ=k;èkeZ ds ;ksX; HkksxHkwfet ;k deZHkwfet euq"; vkSj fr;±p i;kZ; 'kqHk i{kikr ds Qy gSaA 
ç-&ñöñø ekRl;Z fdls dgrs gSa vkSj bls v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& eku d"kk;ksn; ls mRié vgadkj dks ekRl;Z dgrs gSaA eaxy dk;ks± dk] lnkpkj]        
lf}pkjksa dk frjLdkj vieku djus ds dkj.k bls v'kqHk dgk gSA 
ç-&ñöñù en dSls mRié gksrk gS vkSj bls v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& ?keaM@ vgadkj vkfn djus dks en dgrs gSaA ;g vuarkuqcaèkh vkfn eku d"kk; ds mn; 
ls mRié gksrk gS vFkok eku d"kk;ksn; ds lkFk cká oLrqvksa ds voyacu ls mRié gq, Hksn 
:i vgadkj dks en dgrs gSaA jÃ=k;èkeZ dks uÎ djus okyk gksus ls vgadkj dks v'kqHk] iki 
:i dgk gSA 

ç-&ñöòú ekRl;Z vkSj en esa D;k varj gS\
mÙkj& bu nksuksa esa varjax dh vis{kk dksbZ varj ugha gS ¯drq cká voyacu dh vis{kk ;k 
lkekU; fo'ks"k dh vis{kk varj gS rHkh rks xzaFkdkjth us nksuksa ukeksa dks xkFkk esa xzg.k fd;k gSA

ç-&ñöòñ nqjfHkçk; fdls dgrs gSa vkSj bls v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& eks{kekxZ ds fo#) lalkjHkze.kkuqdwy vkJocaèk ds Hkkoksa dks] fo"k;Hkksxksa ds] oSjfojksèk 
ds Hkkoksa dks nqjfHkçk; dgrs gSaA dÎ dk] ¯unk dk] cnukeh dk] iru dk dkj.k gksus ls bls 
v'kqHk dgk gSA

ç-&ñöòò ys';k fdls dgrs gSa vkSj fdrus Hksn gSa\
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mÙkj& d"kk;kuqjaftr ;ksx ço`fÙk dks vFkok tks vkRek dks iq.; iki ls fyÆ djs ;k dsoy 
;ksx dh ço`fÙk dks ys';k dgrs gSaA nks Hksn gSaA uke%& 'kqHkys';k vkSj v'kqHkys';kA bu nksuksa 
ds ó&ó Hksn gSaA

ç-&ñöòó dsoy ;ksx dh ço`fÙk dks ys';k D;ksa dgk\
mÙkj& ¯yirhfr ys';k bl O;qRifÙk vuqlkj dsoy ;ksx dh ço`fÙk dks ys';k dgk gS D;ksafd 
ññosa] ñòosa] ñóosa xq.kLFkkuksa esa ije 'kqDyys';k ds }kjk lkrkosnuh; dk vkJocaèk gksrk jgrk gSA

ç-&ñöòô v'kqHk ys';k fdls dgrs gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& tks vkRek dks iki deks± ls fyÆ djs mls v'kqHk ys';k dgrs gSaA uke%& Ñ".k] uhy] 
dkiksrA

ç-&ñöòõ fodFkk fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& eks{kekxZ ds] èkeZ ds] lq[k'kkafr ds fo#) opuksa dks fodFkk dgrs gSaA ò] ô vkSj òõ Hksn 
gSaA nks Hksn%& opukRed vkSj HkkokRed fodFkkA pkj uke%& ýhdFkk] jktdFkk] HkkstudFkk 
vkSj pksjdFkkA
iPphl uke%&
ñ- ýhdFkk%& fo"k;okluk iwoZd jkx esa Qalkusokyh fý;ksa ds lkSan;Z ,oa dyk vkfn dk o.kZu 

djuk vFkok dkeokluk iwoZd iq#"kksa dh] uiqaldksa dh dFkk djuk] iq#"kdFkk] uiqalddFkkA
ò- vFkZdFkk%& fo"k; Hkksxksa lacaèkh psrukpsru vkSj feJ] pykpy laifÙk ds xq.knks"kksa dh 

ç'kalk djukA
ó- HkkstudFkk%& Hkkstu dh ykylk lfgr [kk| Lok| ysá vkSj is; vkgkj ds xq.knks"kksa dk 

o.kZu djuk ;k vHk{;HkksT; inkFkks± ds Hkkstu dh vkdka{kk mRié djus djkus dks xq.knks"kksa 
dk o.kZu djukA

ô- jktdFkk%& ykSfdd usrkvksa ds çfr vkd"kZ.kkFkZ fodkj iwoZd xq.knks"kksa dk dFku djukA    
õ- pksjdFkk%& ld"kk; vigj.kdrkZvksa dh dykvksa dk pksjh esa yxkus ds fy, dFku djukA
ö- oSjdFkk%& jkx}s"k iwoZd ijLij esa iqjkuh ;k uohu QwV etcwr djus dh dFkk djukA
÷- ijik[kaM dFkk%& feF;kRo oèkZd feF;klkèkqvksa ds rikfn dk eksg iwoZd xq.knks"kksa dk 

dFku djukA 
ø- ns'kdFkk%& èkeZHkko] èkeZ{ks=k ds fcuk flQZ vkd"kZ.k ds fy, deZ{ks=kksa ds xq.knks"kksa dk 

o.kZu djukA 
ù- Hkk"kkdFkk%& èkeZcqf) ds fcuk ykSfdd Hkk"kkvksa dh ¯unk ç'kalk djuk ;k viuk jgL; 

ekyqe u gks tk;s ;k vkË;Z esa Mkyus ds fy, vusd Hkk"kkvksa dk dFku] mPpkj.k djukA
ñú- xq.kcaèkdFkk%& fo"k;d"kk;ksa ds mæsd lg çkf.k;ksa ds irukFkZ ykSfdd xq.knks"kksa dk dFku 

djukA
ññ- nsohdFkk%& pkj çdkj dh nsokaxukvksa ds :i vyadkj vkfn dk eksg iSnk djus ds fy, 

dyk vkfn xq.kksa dk o.kZu djuk vFkok egku jktjkuh ýhosfn;ksa dk jkx iwoZd 'kkjhfjd 
lkSan;Z dk dFku djukA 

ñò- fuÏqjdFkk%& fo"k;d"kk; iwoZd än; fonkjd uhjl dBksj opu mPpkj.k djukA 
ñó- ijiS'kqU;dFkk%& nwljksa dks uhpk fn[kkus ;k cnukeh ds fy, pqxy[kksjh djukA 
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ñô- daniZ dFkk%& dkeokluk mRié djus dks eSFkqu lacaèkh dFku djuk] dksd'kký fy[kukA
ñõ- ns'kdkykuqfprdFkk%& vKkurk iwoZd èkeZns'k vkSj èkeZdky ds fo#) euksuqdwy dFku 

djukA  
ñö- HkaMdFkk%& ijLij esa >xM+k iSnk djus dks d"kk;iwoZd nks"koknu djuk] vf'kÎopu cksyukA
ñ÷- ew[kZdFkk%& Lo;a dh vtkudkjh O;Ú djus ds fy, vfoosdrk iwoZd dFku djukA  
ñø- vkReç'kalkdFkk%& [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk lfgr viuk vlr~ xq.kkuqokn djukA 
ñù- ijifjokndFkk%& vkyL; iwoZd nwljksa dks viekfur djus ds fy, nks"koknu djukA
òú- ijtqxqIlkdFkk%& d"kk; lfgr nwljksa esa ?k`.kk iSnk djus okyh dFkk djukA
òñ- ijihM+kdFkk%& fo"k;d"kk; iwoZd ijkFkZ eeZPNsnh 'kCn cksyukA 
òò- dygdFkk%& ijLij esa rRdky oSjfojksèk] >xM+k iSnk djus okyh dFkk djukA
òó- ifjxzgdFkk%& lkalkfjd fo"k;Hkksxksa dh lkexzh esa eksg ewPNkZ iSnk djus okyh dFkk djukA
òô- Ñ";kfnvkjaHkdFkk%& èkeZHkko ds fcuk [ksrh] dwVukihlukkfn vkjaHk iSnk djus okyh 

dFkk djukA 
òõ- laxhrok|dFkk%& jkx fodkj iSnk djus ds fy, xkus] ctkus] ukpus okyh dFkk djukA

ç-&ñöòö opukRed fodFkk fdls dgrs gSa\
mÙkj& x| i| :i esa] Loj O;atuksa dks xyr ;k vf'kÎ vfHkçk; iwoZd eq[k ls mPpkj.k djus 
dks] ys[kudk;Z djus dks] 'kjhj ls rnuq:i ladsr djus dks opukRed fodFkk dgrs gSaA  

ç-&ñöò÷ HkkokRed fodFkk fdls dgrs gSa\
mÙkj& opuksPpkj.kkFkZ varjax esa mRié gq, d"kk; uksd"kk;:i Hkkoksa dks HkkokRed fodFkk 
dgrs gSaA

ç-&ñöòø bu fodFkkvksa dks v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& ;s çekn] oSjfojksèk vkSj fo"k;d"kk; vkfn dh mRiknd gksus ls bUgsa v'kqHk dgk gSA

ç-&ñöòù jkSæè;ku dks v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& ikideks± dk vkJocaèk vkSj v'kqHkxfr dk lkèku gksus ls jkSæè;ku dks v'kqHk dgk gSA   

ç-&ñöóú v'kqHkxfr dkSu lh gS\
mÙkj& deZfl)kar esa ujd] fr;±pxfr dks v'kqHk dgk gS ̄ drq jkSæè;ku ds lkFk pkjksa gh xfr;ka 
v'kqHk gSa D;ksafd nsonsokaxuk;sa vkrZ jkSæè;ku ls ej.k dj ,dsafæ; iapsafæ; fr;±pksa esa iSnk gks 
tkrha gSaA

ç-&ñöóñ vkrZè;ku dks v'kqHk D;ksa dgk gS\
mÙkj& ihM+k :i fopkjksa dks vkrZè;ku dgrs gSaA bu ihM+k :i fopkjksa esa fLFkj gksus ls iqu% 
ikideks± dk] laDys'kdkjd deks± ds caèk dk lkèku gksus ls vkrZè;ku dks v'kqHk dgk gSA

ç-&ñöóò ihM+k ds lkèku dkSu dkSu gaS\
mÙkj& varjax lkèku vlkrk osnuh;deksZn; gSA cfgjax lkèku psrukpsru vkSj feJ lkexzh gSA

ç-&ñöóó psrukfn lkexzh èkeZ esa lgk;d gksus ls vkrZè;ku dh gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& vkRelkèkuk dk gsrq gksus ls psru vpsru vkSj feJ lkexzh èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku 
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esa lgk;d gksrh gS rFkk lalkj dk gsrq gksus ls fo"k;d"kk;ksa esa lgk;d mÚ lkexzh dks vkrZ 
jkSæè;ku esa lgk;d le>uk pkfg;s] lHkh lkexzh ugha D;ksafd ckálkexzh dsoy lkèku ek=k gSA  

ç-&ñöóô psrukpsru] feJ lkexzh vkrZè;ku esa lgk;d ugha gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& psru lkexzh& iapijesÏh] "kMk;ruA vpsru lkexzh& buds çfr¯cc] opukRed 
fnO;ksins'k] eaxyæO;] çkfrgk;Z] lHkh èkeZ{ks=k] ihNh deaMyq] iwtu lkexzh] crZukfnA feJ 
lkexzh& 'kjhj lfgr] ihNh deaMyq fpß lfgr eqfu ;s lHkh èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku esa 
lgk;d gksus ls 'kqHk gSa] eaxydkjh gSa vFkok leLr yksdkyksd eks{kekxhZ è;krkvksa ds fy, 
èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku ds lkèku gSaA blhrjg vR;ar fuÑÎ è;krkvksa ds fy, ;gh lkexzh 
nqè;kZu esa lgk;d gS ;k ;gh lkexzh miHkksÚkvksa ds mi;ksxkuqlkj 'kqHk v'kqHk vkSj 'kq) è;kuksa 
esa lgk;d gks tkrh gSA     

ç-&ñöóõ ;g rhu çdkj dh lkexzh bÎ gS ;k vfuÎ\
mÙkj& bl lacaèk esa vusdkar gSSA miknkumikns; dh vis{kk çR;sd oLrq vuarèkekZRed gksus ls 
Lo;a gh bÎkfuÎ :i ifj.keu djrh gS fdlhds dgus ls ugha] rHkh rks dsoyh us ,slk mins'k 
fn;k gS dkj.k ftlesa tks ;ksX;rk ughaaaaa gS vkSj Lo;a ml :i esa vifj.kkeh gS rks og nwljksa dks ml 
:i esa ifj.keu ugha djk ldrh gS] u bÎkfuÎ :i ifj.keu djkus esa lgk;d cu ldrh gSA 

ç-&ñöóö ;s rhuksa çdkj dh lkefxz;ka tSlh gSa oSlh gh jgrh gSa ¯drq viuh vkRek 
gh Lo;a bÎkfuÎ :i ifj.keu djrh gS ,slk ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& fufeÙk uSfefÙkd lacaèk ds dkj.k tho vkSj iq™y ;s nksuksa gh æO; ijLij esa bÎkfuÎ 
:i esa ifj.keu djrs pys vk jgs gSa lks Jh le;lkjth ds loZfo'kqf) vfèkdkj esa dgk gS& 
   vlqgks lqgks o líks .k ra Hk.kb lq.klq eafr lks psoA
   .k ; ,b fof.kXxfgma lks;fol;ekx;a líaAAó÷õAA
   vlqga lqga p :oa .k ra Hk.kb fiPN eafr lks psoA
   .k ; ,b fof.kXxfgma pD[kqfol;ekx;a :oaAAó÷öAA
   vlqgks lqgks o xaèkks .k ra Hk.kb ftX?k eafr lks psoA
   .k ; ,b fof.kXxfgma ?kk.kfol;ekx;a xaèkaAAó÷÷AA
   vlqgks lqgks o jlks .k ra Hk.kb jl; eafr lks psoA
   .k ; ,b fof.kXxfgma jl.kfol;ekx;a rq jlaAAó÷øAA
   vlqgks lqgks o Qklks .k ra Hk.kb Qqllq eafr lks psoA
   .k ; ,b fof.kXxfgma dk;fol;ekx;a QklaAAó÷ùAA
   vlqgks lqgks o xq.kks .k ra Hk.kb cqT> eafr lks psoA
   .k ; ,b fof.kXxfgma cqf)fol;ekx;a rq xq.kaAAóøúAA
   vlqga lqga o nOoa .k ra Hk.kb cqT> eafr lks psoA
   .k ; ,b fof.kXxfgma cqf)fol;ekx;a nOoaAAóøñAA l-lk-
vFkZ%& v'kqHk ;k 'kqHk 'kCn] :i] xaèk] jl] Li'kZ] xq.k vkSj æO; ;s lHkh bafæ; vkSj eu ds 
fo"k; cudj vkdj vkRek ls ugha dgrs gSa fd rqe esjs dks xzg.k djks vkSj u vkRek gh bu 
fo"k;ksa ds ikl tkrk gS fQj Hkh vKkuh tho fodkj dks çkÆ gksrk gS vr% tho vkSj iq™y Lo;a 
gh bl çdkj ifj.keu djrs gSaA bu rhuksa çdkj dh lkefxz;ksa esa ;fn viuh vkRe oLrq dk 
varHkkZo gks tkrk gS rks tc viuh vkRek Lo;a bÎkfuÎ Hkkoksa ls ifj.keu djrh gS rks lHkh 
vkRekvksa dks blh çdkj eku yks vkSj tc bÎkfuÎ :i ifj.keu leLr vkRekvksa esa gksrk gS 
rc oLrq tSlh gS oSlh gh gS ,slk dguk O;FkZ gS vkSj fodkj :i ifj.keu dks fu£ufefÙkd 
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ekuus ls ikfj.kkfed Hkko cu tk;sxk rFkk bÎkfuÎ :i ifj.keu ikfj.kkfed Hkko gksus ls 
fl) Hkxoarksa dks Hkh blh :i esa ifj.keu djuk iMs+xk vFkok fdlh Hkh tho dh eqfÚ ugha 
gks ldrh vr% tho vkSj iq™yksa dk fufeÙk uSfefÙkd :i ls ijLij esa bÎkfuÎ ifj.keu gksus 
ds dkj.k gh lalkj vkSj eks{k dh flf) gks ldrh gS vU;Fkk ugha ,slk ugha ekuuk gh nks"k 
gS blfy, fufeÙk uSfefÙkd lacaèk dh vis{kk tho vkSj iq™yksa dk bÎkfuÎ :i esa ifj.keu 
vukfndky ls pyk vk jgk gS vkSj tcrd lalkj gS rcrd ,slk ifj.keu pyrk jgsxkA 
l-lk- xk- øú] iq- fl- xk-ñòA

ç-&ñöó÷ vkrZè;ku dh mRifÙk dk cfgjax dkj.k D;k gS\
mÙkj& O;kikj] ifjokj] oýkHkw"k.k] nqdku] edkukfn] fo"k;lkexzh dh deh gksuk ;k ugha gksuk] 
jksxkfn gksuk] vfuÎ lkexzh dk la;ksx gksuk vkfn vkrZè;ku ds cfgjax dkj.k gSaA 

ç-&ñöóø vkrZè;ku dh mRifÙk dk varjax dkj.k D;k gS\
mÙkj& fo"k;okluk dk ifj.kke gksuk] d"kk; :i ço`fÙk gksuk] vlkrk osnuh; deZ dk mn; 
gksuk [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk vkfn vkrZè;ku dh mRifÙk ds varjax lkèku gSaA 

ç-&ñöóù jkSæè;ku dh mRifÙk ds varjax vkSj cfgjax dkj.k dkSu dkSu gSa\
mÙkj& jkSæè;ku dh mRifÙk dk varjax dkj.k vla;e vkSj çekn gS rFkk cfgjax dkj.k fo"k;d"kk;ksa 
dh] ̄ glkfn ikiksa dh cká lkexzh gSA bu mHk; dkj.kksa ls jkSæè;ku gksrk gSA ihNs ç- ñòò÷ ns[kksA

ç-&ñöôú rks D;k lHkh çdkj dk çekn jkSæè;ku dk dkj.k gS\
mÙkj& ugha] vuarkuqcaèkh vkfn ñò d"kk;ksn; ls mRié çekn gh jkSæè;ku dk dkj.k gS] lHkh ughaA 
;fn lHkh çdkj ds çekn dks jkSæè;ku dk dkj.k ekuk tk;s rks öosa esa çekn gksus ls jkSæè;ku 
ekuus dk çlax vk;sxk tcfd õosa rd gh jkSæè;ku dk vfLrRo ekuk gS] blds vkxs ughaA 

ç-&ñöôñ çekn fdlds mn; ls gksrk gS\
mÙkj& vkfn dh ñò d"kk;ksa ds rhoz ;k eanksn; vkSj laToyu d"kk; ds rhozksn; ls çekn gksrk gSA 

ç-&ñöôò rks D;k lHkh çekn d"kk;ksn; ls gksrs gSa\
mÙkj& ugha] lHkh çdkj ds çekn d"kk;ksn; ls ugha gksrs gSa D;ksafd fuækçekn fuækn'kZukoj.kh; 
deksZn; ls gksrk gS 'ks"k çekn xq.kLFkkukuqlkj d"kk;ksn; ls gksrs gSa] d"kk;ksn; ds fcuk ughaA

ç-&ñöôó ^vlw;k* fdls dgrs gSa\
mÙkj& ln~xq.kksa esa] funksZ"k O;fÚvksa esa nks"k ns[kus] çfriknu djus dks tyu Hkko] vlw;k dgrs gSaA 

ç-&ñöôô bl vlw;k dks v'kqHk Hkko D;ksa dgk\
mÙkj& eu esa tyuHkko] ek;kd"kk; :i ifj.kke] nwljksa dks èkks[ks esa Mkyus ds dkj.k ;k 
foÌkl?kkr ds dkj.k bls v'kqHk dgk gS D;ksafd ;g vlw;k vkRelq[klkèku dh] lnkpkj]   
lf}pkj dh ?kkrd gSA 

ç-&ñöôõ naM fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ekud"kk;ksn; ls mRié vdM+ckth dks naM dgrs gSaA óHksn gSaA uke%& eunaM] opunaM] 
dk;naMA 

ç-&ñöôö eunaM fdls dgrs gSa\
mÙkj& vius dks cM+k vkSj nwljksa dks NksVk ekudj muds vieku frjLdkj ds Hkko dks eunaM 
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dgrs gSaA

ç-&ñöô÷ opunaM fdls dgrs gSa\
mÙkj& vgadkj iwoZd nwljksa dks uhpk fn[kkus ds fy,] vieku frjLdkj] yfTtr djkus ds fy, 
opu mPpkj.k dks ;k opuksa ds ekè;e ls fdlhds lkeus u >qdus dks opunaM dgrs gSaA   

ç-&ñöôø dk;naM fdls dgrs gSa\  
mÙkj& 'kjhj dks vdM+kdj] lhuk Qqykdj] nwljksa dks Mjkrs gq,] 'ký fn[kkrs gq, pyuk] eqh 
ckaèkdj Hk;Hkhr djkus dks vkfn 'kkjhfjd vga çn£'kr djus dks dk;naM dgrs gSaA

ç-&ñöôù eunaM] opunaM vkSj dk;naM ls D;k gkfu gS\
mÙkj& bu naMksa ls viuk vkRedk;Z] vkReèkeZ] vkRelq[k dk ekxZ] eks{kekxZ efyu gks tkrk gSA 
çk;%dj Lo;a dh lq[k'kkafr uÎ gks tkrh gS ;gh gkfu gS tSls nwljksa dks tykus ds fy, vius 
gkFk esa vfXu dk vaxkjk fy;k rks loZ çFke viuk gkFk tyrk gh gS ckn esa lkeus okys dk 
dqN vfuÎ gks ;k ugha gks ;g mlds HkkX; dh ckr gS ,sls gh míaMh jko.k dh rjg viuk 
vfLrRo uÎ dj ysrk gSA

ç-&ñöõú bu naMksa dks v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& ekud"kk; dk dk;Zdkj.k gksus ls bu dks v'kqHk dgk] buls viuk loZ fouk'k gksrk gSA 

ç-&ñöõñ ;s rhuksa naM ekud"kk; ds dk;Z dkj.k dSls\
mÙkj& ;s rhuksa ekuksn; dh vis{kk dk;Z :i gSa rFkk eku dks gh ckaèkrs gSa lks dkj.k :i Hkh gSaA

ç-&ñöõò ;s naM fdu fdu d"kk;ksa ds mn; ls gksrs gSa\
mÙkj& ;s vuarkuqcaèkh] vçR;k[;kukoj.k] çR;k[;kukoj.k vkSj laToyu ekud"kk;ksn; ls gksrs gSaA 

ç-&ñöõó bu naMksa ls D;k vkè;kfRed gkfu gksrh gS\
mÙkj& gk¡] vo'; gh gksrh gSA vuarkuqcaèkh eku ls eks{kekxZ ugha] vçR;k[;kukoj.k eku ls 
ns'kpkfj=k ugha] çR;k[;kukoj.k eku ls ldypkfj=k ugha] laToyu eku ls lw{elkaijk; pkfj=k 
vkSj ;Fkk[;krpkfj=k ugha gksrk gS rFkk iq#"kkFkZ ds }kjk lE;d~ xq.k çkÆ gksus ij Hkh iqu% ;s 
d"kk;sa mn; esa vkdj vius vius xq.kksa dks uÎdj vèk%iru dh vksj igys xq.kLFkku rd ys 
vkrha gSa ;gh gkfu gSA    

ç-&ñöõô ;gk¡ fdu naMksa ls ç;kstu gS\
mÙkj& ;gk¡ vuarkuqcaèkh ekud"kk; ds mn; ls mRié naMksa ls ç;kstu gSA

ç-&ñöõõ 'kY; fdls dgrs gSa vkSj ;s fdlds leku gSa\
mÙkj& vkRek esa pqHku :i ifj.kkeksa dks 'kY; dgrs gSaA tSls 'kjhj esa Qk¡l yxus ij fdruk 
nnZ gksrk gS ;g lHkh tkurs gSa ,sls gh ;s 'kY; eu esa mRié gksrs gh pqHkus yxrs gSa] vkRe 
lq[kkuqHko ugha gksus nsrsA 

ç-&ñöõö 'kY; ds fdrus Hksn gSa] uke rFkk D;k gkfu gS\
mÙkj& 'kY; ds ó ;k ø Hksn gSaA ó uke%& ek;k] feF;kRo vkSj funku'kY;A ø uke%& Øksèk] eku] 
ek;k] yksHk] feF;kRo] funku] çse vkSj fiiklk'kY;A 'kY;oku lnk nq%[kh jgrk gS ;gh gkfu gSA  

ç-&ñöõ÷ 'kY;ksa dks v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& 'kY;ksa ls ihfM+r çk.kh loZ=k èkeZdk;ks± dks djrk gqvk Hkh èkeZ dk] ykSfdd dk;ks± dks 
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djrk gqvk Hkh vkuan] euksuqdwy lq[kkuqHko ugha ys ikrk gS bl dkj.k bUgsa v'kqHk dgk gSA

ç-&ñöõø xkjo fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& eku vkSj yksHk d"kk;ksn; ls HkksxksiHkksx lkexzh dks çkÆ dj Lo;aesa cM+Iiu dk vuqHko dj 
nwljksa dks uhpk fn[kkus dks xkjo dgrs gSaA ó Hksn gSaA uke%& jlxkjo] fjf)xkjo vkSj lkrxkjoA

ç-&ñöõù jl xkjo fdls dgrs gSa\
mÙkj& LokfnÎ] ikSfÎd vkgkj] vusd çdkj ds jl] esokfn ds lsou ls mRié vgadkj dks vFkok 
'kCn lacaèkh] x| i| dkO; lacaèkh jlksa ds o.kZu ls mRié gq, eku dks Hkh jlxkjo dgrs gSaA 

ç-&ñööú _f) xkjo fdls dgrs gSa\
mÙkj& fo|kèku] i'kqèku] #i;k] 'kkjhfjd lkSan;Z ds vkJ; ls mRié vga dks _f) xkjo dgrs gSaA

ç-&ñööñ lkrxkjo fdls dgrs gSa\
mÙkj& lkrkosnuh;kfn Hkksx fufeÙkd iq.;deksZn; ls bafæ;lq[klkexzh ikdj lq[kkuqHko dj 
ekuh cuus dks lkrxkjo dgrs gSaA

ç-&ñööò bu xkjoksa dks v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& xkjookuO;fÚ Lo;a dks ÅaVor~ cM+k eku nwljksa dk frjLdkj djrk gS lks v'kqHk dgk gSA

ç-&ñööó [;kfr iwtk ykHk fdls dgrs gSa\
mÙkj& [;kfr%& loZ=k esjk çpkj gks] xq.kdhrZu gks] ç'kalk gksA iwtk%& esjs dks loZ=k vknj lEeku 
çkÆ gks] vkjrh mrkjh tk;s] oýkHkw"k.k] ty panukfn viZ.k fd;k tk;s vkfnA ykHk%& ekyk 
eqdqV eap dh çkfÆ dks] èku nkSyr] f'k";eaMyh vkSj fo'ks"k vkgkjkfn dh çkfÆ dks ykHk dgrs gSaA 

ç-&ñööô bu [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk dks v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& vuar lalkj ds dkj.kHkwr feF;kpkfj=k :i ifj.kke gksus ls bUgsa v'kqHk dgk gSA 

ç-&ñööõ D;k brus gh v'kqHk Hkko gksrs gSa ;k vkSj Hkh gks ldrs gSa\
mÙkj& buds vykok vkSj Hkh v'kqHkHkko gSa tSls lÆO;lulsou djuk] lÆHk;] lE;Xn'kZu ds 
'kadkfn òõ eynks"k] 'kadkfn õvfrpkj] ñòozrksa ds vkSj laÇs[kuk ds öõvfrpkj] ikidekZJocaèk 
ds ifj.kke v'kqHkHkko gSa tks deZfl)kar ls tkus tk ldrs gSaA   

ç-&ñööö eku dks en] ekRl;Z] xkjo] naM vkfn vusd ukeksa ls D;ksa dgk gS\
mÙkj& tSls yksd esa fdlh O;fÚ dks ykSfdd] yksdksÙkj] lkekftd] jktlacaèkh] O;kikj lacaèkh 
vPNscqjs dke djus ds dkj.k vusd ukeksa ls iqdkjrs gSa ,sls gh ,d gh d"kk; cká oLrqvksa ds 
ekè;e ls vusd çdkj ls ifj.keu djrh gS lks blds vkèkkj Hksn ls vusd uke gks tkrs gSaA       
uksV%& ;gk¡ ñööö ç'uksÙkjksa rd õó&õôoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc õõ&õöoha xkFkk dk vFkZ  djrs gSaA          
 'kqHkHkko
 nOofRFkdk; NIi.krPpi;RFkslq lÙk.ko,lqA 
 caèk.keksD[ks rÿkj.k:os ckjl.kqosD[ksAAõõAA
 j;.kÙk;Ll:os vTtkdEes n;kbl)EesA
 bPpsoekbxks tks ob lks gksb lqgHkkoksAAõöAA
 æO;kfLrdk; "kV~ iap rÙo inkFksZ"kq lÆ uods"kqA 
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 caèku eks{ks rRdkj.k :is }kn'kkuqçs{kklqAA
 jÃ=k; Lo:is vk;Z deZf.k n;kfn l)essZA
 bR;soekfnds ;ks orZrs l Hkofr 'kqHkHkko%AA
tks tks tho nOofRFkdk; NIi.k ö æO;] õ vfLrdk; rPpi;RFkslq lÙk.ko,lq ÷ rÙo] ù 
inkFkks± esa   caèk.k eksD[ks caèk eks{k esa rÿkj.k:os caèk dk dkj.k vkJo vkSj eks{k ds dkj.k 
laoj futZjk esa] ckjl.kqosD[ks }kn'kkuqçs{kkvksa esa] j;.kÙk;Ll:os jÃ=k; esa vTtkdEes vk;Z 
JsÏ deks± esa n;kbl)Ees n;k vkfn l)eZ bPpsoekbxks bR;kfnd esa ob ço`fÙk djuk lks og 
lqgHkkoks 'kqHkHkko gksb gksrk gSA

ç-&ñöö÷ æO; fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& lÇ{k.k okys dks] mRikn O;; èkzkSO; okys dks] xq.k i;kZ; okys dks æO; dgrs gSaA ò] 
ö Hksn gSaA nks uke%& thoæO;] vthoæO;A ö uke%& thoæO;] iq™yæO;] èkeZæO;] vèkeZæO;] 
vkdk'kæO;] dkyæO;A 

ç-&ñööø bu æO;ksa dks 'kqHk Hkko D;ksa dgk\
mÙkj& bu æO;ksa dks 'kqHkHkko ugha dgk gS ̄ drq bu 'kq)æO; vkSj budh voLFkkvksa esa feykoV u 
dj tSlk dk rSlk ̄ pru dj ifj.keu djus dks dk;Zdkj.k esa vHksn dj bUgsa 'kqHkHkko dgk gSA

ç-&ñööù bu æO;ksa esa eu ds yxkus dks 'kqHk dgk gS ;k 'kqHk gksus ls bUgsa 'kqHk dgk\
mÙkj& bu æO;ksa dh LokHkkfod 'kq)koLFkk gksus ds dkj.k] fodkj :i esa u gksus ls buesa viuk 
eu yxkus dks 'kqHk dgk gSA ;s Lo;a esa lqanj gSa] funksZ"k gSa] ,d gh :i esa vukfndky ls gSa 
vkSj vuardky rd jgsaxs vr% dYiuk ls u dgdj LoHkko ls gh 'kq) gksus ls bu æO;ksa dks 
mipkj ls 'kqHk dgk gSA  

ç-&ñö÷ú tho æO; fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& psruk ;k Kkrk ŸÎk y{k.k okys] lq[knq%[k ds vuqHkoh dks ;k lquus] ns[kus] lwa?kus] p[kus] 
Li'kZ djus dh lkeF;Z dks thoæO; dgrs gSaA nks vkSj vusd Hksn gSaA uke%& 'kq) tho æO; vkSj 
v'kq) thoæO; ;k lalkjhtho vkSj eqÚthoA lalkjh vkSj eqÚthoksa ds vusd Hksn çHksn gSaA

ç-&ñö÷ñ 'kq) thoæO; fdls dgrs gSa\
mÙkj& ijæO; xq.k i;kZ; ls fujis{k] ijeikfj.kkfed Hkko Lo:i psruk dks] v[kaM vHksn 
LoHkko okys dks 'kq) thoæO; dgrs gSaA tSls 'kq) ?kh esa ¯dfpr~ ek=k Hkh nwèk ngh] eD[ku 
vkfn ds va'k u gksus ls 'kq) dgrs gaS ,sls gh vkRek esa ijæO; dk va'k ek=k Hkh lacaèk u gksus 
ls 'kq) dgk gSSA   

ç-&ñö÷ò 'kq) fl)thoksa ds Hksn gksrs gSa D;k\
mÙkj& vo'; gh fl)ksa ds ñó Hksn gksrs gSaA uke%& {ks=kdkyxfrfy…rhFkZpkfj=kçR;sdcq)
cksfèkr Kkukoxkgukarjla[;kYicgqRor% lkè;k%AAùAA {ks=k] dky] xfr] fy…] rhFkZ] pkfj=k] 
çR;sdcq)] cksfèkr cq)] Kku] voxkguk] varj] la[;k vkSj vYicgqRoA bUgha ds vokarj Hksnksa 
dh vis{kk vusd Hksn gSaA

ç-&ñö÷ó 'kq) fl)thoksa ds ;s Hksn okLrfod gSa ;k vokLrfod\
mÙkj& 'kq) fl)Ro dh vis{kk Hkh ;s Hksn mHk;:i gaS ¯drq HkwriwoZ uSxeu; dh ;k lalkj dh 
;k tho dh v'kq) voLFkkvksa dh vis{kk okLrfod gSa D;ksafd vkRek HksnkHksnkRed ;k vuar 
èkekZRed gSA
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ç-&ñö÷ô 'kq) fl)thoksa ds Hksn brus gh gks ldrs gS ;k vkSj Hkh\
mÙkj& gk¡] xq.kLFkku] ekxZ.kk vkSj tholekl dh ;k HkwriwoZ uSxeu; dh vis{kk lw=kxr ukeksa 
ds vykok vkSj Hkh Hksn gks ldrs gSaA 

ç-&ñö÷õ 'kq) fl)thoksa ds lw=kxr ukeksa ds D;k vkSj Hkh Hksn gSa\
mÙkj& gk¡] lw=kxr bu ukeksa ds Hkh vokarj vusd Hksn gks ldrs gSaA tSls {ks=k dh vis{kk 
tacw}hi] èkkrdh [kaM] iq"djkèkZ ls lacafèkr] dksbZ Hkjr{ks=k ds vk;Z[kaM ls] dksbZ ,sjkor{ks=k 
ds vk;Z[kaM ls] dksbZ fonsg{ks=k ds vk;Z[kaM ls] dksbZ ty ls] dksbZ Fky ls] dksbZ uHk ls] dksbZ 
lEesnf'k[kjth vkfn fl){ks=kksa ls fl)ksa esa Hksn le>uk pkfg;s ,sls gh 'ks"k vuq;ksx}kjksa ds 
miHksnksa dks tkudj vFkZ djuk pkfg;sA 

ç-&ñö÷ö v'kq) thoæO; fdls dgrs gSa\
mÙkj& =khdeks± ls la;qÚ thoæO; dks] Hksn vkSj [kaM LoHkko okys dks v'kq) thoæO; dgrs gSaA

ç-&ñö÷÷ lalkjh thoæO; fdls dgrs gSa\
mÙkj& æO;deZ%& Kkukoj.kkfnd iq™y¯iM] HkkodeZ%& æO;deks± ds fufeÙk ls mRié gq, 
ifj.kke] uksdeZ%& 'kjhjkfn bafæ;xkspj lkexzh lfgr xq.kLFkku] ekxZ.kk] tholekl okyksa dks 
lalkjhtho dgrs gSaA

ç-&ñö÷ø eqÚtho fdls dgrs gSa\
mÙkj& æO;] Hkko] uksdeZ] xq.kLFkku] ekxZ.kk] tholeklkfn HkkofouÎ thoksa dks eqÚtho dgrs gSaA

ç-&ñö÷ù iq™y æO; fdls dgrs gSa\
mÙkj& iwj.kxyu LoHkkoh] :i jl xaèk Li'kZoku] bafæ;fo"k;ksa] v.kqLdaèk dks iq™yæO; dgrs gSaA

ç-&ñöøú èkeZæO; fdls dgrs gSa\
mÙkj& xeu'khy tho vkSj iq™yksa dks xeu djus esa mnklhurk ls lgdkjh dks vewrZ èkeZæO; 
dgrs gSaA

ç-&ñöøñ vèkeZæO; fdls dgrs gSa\
mÙkj& Bgjus okys tho vkSj iq™yksa dks Bgjus esa mnklhurk ls lgdkjh dks vewrZ vèkeZæO; 
dgrs gSaA  

ç-&ñöøò vkdk'kæO; fdls dgrs gSa\
mÙkj& lHkh æO;ksa dks vkokl nsus esa mnklhuHkko ls lgdkjh dks vewrZ vkdk'kæO; dgrs gSaaA 

ç-&ñöøó xeu vkSj fLFkfr D;k tho vkSj iq™yksa dh gh gksrh gS\
mÙkj& gk¡] dsoy tho vkSj iq™y esa xeukxeu vkSj fLFkfr :i {ks=kkarj fØ;k gksrh gS] 'ks"k 
æO;ksa esa ughaA

ç-&ñöøô ;s rhuksa æO; fdl çdkj ds gSa\
mÙkj& ;s rhuksa æO; æO;k£Fkd u; dh vis{kk v[kaM] vHksn] fuf"Ø;] vew£rd] ,d ,d] 'kq) 
Lora=kkfn vuar vuar èkeZokys gSa ¯drq i;kZ;k£Fkd u; dh vis{kk [kaM [kaM :i esa] Hksn :i 
esa] ifj.kfr :i vFkZ fØ;koku vkSj vuar vuar i;kZ;okys gaSA

ç-&ñöøõ dky æO; fdls dgrs gSa\
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mÙkj& thokfn lHkh æO;ksa dks ifj.keu djus djkus esa mnklhurk ls lkeF;Zoku dks dkyæO; 
dgrs gSaA

ç-&ñöøö dkyæO; ds fdrus Hksn gSa vkSj LoHkko dSlk gS\
mÙkj& dky æO; ds fuË; vkSj O;ogkj ;s nks Hksn gSaA vew£rd gS] ,d çns'kh gS] fuf"Ø; gS] 
yksdkdk'k ds cjkcj dkyk.kq vla[;kr gSa] {ks=kkarj fØ;k jfgr fuf"Ø;] vuar èkekZRed gSA

ç-&ñöø÷ bu pkjksa æO;ksa dks v[kaM vHksn fuf"Ø; D;ksa dgk\
mÙkj& èkeZ] vèkeZ] vkdk'k vkSj dky æO;ksa ds iq™y ds leku VqdM+s VqdM+s u gksus ls v[kaM 
gSa] Nsnu Hksnu u gksus ls vHksn gSa] {ks=kkarj fØ;k u gksus ls fuf"Ø; gSa] :i jl xaèk Li'kZ u 
gksus ls vew£rd gSaA    

ç-&ñöøø bu æO;ksa esas fdlds fdrus çns'k gSa\
mÙkj& èkeZæO;] vèkeZæO;] yksdkdk'k vkSj ,d tho ds vla[;kr vla[;kr çns'k gksrs gSa] 
vkdk'k æO; ds vuar çns'k gksrs gSaA iq™y æO; dk ijek.kq ,d çns'kh gksrk gS] dkyk.kq ,d 
çns'kh gksrk gSA      

ç-&ñöøù dkyk.kq vkSj iq™y ijek.kq ,d ,d çns'kh gSa rks buesa D;k varj gS\
mÙkj& dkyk.kq 'kfÚ vkSj O;fÚ dh vis{kk ,d çns'kh gS tcfd iq™y ijek.kq O;fÚ dh 
vis{kk ,d çns'kh vkSj 'kfÚ dh vis{kk la[;kr vla[;kr vkSj vuar çns'kh gS ;gh bu nksuksa 
esa varj gSA 

ç-&ñöùú D;k ijek.kq ijek.kq :i gh jgrk gS ;k dqN ifjorZu Hkh gksrk gS\
mÙkj& ijek.kq ls Ldaèk] Ldaèk ls ijek.kq ,slk dk;Zdkj.k rFkk dkj.kdk;Z :i ifj.keu gksrk gSA

ç-&ñöùñ dk;Zijek.kq vkSj dkj.kijek.kq fdls dgrs gSa\
mÙkj& Ldaèk ds vafre va'k dks dk;Zijek.kq] iqu% Ldaèk ds mRiknd dks dkj.kijek.kq dgrs gSaA

ç-&ñöùò ;s èkekZfnd rhu æO; D;k loZFkk ,d ,d gh jgrs gSa\
mÙkj& ugha] ;s çns'kksa dh vis{kk vla[;kr vla[;kr vkSj vyx vyx u gksus ls ,d ,d 
gh gksrs gSaA

ç-&ñöùó bu æO;ksa esa mi;ksx yxkus dks 'kqHk D;ksa dgk gS\
mÙkj& ;s lHkh æO; viuhò lÙkk ls iw.kZ Lora=k] 'kq) gksus ls buesa mi;ksx yxkus dks 'kqHk dgk gSA 

ç-&ñöùô ;s ijæO; gksus ls buesa mi;ksx yxkus dks v'kqHk D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ugha] dsoy ijæO;ksa esa mi;ksx yxkus dks v'kqHk ugha dgk gS ¯drq jkx}s"keksg iwoZd 
mi;ksx yxkus dks v'kqHk dgk vU;Fkk dsofy;ksa ds Hkh Ks;Kk;d lacaèk gksus ls vkSj vkfn ds 
nks 'kqDyè;kuksa esa Hkh budk voyacu gksus ls budks Hkh v'kqHkius dk çlax vk;sxkA

ç-&ñöùõ dsofy;ksa ds 'kqHk v'kqHk vkSj 'kq) :i ifj.keu ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& dksbZ nks"k ugha gSaA tSls LoPN niZ.k esa lkeus vk;s gq, inkFkks± dk tks çfr¯cc iM+rk gS 
og ifj.keu niZ.k dk gh gS] inkFkks± dk ughaA ;fn niZ.k dk ,slk ifj.keu ugha gks rks niZ.k 
esa çfr¯cc ugha iM+ ldrk ,sls gh Ks; Kk;d lacaèk dh vis{kk dsofy;ksa dk mRikn O;; 
:i esa ifj.keu gksrk gh gS rHkh rks dsoyh Hkxoarksa us 'kqHk] v'kqHk vkSj 'kq) :i esa æO;ksa dk 
çfriknu fd;k gSA 
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ç-&ñöùö D;k æO;ksa esa v'kq)iuk dsoy ijæO;ksa ds ekè;e ls gh vkrk gS\
mÙkj& loZFkk ,slk fu;e ugha gS ¯drq ,d gh æO; esa æO; xq.k i;kZ;ksa ds Hkssn ls Hkh v'kq)
iuk vkrk gSA 

ç-&ñöù÷ bUgha æO;ksa esa eu yxkus dks v'kqHk D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ugha] ;s lHkh æO; æO;ŸfÎ ls 'kq) gSa buesa mi;ksx yxkus okyk fdu fopkjksa ls ifj.
keu dj jgk gS mlhds vuqlkj gh 'kqHk vkSj v'kqHkiuk vkrk gSA ;fn eu LoPN gS rks 'kqHk 
vkSj fo"k;d"kk;ksa ls lfgr gS rks v'kqHk dgk tkrk gSA tSls vk¡[kksa esa jaxhu ;k LoPN p'ek gS 
rks oSlk gh inkFkZ fn[krk gSA vkRek Lo;a gh 'kqHkk'kqHk vkSj 'kq) :i esa ifj.keu djrh gS ,slk 
bu æO;ksa esa fufeÙk uSfefÙkd lacaèk gSA  

ç-&ñöùø ;fn æO; ö gh gSa rks bl lalkj esa fofoèkrk dSls\
mÙkj& æO;ŸfÎ dh vis{kk æO; ö gh gSaA bldh vis{kk u lalkj gS] u eks{k gS ¯drq fufeÙk 
uSfefÙkd lacaèkkis{k;k tho vkSj iq™y bu nks æO;ksa esa fodkj :i esa ifj.keu gksus ds dkj.k 
larkuor~ lalkj gSA ftls vk- Jh us l-lk- òú] òòú vkSj eks-ik- ñ÷ esa lfpÙkkfpÙk feLla ok 
lkrok¡ feJæO; dgk gSA

ç-&ñöùù vfLrdk; fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& cgqçns'kh 'kq)k'kq) oLrqvksa dks vfLrdk; dgrs gSaA vfLr%& ekStwn gSaA dk;%& 'kjhjor~ 
cgqçns'khA Hksn õ gSaA uke%& thokfLrdk;] iq™ykfLrdk;] èkekZfLrdk;] vèkekZfLrdk;] 
vkdk'kkfLrdk;A

ç-&ñ÷úú bu vfLrdk;ksa esa eu yxkus dks 'kqHk ;k v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& bu vfLrdk;ksa esa fo"k;d"kk;ksa ds] fodkjksa ds R;kx iwoZd eu yxkus dks 'kqHk vkSj 
fo"k;d"kk; iwoZd bUgha esa eu yxkus dks ;k ifj.keu djus dks v'kqHk dgk gSA

ç-&ñ÷úñ ;s vfLrdk; 'kq) gSa ;k v'kq) rFkk loZFkk 'kq) gSa rks lalkj D;ksa\
mÙkj& ;s vfLrdk; u loZFkk 'kq) gSa vkSj u loZFkk v'kq) ̄ drq 'kq)k'kq) gksus ls gh lalkj gSA 

ç-&ñ÷úò dky æO; dks vfLrdk; D;ksa ugha dgk\
mÙkj& dkyæO; dk vfLrRo rks gS ij cgqçns'kh ugha gS lks ,dçns'kh dky vfLrdk; ugha gSA 

ç-&ñ÷úó rÙo ds lkekU;r% Hksn fdrus gSa\
mÙkj&    thoks·U; iq™yËk·U; bR;lkS rÙolaxzg%A
   ;nU;nqP;rs ¯dfpRlks·Lrq rL;So foLrj%AA õúAA b-ns-
vFkZ%& tho vU; gS vkSj iq™y vU; gS bl çdkj ;g la{ksi esa rÙo dk laxzg gS] buls fHké 
tks dqN Hkh dgk x;k gS og bUgha dk foLrkj gSA Hksn nks gSaA uke%& thorÙo vkSj iq™yrÙoA 

ç-&ñ÷úô rÙokFkZ fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& tho iq™ykfn ö æO;ksa dks vFkok æO; xq.k i;kZ; dks gh oLrq] rÙokFkZ dgrs gSaA dgk Hkh gS 
   thok iqXxydk;k èkEekèkEek ; dky vk;klaA
   rPpRFkk bfn Hkf.knk .kk.kkxq.k iTt,¯g latqÙkkAA ùAA fu-lk-
rRokFkZJ)kua lE;Xn'kZue~AAòAA rÙo vkSj vFkZ ds la;ksx ls rÙokFkZ in fu"ié gqvk gS blfy, 
dsoy rÙo dk J)ku djuk lE;Xn'kZu ugha gS ;fn rÙo ds J)ku dks lE;Xn'kZu ekuk tk;s 
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rks lÙkk æO;Ro] xq.kRo] deZRo vkfn ij J)ku djuk lE;Xn'kZu gks tk;sxk lks Hkh Bhd ugha 
gS blh rjg dsoy vFkZ ij J)ku djuk lE;Xn'kZu gS ,slk ekuk tk; rks èku ç;kstu vkfn 
lHkh vFkks± ij J)ku djuk lE;Xn'kZu gks tk;sxk tks loZ=k nwf"kr gS vr% nksuksa dk J)ku 
djuk lE;Xn'kZu gSA rÙo in i;kZ; dk okpd gS vkSj vFkZ in æO; rFkk xq.kksa dk okpd gS 
blfy, ,d dk J)ku djuk lE;Xn'kZu ugha gSA    

ç-&ñ÷úõ thorÙokFkZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& psruk y{k.k okys] mi;ksx y{k.k okys dks] KkrkŸÎk dks] lq[knq%[k dk vuqHko djus okys 
dks vkSj bafæ; rFkk eu ds ekè;e ls bÎkfuÎ fo"k; xzg.k djus okys dks thorÙokFkZ dgrs gSaA

ç-&ñ÷úö vthorÙokFkZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftlesa mijksÚ thorÙo dk y{k.k ugha ik;k tk;s mls vthorÙokFkZ dgrs gSaA   

ç-&ñ÷ú÷ bu nksuksa rÙoFkks± ds fdrus fdrus Hksn gSa] uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& thorÙokFkZ ds ÷ Hksn %& tho] vtho] thokJo] thocaèk] tholaoj thofutZjk] thoeks{kA 
vthorÙokFkZ ds ö Hksn %& vtho rÙo] vthokJo] vthocaèk] vtholaoj vthofutZjk] 
vthoeks{kA    

ç-&ñ÷úø tho esa vtho rÙo fdls dgrs gSa\
mÙkj&    çes;RokfnfHkèkZeSZjfpnkRek fpnkRed%A
   Kkun'kZur% rLekr~ psrukpsrukRed%AAóAA Lo-la- vk- Hkk·dyad
tho esa psruk xq.k ds fcuk 'ks"k vuar xq.kksa dks tho esa vtho rÙo dgrs gSaS D;ksafd vkRek 
esa Kkun'kZu xq.k psru gaS 'ks"k çes;Rokfn vuar xq.k vpsru gksus ls vkRek psrukpsrukRed 
gS rc mudk ifj.keu Hkh psrukpsrukRed gksxk D;ksafd lHkh èkeks± dk rnuq:i ifj.keu 
djuk gh vFkZfØ;k gSA       

ç-&ñ÷úù thoHkkokJo fdls dgrs gSa\
mÙkj& tho esa jkx}s"k] eksg] feF;kRo] vfojfr] çekn] d"kk;] ;ksx] vKku] vn'kZu vkgkjkfn 
laKk;sa] ÷ O;lu] ¯glkfn õ iki] iq.; :i HkkokRed uohu laLdkjksa ds vkus dks thoHkkokJo 
dgrs gSaA   

ç-&ñ÷ñú thoHkkocaèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& thoHkkokJo ds laLdkjksa ds] Hkkoksa ds vkRek esa fLFkj gks tkus dks] dqN le; rd ds 
fy, vkRek esa fo"k;d"kk;ksa ds #d tkus dks] Bgj tkus dks thoHkko caèk dgrs gSaA

ç-&ñ÷ññ thoHkko laoj fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkRek esa vkus okys HkkokJo ds ifj.kkeksa ds jksd nsus dks thoHkko laoj dgrs gSaA 

ç-&ñ÷ñò thoHkko laoj fdu ifj.kkeksa ls gksrk gS\
mÙkj& jÃ=k;] ñó pkfj=k] {kekfnèkeZ] vuqçs{kkvksa ls milxkZfn dks thrus ls thoHkko laoj gksrk gSA   

ç-&ñ÷ñó thoHkko futZjk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& vkRek esa fLFkr Hkwrdkyhu HkkolaLdkjksa ds fudky nsus dks thoHkko futZjk dgrs gSaA

ç-&ñ÷ñô thoHkko futZjk fdu ifj.kkeksa ls gksrh gS\
mÙkj& Hkkolaoj ds ifj.kkeksa ls iwoZc) HkkolaLdkjksa ds uÎ djus ls futZjk gksrh gSA 
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ç-&ñ÷ñõ thoHkko eks{k fdls dgrs gSa\
mÙkj& ijeksRÑÎ jÃ=k; ls 'kqDyè;ku ls Hkkofodkjksa ds lewy {k; dj nsus dks thoHkko eks{k 
dgrs gSaA

ç-&ñ÷ñö vthorÙo ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vtho rÙo ds õ Hksn gSaA uke%& vthokJo] vthocaèk] vtholaoj] vthofutZjk vkSj 
vthoeks{kA 

ç-&ñ÷ñ÷ vthokJo fdls dgrs gSa\
mÙkj& Kkukoj.kkfnd ñôø] la[;krkla[;kr vuar iq™y deZ̄ iM ds vkus dks vthokJo dgrs gSaA

ç-&ñ÷ñø vthocaèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& Kkukoj.kkfnd leLr deZ lacaèkh iq™y¯iM ds ,desd gksdj Bgjus dks vthocaèk 
dgrs gSaA

ç-&ñ÷ñù vtholaoj fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkrs gq, Kkukoj.kkfnd iq™y deZ¯iM ds jksd nsus dks vtholaoj dgrs gSaA

ç-&ñ÷òú vthofutZjk fdls dgrs gSa\
mÙkj& iwoZc) Kkukoj.kkfnd iq™y deZ¯iM ds >M+k nsus dks vtho futZjk dgrs gSaA

ç-&ñ÷òñ vthoeks{k fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkRek ls leLr iq™y deZ̄ iM ds vyx gks tkus dks] {k; gks tkus dks vthoeks{k dgrs gSaA

ç-&ñ÷òò bu rÙoksa dk tho vkSj vtho ds Hksn ls ,slk foHkkx D;ksa fd;k\
mÙkj& tSls viu vkSj vius QksVw esa tho vthoius ds foHkkxor~ rÙoksa esa thokthoius dk 
foHkkx gSA lkŸ'k lkekU; dh vis{kk viu vkSj vius QksVw esa ,d:irk gS ¯drq viu psru 
rFkk QksVw vpsru gS D;ksafd vius dks tSlk lnhZ xehZ dk] Hkwa[k I;kl eku vieku vkfn dk 
osnu gksrk gS] vuqHko gksrk gS ,slk  QksVw dks osnu ugha gksrk gS vr% QksVw vpsru gSA blh rjg 
rÙo :i ls vkRek dk ifj.kke psru gS vkSj iq™y dk ifj.keu vpsru gS vr% foo{kkuqlkj 
rÙoksa esa psru vpsruius dk foHkkx fd;k gSA

ç-&ñ÷òó ;fn viuh vkRek 'kq) gS rks 'kq) dh çkfÆ ds fy, D;ksa è;ku djuk\
mÙkj&     ;|kRek loZFkk 'kq)ks è;kukH;klsu ¯d rnkA
   'kq)s çorZrs dks·fi 'kksèkuk; u dkŒusAAõôAA èk-i- v-ñ÷
tSls dU;k fookg ds ;ksX; gS] iq#"kkFkZ fd;k tk;s rks fookg gks ldrk gS vU;Fkk fcuk iq#"kkFkZ 
ds tSlh dh rSlh jgh vk;sxh blhrjg 'kq) :i esa ifj.keu djus dh vkRek esa ;ksX;rk gS 
;fn iq#"kkFkZ djs rks 'kq) gks ldrh gS vU;Fkk vHkO; thoksa dh rjg Hkokarjksa ls tSlh pyh 
vk jgh gS oSlh gh pyrh pyh tk;sxh vr% 'kq) :i esa ifj.keu djkus ds fy, 'kq)kRek dk 
è;ku djus dks dgk gSA 

ç-&ñ÷òô tSls b±èku ds ty tkus ij vfXu Lo;a lekÆ gks tkrh gS ,sls gh leLr 
deks± ds {k; gks tkus ij D;k è;ku Hkh lekÆ gks tkrk gS\
mÙkj& b±èku ds lekÆ gksus ij Hkh ogha ij vO;Ú :i ls vfXu ekStwn jgrh gS ;fn foÌkl 
ugha gS rks ogha b±èku dks ijLij esa ?k"kZ.k dj ns[k yks vfXu iSnk u gks rc dgukA blh rjg 
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des±èku ty tkus ds ckn esa 'kq)kRe è;ku ekStwn gS D;ksafd pkfj=kxq.k dh è;ku i;kZ; dk 
lewy fouk'k ugha gksrk gSA  

ç-&ñ÷òõ è;ku i;kZ; dk lewy fouk'k gksrk gS ,slk ekuus esa D;k nks"k gS\ 
mÙkj& ugha] è;ku i;kZ; dk lewy fouk'k ekuus ij pkfj=k xq.k :ih i;kZ;h ds fouk'k dk Hkh 
çlax vkrk gS ;gh vkifÙk gS D;ksafd LoHkko ds fcuk LoHkkooku~ ugha jgrk gS ,slk loZekU; 
fu;e gS dkj.k lHkh æO; vkSj xq.kksa dk vFkZfØ;k :i esa ifj.keu djuk vkReHkwr y{k.k 
gSA vkReHkwr LoHkko dk fouk'k gksus ij LoHkkooku~ vkRek dk fouk'k gksuk vo';aHkkoh gSA  

ç-&ñ÷òö ;g è;ku fdl xq.k dh i;kZ; gS vkSj dkSu lk Hkko gS\
mÙkj& è;ku pkfj=kxq.k dh i;kZ; gSA vkrZè;ku] jkSæè;ku vkSnf;d Hkko vkSj èkeZè;ku 
{kk;ksi'kfedHkko gSA 'kqDyè;ku vkSi'kfedHkko vkSj {kkf;dHkko :i gSA fu£ufefÙkd pkfj=kxq.k 
ikfj.kkfed Hkko gSA   

ç-&ñ÷ò÷ 'kqDyè;ku nks Hkko :i esa dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& ñúosa ds var esa pkfj=keksg ds iw.kZ mi'ke ls ññosa xq.kLFkku esa vkSi'kfedHkko rFkk eksguh; 
deZ ds iw.kZ {k; ls ñòosa vkfn rhu xq.kLFkkuksa esa {kkf;dHkko :i 'kqDyè;ku mRié gksrk gSA  

ç-&ñ÷òø eksg dk {k; ñúosa ds var esa rks {kkf;dHkko ñòosa ds çFke le; esa D;ksa\
mÙkj& O;;èkekZis{k;k ñúosa xq.kLFkku ds var esa eksg ds lewy {k; ls vkSj mRiknèkeZ dh vis{kk 
ñòosa xq.kLFkku ds çFke le; esa {kkf;dHkko :i 'kqDyè;ku mRié gksrk gSA çkxHkko gksus ls 
vkxkeh vafre{k.k dh i;kZ; orZeku esa ugha gks ldrhA vafre le;orhZ dk;ks± dks NksM+dj 
'ks"k dk;Z mnhj.kk ds }kjk igys Hkh gks ldrs gaS] vafre le;orhZ dk;Z mn; vkSj  mnhj.kk ds  
vafre le; esa gh gksrk gSA  

ç-&ñ÷òù mRikn vkSj O;; D;k ,d gh le; esa gksrs gSa\
mÙkj& gk¡] mRikn vkSj O;; ;s nksuksa ,d gh le; esa gksrs gaS fHké fHké le; esa ughaA

ç-&ñ÷óú dkj.k ds vuq:i gh dk;Z ds gksus dk loZFkk fu;e gS D;k\ 
mÙkj& ugha] vafre le;orhZ dk;Z dks NksM+dj 'ks"k le;orhZ dk;Z miknku dkj.kkuqlkj gh 
gksrs gSa ¯drq vafre le;orhZ dk;Z dFkafpr~ dkj.kkuq:i vkSj fHké :i Hkh gqvk djrs gSa ;fn 
,slk u ekuk tk; rks ijLFkku laØe.k ugha cu ldrk gS vkSj u lalkj ls eks{k dh çkfÆ gks 
ldrh gS D;ksafd loZFkk dkj.kkuqlkj gh dk;Z dk fu;e gksus ls lalkj ls lalkj gh çkÆ gksxk] 
eks{k ughaA 

ç-&ñ÷óñ dkSu lk 'kqDyè;ku fdl Hkko :i gS\
mÙkj& vkfn ds nks 'kqDyè;ku ññosa esa vkSi'kfedHkko rFkk ñòosa xq.kLFkku esa {kkf;dHkko :i gaSA

ç-&ñ÷óò 'kqDyè;ku dks nks Hkko :i esa D;ksa dgk\
mÙkj& mi'keJs.kh vkSj {kidJs.kh esa eksg dh nks voLFkk;sa gksus ds dkj.k vkSi'kfed vkSj 
{kkf;dHkko mRié gksrs gSa vr% i`FkDRofordZ vkSj ,dRofordZ 'kqDyè;ku dks nks Hkko :i 
esa dgk gSA

ç-&ñ÷óó vkfn ds ó è;kuksa dks vkSnf;d] feJHkko dgus ls D;k rhuksa leku gSa\
mÙkj& bu rhuksa è;kuksa esa ls vkfn ds nks è;ku fo"k;d"kk; lfgr gksus ls v'kqHk gSaA eks{kekxZ 
esa lgk;d vkSj eks{kek£x;ksa ds gh gksus ls èkeZè;ku fo"k;d"kk;ksa ds R;kx :i esa 'kqHk] 'kqHkrj 
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,oa 'kqHkre gSA

ç-&ñ÷óô vkfn ds nks vkrZ jkSæè;ku lkekU;r;k fdu thoksa ds gksrs gSa\
mÙkj& vkfn ds nks vkrZ jkSæè;ku lalkjekxhZ vkSj çeknh eks{kekxhZ thoksa ds Hkh gksrs gSaA

ç-&ñ÷óõ dj.kyfCèk ds ifj.kke D;k èkeZè;ku :i gksrs gSa\
mÙkj& dj.kyfCèk ds ifj.kkeksa dks èkeZè;ku ekuus ij feF;kŸfÎ vkfn ó xq.kLFkku okys ds Hkh 
èkeZè;ku ds ekuus dk çlax vk;sxk tcfd èkeZè;ku ,dek=k eks{kek£x;ksa ds gh gksrk gS vr% 
dj.kyfCèk ds ifj.kke vR;ar ean d"kk;ksa ds lkFk esa gksus ls vR;ar ean :i esa vkrZè;ku vkSj 
jkSæè;ku :i esa ekus gSa D;ksafd dj.kyfCèk feF;kŸfÎ;ksa ds gh gksrh gSA 

ç-&ñ÷óö 'kqDyè;ku dks ikfj.kkfedHkko D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ikfj.kkfedHkko æO; vkSj xq.k:i esa gksus ls i;kZ; jfgr gS D;ksafd ikfj.kkfedHkko 
vifj.kkeh gS vkSj 'kqDyè;ku i;kZ; :i gS] mRikn O;; y{k.kokyk gS vr% ikfj.kkfed Hkko 
ugha dgkA 

ç-&ñ÷ó÷ 'kqDyè;ku dks vkSnf;dHkko D;ksa ugha dgk\
mÙkj& 'kqDyè;ku dks vkSnf;dHkko ekuus ls deks± dk {k; ugha gks ldrk rFkk eksguh; deZ 
dk mn; ñúosa xq.kLFkku rd gh gS vkSj 'kqDyè;ku ññosa xq.kLFkku ls çkjaHk gksrk gS vFkok fdl 
deZ çÑfr ds mn; ls 'kqDyè;ku gksrk gS ;g vki gh crk;sa\ ;fn ?kkfrdeksZn; ls 'kqDyè;ku 
ekuk tk; rks ñòosa xq.kLFkku rd gh cu ldrk gS vkxs ugha D;ksafd ?kkfr;kdeks± dk mn; 
ñòosa xq.kLFkku rd gh ekuk gSS vkSj v?kkfrdeksZn; ls ekuk tk;s rks fl)ksa esa 'kqDyè;ku u 
gksus ls è;ku dk vHkko ekuus ij pkfj=kxq.k dk Hkh vHkko ekuuk iM+sxk vr% 'kqDyè;ku 
vkSnf;d Hkko ugha gS ,slk dgk gSA  

ç-&ñ÷óø bu rÙoksa esa eu yxkus dks 'kqHkHkko D;ksa dgk\
mÙkj& çkf.k;ksa dh cqf) tgk¡ gksrh gS ogha ij J)k gksrh gS vkSj tgk¡ J)k gksrh gS ogha ij 
eu fLFkj gks tkrk gS bl fu;e ds vuqlkj bu rÙoksa esa foÌkl] Kku gksus ls buesa gh eu fLFkj 
gks tkrk gS vr% ;s rÙo fgrdkjd gksus ls eu Hkh fgrdkjh gksrk gS lks bu rÙoksa esa eu fLFkj 
gksus dks 'kqHkHkko dgk gSA

ç-&ñ÷óù inkFkZ fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& in& æO; xq.kA vFkZ& i;kZ;A æO; xq.k i;kZ; dks] mRikn O;; èkzkSO; okys dks] xq.k i;kZ; 
okys dks inkFkZ dgrs gSaA Hksn& ù gSaA uke%& tho] vtho] vkJo] caèk] laoj] futZjk] eks{k] 
iq.; vkSj ikiA    

ç-&ñ÷ôú iq.; ls fdldh çkfÆ gksrh gS\
mÙkj& vkRek ifo=k gksrh gS] eks{kekxZ esa] vkRelkèkuk esa lgk;d gksrk gS] lq[k esa lgk;Hkwr 
HkksxksiHkksx lkexzh dh] LoxZ dh] HkksxHkwfe dh çkfÆ gksrh gSaA 

ç-&ñ÷ôñ eks{k ds ;k deZ{k; ds fufeÙk iq.; fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftlls eks{k çkfÆ esa lgk;Hkwr vuU; lkexzh dh çkfÆ gks mls eks{k ds fufeÙk iq.; dgrs 
gSaA tSls mÙke æO;& otzo`"kHkukjkp laguuA {ks=k%& deZHkwfe] vk;Z[kaMA dky& pkSFks dky dh 
çkfÆ gksukA Hkko& ijekoxk<+ lE;Xn'kZu dh çkfÆ gksuk dsoyKku vkSj ijeksRÑÎ ;Fkk[;kr 
pkfj=k dh çkfÆ gksukA    
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ç-&ñ÷ôò Hkksx ds fufeÙk iq.; fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& bafæ; Hkksxksa ds fufeÙk æO;] {ks=k] dky] Hkko dh çkfÆ dks Hkksx ds fufeÙk iq.; dgrs 
gSa vr% bafæ; lq[k dk lkèku gksus ls dsoy bls yksdŸfÎ ls iq.; dgk gS] ;FkkFkZ esa ughaA    

ç-&ñ÷ôó ykSfdd o yksdksÙkj iq.; dk;Z dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& O;ÚkO;Ú [;kfriwtkykHk dh Hkkouk iwoZd ijksidkj o xjhcksa ds fookgkfn djkuk] 
buds thou;kiu dh O;oLFkk] vHk;nku] Hkkstuikukfn dh O;oLFkk djuk ykSfdd iq.; rFkk 
lE;DRokpj.k pkfj=k] la;ekpj.k ds dk;Z] ewyxq.k] mÙkjxq.k] "kMko';dksa dks ikyuk yksdksÙkj 
iq.; ds dk;Z gaSA  

ç-&ñ÷ôô iki ds ifj.kke vkSj budk Qy D;k gS\
mÙkj& ¯glkfn dk;Z djuk] tqvk [ksyukfn O;luksa dk lsou] vkgkjkfn laKkvksa dk] feF;kRo 
vU;k; vkSj vHk{; dk lsou djuk vkfn iki ds ifj.kke gSaA eks{kekxZ esa] lq[klkexzh dh çkfÆ 
eas ckèkd gksuk] lq[kh ugha gksus nsuk] ujdkfn nqxZfr;ksa esa ys tkuk] Lo ij mHk; ihM+kdkjd 
dÎ feyuk vkfn Qy gSaA  

ç-&ñ÷ôõ ikiksn; ls D;k D;k Qy ugha feyrk gS\
mÙkj& eksguh; deZ:ih ikiksn; ls ;Fkk[;kr pkfj=k] rhu ?kkfr;kdeZ :ih ikiksn; ls vuarKku] 
vuarn'kZu] vuarnkukfn õ rFkk v?kkfr;k deZ:ih iq.; ikiksn; ls eks{k ugha feyrk gSA  

ç-&ñ÷ôö ikiksn; ls D;k D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& ikiksn; ls prqxZfr ds ekufld] 'kkjhfjd] okpfud] dkytU;] vkxarqdkfn nq%[k gksrs gSaA

ç-&ñ÷ô÷ nwèk] ngh] ?kh ds lsou djus dks iki D;ksa dgk\
mÙkj& tSls fofèkor~ Nkus gq, ikuh esa vareqZgwrZ ds ckn iqu% =kltho iSnk gks tkrs gSa oSls gh 
xk; HkSalkfn ls nksgus ds vareqZgwrZ ckn nwèk esa la[;krkla[;kr =kl tho iSnk gks tkrs gSa lks 
,sls nwèk dks mckydj ihus ls os tho ej tkrs gSa vr% brus thoksa dh ¯glk o ¯glk dk lkèku 
gksus ls buds lsou dks iki dgk gS ,sls gh bu ve;kZfnr nwèkkfn ls cukbZ lkexzh ds lsou ls 
tho¯glk iki Hkh le>uk pkfg;sA    

ç-&ñ÷ôø rks D;k lHkh nwèk] ngh] ?kh ds lsou djus dks iki dgk gS\
mÙkj& ugha] nwèk ngh] ?kh] ekfn e;kZnk ds ckgj gksus ls buds lsou dks iki dgk ¯drq tks 
e;kZfnr gSa muds lsou djus vkSj djkus esa nks"k ugha D;ksafd budk lsou iq.;kRek gh djrs gSaA 

ç-&ñ÷ôù ,syksiSfFkd] gksE;ksiSfFkd] vk;qosZfnd nokb;ksa ds lsou dks iki D;ksa dgk\
mÙkj& D;ksafd bu nokb;ksa esa e| ekal eèkq vYdksgkWy] fr;±pksa dh vkB tkfr dk ew=k] nwèk] 
eD[ku vkfn dk ç;ksx gksus ls buds lsou djus ij bu thoksa dh fojkèkuk gksus ds dkj.k 
bUgas iki dgk gSA 

ç-&ñ÷õú bu vkS"kfèk;ksa esa fdu fdudk nwèk vkSj ew=k feyk;k tkrk gS\
mÙkj& xk;] HkSal] HksM+] cdjh] ?kksM+h] xèkh] maVuh] gFkuh vkfn dk nwèk vkSj ew=k feyk;k tkrk gSA  

ç-&ñ÷õñ bu thokfn ù inkFkks± esa eu yxkus dks 'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& bu thokfn ù inkFkks± esa ;Fkkor~ y{k.kkuqlkj gs; dks gs;] Ks; dks Ks; vkSj mikns; dks 
mikns; :i esa eu yxkdj mi;ksx esa ykus ls eaxydkjh eks{k dh çkfÆ gksrh gS bl dkj.k 
bUgsa 'kqHk dgk gSA 
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ç-&ñ÷õò rks D;k iki inkFkZ esa Hkh eu yxkus dks 'kqHk dgk gS\
mÙkj& gk¡] vo'; gh dgk gSA iki vkSj iki ds Qy dks gs; tkudj R;kx djus ds fy, eu 
yxkus dks 'kqHk dgk gS D;ksafd bl çdkj dk ¯pru fd;s fcuk mi;ksx esa fueZyrk ugha vk 
ldrh blfy, iki inkFkZ esa eu yxkus dks 'kqHk dgk gS vkSj ;gh ¯pru eksg {k; ds ckn 
'kq)] 'kqDyè;ku dgk tkrk gSA

ç-&ñ÷õó vkJo caèk lalkj ds dkj.k gSa fQj bUgsa 'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& lHkh vkJocaèk dks 'kqHk ugha dgk gS ¯drq tks vkJocaèk eks{kekxZ esa] vkRelkèkuk esa 
lgk;d gS ml vkJocaèk dks 'kqHk dgk gS D;ksafd 'kkýksa esa 'kqHkkJocaèk] v'kqHkkJocaèk dk 
Hkh dFku fd;k gSA 

ç-&ñ÷õô vuqçs{kk fdls dgrs gSa] fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& lalkj 'kjhj Hkksxksa ds LoHkko dk iqu%ò ;Fkkuq:i ¯pru dks vuqçs{kk dgrs gSaA ñò Hksn 
gSaA uke%& vfuR;] v'kj.k] lalkj] ,dRo] vU;Ro] v'kqfp] vkJo] laoj] futZjk] cksfèknqyZHk] 
yksd vkSj èkeZHkkoukA

ç-&ñ÷õõ vfuR;Hkkouk fdls dgrs gSa vkSj blds ̄ pru ls D;k mRié ugha gksrk gS\
mÙkj& ifjokj] èku laifÙk] 'kjhj] HkksxksiHkksx lkexzh] lxslacaèkh vkfn uk'koku gaSA gkFkh ds 
dku ds] fctyh dh ped ds] vatqyh ds ikuh ds leku {k.kHkj jgdj uÎ gks tkrs gSa ,slk 
lrr ¯pru djus ls lalkj 'kjhj Hkksxksa ds çfr eu esa jkx}s"kkfn fodkj mRié ugha gksrk gS] 
;gh vfuR; Hkkouk gSA   

ç-&ñ÷õö lalkj esa Ÿ'; inkFkks± dks gkFkh ds dku dh miek D;ksa nh\
mÙkj& tSls gkFkh dk dku fLFkj u jgdj daik;eku] pyk;eku gksrk jgrk gS ,sls gh lalkj esa 
HkksxksiHkksx inkFkZ lrr pyk;eku gksrs jgrs gSa] fLFkj ugha jgrs lks gkFkh ds dku dh miek nhA

ç-&ñ÷õ÷ lalkj esa bu Ÿ'; inkFkks± dks fctyh dh ped ds leku D;ksa dgk\
mÙkj& tSls ckfj'k ds le; vkdk'k esa es?kksa ds ijLij esa Vdjkus ls mRié gksrh gqbZ fctyh 
{k.kHkj esa uÎ gks tkrh gS oSls gh ;g Ÿ'; lkexzh Hkh iq.; i;±r fLFkj jgdj uÎ gks tkrh 
gSA iq.; ds jgrs lq[k esa lgk;d gksrh gS rks ikiksn; gksus ij ;k iq.; ds {kh.k gksus ij ;gh 
lq[kdj lkexzh nq%[k :i esa ifj.kr gks tkrh gS] nq%[knk;h cu tkrh gS blfy, Ÿ'; inkFkks± 
dks fctyh dh ped ds leku dgk gSA 
ç-&ñ÷õø Hkj;kSou dks vatqyh ds ikuh ds leku D;ksa dgk gS\
mÙkj& tSls vatqyh esa Hkjk gqvk ikuh cw¡n cw¡n dj èkhjs èkhjs uÎ gks tkrk gS ,sls gh mYVh] nLr 
;k chekjh ls äÎiqÎ 'kjhj Hkh ns[krsò {kh.k gks tkrk gS] ns[kus] vk¯yxu djus ;ksX; ugha jg 
tkrk blfy, vatqyh ds ikuh ds leku ;kSou dks dgk gSA ;|fi vk;q dh vis{kk Hkjiwj 
;kSou gS ij detksjh dh vis{kk  vèkejs o`) iq#"k ds leku gks tkrk gS blfy, bl tokuh 
dks vatqyh ds ikuh ds leku miek nh gSA 
ç-&ñ÷õù vfuR; Hkkouk ds ¯pru dk D;k Qy gS\
mÙkj& rhFk±dj cuus okys egkiq#"kksa us eksgfodkj dks uÎ djus ds fy, loZçFke lalkj ds 
Ÿ'; inkFkks± dk vfuR; :i esa ¯pru fd;kA tks oLrq 'kkÌr jgus okyh ugha gS ,slh oLrqvksa 
dks 'kkÌr ;k LFkk;h ekudj I;kj djuk nq%[k dk gh mRiknd gS vr% dÎ ls cpuk vfuR; 
Hkkouk ds ¯pru dk Qy gSA  
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ç-&ñ÷öú v'kj.k Hkkouk fdls dgrs gSa vkSj bldsssssss ¯pru dk D;k Qy gS\
mÙkj& lalkj esa dksbZ fdlhdk 'kj.k ugha gS] u ge fdlhds 'kj.k gSa vkSj u dksbZ gekjk 'kj.k 
gSA lalkj esa lHkh çkf.koxZ vius vkiesa detksj cu nwljksa dks leFkZ le>dj mlls lgk;rk] 
lqj{kk pkgrs gSa D;ksafd e`R;q ds lUeq[k O;fÚ e`R;q ls nwljksa dks ugha cpk ldrkA tUe ysus 
okyk vo'; gh ejrk gSA bl çdkj ¯pru djus ls Lo;a esa oSjkX; ;k ohjjl mRié gksrk gS 
rFkk èkeZ èkekZ;ru ,oa vkRek gh 'kj.k gS blçdkj mRÑÎ Hkkouk mié gksus ls ijkfJriuk 
lekÆ gks tkrk gSA    
ç-&ñ÷öñ ;fn lHkh v'kj.k gSa rks ^pÙkkfjlj.kaiOoTtkfe* ,slk D;ksa i<+rs gSa\
mÙkj& ;gk¡ èkekZ;ruksa dks 'kj.k dgk gS lks ;s Hkh e`R;q ls ugha cpk ldrs gSa ¯drq e`R;q ds 
le; gksus okys dÎksa ls cpus dk] deZB cuus dk mik; crkrs gSa] lacksèku djrs gSa ftlls 
mi;ksx rÙo¯pru esa fLFkj gksus ls dÎksa dk Kku] vuqHko gh ugha gksrk gS rFkk ml le; os 
çcy deZ fcuk Qy fn;s laØe.k vkfn ds }kjk uÎ gks tkrs gSaA mnhj.kk {k; ls gksus okyh 
e`R;q ls cpus dk mik; crkrs gSa ftlls v'kqHk nqeZj.k ugha gks ikrkA bl çdkj eks{kekxZ esa 
vkRelkèkuk esa midkjh ekudj ,slk ikB i<+rs gSaA 

ç-&ñ÷öò laØe.k fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj&    mOosy.k foT>knks vèkkioÙkks xq.kks ; lOoks ;A 
   ladefn ts¯g dEea ifj.kke ols.k thok.kaAAôúùA d-dka- 
vFkZ%& lalkfj;ksa ds ftu ifj.kkeksa ls 'kqHkk'kqHkdeZ viuh ltkrh; vU; çÑfr;ksa esa              
ifj.keu djsa mUgsa laØe.k dgrs gSaA uke%& m}syuk] foè;krlaØe.k] vèk%ço`Ùk] xq.klaØe.k 
vkSj loZlaØe.k ;s õ Hksn gSaA 

ç-&ñ÷öó m}syuk laØe.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& dj.k ifj.kkeksa ds fcuk jLlh dks mdsyus ds leku deZçns'kksa dk ijçÑfr :i esa cny 
tkus dks m}syuk laØe.k dgrs gSaA

ç-&ñ÷öô foè;kr laØe.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& eanfo'kqf) okys dh fLFkfrvuqHkkxcaèk ds ?kVkus :i Hkwrdkyhu fLFkfrdkaMd?kkr vkSj 
vuqHkkxdkaMd?kkr rFkk xq.kJs.khfutZjkfn ifj.kkeksa esa ço`fÙk gksus dks foè;krlaØe.k dgrs gSaA

ç-&ñ÷öõ vèk%ço`Ùk laØe.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& caèk çÑfr;ksa dk vius caèk ds laHko fo"k; esa çns'kksa ds cnyus dks vèk%ço`Ùk laØe.k 
dgrs gSaA

ç-&ñ÷öö xq.klaØe.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& çR;sd le; esa vla[;kr xq.kJs.kh :i ls deZçns'kksa ds cnyus dks xq.klaØe.k dgrs gSaA 

ç-&ñ÷ö÷ loZlaØe.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& lHkh çns'kksa ds viuh ltkrh; çÑfr;ksa esa cny tkus dks loZlaØe.k dgrs gSaA 

ç-&ñ÷öø D;k ;s laØe.k lHkh çÑfr;ksa esa gksrs gSa\
mÙkj& ;s lHkh laØe.k ewy çÑfr;ksa esa ugha gksrs gSa ¯drq mÙkj çÑfr;ksa esa gksrs gSaA

ç-&ñ÷öù rks D;k lHkh mÙkj çÑfr;ksa esa laØe.k gksrs gSa\

ç- ñ÷öú&ñ÷öù xkFkk % õõ&õö



335

j;.klkj

mÙkj& ugha] lHkh mÙkjçÑfr;ksa esa laØe.k ugha gksrs ¯drq ftuesa laHko gS muesa gh gksrs gSaA 
tSls n'kZueksg vkSj pkfj=keksg dk rFkk pkjksa vk;qvksa dk Hkh ijLij esa laØe.k ugha gksrk gSA

ç-&ñ÷÷ú tc iapijesÏh deks± dks cny ugha ldrs gSa rks budh 'kj.k esa D;ksa tkuk\
mÙkj& ;s ijesÏh gekjs deks± dks cny ugha ldrs gSa ij deks± dks cnyus dk mik; crkdj 
lgk;d gksrs gSaA ;fn cjxnkfn fo'kky o`{kksa ls Nk;k ugha fey ldrh gS rks D;k [ktwj ds isM+ksa 
ls Nk;k feysxh\ ugha] ,sls gh ;fn èkekZ;ru j{kk ugha dj ldrs gSa rks D;k ikik;ru Lo:i 
cSad] jktusrkx.k] iqfyl] laxBu] èkuoku vkfn j{kk dj ldrs gSa\ dÎ vkus ij] t:jr iM+us 
ij budh lgk;rk D;ksa ysrs gks] 'kj.k esa D;ksa tkrs gks\ ;fn f=kyksdhukFk j{kk ugha dj ldrs 
gSa rks xk; ds [kqj ds leku ;s ekuo D;k j{kk dj ldrs gSa\ èkeZ vkSj èkekZ;ru dks 'kj.k u 
ekudj ykSfdd oLrqvksa dks] O;fÚvksa dks 'kj.k ekudj 'kj.k esa tkuk] vkdka{kk djuk D;k 
vkReoapuk ugha gS\ eks{k çkfÆ ds fy, vH;kl n'kk esa] çkjaHk n'kk esa èkekZ;ruksa dks 'kj.k 
ekuuk gh Pkkfg,A yksd;k=kk esa bafæ;tU; lq[knq%[k esa ykSfdd çk.kh 'kj.k gks tkrs gSa ¯drq 
vkè;kfRed lq[knq%[k esa lgk;d u gksus ls budks v'kj.k dgk gSA   

ç-&ñ÷÷ñ rks fQj v'kj.k Hkkouk dk ¯pru djuk O;FkZ D;ksa ugha gS\
mÙkj& bl v'kj.k HkkoUkk dk ¯pru djuk O;FkZ ugha gS] lkFkZd gh gSA lkekU; lalkjh Hkksxh 
vla;eh LokFkhZ çk.kh fdlhds Hkh 'kj.k ugha gS D;ksafd ;s fo"k;d"kk;ksa ds vkèkhu] nqè;kZuksa 
ds o'khHkwr gksus ds dkj.k buds 'kj.k dk fu"ksèk fd;k gSA D;k tUekaèk O;fÚ jkLrk cryk 
ldrk gS\ ughaA 

ç-&ñ÷÷ò lalkj Hkkouk fdls dgrs gSa vkSj bldk ¯pru D;ksa djuk pkfg;s\
mÙkj& prqxZfr :i lalkj esa ge vkSj lHkh vuarkuar tho iapijkorZu djrs gq, vusd nq%[k 
Hkksx jgs gSaA blesa ¯dfpr~ ek=k Hkh lq[k ugha gS vkSj tks lq[k vuqHko esa vk jgk gS og okLro 
esa lq[kkHkkl gS rFkk loZ çdkj ls vlkj gS ,slk ¯pru djus dks lalkj Hkkouk dgrs gSa vr% 
dÎksa ls cpus ds fy, vkSj oSjkX; dh mRifÙk] fLFkfr] o`f) rFkk Qy çkfÆ ds fy, lalkj 
Hkkouk dk ¯pru djuk pkfg;sA 

ç-&ñ÷÷ó lalkj dcls gS] dcrd jgsxk vkSj dSlk gS\
mÙkj& lalkj vukfn ls gS vkSj vuardky rd jgsxk rFkk feJ æO; Lo:i gSA 

ç-&ñ÷÷ô ,dRo Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& bl ifjorZu'khy lalkj esa vdsyk gh tho vius 'kqHkk'kqHk deks± dk Qy Hkksxrk gSA vius 
}kjk fd;s x;s 'kqHkk'kqHk deks± ds Qy dks ns'k] lekt] ifjokj] lxslacaèkh] fj'rsnkj] ukrsnkj] 
lSfud] jktk çtk dksbZ Hkh ckaV ugha ldrs gSaA tSls jktk vkfnukFk us çtk ds eksg ls ewd 
çkf.k;ksa dks Hkkstu u djus nsus ls bruk çcy Hkkstukarjk;deZ dk caèk gqvk fd eqfunh{kk 
ysrs le; LosPNk ls ö efgus dk miokl dk fu;e fy;k rnuarj ÷ efgus ø fnu rd loZ=k 
vkgkjkFkZ Hkze.k djrs jgs] vkgkj ikuh nsus okyk dksbZ ugha feyk D;ksafd ewd çkf.k;ksa dks 
Hkkstu u djus nsus ls Lo;a dks çkÆ ugha gqvkA  

ç-&ñ÷÷õ ,dRo Hkkouk dk ¯pru D;ksa djuk vkSj bldk Qy D;k gS\
mÙkj& eks{k vkSj eks{kekxZ ds fufeÙk Lo;a esa Ÿ<+rk ykus ds fy,] dk;jrk ijkoyacurk dks nwj 
djus ds fy, ,dRoHkkouk dk ¯pru djuk pkfg,A fodkj ugha gksuk] deZcaèku ls NwVuk gh 
bldk Qy gSA

ç- ñ÷÷ú&ñ÷÷õ xkFkk % õõ&õö



336

j;.klkj

ç-&ñ÷÷ö varjk; deZ dk vkJocaèk dSls gksrk gS\
mÙkj& nwljs çkf.k;ksa ds nku] ykHk] Hkksx] miHkksx] oh;Z esa ckèkk] #dkoV Mkyus ls varjk; deZ 
dk vkJo caèk gksrk gSA blls vusd ç;Ã djus ij Hkh Lo;a dks ;s oLrq;sa çkÆ ugha gks ikrh gaSA  

ç-&ñ÷÷÷ vU;Ro Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& lalkj esa lHkh çk.kh ,oa oLrq;sa viuhò fut lÙkkis{k;k i`Fkd~ò gSaA tSls nwèkikuh vkSj 
nwèk 'kÿj ;|fi ,d{ks=kkoxkgh lacaèk dh vis{kk ,d gSa rks Hkh y{k.k Hksn ls fHkéò gaS ,sls gh 
'kjhj vkSj vkRek ,d gksus ij Hkh y{k.kksa ds }kjk i`Fkd~ò gSa ,sls ¯pru dks vU;Ro Hkkouk@ 
i`FkDRo Hkkouk dgrs gSaA 

ç-&ñ÷÷ø vU;Ro Hkkouk dk ¯pru D;ksa djuk vkSj Qy D;k gS\
mÙkj& 'kjhjkfn fHké inkFkks± esa jkx}s"keksg ds fujkdj.kkFkZ bldk ¯pru djuk pkfg;s tSls 
iM+kslh ds dqN ?kVukvksa ds ?kVus ij viuRo u gksus ls fodkj ugha gksrk oSls gh 'kjhjkfn esa 
'kqHkk'kqHk ?kVukvksa ds ?kVus ij Hkh eu esa fodkj iSnk ugha gksrk gS ;gh vU;Ro Hkkouk ds 
¯pru dk Qy gSA

ç-&ñ÷÷ù v'kqfp Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ;g 'kjhj lÆey èkkrqmièkkrqvksa ls mRié gqvk gS] Hkjk gqvk gS] iqÎ gqvk gS] bUgha dks 
fudkyrk gS vr% loZr% vifo=k gS vkSj yksdçfl) ifo=k inkFkZ Hkh blds lalxZ ls vifo=k 
gks tkrs gSa tks ns[kus] lwa?kus] Nwus] lquus vkSj Hkkstuiku ds ;ksX; ugha jg ikrs vkfn fopkjksa dks 
v'kqfp Hkkouk dgrs gSaA  

ç-&ñ÷øú v'kqfp Hkkouk dk ¯pru D;ksa djuk vkSj bldk Qy D;k gS\
mÙkj& ftl çdkj Lo;a ds eyew=k esa ;k 'kjhj ls ckgj fudys gq, ilhuk] [kwu] iho vkfn esa 
Xykfu gks tkrh gS ,sls gh 'kjhj lacaèkh v'kqfprk dk fopkj djus ij çhfr uÎ gks tkrh gS vr% 
bl Hkkouk dk ̄ pru djuk pkfg;sA 'kjhj ds çfr eeRo u gksdj] oSjkX; gksuk gh v'kqfpHkkouk 
ds ¯pru dk Qy gSA 

ç-&ñ÷øñ euq";ksa dk 'kjhj bruk vifo=k D;ksa gS\
mÙkj& euq";ksa ds 'kjhj dk cht jtksoh;Z gS tks LoHkko ls efyu gS] efyurk ds dkj.k ckgj 
vkrk gS] fudyrs le; eu efyu gks tkrk gS] jtksoh;Z vusd thoksa dk ̄ iM gS] buesa çfrle; 
la[;krkla[;kr thoksa dk tueej.k gksus ls ̄ glkiki gksrk gS rHkh rks R;kxh ozfr;ksa dh v'kqf) 
ds ckn 'kqf) gksus ij çk;fËÙk fy;k fn;k tkrk gS D;ksafd 'kkjhfjd v'kq)koLFkk esa xq# ds 
ikl dSls tk;saxs\ vU;Fkk iki] ?k`.kk] ¯glk u gksus ls çk;fËr D;ksa fn;k tkrk bldk dkj.k 
;g gS fd 'kjhj çkjaHk ls var rd dk;Zdkj.k] dkj.kdk;Z Hkko ls gh ?k`.kk dk LFkku gksus ls 
'kjhj vifo=k gSA     

ç-&ñ÷øò rks D;k lHkh euq";ksa dk 'kjhj vifo=k gS\
mÙkj& ugha] deZHkwfet lkekU; euq";ksa ds leku rhFk±djçÑfr okyksa dk] 'kykdkiq#"kksa dk] 
iq.;iq#"kksa dk HkksxHkwfe;ksa dk 'kjhj vifo=k ugha gS fQj Hkh rTtkfr dh vis{kk vifo=k gh gS 
rHkh rks bu egkiq#"kksa us oSjkX; gksus ij v'kqfpHkkouk dk ̄ pru fd;kA ;fn budk 'kjhj loZFkk 
loZnk ifo=k gksrk rks ;s v'kqfpHkkouk dk ¯pru u dj dsoy ññ Hkkoukvksa dk ¯pru djrs] 
ij ugha fd;k vr% laguu vkSj fLFkj vfLFkj ukedeksZn; ls ;qÚ euq";ksa dk vkSnkfjd'kjhj 
vifo=k gh gSA   
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ç-&ñ÷øó rks D;k lHkh fr;±pksa dk vkSnkfjd'kjhj vifo=k gS\
mÙkj& ugha] lHkh fr;±pksa dk vkSnkfjd'kjhj vifo=k ugha gS ;|fi ,dsafæ; thoksa dk vkSnkfjd 
'kjhj gS rks Hkh buds 'kjhj esa lÆey èkkrq,a u ikb± tkrha gSa] uk gh bu èkkrq mièkkrqvksa ls 
buds 'kjhj dh jpuk gksrh gS rks ;s vifo=k dSls gks ldrs gSa\ ;fn vifo=k gksrs rks èkekZRekx.k 
budk miHkksx dSls djrs\    

ç-&ñ÷øô rks D;k eks{kekxhZ èkekZRek vifo=k 'kjhj dk miHkksx dj ldrs gSa\
mÙkj& gk¡] eks{kekxhZ Hkh nkaiR; thou esa vifo=k 'kjhj dk vk¯yxu] pqacu vkfn :i esa miHkksx 
rks dj gh ysrs gSa D;ksafd miHkksx ik¡pksa bafæ;ksa dk fo"k; dgykrk gS ¯drq vifo=k 'kjhj¯iM 
dk Hkkstu ugha dj ldrs gSa dkj.k vifo=k 'kjhj¯iM dk Hkkstu djus okys eysPN dgykrs 
gSa] vk;Z ughaA  

ç-&ñ÷øõ nso] ukjdh vkSj fr;±pksa dk 'kjhj vifo=k ugha gS D;k\
mÙkj& fr;±pksa dk 'kjhj rks euq";ksa ds 'kjhj ds leku gh ?k`f.kr gS ¯drq nso vkSj ukjfd;ksa dk 
'kjhj LoHkko ls ifo=k gksus ij Hkh fofØ;k ls nwljksa esa ?k`.kk iSnk djus ds fy, ,slk :i cuk 
ysrs gSaA tSls jktk mík;u dh ijh{kk djus ds fy, nso us eqfu :i èkkj.k dj ?k`f.kr 'kjhj ds 
:i esa fofØ;k dh FkhA

ç-&ñ÷øö vkJo fdls dgrs gSa\
mÙkj& eu opu dk; ls vkReçns'kksa esa daiu gksus dks ;ksx dgrs gSa vkSj ;ksx gh vkJo gSA  

ç-&ñ÷ø÷ vkJo ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa rFkk Qy D;k gS\
mÙkj& ò Hksn gSaA ñ- ;ksxksa ls bZ;kZiFkkJo ò- feF;kRo] vfojfr] çekn vkSj d"kk;ksa ls lkaijkf;dkJo 
gksrk gSA bZ;kZiFkkJo dk Qy lalkj esa jksduk gS rks lkaijkf;dkJo dk Qy HkoHkze.k djkuk gSA

ç-&ñ÷øø vkJoHkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kqHkHkkouk ls iq.;deZ vkSj v'kqHk ls ikideks± dk vkJo gksrk gSA iq.; ls lq[k vkSj iki 
ls nq%[k gksrk gSA tSls edku esa >jks[kksa ls vuqdwy çfrdwy èkwy] gokikuh vkfn vkrs gaS ,sls 
gh ;ksxksa ls vkRek esa iq.; ikideZ vkrs gSaA uko esa Hkjs gq, ikuh ds leku lkaijkf;dkJo ls 
;qÚ vkRek lalkj esa Mwcus okyh gS] egku nq%[knk;h gS vkfn fopkjksa dks vkJoHkkouk dgrs gSaA  

ç-&ñ÷øù vkJo fdu ifj.kkeksa ls vkSj dSls gksrk gS rFkk Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& feF;kRokfn ifj.kkeksa ls vkJo gksrk gSA tc vkRek fut 'kq) iq#"kkFkZ ls foeq[k gks fodkj 
:i ;k deksZn;kuqlkj ifj.keu djrk gS rc vkJo gksrk gSA Lokeh%& l;ksxdsoyh i;±r gSaA

ç-&ñ÷ùú laoj vkSj laojHkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkrs gq, deks± dks cykr~ jksd nsus dks ;ksxfujksèk :i laoj dgrs gSaA ikifØ;kvksa dks 
jksdus ls iki dk laoj vkSj iq.;fØ;kvksa dks jksdus ls iq.; dk laoj gksrk gSA tSls edku esa 
njokts vkfn can gksus ls èkwy] gokfn vanj ugha vkrs ,sls gh feF;kRokfn dk R;kx djus ls 
rRlacaèkh deks± dk laoj gksrk gS bl çdkj ds fopkjksa dks laoj Hkkouk dgrs gSa vFkkZr~ laoj 
dk;Z gS vkSj laoj Hkkouk dkj.k gSA

ç-&ñ÷ùñ laoj fdu ifj.kkeksa ls vkSj dSls gksrk gS rFkk Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& tc vkRek vkJo ds fojksèkh ifj.kkeksa ls fodkjksa dks NksM+dj LodrZO;ksa ls ifj.keu 
djrk gS rc laoj gksrk gSA Lokeh%& pkSFks xq.kLFkku ls ysdj l;ksxdsoyh i;±r eks{kekxhZ gSaA     
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ç-&ñ÷ùò deks± dk laoj fdl Øe ls gksrk gS\
mÙkj& loZ çFke èkeksZins'k lqudj] vkKkdkjh gks fgr dk ekxZ ;gh gS ,slk Ÿ<+ fuË; dj 
ftusaækKk dks vkRelkr~ dj] rn~:i esa ifj.keu dj ckn esa dj.kyfCèk ds ifj.kkeksa ls ikikJo 
dks ?kVkrs gq,] jksdrs gq, iq.; dks c<+krs gq, fo'kqf) vkSj xq.kLFkkukuqlkj Øe'k% vkxs tkdj 
igys iki dk ckn essa iq.; dk laoj gksrk gSA deZfl)karkuqlkj dgk¡ fdldk laoj gksrk gS bls 
Hkyh çdkj le> ldrs gSaA           

ç-&ñ÷ùó iki dk laoj fdu ifj.kkeksa ls gksrk gS\
mÙkj& iki dk laoj iq.; ifj.kkeksa ls gksrk gS D;ksafd ikikJo ds le; esa 'kq)ifj.kke ughaa 
gksrs gSaA ;fn dgks fd 'kq) ifj.kkeksa ls iq.;iki deks± dk Hkh vkJo gksrk gS lks Hkh ckr ugha 
gS ;k 'kq)ksi;ksx ls iq.;iki deks± dk laoj gksrk gS ,slk ekuk tk; lks Hkh Bhd ugha gS D;ksafd 
,slk ekuus ls dsoy v;ksxdsoyh ds gh 'kq)ksi;ksx dsoyKku cusxk blds igys ugha dkj.k 
l;ksxdsoyh ds lkrkosnuh; :i lkfr'k; iq.;deZ dk vkJo caèk gksrk gS vr%  'kq)ksi;ksx 
Hkh lkJo vkSj fujkJo gksrk gS ,d  le; esa ,d gh xq.k dh fo#)kfo#) tkrh; nks i;kZ;sa 
O;Ú ugha gks ldrh gSa dkj.k ,d xq.k dh nks i;kZ;sa ,d gh le; esa O;Ú gks tk;sa rks fQj 
,d xq.k dh vuar i;kZ;sa ,d gh le; esa O;Ú ekuus esa vkidks dksbZ vkifÙk ugha gksuh 
pkfg;s rc çèoalkHkko u gksus ls dk;ZæO; vuar gks tk;saxs fQj blls fl)koLFkk vkSj æO; 
dk y{k.k mRikn O;; Hkh ugha cu ldrk gSA vk- Jh dqandqanth us dgk gS&  
   lqgtksxLl ifoÙkh laoj.ka dq.kfn vlqgtksxLlA
   lqgtksxLl f.kjksgks lq)qotksxs.k laHkofnAAöóAA ck-is-
'kqHk mi;ksx ls v'kqHkksi;ksx dk vkSj 'kq)ksi;ksx ls 'kqHkksi;ksx dk laoj gksrk gS ,slk fu;e gSA  

ç-&ñ÷ùô iq.; dk laoj fdu ifj.kkeksa ls gksrk gS\
mÙkj& iq.; dk laoj 'kq) ifj.kkeksa ls gksrk gSA laiw.kZ ?kkfr;kdeZ iki :i gh gSaA iq.;iki dk 
Hksn v?kkfr;k deks± esa gSA nlosa xq.kLFkku rd iki iq.;deks± dk vkJo caèk vkSj laoj Hkh 
gksrk gSA nlosa ls rsjgosa xq.kLFkku rd ,dek=k lkrk osnuh; :i lkfr'k; iq.;deZ dk vkJo 
caèk rFkk 'ks"k deks± dk laoj gksrk gSA vkJocaèk ds iw.kZr% vHkko gksus ij pkSngosa xq.kLFkku 
esa iq.;iki dk iw.kZ laoj gksrk gSA
ç-&ñ÷ùõ fo'ks"kr% laoj fdu ifj.kkeksa ls gksrk gS\
mÙkj& feF;kRo dk lE;DRo ls] vfojfr dk ozr ls] çekn dk vçeÙk ls] d"kk; dk vd"kk; 
ls] ;ksx dk laoj v;ksx ls ;k ewyksÙkjxq.kksa ls] egkozr] lfefr] xqfÆ;ksa ls] ijh"kgksa dks] milxks± 
dks thrus ls] mÙke{kekfn ls] vuqçs{kkvksa ls] lksygdkj.k Hkkoukvksa ls] eS=kh vkfn Hkkoukvksa 
ls laoj gksrk gSA 

ç-&ñ÷ùö laojrÙo vkSj laojHkkouk dh çkfÆ dh Hkwfedk dgk¡ ls çkjaHk gksrh gS\
mÙkj& laojrÙo vkSj laoj Hkkouk dh Hkwfedk feF;kRo xq.kLFkku esa {k;ksi'keyfCèk] fo'kqf)
yfCèk] ns'kukyfCèk] çk;ksX;yfCèk vkSj dj.kyfCèk ds ifj.kkeksa ls çkjaHk gksrh gSA 

ç-&ñ÷ù÷ {k;ksi'keyfCèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& n'kZueksguh; ds eanksn; rFkk Kkukoj.kh;deZ ds fo'ks"k {k;ksi'ke gksus ij vkRerÙo dks 
[kkst djus dh] çkÆ djus dh rhoz vfHkyk"kk dks] yxko >qdko dks {k;ksi'keyfCèk dgrs gSaA  

ç-&ñ÷ùø fo'kqf)yfCèk fdls dgrs gSa\
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mÙkj& {k;ksi'keyfCèk ls mRié gqbZ vkRek esa fo'ks"k fueZyrk dh çkfÆ dks fo'kqf) yfCèk dgrs gSaA

ç-&ñ÷ùù ns'kukyfCèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& Hkkoksa esa fueZyrk ds le; vkpk;ksZikè;k;lkèkq ds }kjk çkÆ rÙoksins'k dks ns'kukyfCèk 
dgrs gSaA

ç-&ñøúú çk;ksX;yfCèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& çkÆ mins'k dks vkRelkr~ dj rn~:i esa ifj.keu] ifjp;kZ djus dks çk;ksX;yfCèk dgrs gSaA

ç-&ñøúñ dj.kyfCèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& xq#vksa dh vkKk ekudj rn~:i esa ifj.keudj fLFkjrk çkÆ djus dks dj.kyfCèk dgrs gSaA

ç-&ñøúò bl dj.kyfCèk dk D;k Qy gS\
mÙkj& bl dj.kyfCèk ds vfuo`fÙkdj.k 'kqHk ifj.kkeksa ls feF;kRo deZ ds VqdM+sò dj] vuar 
lalkj dks Nsndj lE;DRo dks çkÆ djkuk] eks{kekxZ çkÆ djkuk gh dj.kyfCèk ds ifj.kkeksa 
dk Qy gSA 

ç-&ñøúó futZjkHkkouk fdls dgrs gSa] Hkkouk vkSj è;ku esa D;k varj gS\
mÙkj& iwoZc) deks± dk Qy nsdj ;k fcuk Qy fn;s vkRek ls ,dnss'k i`Fkd~ gksus dks@ >M+ 
tkus dks futZjk vkSj bl çdkj fujarj ifjorZu lfgr fopkj djus dks futZjk Hkkouk dgrs gSaaA 
ifjorZu lfgr fopkjksa dks Hkkouk vkSj fopkjksa esa fLFkj gksus dks è;ku dgrs gSa ;gh varj gSA

ç-&ñøúô futZjk fdu ifj.kkeksa ls vkSj dSls gksrh gS rFkk Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ftu ifj.kkeksa ls laoj gksrk gS mUgha ifj.kkeksa ls futZjk gksrh gSA tc ;g tho vkRedrZO; 
esa fLFkj gksrk gS rc eks{k ds fufeÙk fcuk Qy fn;s deks± dh futZjk gksrh gSA Lokeh%& lkekU; 
vkSj fo'ks"kr;k futZjk ds Lokeh feF;kRo xq.kLFkku ls ysdj v;ksxdsoyh i;±r leLr lalkjh gSaA 

ç-&ñøúõ futZjk fdl çdkj ls gksrh gS] Hksn vkSj uke dkSSu dkSu gSa\
mÙkj& tSls Hkkstu djus ds ckn Hkkstu dk fu"dklu nks çdkj ls gksrk gSA ñ- Hkkstu ip 
dj ckgj fudyuk ò- vkS"kfèk ds ç;ksx ls ;k vU; ç;ksx ls vip Hkkstu mYVh ds }kjk ;k 
vèkksekxZ ls ckgj fudky nsuk ,sls gh deZ vius le; ij Qy nsdj Lo;a >M+ tkrs gSa ;k 
fo'ks"k 'kqHkk'kqHk iqq#"kkFkZ ds }kjk le; ds igys] cnydj de ek=kk esa Qy nsdj >M+ tkrs gSa 
;k >M++k fn;s tkrs gSaSSSA nks Hksn gSaA uke%& lfoikdfutZjk vkSj vfoikdfutZjk ;k vdkefutZjk 
vkSj ldkefutZjkA 

ç-&ñøúö lfoikd futZjk fdls dgrs gSa\
mÙkj& æO;] {ks=k] dky vkSj Hkkokuqlkj Qy nsdj deks± ds >M+us dks lfoikd futZjk dgrs gSaA

ç-&ñøú÷ vfoikd futZjk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftu deks± dk vHkh >M+us dk le; ugha vk;k gS mUgsa 'kqHkk'kqHk iq#"kkFkZ ds }kjk vid"kZ.k 
ds] mnhj.kk vkfn ds }kjk deks± ds fudky nsus dks vfoikd futZjk dgrs gSaA 

ç-&ñøúø vdke futZjk fdls dgrs gSa\
mÙkj& caèk iwoZd futZjk ls vkRek dk fgr vkSj vkRelkèkuk ugha gksrh gS mls vdke futZjk 
dgrs gSaA

ç-&ñøúù ldke futZjk fdls dgrs gSa\
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mÙkj& ftl futZjk ls vkReflf)] eks{k çkfÆ esa lgk;d gksrh gS mls ldke futZjk dgrs gSaA 

ç-&ñøñú futZjk dk D;k Qy gS\
mÙkj& deZ futZjk dk lk{kkr~ mRÑÎQy eks{k gS vkSj lkalkfjd mÙkein oSHko çkÆ gksuk Hkh gSA

ç-&ñøññ le;çc) fdls dgrs gSa\
mÙkj& ;ksxksa ds }kjk ,d le; esa caèkus okys iq™y deZ¯iM dks le;çc) dgrs gSaA

ç-&ñøñò yksd fdls dgrs gSa vkSj ;g yksd dSlk gS rFkk ;g fdudk fo"k; gS\
mÙkj& ftrus {ks=k esa thokfn inkFkZ ns[ks tkrs gSa mls yksd dgrs gSaA ;g yksd LokHkkfod] 
vÑf=ke] vukfn vfuèku gS] bldks u fdlhus cuk;k gS] u dksbZ j{kd gS] u Hk{kd gS] u dksbZ 
fouk'kd gS] vew£rd gS vkSj loZK dsoyh dk gh çR;{k fo"k; gS] NLFk tho vkxeksins'k 
ls] vuqeku ls tkurs gSaA   

ç-&ñøñó vukfn vfuèku fdls dgrs gSa\
mÙkj& chtkadqj ;k firkiq=k U;k;kuqlkj ftldk çkjaHk ugha gqvk gS tks ges'kk ls pyk vk jgk 
gS mls vukfn rFkk ftldk dHkh Hkh var ugha gksxk] lekfÆ ugha gksxh mls vfuèku dgrs gSaA   

ç-&ñøñô vukfn vfuèku Hkax D;k æO; :i gS ;k i;kZ; :i\
mÙkj& vukfn vfuèku ;g Hkax dFkafpr~ æO; :i vkSj dFkafpr~ i;kZ; :i Hkh gS D;ksafd 
æO;k£Fkd u; dh vis{kk æO; vifj.kkeh vfouk'kh LoHkko okyk gksus ls vukfnvfuèku LoHkkoh 
fpjdky LFkk;h gS rFkk ;|fi i;kZ; ifj.kkeh fouk'kh] mRiknO;; LoHkkoh vkSj {k.korhZ gS 
rks Hkh lkŸ'k lkekU; tkfr dh vis{kk ,d :i gksus ls vHksn foo{kk esa vFkZO;atu i;kZ; Hkh 
vukfn vfuèku Hkax okyh gSA    

ç-&ñøñõ vukfn vfuèku Hkax æO; ;k i;kZ; :i gS ;g dSls tkuk\
mÙkj& vHkO; tho vukfn vfuèku Hkax okyk gS vkSj vHkO; tho dh feF;kRo i;kZ; vukfn 
vfuèku Hkax okyh gS bu nksuksa dh dkye;kZnk ls tkuk tkrk gS fd vukfn vfuèku Hkax æO; 
i;kZ; Lo:i gSA 

ç-&ñøñö vukfn dks le>kus ds fy, chtkadqj dk mnkgj.k D;ksa fn;k\
mÙkj& tSls chtkadqj dk lacaèk ges'kk ls gS blesa dksbZ iwaNs fd igys cht gS ;k vadqj rc 
dguk gksxk fd u igys cht gS vkSj u igys vadqj gS ¯drq nksuksa ,dlkFk gh gksrs gSa ,slk 
ugha gS fd fdlhus igys cht cuk;k gks ckn esa vadqj ;k igys vadqj vkSj ckn esa cht vr% 
bl lacaèk dks vukfn dgrs gSaA 

ç-&ñøñ÷ rks D;k dsoy yksd gh vukfn gS ;k leLr inkFkZ Hkh\
mÙkj& yksd vkSj leLr inkFkZ æO; vkSj xq.kksa dh vis{kk vukfnvfuèku gSaA orZeku i;kZ;ksa dh 
vis{kk ;k mRikn O;; èkeZ dh vis{kk yksd vkSj leLr inkFkZ lkfnlkar gSa] uohu uohu gSaA

ç-&ñøñø ,sls yksd esa tho D;k djrk gS vkSj D;k Qy ikrk gS\
mÙkj& ,sls yksd esa tho fcuk jÃ=k; èkeZ ds deks± ls rkfM+r gksdj tUe ej.k djrk gqvk 
vusd nq%[kksa dks Hkksxrk gS tSls gok ds >dksjksa ls o`{k ls VwVk gqvk lw[kk iÙkk fcuk vkèkkj 
ds Hkze.k djrk gSA 

ç-&ñøñù yksd dk çek.k fdruk gS rFkk Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
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mÙkj& yksd dk çek.k pkSng jktw gSA Hksn rhu gSaA uke%& vèkksyksd] eè;yksd] ÅèoZyksdA

ç-&ñøòú bu yksdksa esa dkSu dkSu tho fuokl djrs gSa\
mÙkj& vèkksyksd esa uhps çFke jktw esa ik¡pksa lw{e cknj LFkkoj vkSj fuxksfn;k tho jgrs gSaA 
ik¡pksa jktqvksa ds Ng ujdksa esa ,dsafæ; vkSj ukjdh tho jgrs gSaA lkrosa jktw esa ukjdh tho] 
Hkouoklh] O;arj nso jgrs gSaA eè;yksd esa vkBosa jktw ds dqN {ks=k esa eè;yksd gS ftlesa 
leLr euq";] leLr fody=k; vkSj iapsafæ; fr;±p] T;ksfr"kh nso fuokl djrs gSaA eè;yksd 
ls Åij vkBosa jktw ls pkSngosa jktw rd oSekfud nso] xzSosf;doklh] vuqfn'koklh] vuqÙkjoklh 
vkSj fl) ijesÏh fojkteku gSaA lHkh lw{e rFkk fuxksfn;k tho leLr yksd esa BlkBl Hkjs 
gq, gSaA ;s lHkh Lo LodekZuqlkj tue ej.k djrs gq, Hkze.k dj jgs gSaA 

ç-&ñøòñ bl yksd esa tho ijçsj.kk ls Hkze.k djrk gS ;k Lo;a dh çsj.kk ls\
mÙkj& bl yksd esa tho Lo;a gh fufeÙk uSfefÙkd lacaèk ds dkj.k Hkze.k dj jgk gS] ijçsj.kk ls 
ughaA tSls tks vijkèk djrk gS ogh tt ds] lekt vkSj çtk ds }kjk naM Hkksxrk gS] dnkfpr~ 
çcy ikideksZn; ls Lo;a gh vaèkk ywyk yaxM+k vkfn gks tkrk gS] ifjokj] èkulaifÙk] edku 
vkfn ls foghu nhunfjæh] vlkè; jksxh gksdj ukuk çdkj ds 'kkjhfjd] ekufld] okpfud 
vkfn nq%[kksa dks Hkksxrk gSA 

ç-&ñøòò ;gk¡ ij ijçsj.kk dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& ;gk¡ ij ijçsj.kk dk vFkZ bZÌj] czàk] l`fÎdrkZ le>uk pkfg;sA lalkj esa çk.kh budh 
çsj.kk ls u Hkze.k djrk gS vkSj u lq[knq%[k dks Hkksxrk gS ¯drq tc ijçsj.kk dk vFkZ fodkj 
:i HkkodeZ rFkk æO;deZ xzg.k djsaxs rc lalkj esa nhughu çk.kh æO;deZ vkSj HkkodeZ ls 
çsfjr gksdj Hkze.k djrk gSA

ç-&ñøòó tho lalkj esa ijçsj.kk ls Hkze.k djrk gS ,slk ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& ugha] ,slk ekuus ij eks{k Hkh ijçsj.kk ls çkÆ gksxk rFkk blls Lo;a vdeZ.; ;k iq#"kkFkZghu 
gksus ls loZFkk eqÚkRek Hkh ijkèkhu cuk jgsxk rc Lora=krk dgk¡ çkÆ gksxh\ ;gh nks"k gSA 

ç-&ñøòô vijkèkQy çnkrk Åijokys dks ekuk tk; rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ugha] ;fn Åijokys dks vijkèk dk Qynk;d ekuk tk; rks jktkçtk dk] lekt dk 
U;k; D;ksa ekuuk\ tc Åijokys dh çkFkZuk djus ls] iwtkjkèkuk djus ls] tiri djus ls 
vijkèk ekQ gks tkrk gS rks fQj jktk çtkx.k vijkèkh dks idM+dj caèkd cukdj D;ksa ekjrs 
gSa\ gkFk iSj D;ksa rksM+ nsrs gaS\  f'k";ksa dks] lkèkqvksa dks] HkÚksa dks] èkekZpk;Z çk;fËÙk D;ksa nsrs 
gSa\ vr% yksdU;k; ds lkeus Åijokys dks chp esa D;ksa ykuk\ bl dkj.k Åijokys dh vkM+ 
esa Lo vijkèk fNikuk vkReoapuk gSA 

ç-&ñøòõ lqçhedksVZ vkSj jkÎªifror~ Åij okys dk U;k; D;k vdkVî gS\
mÙkj& tc vijkèkh us eafnj] efLtn] ppZ] xq#}kjkfn esa tkdj çkFkZuk dh vkSj çkFkZuk djus ij 
Åijokys us ekQ dj fn;k rks fQj jkÎªifr vkfn dks Åijokys ds U;k; dks lehphu ekudj 
vkKk eku ysuh pkfg;sA ;fn tt vkfn naM nsrs gSa rks D;k ;s Åijokys ij foÌkl ugha djrs 
gSa\ D;k ;s lHkh ukfLrd gSa\ tc ;gk¡ ij jkÎªifr ds U;k; dks dksbZ Vky ugha ldrk gS rks ,sls 
gh Åijokys ds U;k; dks dksbZ Vky ugha ldrk rFkk vfoÌklh ukfLrd U;k; dks u ekudj 
euekuh djrk gS] LoNanh gksrk gSA   

ç-&ñøòö ;gk¡ ij ^^Åij okys** bl in ls D;k vFkZ xzg.k djuk pkfg;s\
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mÙkj& ;gk¡ ̂ ^Åijokys** in ls l`fÎ drkZ bZÌj] czàk] vÇkg] xkWMQknj dks xzg.k djuk pkfg;sA

ç-&ñøò÷ D;k tSux.k l`fÎdrkZ bZÌj vkfn dks ekurs gSa\
mÙkj& vusdkaroknh tSuh HkfÚdk;Z esa] fufeÙk uSfefÙkd lacaèk dh vis{kk loZK rhFk±djksa dks 
vius eaxydk;ks± dk drkZèkrkZ ekudj iwtkikB] Lrqfr] xq.kxku djrs gSa ij miknku mikns; 
dh vis{kk ughaA 

ç-&ñøòø lalkj rFkk lalkjHkkouk vkSj yksd rFkk yksdHkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& v'kq) æO;ksa ds lewg dks] prqxZfr esa] pkSjklhyk[k ;ksfu;ksa esa] æO; {ks=k dky Hko vkSj 
Hkkoksa esa ifjHkze.k djus dks lalkj dgrs gSa rFkk budk ckj ckj ¯pru djus dks lalkjHkkouk 
dgrs gSaA lHkh 'kq) æO;ksa ds lewg dks yksd dgrs gSa vkSj mlds Lo:i dk ¯pru djus dks 
yksdHkkouk dgrs gSaA 

ç-&ñøòù Ng æO;ksa dk lkewfgd ¯pru lalkjHkkouk vkSj yksdHkkouk gS D;k\
mÙkj& ,slk ekuus esa ñòHkkouk u jgdj ññHkkouk;sa gh jg tk;sxhA lalkjHkkouk jgsxh ;k 
yksdHkkouk jgsxh D;ksafd nksuksa Hkkoukvksa dk tc y{k.k ,d gh gS rks vkidks lalkjHkkouk 
;k yksdHkkouk esa ls dksbZ ,d Hkkouk de djuk iMs+xhA ;fn vkius ñòHkkouk;sa ekuh gSa rks 
nksuksa Hkkoukvksa dk y{k.k vyx vyx gksuk pkfg;s vU;Fkk ñòHkkouk;sa ugha cu ldrh gSa 
;gh nks"k gS ;k 'kq)æO;ksa ds lewg dk uke yksd vkSj fodYikRed lewg dk ̄ pru yksdHkkouk 
rFkk fodkj;qÚ feJæO;ksa dks lalkj vkSj budk fodkj :i esa ¯pru dks lalkjHkkouk dgrs 
gSaA tSls naifr vyx vyx jgsa rks larku dh mRifÙk ugha gksrh gS ¯drq nksuksa fodkj :i esa               
ifj.keu dj psÎk djsa rks larku dh mRifÙk gksrh gS ,sls gh tho vkSj iq™y deZ¯iM vyx 
vyx jgsa rks lalkj ugha cu ldrk gS ¯drq nksuksa fodkjh gksdj ,dlkFk ifj.keu djsa rks 
lalkjksRifÙk gksrh gS] vU;Fkk ugha vkSj ;g O;oLFkk vukfn ls gS vuardky rd jgsxhA  

ç-&ñøóú cksfèknqyZHk fdls dgrs gSa\
mÙkj& jÃ=k; èkeZ dh çkfÆ gksuk vfr dfBu gS] ,sls dfBu jÃ=k;èkeZ dks lkèkqtu vklkuh 
ls çkÆ dj ysrs gSa lks bls gh cksfèknqyZHk dgrs gSa D;ksafd laxBu lkèkuk ls vfrdfBu dk;Z 
Hkh ljy gks tkrs gSaA

ç-&ñøóñ tho us jÃ=k; ds fcuk dgk¡ rd Hkzers gq, D;k çkÆ ugha fd;k\
mÙkj& bl vufn feF;kŸfÎ tho us jÃ=k; èkeZ dh çkfÆ ds fcuk vuarksaackj ukSosa xzSosf;d i;±r 
vg¯eæ in ik;k ij vkReKku ds fcuk vkRelq[k çkÆ ugha fd;kA   

ç-&ñøóò ukSosa xzSosf;d i;±r vuarksa ckj tUe èkkj.k djus okyk dkSulk tho gS\
mÙkj& vukfn HkO; feF;kŸfÎ tho] nwjkuqnwj HkO;tho vkSj vHkO;tho bu rhu thoksa us vuarksa 
ckj ukSosa xzSosf;d i;±r tUe ej.k djrs gq, vuar Hko ifjorZu iwjs fd;s gSaA 

ç-&ñøóó lkfn feF;kŸfÎ tho ukSosa xzSosf;d rd fdruh ckj tk ldrk gS\ 
mÙkj& vèkZiq™yifjorZu dky Hkh vuar gksus ls lkfn feF;kŸfÎ xSzosf;d rd vusdksa ckj tk 
ldrk gSA 

ç-&ñøóô lkfn feF;kŸfÎ tho ukSosa xzSosf;d rd vuarksa ckj D;ksa ugha tkrk\ 
mÙkj& bl lkfn feF;kŸfÎ us igys jÃ=k; èkeZ dks çkÆ djus ds çFke le; esa gh vuar lalkj 
dks Nsndj lhfer var lfgr dj fn;k gS blfy, ukSosa xzSosf;d rd vuarksackj ugha tkrk gSA 
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ç-&ñøóõ ;g tho ukSosa xzSosf;d rd vuarksackj pyk tk; rks D;k nks"k gS\ 
mÙkj& vla[;kr le;ksa dk ,d tue ej.k :ih Hko gksrk gS fQj vg¯eæksa dk Hko rks lkxjksa 
rd gksrk gS rc lkfn feF;kŸfÎ tho vuarksa ckj ukSosa xzSosf;d esa dSls tk ldrk gS\ vFkkZr~ 
ugha tk ldrk gSA   

ç-&ñøóö jÃ=k;èkeZ dh çkfÆ djuk D;k lHkh ds fy, dfBu gS\
mÙkj& iq#"kkFkZ ghu çeknh thoksa dks jÃ=k; èkeZ çkÆ djuk dfBu dgk gS ¯drq vkRelkèkuk ds 
}kjk  lkèkqtu jÃ=k;èkeZ dh çkfÆ dj ysrs gSa D;ksafd tc balku iq#"kkFkZ djds uj ls ukjk;.k 
cu ldrk gS rks vkRelkèkuk djds eks{k çkÆ D;ksa ugha dj ldrk gS\ vr% jÃ=k;èkeZ lcds 
fy, dfBu ugha gSA

ç-&ñøó÷ ;gk¡ cksfèk in dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& ;gk¡ cksfèk 'kCn ls dsoyKku dks ;k jÃ=k; èkeZ ds iw.kZ va'kksa dks xzg.k djuk pkfg,A

ç-&ñøóø cksfèknqyZHk Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& tSls èkukFkhZ jkf=kfnu ifjJe djds èku dek ysrk gS ,sls gh eks{kkFkhZ iq#"kkFkZ djds 
jÃ=k; dks èkkj.k dj eks{k çkÆ dj ysrk gS ,slk ¯pru djus dks cksfèknqyZHk Hkkouk dgrs gSaA

ç-&ñøóù èkeZHkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkRek dks lalkj ds caèkuksa ls] efyurk ls NqM+kdj eks{klq[k esa] Lokèkhu] Lora=krk esa] 
fueZyrk esa LFkkfir djk ns ,sls dk;Zdykiksa ds HkkokRed ̄ pru djus dks èkeZHkkouk dgrs gSaA 

ç-&ñøôú bu ckjg çdkj dh Hkkoukvksa dks 'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& bu ñòHkkoukvksa dk iqu% iqu% ¯pru djus ls fojfÚ mRié gksrh gS] lalkj 'kjhj Hkksxksa esa 
çseHkko] }s"kHkko lekÆ gks ekè;LFk Hkko tkx`r gksrk gSA ekè;LFk Hkko gksus ls fo"k;d"kk;ksa vkfn 
dk neu gksrk gS blls iki dh gkfu vkSj iq.; dh o`f) gksrh gS vr% ;s fopkj fueZyrk ds 
mRiknd gksus ls budks 'kqHk dgk gS lks vHksn foo{kk esa Hkkouk vkSj Hkkooku dks 'kqHk dgk gSA 

ç-&ñøôñ rhFk±dj çÑfr 'kqHk gS ;k v'kqHk\
mÙkj& rhFk±dj çÑfr vuqHkkx caèk dh vis{kk 'kqHk vkSj fLFkfrcaèk dh vis{kk v'kqHk dgh gSA

ç-&ñøôò rhFk±dj çÑfr dks fLFkfrcaèk dh vis{kk v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& ;fn ;s eks{kekxhZ rhFk±djçÑfr dk caèk ugha djrs rks igys gh deks± dks {k; dj eks{k 
çkÆ dj ysrs ¯drq rhFk±dj çÑfr dk fLFkfrcaèk djus ds dkj.k lkxjksa i;±r lalkj esa jguk gh 
iM+sxk lks v'kqHk dgkA tSls dksbZ tho tsy esa jguk ugha pkgrk ̄ drq vijkèk ds dkj.k ijkèkhu 
gksdj dkjkx`g esa jguk iM+rk gS vr% fLFkfrcaèk dh vis{kk rhFk±djçÑfr dks v'kqHk dgkA 

ç-&ñøôó rhFk±dj çÑfr ds caèk ds ifj.kke D;k 'kqHk gSa ;k v'kqHk vkSj fdrus gSa\
mÙkj& rhFk±dj çÑfr ds çÑfrcaèk] çns'kcaèk vkSj vuqHkkxcaèk dh vis{kk ifj.kke eaxy Lo:i 
gSa] 'kqHk gSaA ;s ifj.kke lksyg gSaA bUgha dks lksygdkj.k Hkkouk dgrs gSaA

ç-&ñøôô rhFk±dj çÑfr 'kqHk gS rks bls le>us ds fy, D;k ŸÎkar gS\
mÙkj& tSls jlxqÇk dh çÑfr eèkqj gS] eqyk;e gS] çns'k x.kuk esa vla[;kr çns'kh gS vkSj vuqHkkx 
esa eueksgd gS] LokfnÎ gS] ikSfÎd gS] gj rjg ls lq[kdkjd gS ¯drq ikpu'kfÚ detksj gksus 
ls jlxqÇs [kk ysus ij isV Qwy tkrk gS] eyew=k ds foltZu esa ijs'kkuh gksrh gS vr% v'kqHk gS 
lks vis{kkuqlkj jlxqÇk 'kqHkk'kqHk gS ,sls gh rhFk±dj çÑfr Hkh vis{kkuqlkj 'kqHkk'kqHk gS ,slk 
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d-dka- xk- ñõô ls tkuk tkrk gSA   

ç-&ñøôõ lE;Xn'kZu vkSj n'kZufo'kqf) Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& n'kZueksguh; deZ ds mi'ke ls mi'ke lE;Xn'kZu] {k; ls {kkf;d lE;Xn'kZu] 
n'kZueksguh; deZ dh loZ?kkrh çÑfr;ksa ds mn;kHkkoh {k;] bUgha ds vkxkeh dky esa mn; 
esa vkus okys fu"ksdksa dk lnoLFkk :i mi'ke vkSj ns'k?kkfr lE;DRo çÑfr ds mn; ls 
{kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu gksrk gS ;k nso 'kký xq# eas] thokfn ò÷ rÙoksa esa] ç'ke laosx vkfn 
Hkkokssa dh mRifÙk gksus ij mRié foÌkl dks lE;Xn'kZu dgrs gSa rFkk lE;Xn'kZu ds lkFk 
txrdY;k.kh Hkkouk dks] fueZyrk dks] fo'kqf) dks n'kZufo'kqf) Hkkouk dgrs gSa lks ;g 
Hkkouk rhuksa lE;Xn'kZuksa esa laHko gSA       

ç-&ñøôö ;g n'kZufo'kqf) Hkkouk rhuksa lE;Xn'kZuksa esa dSls laHko gS\
mÙkj& bu rhuksa lE;Xn'kZuksa esa rhFk±djçÑfr dk vkJocaèk gksrk gS bl dk;Z :i okD; ls 
tkuk tkrk gS fd rhuksa lE;Xn'kZuksa esa dkj.k :i n'kZufo'kqf)Hkkouk laHko gS ;k mi'ke 
osnd lE;Xn'kZu çkÆ djus ds feF;kRo xq.kLFkku esa gh n'kZufo'kq)îkfn Hkkouk dk ¯pru 
djds funksZ"k lE;Xn'kZu dks çkÆ fd;k blfy, Hkh bu lE;Xn'kZuksa esa ;g n'kZufo'kq)îkfn 
Hkkouk laHko gSA   

ç-&ñøô÷ n'kZufo'kq)îkfn Hkkouk;sa rhuksa lE;Xn'kZuksa esa laHko gSa ;g dSls tkuk\
mÙkj&    i<eqolfe;s lEes lslfr;s vfojnkfnpÙkkfjA
   frRFk;jcaèkikjaHk;k .kjk dsofynqxarsAAùòAA
vFkZ%& çFkeksi'ke ;k f}rh;ksi'kelE;DRo esa rFkk {kk;ksi'kfed ;k {kkf;dlE;DRo esa ôFks 
ls ÷osa xq.kLFkku i;±r euq"; gh rhFk±djçÑfr ds caèk dk çkjaHk dsoyh ;k Jqrdsoyh ds 
iknewy esa djrs gSaA bl xkFkk lw=k ls tkuk tkrk gS fd rhuksa lE;Xn'kZuksa esa n'kZufo'kqf) vkfn 
ñö Hkkouk;sa laHko gSaA 

ç-&ñøôø iPphl eynks"kksa ds R;kx dks n'kZufo'kqf) Hkkouk D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ugha] loZFkk ,slk ekuus ij mi'ke vkSj {kkf;d lE;Xn'kZu esa n'kZueksg deZ ds mn; 
dk] lÙkk dk vHkko gksus ls lnk rhFk±dj çÑfr ds vkJocaèk dk çlax vk;sxk vr% dsoy 
òõ eynks"kksa ds  R;kx ds lkFkò txrdY;k.kh Hkkouk dk gksuk gh n'kZufo'kqf) Hkkouk gSA

ç-&ñøôù fou; vkSj fou;laiérk Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& xq.kLFkkukuqlkj ekud"kk;kHkko esa mRié gqbZ uezrk dks fou; dgrs gSa vkSj eks{kekxZ 
esa] eks{kekxZ ds lkèkuksa esa vgadkj ds R;kx iwoZd uezo`fÙk lfgr fopkjèkkjk dks fou;laiérk 
Hkkouk dgrs gSaA 

ç-&ñøõú 'khyozrs"oufrpkj vkSj 'khyozrs"oufrpkj Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& x`gLFkksa dh vis{kk lÆ'khyksa dk vkSj eqfu;ksa dh vis{kk ewyxq.k mÙkjxq.kksa dk fujfrpkj 
ikyu djus dks 'khyozrs"oufrpkj vkSj funksZ"krk ds fy, iqu%ò ¯pru dks 'khyozrs"oufrpkj 
Hkkouk dgrs gSaA   

ç-&ñøõñ fujfrpkj ozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& Jkodksa ds ozr ÷ú nks"kksa ds fcuk funksZ"k gksrs gSa rks eqfu;ksa dks ,dek=k lkoèkkuh iwoZd 
fnup;kZ djus dks] fo"k;d"kk;ksa dk] çekn dk R;kx djus dks fujfrpkj ozr dgrs gSaA
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ç-&ñøõò Jkodksa ds ÷ú nks"k dkSu dkSu ls gSa\
mÙkj& v.kqozrksa ds òõ] xq.kozrksa ds ñõ] f'k{kkozrksa ds òú] lÇs[kuk ,oa lE;Xn'kZu ds ñú ;s 
÷ú nks"k gSaA

ç-&ñøõó D;k bl dky esa ozrh Jkodx.k ;s ÷ú nks"k Vky ldrs gSa\
mÙkj& gk¡] ;fn okLro esa vkRedY;k.k dh] èkeZlkèkuk dh mRÑÎ Hkkouk gS rks lHkh dk;ks± esa 
lkoèkkuh orZus ij rFkk è;kukè;;u] iwtkikB vkfn èkeZdk;ks± ds le; esa ;s nks"k vo'; gh 
Vkys tk ldrs gSaA

ç-&ñøõô lÆ'khy fdls dgrs gSa\
mÙkj& Jkodksa dh vis{kk rhu xq.kozr vkSj pkj f'k{kkozrksa dks lÆ'khy dgrs gSaA 

ç-&ñøõõ rks fQj eqfu;ksa ds ;s lÆ'khy gksrs gSa ;k ugha\
mÙkj& eqfu;ksa ds ;s lÆ'khy vo'; gh vR;ar lw{erk ds lkFk esa gksrs gSa D;ksafd JkodèkeZ 
ds uhfr fu;e eqfu;ksa ds vo'; gksrs gSa ¯drq eqfu;ksa ds uhfrfu;e Jkodksa ds ugha gksrs gSaA 
eqfu Jkodksa ds dkSu ls uhfrfu;e dks NksM+sxk\ vr% Jkodksa ds ozrksa dk eqfu vfr lw{erk 
ls ikyrs gSa dgk Hkh gS%& 

Loxq.kk% iwoZxq.kS% lg lafrÏUrs Øefoo`)k%AAñóöAA j-Jk-
vFkZ%& igys ds xq.kksa ds lkFk orZekudkyhu xq.k Øe ls c<+rs jgrs gSaA bl fu;ekuqlkj Jkodksa 
ds ozr eqfu voLFkk esa vkSj lw{erk ls funksZ"k ikys tkrs gSa] NksM+s ugha tkrsA ;fn eqfu voLFkk 
èkkj.k djus ij Jkod ds ozr NksM+ fn;s tkrs gSa rks D;k eqfu cudj jkf=k esa [kk;sxk\ nks ckj 
[kk;sxk\ cSBdj [kk;sxk] vuNuk ikuh fi;sxk\ edkjksa dk ;k mnqEcj Qyksa dk] danewyksa dk 
lsou djsxk\ vr% Jkod voLFkk esa ;e :i ls èkkj.k fd;s x;s ozr eqfu voLFkk esa vo'; 
ikys tkrs gSa ¯drq fu;e :i ls èkkj.k fd;s x;s ozr eqfu voLFkk esa dnkfpr~ ikys tkrs gSa 
;k NksM+ fn;s tkrs gSaA

ç-&ñøõö x`gLFkèkeZ dh ;g xkFkk eqfuèkeZ ds çlax esa D;ksa xzg.k dh\
mÙkj& ;g xkFkk x`gLFkèkeZ dh vo'; gS fd x`gLFkksa dks iwoZxq.kksa ds lkFk uohuxq.kksa dks c<+kuk 
pkfg;s] ikyu djuk pkfg;s fQj Hkh mfíÎR;kx] vuqefrR;kx] ifjxzgR;kx tSls ozrksa dks eqfu 
NksM+ nsxk D;k\ ugha ̄ drq vo'; gh ikyu djsxk vr% bl xkFkk dks eqfuèkeZ ds çlax esa xzg.k 
fd;k gS D;ksafd dqN fu;e fdlh voLFkk fo'ks"k esa lhfer jgrs gSa rks dqN fu;e loZO;kih gSaA 

ç-&ñøõ÷ eqfu;ksa ds ozrksa dks gkFkh ds iSj dh miek D;ksa nh\
mÙkj& tSls yksd esa leLr i'kqi{kh vkSj euq";ksa ds iSj gkFkh ds iSj ds cjkcj ugha gksrs gSaA gkFkh 
ds iSj lcls cM+s gksrs gSa ,sls gh eqfu;ksa ds ozr lcls cM+s gksus ls eqfu;ksa ds ozrksa esa lHkh ozr 
varHkkZo dks çkÆ gks tkrs gSa blfy, eqfu;ksa ds ozrksa dks gkFkh ds iSj dh miek nh gSA 

ç-&ñøõø vHkh{k.k Kkuksi;ksx vkSj vHkh{k.k Kkuksi;ksx Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& fujarj ftuok.kh dk ¯pru djus dks] viuk mi;ksx ftuok.kh esa yxk;s j[kus dks 
vHkh{k.k Kkuksi;ksx dgrs gSa vkSj blh çdkj lrr fopkj'khy gksus dks vHkh{k.k Kkuksi;ksx 
Hkkouk dgrs gSaA

ç-&ñøõù laosx vkSj laosx Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& lalkj 'kjhj vkSj Hkksxksa ds çfr mnklhu] ekè;LFkHkko dks laosx dgrs gSa vkSj ,sls gh 
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fopkjksa dks lrr mi;ksx esa ykus dks laosx Hkkouk dgrs gSaA 

ç-&ñøöú 'kfÚrLR;kx vkSj 'kfÚrLR;kxHkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ru eu èku dh 'kfÚ ds vuqlkj vkRe'kqf) ds fy, psru vpsru feJoLrqvksa dk] 
eeRo dk R;kx djus dks 'kfÚrLR;kx dgrs gSa rFkk ,slk ¯pru djrs jgus dks 'kfÚrLR;kx 
Hkkouk dgrs gSaA

ç-&ñøöñ 'kfÚrLri vkSj 'kfÚrLriHkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& [;kfr iwtk ykHk dh] ykSfdd LokFkZ dh Hkkouk dks NksM+dj] ru eu dh 'kfÚ ds vuqlkj 
vu'kukfn djus dks ri dgrs gSa vkSj ,slk fujarj ̄ pru djus dks 'kfÚrLri Hkkouk dgrs gSaA

ç-&ñøöò ;gk¡ 'kfÚ ds vuqlkj R;kx vkSj ri djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& 'kfÚ ls de ;k T;knk R;kx] ri fd;k rks ifj.kkeksa esa laDys'k iSnk gksrk gSA de fd;k 
rks yksHkd"kk; gS vkSj T;knk fd;k rks ekud"kk; gS rFkk lkFk esa [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk 
gksus ls feF;kpkfj=k Hkh gS lks nqè;kZu ,oa fo"k;d"kk;ksa dh mRifÙk o`f) gksus ls ;g dY;k.k dk 
ekxZ ugha gS vr% 'kfÚ ls de T;knk u dj 'kfÚ ds vuqlkj R;kx vkSj ri djus dks dgk gSA  

ç-&ñøöó ;gk¡ 'kfÚ ls dkSu lh 'kfÚ dks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& efrKkukoj.kdeZ] oh;k±rjk;deZ] ykHkkarjk; ikideks± ds {k;ksi'ke ls ,oa lkrkosnuh; 
vkfn iq.;deksZn; ls tks ru] eu] èku] opu dh lkeF;Z çkÆ gqbZ gS mlds vuqlkj gh R;kx 
ri djuk pkfg;s rHkh eks{kekxZ ç'kLr gksrk gS vU;Fkk laDys'k gksus ls lalkjekxZ gSA  

ç-&ñøöô rucy vkSj èkucy dh çkfÆ fdl deZ ds fufeÙk ls gksrh gS\
mÙkj& 'kkjhfjdcy dh çkfÆ laguuukedeksZn; ls gksrh gS rFkk lkrkosnuh; vkfn iq.;deksZn; 
ls èku cy dh ;k iq#"kkFkZ ls Hkh bu cyksa dh çkfÆ gksrh gSA  

ç-&ñøöõ lkèkqlekfèk rFkk lkèkqlekfèk Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& jÃ=k;èkkjh lkèkqvksa ds vkRelkèkuk esa LoPN eu ls lgk;d gksus dks rFkk fo?uckèkk;sa nwj 
djus dks lkèkqlekfèk rFkk ,slk lrr fopkj iwoZd layXu jgus dks lkèkqlekfèk Hkkouk dgrs gSaA 

ç-&ñøöö oS¸;ko`R; vkSj oS¸;ko`R;Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& iwoZ deksZn; ls mRié lkèkqvksa ds jksx 'keukFkZ vkxekuqdwy iF;kiF;kuqlkj vkgkjkfn nsus 
dks] gkFk iSj vkfn nckus dks] rsy ekfy'k] fldkbZ ysikfn yxkus dks oS¸;ko`Ù; rFkk lkèkqvksa esa 
mRié ckèkkvksa ds fouk'kkFkZ lrr ç;Ãu'khy ¯pru'khy jgus dks oS¸;ko`R;Hkkouk dgrs gSaA

ç-&ñøö÷ oS¸;ko`fÙk dc vkSj dSls djuk pkfg;s\
mÙkj& ^^fu'kfnu oS¸;ko`R; djS;k lks fuË; Hkouhj frjS;k** oS¸;ko`fÙk ges'kk djuk pkfg;s 
D;ksafd u ekyqe dc dSlh vkdqyrk O;kdqyrk gksus ls v'kqHkk;q dk caèk dj ys vkSj v'kqHkk;qcaèk 
ds ckn lsok djuk eqnsZ dks vkS"kfèk f[kykus tSlk gSA xq.kLFkkuksa ls fxjus ij lacksèku djuk 
O;FkZ gS vr% ifj.kke fcxM+us ugha ik;sa ,sls lkoèkkuh iwoZd çekn vkSj ?k`.kk dks NksM+dj lnk 
oS¸;ko`fÙk djuk pkfg;sA  

ç-&ñøöø rks D;k 'kqHkk;q dk caèk gksus ds ckn lacksèku djuk O;FkZ gS ;k lkFkZd\
mÙkj& 'kqHkk;q dk caèk djus ds ckn Hkh ckákH;arj dkj.kkuqlkj ifj.kke vR;ar dyqf"kr gks 
x;s rks ?kkrk;q"d lE;XŸfÎ gksdj {kqæ nsoksa esa mRié gks ldrk gS vr% lacksèku djuk lkFkZd 
gS] O;FkZ ugha gSA  
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ç-&ñøöù ?kkrk;q"d lE;XŸfÎ fdls dgrs gSa\
mÙkj& jÃ=k; iwoZd mRÑÎk;q dk caèk dj ckn esa vU; dkj.kksa ls jÃ=k; dh fojkèkuk dj uhps 
xq.kLFkkuksa esa vkdj mRÑÎk;q Nsndj ghuk;q djus okys dks ?kkrk;q"d lE;XŸfÎ dgrs gSaA 

ç-&ñø÷ú bl ?kkrk;q"d tho dks lE;XŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& HkwriwoZ uSxeu; dh vis{kk bl tho dks lE;XŸfÎ dgk gS D;ksafd ;g igys lE;XŸfÎ FkkA

ç-&ñø÷ñ lacksèku djus ls fdldks Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& lacksèku djusokys dks fu;e ls mRÑÎ Qy feyrk gS D;ksafd lacksèku djusokyk lkoèkku 
gSA {kid ;fn lacksèku dks ikdj lkoèkku gks x;k rks lgh Qy çkÆ dj ysrk gS] vU;Fkk ughaA

ç-&ñø÷ò lacksèku fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vius drZO;] in ls fxjrs gq, ;k fxjs gq, ik=k dks iqu% LodrZO; vkSj in esa fLFkj djus 
dks fLFkfrdj.k ;k lacksèku dgrs gSaA nks Hksn gSaA uke%& ykSfdd lacksèku& lalkj 'kjhj Hkksxksa esa 
vkSj buds  ekxZ esa fLFkj djukA yksdksÙkj lacksèku& eks{kekxZ esa ,oa lRdrZO;ksa esa fLFkj djukA

ç-&ñø÷ó oS¸;ko`fÙk D;ksa djuk pkfg;s\
mÙkj& lsO; lsod Hkko ges'kk ls pyk vk jgk gS vkSj Hkfo"; esa pyrk jgs lks oS¸;ko`fÙk djuk 
pkfg;sA tc viu fdUgha nwljksa dks lacksèku] mudh lsok vkfn djsaxs rc mudh vkRelkèkuk 
vkSj Hkh vPNh gksxh blfy, viuh vkRelkèkuk esa vU; Jkodlkèkqtu lgk;d gks] oS¸;ko`fÙk 
djsa vkfn gsrqvksa ls oS¸;ko`fÙk djuk pkfg;sA ;g vkrZè;ku ugha gS vkSj dksbZ bls vkrZè;ku 
le>dj mis{kk Hkh u djsaA 

ç-ñø÷ô ;fn R;kxhozfr;ksa dh lsok fu"diV Hkko ls ugha dh rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& lsO; lsod dh Hkkouk vkSj fØ;k u gksus ls] èkk£ed laLdkj u gksus ls] ijLij esa lgk;d 
u gksus ls lHkh dk gk; gk; djrs vLirkyksa esa ;k tgk¡ dgha Hkh vlekfèkej.k gksxk D;ksafd 
vkt orZeku esa èkk£ed laLdkj ghu ukeèkkjh tSuksa esa lsO; lsod Hkko] lnkpkj u gksus ls bu 
ykSfdd tSukas dks gk; gk; djrs gq, vLirkyksa esa nqeZj.k djuk iM+k vr% lsO; lsod Hkko 
dks dsoy eu esa u j[kdj vkpj.k esa] ç;ksx esa ykdj lHkh dks viuk thou lQy cukuk 
pkfg;s vU;Fkk nks"k gh nks"k gSA             

ç-&ñø÷õ vgZn~] vgZfÚ vkSj vgZfÚHkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ?kkfrdeZ prqÎ; dks {k;dj vuar Kkukfn prqÎ; dks çkÆ dj yksd esa iwtk vknj lEeku 
çkÆ djus okys dks vgZn~ dgrs gSa D;ksafd ^^vgZ** èkkrq iwtk vFkZ esa vkrh gSA rhFk±dj vfjgar 
loZKdsoyh ds xq.kksa esa ije çhfr djus dks] Lo;a le£ir gks tkus dks] xq.kdhrZu djus dks 
vgZfÚ dgrs gSa vkSj bl çdkj lrr ¯pru ifj.keu djus dks vgZfÚ Hkkouk dgrs gSaA      

ç-&ñø÷ö vjgar] vfjgar vkSj v#gar fdls dgrs gSa\
mÙkj& vjgar& v¾ eksgdeZ] j¾ jt ¼ Kkukoj.k n'kZukoj.k deZ½] j¾ jgL; ¼varjk;deZ½ gUr&% 
?kkfr;kdeks± ds {k; ls mRié gksus okys dks vjgar@ vfjgar dgrs gSaA v#gar& vuar prqÎ;èkkjh 
yksd esa iwT;ksa ds }kjk iwts tkrs gSa vr% v#gar dgrs gSaA v#gark.kfeR;fi ikBkarje~A èk-iq-ñ 
i`-ôö vgZR;qPp & f=kfoØe O;k- v-ñ ikn-ô lw-ñúõ vgZr~ 'kCn esa la;qÚ O;atu ds iwoZ m] v 
vkSj b vkrs gSa mnk- v#gks vjgks vfjgksA v#garks vjgarks vfjgarksA mPpkgZfr& lw-ñññ v-ñ 
ikn ò gsepaæ çk- O;k-A   
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ç-&ñø÷÷  rhFk±dj HkfÚ u dgdj vgZfÚ D;ksa dgh\
mÙkj& rhFk±dj vkSj vg±r bu nksuksa esa vuarprqÎ; leku gksus ls nksuksa dks gh xzg.k dj fy;k gS 
D;ksafd fcuk vuarprqÎ; ds rhFk±dj vkSj vg±r ugha gksrs gaS vFkok tks rhFk±dj gSa os fu;er% 
vg±r gksaxs ¯drq tks vg±r gSa os rhFk±dj gks Hkh ldrs gSa vkSj ugha Hkh ;k Hkjr] ,sjkor rFkk 
fonsg{ks=k esa rhFk±djksa dh la[;k fu;r gS rks vg±rksa dh la[;k vfu;r gS ;k rhFk±dj çÑfr 
dk vkJo caèk rhFk±djksa ds vkSj vjgarksa ds iknewy esa leku :i ls gksrk gS ¯drq vg±riuk 
deks± ds {k; ls çkÆ gksrk gSA rhFk±djiuk vkSnf;dHkko gS rks vg±riuk {kkf;dHkko gS blfy, 
vgZfÚ dgh gS] rhFk±dj HkfÚ ughaA

ç-&ñø÷ø  ;g vgZfÚ dc vkSj D;ksa djuk pkfg;s rFkk D;k Qy gS\
mÙkj& ;g vgZfÚ lnk djuk pkfg;s D;ksafd tc vkRek esa lnk ikideks± dk vkJocaèk gksrk 
gS rks lnk gh ikiksa dks uÎ djus dks vkSj eks{k çkfÆ ds fy, vgZfÚ djuk pkfg;sA vgZfÚ 
djus okyk tho vgZfÚ ds le; esa fo"k;d"kk;ksa esa je.k u djrk gqvk èkeZHkko ls ifj.kr 
gks lkfr'k; iq.;deZ dks ckaèkrk gqvk vla[;krxq.kh futZjk dj nsrk gS lks bldk ;gh Qy gSA

ç-&ñø÷ù vkpk;ZHkfÚ vkSj vkpk;ZHkfÚHkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& lkèkdksa dks f'k{kknh{kk çk;fËÙknk;d dks] iapkpkjksa dk ikyu djus vkSj djkus okyksa 
dk] fo"k;d"kk;ksa dks] [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk dks R;kx dj xq.kxku djus dks vkpk;ZHkfÚ 
vkSj blh çdkj lrr rn~:i esa HkkokRed ifj.keu djus dks vkpk;ZHkfÚHkkouk dgrs gSaA  

ç-&ñøøú vkpk;ZHkfÚ D;ksa djuk pkfg;s\
mÙkj& vkRelkèkuk esa lkèkuHkwr vkpk;Z ds xq.kksa dh çkfÆ ds fy, vkpk;ZHkfÚ djuk pkfg;sA

ç-&ñøøñ cgqJqr HkfÚ vkSj cgqJqrHkfÚ Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkpk;Z Hkxoar çnÙk f'k"; f'k";kvksaa dks eks{kekxksZi;ksxh Kkuçnkrkvksa dk xq.kdhrZu 
djus dks cgqJqrHkfÚ vkSj mikè;k; ds çfr HkkokRed fopkjksa dks cgqJqrHkfÚ Hkkouk dgrs gSaA     

ç-&ñøøò çopu] çopuHkfÚ vkSj çopuHkfÚ Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftuasæksÚ opuksa dks çopu] ftukxe dgrs gSaA budh loZ=k funksZ"krk [;kfir djus dks] 
ftukxe ds çfr le£ir gksus dks] ueLdkj iwtk vkjrh vkfn djus dks çopuHkfÚ dgrs gSa 
rFkk ckj ckj HkfÚ lfgr xq.kdhrZu djus dh fopkjèkkjk dks çopuHkfÚ Hkkouk dgrs gSaA 

ç-&ñøøó vko';d] vko';dkifjgkf.k] vko';dkifjgkf.kHkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkReLora=krk ds fy, vo'; djus ;ksX; dk;ks± dks vko';d dgrs gSaA Jkodksa 
ds%& nsoiwtk] xq#iwtk] Lokè;k;] la;e] ri vkSj nkuA eqfu;ksa ds%& lerk] Lrqfr] oanuk] 
çfrØe.k] Lokè;k;@çR;k[;ku] dk;ksRlxZA budk ;Fkkle; ikyus dks] fojkèkuk u djus 
dks vko';dkifjgkf.k dgrs gSaA blesa lrr jr jgrs gq, ¯prukuqlkj ifj.keu djus dks 
vko';dkifjgkf.k Hkkouk dgrs gSaA  

ç-&ñøøô ;fn ;s "kMko';d le; ij u dj vkxsihNs fd;s tk;sa rks D;k nks"k gS\
mÙkj& bu vko';dksa dks vkxsihNs ikyus ls vko';dkifjgkf.kHkkouk ugha dgyk;sxh ;gh 
nks"k gSA tSls le; ij vkS"kfèk dk ç;ksx u djus ls chekjh nwj ugha gksrh] [ksrh esa le; ij 
[kknikuh u nsus ls Qly uÎ ;k 'kfÚghu gks tkrh gS vFkkZr~ ifjJe djus ij Hkh lQyrk 
ugha feyrh ,sls gh fcuk le; ds vko';dksa dk ikyu djus ij Hkh lQyrk ugha feyrh gSA 
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ç-&ñøøõ vkt Jkod vkSj lkèkqvksa dh nSfud thou esa folaxfr;ka dSlh gSa\
mÙkj& iwoZ dky esa Jkod vkSj lkèkqx.k ykSfdd dk;Zdykiksa dks NksM+dj viuhò çfrKk dks 
le; ij gh ikyrs Fks ¯drq vHkh lkèkdx.k Jhekuksa] usrkvksa] dk;ZdrkZvksa ds le;kuqlkj 
viuh iwtkikB lkekf;dkfn dk le; cnydj igys ;k ckn esa djrs gSa ;k NksM+ gh nsrs gSa 
¯drq x`gLFkksa ds le; dks ugha Vkyrs vFkkZr~ vfèkdrj vkt tSu vius ykSfdd dk;Z le; 
ij gh djrs gSa rFkk vius le;kuqlkj gh lkèkqvksa ls feyus dk le; fuèkkZfjr djrs gSa] lkèkqvksa 
ds le;kuqlkj ugha vr% ,slh folaxfr;ka gaSA   

ç-&ñøøö ekxZ vkSj ekxZ çHkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& jÃ=k; dks ekxZ dgrs gSa vkSj blds cká lkèku nso 'kký xq# gSa bu ekxZ vkSj ekxZ 
lkèku dk yksd esa iapdY;k.kd çfrÏk] rhFkZ;k=kk vkfn ds }kjk çdk'ku djus dks ekxZ 
çHkkouk dgrs gSaA

ç-&ñøø÷ çHkkouk fdrus çdkj dh gksrh gS vkSj dSls djuk pkfg;s\
mÙkj& futçHkkouk vkSj èkeZçHkkouk ;s nks Hksn gSaA jÃ=k;èkeZ ls futkRek dh vkSj nku] ri] 
ftusaæiwtk] jFk;k=kk] rhFkZ;k=kk rFkk Kkukfr'k; vkfn ls ftuèkeZ dh çHkkouk djuk pkfg;sA

ç-&ñøøø ftuèkeZ çHkkouk rFkk vkRe çHkkouk ;FkkFkZ esa fdls dgrs gSa\
mÙkj& f'k";ksa] HkÚksa dk eu vR;ar fu£odkj gks] ukuk vaèkdkj uÎ gksdj ftuèkeZ ços'k dj tk;s 
mls ftuèkeZ çHkkouk vkSj jÃ=k; ls deks± dks {k;dj 'kq)kRe gksus dks vkReçHkkouk dgrs gSaA  

ç-&ñøøù çopuoRlyRo Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& nso 'kký xq#] jÃ=k;èkeZ] futkRek ds çfr rhoz çse dks çopu oRlyRo Hkkouk dgrs gSaA

ç-&ñøùú çopu in ls nso 'kký xq# dks dSls xzg.k fd;k gS\
mÙkj& ç& mRÑÎ funksZ"kA opu& 'kCn jpukA mRÑÎ funksZ"k 'kCn jpuk dks çopu dgrs gSaA 
okP; okpd vkSj opu esa vHksn foo{kk dj rhFk±dj vg±r nso dks gh çopu dgrs gSa D;ksafd 
funksZ"k oÚk gh iw.kZ funksZ"k oÚO; ns ldrk gS] lnks"k oÚk ugha vr% funksZ"k rhFk±dj vg±rnso 
dk opu gh çopu gSA vkKk vkSj vkKkikyd esa vHksn foo{kk dj funksZ"k ftusaækKk dk ikyd] 
ftueqækèkkjh xq# gh çopu gSA

ç-&ñøùñ çopu in ls jÃ=k;èkeZ vkSj vkRek dks dSls xzg.k fd;k gS\
mÙkj& 'kCn vkSj 'kCnkFkZ esa vHksn foo{kk dj çopu in ls jÃ=k;èkeZ vkSj vkRek dks xzg.k 
fd;k gSA

ç-&ñøùò eS=kh Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& leLr ,dsafæ; thoksa ls ysdj iapsafæ; rd ds çkf.k;ksa esa ije çhfr iwoZd fu"diV 
fu%LokFkZ Hkko ls viuh vkRek ds leku ekudj çse djus dks eS=kh Hkkouk dgrs gSaA   

ç-&ñøùó çeksnHkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& jÃ=k; ls ;qÚ] è;kukè;;u vkfn vusd xq.kksa ds fuèkku xq.kokuksa dks ns[kdj g£"kr 
gksus dks] jkse jkse ls jksekap gksus dks èkeZçeksn Hkkouk vkSj bls gh èkeZçse Hkkouk dgrs gSaA

ç-&ñøùô dk#.; Hkkouk fdls dgrs gSa vkSj dk#.;Hkkouk okyk dSlk gksrk gS\
mÙkj& nhunq%[kh çkf.k;ksa ij Ñikcqf) ls eu æfor gksdj nq%[kksa dks nwj djus esa layXu gksus 
dks dk#.; Hkkouk dgrs gSaA bl Hkkouk okyk O;fÚ dkSos ds leku gksrk gSA tSls dkSos dks 
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Hkkstu çkÆ gksrs gh dkaoò dgk¡ gks dgk¡ gks ,slk djds vius lHkh lkfFk;ksa dks cqyk cqykdj 
f[kykrk gqvk [kkrk gS ,sls gh dk#.; Hkkouk okyk nwljksa dks lq[kh djrk gqvk lq[kh gksrk gS 
bls gh vik;fop;èkeZè;ku dgrs gSaA

ç-&ñøùõ ekè;LFk Hkkouk fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{kekxZ] ftuèkeZ ds fojksèkh vk;Z vuk;ks± esa jkx}s"k u djus dks ekè;LFk Hkkouk dgrs gSaA

ç-&ñøùö ;s Hkkouk;sa lE;XŸfÎ;ksa ds gksrha gSa ;k feF;kŸfÎ;ksa ds Hkh\
mÙkj& ;s Hkkouk;sa ,dek=k eks{kekxhZ lE;XŸfÎ;ksa ds gh gksrha gSa] feF;kŸfÎ;ksa ds ughaA ;fn ;s 
Hkkouk;sa feF;kŸfÎ;ksa dh ikbZ tk;sa rks og lE;XŸfÎ gh gks tk;sxk D;ksafd bu Hkkoukvksa ds 
gksus ij deks± dk vkJocaèk jksd fn;k tkrk gS ¯drq feF;kŸfÎ;ksa ds dsoy e`xejhfpdkor~ 
;s Hkkouk;sa ekyqe gksrha gSaA 

ç-&ñøù÷ ;s Hkkouk;sa bl Øe ls D;ksa crykbZ\
mÙkj& bu Hkkoukvksa dk Øe LokHkkfod gSA eS=khHkkouk dk fo"k; vR;ar foLr`r gS] blls 
çeksnHkkouk dk fo"k; lw{e gS] çeksnHkkouk ls dk#.;Hkkouk dk fo"k; lw{erj gS] dk#.;Hkkouk 
ls ekè;LFkHkkouk dk fo"k; lw{ere gSA eS=khHkkouk esa leLr la[;krkla[;kr vuar çkf.k;ksa 
ds çfr vkReh;rk dk Hkko gksrk gS fd ;s lHkh çk.kh nq%[k ls NwVdj lq[kh gksA vc lHkh 
thoksa esa eks{kekxkZuq:i xq.k O;Ú ugha gksrs gSa ¯drq dqN gh çkf.k;ksa esa xq.k ik;s tkus ls buds 
çfr çeksnHkkouk gksrh gSA vc bu xq.kokuksa esa Hkh lHkh nhunq%[kh ugha gksrs gSa rc buds çfr 
dk#.;Hkkouk dSls cusxh\ vr% bu xq.kokuksa esa Hkh cgqr de gh chekj] nhunq%[kh ik;s tkrs 
gSa rc buds nq%[kksa dks nwj djus ds fy, dk#.;Hkkouk gksrh gS bls gh vik;fop; èkeZè;ku] 
thon;k] vHk;nku Hkh dgrs gSaA ftuèkeZ ds fojksèkh la[;kr çk.kh gh ik;s tkrs gSa D;ksafd nso] 
ukjdh] fr;±p gekjh fdlh Hkh çdkj ls fojkèkuk fojksèk ugha djrs gSa dkj.k ukjdh ;gk¡ ugha 
gSa] nso vkrs ugha gSa vkSj i'kqi{kh gekjh lq[klqfoèkkvksa esa ckèkk mRié djrs ugha gSa ftlls muds 
çfr ekè;LFkHkko j[kuk iM+s bl dkj.k la[;kr euq"; gh ckèkk;sa mRié djrs gSa lks muds çfr 
ekè;LFkHkko] jkx}s"k u djus dks dgk gSA bUgha Hkkoukvksa esa thoksa dh la[;k vkxsò deò gksrh 
xbZ gS ¯drq ifj.kkeksa dh fo'kqf) vkxsò vuarxq.khò o`f) gksrh xbZ gS ftlls mRÑÎ Qy dh 
çkfÆ Hkh vfèkdò gksrh gS rFkk vkxsò ifj.kkeksa dks lEgkyus esa vfèkdò iq#"kkFkZ djuk iM+rk gSA      

ç-&ñøùø fr;±p vkSj nso Hkh milxZ djrs gSa fQj ;gk¡ euq"; djrs gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;|fi Dofpr~ dnkfpr~ dksbZ fr;±p vkSj nsox.k milxZ djrs gSa ij ;s uk ds cjkcj gSa 
¯drq vHkÚ] HkÚ euq";ksa ds }kjk çk;% dj ges'kk milxZ gks jgs gSa vkSj ;s milxZ opu rFkk 
dk; ds }kjk vkgkj] oS¸;ko`fÙk ;k çk;fËÙkkfn ds çlax ij Hkh gksrs jgrs gSa lks Bhd gh dgk gSA

ç-&ñøùù vHkÚ vkSj HkÚ euq";ksa ds }kjk milxZ gks jgs gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& vHkÚ] HkÚ vkSj ekè;LFk ,sls ;s rhu çdkj ds O;fÚ ik;s tkrs gSaA ekè;LFk euq"; 
gekjs fdUgha Hkh 'kqHkk'kqHk dk;ks± esa lkèkd vkSj ckèkd ugha curs gSa D;ksafd ;s mis{kk Hkko dks 
èkkj.k fd;s gq, gSaA vHkÚ }s"k cqf) ;k 'k=kqrk ds dkj.k dHkh dHkh ¯dfpr~ milxZ djrs gSa 
¯drq ;s ges'kk lkoèkku j[krs  gSa fd vius vki esa lrdZ jgks vU;Fkk HkaMkQksM+ djus ds fy, 
ge rS;kj gaSA HkÚ HkfÚ dj çeknh vkylh cuk nsrk gS fd ge vkids dk;ks± esa iw.kZ lgk;rk 
djsaxs ,slh HkÚksa ls lkaRouk Hkjh ckrksa dks lqudj LodrZO; NksM+dj ikidk;ks± esa fyÆ gks tkus 
ls] fuHkZ; gks tkus ls fd gekjk lgk;d j{kd ekStwn gS ,slk lkspus ls thou vaèkdkje; gks 
tkrk gS vr% HkÚksa ds }kjk T;knk milxZ gks jgs gSaA   
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ç-&ñùúú HkÚ JkodJkfodk;sa f'k";f'k";k;sa milxZ djrs gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;s nkrkx.k HkÚ f'k";x.k vkgkj ds le; dHkh dHkh tks'k esa vkdj] vk¡[k] Hk;] yksHk 
fn[kkdj ;k ncks okfu;k ns mèkkj ds vuqlkj ncko Mkydj vkgkj nsrs gSa ml le; fcuk 
eu ds Hkh lgu djrs gq, vkgkj ysuk iM+rk gSA oS¸;ko`fÙk ds le; dksbZ dSlh lsok djrk gS] 
ekfy'k djrk gS] lgu djus dh rkdr gS ;k ugha fQj Hkh yksdykto'k lgu djuk gh iM+rk 
gS D;ksafd lsodx.k Bhd djus dh bPNk ls vkrs gSa ¯drq Bksddj pys tkrs gSa vr% HkÚ 
f'k";ksa ds }kjk ;s milxZ vfèkd fd;s tkrs gSaA

ç-&ñùúñ D;k oS¸;ko`fÙk djuk] vkgkjkfn nsuk milxZ gS\
mÙkj& ugha] ;s eks{kekxZ] vkRelkèkuk esa lgk;d gksus ls milxZ ugha gSa D;ksafd foosd ls lkoèkkuh 
iwoZd çek.kkuqlkj fd;s tkrs gSa] ,slk djus ls LodrZO; dk ikyu gksdj deks± dh futZjk gh 
gksrh gS ̄ drq ;fn os gh dk;Z HkfÚ ds vfrjsd ls foosdghurk] vlkoèkkuh ls djus ij vo'; 
gh ehBs milxZ dgs tkrs gSa vfr loZ=k otZ;sr~& vfr loZ=k gkfudkjd gksus ls R;kT; gSA

ç-&ñùúò pkjksa çdkj ds milxZ drkZvksa ds çfr ekè;LFk Hkko D;ksa j[kuk\
mÙkj& milxZdrkZvksa ds çfr ekè;LFk Hkko j[kuk gh pkfg;sA tjk lkspks rks lgh D;k ;s lHkh 
milxZdrkZ ges'kk milxZ djrs gSa\ ugha] dHkhò dqN gh djrs gSa rHkh jkx}s"k dk R;kx dj 
ekè;LFk Hkko viukuk gh pkfg;s] 'ks"k le;ksa esa vius èkeZè;ku esa gh yxs jguk pkfg;sA 

ç-&ñùúó milxZ D;k jkx ls fd;s tkrs gSa ;k }s"k ls Hkh\
mÙkj& euq";] nso vkSj fr;±pksa ds }kjk jkx vkSj }s"k ls Hkh fd;s tkrs gSa ̄ drq vpsru Ñr milxZ 
esa jkx vkSj }s"k nksuksa gh ugha gksrs gSa D;ksafd blesa psrurk ugha ik;h tkrh ;fn vpsru inkFkks± 
esa jkx}s"k gksrk rks mu vpsru inkFkks± dks jkx}s"k nwj djus ds fy, thoksa tSlk iq#"kkFkZ djuk 
iM+rk vr% vpsru inkFkks± esa pkfj=k xq.k dk vHkko gksus ls muesa jkx}s"k dSls gksxk\ 

ç-&ñùúô jÃ=k; èkeZ esa eu yxkus dks 'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& jÃ=k; èkeZ LoHkko ls 'kq) gksus ij Hkh pkfj=keksgksn; ds lkFk gksus ls 'kqHk vkSj deks± ds 
{k; ls mRié gksus ds dkj.k 'kq) gS vr% d"kk;h thoksa ds jÃ=k; esa eu yxkus dks 'kqHk dgk gSA

ç-&ñùúõ vk;ZdeZ fdls dgrs gSa vkSj os vk;ZdeZ dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vk;Z[kaMksRié lTtu euq";ksa ds drZO; dks] eks{kek£x;ksa ds dk;ks± dks] ftu drZO;ksa dks 
ikyu dj lTtuksa us vius y{; mÙke eks{kQy dks çkÆ fd;k gS lks ,sls eks{k ds lkèkuksa dks 
vk;ZdeZ dgrs gSaA 'kkÌr lq[k'kkafr çkÆ djkus okys ewyxq.k] "kV~ drZO;] çfrekvksa dk ikyu 
djuk vkfn vk;ZdeZ gSaA 

ç-&ñùúö D;k vk;Z[kaM esa lHkh lTtu gh iSnk gksrs gSa\
mÙkj& ugha] lTtu vkSj nqtZu nksuksa gh iSnk gksrs gSa vU;Fkk eks{kekxZ vkSj lalkjekxZ ugha cu 
ldrk] u prqxZfr Hkze.k gks ldrk gS] uk gh lq[k nq%[k dh rFkk jkT;O;oLFkk cu ldrh gSA

ç-&ñùú÷ rks D;k eysPN[kaM esa dsoy nqtZu gh iSnk gksrs gSa\
mÙkj& vo'; gh eysPN[kaMksa esa eks{kekxZ vkSj eks{kekxkZuqdwy xq.k u gksus ls dsoy nqtZu gh gksrs 
gSa ¯drq jkT;uhfr lektuhfr yksde;kZnkuqlkj fnup;kZ okys gksus ls lTtu Hkh iSnk gksrs gSaA 

ç-&ñùúø nwljksa ds lkFk esa dSlk O;ogkj djuk pkfg;s vkSj dSlk ugha\
mÙkj& vkReu% çfrdwwykfu ijs"kka u lekpjsr~ tks vkpkjfopkj] fnup;kZ vius dks dÎnk;h 
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gS og nwljksa ds lkFk LoIu esa Hkh ugha djuk pkfg, fQj tkx`rkoLFkk dh ckr gh D;k rFkk 
tks O;ogkj vius fy, dq'ky eaxy gS ogh O;ogkj lHkh ds lkFk esa djuk pkfg,A ;g uhfr 
loZ=k eks{kekxZ vkSj lalkjekxZ esa ykxw gksrh gSA tc viu viuk iru ugha pkgrs gSa rks nwljs 
Hkh viuk iru ugha pkgrs gSaA 

ç-&ñùúù rhu edkj vkSj õ mnqEcj Qyksa dk R;kx ;s ewyxq.k tSuksa esa dc ls vk;s\
mÙkj& ;s ewyxq.k ijaijkxr tSuksa esa ugha Fks vkSj u gSa ¯drq budk lsou djus okys vkfnokfl;ksa 
vkSj vtSuksa dks tSu cukus ds fy, budk R;kx djkuk bÎ FkkA ijaijkxr tSuksa esa budk ç;ksx 
gh ugha gksrk Fkk rc mudks budk R;kx djkuk O;FkZ gS D;ksafd budk la;ksx fo;ksx u gksus 
ls jkx}s"k gh iSnk ugha gksrs gSa vr% ftu HkksT; oLrqvksa esa buds tSlh :i jl xaèk vkfn Fkh 
mudk R;kx djk;k Fkk rHkh rks vfr çkphu xzaFkksa esa buds R;kx ds uke ugha vkrsA    

ç-&ñùñú èkeZ@iq.; fdls dgrs gSa Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vius tks vkpkjfopkj lalkj caèkuksa ls] ijkèkhurk ls] nq%[kksa ls NqM+kdj mÙkelq[k] eks{klq[k 
esa igqapk ns] èkkj.k djk ns mls èkeZ dgrs gSaA Hksn ó] ñú gSaA uke& jÃ=k;] mÙke n;k@{kek] eknZo] 
vktZo] lR;] 'kkSp] la;e] ri] R;kx] vk¯dpU; vkSj 'khy ;s n'k èkeZ gSaA  

ç-&ñùññ vk- Jh us n;kfn èkeZ dgs gaS rks vkius {kekfn èkeZ D;ksa dgs\
mÙkj& {kek dk i;kZ;okph gh n;k gksus ls blls mÙke {kekfn n'k èkeks± dks vk- Jh us gh dgk gSA

ç-&ñùñò mÙke {kek èkeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& pje'kjhjh ro eks{kxkeh egkeqfu;ksa ds vuarkuqcaèkh vkfn pkjksa Øksèkksa ds lewy {k; gksus 
ij mRié {kkf;dHkko :i vçfrikrh {kekHkko dks gh i`Foh ds leku mÙke {kekèkeZ dgrs gSaA    

ç-&ñùñó {kekèkeZ dks i`Foh ds leku D;ksa cryk;k\
mÙkj& tSls çkf.k;ksa ds }kjk i`Foh ij vusd mRikr djus ij Hkh og u çfrdkj djrh gS] u 
euk djrh gS ,sls gh {kek'khy O;fÚ vukfM+vksa ds çfr Øksèk ugha ykrs blfy, {kek èkeZ dks 
i`Fohor~ dgk gSA i`Foh ,dsafæ; vkSnf;dHkko gksus ls {kekèkeZ Hkh ,dsafæ; ;k vkSnf;dHkko 
gS ,slk er le>ukA {kkf;d {kekèkeZ vçfrikrh] lkfn vuar gS 'ks"k nks {kk;ksi'kfed vkSj 
vkSi'kfedHkko çfrikrh] lkfnlkar gSaA   

ç-&ñùñô {kekèkeZ esa mÙke] {kkf;d vkSj vçfrikfr ;s fo'ks"k.k D;ksa yxk;s\
mÙkj& {kekèkeZ ds lkFk esa mÙke fo'ks"k.k yxkus dk eryc ;g gS fd {kek èkeZ ds ftrus va'k 
O;Ú gksuk pkfg;s mrus va'k iw.kZ :i ls O;Ú gks x;s gSa vFkkZr~ vuaroka Hkkx O;Ú gqvk gS 
'ks"k vuar cgqHkkx vO;Ú gaSA ;fn laiw.kZ va'k O;Ú gks pqds gaS ,slk ekuk tk;s rks ;s i;kZ; 
èkeZ gksus ls nwljs {k.k esa laiw.kZ O;;ius dks çkÆ gks tk;saxs fQj vuar dky rd {kek èkeZ ds 
dkSu ls va'k O;Ú gksaxs ;k gksrs jgsaxs\ vr% vuaroka Hkkx gh O;Ú gqvk gS 'ks"k vuar cgqHkkx 
vO;Ú gh gSaA rn~#i esa ifj.keu djus dh 'kfÚ fo|eku gS rHkh rks vuarkuar dky rd   
ifj.keu djrs gq, Hkh mÙke {kek èkeZ dk fouk'k ugha gksxk ̄ drq lnoLFkk :i esa fo|eku jgsxk 
D;ksafd ;g 'kq) Hkko gS] Øksèk d"kk; ds {k; ls mRié gksus ls {kkf;dHkko gS vkSj Hkfo"; esa 
dHkh Hkh ugha NwVsxk] u i`Fkd~ gksxk blfy, vçfrikrh gSA mRié gksus dh vis{kk lkfn vkSj 
var jfgr gksus ls vuar gS 'ks"k nks {kekèkeZ var lfgr gksus ls lkar gSSaA       

ç-&ñùñõ vk- us {kekèkeZ dks 'kqHk dgk gS vkSj vkius 'kq)Hkko lks ;g varj D;ksa\
mÙkj& v'kkÌr] çfrikrh vkSj lkfnlkar gksus ls vk- Jh us vkSi'kfed rFkk {kk;ksi'kfed Hkko 
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{kekèkeZ dks 'kqHk dgk gS rFkk geus {kkf;dHkko Lo:i mÙke {kekèkeZ dks 'kq) dgk gS vr% 
vis{kk Hksn gksus ls bl dFku esa dksbZ varj ugha gS] loZ=k funksZ"k gSA 

ç-&ñùñö ;g {kkf;d mÙke {kekèkeZ dSls vkSj dgk¡ mRié gksrk gS\
mÙkj& {kidJs.khokys ds ukSosa xq.kLFkku ds lÆeHkkx esa Øksèkd"kk; ds {k; ls mRié gksrk gSA

ç-&ñùñ÷ ;g vkSi'kfed Hkko {kekèkeZ dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& mi'keJs.kh esa ùosa xq.kLFkku ds ÷osaHkkx esa Øksèkksi'ke ls vkSi'kfedHkko {kekèkeZ gkssrk gSA 

ç-&ñùñø {kk;ksi'kfed Hkko dSls mRié gksrk gS vkSj dgk¡ ls dgk¡ rd jgrk gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkh vkfn rhu Øksèk ds mi'ke ls rFkk laToyu Øksèk dk rhozksn;] eanksn;] 
eanrjksn;] eanreksn; ls ;g Hkko ÷osa esa mRié gksdj öosa xq.k- ls ùosa ds NBosa Hkkx rd jgrk gSA   

ç-&ñùñù vkSi'kfed {kekèkeZ vkSj {kkf;d {kekèkeZ dgk¡ rd jgrk gS\
mÙkj& vkSi'kfed {kekèkeZ ukSosa xq.kLFkku ds ÷osa Hkkx ls ññosa xq.kLFkku ds vafre le; rd 
vkSj {kkf;d mÙke {kekèkeZ ukSosa xq.kLFkku ds ÷osa Hkkx ls ysdj fl)ksa rd jgrk gSA    

ç-&ñùòú {kk;ksi'kfed {kekèkeZ pkSFks xq.kLFkku esa dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& {kk;ksi'kfed {kekèkeZ pkSFks xq.kLFkku esa vuarkuqcaèkh Øksèk ds mn;kHkko esa mRié gksrk gSA

ç-&ñùòñ {kk;ksi'kfedHkko {kekèkeZ ik¡posa xq.kLFkku esa dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkh] vçR;k[;kukoj.kh; ØksèkkHkko esa {kk;ksi'kfedHkko {kekèkeZ mRié gksrk gSA

ç-&ñùòò {kk;ksi'kfed {kekèkeZ vozfr;ksa ds gksrk gS rks 'kkýksa esas D;ksa ugha dgk\
mÙkj& pkSFks xq.k- esa la;ekpj.k dk vHkko gksus ls vkpk;ks± us bldk dFku ugha fd;k vkSj geus 
;gk¡ lE;Dpkfj=k dh vis{kk {kk;ksi'kfedHkko {kekèkeZ dk dFku fd;k vr% dksbZ nks"k ugha gSA 

ç-&ñùòó ;fn pkSFks xq.kLFkku esa pkfj=k gS rks mls vfojr lE;XŸfÎ uke D;ksa fn;k\ 
mÙkj& pkSFks xq.kLFkku esa pkfj=k dh o`f) ds va'k :i ns'kpkfj=k ldypkfj=k dk fu"ksèk fd;k gS] 
lE;Dpkfj=k dk ughaA ;fn lE;Dpkfj=k dk fu"ksèk djrs rks D;k lE;Xn'kZu vkSj lE;XKku ds 
lkFk  feF;kpkfj=k jg ldrk gS\ ;fn pkSFks xq.kLFkku esa feF;kpkfj=k gS rks vuarkuqcaèkh d"kk; 
ds vHkko esa D;k mRié gqvk\ vuarkuqcaèkh d"kk; dks lE;DRo vkSj pkfj=k dk ?kkrd D;ksa 
dgk\ pkfj=keksg dh çÑfr D;ksa dgh\ vr% pkSFks xq.kLFkku esa ns'kpkfj=k vkSj ldy pkfj=k 
dk fu"ksèk fd;k gS lE;Dpkfj=k dk ugha fd;kA 
   ln~ŸfÎKkuo`Ùkkfu èke± èkesZÌjk fonq%A 
   ;nh;çR;uhdkfu HkofUr Hkoi)fr%AAóAA j-Jk  vk- Jh learHkæth 
vFkZ%& èkeZ ds Lokeh bZÌj ftusaæ jÃ=k; dks èkeZ vkSj buds foijhr feF;k=k; dks lalkj dk 
ekxZ dgrs gSaA tc ;gk¡ ij feF;k=k; dks lalkj dk ekxZ dgk gS rks tgk¡ budk iw.kZr% vHkko 
gks x;k gS ogk¡ eks{kekxZ gh gS vkSj tc eks{kekxZ gS rks lE;Xn'kZu lE;XKku vkSj lE;Dpkfj=k 
;s rhuksa gksuk gh pkfg;sA
   ik=ka f=kHksneqÚa la;ksxks eks{kdkj.kxq.kkuke~A
   vfojrlE;XŸfÎ% fojrkfojrË ldyfojrËAA÷ñAA iq-fl-m-
vFkZ%& eks{k ds dkj.k jÃ=k; dk la;ksx ftuesa gS os ik=k vfojrlE;XŸfÎ] ns'kozrh vkSj ldyozrh 
eqfutu gSaA ;gk¡ Hkh vk- Jh ve`rpaæth us pkSFks xq.kLFkku esa pkfj=k dk lko cryk;k gSA  
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ç&ñùòô ;g dSls tkuk fd pkSFks xq.k- esa ns'k- vkSj ldy- dk fu"ksèk fd;k gS] 
lE;Dpkfj=k dk ugha\ 
mÙkj& vk- Jh learHkæth ds opu ls tkuk tkrk gS fd pkSFks xq.kLFkku esa lE;d~pkfj=k dh o`f) 
ds va'k Lo:i ns'kpkfj=k ldypkfj=k dk fu"ksèk fd;k gS] lE;d~pkfj=k dk ughaA dgk Hkh gS%&
   x`gesè;uxkjk.kka pkfj=kksRifÙk o`f) j{kkaxe~A 
   pj.kkuq;ksx le;a lE;XKkua fotkukfrAAôõAA
vFkZ%&lE;XKku x`gLFk vkSj eqfu;ksa ds pkfj=k dh mRifÙk] o`f) vkSj j{kk ds dkj.k Lo:i 
pj.kkuq;ksx 'kký dks tkurk gSA blls tkuk tkrk gS fd ns'kpkfj=k vkSj ldy pkfj=k ;s nks 
pkfj=k ds Hksn u gksdj pkfj=k dh o`f) ds Hksn gSa vr% pkSFks xq.kLFkku esa lE;Dpkfj=k gksrk gS 
;fn lE;d~ pkfj=k ugha ekuk tk; rks D;k lE;Dpkfj=k ds fcuk nks dk uke eks{kekxZ gS\ ;fn 
gS rks lE;Xn'kZZuKkupkfj=kkf.k eks{kekxZ%AA r-lw-A lE;Xn'kZu lE;XKku vkSj lE;Dpkfj=k bu 
rhuksa dh ,drk iwoZd viw.kZrk dk uke eks{kekxZ gS ,slk lw=k esa D;ksa dgk\ vr% nks dk uke 
eks{kekxZ ugha gS rHkh rks pkSFks xq.kLFkku esa ôñ çÑfr;ksa dh caèkfoPNqfÙk vkSj vkgkjdf}d ;s 
vcaèk çÑfr;ka bu ôó çÑfr;ksa dk laoj gksrk gSA bl lE;Dpkfj=k dks gh vk- Jh dqandqan us 
pk-ik- esa lE;DRokpj.k pkfj=k dgk gS rks og lE;DRokpj.k pkfj=k D;k gS\  
   oPNÇa fo.k,.k ; v.kqdaik, lqnk.knPNk,A
   eXx.kxq.klal.kk, moxwg.k jD[k.kk, ;AññA
   ,,¯g yD[k.ks¯g ; yfD[kTtb vTtos¯g Hkkos¯gA 
   thoks vkjkgarks ft.klEeÙkaveksgs.kAñòAA pk-ik- 
vFkZ%&eksg dk vHkko gksus ls ftuksifnÎ lE;DRo dk vkjkèkd lE;XŸfÎ okRlY;] fou;] nku 
nsus esa n{k] n;k] eks{kekxZ ds çla'kd] mixwgu] laj{k.k] fLFkfrdj.k vkSj vktZoHkko vkfn 
y{k.kksa ls tkuk tkrk gS fd ;g lE;DRokpj.k pkfj=k gh gSA vc bldk Qy crkrs gSaA 
   laf[kTtelaf[kTtxq.ka p lalkfjes#eÙkk.kaA 
   lEeÙke.kqpjark djafr nqD[kD[k;a èkhjkAAòúAA pk-ik- 
vFkZ%&bl lE;DRokpj.kpkfj=k dk Qy la[;krxq.kh vkSj vla[;krxq.kh deks± dh futZjk gksuk 
dgk gS tc og vfojrlE;XŸfÎ lkekU; èkeZ dk;ks± esa ifj.keu djrk gS rc la[;krxq.kh 
futZjk vkSj tc fo'ks"k :i ls èkeZdk;ks± esa ifj.keu djrk gS rc vla[;krxq.kh deks± dh futZjk 
djrk gSA ;fn dksbZ pkSFks xq.kLFkku esa eks{kekxZ ekudj Hkh lE;Dpkfj=k dk fu"ksèk djs rks mls 
ujd o Loxks± esa gtkjksa] yk[kksa] iY;ksa] lkxjkas rd rFkk HkksxHkwfe;ksa esa iY;ksa rd deZHkwfe esa 
la[;kro"kZ rd pkfj=kxq.k dks vifj.kkeh ekudj vFkZfØ;k dk vHkko ekuuk iM+sxk ̄ drq æO; 
vkSj xq.kksa ds ifj.keu LoHkko dk vHkko ugha gksrk gS D;ksafd vFkZfØ;k gksuk çR;sd æO; vkSj 
xq.kksa dk vkReHkwr LoHkko gS] y{k.k gS vr% vFkZfØ;kHkko gksus ls æO; vkSj xq.k dk vHkko 
gks tkrk gS ;k fuR; dwVLFkius dk loZFkk vifj.kkeh gksus ls lka[;er dk çlax vkrk gS ;g 
nks"k gS ;k ,dxq.k vifj.kkeh vkSj 'ks"k vuarxq.k ifj.kkeh gksus ls vO;kfÆ nks"k vkrk gS ;k 
i;kZ; ds fcuk i;kZ;h] LoHkko ds fcuk LoHkkooku dSlk\ 

ç-&ñùòõ rks D;k lka[;er ;k vU;erksa dk çlax u vk;s bl Hk; ls Lohdkj djuk 
pkfg;s ;k vU; dksbZ nwljk gsrq gS ;k oLrq O;oLFkk gh ,slh gS\ 
mÙkj& ugha] lka[;er ;k vU; erksa dk çlax u vk;s bl Hk; ls Lohdkj djuk ;g dksbZ eks{kekxZ] 
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dY;k.k dk ekxZ ugha gS ¯drq oLrq O;oLFkk gh ,slh gS] bls Ÿ<+rk ls gh Lohdkj djuk pkfg;sA

ç-&ñùòö rhuksa çdkj ds {kekèkeks± ds Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& {kkf;d mÙke {kekèkeZ ds {kidJs.kh okys ljkxh eqfu] {kh.keksgh] dsoyh vkSj fl) rFkk 
vkSi'kfed {kekèkeZ ds mi'keJs.kh okys ljkxh eqfu] ohrjkxh mi'kkareksgh eqfu ,oa {kk;ksi'kfed 
{kekèkeZ ds pkSFks ls ùoas xq.kLFkku ds öosa Hkkx rd vozrh] v.kqozrh vkSj ljkxh eqfu Lokeh gSaA 

ç-&ñùò÷ ljkxh eqfu fdls dgrs gSa vkSj dgk¡ ls dgk¡ rd gksrs gSa\
mÙkj& laToyu d"kk; lacaèkh yksHk d"kk;ksn; lfgr öosa ls ñúosa xq.kLFkku rd eqfu;ksa dks 
ljkxh eqfu dgrs gSa ¯drq orZeku esa öosa& ÷osa xq.kLFkku okys eqfu gksrs gSa] blds vkxs ds ughaA

ç-&ñùòø eknZoèkeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& uezo`fÙk dks] vuarkuqcaèkh vkfn pkjksa eku ds {k; ls mRié Hkko dks eknZoèkeZ dgrs gSaA   

ç-&ñùòù eknZoèkeZ {kkf;dHkko dgk¡ mRié gksrk gS vkSj dgk¡ rd jgrk gS\
mÙkj& {kidJs.khokys pje'kjhjheqfu;ksa ds ùosa xq.k- ds øosaHkkx esa mRié gksdj fl)ksa rd jgrk gSA 

ç-&ñùóú eknZoèkeZ dSlk gS vkSj dkSu lk Hkko gS\
mÙkj& eknZoèkeZ 'kq) gS] vçfrikrh gS] lkfnvuar vkSj ohrjkx gSA 'kqHk gS] lkfnlkar gS] ljkx 
gS  {kkf;dHkko] {kk;ksi'kfedHkko vkSj vkSi'kfedHkko gSA 

ç-&ñùóñ eknZoèkeZ esa mÙke] {kkf;d] ohrjkx] vçfrikrh fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& blds leku nwljk èkeZ JsÏ u gksus ls mÙke fo'ks"k.k rFkk eku ds iw.kZ {k; ls {kkf;d] 
ohrjkx fo'ks"k.k yxk;k gSA çkfÆ ds ckn dHkh NwVsxk ugha blfy, vçfrikrh fo'ks"k.k yxk;k gSA         

ç-&ñùóò eknZoèkeZ 'kqHk] 'kq)] lk|uar] lkfnlkar] ljkx dgk¡ ls dgk¡ rd gksrs gSa\
mÙkj& pkSFks ls ùosa xq.kLFkku ds lkrosa Hkkx rd 'kqHk rFkk ljkx eknZo èkeZ] blds vkxs 'kq) 
eknZo èkeZ] ùosa xq.kLFkku ds øosa Hkkx esa mRikn gksus ls lkfn vkSj O;; u gksus ls fl)ksa rd 
vuar] mRikn vkSj fouk'k lfgr gksus ls lkfn lkar ;qxyèkeZ gksrs gSaA

ç-&ñùóó dkSu lk eknZoèkeZ lkfn lkar gS\
mÙkj& {kk;ksi'kfed vkSj vkSi'kfed eknZoèkeZ mRikn O;; LoHkko okys gksus ls lkfn lkar gSaA 

ç-&ñùóô eknZoèkeZ dks vçfrikrh D;ksa dgk\
mÙkj& vuarkuqcaèkh vkfn lHkh eku ds {k; ls mRié mÙke eknZoèkeZ vçfrikrh gS] eku d"kk; 
ds {k; ls iqu% Hkko eku d"kk; mRié ugha gksrh gS vr% mÙke eknZoèkeZ dks vçfrikrh dgk gSA  

ç-&ñùóõ eknZoèkeZ dks {kk;ksi'kfed Hkko D;ksa dgk\
mÙkj& vuarkuqcaèkh] vçR;k[;kukoj.k vkSj çR;k[;kukoj.k ekud"kk; ds LièkZdksa dk iw.kZr% 
mn;kHkkoh {k; bUgha ds vkxkehdky esa mn; esa vkus okys fu"ksdksa dk lnoLFkk :i mi'ke 
rFkk laToyueku d"kk; ds rhozksn;] eanksn;] eanrjksn;] eanreksn; ls mRié eknZoèkeZ dks 
{kk;ksi'kfed Hkko dgk gSA   

ç-&ñùóö bl eknZoèkeZ dks vkSi'kfed Hkko D;ksa dgk\
mÙkj& mi'ke Js.kh ds ukSaos xq.kLFkku ds vkBosa Hkkx esa laToyu eku ds iw.kZ mi'ke ls mRié 
Hkko dks vkSi'kfed eknZoèkeZ dgk gSA csgks'k O;fÚor~ bl voLFkk esa ekud"kk; mn; ds 
v;ksX; gksrh gS A
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ç-&ñùó÷ bu rhu çdkj ds eknZoèkeZ esa ls dkSulk eknZoèkeZ 'kqHk gS ;k 'kq)\
mÙkj& {kk;ksi'kfedHkkoèkeZ vkSj vkSi'kfedHkkoèkeZ 'kqHk gaS rFkk {kkf;d eknZoHkko 'kq) gSA      

ç-&ñùóø ;g eknZoèkeZ dSlk gS vkSj dc rd jgsxk\
mÙkj& {kkf;d mÙkeeknZoèkeZ lkfnvuar gS tks fl) Hkxoarksa esa vuardky rd jgsxkA 

ç-&ñùóù eknZoHkko èkeZ dgk¡ mRié gksrk gS vkSj dgk¡ rd rFkk Lokeh dkSuò gSa\
mÙkj& {kkf;d eknZoHkko èkeZ ukSaos xq.kLFkku ds vkBosa Hkkx esa mRié gksdj fl)ksa rd jgrk gSA 
Lokeh&% ljkxh eqfu] ohrjkxh eqfu] fuxz±Fk eqfu] þkrd eqfu vkSj fl) ijesÏh gSaA vkSi'kfed 
eknZoHkko èkeZ ukSaos xq.kLFkku ds vkBosa Hkkx esa mRié gksdj mi'kkareksgh X;kjgosa xq.kLFkku 
rd jgrk gSA Lokeh%& ljkxh eqfu vkSj mi'kkareksgh ohrjkxh eqfu gSaA Lokeh%&{kk;ksi'kfed 
eknZoHkko èkeZ pkSFks xq.kLFkku ls ysdj ukSaos xq.kLFkku ds lkrosa Hkkx rd jgrk gSA 

ç-&ñùôú {kk;ksi'kfedHkko eknZoèkeZ pkSFks xq.kLFkku esa dSls gksrk gS\
mÙkj& {kk;ksi'kfed eknZoHkko èkeZ pkSFks xq.kLFkku esa vuarkuqcaèkh eku ds vHkko esa gksrk gSA 

ç-&ñùôñ {kk;ksi'kfedHkko eknZoèkeZ ik¡posa xq.kLFkku esa dSls gksrk gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkh o vçR;k[;kukoj.kh;eku ds vHkko esa {kk;ksi'kfed eknZoèkeZ mRié 
gksrk gSA

ç-&ñùôò {kk;ksi'kfed eknZoèkeZ ôFks] õosa xq.k- esa gS rks 'kkýksa esas D;ksa ugha dgk\
mÙkj& vkpk;ks± us pkSFks ik¡posa xq.kLFkku esa ns'kpkfj=k] ldypkfj=k u gksus ls dFku ugha fd;k 
gS vkSj geus ;gk¡ lE;d~ pkfj=k dh vis{kk {kk;ksi'kfed eknZoèkeZ dk dFku fd;k gS vr% 
dksbZ nks"k ugha gSA 

ç-&ñùôó vktZoèkeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& NydiV] ek;kpkj ds R;kx ;k vHkko djus dks] ;ksxksa dh ljyrk dks vktZoèkeZ dgrs gSaA 

ç-&ñùôô dsoy ;ksxksa dh ljyrk dks vktZoèkeZ dgrs gSa D;k\
mÙkj& ugha] ;fn dsoy ;ksxksa dh ljyrk dk uke vktZoèkeZ gS rks dkehdkfeuh] O;kikfj;ksa ds 
vktZoèkeZ cu tk;sxk vr% flQZ ;ksxksa dh ljyrk dks vktZoèkeZ ugha dgrs ¯drq {kek vkSj 
eknZoèkeZ iwoZd ek;kpkj] NydiV ds R;kx dks vktZoèkeZ dgrs gSaA

ç-&ñùôõ ;ksxksa dh ljyrk fdls dgrs gSa\
mÙkj& {kek vkSj eknZoèkeZ iwoZd eu esa eafnj tkus dk fopkj gS oSls gh opu ls cksyk fd eq>s 
eafnj tkuk gS ,sls gh 'kjhj ls eafnj dh rjQ xeu djuk bls gh f=k;ksx dh ljyrk dgrs gSaA

ç-&ñùôö ek;kpkj dSls vkSj fdlds fy, djrk gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkh vkfn fo"k;d"kk;kèkhu gksdj nwljksa dks èkks[ks esa@ dÎ esa Mkyus ds fy, 
foÌkl?kkr dj eu opu dk; dh oØrk ;k ljyrk iwoZd Hkh ek;kpkj djrk gSA 

ç-&ñùô÷ vHkO; thoksa ds vkSj eand"kk;h thoksa ds D;k vktZoèkeZ gksrk gS\
mÙkj& eks{kekxZLFk èkeks± dh mRifÙk fcuk jÃ=k;èkeZ ds ugha gksrh gSA bl dkj.k vHkO; vkSj 
eand"kk;h thoksa ds jÃ=k;èkeZ u gksus ls buds dsoy 'kqHk ys';k;saa rFkk ljy ifj.kke gksrs gSa 
¯drq èkeZ ugha gksrkA 

ç-&ñùôø ;ksxksa dh ljyrk dks crykus ds fy, ;s nks ŸÎkar D;ksa fn;s\
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mÙkj& dkeh vkSj dkfeuh ds eu opu dk; esa ljyrk] ,drk ,sls gksrh gS tSls nksuksa ds eu 
esa dkeokluk dh Hkkouk tkx`r gqbZ gS lks blh Hkkoukuqlkj nksuksa ijLij esa rnuqdwy çse 
okrkZyki djrs gSa vkSj rRlacaèkh dk; dk gyupyu] vk¯yxu] mBuk cSBukfn djrs gSaA ,sls 
gh O;kikjh ds eu esa èku dekus dh bPNk gS] opu ls cksyrk Hkh gS fd isV ds fy, nks jksVh 
dekuk gS ,sls gh dk;fØ;k djrk gS vr% dsoy ;ksxksa dh ljyrk dk uke vktZoèkeZ eks{kekxZ 
ugha dgk ,slk bu ŸÎkarksa ls ,slk le>ukA  

ç-&ñùôù vktZoèkeZ dSls mRié gksrk gS vkSj dkSulk Hkko gS\
mÙkj& vktZoèkeZ laiw.kZ ek;kd"kk; ds {k; ls gksrk gSA {kkf;d] {kk;ksi'kfed] vkSi'kfedHkko gSA 

ç-&ñùõú {kkf;dHkko vktZoèkeZ dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& pje'kjhjh eqfu {kidJs.kh vkjksg.k djus okys ds ukSaos xq.kLFkku ds ukSaos Hkkx esa 
vuarkuqcaèkh vkfn pkjksa ek;k d"kk; ds lewy {k; ls {kkf;d mÙke vktZoèkeZ mRié gksrk gSA

ç-&ñùõñ ;g {kkf;dHkko mÙke vktZoèkeZ fdl çdkj gS\
mÙkj& mÙke gS] vçfrikrh gS] lkfn vuar gS] v{k; gS] 'kq) gS bR;kfn vuar fo'ks"k.kksa ls ;qÚ gSA

ç-&ñùõò ;g vktZoèkeZ mÙke dSls gS\
mÙkj& vktZoèkeZ ds ftrus va'k O;Ú gksuk pkfg;s mrus gks pqds gSa vkSj blds leku dksbZ 
nwljk ugha gS vr% vktZoèkeZ mÙke gSA

ç-&ñùõó ;g mÙke vktZoèkeZ vçfrikrh dSls gS\
mÙkj& leLr ek;k d"kk; dk lewy {k; gksus ls mÙke vktZoèkeZ vçfrikrh gS D;ksafd çfrikr 
ds dkj.k fo"k;d"kk;sa gSa vr% dkj.k ds vHkko esa dk;Z ugha gksrk gS lks bls vçfrikrh dgk gSA

ç-&ñùõô ;g mÙke vktZoèkeZ lkfn vuar dSls gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkh vkfn pkj çdkj dh ek;k d"kk; ds lewy {k; dh vis{kk lkfn vkSj Hkfo"; 
esa dHkh Hkh O;; u gksus ls vuar gS bl dkj.k mÙke vktZoèkeZ dks lkfn vuar dgk gSA 

ç-&ñùõõ ;g mÙke vktZoèkeZ v{k; dSls gS\
mÙkj& ;g mÙke vktZoèkeZ Hkfo"; esa dHkh Hkh {k; dks çkÆ ugha gksxk blfy, bls v{k; dgk gSA 

ç-&ñùõö ;g mÙke vktZoèkeZ 'kq) dSls gS\
mÙkj& bl mÙke vktZoèkeZ esa vc ¯dfpr~ Hkh ek;k d"kk; :ih eSy dk lacaèk ;k feykoV u 
gksus ls 'kq) dgk gS D;ksafd v'kq)rk vHksn esa Hksn djus ls ;k ijæO; ds lacaèk ls vkrh gSA  

ç-&ñùõ÷ ;g {kk;ksi'kfed vktZoèkeZ dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkh vkfn rhu ek;kd"kk; ds vHkko esa vkSj ns'k?kkfr laToyu ek;k d"kk; ds 
rhozksn;] eanksn;] eanrjksn;] eanreksn; ls vktZoèkeZ mRié gksrk gSA  

ç-&ñùõø laToyu d"kk; dh rhozksn;kfn voLFkk;sa fdl fdl xq.kLFkku esa gksrha gSa\
mÙkj& laToyu d"kk; dk rhozksn; NBosa xq.kLFkku esa] eanksn; lkrosa xq.kLFkku esa] eanrjksn; 
vkBosa xq.kLFkku esa vkSj eanreksn; ukSosa xq.kLFkku esa gksrk gSA

ç-&ñùõù {kk;ksi'kfedHkko vktZoèkeZ pkSFks xq.kLFkku esa dSls gksrk gS\
mÙkj& {kk;ksi'kfed vktZoHkko èkeZ pkSFks xq.k- esa vuarkuqcaèkh ek;k ds iw.kZr% vHkko esa gksrk gSA 
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ç-&ñùöú {kk;ksi'kfedHkko vktZoèkeZ ik¡posa xq.kLFkku esa dSls gksrk gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkh] vçR;k[;kukoj.kh; ek;k ds vHkko esa {kk;ksi'kfedHkko vktZoèkeZ gksrk gSA

ç-&ñùöñ vktZoèkeZ pkSFks ik¡posa xq.kLFkku esa gksrk gS rks 'kkýksa esas D;ksa ugha dgk\
mÙkj& vkpk;ks± us pkSFks xq.k- esa ns'kpkfj=k ldypkfj=k dk vHkko gksus ls ugha dgk vkSj ;gk¡ 
lE;Dpkfj=k dh vis{kk {kk;ksi'kfed vktZoèkeZ dk dFku fd;k gS vr% dksbZ nks"k ugha gSA 

ç-&ñùöò ;g vkSi'kfedHkko vktZoèkeZ dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& mi'ke Js.kh okys pje vpje 'kjhjh eqfu;ksa ds ukSaos xq.kLFkku ds ukSaos Hkkx esa leLr 
çdkj dh ek;k dk mi'ke gksus ls vkSi'kfed Hkko vktZoèkeZ mRié gksrk gSA  

ç-&ñùöó ;g vkSi'kfedHkko vktZoèkeZ dgk¡ ls dgk¡ rd gksrk gS\
mÙkj& vkSi'kfedHkko vktZoèkeZ ukSaos xq.k- ds uSaos Hkkx esa mRié gksdj ññosa xq.k- rd jgrk gSA 

ç-&ñùöô ;s nksuksa vktZoHkko D;k çfrikrh rFkk 'kqHk gSa vkSj dcrd jgsaxs\
mÙkj& ;s nksuksa Hkko çfrikrh] 'kqHk] lkfnlkar gSa] {kk;ksi'kfedHkko t?kU;r% vareZqgwrZ vkSj  vfèkd 
ls vfèkd thou i;±r jg ldrk gSA vkSi'kfedHkko dk t?kU;ksRÑÎ dky vareZqgwrZ gh gSA 

ç-&ñùöõ bl vktZoèkeZ ds Lokeh dkSu gaS vkSj dkSu ugha gSa\
mÙkj& blds Lokeh eks{kekxhZ gSa] lalkjekxhZ ugha ,sls gh lHkh èkeks± dks le>uk pkfg;sA

ç-&ñùöö 'kkSpèkeZ fdls dgrs gSa] dSls mRié gksrk gS] Hksn vkSj uke dkSuò gSa\
mÙkj& LoPN niZ.kor~ pkfj=kxq.k ds ifj.kkeksa dks mÙke 'kkSpèkeZ dgrs gSaA yksHk ds lewy {k; ls 
gksrk gSA Hksn ó gSaA uke%& {kkf;d'kkSpèkeZ] {kk;ksi'kfedHkko'kkSpèkeZ] vkSi'kfedHkko 'kkSpèkeZA 

ç-&ñùö÷ laToyu yksHk dk {k; fdl Øe ls gksrk gS\
mÙkj& laToyu cknj yksHk ukSosa xq.kLFkku esa cknjÑfÎ ls lw{eÑfÎ esa ifj.keu dj nlosa 
xq.kLFkku ds var essa Loeq[k ls lw{eyksHk dk lewy {k; gksrk gSA    

ç-&ñùöø 'kkSpèkeZ dkSu lk Hkko gS\
mÙkj& 'kq)Hkko vkSj 'kqHkHkko ;k mÙke {kkf;dHkko] {kk;ksi'kfed Hkko vkSj vkSi'kfed Hkko gSA  

ç-&ñùöù {kkf;d 'kkSpèkeZ dSls mRié gksrk gS] dkSulk Hkko gS] vçfrikrh gS D;k\ 
mÙkj& yksHk ds {k; ls 'kkSpèkeZ mRié gksrk gS] 'kq)Hkko gS] vçfrikrh gSA lkfnvuar Hkax okyk gSA

ç-&ñù÷ú {kkf;dHkko mÙke 'kkSpèkeZ dgk¡ mRié gksrk gS\
mÙkj& {kkf;dHkko mÙke 'kkSpèkeZ nlosa xq.kLFkku ds var esa yksHk ds iw.kZ {k; ls mRié gksrk gSA 

ç-&ñù÷ñ {kk;ksi'kfedHkko 'kkSpèkeZ dSls mRié gksrk gS vkSj dkSulk Hkko gS\
mÙkj& {kk;ksi'kfed 'kkSpèkeZ vuarkuqcaèkh vkfn ó yksHk ds mn;kHkko vkSj laToyu yksHk ds 
rhozksn;] eanksn;] eanrjksn;] eanreksn; vkSj lw{e yksHkksn; ls gksrk gS] 'kqHk Hkko gS] çfrikrh gSA  

ç-&ñù÷ò {kk;ksi'kfedHkko 'kkSpèkeZ ds Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& {kk;ksi'kfed Hkko 'kkSpèkeZ ds Lokeh pkSFks ls ysdj nlosa xq.kLFkku rd ds tho gaSA 

ç-&ñù÷ó rhozksn;] eanksn;] eanrjksn;] eanreksn;] lw{eyksHkksn; dgk¡ ij gksrk gS\
mÙkj& öosa xq.kLFkku esa laToyu yksHk dk rhozksn;] ÷osa xq.kLFkku esa eanksn;] øosa xq.kLFkku esa 
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eanrjksn;] ùosa xq.kLFkku esa eanreksn; vkSj ñúosa xq.kLFkku esa lw{e yksHkksn; gksrk gSA 

ç-&ñù÷ô {kk;ksi'kfedHkko 'kkSpèkeZ pkSFks xq.kLFkku esa dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& {kk;ksi'kfedHkko 'kkSpèkeZ pkSFks xq.kLFkku esa vuarkuqcaèkh yksHk ds vHkko esa gksrk gSA 

ç-&ñù÷õ {kk;ksi'kfedHkko 'kkSpèkeZ ik¡posa xq.kLFkku esa dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkh] vçR;k[;kukoj.kh; yksHk ds vHkko esa {kk;ksi'kfed 'kkSpèkeZ mRié gksrk gSA

ç-&ñù÷ö {kk;ksi'kfedHkko 'kkSpèkeZ vozfr;ksa ds gS rks 'kkýksa esas D;ksa ugha dgk\
mÙkj& vkpk;ks± us pkSFks xq.kLFkku esa ns'kpkfj=k ldypkfj=k u gksus ls dFku ugha fd;k gS vkSj 
geus ;gk¡ lE;Dpkfj=k dh vis{kk {kk;ksi'kfed 'kkSpèkeZ dk dFku fd;k vr% dksbZ nks"k ugha gSA 

ç-&ñù÷÷ vozfr;ksa ds {kekfnèkeks± dk dFku vkius vkpk;ks± ds fo#) D;ksa fd;k\
mÙkj& tc ;gk¡ lHkh eks{kekxhZ Hkkfo uSxeu; ls jktk Jsf.kd ds tho ukjdh dks Hkkoh rhFk±dj 
ekudj iwtk vkjkèkuk djrs gSa rks pkSFks xq.kLFkku esa bu èkeks± dk lko ekuus esa vkifÙk D;ksa 
gS\ vFkok pkSFks xq.kLFkku okyk vfojr lE;XŸfÎ t?kU; ik=k Lo:i nso 'kký xq# dk HkÚ 
t?kU; èkekZ;ru gksus ls bu pkjksa èkeks± dks t?kU; va'k :i esa vfLrRo ekuus esa vkifÙk ugha gksuh 
pkfg;s D;ksafd vk;ruksa esa èkeZ fo'ks"k.k yxk;k gS vr% fcuk èkeZ ds èkekZ;ru dkSu dgsxk\     

ç-&ñù÷ø {kkf;d Hkko 'kkSpèkeZ dk fdruk dky gS\
mÙkj& {kkf;dHkko 'kkSpèkeZ dk lalkjkis{k;k t?kU; dky vareqZgwrZ vkSj mRÑÎ dky vkB o"kZ 
vareqZgwrZ de ,diwoZ dksVhdky gS rFkk eè;edky viuh vk;q esa vkB o"kZ vareZqgwrZ de 
thoudky çek.k gS vkSj fl) Hkxoarksa dh vis{kk vuarkuar dky gSA 

ç-&ñù÷ù {kkf;dHkko mÙke {kekfn rhuksa èkeks± dk t?kU;ksRÑÎ dky fdruk gS\
mÙkj& {kkf;dHkko mÙke {kekèkeZ] mÙke eknZoèkeZ] mÙke vktZoèkeZ dk lalkjkis{k;k t?kU; dky 
vareqZgwrZ vkSj mRÑÎ dky ø o"kZ vareqZgwrZ de ,diwoZ dksVhdky gS rFkk eè;edky viuh 
vk;q esa ø o"kZ vareZqgwrZ de thoudky çek.k gS o fl) Hkxoarksa dh vis{kk vuarkuar dky gSA 

ç-&ñùøú vkSi'kfedHkko {kekfn pkjksa èkeks± dk t?kU;ksRÑÎ dky fdruk gS\
mÙkj& vkSi'kfedHkko {kekfn pkjksa èkeks± dk t?kU;ksRÑÎ dky vareqZgwrZ gh gSA mRikn fouk'k 
lfgr gSA

ç-&ñùøñ {kk;ksi'kfedHkko {kekfn pkjksa èkeks± dk t?kU;ksRÑÎ dky fdruk gS\
mÙkj& {kk;ksi'kfedHkko {kekfn pkjksa èkeks± dk t?kU; dky vareqZgwrZ vkSj mRÑÎ dky vkBo"kZ 
vareqZgwrZ de thoudky çek.k gSA mRikn fouk'k lfgr gS D;ksafd ;s nksuksa Hkko çfrikrh gSaA  

ç-&ñùøò tc ;s {kekfn pkjksa èkeZ vFkZi;kZ; gSa rks budk bruk dky D;ksa dgk\
mÙkj& vFkZ i;kZ; dk vfLrRo dky ,d le; dk gS ;g lR; gS fQj Hkh ;gk¡ lkŸ'; lkekU; 
dh vis{kk vuardky rd rn~:i esa ifj.keu djrs jgsaxs vr% bruk dky dgk gSA   

ç-&ñùøó lR;èkeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& oLrq dk lçfri{k 'kq)k'kq)] lkfnvukfn] èkzqo vèkzqo LoHkko foHkko vkfn vuarèkeZ ;qxyksa 
dks dsoyKku ds }kjk tkudj ;Fkkor~ ifj.keu vkSj çfriknu djus dks lR;èkeZ dgrs gSaA   

ç-&ñùøô lR;èkeZ dSls mRié gksrk gS] fdlds gksrk gS vkSj dc rd jgsxk\
mÙkj& Kkukoj.k deZ ds lewy {k; ls rsjgosa xq.kLFkku esa lR;èkeZ mRié l;ksxh v;ksxh vkSj 
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fl)ksa ds gksrk gSA t?kU;dky vareqZgwrZ vkSj mRÑÎ dky vkBo"kZ vareqZgwrZ de ,d iwoZdksVh 
dky ;k ftldk ftruk thoudky gS mlesa ø o"kZ vareqZgwrZ de mruk gS] fl)ksas dh vis{kk 
vuarkuar dky rd jgsxkA   

ç-&ñùøõ lR;èkeZ opukRed gksus ls v;ksfx;ksa vkSj fl)ksa ds dSls gks ldrk gS\  
mÙkj& ftrus Hkh psrukpsrukRed èkeZ gSa os opukRed ugha gksrs gSa ̄ drq nwljs thoksa dks le>kus 
ds fy, opu lgk;d gkssrs gSaA opu Lo;a tM+ Lo:i Hkk"kk oxZ.kk dh i;kZ; gS] vpsru gS 
vkSj lR;èkeZ vkRek dk LoHkko gksus ls fl)ksa esa Hkh lko jgrk gSA 

ç-&ñùøö mÙke lR;èkeZ dkSulk Hkko gS] vçfrikrh vkSj 'kq) gS D;k\
mÙkj& mÙke lR;èkeZ Kkukoj.k deZ ds {k; dh vis{kk {kkf;dHkko gS] vçfrikrh vkSj 'kq) gSA 

ç-&ñùø÷ mÙke lR;èkeZ vçfrikrh vkSj 'kq) D;ksa gS\
mÙkj& ;g lR;èkeZ {kkf;dHkko gksus ls vçfrikrh gS D;ksafd {kkf;dHkko çkÆ gksus ds ckn 
NwVrk ugha gSA Kkukoj.kh; deZ dk lko u gksus ls] feykoV u gksus ls 'kq) gSA 

ç-&ñùøø mÙke lR;èkeZ vkSi'kfedHkko vkSj {kk;ksi'kfedHkko gS ;k ugha\
mÙkj& ugha] mÙke lR;èkeZ nksuksa Hkko :i ugha gS D;ksafd ;s nksuksa Hkko çfrikrh gSa] ljkfx;ksa vkSj 
mi'kkareksgh ohrjkfx;ksa ds ik;s tkrs gSa tcfd mÙke lR;èkeZ loZK dsofy;ksa ds ik;k tkrk gSA 

ç-&ñùøù lR;èkeZ vkSi'kfedHkko vkSj {kk;ksi'kfedHkko D;ksa ugha gS\
mÙkj& Kkukoj.kh;deZ esa mi'kedj.k u gksus ls vkSi'kfedHkko ugha gksrk ̄ drq {k;ksi'ke dj.k 
gksus dh vis{kk lR;èkeZ {kk;ksi'kfedHkko :i cu tkrk gSA la;e iwoZd ö&ñò rd gksrk gSA 

ç-&ñùùú rks fQj xzaFkdkjth us ;gk¡ lR;èkeZ dks 'kqHkHkko D;ksa dgk\
mÙkj& deZfl)kar dh vis{kk lR;èkeZ dks xzaFkdkjth us 'kqHk ugha dgk gS ¯drq pj.kkuq;ksx dh 
vis{kk èkeZ ds] ozr ds laLdkjksa dh vis{kk] çfrKk dh vis{kk ls 'kqHk dgk gSA

ç-&ñùùñ lR;èkeZ esa mÙke fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& vkRek esa vuar èkeZ gSa ;s lHkh èkeZ vius vkiesa iw.kZ lR; gSaA ijeikfj.kkfedHkko Lo:i 
gSa fQj Hkh eks{kekxZ esa tks uSfefÙkdHkko lgk;d gSa os èkeZ lR; gksus ij Hkh vkoj.kdeZ ds {k; 
ls mRié gksus okys Kku ds lkFk opu ç;ksx esa lR; fo'ks"k.k yxk;k ;k yksd esa ukuk çdkj 
ds tks lR;opu ekus x;s gSa mu lHkh ds fujkdj.k djus ds fy, mÙke fo'ks"k.k yxk;k gSA     

ç-&ñùùò lR;èkeZ dk fojksèkh dkSu gS] Qy D;k gS vkSj >waBiki dk D;k Qy gS\
mÙkj& lR;èkeZ dk fojksèkh >waBopu gSA lR;èkeZ ls yksd esa mPprk] JsÏrk] çfrÏk] foÌkl çkÆ 
gksuk gh Qy gSA >waBiki ls vieku frjLdkj] vfoÌkl çkÆ gksrk gS] yksd esa lHkh Hk;Hkhr 
gksrs gSa fd ;g vk x;k gS] u ekyqe dc dgk¡ D;k cksy nsos] dgk¡ Qalk nsos vkfn fopkjdj Mj 
tkrs gSaA dksbZ Hkh lTtu bldk lkFk ugha nsrs]  bTtr fcxM+ tkus ls loZ=k cnuke gks tkrk gSA    

ç-&ñùùó lR;èkeZ pkSFks ik¡posa xq.kLFkku esa gksrk gS ;k ugha\
mÙkj& ôFks õosa xq.kLFkku esa lR;èkeZ ;ksxksa dh vis{kk] v.kqozrksa dh vis{kk] tuin vkfn 
lR;opuksa dh vis{kk rFkk Lo;a esa lR;èkeZ ds çfr vkLFkk Kku vkSj p;kZ gksus ls lR;èkeZ dk 
vfLrRo cu tkrk gSA

ç-&ñùùô X;kjgosas xq.kLFkku esa vkSi'kfed Hkko lR;èkeZ D;ksa ugha dgk\
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mÙkj& X;kjgosa xq.kLFkku esa vkSi'kfedHkko pkfj=k dh vis{kk dgk x;k gS] Kku dh vis{kk ls 
ugha D;ksafd Kku dks vkSi'kfed Hkko esa ugha fxuk;k gSA  

ç-&ñùùõ la;e vkSj la;eèkeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj&    on lfefn dlk;k.ka naMk.ka r¯gfn;k.k iap.gaA
   èkkj.k iky.k f.kXxg pkx tvks lateks Hkf.kvksAAôöõAA th-dka-
vFkZ%& ozrksa dk èkkj.k] lfefr;ksa dk ikyu] d"kk;ksa dk fuxzg] naMksa dk R;kx djuk rFkk bafæ; 
vkSj eu dks thruk la;e gSA lehphu ;e dks] vkRej{kk dks] Lokèkhurk dks la;eèkeZ dgrs gSaA 

ç-&ñùùö la;eèkeZ dgk¡ dSls mRié gksrk gS] fdlds gksrk gS vkSj dcrd jgsxk\
mÙkj& mÙkela;eèkeZ ñôosa xq.kLFkku ds vafrele; esa v?kkfr;k ds lewy{k; ls ije 
;Fkk[;kr la;e mRié gksrk gS] euq";i;kZ; dh vis{kk t?kU;ksRÑÎdky ,dle; 
vkSj fl)ksa dh vis{kk vuarkuardky rd jgsxkA

ç-&ñùù÷ la;eèkeZ dkSulk Hkko gS vçfrikrh gS ;k çfrikrh] 'kq) gS ;k v'kq)\
mÙkj& ije;Fkk[;kr la;eèkeZ okLro esa {kkf;dHkko gS] vçfrikrh gS vkSj ije'kq) gSA

ç-&ñùùø la;eèkeZ vkSi'kfed Hkko vkSj {kk;ksi'kfed Hkko gS ;k ugha\
mÙkj& la;eèkeZ vkSi'kfedHkko vkSj {kk;ksi'kfedHkko nksuksa çdkj dk dgk gSA

ç-&ñùùù bl la;e èkeZ dks vkSi'kfed Hkko D;ksa dgk\
mÙkj& pje'kjhjh ;k vpje 'kjhjh mi'ke Js.kh vkjksg.k djus okys mi'kkareksgh eqfu;ksa 
ds æO;Hkko :i eksguh; deZ dk iw.kZ :i ls mi'ke gksus ds dkj.k vkSi'kfed Hkko :i 
;Fkk[;kr la;e dgk gSA  

ç-&òúúú la;e vkSj pkfj=k esa D;k varj gS\
mÙkj& la;e fofèk fu"ksèk :i ifj.kke gS rks pkfj=k fLFkj :i ifj.kke gSA la;e dkj.k gS rks 
pkfj=k dk;Z gS buesa ;gh varj gS vFkok çlaxkuqlkj ,d gh ifj.kke ds nks uke gSaA   

ç-&òúúñ la;eèkeZ dks {kk;ksi'kfed èkeZ D;ksa dgk\
mÙkj& la;e?kkrh deZçÑfr;ksa dk mn;kHkkoh {k;] bUgha ds vkxkeh dky esa mn; esa vkus 
okys fu"ksdksa dk lnoLFkk :i mi'ke rFkk ns'k?kkfr LièkZdksa dk mn; gksus ls la;eèkeZ dks 
{kk;ksi'kfed dgk gSA  

ç-&òúúò {kk;ksi'kfed la;eèkeZ ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gaS\
mÙkj& pkj Hksn gSaA uke%& lkekf;dla;e] NsnksiLFkkiukla;e] ifjgkjfo'kqf)la;e vkSj 
lw{elkaijk;la;eA   

ç-&òúúó pkSFks ik¡posa xq.kLFkku esa la;eèkeZ gS ;k ugha\
mÙkj& vuarkuqcaèkh] vçR;k[;kukoj.kh; vkSj çR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls vla;e rhu 
çdkj dk gSA vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ds vHkko esa rRlacaèkh vla;e dk Hkh pkSFks xq.kLFkku esa 
vHkko gks tkrk gS rHkh rks pkSFks xq.kLFkku esa ôñ çÑfr;ksa dh caèkO;qfPNfÙk ;k laoj gksrk gS 
vkSj pj.kkuq;ksx dh vis{kk feF;kRo] vU;k;] vHk{; dk] e| ekal eèkq dk R;kx vkSj vusd 
çdkj dh ykSfdd fØ;kvksa dk varjax cfgjax ls R;kxh gksrk gS ,slk ugha gS fd O;kogkfjd 
fØ;k;sa Hkh mRlkg iwoZd djrk gks vr% deZfl)kar vkSj pj.kkuq;ksxkuqlkj mlds varjax cfgjax 
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la;e gSA ik¡posa xq.kLFkku esa vuarkuqcaèkh vkSj vçR;k[;kukoj.kh; d"kk; lacaèkh vla;e ds 
vHkko esa ns'kla;e dgk gh gSA ftlls õó çÑfr;ksa dk laoj gksrk gS vr% dkj.k ds vHkko esa 
dk;Z dk Hkh vHkko gks tkrk gS ;g loZekU; fu;e gSA  

ç-&òúúô ;fn vozrh ds la;e gS rks mls la;ekla;eh dgus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& ;|fi pkSFks xq.k- esa la;e gS fQj Hkh vçR;k[;kukoj.kh; lacaèkh vla;e dh çèkkurk ds 
dkj.k bldks vla;eh dgk gS bldks loZFkk vla;eh ekuus ij gh Lofl)kar ls fojksèk vkrk gSA  

ç-&òúúõ vkius vusd txgksa ij vusd fo'ks"k.kksa ls ;qÚ deksZn; ls {kekfn èkeks± 
dk fodkl gksuk dgk gS rks D;k ;s {kekfn èkeZ vkSnf;d Hkko gSa\
mÙkj& ugha] ;s èkeZ vkSnf;dHkko ugha gaS ̄ drq vusd fo'ks"k.kksa ls ;qÚ tks deksZn; ls dk;Z dgk 
gS lks ogk¡ ftrus dek±'kksa dk vHkko gqvk gS mrus gh va'kksa ls vkRefodkl] xq.kksa dk fodkl 
gksrk gS tSls tSlk ghukfèkd ckny gksxk oSlk gh lw;Zçdk'k fn[kkbZ nsxk ,sls gh dek±'kka vHkko esa 
vkRexq.kksa dk fodkl vkSj dek±'kksa ds mn; esa vkRexq.kksa dk fouk'k gksrk gSA l-lk- ñõ÷&ñõùA     

ç-&òúúö ;s nksuksa la;eèkeZ 'kqHk vkSj çfrikrh D;ksa gSa rFkk dc rd jgsaxs\
mÙkj& lkfnlkar gksus ls ;s nksuksa vkSi'kfed vkSj {kk;ksi'kfed la;eèkeZ 'kq)] 'kqHk] çfrikrh gSa] 
vkSi'kfedHkko dk t?kU;ksRÑÎ dky vareqZgwrZ] {kk;ksi'kfedHkko t?kU; vareqZgwrZ vkSj mRÑÎr% 
thou i;±r jg ldrk gSA ;s la;e vuuqxkeh vkSj vuqxkeh gSa blfy, bUgsa 'kqHk dgk gSA   

ç-&òúú÷ la;eekxZ.kkuqlkj la;e èkeZ ds fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSuò gSa\
mÙkj& la;eekxZ.kkuqlkj la;e ds lkr Hksn gSaA uke%& vla;e] ns'kla;e] lkekf;dla;e] 
NsnksiLFkkiukla;e] ifjgkjfo'kqf)la;e] lw{elkaijkf;dla;e vkSj ;Fkk[;krla;eA 

ç-&òúúø pj.kkuq;ksx dh vis{kk la;eèkeZ ds fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSuò gSa\
mÙkj& pj.kkuq;ksx esa la;e ds nks Hksn gSaA uke%& bafæ;la;e] çk.khla;e ;k viärla;e] 
mis{kkla;eA 

ç-&òúúù bafæ;la;e fdls dgrs gSa rFkk fcuk bafæ;la;e ds D;k gkfu gS\
mÙkj& ik¡pksa bafæ;ksa vkSj eu dks viusò ikioèkZd v'kqHk fo"k;oklukvksa ls jksddj eks{kekxZLFk 
lkèkuksa esa yxkus dks bafæ;la;e dgrs gSaA tSls LoPNanh ?kksM+k lokj dks tgk¡ dgha Hkh iVd 
nsrk gS oSls gh fcuk la;e ds ;s bafæ;ka vkSj eu vkRek dks nqxZfr;ksa esa iVd nsrs gSa vr% buesa 
vadq'k yxkuk t:jh gSA  

ç-&òúñú çk.khla;e fdls dgrs gSa rFkk Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ik¡p LFkkoj vkSj =klthoksa dh lkoèkkuh iwoZd j{kk djus dks rFkk fo"k;d"kk;ksa dk R;kx 
dj vius gh çk.kksa dh j{kk djus dks çk.khla;e dgrs gSaA nks Hksn gSaA ñ- ijçk.kla;e%& vius 
ls fHké nwljs thoksa ds çk.kksa dh j{kk djus dks vkSj ò- Lo çk.kla;e%& vius gh çk.kksa dh j{kk 
djus dks dgrs gSaA

ç-&òúññ viärla;e fdls dgrs gSa\
mÙkj& lçekn lnks"k la;e ;k vkgkjfogkjfugkj dh p;kZ lfgr la;e dks viärla;e dgrs gSaA

ç-&òúñò mis{kkla;e fdls dgrs gSa\
mÙkj& çekn ds] vkgkjkfn ds R;kx iwoZd funksZ"k la;e dks vFkok è;kukoLFkk esa fLFkr leLr 
çdkj ls ckáp;kZ ds R;kx lfgr fuËyè;ku esa fLFkj gksus dks mis{kk la;e dgrs gSaA
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ç-&òúñó bu viär vkSj mis{kk la;eèkeks± dk dkSu ikyu djrs gSa\
mÙkj& bu nksuksa la;eèkeks± dk ldyozrh] fuxz±Fk] ftueqæk èkkjh ;Fkktkr eqfutu ikyu djrs gSaA 

ç-&òúñô bu ;qxy la;eèkeks± dk ;Fkktkr eqfu D;ksa ikyu djrs gSa\
mÙkj& bu ;qxy la;eèkeks± dk otzo`"kHkukjkp laguuèkkjh pje'kjhjh] vpje'kjhjh Ngksa laguu 
okys ;Fkktkr eqfutu ije mRlkg iwoZd eks{k ds] deZcaèku ds {k; ds fufeÙk ikyu djrs gSaA 

ç-&òúñõ rièkeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftu vkRe ifj.kkeksa ls] vkRelkèkuk ls vukfndkyhu deks± dk {k; gks] futZjk gks] 
uohu deks± dk laoj gks] lkalkfjd fo"k;Hkksxksa lacaèkh LokFkZ dk R;kx gks mls rièkeZ dgrs gSaA 
rI;rs bfr ri%A
ç-&òúñö ;g rièkeZ fdlds leku gS vkSj dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& ;g rièkeZ vfXu ds leku gSA vkfn dh rhu pkSdM+h d"kk;ksn;kHkko esa eqfu;ksa ds gksrk gSA 

ç-&òúñ÷ ;g mÙke rièkeZ dgk¡ dSls fdlds gksrk gS vkSj dcrd jgsxk\
mÙkj& ;g mÙke rièkeZ v;ksxdsofy;ksa ds pje le; essa v?kkfr;kdeZ {k; gksus ds lUeq[k 
vafre le; esa ijeksRÑÎ O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku mRié gksrk gS D;ksafd varjaxri dk 
vafre Hksn è;ku gSA euq"; i;kZ; dh vis{kk ,dle; vkSj fl)ksa dh vis{kk vuar dky gSA 

ç-&òúñø rièkeZ ds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& ckári vkSj vH;arjri ds Hksn ls rièkeZ ds nks Hksn gSaA

ç-&òúñù ckári ds fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& Ng Hksn gSaA uke%& vu'ku] voekSn;Z] o`fÙkifjla[;ku] jlifjR;kx] fofoÚ'k¸;klu] 
dk;Dys'kriA

ç-&òúòú bu vu'kukfn dks ckári D;ksa dgk\
mÙkj& bu vu'kukfn riksa esa ckáR;kx dh eq[;rk gS vFkok ckgj esa lHkh O;fÚ;ksa dh tkudkjh 
esa vk tkrs gSa vkSj lHkh lalkjekxhZ] eks{kekxhZ Hkh ikyrs gSa lks vu'kukfn dks ckári dgk gSA

ç-&òúòñ vH;arj ri fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& varjax esa fo"k;d"kk;ksa ds R;kx iwoZd deks± ds laoj vkSj futZjk ds ifj.kkeksa dks vH;arj 
ri dgrs gSaA Ng Hksn gSaA uke%& çk;fËÙk] fou;] oS¸;ko`R;] Lokè;k;] O;qRlxZ vkSj è;kuA 

ç-&òúòò bu çk;fËÙkkfn riksa dks vH;arj ri D;ksa dgk\
mÙkj& çk;fËÙkkfn riksa dks djus esa dsoy vkarfjd ifj.kkeksa dh eq[;rk gksrh gSA bu ifj.kkeksa 
dks gj O;fÚ u çkÆ dj ikrs gSa] u le> ikrs gSa blfy, çk;fËÙkkfn dks vH;arjri dgk gSA   

ç-&òúòó bu riksa dks dkSu ls tho djrs gSa vkSj dkSu ls ugha\
mÙkj& bu riksa dks fudV HkO; lE;XŸfÎ eqfutu gh djrs gSa ¯drq ftudk vuar lalkj gS 
,sls HkO;tho] nwjkuqnwj HkO; feF;kŸfÎtho] vukfn feF;kŸfÎ tho] vHkO;tho ugha djrs gSaA

ç-&òúòô bu riksa dks fdl çdkj ls djuk pkfg,\
mÙkj& bu riksa dks eukscy vkSj rucy ds vuqlkj djuk pkfg;s] u 'kfÚ ls de vkSj u T;knkA

ç-&òúòõ fudVHkO;@vkléHkO; tho fdls dgrs gSa rFkk fdruh ckj çkÆ fd;k gS\
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mÙkj& ftudk lalkj dky t?kU;r% vareqZgwrZ vkSj mRÑÎr% vèkZiq™y ifjorZudky 'ks"k cpk 
gS ;k lE;DjÃ=k; :ih iq#"kkFkZ ds }kjk vuar lalkj dks Nsndj vèkZiq™y ifjorZu ek=k dky 
'ks"k dj fy;k gS ,sls thoksa dks fudVHkO; dgrs gSaA ;g v;Ãlkè;@ lgtlkè; fudVHkO;rk 
vèkZiq™y ifjorZudky vuarckj çkÆ fd;k fQj Hkh eks{k çkÆ ugha gqvk ¯drq ;fn ,dckj Hkh 
;Ãlkè;@ iq#"kkFkZlkè; fudVHkO;rk çkÆ dj yh rks vuarHko lalkj ugha jg ikrkA

ç-&òúòö okLro esa mÙke rièkeZ dkSu lk Hkko gS vkSj dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& v;ksxdsofy;ksa ds v?kkfr;kdeks± ds {k; gksus ds lEeq[kkoLFkk esa mÙkerièkeZ mRié 
gksrk gS] {kkf;dHkko gS] iw.kZ 'kq) gSA 

ç-&òúò÷ vH;arj ri ds vusd Hksnksa esa ls ;gk¡ dkSu lk ri xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& vH;arjri ds vusd Hksnksa esa vafre ri è;ku ds vafre Hksn O;qijrfØ;kfuòfÙk 'kqDyè;ku 
dks xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd blh è;ku :ih vafre ri ls v?kkfr;kdeks± dk {k; gksrk gSA

ç-&òúòø vH;arj lHkh riksa ls deks± dk {k; D;ksa ugha gksrk gS\
mÙkj& LoHkkor% vH;arj lHkh riksa ls deZ {k; u gksdj dsoy caèk] laoj vkSj futZjk gksrh gSA

ç-&òúòù vH;arj lHkh è;ku :ih ri ds }kjk D;k deks± dk {k; gksrk gS\
mÙkj& ugha] vH;arj lHkh è;kuksa ls ,dek=k deks± dk {k; u gksdj caèk laoj futZjk Hkh gksrh gSA

ç-&òúóú caèk djkus okys vH;arj è;ku :ih ri dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vkrZè;ku vkSj jkSæè;ku deZcaèkd gSa vr% bUgsa dqri] ckyri] v'kqHkè;ku dgk gSA

ç-&òúóñ vH;arj ri :ih è;ku 'kqHk vkSj 'kq) dkSu dkSu gSa rFkk Lokeh dkSu gSa\
mÙkj& vH;arj èkeZè;ku 'kqHk gS] i`FkDRofordZohpkj 'kqDyè;ku 'kq) gS] ,dRofordZvohpkj 
'kqDyè;ku 'kq)rj gS] lw{efØ;kçfrikrh 'kqDyè;ku 'kq)re gS vkSj O;qijrfØ;kfuo`fÙk 
'kqDyè;ku ije 'kq) gSA vkfn ds nks 'kqDyè;kuksa ds Lokeh vpje'kjhjh] pje'kjhjh rFkk 'ks"k 
nks ds pje'kjhjh eqfu gSaA

ç-&òúóò vH;arj lHkh 'kqDyè;kuksa ls D;k deks± dk {k; gksrk gS\
mÙkj& ugha] vH;arj lHkh 'kqDyè;kuksa ls deks± dk {k; ugha gksrk ̄ drq ,dRofordZ 'kqDyè;ku 
ls  rhu ?kkfr;kdeks± dk ñòosa xq.kLFkku ds vafre le; esa] O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku ds 
}kjk v;ksxdsoyh xq.kLFkku ds vafre le; esa pkj v?kkfr;k deks± dk {k; gksrk gSA   

ç-&òúóó fudV HkO;rk fdrus çdkj ls vkSj fdruh ckj çkÆ gksrh gS\
mÙkj& nks çdkj dh gksrh gSA ñ- lgtlkè;& dkyyfCèk ds vuqlkj vius vki vuarckj çkÆ 
gksrh gSSA ò- ;Ãlkè;& iq#"kkFkZ ds }kjk fudVHkO;rk la[;kr vla[;krckj çkÆ gksrh gSA 

ç-&òúóô rks fQj vk- dqandqanth us rièkeZ dks 'kqHkHkko D;ksa dgk\
mÙkj& lkfnlkar] çfrikrh NLFk ljkxh çeÙktho Lokeh gksus ls vkSi'kfedHkko rièkeZ rFkk 
{kk;ksi'kfedHkko rièkeZ dks 'kqHkHkko dgk gSA  

ç-&òúóõ vkSi'kfedHkko rièkeZ dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& mÙke laguuèkkjh] mi'ke Js.khvkjksg.k djus okys pje'kjhjh] vpje'kjhjh egkeqfu fuxz±Fkksa 
ds ññosa xq.kLFkku esa vkSi'kfedHkko rièkeZ mRié gksrk gS D;ksafd ri pkfj=kxq.k dh i;kZ; gSA  

ç-&òúóö {kk;ksi'kfed rièkeZ dSls mRié gksrk gS vkSj dgk¡ rd jgrk gS\
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mÙkj& vkfn dh ñò d"kk;ksa ds mn;kHkko ls ÷osa esa mRié gksdj öosa ls ñúosa rd ;g rièkeZ 
jgrk gSA

ç-&òúó÷ laToyu d"kk; ds mn; dk D;k Qy gS\
mÙkj& laToyu d"kk; ds rhozksn;] eanksn;] eanrjksn;] eanreksn; vkSj lw{eksn; ls {kk;ksi'kfed 
Hkko rièkeZ esa nks"k mRié gksrs gaS blls efyurk gh vkrh gS ;gh Qy gSA    

ç-&òúóø vkfn dh rhu pkSdM+h d"kk;ksn; dk D;k Qy gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls eks{kekxZ gh mRié ugha gksrkA vçR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; 
ls lE;Dpkfj=k esa vfrØe] O;frØe vkSj vfrpkj nks"k rFkk çR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls 
ns'kpkfj=k esa vfrØe] O;frØe vkSj vfrpkj nks"k mRié gksrs gSaA egkozrksa ds fy, loZ?kkrh gSA

ç-&òúóù ;s nksuksa riHkko 'kqHk ;k 'kq)] çfrikrh ;k vçfrikrh gSa] Lokeh dkSuò gSa\
mÙkj& vkSi'kfed vkSj {kk;ksi'kfedHkko 'kqHk gSa] çfrikrh gSa] pje vpje'kjhjh eqfutu Lokeh gSaA 

ç-&òúôú vozrh v.kqozrh ri djrs gSa fQj bUgsa Lokeh D;ksa ugha dgk\
mÙkj&    lEekfnfLl fo vfojnLl .k roks egkxq.kks gksfnA 
   gksfn gq gfRFk.gk.ka pqanPpqndEe ra rLlAA÷AA Hk-vk-@ ew-pk- v-ñú xk- ùôò  
vFkZ%& vfojrlE;XŸfÎ dk ri egku midkjh u gksdj xtþkuor~] eFkkuh dh jLlhor~ o 
peZikfydkor~ gSA vk- Jh us vozfr;ksa ds ri dks Lohdkj djrs gq, Hkh vla;e dh cgqyrk 
gksus ls egku midkjh ugha gS ,slk dgk gSA ;|fi ik¡posa xq.kLFkkuokys Jkod Jkfodk;sa ri 
djrs gSa] ri dk Qy laoj vkSj futZjk Hkh çkÆ djrs gSa fQj Hkh ldyla;e u gksus ls vkpk;ks± 
us foèkku ugha fd;k gSA 

ç-&òúôñ blds vykok D;k ôFks] õosa xq.k- esa xq#vksa us ri dk foèkku fd;k gS\
mÙkj& gk¡] vo'; gh fd;k gS vkSj og varjax ri cryk;k gS] cfgjax ughaA varjax ri ds 
ö Hksnksa esa ls vafre ri è;ku gSA bu è;kuksa ds pkj Hksnksa esa ls rhljs ua- ds è;ku dk uke 
èkeZè;ku gSA èkeZè;ku ds pkj Hksnksa esa ls çFke ua- dk èkeZè;ku vkKkfop; gS vkSj ;g varjax 
ri gSA deZfl)kar esa pkSFks xq.kLFkku esa vkKkfop; èkeZè;ku dgk gS blfy, pkSFks xq.kLFkku 
esa varjaxri dks ekuus esa dksbZ nks"k ugha gSA blhls prqxZfr okyk vfojr lE;XŸfÎ tho deks± 
dh la[;kr vla[;krxq.kh futZjk djrk gSA 

ç-&òúôò varjax ri dks ç- òúóö esa öosa xq.kLFkku esa mRié gksuk dgk gS vkSj ;gk¡ 
ôFks xq.kLFkku esa òúôú esa varjaxri dk foèkku fd;k gS lks ;g iwokZij fojksèk D;ksa\
mÙkj& ;gk¡ iwokZij fojksèk ugha gS D;ksafd ç- òúóö esa ldyla;e lfgr ri dh mRifÙk dk vkSj 
;gk¡ vla;e lfgr ri dh vis{kk dFku fd;k gS rc iwokZij fojksèk dSlk\ vr% funksZ"k gSA 

ç-&òúôó ri dk Qy D;k gS\
mÙkj& varjax ri ds vafre Hksn esa vafre ifj.kke dk lk{kkr~ Qy eks{k rFkk 'ks"k leLr varjax 
cfgjax riksa dk ijaijk Qy lkalkfjd mÙke in vkSj oSHko lfgr laoj futZjk ,oa eks{kQy gSA

ç-&òúôô R;kxèkeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& x`gLFkksa dh vis{kk vkgkjkfn pkj çdkj ds nku nsus dks ;k ftu oLrqvksa dks] fodkjksa dks 
cqf) iwoZd] ladYi iwoZd xzg.k fd;k gS rc mudks ladYi iwoZd NksM+us dks vkSj lkèkqvksa dh 
vis{kk [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk dks] fo"k;d"kk;ksa dks] çekn NksM+dj è;ku esa fLFkj gksus 
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dks R;kxèkeZ dgrs gSaA   

ç-&òúôõ mÙkeR;kxèkeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& lHkh ?kkfrv?kkfrdeks± dk lnk ds fy, {k; djus dks mÙke R;kxèkeZ dgrs gSa D;ksafd ;gha 
ij gh æO;deZ] HkkodeZ] uksdeZ vkRek ls i`Fkd~ gksrs gSa vkSj i`Fkd~ djus dk uke gh R;kx gSA 

ç-&òúôö mÙke R;kxèkeZ fdlds mRié gksrk gS] vçfrikrh vkSj 'kq) gS D;k\
mÙkj& O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku ls v?kkfr;kdeks± dk {k; djds mÙkeR;kxèkeZ ñôosa 
xq.kLFkku ds vafre le; esa mRié gksdj fl)ksa esa vuarkuar dky rd jgsxkA fodkjksa dk 
lewy fouk'k gksus ls vçfrikrh gS] deks± dk ysi u jgus ls 'kq) gSA      

ç-&òúô÷ mÙke R;kxèkeZ dks 'kqHk vkSj çfrikrh D;ksa ugha dgk gS\
mÙkj& mÙke R;kxèkeZ uSfefÙkd gksus ij Hkh fpjLFkk;h gksus ds dkj.k 'kqHk vkSj çfrikrh ugha 
dgk gSA ;fn mÙke R;kxèkeZ dks 'kqHk vkSj çfrikrh eku Hkh fy;k tk;s rks mÙke R;kxèkeZ dks 
{k.korhZ ekuus dk çlax vk;sxk fQj bls mÙke R;kx èkeZ dkSu dgsxk vkSj mÙke fo'ks"k.k 
yxkuk O;FkZ gksxkA        

ç-&òúôø mÙke R;kxèkeZ dkSu lk Hkko gS\
mÙkj& æO;deZ] HkkodeZ vkSj uksdeks± ds {k; ls mRié gksus ls mÙke R;kxèkeZ {kkf;dHkko gSA

ç-&òúôù vkSi'kfedHkko R;kxèkeZ dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& mi'keJs.kh vkjksg.k djus okyksa ds ññosa esa laiw.kZ pkfj=keksg ds mn;kHkko esa vkSi'kfed 
R;kxèkeZ mRié gksrk gS D;ksafd vkSi'kfedHkko ,dek=k ññosa xq.k- esa gh gksrk gS] vkxsihNs ughaA

ç-&òúõú {kk;ksi'kfed R;kxèkeZ dSls mRié gksrk gS vkSj dgk¡ rd jgrk gS\
mÙkj& vkfn dh ñò d"kk;ksa ds mn;kHkko esa ÷osa esa mRié gksdj öosa ls ñúosa xq.kLFkku rd 
jgrk gSA 

ç-&òúõñ pkSFks ik¡posa xq.kLFkku esa R;kxèkeZ dSls gksrk gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkhd"kk; ds caèk] mn; ds fcuk] lÙo ds lko vHkko ls pkSFks xq.kLFkku esa 
rFkk vçR;k[;kukoj.kh;d"kk; ds mn;kHkko ls ik¡posa xq.kLFkku esa R;kxèkeZ mRié gksrk gSA

ç-&òúõò ;s nksuksa R;kxHkko 'kqHk&'kq)] çfrikrh ;k vçfrikrh gSa] fdruk dky gS\
mÙkj& ;s nksuksa Hkko 'kqHk] çfrikrh gSaA vkSi'kfedHkko R;kxèkeZ dk ,dek=k vareqZgwrZdky gSA 
{kk;ksi'kfed R;kxèkeZ dk t?kU; dky vareqZgwrZ vkSj mRÑÎ dky thou i;±r Hkh gks ldrk gSA      

ç-&òúõó vk¯dpU;èkeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& ;s ijinkFkZ vkSj buds fufeÙk ls mRié gksus okys fodkj ¯dfpr~ ek=k Hkh esjs ugha gSa 
vkSj eSa budk ugha gw¡ bl çdkj fLFkjrk iwoZd ,slh ifj.kfr gksus dks vk¯dpU;èkeZ dgrs gSaA  

ç-&òúõô HkkodeZ pSrU; fodkj gksus ls D;k ;s ijinkFkZ gS\
mÙkj& fufeÙk uSfefÙkd vkSj miknku mikns; lacaèk dh vis{kk HkkodeZ Lo;a dk gh ifj.kke gS] 
Lo;a esa gh vfLrRo gS blfy, ijinkFkZ ugha gS ̄ drq ;s pSrU;fodkj HkO; vkRekvksa esa vèkzqocaèkh 
gksus ls ;k f=kdkyh lÙo u gksus ls fouk'k'khy LoHkko okys gksus ds dkj.k ijinkFkZ gSaA

ç-&òúõõ mÙke vk¯dpU; èkeZ dc] dgk¡] dSls vkSj fdlds mRié gksrk gS\
mÙkj& v;ksxdsoyh xq.k- ds var le; esa ó deks± ds {k; ls mÙke vk¯dpU;èkeZ mRié gksrk gSA   
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ç-&òúõö mÙke vk¯dpU;èkeZ vkSj vk¯dpU;èkeZ dkSu lk Hkko gS\
mÙkj& mÙke vk¯dpU;èkeZ {kkf;d gS vkSj vk¯dpU;èkeZ vkSi'kfed rFkk {kk;ksi'kfed Hkko gSA

ç-&òúõ÷ æO;deZ] HkkodeZ vkSj uksdeZ ¼ó deZ½ fdls dgrs gSa\
mÙkj& v;ksxdsofy;ksa ds ô v?kkfrdeks± ds iq™y¯iM dks æO;deZ] buls mRié Hkkoksa dks  Hkko 
deZ ,oa v;ksxdsofy;ksa ds ijekSnkfjd 'kjhj dks uksdeZ dgrs gSaA 

ç-&òúõø æO;deZ] HkkodeZ] uksdeks± dk lewy{k; dgk¡ ij gksrk gS\
mÙkj& v;ksxdsoyh uked ñôosa xq.kLFkku ds pje le; esa bu rhuksa deks± dk lewy{k; gksrk gSA 

ç-&òúõù mÙke vk¯dpU;èkeZ 'kq) vkSj vçfrikrh dSls gS rFkk dc rd jgsxk\
mÙkj& mÙke vk¯dpU;èkeZ {kkf;d 'kq)Hkko gSA vçfrikrh gSA euq"; i;kZ; dh vis{kk ,d 
le; vkSj fl)ksa dh vis{kk vuarkuar dky rd jgsxkA     

ç-&òúöú vk- us vk¯dpU;èkeZ dks 'kqHkHkko vkSj vkius 'kq)Hkko D;ksa dgk\
mÙkj& vk- Jh us vkSi'kfed vkSj {kk;ksi'kfedHkko Lo:i vk¯dpU; èkeZ dks 'kqHkHkko dgk gS 
vkSj  vk¯dpU;èkeZ esa mÙke fo"ks'k.k gksus ls mÙke vk¯dpU;èkeZ dks geus 'kq)Hkko dgk gSA 

ç-&òúöñ vkSi'kfedHkko vk¯dpU;èkeZ dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& Ÿ<+èkehZ mi'keJs.kh okys pje] vpje'kjhjh egkeqfutu mÙkelaguuèkkjh ds ñúosa ds var 
esa eksguh;deZ ds iw.kZ mi'ke ls ññosa xq.kLFkku esa vkSi'kfed vk¯dpU;èkeZ mRié gksrk gSA

ç-&òúöò {kk;ksi'kfedHkko vk¯dpU;èkeZ dSls mRié gksrk gS\ 
mÙkj& vkfn dh ñò d"kk;ksa ds mn;kHkko esa vçeÙkla;r ds {kk;ksi'kfed vk¯dpU;èkeZ gksdj 
rkjrE;rk ls d"kk; dh ghurk lfgr laToyuyksHk ds mn;kHkko esa öosa ls ñúosa rd gksrk gSA    

ç-&òúöó vk¯dpU;èkeZ pkSFks ik¡posa xq.kLFkku esa gksrk gS ;k ugha\ 
mÙkj& vuarkuqcaèkh d"kk; ds caèk] mn; ds fcuk rFkk lÙo ds lko vHkko ls pkSFks xq.kLFkku 
esa rFkk vçR;k[;kukoj.kh; ds mn;kHkko ls ik¡posa xq.kLFkku esa vk¯dpU;èkeZ mRié gksrk gSA 

ç-&òúöô czàp;ZèkeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& çekn ds R;kx iwoZd fut vkRe LoHkko esa fLFkj gksus dks czàp;ZèkeZ dgrs gSaA

ç-&òúöõ mÙke czàp;ZèkeZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkReçns'kksa esa mRié gq, ifjLianu ds vHkko dks mÙke czàp;Z dgrs gSaA

ç-&òúöö mÙke czàp;Z èkeZ dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& d"kk;ksa ds {k; vkSj ;ksxksa ds vHkko esa mÙke czàp;Z èkeZ mRié gksrk gSA 

ç-&òúö÷ iw.kZ funksZ"k mÙke czàp;Z èkeZ ds Lokeh dkSu gSa\
mÙkj& ñøúúú nks"kkas ds R;kxh iw.kZ funksZ"k mÙke czàp;ZèkeZ ds Lokeh v;ksxh vkSj fl) Hkxoar gSaA  

ç-&òúöø lnks"k czàp;Z èkeZ fdls dgrs gSa vkSj dgk¡ ls dgk¡ rd gksrk gS\
mÙkj& cqf) vkSj vcqf) iwoZd eksg vkSj ;ksx lfgr czàp;Z lnks"k gSA igys ls  nlosa rd 
;ksx ,oa d"kk;ksa ls rFkk ññosa ls l;ksxdsoyh i;±r dsoy ;ksxksa ls czàp;ZèkeZ lnks"k gksrk gSA   

ç-&òúöù czàp;ZèkeZ dkSulk Hkko gS vkSj dgk¡ ls dgk¡ rd jgsxk\
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mÙkj& czàp;Z èkeZ {kkf;d] vkSi'kfed rFkk {kk;ksi'kfed Hkko gS vkSj v;ksxdsoyh ds çFke 
le; ls ysdj vareqZgwrZ dky rd rFkk fl)ksa ds vuarkuar dky rd jgsxkA

ç-&òú÷ú mÙke czàp;ZèkeZ dkSu lk Hkko gS vkSj dSlk gS\
mÙkj& mÙke czàp;ZèkeZ {kkf;d] 'kq)] vfouk'kh] vçfrikrh vkfn vuar fo'ks"k.kksa ls ;qÚ gSA 

ç-&òú÷ñ vkSi'kfedHkko czàp;Z èkeZ dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& pje'kjhjh] vpje'kjhjh mi'ke Js.kh okys eqfu ds ukSaos xq.kLFkku ds NBosa Hkkx esa osn 
d"kk; ds iw.kZr% mi'ke gksus ij vkSi'kfedHkko czàp;Z èkeZ mRié gksrk gSA 

ç-&òú÷ò {kk;ksi'kfedHkko czàp;ZèkeZ dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& {kk;ksi'kfedHkko czàp;ZèkeZ vkfn dh ñò d"kk;kHkko esa vkSj rhuksa osnksa ds loZ?kkrh va'kksa 
ds mn;kHkkoh {k; vkSj mn; esa vkus okys fu"ksdkas dk lnoLFkk :i mi'ke ls mRié gksrk gSA       

ç-&òú÷ó xzaFkdkjth us czàp;ZèkeZ dks 'kqHkHkko D;ksa dgk\
mÙkj& ;s nksuksa vkSi'kfed vkSj {kk;ksi'kfed Hkko czàp;ZèkeZ {k.korhZ gaS ;k thou i;±r 
jgdj fouk'k LoHkkoh gSa] çfrikrh gSa] eks{kekxZ esa lgk;d vkSj lnks"k gksus ls 'kqHk dgk gSA 

ç-&òú÷ô ;g czàp;ZèkeZ lnks"k gS ;k funksZ"k\
mÙkj& feF;kRo ls l;ksxdsoyh i;±r ftrus va'kksa esa çekn dk] d"kk;ksa dk rFkk vkReçns'kksa 
esa daiu dk vHkko gks pqdk gS mrus va'kksa esa czàp;ZèkeZ funksZ"k gksrk gS vkSj ftrus va'kksa esa 
budh ço`fÙk] vkRek ds çns'kksa esa daiu gks jgk gS mrus va'kksa esa czàp;Z lnks"k gS] efyu gSA     

ç-&òú÷õ czàp;Z èkeZ dk ikyu dgk¡ ls çkjaHk gksdj dgk¡ iw.kZ gksrk gS\
mÙkj& feF;kRoxq.k- ls gh vH;kl :i esa ikyuk çkjaHk gks tkrk gS vkSj Øe'k% xq.kLFkkukuqlkj 
d"kk;ksa rFkk ;ksxksa dk {k; gksrsò v;ksxdsoyh xq.k- ds çFke le; esa gh iw.kZ gksrk gSA  

ç-&òú÷ö feF;kRokfn xq.kLFkkuksa esa czàp;Z èkeZ dk ikyu fdl çdkj ls gksrk gS\
mÙkj& igys xq.kLFkku esa os';klsou] ijýhlsou ;k O;fHkpkjh iq#"k] ijýhxkeh iq#"k ds R;kx 
iwoZd Lonkjlarks"k ;k LoifÃlarks"k ozr ls ;k iw.kZr% vfookfgr dqekjozr lfgr czàp;ZèkeZ 
dk ikyu gksrk gSA vozrh lE;XŸfÎ blh èkeZ dks ikyrk gqvk fo'ks"k fueZyrk dks çkÆ gksrk 
gSA vçR;k[;kukoj.kh; d"kk;kHkko gksus ls blh èkeZ ds dkj.k v.kqozrh uke ikrk gSA ññHksn 
okys ns'kozfr;ksa ds vkxs vkxs vuarxq.khò fo'kqf) gksus ls czàp;kZ.kqozrh czàp;Z çfrekèkkjh 
rFkk eqfu;ksa ds ,sls gh egkozr gksrk gSA

ç-&òú÷÷ ;gk¡ mÙke {kekfnèkeks± dk ikyu ;k mRÑÎ va'kksa dh çkfÆ eqfu;ksa ds] 
dsofy;ksa ds dgh gS rks D;k vozfr;ksa ds] v.kqozfr;ksa ds ;s èkeZ gksrs gh ugha gSa\
mÙkj& okLro esa egkozfr;ksa ds mÙkeèkeks± dh mRifÙk fo"k;d"kk;ksa vkSj ;ksxksa ds vHkko esa gksrh 
gS ¯drq vozrh] v.kqozrh czàp;ZèkeZ dh vkjkèkuk djrs gSa] è;kulkèkuk Hkh djrs gSa ;k x`gLFkksa 
ds czàp;ZèkeZ dk ikyu LFkwy :i ls gksrk gS vr% dksbZ nks"k ugha gSA ;fn buds ;s èkeZ ugha 
gks rks ;s èkekZRek dSls\  

ç-&òú÷ø D;k eksg dh ns'k?kkrh çÑfr;ksa ds mn; ls vkRefodk'k laHko gS\
mÙkj& gk¡] bu ns'k?kkfr ikideksZn; ls Hkh vkRek vkSj vkRexq.kksa dk iw.kZr% fodk'k laHko ugha gS 
¯drq  ¯dfpr~ fodk'k laHko gS fQj Hkh ;s ns'k?kkfr deZ çÑfr;ka mn; esa vkdj vkRefodk'k 
esa] vkRelkèkuk esa vfrØe vkfn ó nks"k rFkk loZ?kkrh çÑfr;kas ds lkFk rhozksn; esa vkdj 
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vukpkj nks"k iSnk djrh gSaA 

ç-&òú÷ù buds vykok vkSj Hkh 'kqHk Hkko gksrs gSa D;k\
mÙkj& gk¡] vo'; gh gksrs gSa tks fuEu çdkj gSa%& lHkh lkèkdksa ds "kMko';dksa dk] ewyksÙkj xq.kksa 
dk] v.kqozr egkozrksa dk] lfefr;ksa vkfn dk ikyu djuk 'kqHkHkko gSA

ç-&òúøú eksg ds iw.kZ mi'ke gksus ij dkSu dkSu ls èkeZ mRié gksrs gSa\
mÙkj& mi'keJs.kh dh voLFkk esa {kek] eknZo] vktZo ;s ukSosa xq.k- ds ÷osa] øosa] ùosa Hkkx esa rFkk 
'kkSpèkeZ ñúosa ds var esa] la;e ri R;kx vk¯dpU; eksgdeZ ds iw.kZ mi'ke ls ññosa xq.k- esa gksrs 
gSa rFkk czàp;ZèkeZ osn deZ ds iw.kZ mi'ke ls ùosa xq.kLFkku ds NBosa Hkkx esa mRié gksrk gSA 

ç-&òúøñ eksg ds {k; ls dkSuò èkeZ ,oa 'ks"k èkeZ fdl deZ {k; ls mRié gksrs gSa\
mÙkj& {kidJs.kh esa ukSosa xq.kLFkku ds ÷osa] øosa] ùosa Hkkx esa mÙke{kek] eknZo] vktZo rFkk 
'kkSpèkeZ ñúosa ds var esa eksg ds iw.kZr% {k; ls mRié gksrs gSa rFkk czàp;ZèkeZ osndeZ ds iw.kZ 
{k; ls ùosa xq.kLFkku ds NBosa Hkkx esa mRié gksrk gSA Kkukoj.kh; deZ ds {k; ls l;ksxdsoyh 
ds çFke le; esa mÙkelR; èkeZ ,oa ;ksxksa ds vHkko esa v;ksxdsoyh ds çFke le; esa mÙke 
czàp;Z èkeZ rFkk pje le; esa v?kkfr;k deks± ds {k; ls varle; esa mÙkela;e] mÙkeri] 
mÙkeR;kx] mÙkevk¯dpU; èkeZ mRié gksrs gSaA   

ç-&òúøò vkRek vkSj deks± dks loZFkk i`Fkd~ i`Fkd~ ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& vkRek vkSj deks± dks loZFkk i`Fkd~ i`Fkd~ ekuus esa jÃ=k;èkeZ dk] {kekfnèkeks± dk] 
thokfn rÙoksa dk] inkFkks± dk] lalkj vkSj eks{k dk vfLrRo cu gh ugha ldrkA xq.knks"kksa dh] 
çfrØe.k] çR;k[;ku vkfn dk;ks± dh O;oLFkk Hkh ugha cu ldrh gS ;k ,dkarfeF;kerksa dk 
çlax vkuk gh nks"k gSA

ç-&òúøó {kekfn èkeks± dk ;gh Øe gS ;k vU; Hkh Øe gS\
mÙkj&   [karheío vTto yk?ko ro lateks v¯dp.knkA
  rg gksb caHkpsja lPpa pkvks ; nlèkEekAA÷õôAA ew-pk- }k-çs-
vFkZ%& {kek] eknZo] vktZo] 'kkSp] ri] la;e] vk¯dpU;] czàp;Z] lR;] R;kx ,slk Hkh Øe gSA

ç-&òúøô {kk;ksi'kfed lHkh HkkoèkeZ fdu eqfu;ksa ds gksrs gSa\
mÙkj& {kk;ksi'kfed {kekfnèkeZ çeÙkla;r ls lw{elkaijk; xq.kLFkkui;±r lkekf;d NsnksiLFkkiuk] 
ifjgkjfo'kqf) vkSj lw{elkaijk; la;e okys iqykd] cdq'k] dq'khy eqfu;ksa ds ;s èkeZ gksrs gSaA

ç-&òúøõ xkFkk õõ&õö esa dgs gq, 'kqHk Hkkoksa esa dkSu dkSu ls tho ço`fÙk djrs gSa\
mÙkj& pkjksa xfr;ksa ds vfojr lE;XŸfÎ vla;eh tho] euq"; vkSj fr;±p ns'kla;eh] ldyla;e 
iwoZd eqfutu ço`fÙk djrs gSaA mHk;Jsf.k;ksa esa vk;Z[kaMksRié f=ko.kZokys euq"; gh eqfu cudj 
ço`fÙk djrs gSaA 

ç-&òúøö feF;kŸfÎ euq";ksa ds 'kqHkHkko gksrs gSa ;k ugha\
mÙkj& feF;kŸfÎ vkfn rhu xq.kLFkku okyksa ds 'kqHk;ksx] 'kqHk ys';k;sa gksrh gSa vkSj bUgha dks 
'kqHkHkko dg ldrs gSa ¯drq 'kqHkksi;ksx ugha D;ksafd 'kqHkksi;ksx lE;XŸfÎ;ksa ds gh gksrk gSA

ç-&òúø÷ ;fn feF;kŸfÎ;ksa ds 'kqHkHkko ugha gSa rks ;s lkfr'k; iq.; dSls ckaèkrs gaS\
mÙkj& ;s tho 'kqHk;ksxksa ls rFkk d"kk;ksa ds rhozksn;kHkko esa lkfr'k; vkSj fujfr'k; iq.; dks 
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ckaèkrs gSaA
ç-&òúøø 'kqHkksi;ksx fdu thoksa ds gksrk gS\
mÙkj& 'kqHkksi;ksx flQZ jÃ=k; lfgr NLFk ljkxh vozrh] v.kqozrh vkSj egkozfr;ksa ds gh 
gksrk gSA 
ç-&òúøù feF;kŸfÎ tho lE;Xn'kZu dSls çkÆ djrk gS\
mÙkj& ^rnso lE;DRoa 'kqHkifj.kkefu#)Lojla ;nkSnklhU;sukofLFkrekReu% J)kua u           
fu#.kf) r}sn;eku% iq#"k% lE;XŸfÎfjR;fHkèkh;rsA* l-fl- v-ø ogh feF;kRo tc 'kqHk 
ifj.kkeksa ls vius foikd dks jksd nsrk gS vkSj mnklhu :i ls Bgjdj vkRek ds J)ku dks 
ugha jksdrk gS rc eksguh; dh ns'k?kkfr lE;DRo çÑfr dk osnu djus okyk iq#"k osnd ;k 
{kk;ksi'kfed lE;XŸfÎ dgk tkrk gS vFkkZr~ feF;kŸfÎ tho 'kqHk;ksx ls feF;kRo dk [kaMu 
dj lE;Xn'kZu dks çkÆ djrk gSA  
ç-&òúùú D;k feF;kŸfÎ euq"; vkRek vkSj eks{k dks ugha tkurk gS\
mÙkj& vkxe vkSj xq# mins'k ls feF;kŸfÎ tho budks vo'; tkurk gS ¯drq vuqHko ls ughaA 
;fn loZFkk ugha tkurk gS rks vukfn lkfn feF;kŸfÎ ñys&÷osa xq.k- rd dks dSls çkÆ djrk gS\
ç-&òúùñ f=ko.kZokys euq"; mHk;Js.kh vkjksg.k djrs gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls 'kq)cht dks 'kq)Hkwfe esa 'kq) [kknikuh Mkyus ls 'kq)Qy feyrk gS oSls gh 'kq)è;ku 
vkSj 'kq) ifj.kkeksa dh çkfÆ 'kq) jtksoh;Zokyksa dks gh gksrh gS vkSj bldh 'kqf) vkpkjfopkj] 
jksVhcsVh O;ogkj ls 'kq) czkà.k] {kf=k; vkSj oS';ksa esa Hkh lTtkfr okyksa dks gh çkfÆ gksrh gSA 
ç-&òúùò 'kwæksa dks eqfunh{kk vkSj mHk;Jsf.k;ksa dh çkfÆ D;ksa ugha gksrh gS\
mÙkj& Li'kZ ;k vLi'kZ vFkok dk# ;k vdk# ;k lR'kwæksa ds jksVh csVh] vkpkjfopkj] jtksoh;Z 
dh 'kqf) u gksus ls bl çdkj loksZRÑÎ ifj.kke ugha gksrs] u fLFkjrk çkÆ gksrh gS ;fn gksrh 
rks vkpk;Zx.k dgha ij fdUgha xazFkksa esa dksbZ ,dkn uke fy[k nsrs fd bl 'kwæ us mHk;Js.kh 
vkjksg.k dj dsoyKku ikdj eks{k çkÆ fd;k gS ij ugha fy[kk] u dgk] D;ksa ugha fy[kk\ 
eks{k esa tkus okyksa ds ftrus uke vk;s gSa muesa lcls vfèkd {kf=k;ksa ds fQj czkà.kksa ds vkSj 
lcls de oS';ksa ds uke vk;s gSa vr% pj.kkuq;ksx 'kkýksa esa vkpkj fopkj vkSj lRlaLdkjksa 
dh ik=krk u gksus ls 'kwæksa dks eqfunh{kk ysus nsus dk vfèkdkj gh ugha fn;k gS tc 'kwæksa dks 
eqfunh{kk gh ugha rc mUgsa mHk;Js.kh dgk¡ ls çkÆ gksxh\    
ç-&òúùó rks fQj eysPN[kaMksRiéksa dks eqfunh{kk dk vfèkdkj D;ksa fn;k x;k\
mÙkj& ;s jktkx.k eysPN[kaM {ks=k dh vis{kk eysPN gaS] vkpkjfopkj] jksVh csVh O;ogkj] jkT;uhfr 
ds vuqlkj {kf=k; gSa lks bUgsa gh eqfunh{kk ysus nsus dk vfèkdkj fn;k x;k gSA dnkfpr~ O;kikj 
[ksrhokM+h dh vis{kk oS'; O;kikjh Hkh gSaA ftuds 'kjhj dh jpuk iqÎ] etcwr v'kq) jtksoh;Z 
ls] ekal 'kjkc ;k os';k deZ ls gqbZ gS mudks fnxacj tSu eqfunh{kk dk ik=k gh ugha crk;k 
fQj dSls nsa vkSj ys ldrs gSa\
ç-&òúùô rks fQj D;k vk;Z[kaMksRié lHkh euq";ksa dks eqfunh{kk dk vfèkdkj gS\
mÙkj&ftuds 'kjhj dh jpuk o.kZladj oh;Zladj vkSj tkfrladj nks"k;qÚ v'kq) jtksoh;Z ls 
gqbZ gS] os';k dh larku gS] vfrckyd gS] foosdghu gS] æO;Hkko ls uiqald vkSj ýh gS ,sls 
vk;Z[kaMksRié lHkh euq";ksa dks fnxacj tSu eqfunh{kk ysus nsus dk vfèkdkj ugha gS flQZ tks 
vkpkjfopkj] tkfrdqy ls] 'kjhj ls Hkh fu"dyad gSa lkekU;r;k bUgsa gh nh{kk dk vfèkdkj 
gSA fo'ks"kr% mPpdqyhu gksus ij Hkh vkpkjfopkj ls ghu jktæksgh] lektæksgh O;fÚ Hkh 
çk;fËÙk vkfn ds }kjk 'kq) gksdj fnxacj tSu eqfunh{kk ysus dk vfèkdkj çkÆ dj ysrk gSA 

ç- òúøø&òúùô xkFkk % õõ&õö
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tSls vatupksj] xtdqekj] fpykriq=k vkfnA
ç-&òúùõ ;gk¡ ij bu mHk;osfn;ksa dks eqfunh{kk dk vfèkdkj D;ksa ugha fn;k x;k\
mÙkj& æO; ls iq#"kosnh vkSj Hkko ls uiqald rFkk ýhosnh fnxacj tSu eqfunh{kk ysdj {kidJs.kh 
vkjksg.k dj deks± dks {k;dj eks{k çkÆ dj ysrs gSa blesa dksbZ nks"k ugha gS ¯drq ;gk¡ ij æO; 
vkSj Hkko lfgr uiqald ýhosfn;ksa dks fnxacj tSu eqfunh{kk dk vfèkdkj ugha gS ,slk dgk gSA

ç-&òúùö Hkkouiqald vkSj Hkkoýhosfn;ksa dks nh{kk nsus ls vçHkkouk D;ksa u gksxh\
mÙkj& æO; ls iq#"kosnh gksus ij Hkh Hkkoksa esa uiqaldosn vkSj ýhosn dh ykSfdd rhozrk gS rks 
,slk O;fÚ eqfunh{kk ysdj vuaxØhM+kfn dqpsÎk;sa dj vius thou dks] lekt] èkeZ dks cnuke 
djsxk] vçHkkouk djsxk vr% ,sÇd] {kqÇd] {kqfÇdk] vk£;dk] eqfu nh{kk ds vfèkdkjh ugha gSA 

ç-&òúù÷ rks D;k Hkkoiq#"kosnh dks fnxacjeqfunh{kk ns ldrs gSa\
mÙkj& ;fn Hkko iq#"kosnh dh ykSfdd dk;ks± esa] dkeHkksxksa esa çhfr ;k fnup;kZ gS rks og nh{kk 
dk ik=k ugha gS ¯drq blh deZBrk dks] oSjkX; ls vksrçksr gksdj eks{kekxZ esa fLFkj gks Ÿ<+ 
iq#"kkFkhZ gks rks bls fnxacj eqfunh{kk ns ldrs gSa vkSj ;s ys ldrs gSaA  

ç-&òúùø rks fQj fnxacj eqfunh{kk dk vfèkdkj fdldks fn;k x;k gS\
mÙkj&   o..kslq rhlq ,ÿks dÇk.kaxks rokslgks o;lkA
  lqeqgks dqPNk jfgnks ¯yxXxg.k gofn tksXxksAAòòô&ñúAA ç-lk- pk-pw-
vFkZ%& czkà.k] {kf=k;] oS'; o.kZokyk] fujksxh 'kjhj] riL;k dks lgu djus okyk] lqanj eq[kokyk] 
viokn jfgr iq#"k ftu¯yx èkkj.k djus ;ksX; gksrk gSA Hkko ;g gS fd ;fn dksbZ nqjkpkjh] 
pksj] funZ;h] mfPNÎHk{kh] LoPNanh] vlr~ O;kikjh] ̄ unuh; vkthfodkokyk] pksj] _.kh] gR;kjk] 
tkfrP;qr] o.kZ'kadj] mUeÙk] vfrØksèkh] ekuh] ek;koh] jktk] ns'k] tkfrdqy ds vijkèkh dks 
nh{kk u nsosA la;e-ç- iw- Hkk- ò i`-ö÷ô ¯yx'kqf) vfèk-vk- lw;Zlkxjth ÑrA peZ jfgrRoa 
vfr nh?kZRoa LFkwyRoa vlÑnqRFkku 'khyrsR;soekfnnks"k lfgra ;fn Hkosr~A iqaLRo¯yxrk bg 
x`ghrsfr cht;ksjfi ̄ yx 'kCnsu xzg.kaA Hk-vk- vFkZ%& ̄ yx dk peZ jfgr gksuk] vfrnh?kZ gksuk] 
LFkwy gksuk] dkeokluk dh iw£r ds fy, ,dckj ;k ckj&ckj mÙksftr gksuk vkfn nks"k gSA ;gk¡ 
¯yx 'kCn ls iq#"k fpß dk xzg.k fd;k gS rFkk mlls vaMdks"k dk Hkh xzg.k gksrk gSA bu nks"k 
okyksa dks eqfunh{kk ugha nsrs gSaA

ç-&òúùù rks D;k ykSfdd fnup;kZ esa çhfroku f=kosnh fnxacjeqfunh{kk ys ldrs gSa\
mÙkj& fo"k;Hkksxksa ls oSjkX; mRié u gksus okys jkxh fo"k;Hkksxh prq£oèk eqfula?k dh nh{kk ys 
eks{kekxZ dks ç'kLr u cukdj Hkksxksa esa Qaldj lalkj dks c<+krs gSa vr% ;s nh{kk ds vik=k gSaA

ç-&òñúú ykSfdd fnup;kZ esa çhfroku f=kosnh la;eh eks{kekxhZ dc cusaxs\
mÙkj& ,sls O;fÚ iwoZ laLdkjo'k ;k xq:ins'k ls lalkj 'kjhjHkksxksa ls fojÚ gks nqHkkZouk dks 
R;kxdj la;e:i ifj.keu dj ik=krk cuk ysrs gSa rc xq#vksa ds ekè;e ls eks{kekxhZ gks tkrs gSaA   
uksV%& ;gk¡ rd òñúú ç'uksÙkjksa i;±r õõ&õöoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc õ÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA  

cfgjkRek dh p;kZ
èkfj;m ckfgj¯yxa ifjgfj;m ckfgjD[klksD[ka fgA

dfj;m fdfj;kdEea efj;m tafe;m cfgjIiftÅ AAõ÷AA
èk`Rok ckáa ¯yxa ifjäR; ckák{klkS[;a fgA

ç- òúñó&òúòõ
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ÑRok fØ;kde± fez;rs tk;rs cfgjkRektho%AA

cfgjIiftÅ cfgjkRektho ckfgj¯yxa cká ̄yx èkfj;m èkkj.kdj ckfgjD[klksD[ka bafæ;lq[k 
dks ifjgfj;m NksM+dj fdfj;kdEea fØ;kdkaM dfj;m djrk gqvk tafe;m efj;m tue 
ej.k djrk gSA 

ç-&òñúñ cfgjkRek tho cká Hks"k eqfu¯yx dks D;ksa èkkj.k djrk gS\
mÙkj& cfgjkRek tho eks{k ds fufeÙk gh eqfunh{kk xzg.k djrk gS] lalkjHkze.k ds fy;s ughaA 

ç-&òñúò rks fQj og cfgjkRek tho eks{k D;ksa ugha ikrk\
mÙkj& cfgjkRek eks{k ds Lo:i dks lgh u le>dj lkèkq cudj ?kksj riËj.k djds Hkh eks{k 
dks ugha ikrk tSls fdlh efyu oý esa xkaB yxkdj fQj lkcqu lksM+s ls ;k èkksch Hkh esa Mkydj 
fdruk gh èkksos] ihVs] dwVs rks Hkh eSy lkQ ugha gksrk ,sls gh lalkj vkSj eks{k dh lafèk dks 
lksps le>s fcuk ifjJe djs] riËj.k djs rks Hkh lalkjcaèku rksM+dj eks{k çkÆ ugha dj ikrkA   

ç-&òñúó eks{k ds fufeÙk cfgjkRek tho D;k D;k NksM+rk gS vkSj D;ksa NksM+rk gS\
mÙkj& LoxZ esa vfèkd lq[k] oSHko çkÆ gksxk] nsokaxuk;sa çkÆ gksaxh vkfn gsrqvksa ls cfgjkRek 
tho bafæ; lq[k dks] ifjokj dks] èku oSHko dks NksM+rk gSA tSls fdlku vfèkd Qy dh bPNk 
ls ?kj dk cht [ksr esa Mky nsrk gS ,sls gh cfgjkRek tho vfèkd eukstlq[k dh ykylk ls 
bafæ; lq[k dks NksM+rk gSA        

ç-&òñúô funku iwoZd bafæ;lq[k dk R;kx djds Hkh lQyrk D;ksa ugha feyrh\
mÙkj& feF;kRo lfgr funku iwoZd R;kx djus ls lE;DlQyrk ugha feyrh ¯drq ¯prk;sa 
vfèkd ek=kk esa c<+ tkrh gaSA funku ¼fu.kZ;½ lfgr foikdfop; èkeZè;ku ls ikiksa dk] 
fo"k;Hkksxksa dk R;kx djus ls vo'; gh lQyrk çkÆ gksxh D;ksafd loZ=k gsrq ds vuqlkj gh 
fØ;k;sa viuk Qy nsrh gSaA

ç-&òñúõ cfgjkRek tho fo"k;lq[k dks NksM+dj ri djds D;k Qy çkÆ djrk gS\
mÙkj& cfgjkRek fo"k;lq[k dks NksM+dj vusd cká fØ;kdeZ] vu'kukfn ri] vkrkiukfn ;ksx] 
iapkfXukfn ri ds }kjk vdkefutZjk djds Hkouf=kdkfn esa tueej.k djrk gqvk Hkze.k djrk gSA 

ç-&òñúö cfgjkRek tho cká Hks"k èkkj.k dj tUe ej.k djrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;gk¡ le;kuqlkj tue ej.k dh ckrsa ugha dgha gSa ¯drq tks ckári] ckyri] ckyozr 
djds vdkefutZjk djrs gq, vdkyej.k djrs gSa muds fy, ;s ckrsa dgha gSa D;ksafd vdkyej.k 
ds Hkkstuiku NksM+uk] vfXuikr] fxfjikr] Hkwfeços'k] tyços'k 'ký?kkr vkfn vusd dkj.k gSaA

ç-&òñú÷ igys tUe nsrs le; dÎ D;ksa ugha gksrk Fkk\
mÙkj& mlle; Hkjiwj 'kkjhfjd ifjJe] 'kq) Hkkstuiku vkSj le;kuqlkj fnup;kZ gksus ls çlwfr 
ds le; dksbZ osnuk ugha gksrh Fkh vkSj orZeku esa vusd Ñ"kdfý;kas dh çlwfr vklkuh ls gks 
tkrh gS D;ksafd iq.;kRekvksa dh çlwfr esa tPpkcPpk dks xHkZtUedky esa dksbZ dÎ ugha gksrk gSA 

ç-&òñúø vktdy çlwfr djrs le; dÎ ;k vkWijs'ku ls tUe D;ksa gksrs gSa\
mÙkj& vktdy èkekZuqdwy 'kkjhfjd ifjJe] Hkkstuiku] 'kq)vkS"kfèk] fnup;kZ ;ksX; le;kuqlkj 
u gksus ls] èkeZ esa] iq.;dk;ks± esa le; u yxkus ls] lrr fo"k;Hkksxksa] Ükàxkjkyadkj esa le; xqtkjus 
ls iki o`f) ds dkj.k dÎ gksrs gSa rFkk vkWijs'ku ls çlwfr djkbZ tkrh gS blesa lansg ugha gSA 

ç-&òñúù tPpk vkSj cPpk fdls dgrs gSa\

ç- òñúñ&òñúù xkFkk % õ÷
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mÙkj& tUe nsus okyh ekrk dks tPpk vkSj tUe ysus okyh larku dks cPpk dgrs gSaA

ç-&òññú blesa lansg ugha gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;gk¡ dksbZ ,slk lksp ldrk gS fd ;g lgh gS ;k xyr ,slk lansg er djks ̄ drq fu.kZ;kFkZ 
dgk gS fd ,slk djksxs rks ,slk gh Qy çkÆ gksxk vr% vKkurk iwoZd cká Hks"k ls Hk;Hkhr gksA 
;fn lalkj 'kjhj Hkksxksa ls mnklhurk ugha vkbZ] oSjkX; ugha gqvk rks vo'; gh ukuk çdkj ls 
dÎ Hkksxus gh iM+saxs vkSj oSjkxh gks la;e iwoZd riËj.k fd;k rks ̄ dfpr~ ek=k Hkh deZQy ugha 
Hkksxuk iM+sxk ¯drq laØe.k dj] fcuk Qy fn;s deZ {k; gks tk;saxsA ns[kks vatupksj us vius 
thoudky esa lHkh ikiksa dks dj lHkh deks± dk caèk fd;k ij eqfunh{kk ysdj ?kksj riËj.k ls 
deks± dks {k; dj dSyklioZr ls eks{k çkÆ fd;k vr% pksj us deZ dk Qy dgk¡ Hkksxk\ vFkok 
fdlku us [ksr esa cht cks fn;k gS] [kknikuh Hkh cjkcj fn;k gS] cks;s gq, ml cht dk Øe'k% 
vadqj vkdj èkhjs èkhjs o`f) dks çkÆ gksdj Qy vkdj ifji gks x;k gS] Qly dks dkVdj 
[kfygku esa j[k fn;k gS] nka;dj Hkwlk vkSj cht Hkh vyxò dj fn;k gS vc ;fn og fdlku 
Qyksa dks ?kj esa ugha ykuk pkgrk gS rks ogha ij vkx yxk ns rks dgk¡ Qy Hkksx ik;sxk ,sls 
gh ?kksj deZ dk caèk dj fy;k gS vkSj og deZ lkjh voLFkkvksa dks ikj dj mn;koyh esa ços'k 
dj x;k gS ¯dfpr~ le; esa Qy nsus okyk gS fQj Hkh mRÑÎ iq#"kkFkZ ds }kjk fLroqd laØe.k 
ds }kjk deZ uÎ gks tkrk gS rc deZ dk Qy dgk¡ Hkksxk\ vr% èkeZ èkkj.k djksA 

ç-&òñññ D;k lHkh deks± dh ,slh voLFkk gksrh gS\
mÙkj& gk¡] mÙkjçÑfr;ksa esa iq.;iki çÑfr;ksa dh ,slh voLFkk;sa gksrh gSa tks 'kqHkk'kqHk ifj.kkeksa 
ls iq.; iki deZçÑfr;ka ñú dj.k :i esa cnydj fcuk Qy fn;s ;k vU;Fkk Qy nsdj 
dnkfpr~ rn~:i esa Qy nsdj >M+ tkrs gSa] futZjk dks çkÆ gks tkrs gSaA

ç-&òññò rks D;k deks± dk Qy caèk dh ek=kkuqlkj gh Hkksxuk iM+rk gS\
mÙkj& ,slk loZFkk dksbZ fu;e ugha gS fd caèk dh ek=kkuqlkj gh deZ dk Qy Hkksxuk iM+sxk ̄ drq 
vfèkdrj iq.; vkSj ikideZ viuk Qy nsus ds ;ksX; vuarosa Hkkx gh mn; esa vkdj Qy nsrs 
gSa] 'ks"k vuar cgqHkkx fcuk Qy fn;s fudy tkrs gSaA tSls vke ds o`{k esa ftrus Qwy vkrs 
gSa muesa Hkh cgqr de Qwyksa esa Qy yx ikrs gSa] ftrus Qy yxs gSa muesa ls cgqr de Qy 
o`f) dks çkÆ gksrs gSa 'ks"k {kqæ voLFkk esa gh uÎ gks tkrs gSaA tks Qy o`f) dks çkÆ gq, gSa muesa 
ls cgqr de ifji gksdj [khehBh voLFkk dks çkÆ dj Hkksxus ds dke vkrs gSa 'ks"k cgqr 
Qy lM+dj lw[kdj ;ksa gh uÎ gks tkrs gSa ,sls gh deks± dh voLFkkvksa dks le>uk pkfg;sA 
uksV%& ;gk¡ rd òññò ç'uksÙkjksa i;±r õ÷oha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc õøoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

eks{klq[k dSls\
eksD[kf.kfeÙka nqD[ka ogsb ijyks;fnf r.kqnaMhA

fePNkHkkoa .k fNTtb ¯d ikob eksD[klksD[ka fgAAõøAA
eks{kfufeÙka nq%[ka ogfr ijyksdŸfÎ% ruqnaMhA 

feF;kRoHkkoa u fNufÙk ¯d çkIuksfr eks{klkS[;a fgAA

ijyks;fnf ijyksd dk yksyqih r.kqnaMh dk; dks Ñ"k djus okyk cfgjkRek eksD[kf.kfeÙka 
eks{k ds fufeÙk nqD[ka nq%[k ogsb mBkrk gqvk fePNkHkkoa fEkF;kHkko dks .k ugha fNTtb NksM+rk 
gS ¯d rks D;k fg fuË; ls eksD[klksD[ka eks{klq[k dks ikob çkÆ dj ldrk gS\ vFkkZr~ ughaA  

ç- òññú&òññò xkFkk % õø
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ç-&òññó funkucaèkd lkèkq eks{k ds fufeÙk nq%[k ds cks>s dks D;ksa <ksrk gS\
mÙkj&  funkucaèkd lkèkq feF;kHkkoksa dks ugha NksM+rk gaS rc loZdeZ caèku eqÚ :i eks{k dks 
dSls çkÆ dj ldrk gS\ tSls dqN 'kjkch 'kjkc ds u'ks esa eLr gks unh ds fdukjs igqaps mudks 
unh ds ml ikj tkuk Fkk ij ukfod ugha Fkk] 'kjkfc;ksa us ns[kk fd ukfod ugha gS ij uko j[kh 
gS] pyks uko ij cSBdj viu lHkh mlikj pyrs gSa] jkf=k gks pqdh Fkh os uko esa lokj gksdj 
jkrHkj [ksrs jgs çkr%dky gksrs gh lkspus yxs fd viu vc fdukjs ij vk igqaps gSa ij ns[krs 
gSa fd uko rks tgk¡ dh rgk¡ gS] D;k dkj.k gS fd bruk ifjJe fd;k ij fdukjk çkÆ ugha 
gqvk rc os uko ds pkjksa rjQ ns[krs gSa fd uko rks lkady ls caèkh gqbZ gS] caèku [kksys fcuk 
ifjJe djus ls fdukjk çkÆ ugha gqvk ,sls gh ;g eksgh feF;kŸfÎ lkèkq cudj feF;kHkko dks 
u NksM+us ds dkj.k ?kksj ri djrk gqvk Hkh eks{k dks ugha ikrkA 

ç-&òññô feF;kHkko fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kRoksn; ls mRié gq, ifj.kkeksa dks ;k ykSfdd nsohnsorkvksa esa] rRlacaèkh 'kký vkSj 
lkèkqvksa esa rFkk buds lHkh HkÚksa esa dY;k.kkFkZ foÌkl djus dks ;k lE;d~ vkÆkxeriksHk`rksa 
esa eks{kkFkZ foÌkl u djus dks feF;kHkko dgrs gSaA ;g feF;kHkko fdUgha thoksa ds O;Ú vkSj 
fdUgha ds vO;Ú gksrk gSA  

ç-&òññõ eks{klq[k fdls dgrs gSa vkSj dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& ijinkFkZ fujis{k] bafæ; eufujis{k] deZfujis{k] vkReksRFk] vkRekuan dks eks{klq[k dgrs 
gSaA laiw.kZ eksguh; ds {k; ls mRié gksrk gS vkSj dsoyKkfu;ksa ds }kjk vuqHko fd;k tkrk gSA  

ç-&òññö nq%[k dSls mRié gksrk gS\
mÙkj& ijlkis{k gksus ij] bafæ; vkSj eu ds fo"k;ksa esa vkèkhu ij] ijinkFkks± ds vkèkhu gksus ij 
rFkk vlkrk osnuh; deksZn;kuqlkj ifj.kfr gksus ij nq%[k mRié gksrk gSA  

ç-&òññ÷ ijyksd ŸfÎ feF;kŸfÎ fdls dgrs gSa\
mÙkj& ŸfÎ& foÌklA ijyksd& vkxkehHkoksa esaA ftldh ŸfÎ foÌkl ijinkFkks± esa] ijyksd esa 
fVdh gqbZ gS] bafæ;lq[k ds fufeÙk psru vpsru inkFkks± dks pkgrk gS mls ijyksd ŸfÎ okyk 
feF;kŸfÎ dgrs gSaA  

ç-&òññø bgyksd ŸfÎ feF;kŸfÎ fdls dgrs gSa\
mÙkj& bl orZeku ekStwn Hko esa ftldh ŸfÎ foosdghu gksdj cká inkFkks± esa fo"k;Hkksxksa esa vkSj 
fo"k; Hkksxksa ds fufeÙk psru vpsru feJ inkFkks± esa fLFkj gS mls bgyksd feF;kŸfÎ dgrs gSaA

ç-&òññù ^r.kqnaMh* fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkReŸfÎ u gksus ls dsoy cfgŸZfÎ okys fo"k;d"kk;h dk;Dys'kh lkèkqvksa dks vFkok 
dsoy cká ri djus okyksa dkss ^r.kqnaMh* dsoy 'kjhj dks nafMr djus okyk dgrs gSaA

ç-&òñòú xkFkk esa xzaFkdkjth us ^^fg** 'kCn dk ç;ksx D;ksa fd;k gS\
mÙkj& xkFkk esa ^^fg** dk ç;ksx fuË;kFkZ fd;k gS fd ,slk tho f=kdky esa eks{k ugha ik;sxkA
uksV%& ;gk¡ rd òñòú ç'uksÙkjksa i;±r õøoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc õùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

D;k ckáp;kZ ls vkReykHk\
.k gq naMb dksgkba nsga naMsb dga [kob dEeaA

ç- òññó&òñòú xkFkk % õù
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lIiks ¯d eqob rgk oEeh, ekfj, yks,AAõùAA
u fg naM;fr Øksèkknhu~ nsga naM;fr dFka {kisr~ deZA 

liZ% ¯d fez;rs rFkk oYehds ekfjrs yksdsAA

;g lkèkq dksgkba Øksèkkfn d"kk;ksa dks naMb nafMr .k u dj nsga 'kjhj dks gq gh naMsb naM nsrk 
gS rks blls dEea deks± dk [kob {k; dga dSls dj ldrk gS rgk tSls yks, yksd esa oEeh, 
liZfcy dks ekfj, ekjus ls ¯d D;k lIiks lk¡i eqob ej ldrk gS\ ughaA 

ç-&òñòñ 'kjhj dks naM fn;s fcuk D;k Øksèkkfn d"kk;ksa dks nafMr djuk laHko gS\
mÙkj& f=kdky esa Hkh vlaHko gS tSls èkku dk cká fNydk fudkys fcuk vanj dk fNydk 
fudyrk ugha vkSj blds fudkys fcuk lQsn pkoy çkÆ ugha gksrk ,sls gh 'kjhjkfn ls oSjkX; 
gq, fcuk fo"k; d"kk;ksa dk R;kx gksuk vlaHko gS vkSj buds thrs fcuk vkRek dh ;Fkkuq:i 
çkfÆ ugha gks ldrh gSA  

ç-&òñòò loZ çFke 'kjhj dks nafMr djuk pkfg;s ;k Øksèkkfn d"kk;ksa dks\
mÙkj& çFke 'kjhj dks ckn esa Øksèkkfn d"kk;ksa dks nafMr djuk pkfg;sA vr% 'kjhj dks nafMr 
djuk ijeko';d gS D;ksafd rhFk±djkfn egkiq#"kk£Fk;kas us 'kjhj dks nafMr djds gh eks{k ik;k gSA   

ç-&òñòó ;fn dksbZ loZ çFke Øksèkkfn dks nafMr djuk pkgs rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& gesa dksbZ vkifÙk ugha gS ̄ drq tjk lkspks ;fn cká R;kx ds fcuk Øksèkkfn fodkjksa dk loZ 
çFke neu gks tk;s rks eqfu cuus] ri djus dh D;k t:jr gS\ vr% loZ çFke cká ifjxzg 
dk R;kx fQj varjax ifjxzgksa dk R;kx djus ds ckn esa 'kq)kRek dh çkfÆ gksrh gSA dgk Hkh gS&  
   lOosfo ; vjgark rs.k foèkk.ks.k [kfondEealkA
   fdPpk rèkksonsla f.kOoknk rs .keks rs¯lAA øòAA ç-lk-
vFkZ%& ftl fofèk ls iwoZ rhFk±dj] vfjgarksa us deZ{k; dj eks{k çkÆ fd;k gS mlh fofèk dk 
mUgksaus mins'k fn;k gS] vU; çdkj ls ughaA vr% mu lHkh vfjgarksa dks ueLdkj gksA 

ç-&òñòô rks dksbZ dsoy 'kjhj dks nafMr dj eks{k pkgs rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& loZ=k vkifÙk gh vkifÙk gSA tSls okeh dks ihVus ls liZ dk dqN Hkh ugha fcxM+rk D;ksafd 
liZ okeh esa lqjf{kr gS ,sls gh Øksèkkfn :ih liZ 'kjhj :ih ckeh esa jg jgk gS] 'kjhj :ih okeh 
dks nafMr djus ls dksbZ ykHk ugha gS D;ksafd varjax esa d"kk;ksa ds thfor jgus ij eks{k dh çkfÆ 
ugha gks ldrh gS vr% i)fr ds vuqlkj gh ç;ksx djus ij lQyrk feyrh gS vU;Fkk ughaA

ç-&òñòõ vk- Jh dqandqanth us ,slk Øe D;ksa crk;k ;k ;g xkFkk D;ksa jph\
mÙkj& vk- Jh ds lkeus tc oýèkkjh lkèkqoxZ dsoy varjax R;kx ds fcuk cká R;kx ri ls gh 
eks{k çkfÆ dk foèkku djus yxs rc x`gLFk ýh iq#"k cká pksyk cnydj eks{k çkÆ djus dk 
<ksax dj Hkksyh lekt dks Bxus yxs vr% bl xkFkk esa vk- Jh us dgk fd cká Hks"k ls D;k\ 
FkksM+k vanj >kad ds ns[kksA tSls dkapyh ds fudy tkus ls D;k liZ fu£o"k gks tkrk gS\ ughaA

ç-&òñòö dsoy varjax ;k cfgjax R;kx ls eqfÚ D;ksa ugha feyrh gS\
mÙkj& pkoy dh çkfÆ ds mnkgj.kkuqlkj gh eks{k dh çkfÆ gksrh gS ;gh vukfn ijaijk gS] 
vU;Fkk mRlxZ ¯yx dk dksbZ egÙo ugha jg tkrk D;ksafd vkReflf) ds fy, mHk;R;kx dh 
vR;arko';drk gSA

ç-&òñò÷ tks dsoy varjax R;kx ls gh vkReflf) pkgrs gSa rks D;k os Bhd gSa\

ç- òñòñ&òñò÷ xkFkk % õù
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mÙkj& ugha] ;s dksjs vè;kReoknh dsoy varjax dh jVu yxkrs yxkrs vkRelkèkuk ls oafpr 
gSa tks vkt çR;{k fn[k jgk gS D;ksafd ,d ifg;s ls jFk ugha pyrk gS] u ,d gkFk ls rkyh 
ctrh gSA ;fn dsoy varjax R;kx ls flf) gks tkrh rks dksbZ Hkh çk.kh lalkjh ugha jgrk] lHkh 
tho eks{k esa pys tkrsA

ç-&òñòø Øksèkkfn vkSj 'kjhj dks nafMr djus ls D;k eks{k çkfÆ laHko gS\
mÙkj& Øksèkkfn d"kk;ksa dk {k; Øe'k% ñúosa ds var esa ,oa lw{edk; ;ksx dk {k; ñóosa ds 
var esa gh gks tkrk gS ¯drq v?kkfr;k deks± dk {k; u gksus ls eks{k çkÆ ugha gksrkA okLro esa 
O;qijrfØ;k fuo`fÙk 'kqDyè;ku ls ñôosa xq.kLFkku ds f}pje le; esa ÷ò çÑfr;ksa dk vkSj 
pje le; esa ñó] ñò] ññ] ñú çÑfr;ksa dk {k; djds eks{k çkÆ djrs gSaA eks{k çkfÆ dk ;gh 
lkèkdre mik; gS] vU; nwljk ughaA 

ç-&òñòù rks fQj xzaFkdkjth us ,slk Øe D;ksa dgk\
mÙkj& eaMwdU;k; ls ,slk dgk gSA Øksèkkfn ds {k; ds fcuk rhu ?kkfr;k deks± dk vkSj dk;;ksx 
ds {k; ds fcuk v?kkfr;k deks± dk {k; ugha gksrk gS vFkok d"kk;ksa ds {k; ls ?kkfr;kdeks± 
dk vkSj dk;;ksx ds {k; ds ckn esa v?kkfr;kdeks± ds {k; lss eks{k çkÆ gksrk gS lks ;g Øe 
Bhd gh dgk gSA     

ç-&òñóú vk- Jh us tc eks{k çkfÆ dk o.kZu ugha fd;k gS rks vkius D;ksa fd;k\
mÙkj& vk- Jh us gh fu"ksèk fofèk ls eks{k çkfÆ dk o.kZu fd;k gS vU;Fkk ^dga [kobZ dEea* 
;g okD; ugha dgrs vr% geus viuh rjQ ls dqN ugha dgk gS D;ksafd deks± ds {k; ls 
eks{k dh çkfÆ gksrh gSA  
uksV%& ;gk¡rd òñóú ç'uksÙkjksa i;±r õùoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc öúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

la;r vkSj vla;r dc\
moleroHkkotqnks .kk.kh lks Hkkolatnks gksbZA

.kk.kh dlk;olxks vlatnks gksb lks rko AAöúAA
mi'keriHkko;qrks Kkuh l Hkkola;rks HkofrA

Kkuh d"kk;o'kxks·la;rks Hkofr l rkor~AA

tcrd lks og .kk.kh Kkuh moleroHkkotqnks mi'ke riHkko lfgr gS rko rc rd 
Hkkolatnks Hkko la;r gksbZ gksrk gS vkSj dlk;olxks d"kk; ds vkèkhu gqvk Kkuh vlatnks 
vla;r gksb gksrk gSA 

ç-&òñóñ ;gk¡ ^^Kkuh** in ls dkSu ls Kkuh dks ysuk pkfg;s\ 
mÙkj& ;gk¡ ^^Kkuh** in ls lE;XKkuh dks Hkh ys ldrs gSa vkSj 'kkýKkuh dks HkhA

ç-&òñóò la;r vkSj vla;r in ls fdldks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& la;r ls Hkkola;r vkSj vla;r ls Hkkovozrh vkSj Hkkons'kozrh dks xzg.k djuk pkfg;sA

ç-&òñóó æO; la;r vkSj æO; vla;r dks D;ksa xzg.k ugha djuk\
mÙkj& æO;la;r dks iqu% la;r in xzg.k ugha djuk gS D;ksafd eks{kekxZ esa æO;la;r vçèkku 
vkSj Hkkola;r çèkku gSA ;fn eqfuin igys ls ugha gks rks ,d le; esa Hkkoeqfu in dSls gks 
tk;sxk ;|fi ;g 'kkjhfjd ¯yx ;k cká lnkpkj dh vis{kk eqfuin gS dnkfpr~ x`gR;kxh Hkh 
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gS rks Hkh og Kkuheqfu tc vçR;k[;kukoj.k] çR;k[;kukoj.k d"kk;ksa ds vkèkhu gksrk gS rc 
Hkko ls vla;r gksrk gSA  

ç-&òñóô ;g 'kkýKkuh ;k lE;XKkuh Hkkola;r dc dgykrk gS\
mÙkj& tc ;g Kkuh tho lE;Xn'kZu vkSj lE;Dri ls lfgr gksrk gS rc Hkko la;r dgykrk 
gSA tSls milxZ gksus ds igys vkSj milxZ gksus rd }hik;u eqfu ;FkkFkZ esa Hkkola;r FksA  

ç-&òñóõ ;g dSls ekyqe fd }hik;u eqfu Hkkola;r eqfu Fks] æO;¯yxh ugha\
mÙkj& }hik;ueqfu us v'kqHk rStlleqn~?kkr djds nso jfpr }kfjdk dks tyk;k FkkA ;g 
rStl_f) çeÙkeqfu;ksa dks gh ri ds çHkko ls gksrh gSA r-lw- v-ò ^^rStlefi** ¯drq ;g 
rStl_f) fo"k;d"kk;ksa ls efyu gksus ls v'kqHk gksrh gS vkSj d#.kkcqf)] èkeZcqf) ds dkj.k 
'kqHk gks tkrh gS vr% }hik;u us rStl_f) çkÆ dh Fkh vr% os Hkkola;reqfu Fks] æO;¯yxh ughaA 

ç-&òñóö tc }hik;u eqfu Hkko¯yxh] Hkkola;r eqfu Fks rks ujd D;ksa x;s\
mÙkj& ugha] ujd esa ugha x;s ml ije ifo=k rStl_f) dks çkÆ dj rhoz ¯glkuanh jkSæè;ku 
ls ifj.kr gks rStl_f) ds nq#i;ksx ds dkj.k vfXudqekj tkfr ds Hkouokfl;ksa esa tkuk 
iM+k lks ;g _f) dk nks"k ugha ̄ drq ̄ glkuanh jkSæè;ku dk nks"k gSA gfj-iq- v-öñ]xk-öù i`-÷õù

ç-&òñó÷ }hik;u eqfu dks ¯glkuanh jkSæè;ku D;ksa gqvk\
mÙkj& rhoz milxZ dks lgu u dj ldus ds dkj.k vuarkuqcaèkh d"kk; ls ifj.kr gks la[;kr 
vkSj vla[;kr çkf.k;ksa dks tykus ds dkj.k çlé gq, blfy, ¯glkuanh jkSæè;ku gqvkA

ç-&òñóø ;g lE;XKkuh Hkkovla;r dc gksrk gS\
mÙkj& ;g lE;XKkuh fo"k;d"kk;kèkhu gksrs gh Hkkovla;r gksrk gSA tSls 'kjkc ds u'ks esa pwj 
;nqoa'khdqekjksa ds }kjk fd;s x;s rhoz milxZ dks u thrus ds dkj.k rhoz d"kk; ls ifj.kr gks 
v'kqHk rStl leqn~?kkr ds gksrs gh la;e ls fxjdj feF;kRo esa vkdj }hik;u eqfu us leLr 
}kfjdk uxjh dks tyk;k vFkok ifj.kkeksa ls fxjdj vdke futZjk djds vfXudqekj tkfr ds 
nsoksa esa tUe ysdj iwoZ oSj ds dkj.k }kfjdk dks tyk;k vr% rhoz vkrZjkSæè;ku gksus ls ;g 
lE;XKkuh Hkkovla;r gks tkrk gSA 

ç-&òñóù ;g tho æO;vla;r dc gksrk gS\
mÙkj& Hkkovla;e iwoZd 'kjhj ds }kjk x`gLFkp;kZ ds :i esa ifj.kr gksus ls æO; vla;r gksrk gSA 

ç-&òñôú mi'keHkko vkSj ri ls fdldks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& mi'keHkko ls rhuksa lE;Xn'kZuksa dks ,oa ri ls mHk;ri] pkfj=k dks xzg.k djuk pkfg;sA

ç-&òñôñ ri ds lkFk esa pkfj=k dks D;ksa xzg.k fd;k gS\
mÙkj& tgk¡ ri gksxk ogk¡ fu;er% pkfj=k gksxk D;ksafd pkj vkjkèkukvksa esa pkfj=kkjkèkuk rhljs 
uacj dh gS rks rikjkèkuk pkSFks uacj dh gS vr% rikjkèkuk ds lkFk pkfj=kkjkèkuk vo';aHkkoh 
gS ¯drq pkfj=k vkjkèkuk ds ckn rikjkèkuk gks vkSj ugha HkhA tSls lgüifr 'krifr gksrk gh 
gS ¯drq 'krifr lgüifr gks Hkh ldrk gS vkSj ugha HkhA bl dkj.k ;gk¡ ij ri ds lkFk esa 
pkfj=k dks xzg.k fd;k gSA  

ç-&òñôò lE;Xn'kZu] pkfj=k] ri ;s rhuksa vla;e ds lkFk esa jg ldrs gSa D;k\
mÙkj& vla;e esa rhuksa lE;Xn'kZu vkSj lkekU; lE;Dpkfj=k gksrk gh gS] fo'ks"k pkfj=k dqN 
va'kksa esa jg ldrk gS ¯drq lkekf;dkfn pkfj=k vkSj mRÑÎ ri vla;e ds lkFk ugha gksrs gSaA 
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ç-&òñôó vla;e ds lkFk dkSu dkSu ls lE;Xn'kZu gks ldrs gSa] Lokeh dkSu gSa\
mÙkj& vla;e ds lkFk esa mi'kekfn rhuksa lE;Xn'kZu gks ldrs gSaA pkjksa xfr;ksa ds tho Lokeh gSaA

ç-&òñôô vla;e ds lkFk pkfj=k dSls jg ldrk gS\
mÙkj& gk¡] jg ldrk gS D;ksafd pkfj=k dh çfrcaèkd loZ?kkfr vkSj ns'k?kkfr çÑfr;ksa dk 
mn;kHkko gksus ls vla;e ds lkFk lkekU; lE;Dpkfj=k jgrk gh gSA tSls edku esa fdlh Hkh 
f[kM+dh ;k njokts ds can dj nsus ls rRlacaèkh èkwy] gok vkfn ugha vkrs ;k f[kM+dh [kksy 
nsus ls çdk'k vkfn çkÆ gksrs gaS ,sls gh çfrdwy dkj.kksa ds vHkko esa vuqdwy dk;Z gksuk gh 
pkfg;s vr% lkekU; lE;Dpkfj=k jgrk gh gSA 

ç-&òñôõ vla;e ds lkFk fo'ks"k pkfj=k D;ksa ugha jgrk gS\
mÙkj& fo'ks"k ldypkfj=k dh ?kkrd çR;k[;kukoj.kh; d"kk; gS ;k vla;e ds mRiknd vkfn 
dh ñò d"kk;ksa dk ghurk iwoZd mn; gS rc ldypkfj=k dSls mRié gks ldrk gS\  

ç-&òñôö rks D;k laToyu d"kk; ds mn; ls ldypkfj=k gksrk gS\
mÙkj& ugha] ldyla;e dh mRifÙk vkfn dh ñò d"kk;ksa ds mn;kHkko esa gqbZ gS vkSj laToyu 
d"kk; ds rhozksn; dh voLFkk esa çekn rFkk vusd nks"k la;e esa mRié gksrs gSaA

ç-&òñô÷ ns'kpkfj=k dh mRifÙk dSls gksrh gS\
mÙkj& vkfn dh nks pkSdM+h d"kk;ksa ds mn;kHkko esa ns'kpkfj=k dh mRifÙk gksrh gSA

ç-&òñôø rks fQj çR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls D;k gksrk gS\
mÙkj& çR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls ns'kpkfj=k esa vfrØekfn pkjksa nks"k mRié gksrs gSaA 

ç-&òñôù ns'kpkfj=k vkSj ldypkfj=kksRifÙk d"kk;ksn; ls ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& d"kk;ksn; ls ns'k ldypkfj=kksRifÙk ekuus ij pkfj=k dks vkSnf;dHkko ekuuk iM+sxk ;gh 
vkifÙk gS vkSj vkSnf;dHkko ls eks{k] eks{kekxZ dh çkfÆ ugha gksrh gS D;ksafd eks{k dh çkfÆ 
{kkf;dHkko ls rFkk eks{kekxZ dh çkfÆ vkSi'kfed] {kk;ksi'kfed vkSj {kkf;dHkko ls gksrh gSA 

ç-&òñõú {kkf;dHkko ls eks{kekxZ dh vkSj eks{k dh çkfÆ dSls gks ldrh gS\
mÙkj& {kkf;dHkko dh t?kU;yfCèk ls eks{kekxZ dh vkSj mRÑÎ yfCèk ls eks{k dh çkfÆ gksrh gSA 

ç-&òñõñ vla;e ds lkFk esa D;k ri gks ldrk gS\
mÙkj& gk¡] vo'; gh gks ldrk gS rHkh rks ew-pk- v- ñú xk- ñúòù vkSj Hk-vk- esa dgk gS &

lEekfnfLl fo vfojnLl .k roks egkxq.kks gksfnA 
  gksfn gq gfRFk.gk.ka pqanPpqndEe ra rLlAA÷AA Hk- vk-  

vFkZ%& vfojrlE;XŸfÎ tho dk ri egku midkjh ugha gksrk gS mldk og ri gkFkh ds þku 
ds leku] eaFku& eFkkuh dh jLlhor~ vkSj peZikfydkor~ gksrk gSA vk- egkjkt vozfr;ksa ds 
ri Lohdkj djrs gq, Hkh vla;e dh cgqyrk gksus ls egku midkjh ugha gksrk gS ,slk dgk gSA 

ç-&òñõò tc vfojrlE;XŸfÎ dk ri egku midkjh ugha gS rks D;ksa djrk gS\
mÙkj& ;gk¡ vfojrlE;XŸfÎ dk ri egku midkjh ugha gS rks D;k gqvk\ egku midkj dk 
fu"ksèk fd;k gS] loZFkk midkjh ugha gS ,slk rks dgk ugha gS vr% midkjh rks gS rHkh rks 
feF;kŸfÎ dh vis{kk vfojr lE;XŸfÎ dk ri la[;krxq.kh vla[;kr xq.kh futZjk djkrk gS 
vr% midkjh gh gSA  
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ç-&òñõó vla;e ds lkFk esa fo'ks"k ri gks ldrk gS D;k\
mÙkj& ugha] fo'ks"kri vla;e ds lkFk esa ugha jg ldrk gS D;ksafd fo'ks"k ri dh ?kkrd vkfn 
dh rhu pkSdM+h d"kk;sa gSa rc vla;e ds lkFk esa fo'ks"k ri dSls gks ldrk gS\ 

ç-&òñõô d"kk; ñúosa xq.kLFkku rd gksus ls D;k ñúosa rd vla;e gksrk gS\
mÙkj& laToyud"kk; dk mn; vkSj rn~:i esa ifj.keu ñúosa xq.k- rd vo'; gksrk gS ij ;g  
;Fkk[;kr pkfj=k dh vkSj 'kqDyè;ku :i varjax ri dh ?kkrd ekuh xbZ gSA çk;fËÙkkfn õ 
varjaxri vkSj èkeZè;ku varjaxri dh ?kkrd ugha ekuh gS vr% vla;e ugha gksrk gSA  

ç-&òñõõ Kkuh d"kk; ds o'khHkwr gqvk fdl çdkj ds vla;e okyk gksrk gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls igys nwljs xq.kLFkku okyk vla;e] vçR;k[;kukoj.k 
d"kk;ksn; ls  rhljs] pkSFks xq.kLFkku okyk vla;e] çR;k[;kukoj.k d"kk;ksn; ls õosa xq.kLFkku 
okyk vla;e gksrk gSA 

ç-&òñõö d"kk;ksa ds o'khHkwr gq, vla;r tho dks Kkuh D;ksa dgk\
mÙkj& lE;XKku dh vis{kk Kkuh dgk gS vFkok iksFkhiafMr dgk gS] okLro esa Kkukuqlkj 
fnup;kZ dk ikyu u djus ls og Kkuh dSlk\ og rks dqiq=kor~ vKkuh gSA
uksV%& ;gk¡rd òñõö ç'uksÙkjksa i;±r öúoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc öñoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA           

     Kkuen okyk vKkuh
.kk.kh [kosb dEea .kk.kcys.ksfn cksÇ, v..kk.khA

osTtks  HkslTtega tk.ks bfn .kLlns okghAAöñAA
Kkuh {ki;fr de± Kkucysusfr onfr vKkuhA

oS|ks HkS"kT;ega tkukehfr u';rs O;kfèk%AA 
.kk.kh Kkuh .kk.kcys.k Kkucy ls dEea deks± dk [kosb {k; djrk gS bfn ,slk cksÇ, oÚk  
v..kk.kh vKkuh gS tSls vga HkslTta eSa vkS"kfèk dk vkSj jksx dk tk.ks Kkrk gw¡ osTtks oS| gw¡ 
brus ek=k ls D;k okgh O;kfèk .kLlns uÎ gks ldrh gS\  

ç-&òñõ÷ D;k flQZ Kkuek=k ls deks± dk {k; gks ldrk gS\
mÙkj& ugha] flQZ Kku ek=k ls deks± dk {k; ugha gksrk gS D;ksafd Kku dk dk;Z tkuuk ek=k gSA 
D;k Hkkstu dks tkuus ns[kus ek=k ls Hkw[kI;kl nwj gks ldrh gS\ Lokn vk ldrk gS\ rqfÎiqfÎ 
gks ldrh gS rks [kkusihus] pckus] xqVdus dk ifjJe D;ksa djuk iM+s\ vr% Hkkstu djus ls 
gh r`fÆ gksrh gS ,sls gh Kku ds }kjk gs;ksikns; dks tkuus ek=k ls deks± dk {k; ugha gksrk gSA

ç-&òñõø rks fQj deks± dk {k; fdlls gksrk gS\
mÙkj&lewy deks± dk {k; varckZá pkfj=k ls] è;ku ls gksrk gSA ;fn Kku ek=k ls deks± dk {k; 
gksus yxs rks dsofy;ksa ds dsoyKku ls deks± dk {k; D;ksa ugha gqvk\

ç-&òñõù Kku ls deks± dk {k; gksrk gS ,slk cksyus okys dks vKkuh D;ksa dgk\
mÙkj& lka[;ksa dh ;k vU;efr;ksa dh rjg cksyus okys tSfu;ksa dks gh vKkuh dgk gS vFkok 
Kkuen ls cksyus okys dks vKkuh dgk gS D;ksafd vgadkj dks loZ=k gkfudkjd gh dgk gSA 

ç-&òñöú bl fo"k;dks le>us ds fy, vkpk;ZJh us D;k mnkgj.k fn;k gS\
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mÙkj& tSls eSa oS| gw¡] ;g vkS"kfèk gS vkSj ;g jksxh gS] ;g jksx gS ,slk tkuus ek=k ls jksx nwj 
ugha gksrk gS ¯drq mfpr iF;kiF; vkSj vkS"kfèk ds lsou ls jksx nwj gksrk gS ,sls gh yksdksÙkj 
dk;ks± dh lQyrk ds fy, lE;fDoÌkl] lE;XKku vkSj lE;d~ pkfj=k ;s rhuksa gh pkfg;sA  

ç-&òñöñ ykSfdd dk;ks± dh flf) fdlls gksrh gS\
mÙkj& ykSfdd dk;ks± dh flf) Hkh flQZ Kku ls u gksdj foÌkl] Kku vkSj pkfj=k ls gksrh gSA 
;fn ykSfdd dk;ks± esa Hkh foÌkl] Kku vkSj vkpj.k lgh ugha gS rks flf) ugha gksrh gSA vr% 
ifjokj pykus esa] O;kikj] O;ogkj djus esa] jkT; ns'k ij 'kklu djus esas Hkh foÌkl] Kku vkSj 
pkfj=k dh vko';drk gS vU;Fkk dgha ij Hkh ;ksX; lQyrk ugha fey ldrh gSA

ç-&òñöò deks± ds {k; esa vkSj futZjk esa D;k varj gS\
mÙkj& ftu ewy ;k mÙkjçÑfr;ksa dks è;ku ds cy ls lewy uÎ dj fn;k gS rks mudk 
dkykarj esa dHkh Hkh caèk ugha gksrk gS ¯drq ldkefutZjk ;k vfoikdfutZjk ds }kjk vla[;kr        
xq.kJs.kh :i ls deks± dh futZjk dj nh gS rc iqu% ifj.kkeksa ds fcxM+ tkus ls] fo"k;d"kk;ksa 
ls ifj.kr gksdj mu deks± dk caèk dj ysrk gS ;gh buesa varj gSA     

ç-&òñöó ;fn ;gk¡ Kkuh in ls HksnfoKkuh vFkZ fy;k tk; rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ;fn ;gk¡ Kkuh in ls lE;DHksnfoKkuh vFkZ xzg.k djrs gaS rks xzaFkdkj vKkuh ugha 
dgrs vr% vk- Jh us vKkuh in dk ç;ksx fd;k gS blfy, vKkuh in ls  feF;kKkuh vFkZ 
xzg.k djuk pkfg;sA

ç-&òñöô ;fn cykr~ HksnfoKkuh vFkZ fy;k tk; rks D;k nks"k gS\
mÙkj& ugha] lE;DHksnfoKkuh tho Kkuen ;k fdlh Hkh çdkj dk en ugha djrk gS D;ksafd en@
vgadkj lE;Xn'kZu dks vkSj eks{kekxZ dks efyu dj lewy fouk'k dj nsrk gSA vr% HksnfoKkuh 
lalkj 'kjhj Hkksxksa ls fojÚ gksus ds dkj.k vgadkj ugha djrk bl dkj.k lE;XHksnfoKkuh vFkZ 
ysuk gh nks"k gSA

ç-&òñöõ D;k ;gk¡ cksyus okys dks] foÌkl ;k vkpj.k okys dks vKkuh dgk gS\
mÙkj& ugha\ tSls fookg esa ojoèkw ds vuqlkj ?kjkrh cjkrh] jktk ds vuqlkj çtkx.k] xq# ds 
vuqlkj f'k";x.k dk;Z djrs gSa ,sls gh jÃ=k; esa oÚk fdls çèkku djs vkSj fdls xkS.k djs 
;g fo"k; oÚk dk gS u fd Jksrkvksa dk] oÚk çfri{kh èkeZ dks xkS.k djrk gS] vHkko ughaA 
;fn vHkko dj ns rks og lehphu oÚk ugha gS] loZ=k vKkuh gh gSA tSls Kkuen okys dks 
vKkuh dgk gS ,sls gh foÌkl?kkrh dks ;k vfoÌklh dks feF;kŸfÎ dgk gS] efyu pkfj=kokys 
dks vpkfj=kh] dqpkfj=kh] feF;kpkfj=kh dgk gSA  
uksV%& ;gk¡rd òñöõ ç'uksÙkjksa rd öñoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc öòoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA           

    vkS"kfèk D;k gS
iqOoa lsob fePNkey lksg.kgsm lEeHkslTtaA

iPNk lsob dEeke; .kkl.k pfj; lEeHkslTta AAöòAA
iwo± lso; feF;kRoey'kksèkugsrq% lE;DRoHkS"ktaA

iËkr~ lso; dekZe;uk'kua pkfj=ka lE;XHkS"kte~AA

iqOoa loZ çFke fePNkey feF;key ds lksg.kgsm 'kksèkukFkZ lEe lE;DRo :ih HkslTta vkS"kfèk 
dk lsob lsou djks  iPNk iËkr~ dEeke; deZ :ih O;kfèk ds .kkl.k uk'k ds fy;s lEepfj; 
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lE;d~pkfj=k :ih HkslTta vkS"kfèk dk lsob lsou djksA  

ç-&òñöö n'kZueksg ds ó Hksnksa esa ls feF;key èkksus dks D;ksa dgk\
mÙkj& okLro esa ns[kk tk;s rks feF;kRo deZ ,d gh gS] rhu ugha ij çFkeksi'ke lE;Xn'kZu çkÆ 
gksus ds çFke le; esa gh lE;DRo :ih 'kqHk ifj.kkeksa ls ml feF;kRodeZ ds rhu VqdM+s gks tkrs 
gSa ;k osnd lE;XŸfÎ tho {kkf;d lE;Xn'kZu çkÆ djus ds igys feF;kRo dks lE;f³~eF;kRo 
esa ifj.keu djkus ls bls gh feF;kRodeZ dgrs gSa vkSj bl feF;kRo dks lE;DRoçÑfr esa 
ifj.keu djk nsus dks gh feF;kRo dgk gS blfy, feF;kRo deZ ds {k; ls lE;Xn'kZu gksrk 
gS ,slk dgk x;k gSA ;FkkFkZ esa ns[kk tk; rks feF;kRo deZ ds {k; ls {kkf;d lE;Xn'kZu dh 
çkfÆ ugha gksrh gS ¯drq ns'k?kkfr lE;DçÑfr ds {k; ls gksrh gS vU;Fkk feF;kRo deZ dks 
fEkJ çÑfr esa laØe.k djk nsus ls gh {kkf;d lE;Xn'kZu dh çkfÆ gks tkrh lks vHkh ugha gqbZ 
blls fl) gksrk gS fd feF;kRo deZ ds {k; ls {kkf;d lE;Xn'kZu çkÆ ugha gksrk gS vkSj tgk¡ 
vkpk;ks± us dgk gS lkss og dFku O;ogkju; ls le>uk pkfg;sA     

ç-&òñö÷ feF;kRodeZ dks] vfoÌkl dks ey dh miek D;ksa nh gS\
mÙkj& tSls LoPN Hkwfe dks eyew=k] fueZy oý dks eSy xank dj nsrk gS oSls gh lE;DRo dks 
feF;kRo efyu dj nsrk gS lks bl dkj.k feF;kRo dks ey dh miek nh gS vFkok eyew=k ds 
leku foÌkl?kkrh ls lHkh ?k`.kk djrs gSa] cpdj jgrs gSa vr% foÌkl?kkr dks lHkh tSuktSu 
fouk'kdkjh gh le>rs gSaA 
  oRFkLl lsnHkkoks tg .kklsfn eyesy.kklÙkksA
  fePNÙkeyksPN..ka rg lEeÙka [kq .kk;OoaAAñõ÷AA l-lk- vk- Jh dqandqan 
vFkZ%& tSls ey ds  lalxZ ls oý dk Ìsriuk uÎ gks tkrk gS oSls gh feF;kn'kZu :ih ey 
ls vkPNkfnr gks lE;Xn'kZu uÎ gks tkrk gS ;g fuË; ls tkuuk pkfg;sA   

ç-&òñöø lE;Xn'kZu vkSj lE;Dpkfj=k dks vkS"kfèk dh miek D;ksa nh gS\
mÙkj& oý ds] 'kjhj ds eSy dks lkcqu lksM+k ds ç;ksx ls nwj djrs gSa ,sls gh vfoÌkl dks 
foÌkl ls vkSj vpkfj=k dks lE;DRopkfj=k :ih vkS"kfèk ls nwj djrs gSa vr% nksuksa dks vkS"kfèk 
dh miek nh gSA
ç-&òñöù vkS"kfèk dk ç;ksx jksx gksus ds igys djrs gSa ;k jksx gksus ds ckn esa\
mÙkj& jksx 'keukFkZ vkS"kfèk dk ç;ksx djrs gSaA ;fn jksx u gks rks vkS"kfèk dh ryk'k ugha gksrh] 
u t:jr iM+rh rHkh rks ftusaæ Hkxoku us vk;qosZn dk mins'k fn;k gSA ;fn chekjh ugha gS rks 
vkS"kfèk dk mins'k vkSj vkS"kfèknku dk ç;ksx lwjnklksa ds lkeus u`R; djus ds leku gks tkrk gSA  
ç-&òñ÷ú ;fn jksx gksus ds igys gh vkS"kfèk dk lsou djsa rks D;k nks"k gS\
mÙkj& jksx gksus ds igys vkS"kfèk dk ç;ksx djuk gh jksx dks] e`R;q dks fuea=k.k nsuk gSA tSls 
Hkwa[k ds fcuk Hkkstu djuk LokLF; dks fcxkM+uk gh gS ,sls gh deZjksxh dks èkeksZins'k gS] 
deZfujksxh dks ughaA
ç-&òñ÷ñ vk;qosZn ;k vkS"kfèknku dk mins'k D;ksa fn;k\
mÙkj& LokLF; vPNk u gksus ls O;kikj] O;ogkj] I;kjkfn u fdlh ls ys ldrs gSa] u ns ldrs 
gSa] u bafæ; lq[kkuqHko gksrk gS] u è;kukè;;u riËj.k esa eu yxrk gS] u vkRelkèkuk gksrh 
gS vkfn ykSfdd vkSj yksdksÙkj dk;ks± dh flf) ds fy,] fujksxrk ds fy, ftusaæ us vkS"kfèk 
vkSj vkS"kfèknku dk mins'k fn;k gS ;k dsoyh tkurs gSa rHkh rks mUgksaus mins'k fn;k gS ;fn 
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ugha tkurs rks mins'k dSls nsrs\ vr% ;g vkS"kfèk vkSj vkS"kfèknku dk mins'k 'kjhj vkSj vkRek 
dh fujksxrk dh eq[;rk ls fn;k x;k gSA  
ç-&òñ÷ò #X.kkoLFkk esa D;k vkRelkèkuk laHko gS\
mÙkj& gk¡] lurdqekj eqfuor~ #X.kkoLFkk esa vkRelkèkuk vkSj eks{k çkfÆ Hkh laHko gS] vlaHko 
ugha gS ¯drq dnkfpr~ ykSfdd dk;ks± esa ckèkk mRié gks ldrh gS] vkRelkèkuk esa ughaA 
ç-&òñ÷ó tc jÃ=k; dh mRifÙk ,d gh le; esa gksrh gS rks ,slk Øe D;ksa dgk\
mÙkj& ;gk¡ mRifÙk dh vis{kk ls dFku ugha fd;k gS ̄ drq fdlds ekè;e ls fdlesa lehphurk 
vkrh gS ;g crykus ds fy, ,slk bl Øe ls dgk gSA tSls ,d ds fcuk 'kwU;ksa dh dksbZ dher 
ugha gksrh vkSj ,d ds gksus ij vkxs ds lHkh 'kwU;ksa dh dher nlxq.khò c<+rh tkrh gS ,sls gh 
lE;Xn'kZu ds lko esa Kku pkfj=k dh JsÏrk c<+rh tkrh gS vr% Øe crkuk Hkh t:jh gSA
ç-&òñ÷ô gsrq fdls dgrs gSa vkSj xkFkk esa gsrq dk ç;ksx D;ksa fd;k\
mÙkj& ftu lkèkuksa ds lko vkSj vlko esa dk;Z ds gksus u gksus dk fu;e gks mls gsrq dgrs 
gSaA  lalkj ;k eks{k :ih dk;Z fcuk gsrq ds ugha gksrk gS D;ksafd dk;Z dkj.k lacaèk gSA lHkh 
dk;ks± dh flf) varjax cfgjax ;k fufeÙk miknku dkj.kksa ls gksrh gS] ,d ls ughaA    
ç-&òñ÷õ D;k gsrq dsoy 'kqHk dk;ks± esa gh gksrs gSa ;k v'kqHk dk;ks± esa Hkh\
mÙkj& gk¡] gsrq 'kqHk vkSj v'kqHk nksuksa dk;ks± esa gksrs gSaA tSls lw;ksZn; esa çdk'k rks vLr esa vaèkdkj 
gksrk gS ,sls gh lE;Xn'kZu ds lko esa vkRek dk fodk'k@ çdk'k rks lE;Xn'kZu ds vHkko 
esa vkRek dk iru gksrk gS] vkRek eksgkaèkdkj esa Mwcus ls u ekyqe fdl ;ksfu esa tk;sxh iqu% 
lE;Xn'kZu dh çkfÆ dk volj dc vk;sxk\ vr% v'kqHk gsrqvksa ls cpdj 'kqHk gsrqvksa dks 
tqVkdj muesa yxuk pkfg;sA 

ç-&òñ÷ö vk- us deZ dks jksx dh miek D;ksa nh gS] jksx ds Hksn vkSj uke dkSuò gSa\
mÙkj& dekZJo ds leku jksx Hkh LoijksHk; ds fufeÙk ls gksrs gSaA jksxksa dk varjax dkj.k deksZn; 
gS vr% dkj.k dk;Z esa vHksn dj dekss± dks gh jksx dgk gSA nks Hksn gSaA uke%& 'kkjhfjd ,oa 
ekufld jksxA  

ç-&òñ÷÷ Lo ij vkSj mHk; ds fufeÙk ls jksx dSls mRié gksrs gSa\
mÙkj& LofufeÙkd jksx%& Lo;a dh vlkoèkkuh ls] fnup;kZ xyr gksus ls mRié jksxksa dks 
LofufeÙkd jksx ijfufeÙkd jksx%& nkrk dh vlkoèkkuh ls] foosdghurk ls mRié jksxksa dks 
ijfufeÙkd mHk;fufeÙkd jksx%& Lo vkSj ij nksuksa ds esy ls mRié gq, jksxksa dks mHk;fufeÙkd 
jksx dgrs gSaA 

ç-&òñ÷ø 'kkjhfjd jksx fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kjhj lacaèkh fLFkj èkkrq;sa vfLFkj gks tk;sa vkSj vfLFkjèkkrq;sa fLFkj gks tk;sa rFkk okr] fiÙk]  
dQ esa fodkj ls mRié gksus okys Lora=kt] }ant vkSj f=knks"kt jksxksa dks 'kkjhfjd jksx dgrs gSaA

ç-&òñ÷ù ekufld jksx fdls dgrs gSa\
mÙkj& pkfj=k eksgksn; ,oa vlkrkssn; ls eu esa mRié f[kpkoruko dks ekufld jksx dgrs gSaA  

ç-&òñøú bu nksuksa çdkj ds jksxksa dk çèkku dkj.k D;k gS\
mÙkj& bu nksuksa çdkj ds jksxksa dk nq"deZ gh eq[; dkj.k gS D;ksafd ukedekZsn; ls 'kjhj dh 
vkSj efrKkukoj.k deZ ds {k;ksi'ke ls ekufld fopkjksa dh çkfÆ gksrh gS ftls uksdeZ vkSj 
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HkkodeZ Hkh dgrs gSa ;gh çèkku dkj.k gS rFkk fnup;kZ cká dkj.k gSA

ç-&òñøñ æO;deZ dks jksx uke D;ksa fn;k\
mÙkj& dk;Z dkj.k vkSj dkj.k dk;Z esa vHksn djds æO;deZ dks jksx dgk gSA tSls 'kkjhfjd 
vkSj ekufld chekfj;ka vkRek dks ukuk çdkj ls nq%[kh djrha gSa vkSj vkRek nq%[kh gksrk gS 
D;ksafd HkksÚk xq.k vkRek esa gh gS 'kjhj esa ughaA tks drkZ gS ogh HkksÚk gS bl fu;ekuqlkj lq[k 
nq%[kkuqHko djus okyk vkRek gh gS ;k æO;deks± ds mn; ls HkkodeZ vkSj çkÆ uksdeZ gksrs gSa 
tks jksx Lo:i gh gSa ,slk dgk gSA

ç-&òñøò æO;deZ ds fdrus Hksn gaS] uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& æO;deZ ds pkj Hksn gSaA ñ- thofoikdh ò- iq™yfoikdh ó- {ks=kfoikdh ô- HkofoikdhA 

ç-&òñøó æO;deksZn; ls HkkodeZ vkSj uksdeZ dSls mRié gksrs gSaS\
mÙkj& lHkh æO;deksZn; :ih fufeÙk ls mRié gq, uSfefÙkd Qynku 'kfÚ :ih Hkkodeks± dh 
vkSj 'kjhj ukedeksZn; ls 'kjhjuksdeZ mRié gksrs gSaA

ç-&òñøô jksxksRiknd deZ dk caèk dc gksrk gS vkSj tho jksxh dc gksrk gS\
mÙkj& d"kk;kfoÎtho jksxhfujksxh dks ns[kdj] O;axdj] udy mrkjdj jkx}s"k ls deZ ckaèkdj 
fQj iwoZc) deksZn; ls oSlh gh voLFkk çkÆ djrk gSA tSls dksVhHkV Jhiky us ÷úú lqHkVksa ds 
lkFk  iwoZ Hko esa eqfu dks ns[kdj fo"k;d"kk;kuqlkj nqoZpuksPpkj.k dj rFkk lHkh us iki dh 
vuqeksnuk djds ,d gh leku lkewfgd deZ ckaèkk vkSj lkewfgd :i ls Jhiky tSlh voLFkk 
lHkh dks çkÆ gqbZ D;ksafd ;s lHkh ñúø dksfV;ka vkJocaèk ds vkSj buds R;kx ls laoj futZjk 
ds lacaèk esa ,d gh leku gksrha gSaA     

ç-&òñøõ tc æO;deZ ø çdkj ds gksrs gSa rks ;s jksx fdl deksZn; ls gksrs gSa\
mÙkj& 'kkjhfjd jksx vkSnkfjd'kjhj] fLFkjkfLFkj deksZn; dh fo"kerk ls rFkk ekufld jksx eksgksn; 
o efrKku ls gksrs gSaA 'kkjhfjd jksxkas dk osnu eksgksn;kuqlkj ço`fÙk ls gksrk gS] vU;Fkk ughaA 

ç-&òñøö vlkrk deksZn; ls nq%[k gksrk gS rc eksgksn; ls gksrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& vusd 'kkjhfjdjksx vkSj milxZijh"kg gksus ij Hkh ;fn eksgksn; lfgr vlkrkdeZ dk 
mn; py jgk gS rks nq%[k gksrk gS vU;Fkk d"kk;ksa esa dqN dk mn;kHkko] dqN dk eanksn; 
gksus ls ikaMo] lqdqeky] lqdkS'kykfn egkeqfu;ksa dks u dÎkuqHko gqvk] u vkrZè;ku gqvk] u 
vkS"kfèk dh] u lgk;d dh lksphA ;|fi dÎ dk vuqHko lk{kkr~ vlkrkosnuh; deksZn; ls 
gksrk gS fQj Hkh eksgksn; ds fcuk viuk dk;Z djus esa vleFkZ gS] eksgksn; dsoy nq%[kkuqHko 
esa lgk;d gksrk gS] lkèkdre ughaA ;fn eksgksn; nq%[k ds fy, lkèkdre dkj.k gS rks lalkjh 
dksbZ Hkh çk.kh lq[kh ugha gks ldrk gSA    

ç-&òñø÷ deZ jksx dks nwj djus ds fy, dkSu lh vkS"kfèk dk ç;ksx djuk pkfg;s\
mÙkj& deZjksx dks uÎ djus ds fy, lE;Dpkfj=k :ih vkS"kfèk dk lsou djuk pkfg;sA  

ç-&òñøø mÙkj çÑfr;ksa dk vkSj ewy çÑfr;ksa dk {k; dkSu djrs gSa\
mÙkj& dnkfpr~ mÙkj çÑfr;ksa dk {k; x`gLFk Hkh dj ldrs gSa ¯drq 'ks"k ewyksÙkj çÑfr;ksa dk 
{k; Øe'k% {kidJs.kh vkjksg.k djus okys ,oa v;ksxh egkeqfutu gh xq.kLFkkukuqlkj djrs gSaA 

ç-&òñøù x`gLFk dkSu lh mÙkj çÑfr;ksa dk {k; dj ldrs gSa\
mÙkj& x`gLFkx.k n'kZueksguh;deZ dh ÷ çÑfr;ksa dk dnkfpr~ {k; dj ldrs gSa] 'ks"k dk ughaA
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ç-&òñùú vla;eh ;k ns'kla;eh tho 'ks"k deks± dk {k; D;ksa ugha djrs\
mÙkj& 'ks"k ewyksÙkj deZçÑfr;ksa dk {k; djus ds fy, loksZRÑÎ èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku 
pkfg;sA ;s nksuksa è;ku oýèkkfj;ksa ds ugha gksrs gSa rc x`gLFk 'ks"k ewyksÙkj çÑfr;ksa dk {k; 
dSls dj ldrs gSa\ 

ç-&òñùñ rks fQj ewyksÙkj 'ks"k deks± dk {k; dkSu djrs gSa\
mÙkj& 'ks"k ewyksÙkjdeks± dk {k; ÷]ù]ñú]ñò vkSj ñôosa xq.k- okys pje'kjhjh egkeqfutu gh djrs gSaA

ç-&òñùò fdl pkfj=k ls ewyksÙkj deks± dk lewy {k; gksrk gS\
mÙkj& lkekf;dpkfj=k vkSj lw{elkaijk;pkfj=k ls eksgdeZ dk] lkekU; ;Fkk[;krpkfj=k ls ó 
?kkfr;kdeks± dk vkSj fo'ks"k ;Fkk[;krpkfj=k ls ô v?kkfr;kdeks± dk {k; ;k ljkxpkfj=k ls 
eksguh;deZ dk vkSj ohrjkxpkfj=k ls ÷ deks± dk {k; gksrk gSA   

ç-&òñùó D;k ohrjkx pkfj=k ls ,dlkFk deks± dk {k; gksrk gS ;k Øe ls\
mÙkj& leLr deks± dk {k; Øe ls gksrk gSA lks dSls\ ,dns'k ohrjkx pkfj=k ls rhu ?kkfr;kdeks± 
dk vkSj mRÑÎ ohrjkx pkfj=k ls pkj v?kkfr;k deks± dk lewy {k; gksrk gSA

ç-&òñùô lalkj esa D;k lHkh pkfj=kksa ls deks± dk {k; gks ldrk gS\
mÙkj& pfj;lEeHkslTta lE;Dpkfj=k :ih vkS"kfèk ls deks± dk {k; gksrk gS vU; pkfj=k ls ughaA

ç-&òñùõ lE;Dpkfj=k ls gh deks± dk {k; gksrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& lE;Dpkfj=k ds fo#) feF;kn'kZu] vfojfr] çekn vkSj d"kk;ksa ls deks± dk vJo caèk 
gksrk gS rks lE;Dpkfj=k ls deks± dk {k; gksrk gS dkj.k LoHkko vkSj foHkko ijLij esa ;s nksuksa 
fo#) LoHkkoh gaSA
uksV%& ;gk¡rd òñùõ ç'uksÙkjksa i;±r öòoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc öóoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA          

vKkuh vkSj Kkuh ds Qy esa varj
v..kk.kh fol; fojÙkknks tks gksb l;lgLlxq.kksA

.kk.kh dlk; fojnks fol;klÙkks ft.kqfía AAöóAA
vKkuh fo"k;fojÚkr~ ;ks Hkofr 'krlgüxq.k%A

Kkuh d"kk;fojrks fo"k;klÚ% ftuksfíÎe~A

fol;fojÙkknks fo"k;ksa ls fojÚ dlk;klÙkks d"kk;klÚ v..kk.kh vKkuh tks Qy ikrk gS 
mlls dlk;fojnks d"kk;ksa ls fojÚ rFkk fol;klÙkks fo"k;klÚ .kk.kh Kkuh l;lgLlxq.kks 
yk[k xq.kk Qy çkÆ djrk gS ,slk ft.kqfía ftusaæ Hkxoku us dgk gSA

ç-&òñùö ;gk¡ vKkuh in ls fdl vKkuh tho dks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& ;gk¡ vKkuhin ls igys nwljs xq.kLFkku okyksa dks xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd ;s lalkjekxhZ 
gSa] feF;kKkuh gSaA

ç-&òñù÷ ;g O;ÚkO;Ú vKkuh fo"k;ksa ls fojÚ dSls gks tkrk gS\
mÙkj& feF;kŸfÎ vKkuh tho x`gLFk thou ls ;k dnkfpr~ jktfo"k;Hkksxksa ls fojÚ gksdj 
lkèkq in vaxhdkj dj vdke futZjk ds }kjk nsok;q dks ckaèkdj ej.kdj Hkouf=kdksa esa vkSj 
igys nwljs vkfn Loxks± esa tUe ys ysrk gS bl gsrq feF;kŸfÎ tho d"kk;klÚ gksdj fo"k;ksa ls 
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fojÚ gks tkrk gSA 

ç-&òñùø ;g vKkuh feF;kŸfÎ tho fo"k;ksa ls fojÚ gks lkèkq D;ksa cu tkrk gS\
mÙkj& vfèkd ek=kk esa Hkksxksa dh] iq.; dh o`f) ds fy, orZeku ds Hkksxksa dks NksM+dj lkèkq 
cu tkrk gSA tSls O;kt ls vkthfodk pykus okyk O;fÚ vfèkd ek=kk esa èku dh çkfÆ ds 
fy, ewyèku dh ¯prk ugha djrk ¯drq o"kZ çfro"kZ pØorhZ O;kt yxkdj vfèkd èkujkf'k 
c<+k ysrk gS ;k fdlku vfèkd ek=kk esa Qy dh çkfÆ ds fy, ?kj esa j[kk gqvk lqjf{kr cht 
feh esa feyk nsrk gSA ,sls gh ;g eksgh vKkuh çk.kh Hkfo"; esa vfèkd HkksxksiHkksx dh lkexzh 
feysxh] vfèkd Hkksx Hkksxsaxs bl Hkkouk ls orZeku ds Hkksxksa dks NksM+ nsrk gS tSls orZeku esa 
vusd ckyd ckfydk;sa vfookfgr voLFkk esa funku lfgr lkèkqin èkkj.k dj bPNkuqlkj 
lkexzh laxzg dj fQj ckn esa x`gLFk thou Lohdkj dj ysrs gSaA 

ç-&òñùù ;g lkèkq fo"k;ksa ls fojÚ gS vkSj d"kk;klÚ gS ;g dSls tkuk tk;s\
mÙkj& x`gLFkkoLFkk esa u bruk cM+k edku Fkk] u èkunkSyr Fkh] u ukSdjpkdj Fks ̄ drq lkèkqin 
èkkj.k dj FkksM+s gh le; esa bruk cM+k eB] vkJe] ukuk HkksxksiHkksx ds lkèku HkkSfrd;a=k 
ra=kkfn lc ,df=kr dj fy, vkSj vusdksa ls 'kkjhfjd lacaèk cuk fy,] jkSæksa dh rjg fookg 
dj fo"k;Hkksxksa esa vklÚ gq,A fcuk rhoz d"kk; ds fo"k;ksa esa ço`fÙk gks gh ugha ldrh Hkys 
gh ckgj ls cxqyk dh rjg Kkuh è;kuh cuk jgsA tSls ufn;ksa esa Åij ls ty lw[k tkrk gS 
ij vanj gh vanj èkkjk cgrh jgrh gS ,sls gh vkt orZeku esa cká oSjkfx;ksa dh n'kk le>uk 
pkfg;ss fd ;s cká esa oSjkxh vkSj varjax esa jkxh gSaAA
   ¯d nh{kk xzg.ksu rs ;fn èkuk··dka{kk Hkosr~ psrflA
   ¯d xkgZLF; eusu os"k èkj.ks uklqanja eU;lsA
   æO;ksiktZu fpÙkesodFk;fr vH;arjLFkkaxukA 
     uks psnFkZ ifjxzg x`gefr£Hk{kks u lai|rsAAõAA l-fp-o- efÇ"ks.k  
vFkZ%& gs equs! ;fn rsjs eu esa èkukdka{kk gS rks bl fnxacjnh{kk ftueqæk èkkj.k djus lss D;k 
eryc\  D;k rwa bl os"k dks cukus ls x`gLFkius dks cqjk le>rk gS\ rsjk èku dekus okyk 
fpÙk gh dgrk gS fd rsjs eu esa dksbZZZ ýh vo'; gh fuokl dj jgh gS ;fn ugha gS rks ifjxzg 
dks xzg.k djus dh cqf) gh u mRié gksrhA ftlds ýh gksrh gS ogh èku dk lap; djrk gS 
vU;Fkk ;g èku dekdj fdls nsxk\ dkSu laHkkysxk\ ;fn rsjs dks vkthfodk dh ¯prk gS rks 
lkèkq D;ksa cuk\ vr% x`gLFkiuk gh vPNk FkkA

ç-&òòúú ;gk¡ Kkuh in ls dkSu lk Kkuh ysuk pkfg;s\
mÙkj& ;gk¡ Kkuh in ls vozrh] v.kqozrh eks{kekxhZ Kkfu;ksa dks xzg.k dj ysuk pkfg;sA

ç-&òòúñ Kkuh in ls bu nks xq.kLFkku okyksa dks D;ksa xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& D;ksafd bu vla;eh ds vuarkuqcaèkh dk vkSj ns'kla;eh thoksa ds vuarkuqcaèkh] 
vçR;k[;kukoj.k d"kk; dk mn;kHkko gksrk gS rFkk x`gLFk vusd vkjaHk ifjxzg esa] i¡apksa 
bafæ;ksa ds fo"k;Hkksxksa esa] larkuksa ds ikyuiks"k.k esa yxs jgrs gSa vr% xkFkkuqlkj bu nksuksa dks 
xzg.k djuk pkfg;sA

ç-&òòúò ;gk¡ Kkuh in ls eqfu;ksa dks D;ksa xzg.k ugha fd;k\
mÙkj& eqfutu çeÙkkçeÙk xq.kLFkku okys gksus ls HkkokRed bafæ;fo"k;ksa esa ço`fÙk gks ldrh 
gS] æO; :i ls ugha vr% eqfu;ksa dks xzg.k ugha djuk pkfg;s D;ksafd xkFkk esa ^^fol;klÙkks**  
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fo"k;ksa esa vklÚ ,slk dgk gSA ;fn eqfu fo"k;ksa esa vklÚ gks tk;s rks v çeÙkxq.kLFkku ugha 
cu ldrk gS vFkok bafæ;fo"k; dk vFkZ milxZ ijh"kg fy;k tk;s rks lks Hkh ckr ugha curh 
D;ksafd milxZ ijh"kgksa esa vklfÚ u gksdj fojfÚ gksrh gS vkfn gsrqvksa ls eqfu dks xzg.k u 
dj x`gLFkksa dks gh xzg.k fd;k gSA  

ç-&òòúó vKkuh dh vis{kk Kkuh tho yk[kxq.kk Qy D;ksa ikrk gS\
mÙkj& d"kk;kHkko esa xq.kLFkkuksa dh o`f)  gksus ls xq.kLFkkukuqlkj çR;sd le; esa la[;kr 
vla[;krxq.kh  deks± dh futZjk gksrh gS vr% vKkuh dh vis{kk Kkuh tho d"kk;ksa ds vHkko 
esa fo"ks'k Qy çkÆ djrk gSA tSls yksd esa vkthfodk pykus okys vKkuh etnwj ftruk ifjJe 
djrs gSa mruk gh #i;k de feyrk gS ,sls gh deZpkjh x.k NksVs ls cM+s rd 'kkjhfjd ifjJe 
deò djrs gSa ¯drq vkxsò Kku dh o`f) vuqHko vkfn fo'ks"kò gksus ls ykHk fo'ks"k gksrk gS vr% 
tc yksd esa HkkSfrdKkuh fo'ks"k Qy dks ikrs gSa rks lE;XKkuh vfèkd ek=kk esa vkReQy D;ksa 
u çkÆ djsaxs\ vo'; gh djsaxsA 
uksV%& ;gk¡rd òòúó ç'uksÙkjksa i;±r öóoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc öôoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA             

leiZ.k dh fujFkZdrk 
fo.kvks HkfÙkfogh.kks efgyk.ka jks;.ka fo.kk .ksgaA   
pkxks osjXxfo.kk ,nsnks ckfj;k Hkf.k;kAAöôAA 

fou;ks HkfÚfoghu% efgykuka jksnua fouk þsgaA
R;kxks oSjkX;a fouk ,rs okfjrk% Hkf.krk%AA

HkfÙkfogh.kks HkfÚ ds fouk fo.kvks fou; .ksga þsg ds fo.kk fcuk efgyk.ka fý;ksa dk    
jks;.ka #nu vkSj osjXx oSjkX; ds fo.kk fcuk pkxks R;kx vkfn ,nsnks ;s lHkh ckfj;k lE;d~ 
fo'ks"k Qy u nsus okys fu"Qy Hkf.k;k dgs x, gSaA

ç-&òòúô HkfÚ fdls dgrs gSa vkSj fdl çdkj ls dh tkrh gS\
mÙkj& xq.kksa vkSj xq.kokuksa dks ns[kdj] lqudj] i<+dj eu esa çlé gksus dks] jksekap gksus dks] 
vkâkfnr gksus dks] çR;{k vkSj ijks{k esa Hkh xq.kxku djus dks] muds çfr le£ir gksus dks] 
uezo`fÙk gksus dks HkfÚ dgrs gSaA ;g HkfÚ fu"diV fuLLokFkZ iwoZd eu ls] opu ls vkSj dk; 
ls dh tkrh gSA

ç-&òòúõ fou; fdls dgrs gSa] fou; ds Hksn] uke vkSj ifjHkk"kk D;k gS\
mÙkj& f=k;ksxksa ls èkekZ;ruksa ds çfr >qdus dks] míaMrk] eku dss R;kx lfgr uezhHkwr gksus 
dks fou; dgrs gSaA nks Hksn gSaA uke%& yksdfou; vkSj yksdksÙkjfou;A yksdfou;%& ykSfdd 
çkf.k;ksa dh yksdkpkj ds fy, uez gksuk ykSfddfou; gSA yksdksÙkjfou;%& vkReflf)] eks{k 
çkfÆ ds fy, jÃ=k; dh vkSj jÃ=k;èkkfj;ksa dk vknj djus dks yksdksÙkjfou; gSA Hksn ik¡p gSaA 
uke%& n'kZufou;] Kkufou;] pkfj=kfou;] rifou; vkSj mipkjfou;A fou; ls mÙke Qy 
dh çkfÆ gksrh gSA  

ç-&òòúö HkfÚ ds fcuk fou; djuk O;FkZ gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls ukVdeap ij O;fÚ ik=k cudj nklh dk] nkl dk] lsod vkfn dk vfHku; djrs 
gSa vkSj ekfyd dh] xq# dh iSj ds ryos ls ysdj f'kj rd [kwc lsok ekfy'k vkfn djrs gSa 
ij ;s le£ir Hkko ls u dj èku dh bPNk ls ;k [;kfr] iwtk] ykHk dh Hkkouk ls djrs gSa lks 
;g fou; vkfn èkeZ ds fufeÙk u gksdj vkthfodk ds gsrq gksus ls bls vFkZ fou;@ yksdfou; 
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dgrs gSa ijarq ;g fou; HkfÚ vkRedY;k.k ds fy, ugha gS vr% vkRefgr ds fy, HkfÚ 
iwoZd gh fou; dk;Zdkjh gSA  

ç-&òòú÷ vfou;h tho vkSj fou;oku fdl fdl Qy dks ikrs gSa\
mÙkj& tks cM+sò isM+ ikSèks vdM+s jgrs gSa os rwQku ck<+ vkfn ds vkus ij tM+ ls uÎ gksdj viuk 
vfLrRo gh [kks cSBrs gaS ¯drq tks rwQku ck<+kfn vkus ij >qd tkrs gSa os viuk vfLrRo fLFkj 
j[krs gq, gjsHkjs jgrs gSa ,sls gh jko.kor~ euq"; viuk gh vfLrRo [kksdj viuk vknjlEeku 
Hkh uÎ dj nsrs gSa vkSj fou;oku viuk vfLrRo ges'kk cuk;s j[krs gSa] vknj lEeku ikrs gSaA   

ç-&òòúø þsg fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkarfjd çse dks þsg dgrs gSaA tSls nwèk esa nwèk] ikuh esa ikuh feyrk gS ,sls gh vkarfjd 
I;kjoku~ ekuo ijLij esa ,desd gks tkrs gSa vFkok ijekFkZr% fpdusiu dks þsg dgrs gSaA tSls 
?kh rSy vkfn fpdus æO; ikuh dks xzg.k ugha djrs ¯drq nwj ls gh NksM+ nsrs gSa ,sls gh þsgoku 
O;fÚ vius dks vius esa feykrs gSa] nwljksa dks ugha] nwljksa esa ugha] U;k;kuqlkj os ladjO;frdj 
nks"k dks çkÆ ugha gksrsA

ç-&òòúù ijLij esa I;kj] okRlY; u djus okyk O;fÚ lE;XŸfÎ gks ldrk gS D;k\
mÙkj& lE;Xn'kZu ds ø vaxksa esa ls ,d okRlY; vax gS vkSj okRlY;vax dk ikyu ugha djus 
okyk O;fÚ lE;XŸfÎ ugha gks ldrk gSA tSls v{kjghuea=k ea=k ugha dgk tk ldrk gS ,sls 
gh çeÙk xq.kLFkku i;±r ijLij esa vuU;Hkko ls okRlY; çhfr gksuk gh pkfg;s] vU;Fkk og 
èkekZRek dSlk\ egku ikih gSA

ç-&òòñú mijksÚ ç- òòúø esa ijLij esa feyus dks dgk vkSj òòúù esa ugha feyus 
okyksa dks egku ikih dgk lks ;g fojksèkkHkkl D;ksa\
mÙkj& ç- òòúø esa fofèk iwoZd okRlY;vax ikyu djus okyksa dks cryk;k gS vkSj ç- òòúù esa 
fu"ksèk iwoZd okRlY; vax ikyu ugha djus okyksa dks nks"kh crykdj okRlY; vax dks ikyus 
dh çsj.kk nh gS vr% nksuksa çÜuksÙkjksa esa dksbZ fojksèk ugha gS dsoy foo{kk dk varj gSA

ç-&òòññ efgyk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ̂ ^fojgs.k fody än;k futZy ehuk;rs bfr efgykA** laLÑr ̄ gnh 'kCndks'k i`- ÷øøA 
ftl çdkj eNyh ikuh ds fcuk rM+Qrh gS oSls gh ifr ds fo;ksx esa tks rM+Qrh gS] nq%[kh 
gksrh gS mls efgyk dgrs gSa vFkok efg $ yk ¾ ifr ;k çseh dks tks [ksap ds ykdj feh esa 
feyk ns mls efgyk dgrs gSa ;k eárs iwT;rs bfr efgyk ukeekyk óòA efg & i`fFo] yk& 
vius l™q.kksa dks xzg.k djds i`Foh ij baæ baæk.kh vkfndksa ds }kjk tks iwth tkrh gS mls efgyk 
dgrs gSa tSls rhFk±dj dh ekrk e#nsoh ls f=k'kykekrk i;±r ,sls gh egkiq#"kksa dks tUe nsus 
okyh vkSj Hkh vusd ekrk;sa gqb± gSaA     

ç-&òòñò fcuk þsg ds efgykvksa dk jksuk O;FkZ gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls e`R;q ds le; ;k vU; nq?kZVukvksa ds le; vklikl dh efgyk;sa vkdj nq%[k 
çxV djrha gaS] jksrha gaS lks mudk ;g jksuk vkarfjd u gksdj ns[kkns[kh gS blfy, fcuk I;kj 
ds jksuk O;FkZ dgk gSA 

ç-&òòñó rks D;k iq#"kksa dk fcuk I;kj ds jksuk lkFkZd gS\
mÙkj& ugha] nks"k rks nks"k gh gS] og pkgs efgykvksa dk gks ;k iq#"kksa dkA fcuk vkaarfjd I;kj 
ds iq#"kksa dk efgykvksa ds çfr] ifjokj vkfn ds çfr nq%[k çxV djuk] jksuk vkfn HkkaMksa ds 
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leku gS vr% fdlh ds Hkh çfr fn[kkoVh nq%[k 'kksd vkfn crykuk] çn£'kr djuk fujFkZd 
gS] ek;kpkj gSA

ç-&òòñô rks fQj D;k I;kj iwoZd jksuk lkFkZd gS ,slk dguk pkfg;s\
mÙkj& ugha] ew[kZrk gh gS D;ksafd jksus ls flQW vlkrkosnuh; dk vkJocaèk gksrk gS tks nq%[k dh 
i;kZ; gksus ls nq%[k gh gS] veaxy gS] pkgs dksbZ I;kj ls jksos ;k fcuk I;kj ds ;k I;kj ds fy,A 

ç-&òòñõ R;kx fdls dgrs gSa\
mÙkj& bÎkfuÎ] iq.;ikioèkZd ftl psrukpsru] feJ lkexzh dks lfodkj xzg.k fd;k gS lks 
mls ladYi iwoZd gh NksM+us dks vFkok ftlds NksM+us ls fo"k;d"kk;ksa dh fuo`fÙk gks] vkJocaèk 
dk foPNsn gks mls eks{k ds fufeÙk R;kx dgrs gSa vkSj ln~gsrq fcuk R;kx R;kx ugha gSA

ç-&òòñö oSjkX; fdls dgrs gSa\
mÙkj& lE;fDopkj iwoZd ;FkkFkZ :i esa lalkj 'kjhj vkSj Hkksxksa ds Lo:i dks le>dj lalkj 
'kjhj vkSj Hkksxksa ds çfr mnklhuHkko dks] ekè;LFk Hkko dks oSjkX; dgrs gSaA  

ç-&òòñ÷ Hkwa[k gM+rky djus dks èkeZ dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& ugha] ,slk vkanksyu ru eu èku vkSj èkeZ dk ?kkrd gksus ls vkRe?kkrd gS] oSjfojksèk 
c<+rk gS loZFkk gkfudkjd gS blls èkeZ] lekt] ns'k vkfn cnuke gksrs gSaA bl Hkwa[k gM+rky 
esa dsoy Hkkstu u dj 'ks"k lc vaMs'kjkc] èkwezikukfn [kkrs ihrs jgrs gaS lks ,slh gM+rkyksa ls 
dksbZ ekeyk rks lqy>rk ugha] lekÆ gksrk ugha ̄ drq ekjihV tsy vkfn vkSj gks tkrh gS] bTtr 
fcxM+rh gS] dnkfpr~ vfèkdkfj;ksa us bPNkiw£r dj Hkh nh ij foÌkl çse VwV tkrk gS] QsDVjh 
pykuk gS] dke djokuk gS blfy, ixkj c<+k nsrs gSa ij dk;ZdrkZvksa ds çfr lgkuqHkwfr dk Hkko 
ugha vk ikrk ,slh gM+rky fo"k;d"kk; iwoZd gksus ls vkRe?kkrd gS ,slk R;kx vkRedY;k.k] 
vkRelkèkuk ds fy, u gksus ls O;FkZ dgk gSA    

ç-&òòñø fcuk oSjkX; ds R;kx dks O;FkZ D;ksa dgk\
mÙkj& chekjh ds] pksj xqaMksa ds] ljdkj ds Hk; ls ;k vU; dkj.kksa ls fookgkfnd dk;ks± esa èku 
nkSyr dk] oýkHkw"k.kksa dk] Hkkstuiku dk R;kx dj nsrs gSa ij ;g R;kx Hkksx funku iwoZd gksus 
ls vkRefgr esa lkèkd ugha gS vr% oSjkX; iwoZd R;kx gksus ls eks{kekxZ gS vU;Fkk lalkjekxZ 
gksus ls O;FkZ dgk gSA

ç-&òòñù rks fQj oSjkX; iwoZd R;kx djuk lkFkZd gS ,slk D;ksa ugha dgk\
mÙkj& dg ldrs gSa ij ;gk¡ ugha dgk gS D;ksafd tSls tM+ ds fcuk Ldaèkkfn dh fLFkfr o`f) 
ugha gksrh gS ,sls gh fcuk oSjkX; ds lehphu Qyoku u gksus ls O;FkZ gSA tSls fdlku fcuk 
foosd ds [ksrh djs rks mldh ew[kZrk gh gS ifjJe esa ;FkkFkZ lQyrk ugha feysxh] ifjJe rFkk 
cht fu"Qy pyk tk;sxkA vr% oSjkX; iwoZd gh R;kx lehphu Qy dks nsus okyk gS] lkFkZd gSA 
uksV%& ;gk¡ rd òòñù ç'uksÙkjksa i;±r öôoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc öõoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA              

Qyghu lkèkq 
lqgMks lwjÙk fo.kk efgyk lksgXxjfg; ifjlksgkA

osjXx.kk.k lategh.kk [ko.kk .k ¯dfo yCHkarsAAöõAA 
lqHkV% 'kwjRoa fouk efgyk lkSHkkX;jfgrk ifj'kksHkkA 

oSjkX;Kkula;eghuk {ki.kk u fdefi yHkarsAA
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lwjÙk 'kwjrk ds fo.kk fcuk lqgM lqHkV lksgXx lkSHkkX; jfg; fcuk efgyk ýh dh ifjlksgk 
'kksHkk vkSj osjXx.kk.k oSjkX; Kku late la;e ds gh.kk fcuk [ko.kk {kid ¯dfo dqN Hkh 
mRÑÎ funksZ"k mÙke Qy .k ugha yCHkars ikrsA  

ç-&òòòú lqHkV fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftlds lkekU; O;fÚ;ksa dh vis{kk 'kkjhfjd vkSj eukscy fo'ks"k gks mls lqHkV dgrs gSaA

ç-&òòòñ LQw£r ds fcuk D;k lqHkV gks ldrk gS\
mÙkj& ugha] LQw£r ds fcuk lqHkV ugha gks ldrkA tSls gkFkh esa LQw£r u gksus ds dkj.k ¯lg 
ds cPpksa ls ekjk tkrk gS ,sls gh ;fn lqHkV esa LQw£r ugha gS rks og Hkh LQw£roku ds }kjk 
ekjk tkrk gSA tSls ukjk;.k Ñ".k us gkFkh ds leku dal dks] tjklaèk dks ekjkA vfHkeU;q us 
lksyg gtkj dkSjo lSfudksa dks ekj fxjk;k ,sls gh ;fn lqHkV gS rks mlesa LQw£r gksuk gh pkfg;s 
vU;Fkk og lqHkV u gksdj dk;j gSA 

ç-&òòòò 'kwjrk fdls dgrs gSa vkSj lqHkV dSlk gksuk pkfg;s\
mÙkj& äÎiqÎ fu"çeknh] fujkylh] ohjrk dks 'kwjrk dgrs gSaA lqHkV okLro esa dkys ukx] dkscjk] 
¯lg tSlk LQw£roku gksuk pkfg;sA   

ç-&òòòó lqHkV LQw£r ds fcuk 'kksHkk D;ksa ugha ikrk\
mÙkj& vusd ;ks)kvksa ds cy dks èkkj.k djus okyk lqHkV efV;k liZ] HkSalk] vtxjkfn dh rjg 
çeknh vkylh gS rks ,slk lqHkV fdl dke dk\ vr% lqHkV esa dkSos] dqÙks] ¯lg ds leku LQw£r 
gksuk pkfg;s rHkh lqHkV fot;irkdk ygjk ldrk gS vU;Fkk gkj tk;sxk] ekjk tk;sxk vFkok 
lqHkV gS ij psgjs esa lkSan;Z] rst ugha gS rks og lqHkV 'kksHkk ugha ikrk ,slk ns[kk tk jgk gSA 

ç-&òòòô lkSHkkX;orh vkSj nqHkkZX;orh fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftl efgyk dk j{kd ifr ekStwn gS] pwfM+;ka] ̄ lnwj vkSj ̄ cnh lfgr gS mls lkSHkkX;orh@ 
lèkok vkSj bu fpßksa ls jfgr efgyk dks nqHkkZX;orh dgrs gSaA 

ç-&òòòõ ifr fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks iru ls] iki ls cpk;s] j{kk djs vkSj ukuk dÎksa ls cpkdj èkeZekxZ esa yxk;s] 
vkRelkèkuk esa fLFkj dj eks{k çkÆ djk;s mls vFkok tks v[kaM czàp;Z dks [kafMr dj 
xHkkZèkkukfnd dÎksa dks çkÆ djk;s mls ifr dgrs gSaA 

ç-&òòòö ftlds lkFk lkr Qsjs Mkys gSa og D;k ,slk j{kd ifr gks ldrk gS\
mÙkj& ugha] ftlds lkFk esa lkr Qsjs Mkys gSa og yksdŸfÎ esa ifr gS] vkReèkeZ ŸfÎ ls ifr ugha 
gSa D;ksafd tks v[kaM czàp;ZèkeZ dks uÎ dj ns] xHkZèkkj.k djkdj vusd çdkj ds dÎ çkÆ 
djk;s og dSlk ifr\ vr% okLro esa jÃ=k; èkeZ] ekxZn'kZd ,sls nso 'kký xq# gh ifr gSa] j{kd 
gSa D;ksafd buds lgkjs ls gh vkRek dh okLrfod j{kk gks ldrh gSA lekfèkHkfÚ esa i<rs gSa&

ufg =kkrk ufg =kkrk ufg =kkrk txR=k;sA
ohrjkxkRijks nsoks u Hkwrks u Hkfo";frA

vFkZ%& rhuksa yksdksa vkSj f=kdky esa ohrjkxnso ds fcuk dksbZ nwljk j{kd u gqvk] u gS vkSj 
u gksxkA  
ç-&òòò÷ R;Úk vkSj lacaèkfoPNsn dh gqbZ ýh dks lkSHkkX;orh dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& iou dh rjg ftl ifr us iÃh dk R;kx fd;k gS ;k ges'kk ds fy, nkaiR; lacaèk dk 
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foPNsn gks x;k gS rks Hkh mls lkSHkkX;orh dgrs gSaA bls gh xqtjkr esa v[kaM lkSHkkX;orh ;k 
lèkok dgrs gSaA 

ç-&òòòø R;Úk ýh vkSj lacaèkfoPNsn ýh esa D;k varj gSa\
mÙkj& R;Úk ýh dk lacaèk ioudqekj vkSj vatuk dh rjg iqu% feyu gks ldrk gS ̄ drq lacaèk 
foPNsn gksus ij nwèk vkSj [kVkbZ dh rjg iqu% feyu dks çkÆ ugha gksrsA 

ç-&òòòù èkeZŸfÎ ls lèkok ýh fdls dgrs gSa\
mÙkj& jÃ=k; ;qÚ czàp;ZèkeZ] 'khyèkeZ ikyus okyh dks lèkokýh dgrs gSa D;ksafd jÃ=k;èkeZ 
loZ=k lnk j{kd gksus ls okLro esa ifr gS ¯drq ykSfdd ifr dnkfpr~ j{kd vkSj Hk{kd Hkh 
gks ldrk gSA 

ç-&òòóú foèkok fdls dgrs gSa] igapku ds fpß dkSu dkSu gSa\
mÙkj& yksdŸfÎ esa ftldk ifr vafre fonk dks çkÆ gks x;k gS mls foèkok dgrs gSaA ftlds 
gkFk dh pwfM+;ka QksM+ nh gSa] ekax dk ¯lnwj feVk fn;k gS ;k tks viuh ekax ugha Hkjrh gSa] ekFks 
dh ¯cnh fudky nh gS] fcNq, mrkj fn;s gSa vkfn yksder fpßksa ls igapku dh tkrh gSA

ç-&òòóñ èkeZŸfÎ ls foèkok fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftlds varjax ls eks{kekxZ vkSj l)eZ dk laLdkj uÎ gks x;k gS] feF;kRo vU;k; vkSj 
vHk{; dh lsoh gS] fo"k;d"kk;ksa ls Hkjiwj gS] lnkpkj lf}pkjksa ls jfgr gS mls nqHkkZX;orh ;k 
foèkok dgrs gSaA

ç-&òòóò ykSfdd foèkok dks lekt esa ghuŸfÎ ls D;ksa ns[kk tk jgk gS\
mÙkj& ykSfdd foèkok dks ghuŸfÎ ls ns[kusokyksa dk nqHkkZX; gS] gksugkj [kksVk gS] budks ghuŸfÎ 
ls ns[kusokyksa dks uhpxks=k dk vkJocaèk gksrk gS D;ksafd vius vki esa Lo] ij vkSj mHk; ds 
çfr fcuk feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ds ghuŸfÎ gks ugha ldrhA

ç-&òòóó ghuŸfÎ ls ns[kus okyksa dks bl fo"k; esa dSlk fopkj djuk pkfg;s\
mÙkj& ghuŸfÎ ls ns[kus okyksa dks bu foèkokvkas ds fo"k; esa vkReh;rk ds lkFk esa mPpfopkj 
djuk pkfg;sA ;fn viuh ek¡] cgu] csVh foèkok gks tk;sa rks D;k nwljksa ds leku ghu ŸfÎ ls 
ns[ksaxs\ èkuokuksa ds ;gk¡ ,slh ?kVuk,sa ?kVrh gS rks D;k mudks ghuŸfÎ ls ns[krs gSa ;k cksyrs 
gSa\ ugha] vr% ;fn nwljksa ls viuh ek¡] cgu] csVh dks ghuŸfÎ ls ugha fn[kkuk fn[kokuk pkgrs 
gSa rks viu nwljksa dks ,slk ugha ns[ksaA   

ç-&òòóô lÆinh D;ksa yxkbZ tkrh gS rFkk lÆ ijeLFkku dkSu dkSu ls gSa\
mÙkj& lÆije LFkkuksa dh çkÆîFkZ lÆinh yxkbZ tkrh gS ¯drq dksVZesjst] çsefookg cykr~ 
fookg esa lÆinh u gksus ls lÆije LFkkuksa dh çkfÆ ugha gksrh gS] mudk thou vfèkdrj FkksM+s 
gh le; esa fcxM+ tkrk gSA orZeku esa dqN lektlqèkkjd ;k fookg ds yksyqih mM+hlk] caxky 
vkfn dh nykyksa ds ekè;e ls tkfr dqy ls ghu varjtkrh; yM+fd;ksa dks ykdj fookg 
jpkrs jpokrs gSa lks ,sls fookg okyksa dh larfr ijaijk ugha pyrh gSA uke%& ñ- lTtkfr in 
ò- ln~x`gLFk in ó- ikfjozkT; in ô- lqjsaærk in õ- lkezkT; in ö- vkgZUR; in ÷- fuokZ.k inA 
egkiqjk.k v- óù xk- øú&òú÷ rd vk- ftulsuA 

ç-&òòóõ vHkO;thoksa dks D;k ;s lÆije LFkku çkÆ gks ldrs gSa\
mÙkj& vHkO; thoksa dks dsoy lTtkfr in] dnkfpr~ ln~x`gLFk in vkSj cká esa ikfjozkT; in 
çkÆ gks ldrk gS] Hkko ikfjozkT; in vkfn 'ks"k inksa dh çkfÆ ugha gks ldrh gS D;ksafd bu 

ç- òòòø&òòóõ xkFkk % öõ



391

j;.klkj

inksa dks ,dek=k HkO; eks{kekxhZ vozrh lE;XŸfÎ] v.kqozrh] egkozrh tho gh çkÆ djrs gSaA 

ç-&òòóö orZeku esa R;Úk] rykdfookg] foèkokfookg èkekZis{k;k D;k funksZ"k gSa\
mÙkj& eupfyr vkSj èkk£ed laLdkjfoghu O;fÚ Hkys gh ,sls fookg funksZ"k ekuus yxs gksa 
rks Hkh èkeZ rFkk lkekftd ijaijkuqlkj lnks"k gh gaSA viuh èkeZ ijaijkvksa ij dqBkjk?kkr djuk 
gSA lR'kwæksa esa Hkh dU;kvksa dk ,d gh ckj ikf.kxzg.k laLdkj gksrk gS buesa dU;kvksa dk 
iqufoZokg ugha gksrk gS vkSj tks dU;kvksa dk iqufoZokg djk jgs gSa os dU;kvksa dks egk'kwæ cuk 
jgs gSa ftuèkeZ esa ijýhlsou vkSj os';klsou ;s nks O;lu Hkh R;kT; gSa] lekt esa mÚ fookgksa 
dk çpkjçlkj djuk djkuk ekU;rk nsuk ftusaækKk dk mÇa?ku djuk gS lks ,sls O;fÚ;ksa esa 
vkKklE;DRo] vkKkfop; èkeZè;ku u gksus ls ;s dSls èkekZRek\ dSls tSu\ dSls eks{kekxhZ\ 
dSls lUekxZn'kZd\ èkeZijaijk dk mÇa?ku djus okyksa dks çFkekuq;ksx 'kkýksa dk vè;;u djuk 
pkfg;s fd èkeZæksfg;ksa dks D;k Qy çkÆ gksrk gS\  

ç-&òòó÷ lTtkfr in fdls dgrs gSa\
mÙkj& jÃ=k; dh lgt çkfÆ ds dkj.kHkwr euq"; tUe] mlesa Hkh firk dk mÙke dqy vkSj ekrk 
dh mÙke tkfr esa mRié gqvk dksbZ HkO; ftl le; ;Kksiohr vkfn laLdkjksa dks ikdj ije 
czà dks çkÆ gksrk gS rc v;ksfut fnO;Kku :ih xHkZ ls mRié gksus ds dkj.k mls lTtkfr 
dgrs gSaA  

ç-&òòóø ln~x`gLFk in fdls dgrs gSa\
mÙkj& x`gLFk ds ;ksX; vfl vkfn vkSj nsoiwtkfn "kV~ "kV~deks± dk ikyu djrk gqvk] ç'kaluh; 
nso czkà.kius dks çkÆ gksrk gS] vg±r mlds firk gaS] jÃ=k; :i laLdkj mldh mRifÙk dh 
vxHkZt ;ksfu gS blfy, og nso czkà.k gSA mÙke pkfj=k dks èkkj.k djus ds dkj.k o.kksZÙke gS 
,slk lPpk tSu gh czkà.kksÙke gS vkfn fØ;kvksa ls ;qÚ O;fÚ dks ln~x`gLFk dgrs gSaA

ç-&òòóù ln~x`gLFk fØ;kvksa ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& nks Hksn gSaA uke%& ñ- vkthfodk lacaèkh ò- eks{kekxZ lacaèkhA bu nksuksa esa çR;sd ds ö&ö 
Hksn gSaA vkthfodk lacaèkh ö uke%& vfl& ns'klSfud] igjsnkj cudj] efl& ys[ku dk;Zdj] 
Ñf"k& [ksrhokM+h ls] lsok& ukSdjh pkdjh ls] f'kYidyk& dkjhxjh fp=kdyk vkfn ls] okf.kT;& 
ukuk O;kikjksa ls  vkthfodk pykukA eks{kekxZ lacaèkh ö uke%& nsoiwtk] xq#iwtk] Lokè;k;] 
la;e] ri vkSj nkuA    

ç-&òòôú vkthfodk lacafèkr "kMko';d fØ;k;sa fdls dgrs gSa\
mÙkj& U;k;uhfr ls èkeZ dh] "kV~dk;thoksa dh j{kk djrs gq, ftu dk;Zdykiksa ls vkthfodk 
pykbZ tk;sa] mnj iw£r dh tk;s] iki iq.; dk miktZu fd;k tk;s mls vkthfodk lacaèkh 
"kMko';d dgrs gSaA 

ç-&òòôñ eks{kekxZ lacafèkr "kMko';d fØ;k;sa fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkthfodk lacaèkh dk;Zdykiksa ds }kjk miktZu fd;s x;s iki vkSj fujfr'k; iq.; dks 
?kVkus ;k uÎ djus ds fy, ftusaæç.khr vkKk ikyus dks eks{kekxZ lacaèkh "kMko';d dgrs gSaA

ç-&òòôò ikfjozkT; fØ;k fdls dgrs gSa\
mÙkj& x`gLFk èkeZ dk ikyu dj lalkj 'kjhj Hkksxksa ls fojÚ gksrs gq, rFkk leLr çdkj ds 
ykSfdd eeRo dks NksM+dj fnxacj tSu eqfunh{kk èkkj.k djus dks ikfjozkT; fØ;k dgrs gSaA

ç-&òòôó lqjsaærk fØ;k fdls dgrs gSa\
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mÙkj& fnxacj nh{kk èkkj.k djds lekfèk ej.k dj baæinoh çkÆ djus dks lqjsaærk fØ;k dgrs gSaA

ç-&òòôô lkezkT; fØ;k fdls dgrs gSa\
mÙkj& baæinoh dks lekÆ dj pØorhZ vkfn mÙke jktin çkÆ djus dks lkezkT; fØ;k dgrs gSaA

ç-&òòôõ vkgZUR; fØ;k fdls dgrs gSa\
mÙkj& fnxacj nh{kk èkkj.k dj ?kkfr;k deks± ds {k; ls çkÆ voLFkk dks vkgZUR; fØ;k dgrs gSaA

ç-&òòôö D;k vg±r çHkq ?kkfr;kdeks± dk {k; djrs gSa\
mÙkj& ugha] l;ksxdsoyh vg±r çHkq fdlh Hkh ?kkfr;k v?kkfr;k deks± dk {k; ugha djrs gSa ̄ drq 
ljkxh NLFk eqfutu ?kkfr;kdeks± dk {k; dj vg±r gksrs gSa D;ksafd vg±r in {kkf;dHkko gSA 

ç-&òòô÷ fuokZ.k fØ;k fdls dgrs gSa\
mÙkj& leLr deks± dks {k; dj eks{kin çkÆ djus dks fuokZ.k fØ;k dgrs gSaA

ç-&òòôø vktdy lÆije LFkku D;ksa çkÆ ugha gksrs gSa\
mÙkj& vktdy nso 'kký xq#vksa dh vkKk dk mÇa?ku] lnkpkj vkSj lf}pkjksa esa ghurk ;k 
vHkko] ukuk vR;kpkj vukpkj :i esa fnup;kZ gksus ls lÆ ijeLFkku rks D;k ,d Hkh LFkku 
çkÆ ugha gks jgk gS D;ksafd èkeZlaLdkjkuqdwy chtkjksi.k gks] rnuqdwy xHkZLFk larku dk 
ikyuiks"k.k gks] rnuqdwy èkekZuqlkj f'k{kk laxfr vkSj laLdkj gks rks vo'; gh bu LFkkuksa dh 
çkfÆ ds fy, fnup;kZ cukbZ tk;s ¯drq ewy esa Hkwy gksus ls gh bu LFkkuksa dh çkfÆ ugha gksrhA

ç-&òòôù yksdO;ogkj esa vfookfgr dks lèkok dgrs gSa ;k foèkok\
mÙkj& yksd O;ogkj esa vfookfgr dks lèkok ;k foèkok u dg dj dqaokfjdk dgrs gSaA

ç-&òòõú yksd esa ;fn dqaokjh dks ýh dgk tk;s rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ugha] daqokjh dks ýh ugha dgrs gSa ¯drq dqaokjh ;k dU;k gh dgrs gSa ;fn dqaokjh dks ýh 
dgk tk;s rks mldk ifr crkuk iM+sxk vkSj tc mldk ifr gS rc og dqaokjh dSls\ vr% dqaokjh 
ýh ugha gSA ;fn dksbZ cykr~ dqaokfjdk dks ýh dgrk gS rks og y{k.k'kký ls vufHkK gSA     

ç-&òòõñ èkeZŸfÎ ls dqaokfjdk dks lèkok ;k foèkok dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& gk¡ èkeZ dh vis{kk vo'; gh dg ldrs gSaA ;fn og dqaokfjdk jÃ=k; ls lfgr gS] 
feF;kRo vU;k; vkSj vHk{; dh R;kxh] lnkpkj lf}pkjksa okyh gS rks mls lèkok vkSj l™q.kksa 
ls jfgr gS rks mls foèkok dg ldrs gSa ¯drq ykSfdd ŸfÎ esa og rks dqaokfjdk gh gSA

ç-&òòõò ml dqaokfjdk dks czàpkfj.kh u dgdj lèkok foèkok D;ksa dgk\
mÙkj& tc mlus nso'kkýxq# dh lk{kh v[kaM czàp;Zozr dks èkkj.k ikyu djus dk ladYi 
ugha fd;k gS rks czàpkfj.kh dSls dgk tk;s\ ;fn fcuk ladYi ds czàpkfj.kh ekuk tk;s rks 
lalkj esa lHkh vfookfgr czàpkjh czàpkfj.kh gks tk;saxs fQj ukjnksa dks ujd esa D;ksa tkuk 
iM+k\ jÃ=k; ds lko vkSj vHkko ds dkj.k lèkok foèkok dgk gSA ;gk¡ ykSfdd vFkZ ls 
ç;kstu ugha gSA   

ç-&òòõó dqaokfjdk dks czàpkfj.kh dSls dgk tk;s\
mÙkj& ftl dqaokfjdk us nso 'kký xq#] èkeZ] nsohnsorkvksa dh] vius ls cM+ksa dh vkSj vius vki 
dh lk{kh czàp;ZèkeZ ikyu djus dk Ÿ< ladYi fd;k gS mls gh czàpkfj.kh dgk tk;sxk] 
'ks"k ughaA  
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ç-&òòõô v[kaM czàp;Zozr ikyu djuk dfBu D;ksa ugha gS\
mÙkj& balku ds fy, èkeZ ikyu djuk dfBu ugha gS ¯drq iki djuk dfBu gS D;ksafd iki 
djus ds fy, ukuk çdkj dh ;kstuk;sa] lgk;d lkexzh vkSj vuqdwy okrkoj.k pkfg;s rHkh 
iki dj ldrk gSA tSls dksbZ oý flykuk gS rks loZ çFke oý flyokus dh ;kstuk cukuk 
ckn esa fdl daiuh dk dSlk flyokuk gS] #i;ksa dh O;oLFkk djuk] fdl cktkj esa] fdl 
nqdku esa feysxk] fdl Vsyj ls flykuk gS] flyus ds ckn laHkkyus dh ¯prk] èkksus èkqykus dh 
¯prk vkfn fØ;k;sa gksrh gS ¯drq oýksa ds R;kx esa ,d gh fØ;k gS vkSj èkkj.k djus dh vusd 
fØ;k;sa gSa rc dfBu ,oa ljy dkSu gS ;g fu"i{k fopkjsa\ ,sls gh 'kknh djus ds fy, dbZ 
;kstuk;sa cukuh iM+rh gS vkSj R;kx djus esa eSa ozr xzg.k djrk gw¡ bruh gh fØ;k gS blfy, 
czàp;Z ozr ikyu djuk vR;ar ljy gS ¯drq 'krZ gS fd lfR'k{kk lRlaxfr vkSj lRlaLdkj 
lfgr jguk gksxk] piy eu okys O;fÚ;ksa dh f'k{kk laxfr vkSj laLdkjksa ls cpuk gksxkA

ç-&òòõõ fnup;kZ fcxM+us ls ozr ikyuk dfBu gh gS ,slk dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& gk¡] fnup;kZ fcxM+us ls ozr ikyuk dfBu gh gS ,slk dgus esa dksbZ nks"k ughaA dnkfpr~ 
fnup;kZ fcxM+us ij Hkh N=kNk;k lgh gksus ls lqèkjus esa dksbZ dfBukbZ ugha gS D;ksafd lHkh 
lcds 'kjhj dks tkurs gSa fd fdldk dSlk 'kjhj gS\ fdruk gh lkSan;Z vkSj äÎiqÎ 'kjhj gks ij 
;s iwT; gSa] Hkksxus ;ksX; ugha gSa ,slh Hkkouk gksus ls iwjk ifjokj ,d gh edku esa ,d gh dejs 
esa jgdj fØ;kdyki djrk gS ij nqHkkZouk u gksus ls dqpsÎk;sa ugha gksrh vU;Fkk MkWDVjksa] ulks± 
dks egkikih dguk iM+sxk D;ksafd ;s ejht dks iSj ls f'kj rd gkFk yxkdj tkap djrs gSa vkSj 
buesa ifjokj okys Hkh lansg ugha djrs rFkk èkeZ ,oa O;ogkj esa budks vijkèkh ugha ekuk gS 
vr% eu lgh gksus ls ozr ikyuk dfBu ugha] ljy gSA  

ç-&òòõö tks dU;k feF;kRo vU;k; vHk{; lsoh gS mls foèkok dgas ;k lèkok\
mÙkj& tks dU;k fo"k;d"kk;ksa ls] Ük`axkjkyadkjksa ls] vkjaHk ifjxzg ls ihfM+r gS] èkeZ ls foghu 
gS rFkk x`ghr ;k vx`ghr feF;kRo lfgr gS rks og èkeZ dh vis{kk foèkok gh gS] lèkok ughaA

ç-&òòõ÷ ifr ds fcuk efgykvksa dh 'kksHkk gks ldrh gS D;k\
mÙkj& ykSfdd rFkk yksdksÙkj ifr ds fcuk efgykvksa dh bg] ij o mHk;yksd esa 'kksHkk ugha gSA 

ç-&òòõø èkeZ ds fcuk D;k iq#"kksa dh 'kksHkk gks ldrh gS\
mÙkj& ugha] èkeZ ds fcuk fdlh dh Hkh bg ij o mHk;yksd esa 'kksHkk ugha gksrh gS og rks i'kq 
gS] i'kq ds leku gS dsoy 'kjhj dh jpuk esa varj gS] vkpkj fopkj esa dksbZ varj u gksus ls 
iq#"k dh 'kksHkk dSls gks ldrh gS\ ^ è̂kesZ.k ghuk i'kqfHk% lekukA** è̂keZ iaFk lkèks fcuk uj 
fr;±p lekuA*
ç-&òòõù {kid dh] lkèkq dh 'kksHkk fdlesa ugha gS\
mÙkj& oSjkX; Kku vkSj la;e ds fcuk {kid dh] lkèkq dh 'kksHkk ugha gSA lTtufpÙkoÇHk 
vk-efÇ"ks.k
   jkf=kËaæelkfoukCtfuogS uksZ Hkkfr ikdjksA
   ;}k iafMr yksd o£tr lHkk narho narafoukAA
   iq"ia xaèk foo£tra e`rifr% ýhpsg r}n~ eqfu%A
   pkfj=ks.kfouk u Hkkfr lrra ;|I;lkS 'kkýoku~AA2AA    
vFkZ%& gs equs! jkf=k ds fcuk paæek] dey ds fcuk rkykc] lHkk ds fcuk iafM+r dh] nkar ds 
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fcuk gkFkh dh] xaèk fcuk iq"i dh] ifr ds fcuk ýh dh 'kksHkk ugha gksrh gS ,sls gh 'kkýoku~ 
eqfu;ksa dh 'kksHkk ugha gksrh vr% eqfu;ksa dks pkfj=koku~ gksuk pkfg;sA   

ç-&òòöú vk- Jh efÇ"ks.kth us ;s mnkgj.k D;ksa fn;s\
mÙkj& tks lkèkq cudj èkeZ dh çfrKk dks thou esa mrkjrk ugha gS ¯drq cká esa vO;Ú vkSj 
varjax esa O;Ú :i esa fo"k;d"kk;ksa ls] dkeokluk ls Hkjiwj gS] fyÆ gS budk LFkwy :i esa 
ifj.keu dj vuqHko dj jgk gS] ?kksM+s dh yhn ds leku gS vr% mldks lacksèkukFkZ ;s ŸÎkar 
fn;s gSa fd gs lkèkq! ns[k tSls yksd esa budh lqanjrk ugha gS ,sls gh l™q.kksa ds fcuk rsjh 'kksHkk 
ugha gS] ;g rsjh voLFkk v'kksHkuh; gSA

ç-&òòöñ ,slk lkèkq fdl xfr dks ik;sxk\
mÙkj& dkeklÚ] çfrKk Hkax ls ,slk lkèkq ujd] fr;±pxfr vkSj ghu euq";ksa esa tUe ysxkA
ç-&òòöò ;fn ,slk gS rks ujdfr;±pujk;q caèkd ds eqfu gksus ds Hkko D;ksa ugha gksrs\
mÙkj&    pÙkkfj fo [ksÙkkba vk;qcaèks.k gksb lEeÙkaA
   v.kqon egOonkba .k ygb nsok;qxa eksÙkqaAAóóôAA d-dka- vk-usfepaæ
vFkZ%& pkjksa vk;qvksa dk caèkd tho lE;Xn'kZu çkÆ dj ldrk gS ¯drq nsok;q fcuk 'ks"kk;q 
dk caèkd v.kqozrh vkSj egkozrh ugha curk ¯drq cká Hks"k èkkj.k dj ys rks dksbZ nks"k ugha gS 
D;ksafd og 'kjhj ls uXu gS vkSj varjax ls fodkjh gSA fHkykos dks ckgj ls èkksus ij ;k 'kÿj 
ls ikxus ij D;k fu£o"k gksdj thounkrk cu tkrk gS\ ugha ,sls gh dsoy cká Hks"k ls D;k 
;FkkFkZ esa lkèkqrk vk tkrh gS\ 
   nOos.k l;y.kXxk .kkj;frfj;k ; l;ylaèkk;kA
   ifj.kkes.k vlq)k .k Hkkolo.kÙk.ka iÙkkAAö÷AA Hkk-ik-
vFkZ%& vjs! 'kjhj ls leLr ukjdh] i'kqoxZ] Hkksxh ekuo uXu gksrs gSa ij ifj.kkeksa esa efyurk 
gksus ds dkj.k Hkko Je.kius dks çkÆ ugha gksrsA ,slk vk- Jh dqandqanth us dgk gSA     

ç-&òòöó oSjkX;] la;e vkSj Kku ;s fdl fdl xq.k ds dk;Z gSa\
mÙkj& oSjkX; vkSj la;e pkfj=k xq.k ds dk;Z gSa rFkk Kku Kkuxq.k dk dk;Z gSA oSjkX; vkSj 
la;e ls pkfj=k xq.k dh 'kqf) gksrh gS] 'kq) pkfj=k ls mHk;yksd esa lq[k'kkafr dh çkfÆ gksrh 
gSA Kku ls lgh xyr dh tkudkjh gksrh gSA gs; dks NksM+us dh vkSj mikns; dks xzg.k djus 
dh Hkkouk tkx`r gksrh gSA  

ç-&òòöô oSjkX;] la;e vkSj Kku ds fcuk {kid D;k çkÆ ugha djrk\
mÙkj& oSjkX;] la;e vkSj Kku ds fcuk {kid öó 'kykdk iq#"k] ñöù iq.;iq#"k] baæbaæk.kh in] 
ykSdkafrdnso in] vuqfn'k] vuqÙkjoklh in vkSj eks{k in dks çkÆ ugha djrkA 

ç-&òòöõ rks fQj og {kid lkèkq fdu fdu inksa dks çkÆ djrk gS\
mÙkj& mÚ inksa ds fcuk 'ks"k inksa dks viuh fnup;kZuqlkj çkÆ dj ldrk gS ij ,d lkFk 
vusd inksa dks çkÆ ugha dj ldrk gS D;ksafd ;s LFkku lkfnlkar Hkax okys gSa vkSj O;atu 
i;kZ; Lo:i gSaA

ç-&òòöö rks fQj ukjk;.k çfrukjk;.k] ukjn jkSækfn in D;ksa çkÆ djrs gSa\
mÙkj& ;|fi ;s in rkRdkfyd funku vkrZè;ku ds Qy gSa fQj Hkh bu inksa ds ;ksX; iq.; 
dh çkfÆ mÙke laguu lfgr funksZ"k jÃ=k; vkSj lkèkuk iwoZd eqfu cudj gh gksrh gSA  
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ç-&òòö÷ rks D;k ;s in iq.; ds Qy gSa ;k iki ds\
mÙkj& HkwriwoZ uSxeu; dh vis{kk jÃ=k; ds vkSj orZekuu; ls ikikuqcaèkh iq.; ds Qy gSaA

ç-&òòöø deZ caèkd thoksa dh voLFkk;sa fdrus çdkj dh gksrh gS\
mÙkj& deZcaèkd thoksa dh voLFkk;sa pkj çdkj dh gksrh gSaA uke%& iq.;kuqcaèkh iq.;%& iq.; 
ds mn; esa iq.; dks ckaèkuk] iq.;kuqcaèkh iki%& iq.; ds mn; esa iki dks ckaèkuk] ikikuqcaèkh 
iki%& iki ds mn; esa iki dks ckaèkuk vkSj ikikuqcaèkh iq.;%& iki ds mn; esa iq.; dks ckaèkukA

ç-&òòöù xkFkk esa {kid in dk ç;ksx D;ksa fd;k gS\
mÙkj& {kidin ls lkekU; eqfuin dks xzg.k djukA {kidJs.kh vkjksg.k djus okyksa dks ughaA 

ç-&òò÷ú {kid dqN Hkh çkÆ ugha djrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& dk;Dys'k ri djrk gqvk Hkh {kid oSjkX;kfn ds fcuk mÙke Qy ugha ikrk ,slk dgk gSA

ç-&òò÷ñ rks D;k fØ;k;sa fu"Qy gksrh gSa\
mÙkj& ugha] fØ;k;sa fu"Qy ugha gksrha gSa ¯drq eks{k ds ;ksX; mRÑÎ leFkZ dkj.k u gksus ls 
prqxZfr ds fuÑÎ Qy dks nsrh gh gSa D;ksafd d"kk; lfgr thoksa dh lkaijkf;d fØ;k;sa 
vkJocaèk djkrh gSaA ;fn lkaijkf;d fØ;k;sa vkJocaèk ugha djk;sa rks D;k eks{kQy nsaxh\ 
vr% 'kqHkk'kqHk vkSj 'kq) fØ;k;sa vo'; gh 'kqHkk'kqHk vkSj 'kq) Qy nsrha gh gSa ¯drq fu"Qy 
ugha gksrha gSaA 
uksV%& ;gk¡rd òò÷ñ ç'uksÙkjksa i;±r öõoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ööoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

dqQy dk Lokeh
  oRFkq leXxks ew<ks yksgh yCHkb Qya tgk iPNkA

v..kk.kh tks fol;klÙkks ygb rgk psoAAööAA 
oLrqlexzks ew<ks yksHkh yHkrs Qya ;Fkk iËkr~A 

vKkuh ;ks fo"k;klÚks yHkrs rFkk pSoAA

tgk tSls ew<ks ew[kZ yksgh yksHkh leXxks laiw.kZ oRFkq oLrqvksa dks yCHkb çkÆ dj Qya Qy 
pkgrk gS rgk pso oSls gh iPNk iËkr~ v..kk.kh vKkuh fol;klÙkks fo"k;klÚ Qya ygb 
Qy çkÆ djrk gSA
vFkZ&  tSls uiqald lok±x lqanj iÃh dks çkÆ djds Hkh dkelq[k dk vuqHko ugha dj ikrk 
rFkk ew[kZ yksHkh çk.kh lkexzh çkÆ djds Hkh lq[k dk vuqHko ugha dj ikrk oSls gh vKkuh 
vtkudkj gksus ls oLrq dks çkÆ djds Hkh mldk vkuan ugha ys ikrkA 

ç-&òò÷ò oLrq fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& æO;] xq.k i;kZ; okys dks oLrq dgrs gSaA òHksn%& tho vtho ;k psru vpsru ;k ew£rd 
vew£rd ;k :ih v:ihA ö Hksn%& thooLrq] iq™yoLrq] èkeZoLrq] vèkeZoLrq] vkdk'koLrq vkSj 
dkyoLrqA 

ç-&òò÷ó ew£rd ;k :ih rFkk vew£rd ;k v:ih fdls dgrs gSa\
mÙkj& iq™yæO; dks ew£rd ;k :ih] 'ks"k õ æO;ksa dks vew£rd v:ih dgrs gSaA ftlesa :i jl 
xaèk Li'kZ ik;k tk;s mls ew£rd ;k :ih vkSj ftuesa ;s ugha ik;s tk;sa mUgsa vew£rd@ v:ih 
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dgrs gSaA 

ç-&òò÷ô lalkjh thoksa dks ew£rd ;k :ih dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& gk¡] deZcaèk dh vis{kk lalkjh;ksa dks ew£rd ;k :ih dgrs gSaA :ch thok%A õùò th-dk-  

ç-&òò÷õ ;gk¡ oLrq uke ls D;k thokfn lHkh oLrqvksa dks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& ;gk¡ bafæ;fo"k;ksa dk çdj.k gksus ls vukfnfuèku bu thokfn oLrqvksa dks xzg.k ugha 
djuk pkfg;s D;ksafd thokfnd 'kq) oLrq;sa dsoyKku ls xzg.k dh tkrh gaS] 'ks"k Kkuksa ls ughaA 

ç-&òò÷ö rks fQj ;gk¡ fdl oLrq dks xzg.k djuk pkfg;s\ 
mÙkj& ñ- v.kqoxZ.kk ò- la[;krk.kqoxZ.kk ó- vla[;krk.kqoxZ.kk ô- vuark.kqoxZ.kk õ- vkgkj 
oxZ.kk ö- vxzkáoxZ.kk ÷- rStl oxZ.kk ø- vxzkáoxZ.kk ù- Hkk"kkoxZ.kk ñú- vxzkáoxZ.kk ññ- 
euks   oxZ.kk ñò- vxzkáoxZ.kk ñó- dkeZ.koxZ.kk ñô- èkzqooxZ.kk ñõ- lkarjfujarjoxZ.kk ñö- 
'kwU;oxZ.kk ñ÷- çR;sd'kjhjoxZ.kk ñø- èkzqo'kwU;oxZ.kk ñù- cknjfuxksnoxZ.kk òú- 'kwU; oxZ.kk 
òñ- lw{efuxksnoxZ.kk òò- 'kwU;oxZ.kk òó- egkLdaèkoxZ.kkA buesa ls Hkksxus ;ksX; õ] ÷] ù] ññ 
vkSj ñó ua dh oxZ.kk;sa gSaA th- xk- õùöA
ç-&òò÷÷ bu ik¡p çdkj dh oxZ.kkvksa ls fdl fdl dh jpuk gksrh gS\
mÙkj& vkgkjoxZ.kk ls vkSnkfjd'kjhj] oSfØf;d'kjhj] vkgkjd'kjhj vkSj ÌklksPN~okl dh] rStl 
oxZ.kk ls rStl'kjhj dh] Hkk"kkoxZ.kk ls pkj çdkj ds opuksa dh ;k {ks=kkuqlkj ukuk çdkj ds 
opuksa dh] euksoxZ.kk ls æO;eu dh] dkekZ.koxZ.kk ls Kkukoj.kkfnd ø deks± dh jpuk gksrh gSA
ç-&òò÷ø bu oxZ.kkvksa dks dkSu dkSu tho xzg.k djrs gSa\
mÙkj& bu oxZ.kkvksa dks v;ksxh o fl)ksa ds fcuk 'ks"k ñ ls ñóosa xq.kLFkku okys xzg.k djrs gSaA
ç-&òò÷ù ew[kZ yksHkh tho fdu fdu oLrqvksa dks xzg.k djds mi;ksx esa ysrs gSa\
mÙkj& ik¡pksa bafæ;ksa ds fo"k;ksa esa] dkeHkksx esa vkus okyh lkexzh dks vtZu] xzg.k] laxzg] 
laoèkZu] laj{k.k djds Hkh mi;ksx esa ysrs gSa D;ksafd blds Hkksxkarjk; miHkksxkarjk; deZ dk 
çcy {k;ksi'ke gSA    
ç-&òòøú ew[kZ yksHkh bu lkefxz;ksa dks çkÆ djds Hkh mi;ksx esa D;ksa ugha ys ikrk\
mÙkj& Hkksxus dk Kku vkSj lkeF;Z u gksus ls uiqaldor~ lkexzh çkÆ djds Hkh mi;ksx esa ugha 
ys ikrk rFkk yksHkd"kk; o'k lkexzh ikl esa gksus ij Hkh ;g lekÆ gks tk;sxh bl Hk; ls 
mi;ksx esa ugha ysrkA 
ç-&òòøñ ew[kZ vkSj yksHkh fdls dgrs gSa vkSj bu nksuksa esa D;k varj gS\
mÙkj& ukle> dks] ?keaMh dks] än; fonkjd dBksj okpd dks] Øksèkh] gBoknh vkSj vukKkdkjh 
dks ew[kZ ,oa dkeHkksx dh lkexzh] mi;ksxh vuqi;ksxh] bÎkfuÎ] nwf"kr ;k funksZ"k vkfn lHkh ds 
laxzkgd dks yksHkh dgrs gSaA ew[kZ O;fÚ lkexzh çkÆ djds Hkh mi;ksx djuk ugha tkurk gS 
¯drq yksHkh O;fÚ tku djds Hkh mi;ksx esa ugha ysrk gS ;gh bu nksuksa esa varj gSA 
ç-&òòøò ;gk¡ Qy ls D;k eryc gS\
mÙkj& ftl bafæ; dh fo"k; lkexzh çkÆ dh gS mldk mlh :i esa lsou djuk] xzg.k djuk] 
vk¯yxu djuk] HkksxksiHkksx esa ykuk gh ;gk¡ Qy dk vFkZ gS] vU;Fkk mi;ksx djuk nq#i;ksx gSA
ç-&òòøó vU;Fkk mi;ksx djuk nq#i;ksx gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ftl fdlh Hkh oLrq dk ;Fkkolj] ;FkkLFkku] ;Fkkçek.k ç;ksx esa ykus dks lnqi;ksx 
dgrs gSa vkSj blls foijhr dks nq#i;ksx dgrs gSaA tSls fcuk ç;kstu ds ykbZV dks] ia[kksa dks] 
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uy vkfn dks ;ksa gh pkyw NksM+ nsuk blls =kl LFkkoj thoksa dh fu"ç;kstu ¯glk gksrh gS] èku 
dk viO;; gksrk gS bls gh 'kkýdkjksa us vuFkZnaM] nq#i;ksx gS rFkk Kku ds }kjk nwljksa dk 
vieku djuk] xyr dks lgh vkSj lgh dks xyr djuk Kku dk nq#i;ksx gS ,slk dgk gSA 
ç-&òòøô vKkuh tho fo"k;ksa esa vklÚ gksdj fdl Qy dks çkÆ djrk gS\
mÙkj& dqÙks ds leku dkeh vKkuh tho fo"k;klÚ viuh vkRek dks efyu dj deks± dks ckaèk 
dj pkjksa xfr;ksa esa tue ej.kds nq%[k Hkksxrk gqvk Hkze.k djrk gS] ;gh Qy ikrk gSA
ç-&òòøõ vKkuh tho dks le>kus ds fy, dqÙks dk mnkgj.k D;ksa fn;k\
mÙkj& tSls dqÙkk g–h dks pck pckds [kkrk gS vkSj pckrs gq, tc tcM+s dV tkrs gSa rc tcM+s 
ls fudyrs gq, vius gh jÚ dks ihdj g–h ls jÚ fudyrk gqvk ekurk gS vkSj T;ksa T;ksa tksj 
tksj ls pckrk gS R;ksa R;ksa jÚ vfèkd fudyrk gS ftls ihdj lq[kh gksrk gS ,sls gh vKkuh 
tho vius l™q.kksa dks uÎ dj fo"k;Hkksxksa esa lq[k dh dYiuk dj lq[k ekurk gS vFkok vKkuh 
tho dk thou vkSj fnup;kZ uiqald ds leku gksrh gSA tSls uiqald lok±x lqanj ifÃ dks çkÆ 
djds Hkh dkelq[k dk vuqHko u dj dsoy ns[k djds çlé gksrk gS ,sls gh vKkuh tho 
fo"k;Hkksxksa dh lkexzh dks çkÆ djds çlé gksrk gqvk Hkh fo"k;lq[k dk vuqHko ugha dj ikrkA     
uksV%& ;gk¡ rd òòøõ ç'uksÙkjksa i;±r ööoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ö÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

lqQy dk Lokeh\
oRFkq leXxks .kk.kh lqiÙknk.kh Qya tgk ygb A
.kk.kleXxks fol;ifjpÙkks ygb rgk psoAAö÷AA 

oLrqlexzks Kkuh lqik=knkuh Qya ;Fkk yHkrs A
Kkulexzks fo"k;ifjR;Úks yHkrs rFkk pSoAA

tgk tSls lqiÙknk.kh lqik=knkuh .kk.kh Kkuh leXxks oRFkq laiw.kZ oLrq :ih Qya Qy dks ygb 
çkÆ djrk gS rgk oSls pso gh fol;ifjpÙkks fo"k;ksa dk  R;kxh .kk.kh Kkuh leXxks laiw.kZ 
yksdksÙkj Qy dks ikrk gSA

ç-&òòøö Kkuh tho èku laifÙk vkfn dks ikdj D;k djrk gS\
mÙkj& lE;XKkuh tho èku laifÙk dks çkÆ djds lqik=k nku esa] ftusaæksifnÎ lÆ{ks=kksa esa viuh 
'kfÚ ds vuqlkj nku nsdj laifÙk dk lnqi;ksx djrk gqvk vius thou dks lQy cukrk gSA 

ç-&òòø÷ lE;XKkuh psrukpsru èku laifÙk dks lqik=knku esa D;ksa [kpZ djrk gS\
mÙkj& lE;XKkuh tho U;k;uhfr ls èkekZpj.k dks ikyrk gqvk psrukpsru lkexzh dks çkÆ 
djrk gS] dekrk gS vr% èkeZ dk;Z esa çlérk ls [kpZ djrk gS D;ksafd bl laifÙk dks] ifjxzg 
dks ;gha çkÆ fd;k gS vkSj ;gha NksM+ds tkuk gS ;g LokHkkfod fu;e gSA dksbZ ejds NksM+rk gS 
rks dksbZ NksM+ds ejrk gSA vr% lE;XKkuh psrukpsru laifÙk dks lqik=knku esa nsdj lnqi;ksx 
djrk gSA ;gh lTtuksa dh uhfr gSA

ç-&òòøø lE;XKkuh lqik=knku esa dkSu dkSu psru lkexzh nsrk gS\
mÙkj& tSls çtk ns'k j{kkFkZ viuh cfyÎ larku dks jktk ds fy, lkSairh gS ,sls gh ftuèkeZ dh 
çHkkouk] o`f) vkSj fLFkfr ds fy, cqf)eku] fuHkhZd] cfyÎ larku dks czàpkjh czàpkfj.kh 
cukdj  xq#vksa dks lkSairk gS rFkk vfHk"ksd] vkgkjnku vkfn esa mi;ksxh nwèk] ngh] ?kh vkfn 
ds fy, xk; HkSal vkfn nku esa nsrk gS D;ksafd buds fcuk dnkfpr~ R;kfx;ksa dh fnup;kZ dk 
ikyu ugha gks ldrk gSA 
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ç-&òòøù tc NksM+uk gh gS rks xzg.k D;ksa djuk\
mÙkj& ;fn xzg.k ugha fd;k gS rks fdls NksM+uk ij è;ku jD[kks ,slk djus ls R;kx vkSj rièkeZ 
dks dSls viukvksxs vkSj la;eèkeZ dk dSls ikyu djksxs\ vr% tc NksM+uk gh gS rks ejds D;k 
NksM+uk\ ;g rks vukfn lalkj dh ijaijk gS blesa dksbZ fo'ks"krk ugha gS] u eks{kekxZ gS] u lq[k 
dk ekxZ gS ̄ drq NksM+ds] R;kx djds ej.k djuk eks{kekxZ] lq[k dk ekxZ gS] blhesa vkRefgr gSA 
vr% NksM+ds ejuk gS ejds ugha NksM+uk gS bl fu;e dks viukus ds fy, lkoèkku jguk pkfg;sA

ç-&òòùú lE;XKkuh tho ikideZ ls èku D;ksa ugha dekrk gS\
mÙkj& lE;XKkuh iki ls Hk;Hkhr gS] oSjkxh gS blfy, nq"deks± ls èku ugha dekrk gSA dgk Hkh gS%&
  lE;XŸÎs HkZofr fu;ra Kku oSjkX; 'kfÚ%AAñóöAA ve`rdy'k vk- ve`rpaæ 
vFkZ%& lE;XŸfÎ;ksa ds fu;er% Kku vkSj oSjkX;'kfÚ gksrh gS vr% og Lo;a u nq%[kh gksuk 
pkgrk gS vkSj u nwljksa dks djrk gSA ikiksik£tr èku èkeZdk;Z esa yxkuk iSj esa dhpM+ yxkdj 
èkksus ds leku gSA  

ç-&òòùñ lE;XKkuh tho lqik=knku ds fcuk èku vU;=k D;ksa [kpZ ugha djrk\
mÙkj&    ts nal.kslq Hkk ik, ikMafr nal.kèkjk.kaA
   rs gksafr yqÇewvk cksgh iq.k nqÇgk rs¯lAAñòAA n-ik-
vFkZ%& lE;XŸfÎ;ksa dks tks feF;kŸfÎ LoiSjksa esa >qdkrs gSa os ,dsafæ; gksrs gSa] mUgsa cksfèk vfr 
nqyZHk gSA
   tsfo iMafr p rs¯l tk.kark yTtk xkjoHk;s.kA
   rs¯l fi .kfRFk cksfg ikoa v.kqeks;ek.kk.kaAAñóAA n-ik-
vFkZ%& tks lE;XŸfÎ euq"; feF;kŸfÎ;ksa dks tkurs gq, Hkh yTtk xkjo vkSj Hk; ls mudks ueu 
djrs gSa os ikikuqeksnd gksus ls jÃ=k; ls oafpr jgrs gSa vr% lE;XKkuh tho ñúø dksfV;ksa ls 
feF;k vuk;ruksa dk R;kxh gksrk gS vkSj tkurk gqvk Hkh ;fn yTtk] Hk;] xkjo ls feF;kRo 
dh lsok djrk gS rks og ikikuqeksnd ej.k dj xeukxeu vkSj opu'kfÚ ds fcuk ,dsafæ;ksa esa 
tUe ysrk gSA çk;ksX; yfCèk esa ,dsafæ;tkfr dk caèkkilj.k ¼ñø yfCèklkj½ gks tkrk gS ftlls 
lE;XKkuh tho ds v'kqHk i;kZ;ksa esa tUe ysus ;ksX; ifj.kke gh ugha gksrs gSa vr% lqik=knku 
ds vykok vU;=k nku ugha nsrk gSA   

ç-&òòùò ;fn lE;XKkuh tho vU;=k èku [kpZ djus yxs rks D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj& ;fn lE;XKkuh èkeZ le>dj vU;=k nku nsus yxs rks vuk;ru lsok nks"k ds dkj.k 
eks{kekxZ vkSj l™q.k Lo;eso uÎ gks tk;saxs ;gh vkifÙk gS tks orZeku esa Hkh ns[kk tk jgk gSA  

ç-&òòùó lqik=knku ds D;k Qy gSa\
mÙkj& vkRe 'kqf) gksuk] laoj futZjk rÙo dh çkfÆ gksuk] vkRelkèkuk esa lgk;d ,slk lkfr'k; 
mRÑÎ iq.; dk miktZu gksuk] ijaijk ls eks{k çkÆ gksuk vkfn yksdksÙkj Qy gSa rFkk HkksxHkwfe 
dh] LoxZ dh çkfÆ gksuk] deZHkwfet vusd oSHko çkÆ gksuk vkfn ;g ykSfdd Qy gSaA  

ç-&òòùô vktdy ;s Qy rks çkÆ ugha gks jgs gSa fQj dSls lgh ekuk tk;\
mÙkj& dgkor gS lkai ds iSj lkai dks gh fn[krs gSa ;k tks [kk;sxk oks gh rqfÎ iqfÎ dks çkÆ 
gksxk ,sls gh tks nku nsrk gS mls gh vuqHko gksrk gS fd gesa D;k çkÆ gks jgk gS] ckgj ls ns[kus 
lquus okyksa dks dqN Hkh ekyqe ugha iM+rkA orZeku esa nkrk vkSj ik=k dh vkRefueZyrk vkSj 
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lkèkukuqlkj gh rRdky Qy çkÆ gksrk gSA tSls nkrk dh ç'kalk] lEEkku] èku çkÆ gksuk vkfnA 

ç-&òòùõ lqik=k fdls dgrs gSa] Hksn rFkk uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& tSls feJh lok±x] loZ=k lnkdky eèkqj] lqxafèkr] euksgj] d.kZfç;] fpduh] 'khry gksrh 
gS ,sls gh ftusaæksifnÎ vkKkikyd] jÃ=k;èkkjh] ykSfdd vkSj yksdksÙkj dk;ks± esa lgk;d lkèkd 
dks lqik=k dgrs gSaA ó Hksn gSaA uke%& mÙke& egkozrh eqfutu] eè;e& v.kqozrh Jkod] t?kU;& 
vozrh Jkod x`gLFkA  

ç-&òòùö ykSfdd dk;ks± esa lgk;d lkèkd dks lqik=k D;ksa dgk\
mÙkj& lkèkuksa ds fcuk ykSfdd vkSj yksdksÙkj dk;ks± dh flf) ugha gks ldrh gS tSls fookg] 
O;kikj vkSj ukuk çdkj ds ykSfddO;ogkjksa ds fcuk èkeZ dh larfr py ugha ldrh blfy, 
eks{kekxhZ lqik=k lkèkd Hkh Dofpr~ dnkfpr~ ykSfdd dk;Z djrs vkSj djkrs ns[ks tkrs gaSA  

ç-&òòù÷ mÙke ik=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftueqæk ;qÚ] ;Fkktkr :ièkkjh vkpk;ksZikè;k; lkèkq vkSj vk£;dk dks mÙke ik=k dgrs gSaA

ç-&òòùø eè;e ik=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& n'kZuçfrek ls mfíÎR;kxçfrek rd ññ çdkj ds JkodJkfodkvksa dks eè;eik=k dgrs gSaA

ç-&òòùù t?kU; ik=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kRo vU;k; vHk{; ds R;kxh] ø ewyxq.kksa ds] "kMko';dksa ds èkkjd] ikyd] U;k;uhfr 
ls vkthfodk pykus okys nso 'kký xq# HkÚ] 'kafdrkfn òõ eynks"kksa ds R;kxh] fu%'kafdrkfn 
ø vaxksa ds] fuosZnkfn ø xq.kksa ds ikyd vozrh Jkod Jkfodkvksa dks t?kU;ik=k dgrs gSaA 

ç-&òóúú fo"k;ksa ds ifjR;kxh Kkuh fdls dgrs gSa\
mÙkj& çeÙkkçeÙk eqfu;ksa dks fo"k;ksa ds ifjR;kxh Kkuh dgrs gSa D;ksafd eqfutu gh dqN 
bafæ;fot; dj pqds gSa] dqN djus okys gSa] rRlacaèkh laoj lfgr gSa D;ksafd òø] òõ] óö ewyxq.kksa 
esa ik¡pksa bafæ;ksa dks o'k esa djus dks dgk gS vkSj ,slh çfrKk dj ikyu Hkh dj jgs gSa] dnkfpr~ 
iwoZ laLdkjo'k çfrKk Hkax Hkh dj ysrs gSa fQj Hkh iw.kZr% çfrKk dk vukpkjkRed Hkax ugha 
djrs gSa vr% bUgsa Kkuh dgrs gSaA   

ç-&òóúñ ;fn eqfutu jkx}s"k ds R;kxh gksrs gSa rks çeÙkxq.kLFkkuorhZ D;ksa dgk\
mÙkj& tc og oSjkxh Jkod fnxacj nh{kk ysrk gS rks ml le; eqfunh{kk ysrs gh iw.kZ            
jkx}s"k ds R;kx dh çfrKk djrk gS ij ,dne ls R;kx ugha gks ikrk gS vFkok çeÙkla;r 
uked NBosa xq.kLFkku esa vkfn dh rhu pkSdM+h d"kk;ksa dk vHkko gksus ls rRlacaèkh jkx}s"k 
dk R;kxh le>uk pkfg;s ¯drq laToyu d"kk; lacaèkh jkx}s"k ds R;kxh ugha gSa vr% blds 
vuqlkj çeknh d"kk;oku~ gSaA bl dkj.k çeÙk vkSj vçeÙk xq.kLFkkuksa dh vis{kk eqfutu ljkxh 
vkSj ohrjkxh gksrs gSa ,slk dgk gSA 

ç-&òóúò ;s Kkuh eqfutu fdl Qy dks çkÆ djrs gSa\
mÙkj& rhuksa lqik=kksa dks nku nsdj vozrh v.kqozrh x`gLFk tks Qy çkÆ djrs gSa mlls           
vuarxq.ks Qy dks eqfutu Kku] è;ku] vè;;u ds }kjk çkÆ dj ysrs gSa ;gk¡ rd dh vg¯eæ 
in] ykSdkafrd nso] baæ inoh vkfn ,d Hkokorkjh in dks çkÆ dj var esa eks{k çkÆ dj ysrs gSaA

ç-&òóúó ,d Hkokorkjh in dSls çkÆ gksrk gS\
mÙkj& fdUgha thoksa dks fo'ks"k èkeZ ds] ri ds çHkko ls rks fdUgha thoksa dks vius vki 
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deksZn;kuqlkj ghurk lfgr ifj.keu djus ls ,d Hkokorkjh in çkÆ gksrk gSaA tSls HkjrpØh 
ds JhoèkZukfn ùòó iq=k ro eks{kxkeh gq, vr% prqxZfr ds tho ,d Hkokorkjh in çkÆ dj 
ysrs gSa vkSj dj Hkh ldrs gSaA 
uksV%& ;gk¡ rd òóúó ç'uksÙkjksa i;±r ö÷oha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc öøoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

fuyksZHkius dk mik;
Hkw efgyk d.k;kbZ yksgkfg folgjks dga fi gosA

lEeÙk.kk.kosjXxkslgears.k lg ft.kqfíaAAöøAA 
Hkwefgykdudkfn yksHkkfgfo"kèkjks dFkefi Hkosr~A 

lE;DRoKkuoSjkX;kS"kfèkea=ks.k lg ftuksfíÎe~AA 

Hkw Hkwfe] efgyk ýh d.k;kbZ Lo.kZ vkfn dk yksgkfg folgj yksHk :ih fo"kèkj liZ dga fi 
dSls uÎ gksrk gos gS\ lquks lEeÙk .kk.k lE;DRo] Kku osjXxkslg oSjkX; :ih vkS"kfèk vkSj 
ears.k ea=k ds lg }kjk uÎ gksrk gS ft.kqfía ,slk ftusaæ us dgk gSA  

ç-&òóúô Hkwfe] efgyk vkSj Lo.kZ fdls dgrs gSa vkSj buls D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& Hkwfe& tehu vpy laifÙkA efgyk& tks:] ifjokj] i'kqi{kh vkfn psru pylkexzhA 
Lo.kZ& tj vpsru pykpy laifÙk dgrs gSaA buesa viuRo iwoZd je.k djus ls oSj fojksèk vkSj 
fodkj çkÆ gksrk gSA

ç-&òóúõ liZ fdls dgrs gSa] dSlk gS rFkk dSlk Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& fr;±pxfr esa liZ ukedeksZn; ls çkÆ i;kZ; dks liZ dgrs gSaA budh vusd tkfr;ka gSa] 
dqN vR;ar fo"kSys gksrs gSa ftuds Mlus ls] Ìkl ds fujksèk ls ukuk dÎ vkSj e`R;q Hkh gks tkrh gSA 

ç-&òóúö ;gk¡ xzaFkdkjth us fo"kèkj liZ fdls dgk vkSj bldk D;k Qy gS\
mÙkj& ;gk¡ xzaFkdkjth us tj tks: tehu ds çfr vkd"kZ.k dks fo"kSyk liZ dgk gSA yksd esa liZ 
ds Mlus ls ,d gh Hko uÎ gksrk gS rks buds çfr vkd"kZ.k] jkx}s"k ls vusd Hko uÎ gksrs gSaA   

ç-&òóú÷ ;s fo"k;d"kk; Hkwrdkyhu Hkoksa dks dSls uÎ djrs gSa\
mÙkj& ;g mÙke euq"; i;kZ;] mÙke èkeZ {ks=k] nso 'kký xq# dk lekxe] lok±x laqnjrk] lHkh 
çdkj dk oSHko çkÆ gksuk vkfn ;g lc iwoZÑr egku ri dk Qy gS] orZeku esa fo"k;d"kk;ksa 
esa je.k dj ikiksiktZu djus ls ujdfuxksn dk ik=k cu tgk¡ ls vk;k ogha pyk x;kA iwoZ esa 
fd;k x;k lkjk ifjJe O;FkZ esa pyk x;k] fu"Qy gks x;k iqu% çkÆ djus ds fy, tSlk dk 
rSlk iwjk ifjJe djuk iM+sxk blfy, dgk gS fd ;s fo"k;d"kk;sa vusd Hkwrdkyhu Hkoksa dks 
orZeku Hko ds lkFk uÎ dj nsrha gSaA 

ç-&òóúø ;s fo"k;d"kk;sa orZeku Hko dks dSls uÎ dj nsrh gSa\
mÙkj& orZeku i;kZ; esa tks èkekZpj.k] vkRelkèkuk] è;kukè;;u] riËj.k djuk Fkk og lc 
fo"k;d"kk;ksa esa yxus ls uÎ gks x;k] mRFkku ds cnys iru gqvk] ç'kalk ds cnys ¯unk gqbZ 
vkSj gk; gk; djrs gq, ej.k dj nqxZfr dk ik=k cuk vkSj orZeku Hko dks Hkh uÎ dj fn;kA 

ç-&òóúù ;s fo"k;d"kk;sa Hkkoh Hkoksa dks dSls uÎ djrha gSa\
mÙkj& orZeku esa mÙke lkèku çkÆ djds mÙkedk;Z u dj vfuÎdk;Z fd;s ftlls ÅèoZxfr 
esa tkus ds cnys fxj dj uhps vk x;k ftlus ftruk Åij tkus dk ifjJe fd;k Fkk og lc 
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uÎ gks x;k vr% bu fo"k;d"kk;ksa us Hkkoh Hkoksa dks uÎ fd;k gSA

ç-&òóñú xkFkk esa Hkwfe in ls fdl fdldks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& Hkwfe in ls edku nqdku [ksrhokM+h tehu vpy laifÙk dks xzg.k djuk pkfg;sA

ç-&òóññ xkFkk esa efgyk in ls fdl fdldks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& efgyk in ls leLr ifjokj vkSj i'kqif{kvksa dks xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd tSls ifr dks 
ifÃ ls ;k ifÃ dks ifr ls jkx}s"k eksg mRié gksrs gSa oSls gh i'kqif{k;ksa ds ekè;e ls gksrs gSaA  

ç-&òóñò dud vkfn in ls fdl fdl dks xzg.k djuk pkfg;s vkSj D;ksa\
mÙkj& vpsru Lo:i py laifÙk lksuk pkanh] ghjk eksrh vkfn [kfut èkkrq;sa] oýkHkw"k.k] 
Hkkstu lkexzh vkSj vusd çdkj ds fo"k;Hkksxksa dh lkexzh dks xzg.k dj ysuk pkfg;sA 
^ Ĥkwefgykd.k;kb** bu rhu ukeksa dks miy{k.k ekudj rFkk vkfn in ls rÙkRlacaèkh        
laiw.kZ lkexzh dks xzg.k dj ysuk pkfg;sA      

ç-&òóñó bu rhu çdkj dh lkexzh ls yksHkkfn fodkj dSls 'kkar gksrs gSa\
mÙkj& tSls 'kkjhfjd jksx vkS"kfèk ds }kjk 'kkar gksrs gSa ,sls gh vkRefodkj lE;Diq#"kkFkZ ls] 
jÃ=k; ls fo'ks"k la;e iwoZd è;kukè;;u riËj.k ls 'keu gksrs gSaA 

ç-&òóñô ;gk¡ xzaFkdkjth us jÃ=k;èkeZ dks fdlds leku crk;k gS\
mÙkj& ;gk¡ jÃ=k; èkeZ dks vkS"kfèk vkSj ea=k ds leku dgk gS tSls yksd esa O;kfèk;ka vkS"kfèk 
vkSj ea=kksa ls nwj gksrs gSa oSls gh bu fo"k;d"kk; :ih fodkjksa dk fuxzg jÃ=k; :ih vkS"kfèk 
ls] ea=k ls gksrk gSA  

ç-&òóñõ jÃ=k; èkeZ ls 'kkjhfjd jksx dSls nwj gks ldrs gSa\
mÙkj& jÃ=k; èkeZ dh lkèkuk vkjkèkuk ls vkarfjd fodkj ds nwj gksrs gh æO;deZ mnhj.kk] 
laØe.kkfn dks çkÆ gksrs gSaA blls 'kkjhfjd chekfj;ka Lor% uÎ gks tkrh gSaA tSls fufeÙk ds 
vHkko esa uSfefÙkd dk;ks± dk vHkko gks tkrk gS oSls gh ,dlkFk ,d gh le; esa mHk; fodkj 
nwj gks tkrs gSaA

ç-&òóñö jksx uk'kd vkS"kfèk vkSj ea=k esa D;k varj gS\
mÙkj& vkS"kfèk ls 'kkjhfjd jksx ,oa ea=kksa ls 'kkjhfjd vkSj ekufld jksx nwj gksrs gSaA vkS"kfèk 
iq™y¯iM gS] :i jl xaèk Li'kZ okyh gS] LFkkoj thoksa ds 'kjhj :i gksrh gS rks ea=k vkRe 
lkoukRed gS] vkRexr gksus ls v:ih gS] Hkkochtk{kj :i gksrs gSa ;gh varj gSA ;s nksuksa 
j{kd ,oa Hk{kd Hkh gksrs gSaA

ç-&òóñ÷ ;s vkS"kfèk vkSj ea=k nksuksa j{kd rFkk Hk{kd dSls gks ldrs gSa\
mÙkj& MkWDVj oS| ;fn lkoukRed vkSj foosdoku gS] fuyksZHkh gS rks blds }kjk ç;ksx esa 
ykbZ xbZ vkS"kfèk ejht dh j{kd gksrh gS vU;Fkk Hk{kd gksrh gS ,sls gh ea=koknh ;fn èkekZRek 
fgr¯prd gS rks mlds }kjk ea=k j{kd gks tkrs gSa vU;Fkk ea=k ?kkrd vkSj Hk{kd gks tkrs gSaA

ç-&òóñø j{kd rFkk Hk{kd fdls dgrs gSa\
mÙkj& thou dks dÎ ls] v'kqHk ls] Hk; ls cpkus okys dks j{kd vkSj thou dks dÎ esa Mkyus 
okys dks] 'kks"k.k djus okys dks] Hkkstu ds leku [kkus okys dks Hk{kd dgrs gSaA 
uksV%& ;gk¡rd òóñø ç'uksÙkjksa i;±r öøoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc öùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 
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cká eqaMu ds Hksn vkSj Qy
iqOoa tks iapasfn; r.kq e.kqofp gRFk ik; eqaMkmA
iPNk fljeqaMkm floxb ig.kk;xks gksbAAöùAA 

iwo± ;% iapsafæ; ruq euks opks gLr ikn eqaM%A

iËkr~ f'kjkseqaM% f'koxfr iFkuk;dks HkofrAA 

tks tks nh{kkFkhZ iqOoa igys iapasfn; ik¡pksa bafæ;ksa dks r.kq e.kq ofp 'kjhj] eu] opu] gRFkik; 
gkFk ikao dk eqaMkm eqaMu djus ds iPNk ckn esa fljeqaMkm nk<+h ewaN vkSj flj dk yqapu djus 
okyk floxb eks{kekxZ dk ig.kk;xks usrk gksb gksrk gSA 

ç-&òóñù ik¡pksa bafæ;ksa dk eqaMu fdl çdkj ls djuk pkfg;s\
mÙkj& ik¡pksa bafæ;ksa dks o'k esa djus ds fy, bafæ;ksa dks u ckaèkuk gS] u fdlh fo"k; dks jksduk 
gS fd rwa esjs ikl] esjs lkeus er vk ¯drq fo"k;ksa ds lféèkku gksus ij jkx}s"k dks çkÆ u gksdj 
mnklhuius dks çkÆ gksuk vkSj fo"k; xzg.k djus dh ykylk ugha gksuk gh bafæ;eqaMu gSA    

ç-&òóòú bafæ; eqaMu ls eryc ;gk¡ æO; bafæ;ksa ls gS ;k Hkkosafæ;ksa ls\
mÙkj& ;gk¡ Hkkosafæ;ksa ds eqaMu ls eryc gS æO;safæ; eqaMu ls ugha D;ksafd ;s æO;safæ;ka 
f[kM+fd;ksa tSlh gSaA ;s fdlh Hkh bÎkfuÎ fo"k;ksa dks xzg.k ugha djrh gSaA ;fn xzg.k djus yxsa 
rks fp=k esa cuh gqb± bafæ;ka vkSj eqnkZ Hkh fo"k;ksa dks xzg.k djus yxsxk dkj.k fd buesa lHkh 
bafæ;ka fo|eku gaS vr% æO;safæ;ksa ds ekè;e ls Hkkosafæ;ka fo"k;ksa dks xzg.k djrh o NksM+rh gSaA                  
jkx}s"k :ih fodkjksa dh mRifÙk çeknkuqlkj Hkkosafæ;ksa esa gh gksrh gS vr% Hkkosafæ;ksa dks o'k 
djus ls æO;safæ;ksa dk eqaMu gks tkrk gSA   

ç-&òóòñ bafæ; eqaMu ds lkFk esa la[;kokph õ D;ksa yxk;k\
mÙkj& ;fn bafæ;eqaMu ds lkFk esa la[;kokph ik¡p fo'ks"k.k dk ç;ksx ugha djrs rks fdl bafæ; 
dks o'k esa djuk gS vkSj fdldks ugha vFkok fdlh ,d dks o'k esa djus ls dke py tk;sxk 
,slk dksbZ lkèkd u le> ys blfy, vk- Jhth us la[;kokph ik¡p dk ç;ksx djus ls ik¡pksa 
bafæ;ksa dks o'k esa djuk pkfg;s vr% la[;kokph ik¡p dk ç;ksx djuk lkFkZd gSA ;gk¡ ,slk 
vFkZ xzg.k djuk pkfg;sA

ç-&òóòò ;fn la[;kokph ik¡p dk vad ugha yxkrs rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ;fn ik¡p la[;kokph ugha yxkrs gSa rks ,dsafæ; ls pkSbafæ; rd ds tho Hkh bafæ; eqaMu 
dj ysrs gSa ;k ftl tho ds vkxs dh bafæ;ka ugha gSa rks muds mldk eqaMu gks x;k gS dksbZ 
,slk Hkh vFkZ xzg.k dj ldrs gSa vr% ,sls vfuÎ vFkZ ds fuokj.kkFkZ la[;kokph ik¡p dks 
xzg.k fd;k gSA bl dkj.k bafæ; eqaMu djus okyk i;kZÆd deZHkwfet mPpxks=kh; euq"; æO; 
ls iq#"kosnh vkSj Hkko ls f=kosnh gksuk pkfg;sA   

ç-&òóòó bl ik¡p dks la[;s;okph eku ysa rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ugha] la[;s;okph ekuus ij dsoy d.ks±fæ; dks o'k esa djus dk çlax vkus ls Lofl)
kar fojksèk gS vkSj vkfn dh ô bafæ;ksa dk eqaMu u djus ls n'k eqaMu ugha cu ldrs gSa] u ik¡p 
bafæ; fujksèk ds ik¡p ewyxq.k cu ldrs gSa vr% ;gk¡ õ dks la[;s;okph u ekudj la[;kokph 
gh vFkZ xzg.k djuk pkfg;sA

ç-&òóòô bafæ; ds lkFk eqaMu in dk ç;ksx D;ksa fd;k\
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mÙkj& tSls ge fdlh ls dgha vyx gq, gSa rks bl okD; ls ;g vFkZ LiÎ gS fd ogk¡ rd lkFk 
esa Fks ftl oLrq dk ftl le; R;kx fd;k gS rks ml le; rd mldk lkFk Fkk blh rjg 
;gk¡ tc bafæ; eqaMu fd;k rc mÙke iq#"kkFkhZ gq, rks bafæ; eqaMu ds igys ghu iq#"kkFkhZ Fks 
rHkh rks bafæ;kèkhu Fks ;fn mRÑÎ iq#"kkFkhZ Fks rks bafæ;ksa ds nkl D;ksa cus jgs\ ekfyd gksdj 
Hkh ukSdj cus jgs blfy, mRÑÎ iq#"kkFkhZius dks crkus ds fy, eqaMu in dk ç;ksx fd;k gS 
;gh rks ftuèkeZ gSA      

ç-&òóòõ Li'kZu bafæ; dk eqaMu fdl çdkj ls djuk pkfg;s\
mÙkj& Li'kZusafæ; ds euksK veuksK vkBksa fo"k;ksa dks xzg.k djrs le; ;s vPNs gSa vkSj ;s cqjs 
bu Hkkoksa dk R;kx djuk Li'kZusafæ; eqaMu gSA euksK& eu dks vPNs yxus okysA veuksK& 
eu dks cqjs yxus okysA  

ç-&òóòö jluk bafæ; dk eqaMu fdl çdkj ls djuk pkfg;s\
mÙkj& ftãk bafæ; ds euksK veuksK ik¡pksa fo"k;ksa dks xzg.k djrs le; ;s vPNs gSa vkSj ;s cqjs 
bu Hkkoksa dk R;kx djuk jlusafæ; eqaMu gSA  

ç-&òóò÷ ?kzk.k bafæ; dk eqaMu fdl çdkj ls djuk pkfg;s\
mÙkj& ?kzk.k bafæ; ds euksKkeuksK fo"k;ksa dks xzg.k djrs le; ;s vPNs gSa vkSj ;s cqjs bu Hkkoksa 
dk R;kx djuk ?kzk.ksafæ; eqaMu gSA 

ç-&òóòø p{kq bafæ; dk eqaMu fdl çdkj ls djuk pkfg;s\
mÙkj& p{kq bafæ; ds euksK veuksK ik¡pksa fo"k;ksa dks xzg.k djrs le; ;s vPNs gSa vkSj ;s cqjs 
bu Hkkoksa dk R;kx djuk p{kq bafæ; eqaMu gSA  

ç-&òóòù d.kZ bafæ; dk eqaMu fdl çdkj ls djuk pkfg;s\
mÙkj& d.ks±fæ; ds euksK veuksK lkrksa Loj :ih fo"k;ksa dks xzg.k djrs le; ;s vPNs gSa vkSj 
;s cqjs bu Hkkoksa dk R;kx djuk d.ks±fæ; eqaMu gSA bu ik¡pksa bafæ;ksa ds ;s òú fo"k; miy{k.k 
ek=k gSaA bu lHkh ds vla[;kr yksd çek.k] vla[;kr yksd çek.k vokarj Hksn gSaA   

ç-&òóóú ;gk¡ õ des±fæ; vkSj õ Kkusafæ; ,sls ñú Hksn D;ksa ugha fd;s\
mÙkj& ik¡p æO;safæ; vkSj ik¡p Hkkosafæ; ,sls ñú Hksn fd;s gh gaS dsoy uke esa varj gS tks LiÎ gSA

ç-&òóóñ ik¡pksa bafæ;ksa dk eqaMu djus ds ckn esa 'kjhj eqaMu djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& Hkkosafæ;ksa dk {k;ksi'ke lok±x esa gksus ls LFkku vfu;r gS rks æO;safæ;ksa dk LFkku fu;r 
gSA ;fn æO;safæ;ka pyk;eku gks tkrha rks ukd dh txg dku] vk¡[kkfn vk tkrha ;k dku dh 
txg ftãk vkfn ifjorZu dj tkrha] vk¡[k efLrd ds ihNs gks tkrh vr% æO;safæ;ka lnkdky 
fLFkj gSaA tSls edku dh nhokjsa pkjksa rjQ foLrkj :i esa yach pkSM+h vkSj ijLij esa tqM+ha gksrha gSa 
¯drq chp chp esa jks'kuh] gok rFkk ckgj ns[kus ds fy, f[kM+fd;ka gksrha gSa ,sls gh 'kjhj nhokj 
gS rks bafæ;ka f[kM+fd;ksa ds] >jks[kksa ds leku gS] vkRek vius Li'kZ fo"k; dks lok±x ls xzg.k 
djrk gS] 'ks"k pkj bafæ;ka vius vius fu;r LFkku esa fLFkj gksrh gqb± fo"k;ksa dks xzg.k djrha 
gSaA ;fn Hkkosafæ;ksa dks o'k esa dj fy;k gS rks vc 'kjhj dks Hkh o'k esa djks] dnkfpr~ 'kjhj o'k 
esa ugha gS rks 'kjhj lacaèkh fo"k;ksa ds çkÆ gksus ij ;k Lej.k vkfn ls eu cSpsu gksdj dqpsÎk;sa 
Hkh dj ldrk gSA ftlls loZ=k ¯unk gksxh] cnukeh gksxh rFkk ek¡ cgus Hkh ijgst djsaxh vr% 
'kjhj dk eqaMu djus dks dgkA vusd tu Lokè;k;] lkekf;d] è;ku djrs le; 'kjkfc;ksa dh 
rjg >wers gSa ;fn 'kjhj o'k esa gS rks fLFkj cSBsaxs ftlls milxZ ijh"kgksa dk thruk gks tkrk gSA 
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ç-&òóóò 'kjhj eqaMu ds ckn eu dk eqaMu djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& eu dk eqaMu u djus ls iki deks± dk laoj ugha gksxk vr% ikifujksèk  ds fy,] nqè;kZuksa 
ls cpus ds fy, ik¡pksa bafæ;ksa dks rFkk 'kjhj dks o'k esa djus ds ckn eu eqaMu djus dks dgk gSA

ç-&òóóó nqè;kZu fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& [kksVs] v'kqHk ;k ikioèkZd dÎnk;h è;kuksa dks nqè;kZu dgrs gSaA nks Hksn gSa] çR;sd ds 
ô&ô Hksn gSaA uke%& vkrZè;ku vkSj jkSæè;kuA vkrZè;ku ds pkj Hksn%& bÎfo;ksxt] vfuÎ 
la;ksxt] osnuk vkSj funku vkrZè;kuA jkSæè;ku ds pkj Hksn%& ¯glkuanh] e`"kkuanh] pkS;kZuanh 
vkSj ifjxzgkuanh jkSæè;kuA

ç-&òóóô bu nksuksa è;kuksa dks nqè;kZu v'kqHkè;ku D;ksa dgk\
mÙkj& ;s nksuksa fo"k;d"kk;ksa ls mRié gksrs gSa] blh :i esa ifj.keu vkSj buds laLdkjksa dks mRié 
djrs gSa vkSj Hkkfodky esa bUgha voLFkkvksa dks çkÆ djkus ls bu è;kuksa dks v'kqHk è;ku dgk gSA

ç-&òóóõ eu dk eqaMu djus okys fdrus tho gSa\
mÙkj& ̂ ^eu ds ers u pkfy;s] eu ds ers vusdA tks eu ij vlokj gSa oks yk[kksa esa ,dAA** 
^^eu euok ekus ugha tc yx [krk u [kk;A tSls foèkok ýh xHkZ jgs iNrk;AA** bl lalkj 
esa yk[kksa euq";ksa esa ls dksbZ ,dkn gh eu dks thrus okys gSa] 'ks"k ughaA ;g eu bruk papy gS 
fd tcrd vR;ar xgjh pksV [kk ugha ysrk rc rd o'k esa ugha gksrk tSls 'khyorh] dqyhu 
dkekrqj foèkok gksus ds ckn xHkZèkkj.k dj ys rc yTtk'khy gksus ls fdruh iËkÙkki djrh 
gS mlds fy, ,dek=k mik; ejus ds fcuk nwljk ugha gS ,sls gh tc eu vPNh xgjh pksV [kk 
ysrk gS rHkh eu vius fBdkus vk tkrk gSA      

ç-&òóóö vktdy xHkZorh foèkok;sa] rykd dh gqbZ vkSj dqaokfjdk;sa fu¯Ër gks 
xHkZikr djk nsrha gaS rc ;g dgkor xyr fl) D;ksa ugha gksxh\
mÙkj& vkt orZeku esa iki dh] ikiksa esa lgk;d lkexzh dh vkSj ikfivksa dh çpqjrk gksus ls 
rhoz d"kk;ksa dk mn; vkSj rnuq:i ifj.kke gksus ls Hkys gh bl foèkok ;k dqaokfjdkvksa dks 
xHkZikr djkus esa ladksp u gks] iËkÙkki u gks ¯drq bu dqdeks± ls ckaèkk x;k ikideZ tc 
mn; esa vkdj Qy nsxk rc vk¡[kksa ls fxjrs gq, vkalqvksa dks ;k jÚ ds vkalqvksa dks iksaNus 
okyk dksbZ ugha gksxk] u lkaRouk nsus okyk feysxk rc ;kn vk;sxh fd eSaus iwoZ esa dksbZ ,slk 
dqdeZ fd;k gksxk ftldk Qy orZeku esa Hkksxuk iM+ jgk gS vr% dgkor 'kr çfr'kr lR; 
gS] xyr ugha blfy, nq"deks± ds Qyksa dks tkuus le>us ds fy, vklikl ds fuokfl;ksa ds 
rFkk vius Lo;a ds thou esa ns[k yks fd nq"deZ dk ;g Qy gSA     

ç-&òóó÷ eu eqaMu fdls dgrs gSa\
mÙkj& ikikJo] ikicaèkd ifj.kkeksa ds jksdus dks ;k cy iwoZd eaxy dk;ks± esa eu ds yxkus dks 
vFkok v'kqHk fodkj :i esa ;k dnkfpr~ 'kqHk :i esa ifj.keu u djus dks eu eqaMu dgrs gSaA  

ç-&òóóø eu eqaMu ds ckn esa opu eqaMu djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& eu dks o'k esa djus okyk fdlkuksa dh] fHk[kkfj;ksa dh] uUgsa eqés cPpksa dh rjg gkL;kLin] 
vfuÎdkjh] yTtkdkjd] ̄ unkdkjd] èkeZ fo#)] in fo#) opuksa dk R;kxh lTtuksa dh rjg 
'kkýh;] mPp funksZ"k opu cksysxk vr% eueqaMu ds ckn opueqaMu djus dks dgk gSA

ç-&òóóù ;fn in fo#)] èkeZ fo#) opu cksys rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& in fo#)] èkeZ fo#)] mÙke] funksZ"k] tkfrdqy fo#)] cksyus ls loZ=k galh dk] ̄ unk dk 
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ik=k] bTtr dh] ekulEeku dh gkfu gksrh gS] loZ=k vfoÌkl dk ik=k cu tkrk gS] vlRçykih 
ls lHkh Hk;Hkhr jgrs gSa fd ;g vk x;k gS vc D;k dSlk cksy nsxk\ vr% ,sls opukyki ls 
lkoèkku jgksA ,sls opu cksyus okyksa ds Åij ges'kk milxZ ijh"kgksa dh laHkkouk cuh jgrh 
gS ;gh vkifÙk gSA 

ç-&òóôú vlRçykfi;ksa ds Åij lrr milxZ ijh"kg dSls gks ldrs gSa\
mÙkj& milxZ ijh"kg vusd çdkj ds gksus ls vlRçykfivksa ds Åij vfoÌkl] eku lEeku 
dh gkfu rFkk lkeus okyk vkKk ikyd u gksus ls loZ=k gh milxZ ijh"kg gks ldrs gSa] tks 
loZ=k ns[k tk jgk gSA    

ç-&òóôñ opu eqaMu ds ckn gkFk dk eqaMu djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& dnkfpr~ opuksPpkj.k lgh gS] vusd dyk;sa ekStwn gSa] vfèkdrj ekSu èkkj.k djrk gS 
ij gkFkksa dk eqaMu ugha fd;k rks çlax vkus ij gkFkksa ls ;k 'kýksa dks xzg.k dj ekj nsrk gS 
;k tku ls Hkh ekj nsrk gS] vusdtu eafnjksa esa] èkeZlHkk esa ;k xq#vksa ds ikl cSBs cSBs pVkb;ksa 
dks] dkxt dks rksM+rs QkM+rs jgrs gSa] ;gk¡ rd fd vk¡[kksa ls lkeus] bèkjmèkj ns[krs gq, vkSj 
uhps gkFkksa ls dhM+s edksM+s vkfn dks mBkdj ekj nsrs gSa] rksM+ nsrs gSa vr% gkFkksa dk eqaMu djus 
dks dgk gS] tks loZFkk ;qÚ gh gSA     

ç-&òóôò xeukxeu vkSj fLFkj jgrs gq, gkFkksa dks eVdkus ls D;k gkfu gS\
mÙkj& xeukxeu djrs gq, ;k fLFkj jgrs gq, gkFkksa dks eVdkus ls fdlhdks èkÿk yx tkrk 
gS] yx Hkh ldrk gS] vk¡[k] ukd] dku] isV] lhuk vkfn esa gkFk yxus ls pksV Hkh vk ldrh 
gS] >xM+k Hkh gks tkrk gS] {kqæ çk.kh Hkh ej tkrs gSa rFkk vlkoèkkuh iwoZd vukKkdkjhiuk] 
ew[kZiuk] ekuh] ek;kohiuk vkfn nks"kksa ds dkj.k gkfu gh gkfu gksrh gS vr% gkFkksa dks fLFkj 
dj xeukxeukfn dk;Z djuk pkfg;sA 

ç-&òóôó gkFkksa dk eqaMu u djus ls D;k gkfu gS\
mÙkj& gkFkksa dk eqaMu u djus ls vijkèkh ;k fujijkèkh ds lkeus vkus ij ekjus ;k I;kj ds 
fy, gkFk mB tkrk gS ;k gkFkksa esa ydM+h iRFkjkfn tks Hkh feyk mlhls ekj nksxs mls yxs ;k 
u yxs ;g mlds HkkX; dh ckr gS ¯drq gkFk o'k esa u gksus ls rqeus rks iki dk caèk dj gh 
fy;k ;gh rks gkfu gSA 

ç-&òóôô iSjksa dk eqaMu djus dks D;ksa dgk rFkk ugha fd;k rks D;k gkfu gS\
mÙkj& vusd x`gLFk vkSj lkèkqoxZ cSBs cSBs iSjksa dks fgykrs jgrs gSa ftlls 'kjhj esa mRié gq, 
vusd =kltho vle; esa vdky e`R;q dks çkÆ gks tkrs gSa vr% çekn vkSj ¯glkfn ikiksa 
dks jksdus ds fy, iSjksa dk eqaMu djus dks dgk gSA iSjksa ds fgykus ls tho fojkèkuk gksrh gS] 
yksd¯unk Hkh gksrh gS] dnkfpr~ dkeosnuk ls fnu ;k jkf=k esa oh;Zikr rFkk LoIu nks"k Hkh gks 
tkrk gS] gkFk iSjksa dks fgykus dh vknr gksus ls] dk;xqfÆ dk vH;kl u gksus ls Lokè;k;] 
è;kukè;;u esa dSls fLFkj gksxk\ vkfn gkfu gSA

ç-&òóôõ oh;Zikr] oh;Z fudkyuk] oh;Z fudyuk vkSj LoIu nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& tkx`rkoLFkk esa chekjh ;k xehZ ds dkj.k oh;Z fudyus dks oh;Zikr dgrs gSaA dkeØhM+k] 
vuaxØhM+kfn ls 'kkjhfjdcy uÎ djus dks oh;Z fudkyuk ,oa vfèkd ifjJe djus ls 'kjhjxr 
èkkrq ckgj vkus dks oh;Z fudyuk dgrs gSaA dkelsou lacaèkh LoIuksa ls oh;Z fxj tkus dks 
LoIunks"k dgrs gSaA 
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ç-&òóôö dkelsou lacaèkh LoIu D;ksa vkrs gSa\
mÙkj& dkelsou lacaèkh vfèkdrj okrkZyki djus ls] rRlacaèkh vaxksa dks ns[kus ls] dFkk;sa djus 
ls] dkelsou dh O;ÚkO;Ú Hkkouk iwoZd vk¯yxu] pqacu vkfn djus ls ,sls LoIu vkrs gSaA 

ç-&òóô÷ f'kj eqaMu djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& 'kjhj] Ük`axkjkyadkj ls foeqÚ gS ;k ;qÚ vkfn igapkuus dks] 'kjhj ls eeRo ?kVkus ds fy,] 
nhurk dks NksM+us ds fy,] v¯glkèkeZ vkSj v;kpd o`fÙk ds fy, f'kj eqaMu djus dks dgk gSA 

ç-&òóôø vusd eqaMuksa ds ckn esa f'kj eqaMu djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& vusd eqaMuksa dks fd;s fcuk dsoy f'kj eqaMu djus ls u lkèkqrk vkrh gS] u vkRelkèkuk 
gksrh gS] u gh vkRedY;k.k gksrk gS ;fn dsoy f'kj eqaMu ls vkRedY;k.k gks tk;s rks lqvj ds] 
vijkèkh ds] C;qVhikyZj esa efgyk;sa] cfPp;ka 'kkSdÜk`axkj ds fy, cky m[kM+okrh gSa rks mudk 
Hkh ds'kyqapu ewyxq.k gks tk;sxk fQj vanj ds fodkjksa dks thrus dh ckr gh O;FkZ gks tk;sxh 
vFkok vU;efr lkèkqx.k Hkh eu dks] opu dks] bafæ;ksa dks o'k esa fd;s fcuk Nqjk mLrjk ls 
f'kj eqaMu djk ysrs gSa rHkh rks muesa ukuk çdkj ds èkweziku] xyr psÎk;sa vkfn ns[kh tk jgh 
gSaA ,sls gh vusd ukeèkkjh tSu lkèkq x.k Hkh vuxZy dk;Zdyki djrs gq, ns[ks lqus tk jgs gSa 
vr% dsoy f'kj eqaMu djuk djkuk O;FkZ gSA

ç-&òóôù dsoy f'kj eqaMu djus djkus ls D;k ykHk gS\
mÙkj& ^^ewM+ eqM+k;s rhu xq.k f'kj dh feV tk;s [kkt] [kkus dks yM~Mw feyas yksx dgsa 
egkjktA** ̂ ^dslu dgk fcxkfM+;k] tks ewM+ks lkS ckjA eu dks D;ksa ugha ewM+rs] tk esa vkSxqu 
Hkjs gtkj** yksdŸfÎ esa dsoy f'kj eaqMkus ls fuEu ykHk gksrs gSaA f'kj esa tqa;s u iM+us ls [kqtyh 
ugha gksrh gS] ilhuk ugha vkus ls ;k lw[k tkus ls eSy ugha terk gS] Hkkstuiku esa iké 
feÏké çkÆ gksrs gSa vkSj lkekU; çtk egkjkt dgdj iqdkjrh gS] iwtk vknj lEeku vkfn dh 
çkfÆ gksrh gS ;g ykSfdd ykHk gS] yksdksÙkj ughaA

ç-&òóõú laU;klh fdls dgrs gSa vkSj dSls curs gSa\
mÙkj& laiw.kZ ckákH;arj vkMacj vkSj vkarfjd fodkjksa ds R;kxh dks laU;klh dgrs gSa rFkk 
varjax esa gsrq fHké gksus ls tc lkèkq laU;klh cuus yxs rks yksd esa dfo;ksa us O;ax fd;k gS& 
^^ukj ejh vkSj laifÙk uk'kh ewM+ eqM+k;s Hk;s laU;klhA** ifÃ dh e`R;q gks xbZ] laifÙk uÎ gks 
xbZ rc f'kj eqM+k dj ;k cky j[kkdj laU;klh cu x;s vkfn gsrqvksa ls laU;klh curs gSa ij 
;g vkRedY;k.k dk ekxZ ugha gSA  

ç-&òóõñ laifÙk dSls uÎ gksrh gS vkSj thou dSls fcxM+rk gS\
mÙkj& vusd ikideks± dk çcy mn; gksus ij psrukpsru vkSj feJ laifÙk O;kikj] vkx] vfèkd 
cjlkr ;k ck<+] rwQku ds }kjk] pksj] Mkdqvksa] ljdkj ds }kjk] dqlaxfr ls laifÙk uÎ gks tkrh 
gS vkSj vf'kÎ f'k{kk] laxfr vkSj laLdkjksa ls thou fcxM+rk gSA  

ç-&òóõò fnxacj tSu lkèkq ds'kyksap D;ksa djrs gSa\
mÙkj& thoj{kk] v;kpdo`fÙk Lokèkhurk] fueZeRoius dks çkÆ djus ds fy,] LokfHkeku dh 
j{kk ds fy,] czàp;Z ds ikyu ds fy,] milxZ ijh"kgksa dks thrus ds fy,] lehphu oSjkX; 
dh igapku ds fy, vkfn vusd dkj.kksa ls fnxacj tSu lkèkqoxZ nks efgus ds vanj mÙke] rhu 
efgus ds vanj eè;e vkSj pkj efgus ds vanj ;k iw.kZ gksrs gh ñòú fnu esa t?kU; ds'kyqapu 
dj ysrs gSaA   
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ç-&òóõó fn- tSu lkèkq lHkh eqaMuksa ds ckn esa f'kj eqaMu djrs gSa D;k\
mÙkj& gk¡] vo'; gh lHkh fnxacj tSu lkèkqx.k nl eqaMu djus ds ckn esa f'kj eqaMu ds'kyksap 
djrs gSaA ftu x`gLFkksa us iwoZ ds eqaMu fd;s fcuk lkèkq cudj f'kj dk eqaMu dj fy;k gS rks os 
lgh <ax ls eqfu in dks u fuHkkdj inHkzÎ gksdj eqfuin NksM+ nsrs gSa ;k ukjn jkSæksa dh rjg ghu 
psÎk;sa djrs gq, thou O;rhr djds vèkksxfr ds ik=k cudj ejdj vèkksxfr esa pys tkrs gSaA

ç-&òóõô bu lHkh eqaMuksa dks djus okyk tho fdl Qy dks ikrk gS\
mÙkj& bu eqaMuksa dks djus okyk Jkod lkèkq cu Øe'k% xq.ko`f) dj fgrksins'kh gks tkrk gSA

ç-&òóõõ fgrksins'kh fdls dgrs gSa\
mÙkj& lHkh lalkfj;ksa dks fgr dk ekxZ crkus okys dks fgrksins'kh] eks{kekxZn'kZd usrk dgrs gSaA

ç-&òóõö usrk in dSls çkÆ gksrk gS\
mÙkj& ftu pje'kjhjh egkeqfu;ksa us {kidJs.kh ds }kjk mRÑÎ èkeZè;ku ls ;k i`FkDRofordZ 
'kqDyè;ku ls ñúosa xq.k- ds pjele; esa eksgdeZ dk lewy {k; djds ñòosa xq.k- ds çFke le; 
esa ohrjkxrk çkÆ dj vareqZgwrZ dky rd foJke dj ñòosa ds var esa ,dRofordZ 'kqDyè;ku 
ds }kjk rhu ?kkfr;kdeks± dks {k; dj {kkf;d lkr Hkkoksa dks çkÆ dj ,sls loZK ckjg lHkkvksa 
ds eè; esa ¯lgklu ds Åij vèkj fojkteku gks HkO;ksa dks ekxZn'kZu nsuk gh fgrksins'khiuk gSA  

ç-&òóõ÷ ;s {kkf;d lkrHkko dkSu dkSu gSa vkSj fduds {k; ls çkÆ gksrs gSa\
mÙkj& Kkukoj.kh; ds {k; ls vuarKku] n'kZukoj.kh;ds {k; ls vuarn'kZu] varjk; ds {k; ls 
vuarnku] ykHk] Hkksx] miHkksx vkSj vuaroh;Z ;s lkrksa Hkko rhu ?kkfr;k deks± ds {k; ls gksrs gSaA

ç-&òóõø eksguh; deZ ds {k; ls fdrus Hkko çkÆ gksrs gSa\
mÙkj& n'kZueksg ds {k; ls {kkf;d lE;Xn'kZu vkSj pkfj=keksg ds {k; ls {kkf;dpkfj=k gksrk gS 
bls gh vuarlq[k dgrs gSaA mijksÚ ÷ Hkkoksa ds lkFk esa bUgha dks {kkf;d ukS yfCèk Hkh dgrs gSaA 

ç-&òóõù iFkuk;d fdls dgrs gSa\
mÙkj& ekxZn'kZu nsus okys dks ;k eks{kekxZ ds iw.kZ Lokeh dks iFkuk;d ;k usrk dgrs gSaA

ç-&òóöú vkÆiuk dc çkÆ gksrk gS\
mÙkj& lHkh eqaMu djus ds ckn mRÑÎè;ku ds }kjk ?kkfr;kdeks± ds {k; ls vkÆiuk çkÆ gksrk gSA
uksV%& ;gk¡rd òóöú ç'uksÙkjksa i;±r öùoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ÷úoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

dqekxZxkeh dkSu\
ifrHkfÙkfogh.k lnh fHkPpks ; ft.kHkfÙkgh.k tb.kksA

xq#HkfÙkgh.k flLlks nqXxb eXxk.kqyXxvks f.k;ekAA÷úAA 
ifrHkfÚfoghuk lrh Hk`R;Ë ftuHkfÚghuks tSu%A

xq#HkfÚghu% f'k";ks nqxZfrekxkZuqyXuks fu;ekr~AA

ifrHkfÙk ifrHkfÚ ls] fogh.k foghu lnh lrh fHkPpks vkSj ukSdj ft.kHkfÙk ftusaæ HkfÚ ls 
gh.k ghu tb.kks tSu ; vkSj xq#HkfÙkgh.k xq#HkfÚ ls ghu flLlks ;s f'k"; f.k;ek fu;e ls 
nqXxb nqxZfr ds eXxk.kqyXxvks ekxZ esa yxs gq;s gSaA

ç-&òóöñ lrh ukjh dSlh gksuh pkfg;s vkSj dSlh ugha\
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mÙkj& lrh ifrozrk gksuh pkfg;sA ;fn ifrHkÚk ugha gS rks mls O;fHkpkfj.kh le>uk pkfg;sA

ç-&òóöò ifr dSlk gksuk pkfg;s vkSj dSlk ugha\
mÙkj& ifÃ dks vkKkdkjh cukus dks ifr Hkh Lo;a vkKkikyd gksuk pkfg;s vU;Fkk ifr nwf"kr  
gksus ls ifÃ Hkh nwf"kr gks tk;sxhA 

ç-&òóöó ;fn ukSdj vius ekfyd dk HkÚ ugha gS rks og dSlk gS\
mÙkj& ;fn ukSdj vius Lokeh dk HkÚ ugha gS rks foÌkl?kkrh gksus ls fu;er% vèkksxkeh gSA

ç-&òóöô ;fn tSu ftusaæ dh HkfÚ ugha djs rks mls D;k le>uk pkfg;s\
mÙkj& tSudqy esa] tSuèkeZ esa tUe ysdj Hkh ftusaæ dh HkfÚ] vfHk"ksd iwtk] vkjrh vkfn 
ugha djrk gS rks mls feF;kŸfÎ vtSu le>uk pkfg;s rc og ukefu{ksi ls Hkh tSu u gksus 
ds dkj.k LFkkiuk fu{ksi] æO;fu{ksi vkSj Hkkofu{ksi ls tSu dSls gks ldrk gS\ og fu;er% 
vHkfÚ ds dkj.k nqxZfr dk ik=k gSA 

ç-&òóöõ tSu vkSj ftusaæ fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftUgksaus fo"k;d"kk; :ih fodkjksa dks] deZ'k=kqvksa dks vkaf'kd :i esa thr fy;k gS fot; 
çkÆ dj yh gS rFkk ftusaæ HkÚ dks Hkh tSu dgrs gSaA leLr ?kkfr;kdeZ :ih fodkjksa ds {k; 
ls mRié vuarprqÎ; çkÆ djus okys dks ftusaæ dgrs gSaA ;gk¡ Hkko fu{ksi okys ftusaæ dks 
xzg.k djuk pkfg;s] 'ks"k dks ugha D;ksafd ukefu{ksi] æO;fu{ksi okyk ftusaæ fo"k;Hkksxh vla;eh 
x`gLFk Hkh gks ldrk gS vkSj LFkkiuk fu{ksi okyh ftusaæ dh ew£r vpsru gksrh gS vFkok eqfu;ksa 
esa ftusaæ dk ladYidj ftusaæor~ ekuus dks LFkkiuk fu{ksi ls eqfu;ksa dks ftusaæ dgrs gSaA 

ç-&òóöö okLro esa iw.kZ :i ls tSu fdls dgrs gSa\
mÙkj& bl tSu in dks inPNsn djds vFkZ djus ij tS$u ¾ bl lalkj esa ftls thrus ds fy, 
dqN Hkh 'ks"k ugha cpk vFkkZr~ ftlus lcdks thr fy;k gS mls vFkok lalkj esa ftldks thrus 
ds fy, dksbZ u iSnk gqvk Fkk] u gS vkSj u Hkfo"; esa gksxk mls gh okLro esa tSu dgrs gSaA   

ç-&òóö÷ vktdy okLro esa iw.kZ :i ls tSu gSa ;k ugha\
mÙkj& bl dfydky esa okLro esa æO; vkSj Hkko ls vozrh tSu feyuk vR;ar dfBu gS D;ksafd 
vozrh x`gLFk fdlh u fdlh :i esa feF;kRo vU;k; vkSj vHk{; inkFkks± dk Hkjiwj lsou dj jgs 
gSa ¯drq æO; ls v.kqozrh vkSj egkozrh rFkk Hkko ls vozrh tSu feyuk dfBu ugha gS] ljy gSA  

ç-&òóöø HkfÚ dkSu vkSj D;ksa djrk gS\
mÙkj& xq.kksa dk] xq.kokuksa dk fu"diV] fu%LokFkZ ls dhrZu] ̄ prueuu dj] Hkyh çdkj ls leiZ.k 
Hkko iwoZd eqeq{kq deZ caèku ls NwVus ds fy,] laoj vkSj futZjk dh çkfÆ ds fy, HkfÚ djrk gSA  

ç-&òóöù fu"diV] fu%LokFkZ Hkko fdls dgrs gSa\
mÙkj& Lo] ij vkSj mHk; dks èkksds esa] dÎ esa Mkyus ds fy, eu esa dqN vU; fopkj py jgk 
gS] opu ls dqN vkSj cksy jgk gS] 'kjhj ls dqN vU; gh psÎk dj jgk gS lks bls diV@ek;kpkj 
vkSj blds R;kx dks fu"diV dgrs gSaA èkekZpj.k dk Qy lkaLkkfjd fo"k;Hkksxksa dh lkexzh çkÆ 
gks ,slh vkdka{kk dks LokFkZ rFkk ,sls LokFkZ ds R;kx dh Hkkouk dks fu%LokFkZ Hkko dgrs gSaA 
ç-&òó÷ú lqxq# fdls dgrs gSa vkSj lqf'k"; fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kklu djus okys NLFk lUekxZn'kZd dks ;k ftueqæk èkkjd ;Fkktkr :i èkkjh dks lqxq# 
dgrs gSa vkSj buds vkKkikyd vuq;k;h èkeZHkkouk ls le£ir gksus okys dks lqf'k"; dgrs gSaA

ç- òóöò&òó÷ú xkFkk % ÷ú



409

j;.klkj

ç-&òó÷ñ fodkj vkSj fu£odkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& eksgksn; ls mRié jkx}s"kkfn Hkkoksa dks] ;s esjs gSa ;s rsjs gSa ;s mlds gSa vkfn lalkjoèkZd 
foHkkoksa dks fodkj rFkk buds R;kx dks fu£odkj dgrs gSaA ;gk¡ dsoy dkeokluk dks fodkj 
ugha le>uk pkfg,A    
ç-&òó÷ò dqxq# vkSj dqf'k"; fdls dgrs gSa\
mÙkj& vusd çdkj ds foÑr Hks"kèkkfj;ksa dks] fodkj ;qÚ vkpkjfopkj okyksa dks dqxq# dgrs 
gSaA buds vuqlkj fnup;kZ djus okyksa dks] vkKkdkjh HkÚksa dks dqf'k"; dgrs gSaA  
ç-&òó÷ó xq#HkfÚ foghu f'k"; dks D;k dgrs gSa\
mÙkj& xq# HkfÚ ds fcuk f'k"; dks dqiq=kor~ dqf'k"; dgrs gSa D;ksafd ;g xq# ds midkj dks 
Hkwy x;k gS] midkj u ekuus okys dks Ñr?uh dgrs gSaA vktdy dqN f'k";x.k ,sls gSa fd 
ftUgksaus gkFkh tSls vius nks"kksa dks ns[kus ds fy, rks vk¡[ksa can dj yh gaS vkSj xq# ds phaVh 
tSls nks"kksa dks ns[kus ds fy, vk¡[ksa [kksy jD[kh gaS lks blh vijkèk ds dkj.k bUgksaus vius 
f'k{kknh{kknk;d xq# dks NksM+dj nwljksa dks viuk xq# cuk fy;k gS] midkjh xq# dks cnyuk 
;g ifr cnyus ds cjkcj gSA tSls dksbZ ýh vius fut ifr dks NksM+dj nwljksa dks viuk ifr 
cuk ys rks mls D;k dgsaxs\ 
ç-&òó÷ô xq# dk uke fNikus ls ;k uke cnyus ls fdl deZ dk vkJo gksrk gS\
mÙkj& viuh ç'kalkcM+Iiu ds çpkjçlkj ds fy, f'k{kknh{kknk;d xq# dk uke fNikus ;k xq# 
cnyus ls rhoz Kkukoj.kh;] n'kZukoj.kh; vkSj feF;kRo deZ dk vkJo gksrk gS D;ksafd fcuk 
feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh ds xq# ds nks"kksa dk oknu çfroknu vkSj nks"kkjksi.k@ vo.kZokn cu 
ugha ldrkA 

ç-&òó÷õ vius ls cM+ksa dks u ekuus okys dks D;k dgrs gSa\
mÙkj& ;s f'k";x.k vukKkdkjh] ekuh gksus ls dqekxZxkeh gSa] nqxZfrxkeh gaS D;ksafd ;s viuh 
ew[kZrk ds dkj.k cM+ksa ds midkj dks midkj u ekudj Ñr?uh gks x;s] budh ;gk¡ Hkh bTtr 
ugha] u dksbZ lTtu foÌkl djrs gSa] budks mUekxZxkeh ?kksM+s ds leku dqf'kf{kr] dqiq=kor~ 
dqf'k"; le>uk pkfg;sA 

ç-&òó÷ö D;k dsoy cM+s gh midkj djrs gSa] NksVs ugha\
mÙkj& gk¡] mej ls] 'kjhj ls NksVs gksus ij Hkh midkj djus okys vo'; gh lnk cM+s gksrs gSaA

ç-&òó÷÷ v'kqHkxfr vkSj v'kqHkk;q fdls dgrs gSa\
mÙkj& ikih ls egku ikih gks rks Hkh og ujdxfr vkSj fr;±pxfr esa tkuk ugha pkgrk D;ksafd 
bl O;fÚ us nksuksa xfr;ksa dh thouxkFkk dks 'kkýksa esa i<+k gS vkSj xq#eq[k ls lquk gS fd bu 
xfr;ksa esa brus dÎ Hkksxus iM+rs gSa] lqu dj eu esa dÎksa ls Hk; mRié gksus ds dkj.k ugha 
tkuk pkgrk gS blfy, bu nksuksa xfr;ksa dks v'kqHkxfr dgk gSA ukjdh tho dÎkas ls ?kcM+kdj] 
Hk;Hkhr gksdj ejuk pkgrk gS ij vle; esa ej ugha ikrk vr% ujdk;q dks v'kqHkk;q dgk 
gSA ;|fi deZfl)kar esa fr;±pk;q dks 'kqHk dgk gS fQj Hkh iki :i fr;±pxfr ds lkgp;Z ls 
fr;±pk;q dks Hkh v'kqHkk;q le>uk pkfg;sA  

ç-&òó÷ø vius ls cM+ksa dks] vfèkdkfj;ksa dks u ekuus ls nqxZfr gks ldrh gS D;k\
mÙkj& fo"k;d"kk;ksa esa yaiVrk gksus ls cM+ksa dks ugha ekurk gS] u HkfÚ djrk gS bl dkj.k 
og vgadkjh fu;e ls nqxZfr ds ekxZ esa yxk gSA vgadkjh dh nqxZfr gh gksrh gS ;gk¡ xkFkk esa 
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vk- Jh us voèkkj.kkFkZ ^^f.k;ek** in dk ç;ksx fd;k gSA tk ldrk gS ;k ugha ,slk lansg 
ugha djuk pkfg,A

ç-&òó÷ù ;g dSls le>k tk;s dh cM+ksa dks u ekuus ls nqxZfr gksrh gS\
mÙkj& yksdO;ogkj esa ?kj] lekt] xk¡o] ns'k ds usrk dks ugha ekuus ls rFkk mYVk pyus ls 
fdruh ijs'kkuh gksrh gS ;g tkurs gh gSa rks èkeZ ds usrk dks ugha ekuus] çfrdwy pyus ls 
fu;e ls gh nqxZfr gksrh gS ;g lc vkxe vkSj vuqeku ls fl) gSA 
uksV%& ;gk¡rd òó÷ù ç'uksÙkjksa i;±r ÷úoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ÷ñoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

HkfÚ fcuk lc 'kwU;
xq#HkfÙkfogh.kk.ka flLlk.ka lOolaxfojnk.kaA

Ålj [ksÙks ofo; lqch;lea tk.k lOo.kqk.kaAA÷ñAA
 xq#HkfÚfoghukuka f'k";k.kka loZlaxfojrkukaA

Å"kj{ks=kksÆlqchtlea tkuhfg lokZuqÏkue~AA

xq#HkfÙk xq#HkfÚ fogh.kk.ka foghu lOolax loZ ifjxzg fojnk.ka R;kxh flLlk.ka f'k";ksa ds 
lOo.kqk.ka lHkh vuqÏku Ålj [ksÙks Ålj [ksr esa ofo; cks;s gq;s lqch;lea mÙke cht ds 
leku tk.k tkuksA   

ç-&òóøú vkpk;ZHkfÚ ds fcuk eqfu;ksa ds vkpj.kksa dks O;FkZ D;ksa dgk\
mÙkj& leLr ifjxzgksa dk R;kxh eqfu Hkh vius f'k{kknh{kk xq# ij foÌkl ugha djrk gS rks 
vfoÌkl ds dkj.k feF;kŸfÎ gSA tSls nwèk ds ?kM+s esa tgj dh df.kdk Mkyus ls lkjk nwèk 
tgjhyk gks tkrk gS ;k FkksM+h lh [kVkbZ lkjs nwèk dks QkM+ nsrh gS ;k NksVh lh vfXu dh df.kdk 
lkjs b±èku dks tyk nsrh gS ,sls gh ;g eqfuin vukfndkyhu leLrdeks± dks tykus esa leFkZ 
gS ij nqHkkZouk vHkfÚ ds dkj.k mPp lQyrk ugha feyrh vr% xq#HkfÚ fcuk eks{kekxZ gkFk 
esa u vkus ls lkjk vkpj.k O;FkZ dgk gSA  

ç-&òóøñ xq#HkfÚ ds fcuk eqfu;ksa ds vkpj.kksa dks Ålj Hkwfe ds leku D;ksa dgk\
mÙkj& tSls ÅljHkwfe esa cks;k x;k lok±x lqanj cht Qyghu gksrk gS ,sls gh xq#HkfÚ ds fcuk 
f'k";ksa] HkÚksa ds lHkh mPpkpj.k Hkh ÅèoZxfr ds Qy dks u nsus ls ÅljHkwfe ds leku dgk gSA 

ç-&òóøò xq#HkfÚ ds fcuk eqfu;ksa ds lHkh vkpj.k ukenks± ds leku D;ksa gSa\
mÙkj& tSls ukenZ lok±x lqanj çk.kfç;k dks ikdj Hkh larku dks iSnk ugha dj ldrk ,sls gh 
xq# vHkÚ f'k";ksa ds lHkh lE;xkpj.k eks{k vkSj eks{kekxZ dks iSnk ugha djk ikrs gSa vr% 
ukenZ ds leku gaSA   

ç-&òóøó xq# in ls fdl fdldks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& eks{kekxZ esa fuxz±Fk fnxacj inèkkjh vkpk;Z dks] mikè;k; ijesÏh dks] vkRelkèkd 
fuxz±Fk lkèkqvksa dks] x`gLFkksa dh vkSj yksdO;ogkj dh vis{kk ekrkfirk dks] vius ls cM+ksa dks]    
jktusrkx.kksa dks] vla;eh ns'kla;eh iafMrksa dks vkSj ykSfdd f'k{kk nh{kk nsus okys dks xq#in 
ls xzg.k djuk pkfg;sA 

ç-&òóøô Ålj Hkwfe fdls dgrs gSa\
mÙkj& lksM+k ;k ued okyh Hkwfe dks Ålj Hkwfe dgrs gSaA ,slh Hkwfe esa fdruk gh mÙke [kknikuh 
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vkSj cht Mkyks fQj Hkh mlesa Qynku 'kfÚ u gksus ls O;FkZ tkrk gS ;k lok±x lqanj äÎiqÎ 
cka> ds larkuksRifÙk dh 'kfÚ u gksus ls tiri ea=kra=k O;FkZ gks tkrs gSa vr% bls cka>or~ 
irqHkwfe Hkh dgrs gSaA 

ç-&òóøõ Ålj Hkwfe esa edku nqdku cuk dj vkthfodk rks pyk ldrs gSa\
mÙkj& gk¡] vo'; gh pyk ldrs gSa bleaas dksbZ nks"k ugha gS ¯drq Ålj Hkwfe esa edkukfn cukuss 
ij Hkh vfèkd le; rd fLFkj ugha jg ikrs D;ksafd blesa ued lksM+k vkfn gksus ls nhokjsa 
tYnh xy tkrh gSa tksssssss ns[kk tk jgk gS vr% vk- Jh us ÅljHkwfe dk mnkgj.k fn;k gS vc 
dksbZ ew[kZ le>s ;k u le>sA
ç-&òóøö ;fn Ålj Hkwfe ls vkthfodk pyk ldrs gSa rks bls O;FkZ D;ksa dgk\
mÙkj& Hkwfe ls dsoy vkthfodk pykuk gh mís'; ugha gksrk gS ¯drq lHkh çdkj ds ykSfdd 
vkSj yksdksÙkj dk;Z dj vkRe lkèkuk djuk Hkh ,d mís'; gS] vkthfodk rks lHkh i'kqi{kh 
Hkh pyk ysrs gSa vr% mRÑÎ Qy dh çkfÆ ds fcuk ÅljHkwfe fujFkZd gh gS] Qy nsus okyh 
mitkÅ Hkwfe ugha gSA 
ç-&òóø÷ mitkÅ Hkwfe fdls dgrs gSa\
mÙkj& iq=korh ýhor~ isM+ikSèks lCthQy] èkkU;kfn iSnk djus okyh dks mitkÅ Hkwfe dgrs gSa 
,slh Hkwfe vkthfodk ds lkFk lkFk è;kukè;;u riËj.k vkSj lekfèk ds fy, Hkh mÙke ekuh gSA
ç-&òóøø vuqÏku ls eryc iwtkikB ls gS ;k fdlh vkSj ls\
mÙkj& ;|fi vuqÏku dk vFkZ iwtkikB Hkh gksrk gS fQj Hkh ;gk¡ ;g vFkZ vHkhÎ ugha gS D;ksafd 
iwtk ikB djuk x`gLFkksa dk èkeZ gSA ;gk¡ vuqÏku ls eryc eqfu;ksa ds ewyxq.k mÙkjxq.kksa ls gSSA 
tSls x`gLFkksa dk Hkkoksa ds fcuk iwtkikB djuk O;FkZ gS ,sls gh eqfu;ksa dk vkpj.kèkeZ Hkkoksa 
ds fcuk O;FkZ gSA 
ç-&òóøù ;gk¡ Hkko dk vFkZ vkSi'kfed vkfn fdl Hkko ls gS\
mÙkj& ;gk¡ vkSi'kfed] {kkf;d vkSj {kk;ksi'kfed Hkkoksa ls eryc gS] 'ks"k nks ls ugha D;ksafd 
eks{kekxZ rhu Hkkoksa ls çkÆ gksrk gS] 'ks"k nks vkSnf;d rFkk ikfj.kkfed Hkko ls ugha gksrk gSA
ç-&òóùú xkFkk esa eqfu uke ugha fy;k gS fQj vkius eqfu vFkZ dgk¡ ls fy;k\
mÙkj& ;|fi xkFkk esa eqfu uke ugha fy;k gS rks Hkh ^^lOo lax fojnk.ka flLlk.ka** ,slk dgk 
gSA laiw.kZ vifjxzgh fnxacj tSueqfu gh gks ldrk gS] fnxacjsrj erokyk ughaA ;fn vU;efr lkèkq 
laiw.kZ ifjxzgR;kxh gS rks og vkJe] [ksrhokM+h oý] #i;kfn dh ;kstuk] vtZu] laxzg] laoèkZu] 
laj{k.k D;ksa djrk gS vkSj iw.kZ vifjxzgh fu;e ls v¯glkfn õ egkozrèkkjh eqfu gh gksrk gSA

ç-&òóùñ vU;la?kh lkèkqvksa dh fnup;kZ dSlh Hkh gks blesa gesa nq%[kh D;ksa gksuk\
mÙkj& ugha] ,slk ugha gSA nwljs la?k dk lkèkq gekjh HkfÚ djs ;k u djs ml eqfu us rks viuk gh 
HkfÚxq.k uÎ dj fn;k ij xzaFkdkjth us ^^flLlk.ka** in dk ç;ksx fd;k gS ftlls xq# f'k"; 
dk lacaèk Qfyr gksrk gSA dksbZ Hkh lkèkq ;k x`gLFk vius xq.kksa dks uÎ dj fut drZO; dk 
ikyu ugha djsxk rks mldh fnup;kZ mPp Qy dks] ÅèoZxfr dks nsus okyh u gksus ls O;FkZ 
dgk gS rc gekjk f'k"; gks ;k nwljs dk gks ,sls fopkjksa ls D;k eryc\ vFkkZr~ èkekZRekvksa dks 
fLFkfrdj.k vax dk ikyu djuk pkfg,A ;fn og viuh vlkèkqrkius dk R;kx ugha dj jgk 
gS rks viu viuh lkèkqrk dk R;kx D;ksa djsaA   

ç-&òóùò ,slk gh gekjs fy, Hkh dksbZ lksp ldrk gS rc D;k gksxk\
mÙkj& Lo] ij f'k";ksa dks tc vusd ckj lacksèku fd;k] çse ls le>k;k] dnkfpr~ dqEgkj dh 
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rjg ckgj ls dqN dVq 'kCnksa dk Hkh ç;ksx fd;k fQj Hkh ml f'k"; us viuh dqpky ugha 
NksM+h] vknr ugha cnyh rc ,slk lkspuk iM+k vr% blh çdkj ;fn dksbZ gekjs lacaèk esa lksps 
rc nq%[kh D;ksa gksuk\ dgk gS nwt dk cnyk rht dks ;k vkt ugha rks dy vFkok nsj gS 
vaèksj ughaA nwljksa ds lacaèk esa tc ge nqHkkZouk ls] fo"k;okluk ls ,slk u lkspdj vik;fop; 
èkeZè;ku ds }kjk efyurk dks] vfoosdrk dks nwj djus] djkus dk fopkj djrs gSa rc lkfr'k; 
iq.; dk vkJocaèk gksdj mn; esa vkus ij dksbZ milxZ ;k ijh"kg viuk çHkko ugha Mky 
ik;sxk] u è;ku ls] y{; ls fopfyr dj ik;sxkA    

ç-&òóùó çkf.k;ksa dh dqN fØ;k;sa lkFkZd vkSj dqN fujFkZd Hkh gksrh gS D;k\
mÙkj&  ,slksfÙk .kfRFk dksbZ .k .kfRFk fdfj;k lgkof.kOoÙkkA
  fdfj;k fg .kfRFk vQyk èkEeks tfn f.kIQyks ijeksAA òôAA ç- lk- v- ò
lalkj esa çkf.k;ksa dh lHkh fØ;k;sa Qyoku~ gh gksrha gSa] fu"Qy ughaA ;fn fu"Qy gksus yxsa rks 
lalkjekxZ vkSj eks{kekxZ ugha cu ldrk gSA v'kqHk ls ikideZ dh] 'kqHk ls iq.;deZ dh] 'kq) 
ls 'kq) Qy dh] eks{kQy dh çkfÆ gksrh gS D;ksafd vkJo vkSj caèk esa mHk;r% vfoukHkkoh 
lacaèk gSA tSls eFkuh esa nksuksa jfLl;ksa dk ijLij esa ?kfuÎ lacaèk gS ,sls gh fØ;k vkSj fØ;k 
Qy esa ?kfuÎ lacaèk gSA fØ;k uke ;ksx dk gS vkSj tgk¡ ftl le; ftl :i esa ;ksx gksrk gS 
ogk¡ mlhle; mlh:i esa Kkukoj.kkfn deks± dk vkJo caèk gksrk gSA ld"kk;;ksx dh fØ;k 
ls fLFkfrcaèk] vuqHkkxcaèk rFkk le;ffnxkscaèkksAò÷ô d-dk- dsoy ;ksx ls çÑfr çns'k vkSj 
,d le; dh fLFkfrokyk fLFkfrcaèk gksrk gSA           

ç-&òóùô deksZn; gksus ek=k ls vkJocaèk gks ldrk gS D;k\
mÙkj& ugha] ;fn deksZn; gksus ek=k ls vkJocaèk gksus yxs rks tho dks dHkh Hkh lalkj ls 
NqVdkjk ;k eks{k dh çkfÆ ugha gks ldrh gSA tSls ñúosa xq.kLFkku esa lw{eyksHk dk mn; vkSj 
osnu gS ij eksgdeZ dk vkJocaèk ugha gksrk gSA ^^u t?kU; xq.kkuke~AA** v- õ lw- óô t?kU; 
xq.kokyksa dk caèk ugha gksxkA     

ç-&òóùõ ;g dSls tkuk fd ñúosa vkSj ñôosa xq.kLFkku esa lw{e ifj.kke gS\
mÙkj& ùosa xq.kLFkku esa yksHk dh cknjÑfÎ ls lw{eÑfÎ gksrs gh ñúosa xq.kLFkku esa ços'k gksrk 
gS lks bldk uke gh lw{elkaijk; gSA ,sls gh ñôosa xq.kLFkku esa v?kkfr;kdeks± dk mn; vkSj 
vkSnf;d Hkko gksus ij Hkh vkJocaèk ugha gksrk gS D;ksafd ñóosa xq.kLFkku ds vafre vareqZgwrZ 
esa lw{efØ;kçfrikrh 'kqDyè;ku ds }kjk ñóosa xq.kLFkku dks O;rhr dj ñôosa esa ços'k djrs gSaA 
;gk¡ lw{e vkSnf;dHkko gksus ij Hkh vkJocaèk ugha gksrk gSA blls tkuk fd ñúosa vkSj ñôosa 
xq.kLFkku esa lw{e ifj.kke gksrs gaSA 

ç-&òóùö ;fn fØ;k Qyorh gh gksrh gS rks caèk dk mn; gksrk gS D;k\
mÙkj& tks deZ ckaèkk x;k gS og vo'; gh mn; esa vk;sxk ¯drq rn~:i esa Qy nsus ds fy, 
vuqdwy æO; {ks=k dky Hkko gksuk pkfg;sA ;fn ;s æO;kfn pkjksa vuqdwy ugha gSa] çfrdwy gS 
rks cny dj fu"Qy gks fudy tk;sxk D;ksafd vkckèkkdky lekÆ gksrs gh deks± dh fu"ksd 
jpuk vo'; gksrh gS vkSj og fu"ksd jpuk mn;koyh esa ços'k dj ^^rrËfutZjk** deZ Qy 
nsdj ;k fcuk Qy fn;s fudy tkrs gSa vr% ckaèkk x;k deZ fu;e ls futZjk dks çkÆ gksrk 
gS] LFkk;h ugha jgrk gSA  

ç-&òóù÷ vius gh f'k"; dks lacksèku djuk pkfg;s nwljs dks ugha ,slk i{k D;ksa\
mÙkj& ugha] ;g i{kikr ugha gS ̄ drq O;ogkj O;oLFkk gh ,slh gSA tSls tgk¡ ij vkx yxh gS ogk¡ 

ç- òóùó&òóù÷ xkFkk % ÷ñ



413

j;.klkj

gh mls cq>kus dk ç;kl djas ¯drq ;fn ,dlkFk vius vkSj iM+ksl ds ?kj esa vkx yxs rks çFke 
vius ?kj dh vkx cq>k;saxs ckn esa nwljksa ds ?kj dhA ,sls gh ;fn viuk f'k"; fcxM+k gS rks mls 
loZ çFke lacksèku djsaxs] lqèkkjus dh dksf'k'k djsaxs vuarj nwljksa dks lacksèku djsaxsA lacksèku 
djus ds nks rjhds gSaA ñ- eèkqj 'kCnksa esa lacksèku djuk ò- dBksj 'kCnksa esa ;k ldkjkRed vkSj 
udkjkRedA ldkjkRed& rqe ,slk djks] vki ,slk djsa rks lc dqN vPNk gksxkA udkjkRed& 
,slk er djks] bldk R;kx djks vU;Fkk rqEgkjh ̄ unk cnukeh gksxh vkfn tSls iF; ds lsou vkSj 
viF; ds R;kx ls fujksxrk çkÆ gksrh gS ,sls gh ldkjkRed vkSj udkjkRed lacksèku ls f'k"; 
dk thou lqjf{kr rFkk JsÏ jgrk gSA blls lekt vkSj èkeZ dh çHkkouk Hkh vPNh gksrh gSA         

ç-&òóùø lacksèku fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa] y{k.k D;kò gSa\
mÙkj& vius in ds fo#) ?kVukvksa ls eu esa ?kcjkgV ,oa LodrZO; ls pyk;eku gks jgk 
gS rks mls mlh in esa fLFkj] etcwr jgus ds fy, funksZ"k ;Fkkolj ù jlksa ds o.kZu ls lrdZ] 
lpsr djus dks lacksèku dgrs gSaA nks Hksn gSaA 'kqHk lacksèku%& eks{kekxZ esa] vkRelkèkuk esa ;k 
lRdrZO;ksa ds ikyu djus esa lkoèkku djus dks 'kqHk lacksèku v'kqHk lacksèku%& iki dk;ks± 
esa] lkalkfjd dk;ks± esa fLFkj djus dks] yxkus dks v'kqHk lacksèkuA 'kqHk lacksèku ÅèoZxfr vkSj 
v'kqHk lacksèku vèkksxfr ds fy, gksrk gSA    

ç-&òóùù vèkksxfr] fr;ZXxfr vkSj ÅèoZxfr fdls dgrs gSa\
mÙkj& vèkksyksd dks vèkksxfr] eè;yksd dks fr;ZXxfr vkSj ÅèoZyksd dks ÅèoZxfr dgrs gSaA

ç-&òôúú dkSu fdlesa fuokl djrs gq, D;k D;k Qy Hkksxrs gSa\
mÙkj& vèkksyksd esa ukjdh] Hkouoklh vkSj O;arjnso fuokl djrs gq, nq%[k] bafæ;tU; lq[k 
Hkksxrs gSaA eè;yksd esa euq";] fr;±p] dqN O;arjnso vkSj T;ksfr"khnso fuokl djrs gq, lq[k nq%[k 
Hkksxrs gSaA loZK vuarlq[k Hkksxrs gSaA ÅèoZyksd esa oSekfudnso bafæ;lq[k vkSj fl) Hkxoar 
vuarlq[k Hkksxrs gSaA  

ç-&òôúñ D;k iw.kZ eè;yksd esa euq"; vkSj fr;±p fuokl djrs gSa\
mÙkj& ugha] <kbZ}hi esa euq";] <kbZ}hi vkSj nks leqæksa esa fody=k; fr;±p] lHkh iapsafæ; fr;±p 
rFkk vafre Lo;aHkwje.k }hi vkSj Lo;aHkwje.k leqæ esa lHkh iapsafæ; fr;±p rFkk eè; ds vla[;kr 
}hiksa esa uHkpj vkSj Fkypj fr;±p fuokl djrs gSaA <kbZ}hi vkSj nks leqæ rFkk vafre }hi vkSj 
leqæ esa deZHkwfe gS rFkk 'ks"k vla[;kr }hiksa esa t?kU; HkksxHkwfe gSA   

ç-&òôúò dgk¡ fdlds fdrus xq.kLFkku gksrs gSa\
mÙkj& ukjfd;ksa esa] nsoksa esa] HkksxHkwfet vkSj dqHkksxHkwfet euq"; fr;±pksa ds vkfn ds pkj xq.kLFkku 
gksrs gSaA deZHkwfet fr;±pksa esa vkfn ds ik¡p xq.kLFkku vkSj euq";ksa esa pkSng xq.kLFkku gksrs gSaA
uksV%& ;gk¡rd òôúò ç'uksÙkjksa i;±r ÷ñoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc ÷òoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

    xq#HkfÚ fcuk p;kZ\ 
jTta igk.kgh.ka ifr gh.ka nslxkejcyaA

       xq#HkfÙkgh.k flLLkk.kqk.ka .kLlns lOoaAA÷òAA 
jkT;a çèkkughua ifrghua ns'kxzkejkÎªcyaA 

xq#HkfÚghuf'k";kuqÏkua u';fr loZe~AA
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igk.kgh.ka jktk ds fcuk jTta jkT; ifrgh.ka lsukifr ds fcuk nslxkejcya ns'k] xzke] jkÎª] 
lsuk vkSj xq#HkfÙk xq#HkfÚ ds gh.k fcuk flLLkk.kqk.ka f'k";ksa ds vuqÏku lOoa lHkh .kLlns 
uÎ gks tkrs gSaA  

ç-&òôúó jktk ds fcuk jkT; dSls uÎ gks tkrk gS\
mÙkj& ckM+ ds fcuk [ksrh i'kqif{k;ksa ,oa pksjksa ds }kjk uÎ gks tkrh gS ,sls gh eRL; U;k;or~ 
jktk ds fcuk LoPNan ,oa míaM O;fÚ;ksa ds }kjk detksj jkT;] çtk fouÎ gks tkrh gSA 

ç-&òôúô xzke fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks daVhyh ckM+h ls] >kM+h ls] daVhys rkj ls osfÎr gksrk gS mls xzke dgrs gSaA

ç-&òôúõ [ksV fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks LFkku unh ioZrksa ls ;qÚ gks mls [ksV dgrs gSaA

ç-&òôúö doZV fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks LFkku ioZrksa ls osfÎr gks mls doZV dgrs gSaA

ç-&òôú÷ ?kks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& vghjksa dh] Xokyksa dh cLrh dks ?kks"k dgrs gSA

ç-&òôúø vkdj fdls dgrs gSa\
mÙkj& lksuk] pkanh] jÃ vkfn dh [knkuksa ls ;qÚ LFkku dks vkdj dgrs gSaA 

ç-&òôúù iqj fdls dgrs gSa\
mÙkj& pkj xksiqjksa ls 'kksHkk dks çkÆ rFkk dksV ls osfÎr gks mls iqj dgrs gSaA

ç-&òôñú æks.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& nks ioZrksa ds chp cls gq, uxj dks æks.k dgrs gSaA

ç-&òôññ iÙku fdls dgrs gSa\
mÙkj& leqæ ds fdukjs cls gq, uxj dks iÙku dgrs gSaA

ç-&òôñò laokgu fdls dgrs gSa\
mÙkj& ioZr ij cls gq, uxj dks laokgu dgrs gSaA

ç-&òôñó eVac fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks ikaplkS xzkeksa ls lac) gks mls eVac dgrs gSaA

ç-&òôñô ns'k fdls dgrs gSa\
mÙkj& iwjs jkT; dks ns'k dgrs gSaA tSls Hkkjr ns'kA

ç-&òôñõ jkÎª fdls dgrs gSa\
mÙkj& ns'k ds vanj vusd Hkkxksa esa foHkÚ çkar dks jkÎª dgrs gSaA tSls fcgkj] jktLFkku jkÎª vkfnA

ç-&òôñö ;fn jkT; ds vusd jktk gks tk;sa rks D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj&  jkT; ds vusd jktk gksus ls dkSu çtk fdl jktk dh vkKk ekusxh vkSj fdldh ugha\ 
ftldh vkKk ekusxh mldh fe=k vkSj ftldh ugha ekusxh mldh 'k=kq gks tk;sxh rFkk mu 
vfèkdkfj;ksa esa Hkh ijLij esa fojksèk iSnk gks tk;sxk ftlls çtk Hkh fojksèk ds pÿj esa Qal 
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tk;sxhaA blh rjg ?kjksa esa vkSj la?kksa esa ;fn vusd Lokeh gks tk;as rks os ?kj vkSj la?k Hkh uÎ 
gks tkrs gSa ;gh vkifÙk gSA  

ç-&òôñ÷ lsukifr ds fcuk ns'k] xzke] jkÎª] lsuk vkfn dSls uÎ gksrs gSa\
mÙkj& ftl jkT; vkfn esa {ks=kiky] }kjiky vkSj vaxj{kd ugha gS rks fdlh vU;k;h vukM+h 
jktk ds }kjk vkØe.k fd;s tkus ij ml jkT;] ns'k] xzke] jkÎª] lsuk dh j{kk u gksdj 'kh?kz 
gh uÎ dj nh tk;sxh D;ksafd 'k=kq dk çfrjksèk djus okyk dksbZ ugha gSA fcuk jksdVksd ds 
euekuk uÎ dj psru vpsru lkexzh dks ywV dj ys tk;sxkA ;fn vkns'k drkZ j{kd Lokeh 
ekStwn gS rks vkØe.k drkZ dks FkksM+k lkspuk iM+sxkA tSls ekfyd ds lkFk esa gksus ls dqÙks dks 
cy feyrk gS vkSj fcuk ekfyd ds cyoku dqÙkk Hkh detksj gks tkrk gS ,sls gh lsukifr ds 
gksus ij rFkk lsukifr dh vkKk feyus ij lsuk esa vkØe.k djus dh rkdr vk tkrh gS vkSj 
lsukifr ds fcuk cyoku lsuk Hkh detksj gks tkrh gSA     

ç-&òôñø ;gk¡ vk- Jh us f'k";ksa dks le>kus ds fy, vusd mnkgj.k D;ksa fn;s\
mÙkj& feh dk dksjk ?kM+k ikuh dh nks pkj cwanksa ls xhyk u gksdj vusdksa ckj ikuh Mkyus 
ls xhyk gks tkrk gS ,sls gh míaM f'k";ksa dks ukuk ŸÎkarksa ds }kjk vusd ckj le>kus ij ;fn 
f'k";ksa dk gksugkj vPNk gS rks lqèkj tk;saxs vU;Fkk vkSj Hkh vfèkd fcxM+ tk;saxs fQj Hkh 
xq# dk lacksèku O;FkZ ugha tk;sxk] bl Hko esa ugha lqèkjk rks vxys Hko esa mins'k ls ;k fcuk 
mins'k ds iwoZ laLdkj o'k HkfÚ djus yx tk;sxk J)ku çkÆ dj ysxkA tSls ujdksa esa fulxZt 
lE;Xn'kZu gksrk gS vr% vusd ŸÎkar fn;sA

ç-&òôñù ujdksa esa fulxZt lE;Xn'kZu dSls gksrk gS\
mÙkj& ijksins'k ds fcuk iwoZ laLdkj o'k ukjfd;ksa dks osnukuqHko ls fulxZt lE;Xn'kZu gksrk gSA 

ç-&òôòú rks D;k lHkh osnuk;sa lHkh dks lE;Xn'kZu çkÆ djk nsrha gSa\
mÙkj& ugha] lHkh osnuk;sa lE;Xn'kZu dks çkÆ ugha djkrha gSa ¯drq tks ukjdh osnuk ds dkj.kksa 
ij è;ku nsrk gS fd ;g osnuk esjs dks vukKkdkjhius ds dkj.k çkÆ gks jgh gS] ;fn eSa xq#vkKk 
eku ysrk rks ;gk¡ ujd esa vkdj dÎ ugha Hkksxuk iM+rk ;g egku xyrh dh gS] Hkfo"; esa 
,slh xyrh ugha d:¡xk bl çdkj Ÿ< ladYi ds dkj.k og lE;Xn'kZu dks çkÆ dj ysrk gS 
vr% lHkh osnuk;sa lE;Xn'kZu dh çkfÆ esa dkj.k u gksdj tks Hkwy dks ;kn djk nsa] NqM+k nsa os 
gh osnuk;sa Js;Ldj gSa] 'ks"k ughaA

ç-&òôòñ ;fn xq#HkfÚ dk bruk egÙo gS rks nso'kkýHkfÚ dk fdruk gksxk\
mÙkj& tc xq#HkfÚ ds fcuk lHkh xq.k uÎ gks tkrs gSa rks ,sls gh ftusaæ vkSj ftuok.khHkfÚ 
ds fcuk lcdqN uÎ gks tkrk gS vkSj budh HkfÚ ls lcdqN çkÆ gksrk gS vr% HkfÚ vHkfÚ 
dk ;gh egÙo gSA   

ç-&òôòò lfÚ fdls dgrs gSa\
mÙkj& ln~xq.kksa esa vkSj ln~xq.k okyksa esa ije çhfr djus dks] le£ir gksus dks] buds xq.kksa dk 
lekt esa vkSj çtk esa c[kku djus dks] dhrZu djus dks lfÚ dgrs gSaA

ç-&òôòó ;g feF;kŸfÎ tho xq#HkfÚ D;ksa ugha djrk gS\
mÙkj& tSls tUekaèk O;fÚ :i dks vkSj mÇw lw;ksZn; gksus ij Hkh lw;Z dks] lw;Z ds çdk'k dks 
ns[k ugha ikrk ,sls gh rhoz feF;kŸfÎ tho] nwjkuqnwj HkO; feF;kŸfÎ tho ;k vHkO; feF;kŸfÎ 
tho xq# ds :i dks ;FkkFkZ esa tc ugha ns[k ikrs gSa rc xq#HkfÚ ,oa rn~:i esa ifj.keu dSls 
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djsaxs\ xq.kxku dSls djsaxs\  

ç-&òôòô D;k feF;kŸfÎ tho rhFk±dj çHkq dks lk{kkr~ ns[k ldrk gS\
mÙkj& HkO;dwV dks ns[kdj HkkofeF;kŸfÎ tho vaèks gks tkrs gSa dkj.k ckjg lHkkvksa esa ,dek=k 
lE;XŸfÎ gh tkrs gSa vr% æO;HkkofeF;kŸfÎ tho lk{kkr~ rhFk±dj ftusaæ dks ugha ns[k ldrk gSA 

ç-&òôòõ j{kd ds fcuk j{; dh D;k voLFkk gksrh gS\
mÙkj& j{kd ds fcuk çk;%dj j{; uÎ gks tkrk gSA tSls Nrjh ç;ksx ds fcuk ifFkd èkwi] ikuh] 
gok vkfn ls lqjf{kr ugha jgrk vkSj Nrjh ds mi;ksx ls lqjf{kr jgrk gS oSls gh jktk vkSj 
lsukifr ds fcuk çtk vkSj lsuk dh j{kk ugha gksrh gS ¯drq vkØe.kdkfj;ksa ds }kjk vkØe.k 
gksus ij èku] tu] ifjokj] O;kikj vkfn uÎ gks tkrs gSa vkSj jktk rFkk lsukifr ds gksus ij 
çtk rFkk lsuk dh j{kk gks tkrh gS] thou fnup;kZ vkfn lqjf{kr jgrh gS vr% ykSfdd vkSj 
yksdksÙkj j{kd gksuk vko';d gSA    
uksV%& ;gk¡rd òôòõ ç'uksÙkjksa i;±r ÷òoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ÷óoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

dSlh p;kZ O;FkZ gS\
lEeÙkfo.kk #bZ HkfÙkfo.kk nk.ka n;kfo.kk èkEeks A

xq#HkfÙkgh.kroxq.kpkfjÙka f.kIQya tk.k AA÷óAA 
lE;DRoa fouk #¯p Hk¯Ú fouk nkua n;ka fouk èke±A

xq#HkfÚghurixq.kpkfj=ka fu"Qya tkuhfgAA

lEeÙkfo.kk lE;DRo fcuk #bZ #fp HkfÙkfo.kk HkfÚ fcuk nk.ka nku n;kfo.kk n;k fcuk 
èkEeks èkeZ vkSj xq#HkfÙk xq#HkfÚ ls gh.k ghu f'k";ksa ds roxq.kpkfjÙka rixq.kpkfj=k f.kIQya 
fu"Qy tk.k tkuksA  

ç-&òôòö lE;Xn'kZu ds fcuk #fp dks fu"Qy D;ksa dgk\
mÙkj& loZ?kkfr n'kZueksg ds mn; :i lko esa ;k lE;Xn'kZu ds fcuk #fp] çhfr] foÌkl 
feF;k gksus ls vkRelkèkuk O;FkZ gS vr% tiri] v.kqozr] egkozrksa dk ikyu djuk O;FkZ dgk gSA 

ç-&òôò÷ lE;Xn'kZu ds fcuk tiri vkfn dks O;FkZ D;ksa dgk] D;k loZFkk O;FkZ gSa\
mÙkj& ;s ti rikfn mÙkeeks{k Qy dks nsus okys gSa ¯drq feF;kRoksn; ds dkj.k lalkj Qy dks 
nsrs gSa blfy, eks{k Qy dh çkfÆ ds fcuk bUgsa O;FkZ dgk gS ¯drq funkuiwoZd voLFkkuqlkj 
lalkj esa bafæ;lq[k çkÆ djkus okys gksus ls lkFkZd gSa] O;FkZ ugha gSaA

ç-&òôòø lE;Xn'kZu ds fcuk #fp dks feF;k D;ksa dgk\
mÙkj& tSls fiÙkToj okys dk eqag dM+ok gksus ls eèkqj jl Hkh dM+ok yxrk gS oSls gh loZ?kkfr 
feF;kRodeZ vkSj vuarkuqcaèkh Øksèk eku ek;k yksHk ls feyh gqbZ #fp dks feF;k dgk gSA

ç-&òôòù feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk; ds vHkko esa #fp dSlh gksrh gS\
mÙkj& feF;kRo] lE;fXeF;kRo rFkk vuarkuqcaèkh d"kk;kHkko esa #fp] çhfr lehphu dgykrh gSA

ç-&òôóú HkfÚ ds fcuk nku dks O;FkZ fu"Qy D;ksa dgk\
mÙkj& eks{kekxZLFk mÙke eè;e t?kU; ik=kksa dks uoèkkHkfÚ iwoZd ije çhfr ls tks è;ku lkèkuk 
ds ;ksX; rFkk çfrKk ikyu esa lgk;d lkexzh çnku djus dks nku dgrs gSa ¯drq HkfÚ vkSj 
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ije çhfr ds fcuk fHk[kkfj;ksa dh rjg lkexzh çnku djus dks O;FkZ dgk gS D;ksafd ,slh 
nqHkkZouk ls nkrk vkSj ik=k esa ifo=krk ugha vkrh gS] u ikideks± dk laoj vkSj futZjk gksrh gS 
fQj Hkh ykSfdd ŸfÎ esa ;g nku ykSfdd Qy] vknj lEeku] çfrÏk çkÆ djkus okyk gksus ls 
lkFkZd gS] fu"Qy ugha gSA 

ç-&òôóñ mÙke eè;e t?kU; ik=kksa dh uoèkkHkfÚ djus dks dgk¡ dgk gS\
mÙkj&   frfogs iÙkfEg l;k l)kb xq.ksfg latqnks .kk.khA
  nk.ka tks nsfn l;a .ko nk.k foghfg latqÙkksAAóöúAA dk-çs- esa èkekZuqçs{kk\
vFkZ%& J)k vkfn xq.kksa ls ;qÚ tks Kkuh Jkod lnk rhu çdkj ds ik=kksa dks uoèkk HkfÚ ds 
lkFk Lo;a nku nsrk gS mlds rhljk f'k{kkozr gksrk gSA ¯gnh vuqoknd ia- dSyk'kpaæ 'kkýh   

ç-&òôóò ;gk¡ ik=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& jÃ=k; ls ;qÚ eks{kekxZ ds mÙke eè;e t?kU; lkèkdksa dks lehphu ik=k dgrs gSaA 

ç-&òôóó n;k fdls dgrs gSa] ;g dkSulk Hkko gS\
mÙkj& vleFkZ Hk;Hkhr detksj thoksa dh j{kk djus dks] vHk;nku nsus dks n;k dgrs gSaA ;g Hkko 
NLFkksa ds {kk;ksi'kfedHkko] vkSi'kfedHkko vkSj dsofy;ksa ds rFkk fl)ksa ds {kkf;dHkko gSA

ç-&òôóô n;kHkko dks {kk;ksi'kfed] vkSi'kfed vkSj {kkf;dHkko D;ksa dgk\
mÙkj& n;kHkko {kekèkeZ dk i;kZ;okph uke gS vkSj Øksèk ds vHkko gksus ij ;g èkeZ mRié 
gksrk gS vr% n;kèkeZ dks {kk;ksi'kfed vkSi'kfed vkSj {kkf;dHkko dgk gSA 

ç-&òôóõ n;kHkko dks vkSnf;dHkko D;ksa ugha dgk\
mÙkj& n;kHkko {kekHkko fdlh Hkh ?kkfr v?kkfr deksZn; ls ugha gksrk gS blfy, vkSnf;d ugha 
dgkA ;fn vki n;kHkko dks vkSnf;d Hkko ekurs gSa rks crkvks fdl deZ ds mn; ls gksrk gS\ 

ç-&òôóö vHk;nku vkfn lHkh nku dkSu ls Hkko gSa\
mÙkj& lHkh nku nkukarjk;deZ ds {k;ksi'ke ls {kk;ksi'kfedHkko rFkk {k; ls {kkf;dHkko gSA

ç-&òôó÷ nku dks vkSnf;d] vkSi'kfed vkSj ikfj.kkfedHkko D;ksa ugha dgk\
mÙkj& nku dh Hkkouk] nkudrZO; fdlh Hkh deZ ds mn; ls u gksus ds dkj.k vkSnf;d Hkko 
ugha dgk rFkk varjk; deZ esa mi'ke dj.k u gksus ls nku dks vkSi'kfed Hkko ugha dgk 
gS ,oa lw=kdkj us {kkf;d rFkk {kk;ksi'kfedHkko esa nku dks fxuk;k gS uSfefÙkd gS blfy,  
ikfj.kkfed Hkko ugha dgkA 

ç-&òôóø fdl çdkj dk nku nsuk pkfg;s vkSj fdldks nsuk pkfg;s\
mÙkj& ftl oLrq ds nku ls eks{kek£x;ksa esa la;elkèkuk] vkRekjkèkuk dh mRifÙk] o`f) vkSj Qy 
dh çkfÆ gks ;k tks tSlh lkexzh vius dks pkfg;s og nku nsuk pkfg;sA tSls fdlku [ksr esa 
tSlk cht cksrk gS mls oSlk gh Qy çkÆ gksrk gSA eks{kekxZLFk lHkh ik=kksa dks ;Fkk;ksX; lkexzh 
HkfÚ iwoZd nsuk pkfg,A

ç-&òôóù bafæ;lq[k  vkSj HkksxksiHkksxlkexzh fdl deZ ds mn; ls çkÆ gksrh gSa\
mÙkj& bafæ;lq[k vkSj bafæ; HkksxksiHkksxlkexzh dh çkfÆ] LohÑfr iq.;ksn; o yksHkksn; ls gksrh 
gS ¯drq vuqHko lkrkdeksZn; lsA vk- Jh ohjlsuLokeh us osnuh; dks mHk;foikdh Hkh dgk gSA   

ç-&òôôú thofoikdh çÑfr fdls dgrs gSa\
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mÙkj& ftu deZçÑfr;ksa dk Qy ,dek=k tho esa gh gks mls thofoikdhdeZ çÑfr dgrs gSaA

ç-&òôôñ iq™yfoikdh çÑfr fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftu deZçÑfr;ksa dk Qy ,dek=k 'kjhj esa gh gks mls iq™yfoikdhdeZ çÑfr dgrs gSaA 

ç-&òôôò {ks=kfoikdh çÑfr fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftu deZçÑfr;ksa dk Qy ,dek=k foxzgxfr esa çkÆ gks mls {ks=kfoikdh çÑfr dgrs gSaA

ç-&òôôó Hkofoikdh çÑfr fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks deZçÑfr tho dks fdlh ,d i;kZ; esa jksddj j[ks mls Hkofoikdh çÑfr dgrs gSaA

ç-&òôôô thofoikdh fdruh çÑfr;ka gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& tho foikdh ÷ø çÑfr;ka gSaA osnuh; deZ dh ò] xks=k dh ò] ?kkfr;kdeks± dh ô÷] 
ukedeZ dh ò÷%& rhFk±dj çÑfr] mPN~okl] cknj] lw{e] i;kZÆ] vi;kZÆ] lqLoj] nqLoj] vkns;] 
vukns;] ;'kLdh£r] v;'kLdh£r] =kl] LFkkoj] ç'kLr] vç'kLr fogk;ksxfr] lqHkx] nqHkZx] ô 
xfr] ,dsafæ; vkfn õ tkfr;kaA 

ç-&òôôõ iq™yfoikdh fdruh çÑfr;ka gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& iq™yfoikdh öò çÑfr;ka gSaA uke%& õ 'kjhj] õ caèku] õ la?kkr] ö laLFkku] ó vaxksikax] 
ö laguu] õ o.kZ] ò xaèk] õ jl] ø Li'kZ] fuekZ.k] vkri] m|ksr] fLFkj] vfLFkj] 'kqHk] v'kqHk] 
çR;sd] lkèkkj.k 'kjhj] vxq#y?kq] mi?kkr] ij?kkrA  

ç-&òôôö {ks=kfoikdh fdruh çÑfr;ka gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& {ks=kfoikdh ô çÑfr;ka gaSA uke%& ujdxR;kuqiwohZ] fr;±pxR;kuqiwohZ] nsoxR;kuqiwohZ] 
euq";xR;kuqiwohZA  

ç-&òôô÷ Hkofoikdh fdruh çÑfr;ka gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& Hkofoikdh ô çÑfr;ka gSaA uke%& ujdk;q] fr;±pk;q] nsok;q] euq";k;qA 

ç-&òôôø tc rhFk±dj dsoyh ds ikl esa dqN Hkh ugha gS rks ;s D;k nku nsrs gSa\
mÙkj& l;ksxdsoyh fnO;èofu ds }kjk] v;ksxdsoyh ekSu ls vkSj fl) èkeZ vkfn pkj æO;ksa ds 
leku eks{k vkSj eks{kekxZ dk mins'k nsdj] Kkunku nsdj HkO;thoksa dk ije midkj djrs gSaA 

ç-&òôôù ;fn ,slk gS rks fl)ksa dk midkj fn[kkbZ D;ksa ugha nsrk gS\
mÙkj& tSls v:ih] vew£rd èkekZfn pkj æO;ksa dk midkj bafæ;xE; u gksdj vkxe vkSj 
vuqekuxE; gS ,sls gh fl) vkSj buds midkj bafæ;xE; ugha gSa ̄ drq vkxe vkSj vuqekuxE; gSA    

ç-&òôõú n;k ds fcuk èkeZ gks ldrk gS D;k\
mÙkj& ugha] thon;k vkSj thoj{kk ds fcuk v¯glkèkeZ ugha gks ldrk gS ¯drq ¯glk iki gh 
gksrk gSA thoksa dh cfy p<+kuk ;fn èkeZ gks tk;s rks tho j{kk dks iki dguk gksxk vr% n;k ds 
fcuk èkeZ ugha gksrkA tks n;k ds fcuk èkeZ ekurs gSa] dgrs gSa os ¯glkiki dks gh èkeZ dgrs gSaA  

ç-&òôõñ xq#HkfÚ ds fcuk D;k D;k O;FkZ gS\
mÙkj& xq#HkfÚ ds fcuk varjax cfgjax ri] ewyxq.k mÙkjxq.k] ns'kpkfj=k ldypkfj=k vkfn 
lc O;FkZ gSaA 

ç-&òôõò D;k xq# HkfÚ ds fcuk ri xq.k vkSj pkfj=k gksrs gSa\
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mÙkj& tSls pkykd xzkgd O;kikjh ls cukoVh I;kj bZekunkjh crykdj dqN le; rd iwjk 
dk iwjk pqdkjk djrk jgk] foÌklik=k cu tkus ds ckn vfèkdek=kk esa dtZ gks tkus ls O;kikjh 
ds }kjk rdknk djus ij xzkgd pqdkjk u nsdj O;kikjh dks gh mYVk cnuke dj nsrk gS] Qalk 
nsrk gS ,sls gh nh{kkFkhZ czàpkjh czàpkfj.kh cgusa xq# ds vuqdwy vkKkdkjh cudj nh{kk 
ysus ds ckn vukKkdkjh gksdj xq#vksa dks gh cnuke dj Mkyrs gSa] HkfÚ dks NksM+dj vHkfÚ 
djus yx tkrs gSaA xq#vksa ds }kjk ri] xq.k vkSj pkfj=k çkÆ djus ds ckn esa fo"k;d"kk;ksa esa 
Qal tkrs gSa rc O;FkZ dgk gSA ;fn nh{kk ds igys gh vHkfÚ] vHkÚiuk gks rks xq# ds ikl 
u tkus ls ri] xq.k] pkfj=k dSls çkÆ gks ldrs gSa\

ç-&òôõó vHkÚ dks vkSj èkeZ ¯und dks D;k èkeZnh{kk nh tk ldrh gS\
mÙkj& ugha] ykSfdd vkSj yksdksÙkj èkeks± esa vHkÚksa dks] èkeZ ¯undksa dks nh{kk ugha nh tkrh] 
uk gh f'k";Ro çkÆ djk;k tkrk gS D;ksafd Ñr?uh dks] vik=k dks oLrq nsuk] nh{kk] ri] xq.k] 
pkfj=kkfn nsuk dhpM+ esa nwèk Mkyus ds cjkcj gSA tSls gekjs ns'k dh] ns'k ds uhfr fu;eksa dh 
¯unk djus okys ijns'kh ¯und dks ukxfjdrk ugha nh tkrh gS oSls gh ;fn dksbZ x`gLFk ;k 
x`gR;kxh xq# ds fudV jgdj xq# dh gh ¯unk djs rks xq# mls dSls nh{kk nsaxs\ vr% vHkÚ 
vkSj ¯und dks nh{kk ugha nh tkrh ;gh U;k; gSA  

ç-&òôõô çla'kd vPNk gksrk gS ;k ¯und\
mÙkj& yksdŸfÎ esa vuqdwy gksus ls ç'kald vPNk vkSj çfrdwy gksus ls ¯und cqjk dgk tkrk 
gS ij èkeZŸfÎ ls çla'kd cqjk vkSj ¯und vPNk ekuk x;k gS D;ksafd èkeZŸfÎ esa viuh çla'kk 
viuk xq.kdhrZu lqudj çlé gksuk jkSæè;ku gS tks uhpxks=k vkSj ujdk;q dk vkJocaèk djkus 
okyk gS mls vPNk dSls dgk tk;s\ vr% èkeZŸfÎ ls çla'kd vuqdwy gksus ds dkj.k cqjs dk;ks± 
esa] vèkksxfr çkÆ djkus esa lgk;d gksus ls cqjk gh gS] ikikuqeksnd gh gS vkSj ¯und lkeus 
gksus ij ckgj cksy nsxk ,sls ¯und ds Hk; ls xyr dke dksbZ ugha djrk vr% xyr dk;Z 
dks djus ls jksdus okyk] lkoèkku djus okyk èkeZè;ku esa yxkrk gS] drZO;ksa dk ikyu djkus 
okyk gksus ls ¯und vPNk gSA   

ç-&òôõõ xq# HkfÚ ds fcuk ri ewyksÙkjxq.k vkSj pkfj=k dks fu"Qy D;ksa dgk\
mÙkj& dksbZ eqfu dnkfpr~ xq#HkfÚ ugha djs rks dksbZ vkifÙk ugha gS ¯drq ckgj ¯unk ugha djs] 
cnukeh ugha djs] nks"k ugha fn[kk;s rks Hkh eks{kekxhZ ugha gSA ;fn ckgj esa ¯unk] cnukeh djsa 
rks fu;e ls jÃ=k; ls HkzÎ gks] uhpxks=k dk vkJocaèk dj] vius ln~xq.kksa dks uÎ dj vèkksxfr 
esa tkdj lkxjksa i;±r vusd dÎksa dks Hkksxrk gS vr% vHkÚ ds ;s ln~xq.k O;FkZ gSaA 

ç-&òôõö eqfu dnkfpr~ xq# HkfÚ ugha djs rks dksbZ vkifÙk ugha gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;fn nh{kkf'k{kknk;d xq# iwoZ deksZn;o'kkr~ ;k dqlaxfr ds dkj.k vk- ek?kuanh dh rjg 
pkfj=k ghurk ;k HkzÎrk dks çkÆ gqvk gks rks Hkh eqfu fLFkfrdj.k] mixwgu vax dk ikyu djrk 
gqvk Ckkgj esa nks"koknu ugha djsa lks drZO; ijk;.k gksus ls dksbZ vkifÙk ugha gS ̄ drq xq.k gh gSA  
uksV%& ;gk¡rd òôõö ç'uksÙkjksa i;±r ÷óoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ÷ôoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

ew[kZ p;kZ 
gh.kknk.k fo;kj fogh.kknks ckfgjD[klksD[ka fgA

¯d rft;a ¯d Hkft;a ¯d eksD[ka fna ft.kqfíaAA÷ôAA 
ghuknkufopkjfoghukr~ ckák{klq[ka fgA 
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¯d R;Úa ¯d HkÚa ¯d eks{kks ŸÎks ftuksfíÎ%A 

gh.kknk.k fo;kj gs;ksikns; fopkj ls fogh.kknks 'kwU; ckfgjD[klksD[ka ckásafæ; lq[kHkksxh 
fg fuË; ls ¯d rft;a D;k R;kT; gS ¯d Hkft;a D;k xzká gS ¯d eksD[ka D;k eks{k gS fna 
,slk fdlus ns[kk gS bl çdkj lansg ;qÚ ew[kZtho fopkj djrk gS ,slk ft.kqfía ftusaæ nso 
us dgk gSA 

ç-&òôõ÷ HksnfoKku fdls dgrs gSa\
mÙkj& lHkh æO; xq.k i;kZ;ksa dks Lo Lo y{k.kksa ds }kjk vyxò ;Fkkor~ tkuus dks HksnfoKku 
dgrs gSaA 

ç-&òôõø HksnfoKku D;ksa djuk pkfg;s\
mÙkj& vukfn lkfn jkx }s"k eksg vkfn fodkjksa dks {k; dj futkRek dks 'kq) cukus ds fy, 
HksnfoKku djuk pkfg;s D;ksafd HksnfoKku ds fcuk futkRek dk ;Fkkor~ vuqHko ugha gksrk gSA

ç-&òôõù HksnfoKku lehphu o vlehphu dc gksrk gS\
mÙkj& eksgh feF;kŸfÎ vkRek vusd Hkoksa ds fodkj iwoZd HkksxksiHkksx psrukpsru lkexzh dks 
vkRe Lo:i gh ekurk gqvk pyk vk jgk gS bl vHksnKku dks NqM+kdj HksnfoKkuh cuus ds 
fy, HksnfoKku djus dks dgk gS D;ksafd lalkj esa loZFkk fu;e ekuus okys dksbZ HksnfoKkuh gSa 
rks dksbZ vHksnfoKkuh gSaA vr% vkpk;ks± us çfri{kh èkeZZ esa foÌkl djkus ds fy, mins'k fn;k 
gSA lE;Xn'kZu lfgr HksnfoKku vkSj vHksnfoKku lehphu gSa rFkk feF;kn'kZu lfgr HksnfoKku 
vkSj vHksnfoKku vlehphu gSaA   

ç-&òôöú leLr Ks; inkFkks± esa R;kx vkSj xzg.k dk fopkj djuk pkfg;s D;k\
mÙkj& ugha] leLr Ks; inkFkks± esa R;kx vkSj xzg.k dk fopkj ugha djuk pkfg;s ¯drq tks inkFkZ 
vius fgr esa lkèkd ;k ckèkd gSa] lgk;d gSaA mudk fgr esa mikns; vkSj vfgr esa gs; dk 
fopkj djuk pkfg;s vFkok vkJo caèk ds ifj.kkeksa vkSj dk;ks± esa gs;ius dk@R;kxus dk rFkk 
laoj futZjk vkSj eks{k ds gsrqHkwr ifj.kkeksa esa] dk;ks± esa mikns; dk@xzg.k djus dk fopkj dj 
ifj.keu djuk pkfg;sA

ç-&òôöñ fdu inkFkks± dk R;kx djuk pkfg;s\
mÙkj& ftu inkFkks± ds ekè;e ls fo"k;d"kk;ksa dh] fodkjksa dh] vkJocaèk dh mRifÙk gksrh 
gks] lalkj esa Hkze.k gks] ukuk çdkj ds dÎkasa dh çkfÆ gks lks mu fopkjksa dk@inkFkks± dk R;kx 
djuk pkfg;sA

ç-&òôöò fdu inkFkks± dks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& ftu inkFkks± ds ekè;e ls vkReksRFkku gks] fu£odkjrk esa lgk;d fopkjksa dks] lkexzh 
dks] ln~xq.kksa dh] vkRelq[k dh] laoj futZjk vkSj eks{k dh çkfÆ gks mls xzg.k djuk pkfg;sA  

ç-&òôöó gs;ksikns; dk fopkj D;ksa djuk pkfg;s\
mÙkj& ifMoTtnq lke..ka tfn bPNfn nqD[k ifjeksD[kaAñA ç- lk- pk-pw-A ;fn nq%[k ls] 
lalkjcaèku ls NwVus dh bPNk gS ,oa 'kkÌr lq[k pkgrs gks rks gs;ksikns; dk fopkj dj Je.kin 
vaxhdkj djksA 

ç-&òôöô gs;ksikns; dk fopkj ugha fd;k tk;s rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& gs;ksikns; dk fopkj ugha fd;k rks lalkj Hkze.k ls NqVdkjk ;k 'kkÌr lq[k dh çkfÆ 
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dSls gksxh\ ;kfu dHkh Hkh çkfÆ ugha gks ldrh gSA dksYgw ds cSy dh rjg lalkj esa Hkze.k 
djrs jgks ;gh vkifÙk gSA 

ç-&òôöõ D;k R;kx vkSj xzg.k ds fopkj ls 'kkÌrlq[k dh çkfÆ gks ldrh gS\
mÙkj& ugha] dsoy fopkj ek=k ls 'kkÌr lq[k dh çkfÆ ;k nq%[k ls NqVdkjk ugha feyrk gS 
¯drq rn~:i esa ifj.keu djus ls çkÆ gksxkA tSls j.k{ks=k esa dsoy lSfudksa dks ;Fkkor~ rSukr 
djus ls fot;Jh ugha gksrh ¯drq 'k=kqvksa dks j.k{ks=k ls Hkxk nsus ls] ijkLr dj nsus ls fot; 
Jh çkÆ gksrh gS vU;Fkk ughaA  

ç-&òôöö bafæ;lq[k esa dkSu lk tho vklÚ gksrk gS vkSj dkSu lk ugha\
mÙkj& bafæ;lq[k esa eksgh çeknh fo"k;d"kk;h ikih ljkxh tho vklÚ gksrk gS] ohrjkxh ughaA

ç-&òôö÷ çeknh tho bafæ; lq[k esa D;ksa vklÚ gksrk gS\
mÙkj& vkfn dh ñò d"kk;ksn;kuqlkj ifj.kfr ls çekfn;ksa dh fo"k;ksa esa ço`fÙk o vklfÚ gksrh gSA

ç-&òôöø vçeÙk ohrjkxhtho bafæ;lq[k esa D;ksa vklÚ ugha gksrk gS\
mÙkj& la;e?kkfr deksZn; dk vHkko gksus ls rFkk vkReè;ku esa fLFkjrk gksus ls bafæ; fo"k;lq[k 
esa u je.k djrk gS] u vkdka{kk gksrh gS] u ço`fÙk gksrh gS D;ksafd mi;ksx dh ;k pkfj=k dh 
èkkjk ,d gh rjQ gksrh gSA tSls ifFkd ,d le; esa ,d gh fn'kk esa xeu dj ldrk gS] nksuksa 
rjQ ugha ;g 'kkÌr fu;e gSA vçeknh ohrjkxh vkRelq[k esa] vkReè;ku esa fLFkj gksrk gS] 
cká fo"k;ksa esa] bafæ;lq[k esa ughaA   

ç-&òôöù çeknh ljkxh tho fo"k;lq[k esa D;ksa je.k djrk gS\
mÙkj& çeknh ljkxh thoksa esa fo"k;lq[k lsou dk vukfndky ;k HkoHkokarjksa dk laLdkj iM+k 
gqvk gS lks ml laLdkj dh èkkjk lekÆ u gksus ls lkexzh ds laféèkku gksus ij fo"k;lsou dk 
laLdkj tkx`r gks tkrk gS ftlls iqu% bafæ;fo"k; lsou esa dcwrjksa dh rjg vklÚ gks tkrk 
gS blesa lansg ugha gSA 

ç-&òô÷ú dkSu lk çeknh tho bafæ; fo"k;lq[k esa vklÚ gksrk gS\
mÙkj& lHkh çeknh tho viusò xq.kLFkkukuqlkj bafæ;lq[k esa vklÚ gksrs gaSA bu thoksa ds 
lkekU;r% bafæ; fo"k; lsou esa varj ugha gS ¯drq fo'ks"kr;k dky vkSj Hkko dh ek=kk esa varj 
gS] vkxs vkxs ds xq.kLFkkuksa esa d"kk;ksa dh ek=kk deò gksus ls fo"k;lsou esa çse vkSj x`)rk esa 
pwgk vkSj fcÇh ds leku deh gksrh tkrh gSA tSls ftlesa ftruh rhozrk gks mrus va'kksa esa og 
feF;kŸfÎ tho je.k djrk gS blls vuarxq.kh ghu ek=kk esa vozrh lE;XŸfÎ tho je.k djrk 
gSA bldh vis{kk v.kqozrh vkSj v.kqozrh dh vis{kk egkozrh eqfutu je.k djrs gSa rHkh rks 
NBosa xq.kLFkku rd pkjksa laKk;sa dk;Z :i esa crykbZ gaSA 

ç-&òô÷ñ x`gLFkksa ds leku eqfu;ksa esa D;k pkjksa laKk;sa dk;Z :i esa gksrh gSa\
mÙkj& eqfu;ksa esa vkgkj vkfn pkjksa laKk;as dk;Z :i esa vo'; gksrh gS ̄ drq eqfu;ksa ds la;e?kkrh 
d"kk;ksa dk vHkko gksus ls x`gLFkksa tSlh ço`fÙk ugha gksrh gSAñóùAA th-dka- laKk vfèk-

ç-&òô÷ò bl xkFkk esa fdl tho dks xzg.k fd;k gS\
mÙkj&    tkuéI;kReuLrÙoa fofoÚa Hkko;éfiA
   iwoZfoHkze laLdkjkr~ Hkzkafr Hkw;ks·fi xPNfrAAôõAA l-ra-
vFkZ%& bl xkFkk esa feF;kŸfÎ;ksa dks rFkk dnkfpr~ jkepaæ vkfn egkiq#"kksa dks xzg.k fd;k gS 
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D;ksafd ;s 'kjhj ls fHké vkRerÙo dks tkurs gq,] Hkkouk djrs gq,] è;ku djrs gq, Hkh iwoZHko 
dh Hkzkafro'k laLdkj ds dkj.k Hkzkafr dks çkÆ gq, Hkze.k djrs gaSA  

ç-&òô÷ó çeknheqfu bafæ;fo"k;ksa esa D;ksa je.k djrk gS\
mÙkj& çeknh eqfu laToyud"kk; ds rhozksn; ls bafæ;fo"k;ksa esa je.k djrk gqvk Hkh iwoZ dh 
d"kk;ksa dks çkÆ ugha gksrk gSA vkfn dh ñò d"kk;ksa ds thrus ls rRlacaèkh fo"k;oklukvksa dh 
mRifÙk gh ugha gksrh gS ¯drq laToyud"kk;kèkhu gksus ds dkj.k NBosa xq.kLFkku dks çeÙkla;r 
dgk gSA ;fn çeÙkeqfu ds fo"k;d"kk;sa loZFkk ugha gksrh gSa rks öok¡ xq.kLFkku u gksus ls ÷ok¡ 
xq.kLFkku Hkh ugha gks ldrk gSA

ç-&òô÷ô eqfu bafæ;fo"k;ksa esa dk;] opu ls je.k djrk gS ;k eu ls\
mÙkj&    ;q×threulk··Rekua okÿk;kH;ka fo;kst;sr~A
   eulk O;ogkja rq R;ts}kÿk;;ksftre~AAôøAA l-ra- vk- iwT;ikn    
eu ds lkFk viuh vkRek dks tksM+ nsos vkSj opu dk; ls vkRek dks vyx dj nsa rFkk opu 
dk; ds }kjk fd;s x;s O;ogkj dks eu ls R;kx dj nsA Dofpr~ dnkfpr~ eqfu opu dk; ls 
fo"k;ksa esa je.k djrk gS ¯drq çekn dk rhozksn; gksus ls eu ls T;knk je.k djrk gS D;ksafd 
çekn HkkokRed gS] dkj.k ftruk dky ÷osa xq.kLFkku dk gS mlls nqxuk dky öosa xq.kLFkku 
dk gS lks bldk ;gh dkj.k gS fd tks egkeqfu pje'kjhjh ;k vpje'kjhjh vkgkj fogkj fugkj 
dk R;kxdj ekSu ozr èkkj.kdj ,d vklu ls è;ku eqæk esa fLFkj gksdj dsoy eu iwoZd gh 
eqfu;ksa dh dHkhò fo"k;d"kk;ksa esa ço`fÙk gks tkrh gSA
   vkReKkukRija dk;± u cq)kS èkkj;sfPpje~A
   dq;kZnFkZo'kkfRdfŒ}kÿk;kH;kerRij%AAõúAA l-ra- vk- iwT;ikn
vFkZ%& vkReKku ls fHké dk;ks± dks vius eu esa cgqr le; rd èkkj.k ugha djsA dnkfpr~ 
fdlh dk;Zo'kkr~ dqN cká dke djuk Hkh iMs+ rks mls eu ls u dj opu dk; ls djsA      
ç-&òô÷õ ^^¯d rft;a] ¯d Hkft;a] ¯d eksD[ka** ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls vR;ar ean cqf)okyk O;fÚ yksdŸfÎ esa LosPNk ls dqN Hkh viuk dk;Z ugha dj 
ikrk] dksbZ nwljk djk;s rks dj ysrk gS ,sls gh rhoz feF;kŸfÎ tho rhoz feF;kRo ds dkj.k 
vR;ar foÌkl vkSj foosdghu gksdj D;k djuk] D;k ugha djuk vkfn lksp gh ugha ikrk lks 
vk- Jh us ,slk dgk gSA 

ç-&òô÷ö vHkh vusd tSuksa dks ,slk ekyqe ugha gS rks mUgas D;k dguk pkfg;s\
mÙkj& tSu dqy esa iSnk gksdj Hkh ;fn ;s eq[; ckrsa uhfrfu;e ekyqe ugha gS rks og dSlk tSu\ 
og rks dsoy uke ek=k dk tSu gS] tSuèkeZ lacaèkh mldh u dksbZ fnup;kZ gS] u dksbZ y{k.k gS 
og rks ftuèkeZ dks] tkfr dqy dh ijaijk dks dyafdr djus okyk gSA tSls O;kikjh dks vius 
lkeku lacaèkh Ø;foØ; dk ewY; ekyqe ugha gS rks O;kikj esa lQyrk ugha feyrh ,sls gh 
bu tSuksa dks viuh fnup;kZ lacaèkh gs;ksikns; dk Hksn ekyqe u gksus ls mRFkku ds cnys iru 
gh dj ysxk tks ns[kk tk jgk gSA  
uksV%& ;gk¡rd òô÷ö ç'uksÙkjksa i;±r ÷ôoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ÷õoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

deZ{k; dk dkj.k
dk;fdyslqookla nq)jro;j.k dkj.ka tk.kA

ç- òô÷ó&òô÷ö xkFkk % ÷õ



423

j;.klkj

ra f.k;lq) l:oa ifjiq..ka psfn dEef.kEewyaAA÷õAA 
dk;Dys'kksiokla nqèkZjriËj.kdkj.ka tkuhfgA 

rfét'kq)Lo:ia ifjiw.k± psfr deZZfuewZye~AA

dk;fdyslqookla dk;Dys'k vkSj miokl nq)j dBksj p vkSj ifjiq..ka ifjiw.kZ ro;j.k 
riËj.k dk ra f.k; fut lq)l:oa 'kq) Lo:i psfn ,slk dEef.kEewya deZ {k; dk                
dkj.ka dkj.k tk.k tkuksA 

ç-&òô÷÷ ;gk¡ j-lk- esa igys dk;Dys'k fQj miokl dks rFkk r-lw- esa igys miokl 
fQj dk;Dys'k dks dgk gS lks buesa fojksèk D;ksa\
mÙkj& dksbZ fojksèk ugha gS] dsoy dFku i)fr esa varj gSA r-lw- esa iwokZuqiwohZ Øe ls ;k mRÑÎ 
ls t?kU; dh vksj dFku fd;k gS ¯drq j-lk- esa iËknkuqiwohZ Øe ls ;k ri dh lkeF;Z c<+kus 
ds fy, t?kU; ls mRÑÎ dh vksj dFku fd;k gS vr% vis{kk vyx vyx gksus ls fojksèk dSlk\ 

ç-&òô÷ø dk;Dys'k ri fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kjhj ds ekè;e ls milxZ ijh"kgksa dks thrus dh lkeF;Z c<+kus dks dk;Dys'kri dgrs gaSA  

ç-&òô÷ù fofoÚ'kS¸;klu ri fdls dgrs gSa\
mÙkj& lqf[k;k LoHkko esa lgk;d ,sls 'kS¸;k vkluksa dks NksM+dj ,d djoV ls] èkuq"kkdkj] eqnkZ 
ds leku fuËy lksus] iklu] [kM+xklu] lq[kklu vkfn ls è;ku djus dks fofoÚ'kS¸;klu 
ri dgrs gSaA   

ç-&òôøú bl çdkj 'kS¸;k vklu yxkus dks D;ksa dgk\
mÙkj& milxZ ijh"kgksa ds thrus dks] 'kjhj ls fueZeRoius dks rFkk è;kukè;;u dh lkeF;Z c<+kus 
ds fy, bu 'kS¸;k vkSj vkluksa dks yxkus ds fy, dgk gS D;ksafd ;s vklusa fujksxrk ds lkFk 
lkFk vkRelkèkuk esa lgk;d gSa vU;Fkk lqf[k;k LoHkko gksus ls vkRelkèkuk gks ugha ldrhA 

ç-&òôøñ jlifjR;kx ri fdls dgrs gSa\
mÙkj& vusd LokfnÎ ikSfÎd ,sls èkkU;jl] Qyjl] xksjlkfn ds R;kx dks jlifjR;kxri dgrs gSaA 

ç-&òôøò ;g ri djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& jlusafæ; dks rFkk 'ks"k bafæ;ksa dks o'k esa djus ds fy, jlifjR;kx ri djus dks dgk gSA 

ç-&òôøó o`fÙkifjla[;kuri fdls dgrs gSa\
mÙkj& Hkkstu lacaèkh eukso`fÙkvksa ij ladYi iwoZd vadq'k yxkus dks o`fÙkifjla[;kuri dgrs gSaA

ç-&òôøô o`fÙkifjla[;kuri djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& ukuk çdkj ds LokfnÎ ikSfÎd Hkkstu esa jluasfæ; vkSj eu ykykf;r gks jgk gS rks mu 
ij fot; ikus ds fy, ;g ri dgk gSA tSls vfXu dks cq>kus ds fy, b±èku ugha Mkyk tk;s 
rks fcuk ifjJe ds vfXu cq> tkrh gS ,sls gh fo"k;ksa dk R;kx djus ls bafæ;ka vkSj eu fcuk 
ifjJe ds o'k esa gks tkrs gSaA

ç-&òôøõ o`fÙkifjla[;ku ri ds fdrus Hksn gSa rFkk uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& nks Hksn gSaA uke%& vH;arjo`fÙk ifjla[;kuri] ckáo`fÙkifjla[;kuriA

ç-&òôøö vH;arj o`fÙkifjla[;ku ri fdls dgrs gSa\
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mÙkj& eu dh o`fÙk dks] vkdka{kk ds jksdus dks vFkok pkSds ds vanj Hkkstulkexzh dk] nkrkvksa 
dk] crZuksa dk eu esa çek.k djus dk fd eSa bruksa ls ;k bruk ywaxk ;k ;gh ywaxk ;k ;gha ywaxk 
blds vykok 'ks"k dk R;kx djus dks vH;arjo`fÙk ifjla[;ku ri dgrs gSaA  

ç-&òôø÷ cká o`fÙkifjla[;ku ri ds Hksn ,oa uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ckgj esa iM+xkgu ds le; ns[kus lquus dk fu;e] iM+xkgus okyksa dh la[;k dk fu;e] 
fdlh oLrq] èkkU;] Qy] nwèkkfn jl dk fu;e ysdj fudyus dks cká òfÙkifjla[;kuri dgrs gSaA  

ç-&òôøø ;g rks bafæ; vkSj eu ds lkFk cykRdkj D;ksa u dgk tk;s\
mÙkj& iqu% fo"k;d"kk;ksa dh o`f) ds fy, ,slk fd;k gS rks vo'; gh ikioèkZd cykRdkj gS 
¯drq vkRelkèkuk ds fy,] vkRek dks ifo=k cukus ds fy, ;g cykRdkj ikioèkZd] lalkjoèkZd 
u gksdj vkRelkèkd gSA tSls gkFkh dks o'k esa djus ds fy, x—s esa Mkydj Hkkstuiku u nsus 
ls o'k esa gks tkrk gS ,sls gh bafæ; vkSj eu dks o'k esa fd;k tkrk gS vr% ;g cykRdkj 
nks"knk;d ugha gSA

ç-&òôøù cykRdkj fdls dgrs gSa vkSj ;g vijkèk gS ;k fujijkèk\
mÙkj& vPNs vkSj cqjs ;k iq.; vkSj iki dk;ks± dks cy iwoZd djus dks cykRdkj dgrs gSaA 
blesa Lo;a dh lkeF;Z cyoku gksrh gS tks Lo ij fufeÙk ls O;Ú gksrh gqbZ ns[kh tkrh gSA 
fo"k;d"kk; :ih nqHkkZouk iwoZd Loij fufeÙkd cykRdkj vijkèk gS rFkk lE;DjÃ=k; iwoZd 
Loij fgrkFkZ cykRdkj lalkjoèkZd u gksdj lalkj foPNsnd gksus ls fujijkèk funksZ"k gSA 

ç-&òôùú voekSn;Z ri fdls dgrs gSa\
mÙkj& lkeus vk;s gq, Hkkstu esa ls Hkwa[k ls dqN de Hkkstuiku djus dks voekSn;Z ri dgrs gSaA

ç-&òôùñ ;g voekSn;Z ri D;ksa fd;k tkrk gS\
mÙkj& vlkrk osnuh; deZ] vkgkj laKk] fuæk vkSj 'kkjhfjd mÙkstuk ij fot; ikus ds fy, 
rFkk bafæ; vkSj eu dks thrus ds fy, ;g ri fd;k tkrk gSA 

ç-&òôùò miokl ri fdls dgrs gSa\
mÙkj& ladYi lfgr fo"k;d"kk;ksa ds R;kx iwoZd vkjaHk ifjxzg dks] Ük`axkjkyadkj dks] vkgkj 
ikuh dks  R;kx dj vkRek ds ;k fut drZO; ds fudV fuokl djus dks miokl ri dgrs gSaA 

ç-&òôùó miokl ri fdlfy, fd;k tkrk gS\
mÙkj& iwoZc) deks± dh futZjk ds fy,] deZ{k;kFkZ lkeF;Z ds fy,] uohu ikideZ ds laojkFkZ] 
lkfr'k; iq.; dh o`f) vkSj vkRe'kqf) ds fy, miokl ri fd;k tkrk gSA 

ç-&òôùô vu'ku vkSj miokl esa D;k varj gS\
mÙkj& Hkkstu u djus dks] Hkkstu dh vkdka{kk u gksus dks] jksdus dks vu'ku vkSj vkRek ds 
fudV fuokl djus dks miokl dgrs gSa ;gh varj gS vFkok fu"ksèk vkSj fofèk dk Hkh varj 
gSA vu'ku esa Hkkstuiku ds R;kx dh Hkkouk gksrh gS vkSj miokl esa vkRek ds fudV esa jgus 
dh Hkkouk gksrh gSA

ç-&òôùõ ;s Ng cfgjax ri fdl çdkj ds gSa\
mÙkj& ;s Ng cfgjax ri lkekU; euq";ksa ds fy, cM+h dfBurk ls èkkj.k fd;s tkrs gSaA dnkfpr~ 
vH;kl u gksus ls èkkj.k dj fy, rks cgqr dÎkuqHko gksrk gSA blfy, vk- Jh us nq)j ro;j.k 
;s ri cM+h dfBurk ls èkkj.k fd;s tkrs gSa ,slk dgk gSA
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ç-&òôùö bu riksa dks cfgjax ri D;ksa dgk\
mÙkj& bu riksa dks djus esa opudk; dh eq[;rk jgrh gS] ckgj esa lHkh dks ekyqe iM+ 
tkrk gS vkSj lHkh tSuktSu] HkO;kHkO;] lE;XŸfÎ feF;kŸfÎ Hkh djrs gSaa lks buds vkpj.k dks 
cfgjaxri dgk gSA

ç-&òôù÷ D;k bu riksa dks djrs le; eu dk lacaèk jgrk gS ;k ugha\
mÙkj& eu rks jgrk gh gS] fcuk eu ds vusd xq.k laié Hkkstuiku dkSu NksM+sxk\ vr% eu rks 
lkFk esa jgrk gh gS ¯drq lE;DjÃ=k; èkeZ Hktuh; gSA 

ç-&òôùø ;s vu'ku vkfn ri gh jgrs gSa ;k dHkh dqri Hkh gks tkrs gSa\
mÙkj& fueZy eu vkSj jÃ=k; lfgr lqri rFkk jÃ=k; ds fcuk efyu eu iwoZd dqri dgykrs gSaA 

ç-&òôùù dqri fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kRo lfgr ykSfdd dkeuk iwoZd Hkwa[kgM+rky dks] vu'kukfn dks] vkrZjkSæ/;kuksa 
dks dqri dgrs gSaA

ç-&òõúú lkekU; çk.kh bu riksa ls Hk;Hkhr D;ksa gksrs gSa\
mÙkj&    ew<kRek ;=k foÌLrLrrks ukU;;kLine~A
   ;rks HkhrLrrks ukU;nHk;LFkkuekReu%AAòùAA l-ra-   
vFkZ%& vKkuh cfgjkRek ftu 'kjhj iq=kfe=kkfn cká inkFkks± esa ;s esjs gSa] eSa budk gw¡ ,slk foÌkl 
djrk gS mu 'kjhj ýh iq=kkfn cká inkFkks± ds leku vkSj dksbZ nwljk Hk; dk LFkku ugha gS 
vkSj tgk¡ Hk;Hkhr gks jgk gS mlds flok; vkRek ds fy, dksbZ nwljk fuHkZ;rk dk LFkku ugha 
gSA blh rjg ;g eksgh çk.kh 'kjhj dk] fo"k; Hkksxksa dk yaiVh tho Hkkstuiku djus esa fuHkZ; 
gS vkSj ri djus esa Hk;Hkhr gS rFkk tks lalkj 'kjhj Hkksxksa ls fojÚ gS og Hkkstuiku ls Hkh 
fojÚ gS og miokl djus esa fuHkZ; gSA vr% lkekU; çkf.k;ksa dk ri dk vH;kl u gksus ls 
;s ri ls Hk;Hkhr gksrs gSaA     

ç-&òõúñ egkiq#"k riksa ls D;ksa Hk;Hkhr ugha gksrs gSa\
mÙkj& ;fn mRÑÎ èkeZiq#"kkFkhZ deZB jÃ=k;èkkjh egkiq#"k Hkh ri ls] èkeZ ls Mj tk;sa rks os 
egkiq#"k dSls\ os rks dk;j gSa ;k yksxksa dks fn[kkus ds fy, mUgsaus egkiq#"kksa dk pksyk igu 
fy;k gSA 

ç-&òõúò ;s Ng cfgjax nqèkZj ri fdlds dkj.k gaS\
mÙkj& ;s ö cfgjaxri cM+h dfBurk ls èkkj.k fd;s tkrs gSa fQj Hkh ;s varjaxri ds dkj.k gaS 
D;ksafd cfgjaxri ds fcuk varjaxri dh mRifÙk gks ugha ldrhA tSls fuxz±Fkin ds fcuk Hkko¯yx 
çeÙkkçeÙk xq.kLFkku mRié gks gh ugha ldrk ;fn oýèkkfj;ksa ds çeÙkkçeÙk xq.kLFkku vk tk; 
rks blh voLFkk esa eks{k dh çkfÆ gksus ls blh :i esa ew£r cukuk pkfg;s tks fd vlaHko gSA   

ç-&òõúó bl xkFkk esa ri ds lkFk nqèkZj fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& ;gk¡ nqèkZj fo'ks"k.k mHk; riksa ds fy, xzg.k fd;k gS D;ksafd ckári esa 'kjhj dh çèkkurk 
vkSj varjax ri esa eu dh çèkkurk gksus ls cM+h dfBurk ls çkÆ fd;s tkrs gSa] A   

ç-&òõúô bu nksuksa çdkj ds riksa esa dkSulk lacaèk gS vkSj fdl çdkj ls gS\
mÙkj& bu mHk; riksa esa dkj.k dk;Z lacaèk gSA cfgjax ri dkj.k vkSj varjax ri dk;Z gSA 
varjax ri dh mRifÙk cfgjax riksa ds ekè;e ls gksrh gS blfy, varjax ri dk;Z gS vkSj 
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cfgjax ri dkj.k gSA 

ç-&òõúõ varjax ri fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftlesa dsoy eu dk gh lacaèk gks] tks bafæ;xkspj u gks] u gh NLFkksa dk fo"k; gks] u 
vU;efr ikyu dj ldsa mls varjax ri dgrs gSaA  

ç-&òõúö varjax ri ds fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& varjax ri ds Ng Hksn gSaA uke%& çk;fËÙk%& ozr] la;e xzg.k djrs le; tSls fueZy 
ifj.kke gq, Fks mlesa nqHkkZX;o'kkr~ efyurk çkÆ gqbZ rks ml efyurk dks nwj dj iqu% iwoZor~ 
eu fueZy gksus dks çk;fËÙk] fou;%& eku ds vHkko esa mRié gq, eknZo Hkko dks fou;] 
oS¸;ko`Ùk%& varjax esa jÃ=k; èkeZ dh iw.kZ funksZ"ko`fÙk dks oS¸;ko`Ùk] Lokè;k;%& jÃ=k; lfgr 
fo"k;d"kk;ksa ds R;kx iwoZd vkRe¯pru] euu dks ;k fdlh Hkh æO; xq.k i;kZ;ksa dk fcuk 
feykoV ds ̄ pru euu dks Lokè;k;] O;qRlxZ%& HkkokRed vgadkj eedkj ds R;kx dks O;qRlxZ 
vkSj è;ku%& eks{k ds lkèkuHkwr æO; xq.k i;kZ;ksa esa ladj O;frdj nks"kksa dks Vkydj ;Fkkor~ 
fLFkj gksus dks è;ku dgrs gSaA

ç-&òõú÷ ;gk¡ dk;Z dkj.k vkSj dkj.k dk;Z lacaèk D;ksa cryk;k\
mÙkj& ;fn dk;Z dkj.k vkSj dkj.k dk;Z lacaèk ugha cryk;k tk;s rks lansg gks tk;sxk fd dkSu 
fdlds ekè;e ls mRié gksrk gS vkSj dkSu fdldk dkj.k gSA vr% dk;Z dkj.k rFkk dkj.k 
dk;Z  lacaèk crykuk vR;ar vko';d gS] ;g O;oLFkk dqN xzaFkksa esa LiÎr% çfrikfnr u gksus 
ls Hkksxh vkè;kReoknh dgus yxs gSa fd igys varjax esa R;kx gksxk fQj cká esa R;kx gksxk lks 
ftldk vFkZ gS fd tUe igys vkSj xHkZ ckn esa D;k ,slk gks ldrk gS\

ç-&òõúø varjax ri dk Qy D;k gS\
mÙkj& laoj futZjk ds lkFk lkFk laiw.kZ deks± dk tM+ewy ls {k; gksuk varjax ri dk Qy gSA

ç-&òõúù varjax ri ds Ng Hksnksa esa ls deks± dk {k; gksuk fdl ri dk Qy gS\
mÙkj& leLr deks± dk {k; gksuk varjax riksa esa ls vafre varjax ri è;ku dk Qy gSA

ç-&òõñú rks fQj varjaxri esa vafre ri ds vusd Hksnksa esa ls fdl ri dk Qy gS\
mÙkj& varjaxri ds vafre varjax è;kuri ds ñö Hksnksa esa ls mRÑÎ èkeZè;ku ;k i`FkDRofordZ  
'kqDyè;ku] ,dRofordZ 'kqDyè;ku vkSj O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku dk Qy deks± dk 
{k; gksuk gSA

ç-&òõññ laiw.kZ ?kkfr v?kkfrdeks± ds {k; dk D;k Qy gS\
mÙkj& iw.kZ :i ls fut 'kq)kRek dh çkfÆ gksuk ;k eks{k çkÆ gksuk laiw.kZ deks± ds {k; dk Qy gSA

ç-&òõñò 'ks"k ik¡p varjax riksa dk D;k Qy gS\
mÙkj& 'ks"k ik¡p vkKkfop;] vik;fop;] foikdfop;] laLFkkufop; ;k i`FkDRofordZ 
'kqDyè;ku vkSj lw{efØ;kçfrikfr varjax riksa dk Qy vla[;kr xq.kJs.kh ikideks± dh futZjk 
gksuk] ikideks± dk laoj gksuk] dnkfpr~ xq.kLFkkukuqlkj iq.;deks± dk laoj gksuk Qy dgk gS 
¯drq bu riksa ls fdlh Hkh ewy ;k mÙkj çÑfr dk lewy {k; ugha gksrk gSA 

ç-&òõñó fut 'kq)kRek deks± ds lewy {k; dk dkj.k gS ,slk ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& ;fn fut vkRek ifjiw.kZ 'kq) gS rks vkRek esa deks± dk vfLrRo dSls\ deks± dk futkRek 
esa vfLrRo gS rks vkRek iw.kZ 'kq) dSls\ vr% leLr deks± ds {k; ls 'kq)kRek dh çkfÆ gksrh 
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gS ,slk vFkZ xzg.k djuk gh loZ=k funksZ"k gSA fut 'kq)kRek deks± ds {k; djus esa dkj.k gS ,slk 
vFkZ djuk lnks"k gS D;ksafd v'kq) ds {k; vkSj 'kq) ds mRikn dk ,d gh le; gSA  

ç-&òõñô 'kq) ?kh ;k 'kq) lksuk rFkk 'kq)kRek dc dgk tkrk gS\
mÙkj& nwèkkfn ds d.k iw.kZr% vyx djus ls ?kh 'kq) dgykrk gSA ;fn ?kh esa ¯dfpr~ Hkh nwèkkfn 
ds d.k gSa rks og ?kh v'kq) gSA ,sls gh lksus esa ¯dfpr~ ek=k Hkh ck gS rks og v'kq) dgk 
tkrk gS] 'kq) ughaA blh rjg vkRek esa ijæO;ksa dk lacaèk gksus ls v'kq) dgykrh gS vU;Fkk 
lHkh vkRek;sa 'kq) cq) fl) gksus ls iwT; iwtd] xq# f'k"; vkfn O;ogkj u cuus ls ijekFkZ 
voLFkk dh fl)h Hkh ugha gks ldrh gSA  

ç-&òõñõ 'kq) fl) vkRek dk ijæO;ksa ds lkFk D;k fcydqy lacaèk ugha gS\
mÙkj& gk¡] vo'; gh 'kq) fl)kRek dk ijæO;ksa ds lkFk ,d{ks=kkoxkgh o la;ksxlacaèk gSA ;fn 
èkeZ vèkekZfn æO;ksa dk fl)ksa ds lkFk ;s nks lacaèk ugha ekus tk;as rks Ngksa æO; fry esa rsy dh 
rjg loZ O;kih gks ugha ldrs D;ksafd yksdkdk'k dk ,d çns'k Hkh ,slk ugha gS fd tgk¡ ij 
ik¡p æO;ksa dk voLFkku ugha gks vr% fl)kRek ds nks çdkj ds lacaèk ekuuk vR;arko';d gSA

ç-&òõñö loZK 'kq) fl) vkRek dks loZO;kih dSls ekuk tk;s\
mÙkj& loZK 'kq) fl) vkRek lalkjh l;ksxh loZK çHkq yksdiwj.k leqn~?kkr dh voLFkk esa 
yksdkdk'k ds leLr çns'kksa esa QSyus ds dkj.k loZO;kih gaS vkSj Ks;Kk;d lacaèk dh vis{kk 
vjgarfl) yksdkdk'k vyksdkdk'k esa O;kÆ gSa vU;Fkk vyksdkdk'k ds vfLrRo dh tkudkjh 
ugha gks ldrhA   

ç-&òõñ÷ vfjgar fl) loZO;kih gSa rks nksuksa esa D;k varj gS\
mÙkj& yksdiwj.k leqn~?kkr dh vis{kk dsoy vfjgar yksdkdk'k esa loZO;kih gSa rks Ks;Kk;d 
lacaèk dh vis{kk laiw.kZ yksdkdk'k vyksdkdk'k esa vfjgar fl) loZO;kih gSa ;gh buesa varj gSA  

ç-&òõñø deks± dk {k; vkSj 'kq)kRek dh çkfÆ bu nksuksa esa dkj.k dk;Z lacaèk dSls\
mÙkj& deks± dk {k; gksuk dkj.k vkSj 'kq)kRek dh çkfÆ dk;Z gS ,slk bu esa dkj.k dk;Z lacaèk gSA

ç-&òõñù laiw.kZ deks± dk {k; fdl dkj.k ls gksrk gS\
mÙkj& ije;Fkk[;krpkfj=k] ije;Fkk[;krla;e] O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku ls                
laiw.kZ v?kkfr;kdeks± dk {k; gksrk gS vr% ;gk¡ è;ku dkj.k gS vkSj deks± dk {k; dk;Z gS 
,slk lacaèk tkuuk pkfg;sA  

ç-&òõòú ckáifjxzg dk R;kx eqfu djrs gSa ;k budk R;kx djds eqfu curs gSa\
mÙkj& nnkfr ;Ùkq ;L;kfLr lqçfl) fena op%AAòóAA b-m-A ftlds ikl tks gksrk gS og ogh nsrk 
gS ,slk ;g çfl) opu gS vr% bu oLrqvksa dk R;kx ;fn eqfu;ksa us fd;k gS rks ;s lkefxz;ka 
eqfu;ksa ds ikl esa gksus ls R;kx fd;k\ ;fn ikl esa ugha gS rks dSls R;kx fd;k\ eqfu;ksa ds ;s 
gksus ls ifjxzgh eqfu dgyk;s rc vifjxzg egkozr fdlds gksxk\ ;fn ifjxzgh xq# gksrs gSa rks 
fuxz±Fkeqfu fdls dgksxs\ vr% fu"d"kZ ;g gS fd oSjkxh x`gLFk gh budk R;kx djds eqfu curs 
gSa D;ksafd cká lkexzh dk lacaèk rksM+s fcuk fuxz±Fk R;kxhiuk cu ugha ldrk rks tSls ifjxzg 
dk R;kx fd;s fcuk okLrfod eqfuiuk gh ugha Bhd oSls gh laiw.kZ deks± dk {k; fd;s fcuk 
'kq)kRek dh çkfÆ laHko ughaA ;fn iw.kZ 'kq)kRek deks± dk {k; djrk gS rks iw.kZ 'kq)kRek esa 
dqN deks± dk vfLrRo jguk pkfg;s rHkh rks deks± dks {k; fd;k vkSj deks± dk lÙo gksus ls 
mn; Hkh gS rHkh rks vkSnf;d Hkko gS rc fQj iw.kZ 'kq) Lo:i dSlk\ vr% ftl çdkj x`gLFk 
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Jkod laiw.kZ ifjxzg dk R;kx dj eqfuin vaxhdkj djrk  gS ,sls gh v;ksxdsoyh Hkxoar 
leLr v?kkfr;k deks± dk {k; dj iw.kZ 'kq) fl) in çkÆ djrs gaSA
uksV%& ;gk¡rd òõòú ç'uksÙkjksa i;±r ÷õoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ÷öoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

cká Hks"k ls D;k\
dEeq .k [kosb tks gq ijcEgq .k tk.ksb lEemEeqÿksA
vRFkq .k rRFkq .k thoks ¯yxa  ?ksÙkw.k ¯d djbZAA÷öAA 

de± u {ki;fr ;ks fg ijczàa u tkukfr lE;DRoksUeqÚ%A

v=k u r=k u thoks ¯yxa x`ghRok ¯d djksfr\AA

tks tks lEemEeqÿks thoks feF;kŸfÎtho gq ijcEgq ijeczà dks .k ugha tk.ksb tkurk gS og 
dEeq deks± dk [kosb {k; .k ugha dj ldrk gS vRFkq .k feF;kŸfÎ tho u blyksd esa èkekZRek 
gS vkSj rRFkq .k u ijyksd esa Hkh èkekZRek gksxk rks ¯yxa bl eqfu¯yx dks ?ksÙkw.k xzg.k dj ¯d 
D;k djbZ dj ldrk gS\  

ç-&òõòñ feF;kŸfÎ tho deks± dk {k; djrk gS ;k ugha\
mÙkj& lkfn ;k vukfnfeF;kŸfÎ HkO;tho n'kZueksguh;deZ dk mi'ke ;k {k;ksi'ke djds 
mi'ke vkSj {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu dks vo'; çkÆ djrk gS ¯drq ewyksÙkjçÑfr;ksa dk {k; 
ugha djrk gS fQj Hkh ;s nksuksa lE;XŸfÎ vuarkuqcaèkh d"kk; dks vçR;k[;kukoj.k d"kk; :i 
esa ifj.kekdj@ fola;kstu dj lÙo ls gh {k; dj nsrs gSaA bl voLFkk esa bldk lÙo mn; 
caèk ugha gksrk gSA   

ç-&òõòò rks fQj {kkf;d lE;Xn'kZu dks dkSu çkÆ djrk gS\
mÙkj& {kkf;d lE;Xn'kZu dks ÑrÑR;osnd lE;XŸfÎ tho gh dj.kyfCèk ds ifj.kkeksa ls 
Øe'k% vuarkuqcaèkh d"kk; rFkk n'kZueksg dks {k; djds çkÆ djrk gSA

ç-&òõòó mi'ke lE;XŸfÎ tho {kkf;dlE;Xn'kZu dks D;ksa çkÆ ugha djrk\
mÙkj& mi'ke lE;XŸfÎ ds ifj.kke vR;ar fueZy vkSj vofLFkr gksus ls {kkf;d lE;Xn'kZu 
dks çkÆ djus ds fy, Hkko gh ugha gksrs gaS vFkok ,d dj.k ds ifj.kkeksa esa nwljs dj.k ds 
ifj.kke ugha gks ldrs gSa D;ksafd i;kZ; esa i;kZ; mRié ugha gksrh gSa ,slk fu;e gS vU;Fkk 
mHk;Js.kh ds ifj.kke ,dlkFk ,d le; esa ,d gh tho esa gks tk;saxs ij ,slk gksrk ugha gSA 

ç-&òõòô ^^lEemEeqÿks** bl in ls fdl lE;XŸfÎ tho dks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& ^^lEemEeqÿks** in dk vFkZ lE;Xn'kZu ls jfgr gksrk gS ¯drq ;gk¡ dgk gS fd tks deks± 
dks {k; ugha djrk gS og ija czà dks ugha tkurk gSA bu inksa ls ;gk¡ ij ohrjkx {kh.keksgh 
lE;XŸfÎ dks xzg.k djuk pkfg;s] lkekU; lE;XŸfÎ dks ugha D;ksafd lkekU; lE;XŸfÎ tho 
deks± dk lewy {k; ugha djrk gS rks og vkRek dks çns'k çR;{k dSls tkusxk\ dsoyn'kZu ds 
fcuk 'ks"k n'kZuksi;ksxksa ls vkSj  dsoyKku ds fcuk 'ks"k Kkuksi;ksxksa ls ijks{k gh vuqHko djrk 
gS] tkurk gSA bl ijks{k n'kZu ;k Kku dks U;k; 'kkýksa esa vkxe çR;{k] vuqHko çR;{k ;k 
ekulçR;{k dgk tkrk gSA 

ç-&òõòõ dkSu lk lE;XŸfÎtho vkRek dk çns'k çR;{k vuqHko djrk gS\
mÙkj& vkRek esa lHkh deks± dk lÙo vkSj mn; gS rks NLFk çns'k çR;{k vkRek dk vuqHko 
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dSls dj ldrk gS D;ksafd vkRek ds çns'k çR;{k vuqHko esa ckèkd n'kZukoj.kh; deZ gS] 
eksgdeZ ugha vr% n'kZukoj.kh; deZ dk lewy {k;dj ijekoxk<+ lE;XŸfÎ tho çns'k çR;{k 
vkRekuqHko djrk gSA 

ç-&òõòö feF;kŸfÎ tho ftunh{kk ysdj D;k dj ldrk gS\
mÙkj& feF;kRokoLFkk dk R;kx fd;s fcuk ;fn ftunh{kk èkkj.k dj Hkh yh rks og cká ifjJe 
djds Hkh vuardky rd ds fy, fpj 'kkafr çkÆ ugha dj ldrk gS lks og u x`gLFk gS vkSj 
u lkèkq] feF;kŸfÎ lalkjekxhZ gh gS vFkok feF;kŸfÎ tho u ;gk¡ vè;kRe lq[kh gS vkSj u 
ijHko esa lq[kh gSA 

ç-&òõò÷ feF;kŸfÎ tho ^^vRFkq .k] rRFkq .k** ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& feF;kŸfÎtho feF;kRo ds dkj.k ;gk¡ Hkh eks{kekxhZ ugha vkSj ijHko esa Hkh eks{kekxhZ ugha 
cusxk dsoy mlus cká esa ftueqæk èkkj.k dj ;gk¡ dk lq[k NksM+k vkSj ijHko esa Hkh vè;kRelq[k 
çkÆ ugha djsxk ;kfu ^ è̂kksch dk dqÙkk ?kj dk u ?kkV dkA** vFkkZr~ mHk;r% HkzÎ gSA

ç-&òõòø rks fQj D;k djuk pkfg;s fd ftlls mHk;yksd esa lq[k dh çkfÆ gks\
mÙkj& mHk;yksd esa lq[k 'kkafr dh çkfÆ ds fy, Hkyh çdkj ls feF;kekxZ dk R;kx dj 
eks{kekxhZ cuuk pkfg;s vU;Fkk dks;yk dgha Hkh pyk tk;s loZ=k dkyk gh jgsxkA vxj dksbZ 
dks;ys dks lQsn djuk pkgs rks lkjs foÌ dh laifÙk [kpZ djds Hkh nqfu;k ds ;a=kksa ls Hkh 
lQsn ugha fd;k tk ldrk gS D;ksafd og lok±x ls dkyk gh dkyk gS ¯drq ;qfÚ ls dks;ys 
dks fcuk [kpZ fd;s vfXu dh NksVh lh fpuxkjh ds }kjk FkksM+s le; esa gh lQsn dj ysrs gSa 
,sls gh feF;kŸfÎ dgha Hkh pyk tk;s og vè;kRe 'kkafr ds fcuk bafæ;lq[k çkÆ dj ldrk 
gSA vkè;kfRed'kkafr ds fy, feF;kRo NksM+dj lE;DRoh gks Øe'k% 'kq)è;ku ls deks± dks {k; 
dj vuar lq[k dh çkfÆ gks ldrh gS] vU;Fkk ughaA        

ç-&òõòù ;gk¡ ¯yx 'kCn ls ftu¯yx vFkZ D;ksa fd;k] vU;¯yx D;ksa ugha fd;k\
mÙkj& D;ksafd xzaFkdrkZ ftu¯yx èkkjh gSa] fu£odkj ;Fkktkr :i ds iw.kZ leFkZd gSa] lansg jfgr 
gSa] fu£odkj in ds mikld gSaA tc vU;¯yxèkkjh varjax cfgjax ls fodkjh gSa rc vk- egksn; 
foÑr ¯yxksa ds leFkZd dSls gks ldrs gSa\ vusd xkFkkvksa esa vkSj eaxykpj.k esa eqfuèkeZ dks 
dgus dh çfrKk dh gS bl dkj.k ;gk¡ ¯yx 'kCn ls ftu¯yx dks xzg.k fd;k gS] oýèkkjh 
vU;¯yx dks ughaA

ç-&òõóú czà ds lkFk esa ^^ij** fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& lkekU; vkRek dks rks lHkh HkO; vHkO;] lSuh vlSuh] tSu vtSu] lE;XŸfÎ feF;kŸfÎ] 
x`gLFk vkSj lkèkqoxZ tkurs gSa] vuqHko djrs gSa ijarq ^^ij** fo'ks"k.k yxk nsus ls mRÑÎ vkRek 
ldy fudy ijekRek dks NLFk çk.kh ugha tku ikrs ¯drq ohrjkxh {kh.keksgh lE;XŸfÎ rhu 
?kkfr;kdeks± dks {k; dj dsoy n'kZuksi;ksx ls ifj.kr gks viuh 'kq)kRek dk vuqHko djrs gSa 
vkSj dsoyKku ds }kjk tkurs gSa D;ksafd dsoyKkuh gh lk{kkr~ ijekRek dks vkSj dsoyn'kZuh 
viuh mRÑÎ vkRek dks tkurk gSA        

ç-&òõóñ ;gk¡ ¯yx 'kCn ls x`gLFk¯yx dks xzg.k djuk pkfg;s ;k eqfu¯yx dks\
mÙkj& ;gk¡ nksuksa ¯yxksa dks xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd lkxkj vkSj vuxkj ¯yxksa dk dFku 
'kkýksa esa ik;k tkrk gS rFkk xzaFkdkjth us bu nksuksa ¯yxksa dks dgus dh çfrKk Hkh dh gSA

ç-&òõóò ftu¯yxèkkjh fdrus ijesÏh gSa rFkk buesa D;k varj gS\

ç- òôòö&òôóò xkFkk % ÷ö
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mÙkj& vfjgar] vkpk;Z mikè;k; vkSj lkèkq ;s pkj ijesÏh ftu¯yxèkkjh gSaA budh cká eqæk 
esa dksbZ varj ugha gS ¯drq varjax esa xq.kksa ds fodk'k vkSj vfodk'k dh vis{kk varj vo'; 
gSA ftl çdkj x`gLFk Jkod laiw.kZ ifjxzg dk R;kx dj eqfuin vaxhdkj djrk  gS ,sls gh 
v;ksxdsoyh Hkxoar leLr v?kkfr;k deks± dk {k; dj iw.kZ 'kq) fl) in çkÆ djrs gaSA
uksV%& ;gk¡rd òõóò ç'uksÙkjksa i;±r ÷öoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ÷÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

lkèkqin ls D;k\
vIik.ka fi .k fiPNb .k eq.kb .k fo lígb .k HkkosbZA

cgqnqD[k Hkkj ewya ¯yxa ?ksÙkw.k ¯d djbZAA÷÷AA 
vkRekuefi u i';fr u tkukfr ukfi Jíèkkfr u Hkko;frA

cgqnq%[kHkkjewya ¯yxa x`ghRok ¯d djksfr\A

tks vIik.ka vkRek dks] fi Hkh] .k u fiPNb ns[krk .k u eq.kb tkurk .k fo u gh lígb  
J)ku djrk gS vkSj .k u HkkosbZ Hkkouk djrk gS rks cgqnqD[kHkkj ewya vusd nq%[kksa ds dkj.k 
Hkwr ¯yxa os"k dks ?ksÙkw.k èkkj.k dj ¯d D;k djbZ dj ldrk gS\ 

ç-&òõóó dkSu lk tho vkRek dks pkjksa vkjkèkuk :i ls ifj.keu ugha djkrk\
mÙkj& lkfn vukfn] HkO; vHkO; feF;kŸfÎ tho fo"k;okluk] fo"k;d"kk;klfÚ ds dkj.k 
futkRek dks u ns[krk gS] u tkurk gS] u J)ku djrk gS] u vuqHko vkSj Hkkouk djrk gSA 

ç-&òõóô ;g feF;kŸfÎ tho vkRek ds lacaèk esa ,slk D;ksa ugha lksprk gS\
mÙkj& ,slk lkspus ls oSjkX; gks tk;sxk rc bl jaxeap dks R;kxuk iM+sxk vr% ,slk ugha lksprk gSA 

ç-&òõóõ dnkfpr~ vkxeKkuh xq# gks rks vkRek ds fy, ,slk D;ksa u lkspsxk\
mÙkj& vkxeKkuh gS] xq#in ij fLFkr gS rks Hkh Jksrkvksa] HkÚksa dks] f'k";ksa dks vkReifjp; 
iBu djkrk gqvk vkSj mins'k djrk gqvk Hkh feF;kRo ifj.kfr gksus ls Kkrk ŸÎk gksrk gqvk 
Hkh ;FkkFkZ esa u ns[krk gS] u tkurk gS] u J)ku djrk gS] u Hkkouk djrk gSA tSls xqVdk] 
elkykHk{kd] pk; vkfn ihus okys O;fÚ dh Lokn 'kfÚ ds uÎ gksus ij O;atuksa dks] jlksa dks 
[kkrsihrs gq, Hkh LoknkuqHko dj ikrs] u Kku dj ikrs vFkok eu O;kdqfyr gksus ds dkj.k 
ifjJe djrs gq, Hkh vkuan ugha ys ikrsA        
   czqoéfi u czwrs xPNéfi u xPNfrA
   fLFkjhÑrkRe r}Lrq i';éfi u i';frAAôñAA b-ns-   
vFkZ%& 'kq)kRe è;kuh] loZK] dsoyKkuh cksyrk gqvk Hkh ugha cksyrk gS] pyrk gqvk Hkh ugha 
pyrk gS] ns[krk gqvk Hkh ugha ns[krk gS ,sls gh jkxh tho vkRelacaèkh dk;ks± dks djrk gqvk 
Hkh ugha djrk gSA 

ç-&òõóö bl xkFkksÚ pkj fØ;kvksa dk vkèkkj dkSu dkSu lk xq.k gS\
mÙkj& ns[kus dk vkèkkj n'kZuxq.k] tkuus dk Kkuxq.k] J)ku dk vkèkkj lE;DRo xq.k vkSj 
Hkkouk dk vkèkkj efrKku ;k eu dks tkuuk pkfg;s D;ksafd çR;sd fØ;kvksa dk vkèkkj vyxò 
Lora=k xq.k gksuk pkfg;sA vFkZi;kZ; vkSj O;atui;kZ; vkèks; gaS rks xq.k vkSj æO; vkèkkj gSaA 

ç-&òõó÷ D;k ;g vkèkkj vkèks; lacaèk lehphu gS ;k vlehphu\

ç- òôóó&òôó÷ xkFkk % ÷÷



431

j;.klkj

mÙkj& ;g vkèkkj vkèks; lacaèk vukfndky ls gS vkSj vuardky rd pyrk jgsxkA ij ;g 
lacaèk eks{kek£x;ksa dk lehphu vkSj lalkjek£x;ksa dk vlehphu ekuk x;k gSA 

ç-&òõóø rks D;k miknku mikns; lacaèk lehphu gS ;k vlehphu\
mÙkj& ;g lacaèk vukfn ls vuardky rd 'kq) v'kq) æO;ksa esa Fkk] gS vkSj jgsxkA 'kq)æO;ksa esa 
'kq) vkSj v'kq) æO;kas esa v'kq) gksrk gS fQj Hkh çkf.k;ksa dh tSlh ŸfÎ gksrh gS oSlk gh mUgsa 
çfrHkkflr gksrk gSA ;fn ŸfÎ lgh gS rks lacaèk lehphu vkSj xyr gS rks vlehphu çfrHkkflr 
gksrk gSA jaxhu p'es ls jaxhu vkSj LoPN p'es ls LoPN tSlk dk rSlk çfrHkkflr gksrk gSA 
blls  leLr lacaèk LokHkkfod vkSj oSHkkfod gksus ls lehphu gS D;ksafd lkr rÙo lehphu 
gksus ls foÌkl Hkh lehphu dgk tkrk gSA  

ç-&òõóù ;gk¡ xzaFkdkjth us Jkod  vkSj eqfu dks dSlk dgk gS\
mÙkj& fcuk oSjkX; ds Jkod vkSj eqfu dks vusd nq%[kksa dk ewy dgk gSA 

ç-&òõôú mRÑÎ Jkod vkSj mRÑÎ eqfu ¯yx nq%[kksa ds ewy gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;fn lw;ksZn; gksus ij Hkh vaèkdkj çkÆ gksrk gS ;k çrki çdk'k ugha rks lw;kZLr gksus 
ij D;k çkÆ gksxk\ ;fn èkeZ vkSj èkekZ;ruksa ls nq%[k çkÆ gksrk gS rks lq[k fdlls çkÆ gksxk\ 
lw;ksZn; gksus ls gh çrki çdk'k çkÆ gksxk] vU; lkèkuksa ls ugha ,sls gh èkeZ vkSj èkekZ;ruksa 
ls gh lq[k çkÆ gksxk] vU; dkj.kksa ls ughaA tks Jkod vkSj eqfu;ksa dks nq%[k çkÆ gks jgk gS 
og fodkj dk ;k vuH;kl dk Qy gS] u fd lkèkdin dkA tSls O;kikj esa Ø; foØ; dk 
vKku gksus ls ?kkVk gh gksrk gS] ykHk ugha oSls gh Jkod vkSj eqfu in ds ;ksX; vkpkj fopkj 
ds ikyu dk vH;kl u gksus ls dÎ gh gksrk gS] lq[k ugha blfy, xzaFkdkjth us nq%[k dk ewy 
dgk gS] lHkh ds fy, ughaA 

ç-&òõôñ lk{kkr~ nq%[kkuqHko vlkrk deksZn; ls gksrk gS ;k jkx}s"k eksg ls\
mÙkj& lk{kkr~ nq%[kkuqHko vlkrk deksZn; ls gksrk gS jkx}s"k eksg ls ughaA gk¡] bruk vo'; gS fd 
jkx}s"k eksg lkFk esa gksuk pkfg;s vU;Fkk dsofy;ksa dks Hkh vlkrkdeksZn; ls nq%[kkuqHko gksxkA    
uksV%& ;gk¡rd òõôñ ç'uksÙkjksa i;±r ÷÷oha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ÷øoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

vkReHkkouk D;ksa\
tko .k tk.kb vIik vIik.ka nqD[keIi.kks rkoA
rs.k v.kar lqgk.ka vIik.ka Hkko, tksbZ AA÷øAA 

;koé tkukfr vkRek vkRekua nq%[kekReuLrkor~A 
rsu vuarlq[kekRekua Hkko;sn~ ;ksxhA 

tko tc rd vIik tho vIik.ka vius dks .k ugha tk.kb tkurk gS rko rc rd nqD[k 
eIi.kks nq%[k dk vuqHko gksrk gS rs.k vr% tksbZ gs ;ksxh v.karlqgk.ka vuarlq[kh vIik.ka 
vkRek dk Hkko, ¯pru djsA 

ç-&òõôò fcuk vkRek ds igapkus D;k dksbZ fnxacj tSulkèkq cu ldrk gS\
mÙkj& gk¡] vo'; gh vkRek dks tkus fcuk fnxacj tSu lkèkq cu ldrs gSaA ns[kks fcuk oSjkX; ds 
dsoy LokehHkfÚ ls ôúúú jktk] fe=k dh çsj.kk ls iq"iMky] HkkbZ ds çse ls Hkkonso eqfu cusA   

ç-&òõôó pkjgtkj eqfu vkSj nks eqfu inHkzÎ D;ksa gq,\
mÙkj& Jh vkfnukFk eqfujkt ekSu iwoZd vkRelkèkuk djrs jgs rFkk Jh vkfnukFkth us mu 
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eqfu;ksa dks lacksèku ugha fd;k bl ls æO;Hkko ls inHkzÎ gq,A fcuk oSjkX; ds eqfuin èkkj.k 
djus ds ls iq"iMky vkSj Hkkonso eqfu Hkkoksa ls ifrr gq,] æO; ls ughaA 

ç-&òõôô Jh vkfnukFkth us HkzÎ gksrs gq, eqfu;ksa dks lacksèku D;ksa ugha fd;k\
mÙkj& fnxacj tSu 'kklu esa rhFk±dj çÑfr dh lÙkkokys Jkod eqfunh{kk ds lkFk NLFkkoLFkk 
i;±r ekSuozr èkkj.k dj ysrs gSa blfy, os fdlhdks Hkh opuksa ds }kjk mins'k vkSj lacksèku u 
dj viuh fnup;kZ ls] vkRelkèkuk ls fudV HkO;ksa dks mins'k vkSj lacksèku djrs gSa ¯drq os 
ôúúú eqfutu vkfnukFkth ds mís'; dks] ladsr dks ugha le> ik;s rHkh HkzÎ gq, ;fn le> 
ysrs rks HkzÎ D;ksa gksrs\ 

ç-&òõôõ vkReKku fcuk eqfunh{kk ysuk mRlxZekxZ gS ;k viokn ekxZ\
mÙkj& vkRek dks igapkus fcuk fnxacj tSu eqfunh{kk ysuk viokn ekxZ gS] mRlxZ ekxZ ughaA 
vkRek dks tkus igapkus fcuk fdlh fdlh us eqfu] vk£;dk] ,syd] {kqÇd] {kqfÇdk nh{kk èkkj.k 
dj yh vU;Fkk vfèkdrj vkRek ijekRek dks tkudj HksnfoKkuh gksdj fnxacj tSu eqfunh{kk 
èkkj.k djrs gSa rHkh rks fudV HkO;ksa dks opuksa ds }kjk] viuh lE;d~ fnup;kZ ds }kjk ekSu 
iwoZd vkRek] ijekRek dk fnXn'kZu djkrs gaSA ;fn Lo;a dks tkudkjh ugha gS rks os HkO;ksa dks 
eks{kekxZ dSls cryk ldrs gSa\   

ç-&òõôö vktdy lkèkqoxZ viuh vkRek dks dSls igapkurs gSa\
mÙkj& xq# ds mins'k ls] vkxe ds vH;kl ls] iwoZHkoksa ds laLdkjksa ls] Lo;a dh lkèkuk vkSj 
Lolaosnu Kku ds }kjk vkRek dks tkurs gSaA ;fn loZFkk vkRek dks ugha tkurs gSa rks fo"k;d"kk;ksa 
dks thr ugha ldrs] u ds'kyqapu dj ldrs gSa] u uXu jg ldrs gSa] u loZ=k loZnk  fogkj 
dj ldrs gSaA ;fn fnxacj tSulkèkq vkRek dks ugha tkurs gSa rks D;k ;s Hkksxh ekuo xknh] 
iyax] dqlhZ vkfn ij cSBdj pk; ukLrk djrs djkrs gq,] vHk{; Hk{k.k djrs djkrs gq, D;k 
vkRek dks tku ldrs gSa\ 

ç-&òõô÷ vktdy lkèkqoxZ viuh vkRek dk çR;{k vuqHko djrs gSa ;k ijks{k\
mÙkj& viuh vkRek dk n'kZuksi;ksx ls lkèkqoxZ ijks{k :i esa vuqHko djrs gSa] çns'kçR;{k ughaA

ç-&òõôø vkRek dks ugha tkuusokykas dks nq%[kh D;ksa dgk\
mÙkj& tSls jLlh dks liZ tkuus ls nq%[kh vkSj jLlh dks jLlh tkuus ls lq[kh gksrk gS ,sls gh 
'kjhj vkfn dks vkRek ekuus dh Hkzkafr ls nq%[kh gksrk gS vkSj Hkzkafr fudy tkus ls lq[kh gksrk gSA

ç-&òõôù Hkzkafr fdl dkj.k ls gksrh gS vkSj fdu thoksa dks gksrh gS\
mÙkj& d"kk; fefJr Kku ls Hkzkafr gksrh gSA tSls {kkf;dlE;XŸfÎ ro eks{kxkeh jkelhrk 
y{e.k ds fy, brus nq%[kh gq, fd mUgksaus ikxyksa tSlh vusd psÎk;sa dh ftlls vozrh vkReK 
è;krk Hkh iwoZ Hkzkafro'k vius HkkbZ ds 'ko dks ysdj HkVdrs jgs ,slh gh Hkzkafr dHkh dHkh 
çeknh eqfu;ksa dks Hkh gks tkrh gS rHkh rks vuk;ks±] ikxyksa dh rjg vuxZy psÎk;sa djus yxrs gaSA 

ç-&òõõú ;g Hkzkafr D;ksa gksrh gS\
mÙkj& vukfn vkSj lkfndkyhu nq%laLdkjksa ds dkj.k Hkzkafr gks tkrh gSA tSls vktdy xqVdk 
elkyk] 'kjkc] pk; vkfn dh gkfu dks tkurs gq,] foÌkl djrs gq, Hkh vknr ds dkj.k 
[kkrsihrs gSa vkSj u'ks esa pwj gksdj viuk loZLo uÎ dj nsrs gSa ,sls gh nq%laLdkjksa o'k lcdqN 
tkurs gq, Hkh ukle> gks tkrs gSa vr% tSls eks{kekxZ esa jÃ=k; dk egÙo gS rks lalkj esa HkVdus 
ds fy, Hkzkafr dk egÙo gSA
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ç-&òõõñ ;gk¡ Jh xzaFkdkjth us vkRek dk LoHkko dSlk dgk gS\
mÙkj& vk-Jh us vkRek dk LoHkko vkdk'kor~ lhekrhr vO;kckèk vuarlq[k :i dgk gSA 

ç-&òõõò D;k NLFk çk.kh vuarlq[k dk vuqHko dj ldrs gSa\
mÙkj& vuarlq[kkuqHko ds fy, vuarn'kZu vuarKku pkfg;s vkSj ;s nksuksa dsofy;ksa ds]           
fl)ksa ds gksrs gSa] NLFkksa ds u gksus ls vuarlq[k dk vuqHko ugha dj ikrsA

ç-&òõõó vuarlq[k Lo:ih vkRek dh Hkkouk dkSu djrk gS\
mÙkj& vuarlq[k Lo:ih vkRek dh Hkkouk lkèkq ;ksxh djrk gSA 

ç-&òõõô vuarlq[k Lo:ih vkRek dh Hkkouk dkSulk ;ksxh djrk gS vkSj D;ksa\
mÙkj& çeÙkkçeÙk ;ksxh 'kq)kRek dh çkfÆ ds fy, vuarlq[k Lo:ih vkRek dh Hkkouk djrs gaSA 

ç-&òõõõ vuarlq[k dh Hkkouk D;k x`gLFk dj ldrk gS\
mÙkj& vuarlq[k dh Hkkouk dnkfpr~ vozrh vkSj v.kqozrh x`gLFk Hkh dj ldrk gSA Hkkouk 
djus esa D;k ijs'kkuh gS] D;k dÎ gS\ gk¡] rnuq:i ifj.keu djus esa iq#"kkFkZ gksuk pkfg;sA

ç-&òõõö Hkkouk vkSj Kku esa D;k varj gS\
mÙkj& Hkkouk fodYikRed] ifjorZu'khy gksrh gS ¯drq Kku tkuu :i gksrk gS] flQZ tkuus 
:i fØ;k esa jkx }s"k eksg ugha gksrk gS ;gh varj gSA fdlh Ks; inkFkZ dks tkurs le; vusd 
'kqHkk'kqHk fodYi u gksuk KfÆfØ;k gS vkSj tkurs oÚ varjax esa mRié gqbZ rjaxs Hkkouk gSA

ç-&òõõ÷ Kku vkSj vuqHko esa D;k varj gS\
mÙkj& lHkh oLrqvksa ds Lo:i dks ;Fkkor~ tkuuk Kku gS vkSj rnuq:i esa ifj.keu djuk 
vuqHko gS ;gh bu nksuksa esa varj gSA tSls ulZ çlwfr dh osnuk dks tkurh gS ¯drq vuqHko 
ugha djrh vkSj çlwfr djus okyh ekrk çlwfr dh osnuk dks tkurh gqbZ vuqHko Hkh djrh gSA 
vkRek dk vuqHko n'kZuksi;ksx ls vkSj Ks; inkFkks± dk Kku Kkuksi;ksx ls gksrk gSA

ç-&òõõø fØ;k dk Lo:i vaarj rFkk vkèkkj D;k gS\ 
mÙkj& ifj.keu djus dks fØ;k dgrs gSaA Hksn nks gSaA uke%& vFkZfØ;k vkSj O;atufØ;kA bu 
nksuksa fØ;kvksa esa vkSj fØ;kvksa ds vkèkkj esa varj gSA KfÆfØ;k Kkuxq.k esa gksrh gS rFkk bldk 
vkèkkj Hkh Kkuxq.k gSA ifj.kfrfØ;k pkfj=k xq.k esa gksrh gS vkSj bldk vkèkkj Hkh pkfj=kxq.k gS 
,sls gh vuarxq.kksa esa fØ;k vkSj fØ;k ds vkèkkj esa varj le>uk pkfg;sA 
uksV%& ;gk¡rd òõõø ç'uksÙkjksa i;±r ÷øoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ÷ùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

fuokZ.k dh çkfÆ D;ksa ugha\
f.k;rPpqoyf)fo.kk lEeÙkqoyf) .kfRFk f.k;es.kA
lEeÙkqoyf) fo.kk f.kOok.ka .kfRFk f.k;es.k AA÷ùAA 

futrÙoksiy¯Cèk fouk lE;DRoksiyfCèkukZfLr fu;esuA

lE;DRoksiyfCaèk fouk fuokZ.ka ukfLr fu;esuAA

f.k; rPpqoyf) futkReçkfÆ fo.kk fcuk f.k;es.k fu;er% lEeÙkqoyf) lE;DRoksiyfCèk 
.kfRFk ugha gksrh vkSj lEeÙkqoyf) fo.kk blds fouk f.k;es.k fu;er% f.kOOkk.ka fuokZ.k 
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.kfRFk ugha gksrk gSA 

ç-&òõõù fut rÙo dh miyfCèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& fut 'kq)kRe rÙo dh lE;d~ çkfÆ dks fut rÙo dh miyfCèk dgrs gSaA 

ç-&òõöú fut rÙo dh miyfCèk fdlls gksrh gS\
mÙkj& ,dns'k fut rÙo dh miyfCèk] çkfÆ lkekU; ;Fkk[;kr pkfj=k ls gksrh gSA

ç-&òõöñ lkekU; vkSj fo'ks"k ;Fkk[;kr pkfj=k dh çkfÆ fdlls gksrh gS\
mÙkj& lkekU; ;Fkk[;krpkfj=k dh çkfÆ eksg deZ ds {k; ls ñòosa xq.kLFkku esa vkSj fo'ks"k 
;Fkk[;krpkfj=k dh çkfÆ ;ksx ds vHkko esa v;ksxdsoyh ds pje le; esa O;qijrfØ;kfuo`fÙk 
'kqDyè;ku ls gksrh gSA   

ç-&òõöò v;ksxdsoyh dks vkSj D;k D;k çkÆ gksrk gS\
mÙkj& v;ksxdsoyh dks iw.kZ laoj] iw.kZ futZjk rFkk eks{k çkÆ gksrk gSA

ç-&òõöó eks{k esa D;k vuar xq.k iw.kZ :i ls O;Ú gks tkrs gSa\
mÙkj& ugha] eks{k esa lHkh xq.k vuarosa Hkkx gh O;Ú gksrs gaS] 'ks"k vuar cgqHkkx vO;Ú jgrs gSaA

ç-&òõöô ;Fkk[;krpkfj=k fdls dgrs gSa vkSj ;g dkSu lk Hkko gS\
mÙkj& pkfj=kxq.k dk tSlk LoHkko dgk gS oSlk gh LoHkko esa fLFkj gksus dks] ifj.keu djus dks 
;Fkk[;kr pkfj=k dgrs gSaA ;g ;Fkk[;krpkfj=k vkSi'kfedHkko vkSj {kkf;dHkko gSA

ç-&òõöõ ;s nksuksa Hkko dgk¡ vkSj dSls mRié gksrs gSa\
mÙkj& ;s nksuksa Hkko ññosa] ñòosa xq.kLFkku esa Øe'k% eksg ds iw.kZ mi'ke vkSj {k; ls mRié gksrs gSaA 

ç-&òõöö ;Fkk[;kr pkfj=k dks ikfj.kkfed Hkko D;ksa ugha dgk\
mÙkj& lkekU; ;Fkk[;krpkfj=k rkjrE;rk ls d"kk;kHkkokuqlkj mRié uSfefÙkdHkko gksus 
ds dkj.k ikfj.kkfedHkko ugha dgk ¯drq vifj.kkeh] èkzkSO; LoHkko okys pkfj=kxq.k dks                 
ikfj.kkfedHkko dgk gSA 

ç-&òõö÷ ;Fkk[;kr pkfj=k dks 'ks"k Hkko okyk Hkh dgk gS D;k\
mÙkj& fo'ks"k] ifj.kkeh] mRikn O;; LoHkkoh dks vkSi'kfed vkSj {kkf;dHkko okyk Hkh dgk gSA

ç-&òõöø vHkO; thoksa ds dkSu lk pkfj=kHkko gksrk gS vkSj dkSulk ugha\
mÙkj& vHkO;] nwjkuqnwjHkO;] vukfnlkfnfeF;kŸfÎ;ksa ds vkSnf;dHkko:ih feF;kpkfj=k ,oa 
èkzkSO;LoHkkoh pkfj=kxq.k ikfj.kkfed Hkko gksrs gSa] 'ks"k rhu Hkko ughaA

ç-&òõöù D;k lE;Xn'kZu ds fcuk vkRerÙo dh miyfCèk gks ldrh gS\
mÙkj& ugha] {kh.keksgh in ds fcuk dsoyKku dh çkfÆ vkSj dsoyKku ds fcuk ijekoxk<+ 
lE;Xn'kZu dh çkfÆ fu;e ls ugha gksrh gSA lE;Xn'kZu ds fcuk feF;kŸfÎ;ksa dks ns'kukyfCèk 
;k lRLokè;k; ds }kjk vkRek dh tkudkjh gks tkrh gS ¯drq vkRek dh miyfCèk ugha gksrh gSA   

ç-&òõ÷ú fut rÙo dh çkfÆ ds fcuk lE;Xn'kZu dh çkfÆ ugha gksrh gS ,slk lkekU; 
vFkZ fy;k tk; rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& bl xkFkk dk lkekU; vFkZ xzg.k djus ij vukfn lkfn feF;kŸfÎ HkO; dks Hkh futrÙo 
dh çkfÆ ds ckn esa lE;Xn'kZu çkÆ gksxk ,slk çlax vk;sxkA ;fn feF;kŸfÎ tho fut rÙo 
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dks çkÆ dj ysrk gS rks fQj eqfuin çkÆ djus ds fy, D;ksa iq#"kkFkZ djuk\ ;gh vkifÙk gSA  

ç-&òõ÷ñ ijekoxk<+ lE;Xn'kZu dh çkfÆ dc gksrh gS\
mÙkj& lkekU; ;Fkk[;kr pkfj=k dh çkfÆ ds ckn ,dRofordZ vohpkj 'kqDyè;ku ls rhu 
?kkfr;kdeks± dks {k; dj vuarKku] vuarn'kZu] vuarnkukfn õ vkSj ijekoxk<+ lE;Xn'kZu dh 
çkfÆ ;qxir~ gksrh gSA   

ç-&òõ÷ò ;gk¡ ;Fkk[;krpkfj=k ls dsoyKku vkfn dh çkfÆ gksrh gS vkSj r-lw- esa 
feF;kpkfj=k ls jÃ=k; dh çkfÆ gksrh gS ,slk dgk gS lks ;g varj D;ksa\
mÙkj& r-lw- esa eks{kekxZ dh mRifÙk dh vis{kk vkSj ;gk¡ iw.kZ va'k dh çkfÆ dc dgk¡ vkSj dSls 
fdl Øe ls gkssrh gS ;g dgk gS vr% ŸfÎHksn gksus ls funksZ"k gSA {kk;ksi'kfed vkfn ik¡pksa 
yfCèk;ka vR;ar ean ifj.kke Lo:i feF;kpkfj=k gSa rFkk vkrZ jkSæè;ku Lo:i gh gSaA  

ç-&òõ÷ó rks D;k ;gk¡ bu xq.kèkeks± ds iw.kZ va'k O;Ú gks tkrs gSa\
mÙkj& ;gk¡ deZ{k;kuqlkj iw.kZ va'k O;Ú gksrs gSa] 'kfÚ dh vis{kk ughaA 'kfÚ dh vis{kk lHkh 
xq.kèkeks± dk vuarok¡ Hkkx gh O;Ú gksrk gS 'ks"k vuar cgqHkkx vO;Ú :i esa jgrk gSA tks 
vuarkuar dky rd ,d ,d le; dh vFkZi;kZ; :ih mRikn O;; :i ls ifj.keu djrk jgsxkA  

ç-&òõ÷ô lE;Xn'kZu ds fcuk eks{k çkfÆ fu;er% ugha gksrh gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ijekoxk<+ lE;Xn'kZu ds fcuk ije;Fkk[;kr pkfj=k dh] O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku 
dh vkSj buds fcuk fu;e ls fuokZ.k dh çkfÆ ugha gksrh gS ,slk dgk gSA

ç-&òõ÷õ xkFkk esa ^^f.k;es.k** ,slk dgus ls ,dkar feF;kRo D;ksa ugha gS\
mÙkj& ;gk¡ fu;e ls ,slk dgus ij vusdkar x£Hkr lE;Xksdkar u; dh vis{kk gksus ls 
,dkarfeF;kRo dk çlax ugha vkrk gS ¯drq u;fujis{k dFku djrs rks fu;er% ,dkarfeF;kRo 
dk çlax vk tkrk gSA 

ç-&òõ÷ö feF;kRo deZ dk caèk mn; vkSj lÙo dgk¡ rd jgrk gS\
mÙkj& feF;kRodeZ dk caèk vkSj mn; igys xq.k- rd vkSj lÙo ññosa xq.kLFkku rd jg ldrk gSA 

ç-&òõ÷÷ ;s lkr vkSj ukS yfCèk;ka dkSu dkSu gSa\
mÙkj& {kkf;dKku] {kkf;dn'kZu] {kkf;dnku] {kkf;dykHk] {kkf;dHkksx] {kkf;dmiHkksx] 
{kkf;doh;Z ;s ÷ yfCè;ka vkSj ijekoxk<+ :i {kkf;dlE;Xn'kZu] ;Fkk[;kr {kkf;dpkfj=k] 
{kkf;dKku] {kkf;dn'kZu] {kkf;dnku] {kkf;dykHk] {kkf;dHkksx] {kkf;dmiHkksx] {kkf;doh;Z 
;s ù yfCèk;ka gksrh gSaA 

ç-&òõ÷ø ijekoxk<+lE;Xn'kZu dh çkfÆ ds ckn fuokZ.k dh çkfÆ dc gksrh gS\
mÙkj& ijekoxk<+ lE;Xn'kZu çkfÆ ds ckn t?kU;r% vareqZgwrZ vkSj mRÑÎr% vkBo"kZ vareqZgwrZ 
de ,d iwoZ dksVh dky ds vafre vareqZgwrZ esa Øe'k% c<+rs gq, v;ksxdsoyh gksdj fuokZ.k 
dks çkÆ djrs gSaA   

ç-&òõ÷ù ;gk¡ fu"ksèk iwoZd dFku D;ksa fd;k\
mÙkj& tSls Xokyu ngh dks eFkuh ls eFkdj ?kh fudkyrh gS ,sls gh fofèk ;k fu"ksèk iwoZd 
dFku djds Jksrkvksa dks rÙoKku çkÆ djk;s ;g fo"k; oÚk dk gS vkSj Jksrk dks le>uk gSA 
uksV%& ;gk¡rd òõ÷ù ç'uksÙkjksa i;±r ÷ùoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc øúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA
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fdlds fcuk fdldh 'kksHkk ugha\
lky fogh.kks jkvks nk.kn;kèkEejfg; fxfg lksgk A
.kk.kfogh.kroksfo ; thofo.kk nsglksgk .kksAAøúAA  

lkyfoghuks jktk nkun;kèkeZjfgrx`fg'kksHkkA

Kkufoghuriks·fi p thoa fouk nsg'kksHksoAA

lkyfogh.kks nqxZ ds fcuk jkvks jktk dh nk.kn;kèkEejfg; nku n;kèkeZ ds fcuk fxfg 
x`gLFk dh thofo.kk tho ds fcuk nsglksgk nsg dh 'kksHkk] .kks ugha gksrh gS ; vkSj oSls gh             
.kk.kfogh.k Kku foghu roks ri dh fo Hkh lksgk 'kksHkk ugha gksrhA 

ç-&òõøú fcuk ijdksVs ds jktk dh lqanjrk D;ksa ugha gksrh gS\
mÙkj& tSls dksbZ èkuoku xans oý igus gks] VwVh QwVh >ksiM+h esa jgrk gks rks mls nhunfjæh gh 
dgsaxs ,sls gh jktk vius uxj dh] çtk dh] lifjokj dh j{kk djus ds fy,] lq[kh laié cukus 
ds fy, fdys ds pkjksa rjQ ijdksVk cuokrs gSa ftlls 'k=kq dks vanj vkus ds fy, cgqr dqN 
lkspuk iM+sxk rc dgha vanj vk ldrk gS vU;Fkk ckgj ls ns[kdj Hkkx tk;sxk vr% uxj 
ds pkjksa rjQ cgqr Åapk ijdksVk gksus ls lHkh dk le; vPNh rjg ls fujkdqyrke; O;rhr 
gksrk gS ,oa ijdksVk u gksus ls lHkh dk thou vO;ofLFkr jgus ds dkj.k lq[kh laié ugha gks 
ikrk ftlls jktk dh 'kksHkk lqanjrk ugha gksrh gSA  

ç-&òõøñ fdyk] ijdksVk vkSj [kkbZ fdls dgrs gSa] budh jpuk D;ksa djkrs Fks\
mÙkj& fdyk%& jktk egkjktkvksa ds fuokl LFkku dks fdyk dgrs gSaA ijdksVk%& ml fdys dh 
j{kk ds fy,] fdys ds pkjksa rjQ cgqr Åaph etcwr nhokj dks ijdksVk dgrs gSaA tks lkekU; 
çkf.k;ksa ds vxE; gksrh gSA [kkbZ%& ijdksVk ds pkjksa rjQ xgjk pkSM+k x—k gksrk gS mlesa Hkjiwj 
ikuh Hkjk gksrk gS ftlls 'k=kqny vklkuh ls ugha vk ikrsA Lo;a vkSj çtk dh j{kk ds fy,] 
èkeZ vkSj lq[k'kkafr ls le; O;rhr djus ds fy, jktkx.k budh jpuk djokrs FksA  

ç-&òõøò tc ijdksVk vkSj [kkbZ lfgr fdyk gS rks vkokxeu dSls gks ldrk gS\
mÙkj& ugha] uxj esa pkjksa fn'kkvksa ds njoktksa ls jktk çtk dk vanj ckgj xeukxeu gksrk 
jgrk gS vkSj bUgha xksiqjksa esa vR;ar 'kfÚ'kkyh }kjiky j{kk ds fy, l'ký [kM+s jgrs gSaA buds 
ekè;e ls uxj esa vtku O;fÚ ,dne ls ços'k ugha dj ikrkA vHkh orZeku esa uxj vkfndksa 
esa ,salh O;oLFkk u gksus ds dkj.k vkradh vkdj vkrad epkds pys tkrs gSa] ftlls lHkh 
¯pfrr vkSj vlqjf{kr gSaA

ç-&òõøó orZeku eas vc [kkbZ ijdksVk D;ksa ugha cuokrs gSa\
mÙkj& vHkh orZeku esa jktuhfr] èkeZuhfr ugha jgh] usrkvksa dk çtk ds çfr vkReh;rk] ikfjokj 
tSlk lacaèk ugha jgk vkSj èkeZ;q) Hkh ugha jgs] vc rks dwVuhfr pksjksa dh rjg gokbZ geys dj 
;k fNi djds ceekjh dj çtk dks] ruèku dks uqdlku dj pys tkrs gSa vkSj usrkx.k eh¯Vx 
dj çLrko ikl djrs jgrs gaS fd ge ,slk djsaxs oSlk djsaxs ¯drq varjax esa çtkx.kksa ds lkFk 
esa I;kj u gksus ds dkj.k çfrKk dk ikyu ugha dj ikrs gSa blfy, lHkh nq%[kh gSaA ;fn ;s 
usrkx.k varjax ls ns'k vkSj çtk dks viuk le>rs gksrs rks iwoZ jktkvksa dh uhfr dks viukrs 
ftlls lHkh çlé gksdj lq[kh laié gksrs jgrsA    

ç-&òõøô x`gLFk fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
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mÙkj& dkeokluk ls] vkthfodk ls] vkgkj vkfn laKkvksa ls] Ük`axkjkyadkj vkfn dh rhoz Hkkouk 
ls çrkfM+r euokyksa dks] fnup;kZ djus okyksa dks vFkok vkjaHk ifjxzg ls] [;kfr iwtk ykHk dh 
Hkkouk ls] fo"k;d"kk;ksa ls mRié Hkkookyksa dks x`gLFk dgrs gSaA rhu Hksn gSaA uke%& vuarkuqcaèkh 
d"kk;ksn; lfgr feF;kŸfÎ x`gLFk] vçR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; lfgr vozrh lE;XŸfÎ 
x`gLFk] çR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls mRié Hkko okys v.kqozrh ;s rhu x`gLFkksa ds uke gSaA 

ç-&òõøõ ;s x`gLFk fdl ekxZ ds vuqxkeh gSa\
mÙkj& çFke feF;kŸfÎ x`gLFk lalkjekxhZ gS ;g dnkfpr~ vèkksxkeh vkSj ÅèoZxkeh Hkh gks ldrk 
gS nwljk vozrhlE;XŸfÎ c)k;q"dx`gLFk prqxZfrxkeh Hkh gks ldrk gS ̄ drq vc)k;q"d x`gLFk 
vkSj rhljk v.kqozrh c)k;q"d vc)k;q"d x`gLFk ,dek=k ÅèoZxkeh gh gksrs gSaA    

ç-&òõøö ;s rhuksa x`gLFk fdl fdl xq.kLFkku okys gksrs gSa\
mÙkj& çFke x`gLFk ds vkfn ds rhu xq.kLFkku gksrs gSaA buesa ls vkfn ds nks xq.kLFkku okys 
,dek=k lalkjekxhZ ikih x`gLFk dgykrs gSaA rhljs xq.kLFkku okys x`gLFk iq.;iki ls feys gq, 
feJ ifj.kke okys dgykrs gaSA vozrh pkSFks vkSj v.kqozrh ik¡posa xq.kLFkku okys x`gLFk eks{kekxhZ 
iq.;kRek dgykrs gSaA 

ç-&òõø÷ ;s rhuksa x`gLFk pje'kjhjh gksrs gSa ;k vpje'kjhjh vkSj vHkh dSls gSa\
mÙkj& ;s rhuksa çdkj ds x`gLFk pje vkSj vpje'kjhjh Hkh gksrs gSaA bl dky vkSj {ks=k esa ,dek=k 
vpje'kjhjh] ghu laguuèkkjh] ghu ifj.kkeh] lnks"kh] çeknh] ghukpkjh lnkpkjh x`gLFk gksrs gSaA 

ç-&òõøø pje'kjhj] vpje'kjhj fdls dgrs gSa] ,sls 'kjhjèkkjh dks D;k dgrs gSa\
mÙkj& ftl 'kjhj ls mlh Hko esa eks{k dh çkfÆ gks ,sls vafre 'kjhj dks pje'kjhj vkSj ,sls 
'kjhjèkkjh dks pje'kjhjh dgrs gSaA ftl 'kjhj ls ro eks{k u gks mls vpje'kjhj rFkk ,sls 
dks vpje'kjhjh dgrs gSaA

ç-&òõøù ;s nksuksa 'kjhj okys euq"; euq";ksa dh D;k lHkh i;kZ;ksa esa ik;s tkrs gSa\
mÙkj& pje'kjhjh euq"; ,dek=k deZHkwfet] vk;Z] mPpo.khZ] mPpxks=kh euq";xfr esa gh vkSj 
Hkkoksa ls f=kosnh rFkk æO; ls iq#"kosnh gh gksrs gSa ,sls euq"; lEewPNZu euq";ksa esa] HkksxHkwfe;ksa 
esa] eysPN[kaMksa esa ugha gksrs gSa ¯drq vpje'kjhjheuq"; euq";ksa dh leLr ;ksfu;ksa esa mPpuhp 
xks=kh ik;s tkrs gSaA 

ç-&òõùú ;s nksuksa 'kjhj okys tho D;k pkjksa xfr;ksa esa ik;s tkrs gSSa\
mÙkj& pje'kjhjh tho ,dek=k euq";xfr esa gh vkSj vpje'kjhjh tho pkjksa xfr;ksa esa ik;s tkrs gSaA 

ç-&òõùñ lHkh euq";ksa esa] lHkh dkyksa vkSj {ks=kksa esa pje'kjhjh ik;s tkrs gSa D;k\
mÙkj& pje'kjhjh euq"; lHkh euq";ksa esa loZnk vkSj loZ=k ugha ik;s tkrs gSa ̄ drq deZHkwfet xHkZt 
euq";ksa esa gh gksrs gSa D;ksafd eks{k dh çkfÆ dsoy pkSFks dky esa tUes euq";ksa dks gh gksrh gSA 
bl vol£i.kh dky ds nks"k ls rhljs dky esa tUes vkSj eks{k dks çkÆ gq, rFkk pkSFks dky esa 
tUes euq"; iapedky esa Hkh eks{k dks çkÆ gq, tSls tacwLokeh] Jhèkjdsoyh vkfnA   

ç-&òõùò pje'kjhjh] vpje'kjhjh x`gLFkksa dh 'kksHkk fdlesa gS vkSj fdlesa ugha\
mÙkj& bu pje vpje'kjhjh x`gLFkksa dh 'kksHkk ftusaækKk ds ikyu ls gksrh gS ¯drq tks x`gLFk 
ftuksÚ drZO;ksa dk ikyu ugha djrs gSa mudh mHk;yksd esa lqanjrk ugha gksrh gS tSls eafnj 
dh 'kksHkk f'k[kj ls vkSj f'k[kj dh dy'k] èotk ls gksrh gS buds fcuk eafnj dh 'kksHkk ugha 
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gksrh gS ,sls gh ftusaæHkÚ x`gLFkksa dh nku n;k vkfn èkeks± dh çfrKk dks èkkj.kdj ikyu 
djus ls gksrh gS] vU;Fkk ughaA   

ç-&òõùó x`gLFk èkeZ ikyu fd;s fcuk x`gLFkksa dh 'kksHkk D;ksa ugha gksrh gS\
mÙkj& tSls vkokjk cSy loZ=k nqrdkjk tkrk gS] ihVk tkrk gS] vknj u ikdj vieku dks çkÆ 
gksrk gS ,sls gh drZO; foghu] çfrKk foghu x`gLFkksa dh 'kksHkk ugha gksrh gSA  

ç-&òõùô vk- Jh us nku n;k vkfn dks iq.; u dgdj èkeZ D;ksa dgk\
mÙkj& ;gk¡ vk- Jh us iq.; vkSj èkeZ dks ,dkFkZokph ekudj foèkku fd;k gS D;ksafd tSls èkeZ 
vkRek dks mÙke lq[k esa igqapkrk gS] ifo=k djkrk gS oSls gh iqukfr vkRekua iw;rs·usu bfr 
ok iq.;e~ rRl}s|kfn tks vkRek dks ifo=k djrk gS ;k ftlds }kjk vkRek ifo=k gksrh gS og 
iq.; gS tSls lkrkosnuh; vkfn rHkh rks vk- Jh us ^ è̂kEeks n;kfolq)ks** òô cks-ik-] ^^pkfjÙka 
[kyq èkEeks** ÷ ç-lk- ^^thok.ka jD[k.ka èkEea** ô÷ø dk- vuq- vkfn okD;kas ls dgk gSA dgha 
dgha ykSfdd ifjHkk"kk;sa ;k O;ogkfjd ifjHkk"kk;sa vkSj 'kkýh; ifjHkk"kk;sa leku gksrha gSa vkSj 
dgha dgha vleku gksrha gSaA  

ç-&òõùõ Kku ds fcuk ri dh 'kksHkk ugha ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& vKku iwoZd ri djus ls deks± dh fo'ks"k futZjk u gksdj ,dek=k deks± dk vkJo caèk 
gh gksrk gS tks lalkj Hkzze.k dk gh dkj.k gS vr% Kku ds fcuk ri dh 'kksHkk ugha gksrh gS 
,slk dgk gSA     

ç-&òõùö D;k vKku iwoZd ri djus ls lkekU; futZjk gksrh gS\
mÙkj& gk¡] vKkuiwoZd ri djus ls vla[;kr xq.kJs.kh deks± dh futZjk u gksdj lkekU; futZjk 
le;çc) ek=k gksrh gh gS D;ksafd ^^rrË futZjk** bl lw=kkuqlkj Qy nsus ds ckn esa deks± 
dh futZjk gks tkrh gS ;gh lkekU; futZjk gSA d-dk- esa vkJo caèk laoj rFkk lkekU; futZjk 
dk æO; le;çc) ek=k dgk gS vkSj eks{kek£x;ksa ds futZjk æO; çfrle;ò vla[;kr xq.kkò 
c<+rk tkrk gSA                                                                                    

ç-&òõù÷ ri ds fcuk D;k Kku dh 'kksHkk gksrh gS\
mÙkj& ugha] tSls Kku ds fcuk ri dh 'kksHkk ugha gksrh gS oSls gh ri ds fcuk Kku dh 'kksHkk 
ugha gksrh gSA ri ds fcuk Kku ftãk esa mRié gqbZ [kkt [kqtykus ds leku gS] ri ds fcuk 
Kku yaxM+k gS rks Kku ds fcuk ri vaèkk gSA nksuksa gh i`Fkd~ò fgr ds lkèkd ugha gSa vkSj nksuksa 
gh ;qxir~ fgr ds lkèkd gSaA

ç-&òõùø Kku vkSj ri dk dk;Z D;k D;k gS\
mÙkj& Kku dk dk;Z xq.knks"k] lnks"k funksZ"k] 'kqHkk'kqHk] iq.;iki vkfn dks ;Fkkor~ tkuuk\ rFkk 
tkudkjh gksus ds ckn esa nks"kksa dks] deks± dks] tykuk] nwj djuk] 'kksèku djuk ri dk dk;Z gSA  

ç-&òõùù ;g dk;Z tc nksuksa dk gS rks fQj lalkj esa bruk vkrad D;ksa\
mÙkj& tSls nwèk xq.kdkjh gksus ij Hkh tgj ds lalxZ ls ekjd dÎnk;d cu tkrk gS oSls gh 
Kku vkSj ri vusd xq.kksa ls laié gksus ij Hkh feF;kRo ds lalxZ ls lalkj ds] iki ds] vkrad 
ds lkèku cu tkrs gSaA   

ç-&òöúú ;fn lTtuksa dks Åijokys us cuk;k gS rks nqtZuksa dks fdlus cuk;k\
mÙkj& ;s lHkh vius vius HkkX; vkSj iq#"kkFkZ ds vuqlkj cus gq, gSa bZÌj us] vÇkg us ugha 
cuk;s gSaA ;fn ;s lHkh bZÌj us] vÇkg us cuk;s gSa rks D;k ljdkj usrkx.k] dksVZ dpgjh okys 
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bZÌj vÇkg dks ugha ekurs gSa\ bu ij foÌkl ugha djrs gSa\ fQj vkradokfn;ksa dks] nqtZuksa 
dks] vijkèkh D;ksa dgk tk;s\ ;fn bUgksaus nqtZu vkradoknh ugha cuk;s gaS rks og lcdk 
drkZèkrkZ gS ,slk D;ksa dgk tk;s\ ;fn i'kqif{k;ksa dks ekjuk dkVuk vijkèk ugha gS rks euq";ksa 
dks ekjukdkVuk vijkèk D;ksa\ ;fn fujijkèkh euq";ksa dks ekjuk] dkVuk] caèkd cukuk] rkM+uk 
nsuk vijkèk gS rks fujijkèkh i'kqif{k;ksa dks D;ksa ekjk tk;s\ D;k ;g vijkèk ugha gSa\ vktdy 
tc vius lnL; ekjs tkrs gSa] ifjokj] fj'rsnkj] ukrsnkj ekjs tkrs gaS rc yxrk gS fd ;g iki 
gS lks ,sls fujijkèkh eNyh] eqxsZ] cdjs vkfn uj eknk] i'kqi{kh ekjsdkVs tk jgs gSa rks ;g ¯glk 
iki D;ksa ugha\ fcpkjs bu ?kkl iÙks [kkus okyksa us rqEgkjk D;k fcxkM+k gS\ vr% vkils viuh 
j{kk dh Hkh[k ekaxrs gSa vkSj dqN ugha] fcuk edku] nqdku O;kikj ds ?kklifÙk;ka [kk dj] 
ikuh ih dj viuk xqtkjk dj jgs gSa budh j{kk djks D;ksafd ;s euq";kas dk fu"diV fuLokFkZ 
Hkko ls midkj djrs gSa] ¯dfpr~ ek=k Hkh vidkj ugha djrs gSaA ;fn fujijkèkh euq";ksa dh j{kk 
djuk] lgk;rk djuk èkeZ gS rks vlgk; fujijkèkh i'kqif{k;ksa dh j{kk djuk èkeZ D;ksa ugha\ 
vr% viuh j{kk pkgrs gks rks lHkh dh j{kk djksA tc lw;kZLr gksrk gS rks vaèkdkj Nk tkrk 
gS vkSj lw;ksZn; gksus ij çdk'k gksrk gS blh rjg tc feF;kRo vkSj fo"k;d"kk;ksn; ls ;qÚ 
ço`fÙk gksrh gS rc loZ=k vaèkdkj Nk tkrk gS rFkk tc Kku lw;Z dk mn; gksrk gS rks loZ=k 
'kkafr dk okrkoj.k jkejkT; Nk tkrk gSA       

ç-&òöúñ lalkjh tho vkSj eqÚ tho fdls dgrs gSa\
mÙkj& Kkukoj.kkfn deks± ls lfgr tue ej.k djus okys dks lalkjh tho dgrs gaS vkSj ftUgksaus 
è;ku ds }kjk bu dek±s dks uÎ dj ije 'kq)koLFkk çkÆ dj yh gS mUgsa eqÚ tho dgrs gSaSA  

ç-&òöúò 'kjhj fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& iq™yfoikdh 'kjhj ukedeksZn; ls çkÆ iq™y¯iM dks 'kjhj dgrs gSaA Hksn ik¡p gSaA uke%& 
vkSnkfjd 'kjhj] oSfØf;d 'kjhj] vkgkjd 'kjhj] rStl 'kjhj] dkeZ.k 'kjhjA  

ç-&òöúó vkSnkfjd 'kjhj fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkSnkfjd ukedeZ] cknjukedeZ] lw{eukedeksZn; ls çkÆ 'kjhj dks vkSnkfjd 'kjhj dgrs 
gSa ;k tks th.kZ'kh.kZ voLFkk ds çkÆ gks] tks çfr?kkr dks çkÆ gks] nwljksa dks jksds vkSj nwljksa ls 
#ds ;k çfr?kkr dks çkÆ u gks] nwljksa ls u #ds] u nwljksa dks jksds mls vkSnkfjd 'kjhj dgrs gSaA 

ç-&òöúô bZÌj ds leku D;k lHkh lw{etho loZO;kih gSa\
mÙkj& tSuksa us bZÌj dks dsoy yksdiwj.k leqn~?kkr vkSj Ks; Kk;d lacaèk dh vis{kk loZO;kih 
ekuk gS ¯drq loZdky vkSj lc rjg ls loZO;kih ugha ekuk gS ;fn loZ=k loZdky loZO;kih 
ekuk tk;s rks ftl çdkj eafnj] nsoLFkku] ppZ] efLtn vkfn dks ifo=k ekudj eyew=k {ksi.k 
rFkk x`gLFkksa dh ykSfdd fØ;k;sa ugha djrs gSa ,sls gh bZÌj dks loZ=k lnkdky loZO;kih ekuus 
ij laiw.kZ {ks=k gh eafnj] nsoLFkku vkfn dgyk;s vr% èkeZ{ks=kksa esa eyew=k {ksi.k vkSj x`gLFkx.k 
ykSfdd fØ;k;sa dSls dj ldrs gSa ̄ drq lHkh lw{etho ,dek=k feF;kŸfÎ xq.kLFkku okys ikih 
gksus ls loZ=k loZdky loZO;kih gSaA  

ç-&òöúõ tho ds fcuk fdl 'kjhj dh 'kksHkk ugha gksrh gS\
mÙkj& ;gk¡ euq";ksa lacaèkh vkSnkfjd'kjhj dks xzg.k djuk pkfg;sA euq"; tu] èku] in ls fdruk 
gh fo'kky gks ij vkRek ds fudy tkus ij ml 'kjhj dks dksbZ ugha iwtrk] u lEeku djrk 
gS flQZ nQu djus] tykus ds dke vkrk gS D;ksafd loZ=k xq.k vkSj xq.kokuksa dh iwtk gksrh 
gS] xq.kghu ugha iwtk tkrk gS blfy, lnkpkj lf}pkj foghu ikfi;ksa ds] O;lfu;ksa ds 'kjhj 
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dh 'kksHkk ugha gksrh gSA

ç-&òöúö fdl tho ds fcuk dSls 'kjhj dh 'kksHkk ugha gksrh gS vkSj gksrh gS D;k\
mÙkj& eks{kekxZ ls cká thoksa ds 'kjhj dh 'kksHkk ugha gksrh gS ¯drq eks{kekxhZ rFkk buds 'kjhj 
dh loZ=k 'kksHkk gksrh gS] iwtk gksrh gS tSls ¯tnk gkFkh yk[k dk ejk lokyk[k dkA
ç-&òöú÷ tho ds fcuk 'kjhj dh 'kksHkk D;ksa ugha gksrh gS\
mÙkj& tSls lqxaèk ds fcuk iq"i] jl ds fcuk xék dh 'kksHkk ugha oSls gh tho ds fcuk euq";ksa 
dk 'kjhj fdlh Hkh ykSfdd yksdksÙkj dk;ks± esa 'kksHkk ugha ikrkA i'kqif{k;ksa ds 'kjhj ls] eyew=k 
ls euq"; viuk dke fudky ysrk gS ¯drq euq"; dk 'kjhj fdlh Hkh dke esa ugha vkrk gS 
rc 'kksHkk dSls gks ldrh gS\   

ç-&òöúø rks D;k tho ds fcuk lHkh vkSnkfjd 'kjhjksa dh 'kksHkk gksrh gS\
mÙkj& gk¡] vo'; gh gksrh gSA eks{kekxZLFk lkèkqvksa dh vkRek ls lfgr ;k jfgr 'kjhj dh loZ=k 
iwtkjkèkuk gksrh gS] 'kksHkk gksrh gS ¯drq lalkjekxZLFk thoksa dk 'kjhj loZ=k viwT; gS] ¯ufnr gSA 
uksV%& ;gk¡rd òöúø ç'uksÙkjksa i;±r øúoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc øñoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

vKkuh ds fopkj
efD[k flfyfEe ifM;ks eqob tgk rg ifjXxgs ifM;ksA

yksgh ew<ks [ko.kks dk;fdyslslq v..kk.khAAøñAA 
ef{kdk 'ys"ef.k ifrrk fez;rs ;Fkk rFkk ifjxzgs ifrr%A

yksHkh ew<% {ki.k% dk;Dys'ks"kq vKkuhAA 

tgk tSls flfyEe dQ esa ifM;ks iM+h eD[kh eD[kh eqob ejrh gS rg oSls gh ifjXxgs 
ifjxzgklÚ yksghew<ksv..kk.kh& [ko.kks yksHkh ew[kZ vKkuh lkèkq dk;fdyslslq ifM;ks 
dk;Dys'k esa iM+dj ejrk gSA

ç-&òöúù eD[kh fdls dgrs gSa] dSlh gksrh gS] blds [kkus ls D;k gkfu gS\
mÙkj& pkSbafæ; fr;±p eD[kh fo"kSyktho gSA ;fn euq"; ds isV esa fdlh Hkh çdkj ls pyh 
tk;s rks 'kh?kz gh mYVh gks tkrh gS] isV esa tkus ls vusd chekfj;ka gks tkrha gSa ;gh gkfu gSA 

ç-&òöñú eD[kh dÎ D;ksa ikrh gS vkSj nq%[kh gksus dk D;k dkj.k gS\
mÙkj& ftãkyaiVh gksus ds dkj.k eD[kh dÎ ikrh gSA ̂ ^eD[kh xqM+ esa xM+ jgs ia[k jgs fyiVk;A 
gkFk eys vkSj f'kj èkqus ykyp cqjh cyk;A** tSls fpdus xhys] lM+sxys xqM+] 'kÿj] dQ] 
eyew=kkfn esa yksHk lfgr cSBus ij eD[kh ds ia[k fpidus ls gkFkksa dks eyrh gqbZ] f'kj èkqurh 
gqbZ dÎ ikrh gS vfèkd le; rd fpidh jgus ls e`R;q Hkh gks tkrh gS ,sls gh ifjxzgklÚ 
lkèkq nq%[kh gksdj ejrk gSA     

ç-&òöññ rks D;k dsoy dQ] xhys xqM+ vkfn esa fpid dj ,slk dÎ ikrh gS\
mÙkj& gk¡] xhys eykfn 'kq)k'kq) fpduh lkefxz;ksa esa Hkkstukdka{kk ls fpid dj dÎ ikrh gSA

ç-&òöñò ifjxzg dSls gksrk gS\
mÙkj& leLr ;ksfu;ksa ls ;k leLr vkReçns'kksa ls fodkjksa] deks± ds xzg.k djus ls] vkSnf;dHkkoksa 
dks] nqHkkZouk vkSj cká psru vpsru feJ lkexzh ds xzg.k djus ls ifjxzg gksrk gSaA

ç- òöúö&òöñò xkFkk % øñ



441

j;.klkj

ç-&òöñó yksHk vkSj yksHkh dh mRifÙk dSls gksrh gS vkSj buesa D;k lacaèk gS\
mÙkj& iwoZc) yksHkksn;kuqlkj rn~:i ifj.kfr ls yksHk vkSj yksHkh dh mRifÙk gksrh gSA dk;Zdkj.k 
o dkj.kdk;Z dk lacaèk gSA 

ç-&òöñô ew<+ fdls dgrs gSa\
mÙkj& fo"k;d"kk;h dks] nqjfHkekuh] vgadkjh dks] vtkudkj dks ew<+@ew[kZ dgrs gSaA okLro esa 
;FkkFkZ Kku foghu O;fÚ dks ew<+ dgrs gSa vkSj 'ks"k ew<+ vis{kk Ñr gksrs gSa] loZFkk ughaA ;fn 
,slk u ekuk tk; rks leLr çk.kh ew[kZ dgyk;saxsA tSls HkkSfrdKkuh vkè;kReosÙkk u gksus ls ew<+ 
gS rks vè;kReosÙkk HkkSfrdKkuh u gksus ls ew<+ gS blh rjg O;kikjhoxZ leLr O;kikjksa dks ugha 
tkurs] tks tSlk O;kikj djrk gS og mldk tkudkj gS] vU; dk ugha lks ml vis{kk og ew<+ 
gS vr% tgk¡ tSlk çlax gks ogk¡ oSlk gh vFkZ ysdj ew<+ vkSj Kkuh dh O;k[;k le>uk pkfg;sA

ç-&òöñõ {kid fdls dgrs gSa\
mÙkj& vukfn vkSj lkfndkyhu fodkjksa] deks± dks {k; djus ds fy, ftl eqæk dks èkkj.k fd;k 
Fkk ;k ftl cká Hks"k dks èkkj.k dj deks± dk {k; fd;k gS ml eqæk okys dks {kid dgrs gSaA

ç-&òöñö vU;efr lkèkqvksa dks {kid dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& gk¡] uksxq.k ukefu{ksi ls vtSu lkèkqvksa dks Hkh {kid dg ldrs gSaA Hkkofu{ksi ls ughaA 

ç-&òöñ÷ bu vU;efr lkèkqvksa dks Hkkofu{ksi ls {kid D;ksa ugha dgk\
mÙkj& vU;efr;ksa dh ekU;rk çfri{k dk fu"ksèkdj loZFkk ,slk gh gS] uhfrfu;e dh]  çfri{kh 
èkeks± dh rFkk vusdkar Lo:i lkis{k Lohdkjrk u gksus ls budks Hkkofu{ksi ls {kid ugha dgkA  

ç-&òöñø tc {kid dk ,slk Lo:i gS rks bls vKkuh D;ksa dgk\
mÙkj& {kid dk Lo:i] y{k.k ,slk gh gS ¯drq fo"k;d"kk;kèkhu gksus ls yksHkh vKkuh dgk 
gS D;ksafd HkoHkokarjksa ls pyk vk;k fo"k;d"kk;ksa dk laLdkj ,dk,d dSls feV tk;sxk\   

ç-&òöñù loZJsÏ eqfu dks lacksèku ds fy, dQ esa iM+h eD[kh dk ŸÎkar D;ksa fn;k\
mÙkj& tc oSjkxh x`gLFk us fnxacj ;Fkktkr:i ftueqæk èkkj.k dh Fkh rc y{; lgh Fkk] 
lkoèkkuh Hkh lgh Fkh ̄ drq ckn esa dqlaxfr] funkucaèk ;k [;kfr iwtk ykHk ds dkj.k] nqHkkZouk 
esa fyÆ gksus ls vius lehphuy{; dks [kksdj] dqfRlr y{; esa Qal tkus ls bldks ,sls y{; 
ls fudkyus ds fy, eD[kh dk ŸÎkar fn;k gS fd gs lkèkks! tSls eD[kh yksHkklÚ gks dQ esa 
fpid dj dÎ ikrh gS ,sls gh fo"k;klÚ gks fo"k;lsou ls rwa Hkh dÎ çkÆ djsxk o dj jgk 
gS vr% lacksèkukFkZ ;g ŸÎkar fn;k gSA      

ç-&òöòú dk;Dys'kri ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSaa\
mÙkj& dsoy 'kjhj ds ekè;e ls eu iwoZd milxZ ijh"kg thrus dks dk;Dys'kri dgrs gSaA 
nks Hksn gSaA ;fn è;s; lE;d~ gS rks dk;Dys'k lE;d~ri vkSj è;s; feF;k gS rks feF;k gSA

ç-&òöòñ vKkuh fdls dgrs gSa] fdrus xq.kLFkku vkSj fdrus vKku gksrs gSa\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls ;qÚ thoksa dks vKkuh dgrs gSaA vKkuh tho 
vkfn ds nks xq.kLFkkuksa esa gksrs gSaA bu nksuksa esa t?kU;r% nks rFkk mRÑÎ rhu vKku gksrs gSaA 
uksV%& ;gk¡rd òöòñ ç'uksÙkjksa i;±r øñoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc øòoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA
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eks{k D;ksa ugha\ 
.kk.kCHkklfogh.kks lija rPpa .k tk.k, ¯d foA

>k.ka rLl .k gksb gq tko .k dEea [kosb .k gq eksD[kaAAøòAA 
KkukH;klfoghu% Loija rÙoa u tkukfr fdefiA

è;kua rL; u Hkofr fg rkoé de± {ki;fr u fg eks{k%AA

.kk.kCHkklfogh.kks KkukH;kl ds fouk tho lija Lo ij rPpa rÙo dks] ¯d fo dqN Hkh .k 
ugha tk.k, tkuus ls rLl mlds >k.ka 'kqDyè;ku gq gh .k ugha gksb gksrk gS vkSj tko tc 
rd 'kqDyè;ku u gksus ls dEea deZ dk [kosb {k; .k ugha gksrk gS vkSj rHkh rd gq fu;e 
ls eksD[ka eks{k .k ugha gksrk gSA

ç-&òöòò KkukH;kl fdls dgrs gSa vkSj bldk D;k Qy gS\
mÙkj& fujarj ftusaæksins'k dk vè;;u djus dks KkukH;kl dgrs gSa vkSj bldk Qy HksnfoKku gSA 

ç-&òöòó KkukH;kl dk Qy HksnfoKku gS rks D;k lHkh dks HksnfoKku gks tk;sxk\
mÙkj& HksnfoKku ds fy, KkukH;kl lkekU; lkèku gS] lkèkdre ugha vr% lHkhdks HksnfoKku 
ugha gksxk ¯drq fdlh fdlh dks gks ldrk gS vFkok KkukH;kl iwoZd gh HksnfoKku gksrk gSA  

ç-&òöòô lE;d~ HksnfoKku dh çkfÆ dk lkèkdre lkèku D;k gS\
mÙkj& lE;d~ HksnfoKku dh çkfÆ dk lkèkdre lkèku feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk; dk 
mn;kHkko gS vFkok lÙo dk {k; gS bl varjax dkj.k ds gksus ij fu;e ls HksnfoKku gksrk gSA  

ç-&òöòõ KkukH;kl D;k lHkh xfr;ksa esa vkSj lHkh thoksa ds gksrk gS\
mÙkj& dsoy lSuh iapasfæ; i;kZÆd pkjksa xfr okyksa ds KkukH;kl gksrk gS ̄ drq vlSfu;ksa ds ughaA   

ç-&òöòö ujd vkSj fr;±pksa esa KkukH;kl dSls gks ldrk gS\ 
mÙkj& ujd vkSj fr;±pksa esa vuqçs{kk uke dk KkukH;kl gksrk gS] 'ks"k okpuk] i`PNuk] vkEuk; 
;s rhu rks gksrs gh ugha dnkfpr~ ukjfd;ksa dks nsoksa ds }kjk èkeksZins'k lquus dks fey tkrk 
gS ij ukjdh Lo;a ukjfd;ksa dks èkeksZins'k ugha ns ldrk gS vFkok tc ukjdh Øq) gksdj 
vi'kCn mPpkj.k djrk  gS rc ml feF;kŸfÎ ukjdh ds vi'kCnksa dks lqudj lE;XŸfÎ ukjdh 
eks{kekxkZuqdwy vFkZ fudkydj lacksèku dks çkÆ gks tkrk gS tSls ;gk¡ ij dksbZ vf'kÎ ekuo 
ukyk;d 'kCn :i esa xkyh nsrk gS rc lTtu iq#"k ml vi'kCn dks lqudj uk yk;d rwa 
bl dk;Z ds ;ksX; ugha gS] ,slk dk;Z er dj ,slk vFkZ fudkydj èkS;Z èkkj.k dj vkØks'k 
ijh"kg dks thr ysrk gS ,sls gh lE;XŸfÎ ukjdh ujd esa vi'kCnksa dks vkØks'k ijh"kg ekudj 
èkS;Z èkkj.k dj ijh"kg thr ysrk gS rHkh vla[;krxq.kh futZjk djrk gS blfy, èkeksZins'k :ih 
Lokè;k; varjaxri Hkh gks tkrk gS D;ksafd ri dks gh deZfutZjk dk lkèkdre dkj.k dgk 
gS fQj Hkh ogk¡ cgqyrk dh vis{kk midk;Z midkjd Hkko ugha ik;k tkrk gS ,sls gh fr;±Pkksa 
esa èkeksZins'k rhFk±djksa ls] eqfu;ksa ls] v.kqozfr;ksa ls] vozrh nso vkSj euq";ksa ls çkÆ gksrk gSA 
dnkfpr~ fr;±p fr;±pksa dks vius vius vfHkçk;kuqlkj ijLij esa èkeksZins'k nsrs gSaA         

ç-&òöò÷ fr;±p fr;±pksa dks èkeksZins'k dSls nsrs gSa\
mÙkj& tc dksbZ fr;±p nq%[kh gksrk gS rks mlhdh tkrh dk fr;±p vius ladsrksa ds }kjk lkaRouk 
nsrk gS] Hkkstu nsrk gS] vkifÙk;ksa ls cpkrk gS] vius LFkku esa lqjf{kr Bgjk ysrk gS] vleFkks± 
dks chp esa ;k ihNs dj vkØe.k drkZvksa ds lkFk vkØe.k djus yx tkrk gS tks fd canjksa 

ç- òöòò&òöò÷ xkFkk % øò
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esa] dqÙkksa xk; Hksal] fpfM+;k dkSok vkfn lHkh i'kqif{k;ksa esa pkjksa çdkj ds nku dh çfØ;k vkSj 
èkeksZins'k ns[kk tk jgk gSA       

ç-&òöòø HksnfoKku dSls gksrk gS vkSj bldk D;k Qy gS\
mÙkj& lHkh æO;ksa ds vuarèkeZ ;qxyksa dks Lo Lo y{k.kksa ls i`Fkd~ i`Fkd~ tkuus ls HksnfoKku 
gksrk gSA HksnfoKkfu;ksa ds ukuk çdkj ds eksgkaèkdkj ugha gksrs gSa ;k gq, rks uÎ gks tkrs gSaA 
tSls nhid ds tykus ij vaèkdkj nwj gks tkrk gS ,sls gh lE;DHksnfoKku ds gksus ij lHkh 
vaèkdkj çk;% dj uÎ gks tkrs gSaA 

ç-&òöòù KkukH;kl dgk¡ djuk pkfg;s vkSj bldk D;k Qy gS\
mÙkj& ^^KkukH;kl djs eu ekafg rkds eksg egkre ukfgA** KkukH;kl fuR; gh eu esa 
djuk pkfg;s vkSj bldk Qy eksgkaèkdkj dk vHkko djuk dgk gSA }Sroknh& HksnfoKkuhA 
v}Sroknh& vHksnfoKkuhA

ç-&òöóú ;gk¡ HksnfoKku djus dks D;ksa dgk gS\
mÙkj& feF;kŸfÎ;ksa dh vHksncqf) dks NqM+kdj HksnfoKku djkus dks HksnfoKku djus dks dgk gSA

ç-&òöóñ vHksnKku çkÆ djus ds fy, D;ksa ugha dgk x;k gS\
mÙkj& HksnfoKku dk çfri{kh vHksnKku dgk gh gSA ;fn loZFkk HksnfoKku dh gh ckr dgh 
tk;s rks tSlk vHksnKku feF;k gS oSlk gh HksnKku Hkh feF;k gks tk;sxk vr% oLrqrÙo dh 
vkReflf) ds fy, çfri{k èkeZ lfgr lkis{k dFku djuk gh pkfg, D;ksafd feF;kRo xq.kLFkku 
ds vla[;kr yksd çek.k ifj.kke crk;s gSa bl dkj.k dksbZ feF;kŸfÎ tho vHksnKkuh gksrs 
gSa rks dksbZ HksnKkuhA 

ç-&òöóò loZFkk HksnKku ;k loZFkk vHksnKku dk dFku djus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& tSls vtSuksa esa dksbZ loZFkk v}Sroknh] }Sroknh] {kf.kdoknh] fuR;oknh vkfn gaS oSls gh 
;fn tSuksa esa Hkh loZFkk fdlh ,d èkeZ dk dFku djus ls vtSuius dk çlax vkrk gS ;gh 
vkifÙk gSA 

ç-&òöóó LorÙo vkSj ijrÙo fdls dgrs gSa\
mÙkj& vuarèkeZ ;qxyksa ls ;qÚ Lo;a dh vkRek dks] Lo æO; xq.k i;kZ;ksa dks LorÙo dgrs 
gSaA fut lÙkk ls fHké psrukpsru æO; xq.k i;kZ;ksa dks ijrÙo dgrs gSaA ;|fi lalkjkoLFkk 
esa vkRek deks± ls fyÆ gS] ,d:irk dks çkÆ gks jgs gSa fQj Hkh lHkh dk y{k.k vyxò gksus 
ls fHkéò gSa] viukò LoprqÎ; Lo;a esa vfLrRo fy;s gq, gSa vr% çR;sd dk viukò LoprqÎ; 
Lora=k gksus ls Lo ijrÙo dgs tkrs gSaA   

ç-&òöóô KkukH;kl ds fcuk D;k Loij rÙo dks tku ldrk gS ;k ugha\
mÙkj& iwoZ laLdkjo'k Lo ij rÙo dks prqxZfr ds tho tkurs gSaA ftls 'kkýdkjksa us fulxZt 
lE;XKku Lo;acq) dgk gS ¯drq Hkko KkukH;kl ds fcuk Lo ijrÙo dk Kku ugha gks ikrkA 
;fn HkkoJqrKku dk laLdkj lkFk esa ugha tk;s rks tkfrLej.k fdldk gksxk\ tSls feh esa 
cht ugha Mkyks rks vadqj dSls iSnk gksxk\ fQj vkxs dh voLFkk;sa dSls çkÆ gksaxh\ vr% 
HkkoJqrKkukH;kl dk gksuk ijeko';d gSA     

ç-&òöóõ KkukH;kl ds fcuk vkSj dkSu lk Qy çkÆ ugha gksrk gS\
mÙkj& HkkoJqrKkukH;kl ds fcuk è;ku ugha gksrk vr% èkeZè;kukFkZ JqrKkukH;kl vko';d gSA 
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ç-&òöóö D;k lHkh è;kuksa dh flf) ds fy, KkukH;kl t:jh gS\
mÙkj& ugha] vo'; gh lHkh è;kuksa dh flf) ds fy, KkukH;kl t:jh ugha gS dkj.k eu ds 
fcuk ,dsafæ;ksa ls vlSuh iapsafæ; rd KkukH;kl ugha ik;k tkrk gS fQj Hkh buds nqè;kZu gSA   

ç-&òöó÷ è;ku ds fy, KkukH;kl t:jh ugha gS rks vk- Jh us foèkku D;ksa fd;k\
mÙkj& ykSfdd lkekU;è;kuksa dh flf) ds fy, KkukH;kl t:jh ugha gS fQj Hkh ykSfdd 
fo'ks"kè;kuksa dh flf) ds fy, KkukH;kl pkfg;s gh D;ksafd ftldh Lo;a dks tkudkjh ugha 
gS rks xèks ds lhax dh rjg ml dk dSls ¯pru dj ldrs gSa\ vr% vk- Jh us foèkku fd;k gSA      

ç-&òöóø  os dkSu ls è;ku gSa fd ftlds fy, KkukH;kl t:jh gS\
mÙkj& èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku ds fy, KkukH;kl t:jh gS D;ksafd fcuk Kku ds bu è;kuksa 
dh flf) ugha gks ldrh gSA dgk Hkh gS ^^'kqDys pk|s iwoZ fon%A** r-lw-ó÷ v-ù vkfn ds nks 
'kqDyè;ku iwoZ JqrKku èkkfj;ksa ds gksrs gSaA bu è;kuksa dh flf) ds fy, æO; vkSj HkkoJqrKku 
ijeko';d gSA fcuk æO;JqrKku ds HkkoJqrKku ugha gksrk vkSj HkkoJqrKku ds fcuk 
æO;JqrKku dh dksbZ dher ugha gSA 
ç-&òöóù JqrKku ls èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku dh flf) dSls gks ldrh gS\
mÙkj& tSlk ftldk è;ku djuk gS oSlk gh Kku gksuk t:jh gSA fcuk Kku ds è;ku dSls djksxs\ 
ç-&òöôú èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku fdls dgrs gSa rFkk buds Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& jÃ=k;h ljkxh thoksa ds }kjk vuarèkekZRed psrukpsru ew£rd vew£rd oLrqvksa ds ̄ pru 
djus dks èkeZè;ku vkSj eksguh; ds lewy {k; ;k mi'ke ls mRié gq, è;ku dks 'kqDyè;ku 
dgrs gSaA pkSFks ls nlosa xq.kLFkku rd èkeZè;ku ds vkSj X;kjgosa xq.kLFkku ls fl)ksa rd 
'kqDyè;ku ds Lokeh gaSA
ç-&òöôñ èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku ds fcuk D;k ugha gksrk gS\
mÙkj& èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku ds fcuk deks± dk iw.kZ :i ls laoj] futZjk] mi'ke rFkk {k; ugha 
gks ldrk gS vr% deks± dks lewy {k; djus ds fy, bu nksuksa è;kuksa dh vR;ar vko';drk gSA 
ç-&òöôò deks± dh futZjk vkSj {k; esa D;k varj gS\
mÙkj& {kkf;dlE;XŸfÎ vkSj {kidJs.kh ds fcuk dh gqbZ lkekU; futZjk] la[;krxq.kh] vla[;kr 
xq.kh futZjk Hkh iru dj feF;kRo esa vkdj iqu% tSlk dk rSlk deZcaèk dj vèkZ iq™yifjorZu 
dky rd lalkj esa Hkze.k dj ldrk gS ¯drq fo'ks"k è;kuksa ds }kjk deks± dk lewy {k; dj 
nsus ls dkykarj esa dHkh Hkh iqu% deZ dk caèk ugha gks ldrk gS ;gh bu nksuksa esa varj gSA  

ç-&òöôó futZjk vkSj eks{k esa D;k varj gS\
mÙkj& iwoZc) deks± dk vkRek ls FkksM+k FkksM+k  ,dns'k vyx gks tkuk futZjk gS vkSj ges'kk ds 
fy, vkRek ls deks± dk iw.kZr% loZns'k vyx gksuk gh eks{k gS ;gh buesa varj gSA

ç-&òöôô deks± ds {k; ds fcuk fdl Qy dh çkfÆ ugha gksrh gS\
mÙkj& vukfn lkfndkyhu æO;deZ] HkkodeZ] uksdeks± dk {k; fd;s fcuk eks{k çkÆ ugha gksrkA   

ç-&òöôõ xkFkk dk fofèk :i esa fdl Øe ls vFkZ xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& HkkoJqrKku vkSj æO;JqrKku ls HksnfoKku gksrk gSA blls èkeZè;ku] èkeZè;ku ls 
'kqDyè;ku] 'kqDyè;ku ls deks± dk {k; vkSj deks± ds {k; ls eks{k dh çkfÆ gksrh gS ,slk vFkZ 
xzg.k djuk pkfg,A
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ç-&òöôö fdl è;ku ls fdl fdl deZ dk {k; gksrk gS\
mÙkj& laLFkkufop;èkeZè;ku ;k i`FkDRofordZ'kqDyè;ku ls eksguh; dk] ,dRofordZ 'kqDy 
&è;ku ls rhu ?kkfr;k dk] O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku ls pkjksa v?kkfr;k dk {k; gksrk gSA 

ç-&òöô÷ 'ks"k èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;kuksa ls D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& 'ks"k èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;kuksa ls ewyksÙkj deZ çÑfr;ksa dk lewy {k; u gksdj dsoy 
futZjk gh gksrh gSA ftlls Øe'k% vuarxq.khò fo'kqf) c<+rsò deks± dks {k; djus dh Hkwfedk 
çkÆ gks tkrh gSA

ç-&òöôø ;gk¡ iËknkuqiwohZ Øe ls fdl çdkj dk vFkZ xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& bl xkFkk esa iËknkuqiwohZ Øekuqlkj eks{k dh çkfÆ deks± ds {k; ls] deks± dk {k; 
'kqDyè;ku ls] 'kqDyè;ku dh çkfÆ èkeZè;ku ls] èkeZè;ku dh çkfÆ HksnfoKku ls] HksnfoKku 
dh çkfÆ KkukH;kl ls] KkukH;kl dh çkfÆ 'kkýkH;kl ls] 'kkýkH;kl dh çkfÆ ns'kukyfCèk 
ls vkSj ns'kukyfCèk dh çkfÆ vkpk;Z mikè;k; vkSj lkèkqvksa ls gksrh gSA bl çdkj ;gk¡ xkFkk 
dk vFkZ xzg.k djuk pkfg;sA  

ç-&òöôù rhFk±dj vfjgarksa ls ns'kukyfCèk dh çkfÆ D;ksa ugha gksrh gS\
mÙkj& lE;XŸfÎ;ksa dks èkeZns'kuk dh çkfÆ gksrh gS] ns'kukyfCèk dh ugha D;ksafd rhFk±djksa dh 
èkeZlHkk ds ñò dksBksa esa ,dek=k lE;XŸfÎ tho gh tkrs gSa] feF;kŸfÎ ugha rc bUgsa ns'kuk 
dSls çkÆ gksxh\    

ç-&òöõú èkeZns'kuk vkSj ns'kukyfCèk esa D;k varj gS\
mÙkj& eks{kek£x;ksa dks vkRelkèkuk esa Ÿ<+rk ds fy, èkeZns'kuk vkSj feF;kŸfÎ;ksa dks eks{kekxhZ 
cukus ds fy, ns'kukyfCèk gksrh gSA rhFk±djksa dh èkeZns'kuk vkSj NLFkksa dh èkeZns'kuk rFkk 
ns'kukyfCèk nksuksa gksrh gSS D;kasfd èkeZns'kuk vkSj ns'kukyfCèk ;g Hksn oÚk dh vis{kk u gksdj 
Jksrkvksa dh vis{kk ls gSA   

ç-&òöõñ èkeZns'kuk fdls dgrs gSa vkSj dkSu nsrk gS\
mÙkj& ò÷ rÙoksa ds LoHkkoksa dk y{k.k vkSj voLFkkvksa ds crkus dks èkeZns'kuk dgrs gSaA ;g 
rhFk±dj çHkq vkSj lkekU; loZKdsoyh nsrs gSaA 

ç-&òöõò ns'kukyfCèk fdls dgrs gSa vkSj dkSu nsrk gS\
mÙkj& ò÷ rÙoksa ds LoHkko ds çfriknu djus dks ns'kuk vkSj ns'kukyfCèk dgrs gSaA vkpk;Z 
mikè;k; vkSj lkèkq ijesfÏ nsrs gSa D;ksafd Hkksxh eksgh feF;kŸfÎ;ksa us eks{kekxZ çkÆ ugha fd;k 
gS vc bUgsa çkÆ djuk gS] çkÆ djus dh rhoz vkdka{kk yxh gqbZ gS fd ;g vkRerÙo rn~:i 
esa dSls çkÆ gks blfy, ;s mins'k dks lqudj rnuqdwy vkKk dks ikyus esa] [kkstus esa yxs gq, 
gSa vr% çeÙklkèkdksa ds fnO; mins'k dks lE;XŸfÎ dh vis{kk èkeZns'kuk vkSj feF;kŸfÎ;ksa dh 
vis{kk ns'kukyfCèk dgk gSA 

ç-&òöõó vkpk;Z mikè;k; lkèkq D;k èkeZns'kuk ns ldrs gSa\
mÙkj& ugha] ;s rhuksa ijesÏh NLFk] vYiK] çeknh gksus ls èkeZns'kuk nsus ds vfèkdkjh ugha gS 
¯drq rhFk±dj loZK vg±rksa us tks tSlh ns'kuk nh gS mldk oSlk gh iksLVesuor~ Jksrkvksa dks 
ftuksins'k forj.k dj nsrs gSa vr% ;s rhuksa ijesfÏ viuh rjQ ls dqN Hkh çfriknu ugha djrs gSaA 

ç-&òöõô bu lkèkqvksa ds lacaèk esa èkeZns'kuk ds fy, iksLVesu dk ŸÎkar D;ksa fn;k\
mÙkj& tSls iksLVesu dks tSlk i=k çkÆ gqvk oSlk gh irs ds vuqlkj igqapk nsrk gS ftlds uke 
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i=k vk;k gS og i=k dks i<+dj pkgs çlé gks ;k nq%[kh gks blesa i=kokgd dk dksbZ nks"k ugha 
gS ,sls gh lkèkqoxZ ftusaæksins'k dks tSlk dk rSlk Jksrkvksa ds ikl igqapk nsrs gSa mldks lqudj] 
i<+dj Jksrkx.k çlé gksa ;k nq%[kh gkas blesa bu lkèkqvksa dk dksbZ nks"k ugha gS vr% ;g ŸÎkar 
lVhd fn;k gSA

ç-&òöõõ ns'kukyfCèk dk D;k Qy gS\
mÙkj& èkeZxq# ls èkeksZins'k dks lqudj vkKkuqorhZ cudj vkRerÙo dh çkfÆ ds fy, lrr 
ç;Ã'khy gksuk gh ns'kukyfCèk dk Qy gS tSls fdlh oLrq dh t:jr gS rks ml oLrq dk 
uke] dk;Z] dkye;kZnk] dgk¡] dSls] dc çkÆ gksxh\ vkfn fopkjksa ls cktkj esa tkdj oLrq 
ysdj vk tkrk gS ,sls gh xq# ds mins'k ls vkRerÙo dks tkudj rnuqdwy vkKk dk ikyu 
dj jÃ=k; èkeZ dks çkÆ djrk gSA yfCèk dk vFkZ gS çkÆ gksukA vkKkdkjh cudj thou esa 
mrkjuk çk;ksX;yfCèk çkÆ gksuk gS D;ksafd ns'kukyfCèk dk uacj rhljk gS rks çk;ksX;yfCèk dk 
uacj pkSFkk gSA  

ç-&òöõö x`gLFkksa ds }kjk ns'kukyfCèk dh çkfÆ gks ldrh gS D;k\
mÙkj& jktekxZ esa rks fnxacj tSukpk;ks± ds }kjk gh ns'kukyfCèk dh çkfÆ gksrh gS ̄ drq vioknekxZ 
esa Dofpr~ dnkfpr~ vla;eh ewyxq.kèkkjh] ns'kla;eh x`gLFkksa ds }kjk Hkh eks{kekxZ dh çkfÆ gksrh 
gS tSls pk#nÙk lsB us cdjs dks] thoaèkj us dqÙks dks lUekxZ esa yxk;k] tacwdqekj vkSj budh 
ifÃ;ksa dh èkeZ okrkZ dks lqudj oSjkxh gksdj fo|qrpksj vkfn õúú pksjksa us fnxacj eqfunh{kk 
xzg.k dj yh vkSj baæ nso vkfn ds }kjk nwljs nsox.k] euq";] i'kqi{kh rFkk ukjdh tho Hkh 
jÃ=k; dks çkÆ dj ysrs gSaA 
uksV%& ;gk¡rd òöõö ç'uksÙkjksa i;±r øòoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc øóoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

çopulkj dk vH;kl D;ksa\
vT>;.keso>k.ka iapsafn; f.kXxga dlk;a fiA

rÙkks iape;kys io;.klkjCHkkleso dqTtkvksAAøóAA 
vè;;uesoè;kua iapsafæ;fuxzgks d"kk;L;kfiA 

rr% iapedkys çopulkjkH;kleso dq;kZr~AA 

iape;kys iapedky esa vT>;.keso vè;;u gh >k.ka è;ku gS D;ksafd blls iapsafn;f.kXxga 
ik¡pksa bafæ;ksa vkSj dlk;a d"kk;ksa dk fi Hkh fuxzg gksrk gS rÙkks blfy, iape;kys bl vol£i.kh 
dky ds iapedky esa io;.klkjCHkkleso çopulkj dk vH;kl gh dqTtkvks djuk pkfg;sA 

ç-&òöõ÷ vè;;u dk O;qRifÙk vFkZ D;k gS\
mÙkj& vfèk milxZ iwoZd ^^b** èkkrq ls Y;qV~ çR;; djus ij vè;;u 'kCn O;qRié gksrk gSA 
vius vki dks vkèkkj cukdj vius gh çfr viuh gh vksj xeu djus dks vè;;u dgrs gSaA 

ç-&òöõø ;gk¡ vè;;u dks D;k dgk gS vkSj D;k ugha dgk gS\
mÙkj& vk- Jhth us ;gk¡ vè;;u dks è;ku dgk gSA og è;ku èkeZè;ku rFkk 'kqDyè;ku 
Lo:i gS] rFkk eks{kekxZ dk çdj.k gksus ls vkrZè;ku vkSj jkSæè;ku dks xzg.k ugha djuk 
pkfg;s ,slk dgk gSA

ç-&òöõù vè;;u dks è;ku D;ksa dgk vkSj è;ku dk Qy D;k gS\
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mÙkj& vè;;u djrs le; 'kCnksa vkSj 'kCnksa ds vFkks± esa eu fLFkj gks tkrk gS rc bafæ;ka Hkh 
eqnsZ dh rjg pqipki jgha vkrha gSa vkSj d"kk;ksa dk Hkh fuxzg gks tkrk gSA fo"k;d"kk;ksa dk 
fuxzg gksus ls ikideks± dk vkJocaèk jksd nsus ls vkxkeh deks± dk laoj ,oa futZjk gksrh gS 
;g è;ku dk mÙke Qy gSA

ç-&òööú D;k lHkh çdkj ds xzaFkksa dk vè;;u djus dks è;ku dgk gS\
mÙkj& lHkh çdkj ds ykSfdd 'kkýksa dk vè;;u djus dks ugha dgk gSA ;fn viuk eu vius 
ekxZ esas çfrKkc) ugha gS vkSj ykSfdd 'kkýksa dk vè;;u fd;k rks HkVduk] ekxZ ls P;qr 
gksuk] lUekxZ esa] rÙoksa esa lansg gksuk rFkk dqgsrqvksa ls] dqlaxfr ls lUekxZ dk fcxM+uk] thou 
dk iru gksuk vkfn laHko gS tks ns[kk tk jgk gSA gk¡] ;fn learHkæ] vdyadkfn tSls U;k;fuiq.k 
gks] fuyksZHkhiuk gks rks i<+us esa dksbZ vkifÙk ugha gSA vkt vusd iafMroxZ U;k;fl)kar 'kkýh 
Hkh èku] iwtk] çfrÏk vkfn ds yksHk ls ,dkarh dkuthiaFkh cudj ftuèkeZ ds gh fouk'kd cus 
rFkk var esa vLirkyksa esa tkdj bykt djkrs djkrs ogha nqeZj.k ds ik=k gq,A ;fn lgh Kkuh 
gksrs rks èkeZj{kk] èkeZ dk ikyu djrs vkSj lkèkqvksa ds ikl tkdj ikiksa dk R;kx dj lekfèk 
iwoZd ej.k dj l™fr ds ik=k curs ij ,slk D;ksa ugha fd;kA           

ç-&òööñ vè;;u djrs le; eu vkSj ik¡pksa bafæ;ksa dk fuxzg dSls gks ldrk gS\
mÙkj& vè;;u djrs le; eu 'kký ds 'kCnkFkZ] u;kFkZ] erkFkZ] vkxekFkZ vkSj HkkokFkZ esa] 
ftãk 'kCnksPpkj.k esa] vk¡[ksa Loj O;atuksa dks ns[kus esa] dku 'kCnksa dks lquus esa yx tkrs gSa fd 
'kCnksa dk mPpkj.k fdl çdkj ls gks jgk gS] ukd fcpkjh eè; esa gksus ls vdsyh dgk¡ tk;sxh\ 
'kjhj vklu esa] gkFk 'kkýth dks idM+us esa] i`Ïksa dks cnyus esa yxs jgrs gSa vkfn gsrqvksa ls 
eu vkSj bafæ;ka vius vius lehphu dk;ks± esa fLFkj gksus ds dkj.k v'kqHk fo"k;ksa ls fuxzgius 
dks çkÆ gks tkrha gSaA     
ç-&òööò vè;;u djrs le; d"kk;ksa dk fuxzg dSls gks ldrk gS\
mÙkj& vè;;u ds le; bafæ;ka vkSj eu o'k esa gksus ls d"kk;sa mRié ugha gksrh gSa D;ksafd ;s 
fo"k; d"kk;sa gh vfgrdkjh gSaA eu è;ku esa ,dkxz gksus ij milxZ ijh"kgksa dk laosnu ugha 
gksrk gS lks ml le; d"kk;ksa dk fuxzg vius vki gh gks tkrk gSA  
ç-&òööó fo"k; vkSj d"kk; D;k psru gSa ;k vpsru\
mÙkj& bu nksuksa esa vkRek dk ifj.keu psru vkSj iq™y dk ifj.keu vpsru gSA
ç-&òööô ik¡pksa bafæ; vkSj eu dh òø çdkj dh lkexzh dkSu dkSu lh gS\
mÙkj& Li'kZusafæ; ds ø fo"k;%& gYdk Hkkjh] dksey dBksj] BaMk xje] :[kk fpdukA jlusafæ; 
ds õ fo"k;%& [kk] ehBk] dMqvk] d"kk;yk] pjijkA ?kzk.ksafæ; ds ò fo"k;%& lqxaèk] nqx±èkA 
p{kq¯jfæ; ds õ fo"k;%& dkyk] ihyk] uhyk] yky] lQsnA d.ks±fæ; ds ÷ fo"k;%& "kMt] 
_"kHk] xkaèkkj] eè;e] iape] èkSor] fu"kknA eu dk fo"k;%& JqrKkuA bÎkfuÎ 'kqHkk'kqHk eaxy 
veaxy fopkj vkfn ;s fo"k; òø gSaA      
ç-&òööõ vè;;u dkSu lk è;ku vkSj dkSu lk ri gS\
mÙkj& vè;;u varjax ri esa pkSFks uacj dk gS vkSj varjax ri dk vafre Hksn è;ku gSA è;ku 
esa fo"k;d"kk;ksa dk] fodkjksa dk] LFkwy fØ;kvksa dk vHkko gksus ds leku Lokè;k; esa Hkh 
,dkxzrk gksus ls bls gh xzaFkdkjth us è;ku dgk gS vkSj ;g è;ku èkeZè;ku rFkk 'kqDyè;ku 
Hkh gks ldrk gSA   
ç-&òööö vè;;u vkSj Lokè;k; esa D;k varj gS\
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mÙkj& vfèk milxZ iwoZd b.k~ èkkrq ls Y;qV~ çR;; yxkus ls vè;;u in dh O;qRifÙk gksrh 
gS vkSj Lokè;k; varjax ri gksus ls LokFkZ gh gS fQj Hkh opukRed iBu ikBu djkus ls bls 
ijkFkZ Hkh dgk gS vr% Lokè;k; LokFkZ ijkFkZ nksuksa çdkj dk gS] buesa ;gh varj gSA  
ç-&òöö÷ iapedky esa vè;;u dks è;ku dgk gS rks D;k 'ks"k dkyksa esa ugha gS\
mÙkj& ugha] ,slk ugha gSA tc iapedky esa vk- Jh us vè;;u dks fo"k;d"kk;ksa ds fuxzg dk 
lkèkdre dkj.k gksus ls è;ku dgk gS lks ;g fu;e lHkh dkyksa esa] lHkh deZHkwfet vk;Z{ks=kksa 
esa le>uk pkfg;sA

ç-&òööø èkeZ{ks=kksa ds fcuk 'ks"k {ks=kksa esa fcuk 'kký ds è;kukè;;u dSls gksxk\
mÙkj& ;|fi bu ujd LoxZ vkSj Hkksx] dqHkksxHkwfe;ksa esa 'kkýth ugha gSa fQj Hkh vè;;u rks 
djrs gh gSA Lokè;k; ds vusd Hksn gksus ls loZ=k Lokè;k; ri dk] vko';d drZO;ksa esa 
Lokè;k; dk ikyu gks tkrk gS tSls rhljs ujd rd nsoksa ds }kjk èkeksZins'k ukedk Lokè;k; 
gksrk gS rFkk lHkh ujdksa esa tc fulxZt lE;Xn'kZu ekuk gS rks fcuk rÙo ¯pru ds] fu.kZ; 
ds] fcuk vkKk ekus] Hkwy lqèkkjs fcuk lE;Xn'kZu vkSj èkeZè;ku dh mRifÙk] fLFkfr] o`f) laoj 
futZjk ugha cu ldrh vr% ujdksa esa fyih :i 'kký u gksus ij Hkh Hkko JqrKku vkSj 'kCn 
JqrKku gS rHkh rks de ls de vareqZgwrZ rFkk vfèkd ls vfèkd dqN de óó lkxj rd jÃ=k; 
lss lfgr ukjdh viuk thou O;rhr djrs gaSA blh rjg Loxks± esa] HkksxHkwfe;ksa esa] dqHkksxHkwfe;ksa 
esa Lokè;k; vkSj èkeZè;ku dk vfLrRo rFkk mi;ksx :i esa le>uk pkfg;sA bUgha ifj.kkeksa ls 
bu {ks=kksa esa vusd iki çÑfr;ksa dk laoj vkSj futZjk gksrh gSA

ç-&òööù D;k lHkh xfr;ksa esa lnk èkeZè;ku dk vfLrRo jgrk gS\
mÙkj& ugha] ,d tho dh vis{kk ftl le; lE;XŸfÎ tho vkrZjkSæè;kuksa ls ifj.kr gksrk gS 
ml le; èkeZè;ku dk ukfLrRo gks tkrk gS D;ksafd ,d le; esa ,d gh è;ku mi;ksx :i 
esa gksxk 'ks"k ughaA ukuk thoksa dh vis{kk pkjksa xfr;ksa esa loZdky èkeZè;ku jgrk gS D;ksafd 
jÃ=k; loZdky ekStwn gSA 

ç-&òö÷ú ujd o LoxZ esa fdrus çdkj dk vkSj dSls Lokè;k; gksrk gS\
mÙkj& ujdksa esa ukjfd;ksa ds }kjk ijLij esa èkeksZins'k Lokè;k; ds fcuk ô çdkj dk Lokè;k; 
gksrk gSA fyfic) ds fcuk æO; xq.k i;kZ;okpd 'kCnksa dk mPpkj.k djuk okpuk Lokè;k; 
gS] vius vki esa çÜuksÙkj djuk i`PNukLokè;k;] dsoy 'kCnds vFkZ dk ¯pru djuk vuqçs{kk 
rFkk blh çdkj mPPkkj.k djuk vkEuk; gS D;ksafd ujdksa esa ukjfd;ksa dk ijLij esa cgqyrk 
dh vis{kk midk;Z midkjdHkko ugha ik;k tkrk gS fQj Hkh lw{erk dh vis{kk ujdksa esa Hkh 
milxZ ds mRié gksus ij èkeZè;ku ls ifj.kr gks deks± dh futZjk dj Mkyrk gS blfy, budks 
vidkj Hkh midkj dk dk;Z dj x;kA Loxks± esa ;k lHkh prq£udk;nsoksa esa ik¡pksa çdkj dk 
Lokè;k; ik;k tkrk gSA ;|fi nsoksa esa fyih :i esa 'kkýth ugha ik;s tkrs gSa fQj Hkh opukRed 
èkeZdFkk rks ik;h tkrh gS blhfy, thou i;±r èkeZdFkk djrs jgrs gSaA 

ç-&òö÷ñ vk- Jh us Lojfpr çopulkj dk vè;;u djus dks dgk gS D;k\
mÙkj& ugha] ,slk vFkZ ugha ysuk gS D;ksafd dsoy vk- Jh Ñr ç-lk- dk vè;;u ekuk tk; 
rks ç-lk- ds vykok 'ks"k lHkh vuq;ksx ds vè;;u dk vHkko Bgjrk gS vr% vk- Ñr ç-lk- 
vxzká gSA    

ç-&òö÷ò rks fQj fdl çopulkj dk vè;;u djuk pkfg;s\
mÙkj& lalkj esa lHkh laçnk;okyksa us viusò vfèkÏkrkvksa dks vkÆ ekudj buds mins'k dks 
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çopu ekuk gS vkSj ;s oÚk fodkjh gksus ls ijLij esa fojksèkh çopu gksus ls lE;d~ ugha gSA 
vr% buds nwf"kr çopuksa dk fujkdj.k djus ds fy, vk- Jh us çopu ds lkFk esa ̂ ^lkj** dk 
ç;ksx fd;k gS ftldk vFkZ gS tks lnks"k] feF;kekxZ çn'kZd] fo"k;d"kk; iqfÎdkjd] lalkjoèkZd 
dk fujkdj.k dj] R;kxdj funksZ"k çopu dk vè;;u djuk pkfg;sA tSls funksZ"k vkS"kfèk ls 
gh fujksxrk çkÆ gksrh gS ,sls gh funksZ"k mins'k ls gh vkRedY;k.k gks ldrk gS] lnks"k ls ughaA     

ç-&òö÷ó lnks"k ds ifjgkj ds fy, ^^lkj** in dk ç;ksx fd;k gS ;g dSls tkuk\
mÙkj& tc dksbZ fu"ç;kstu cksyrk gS rks dg nsrs gSa fd gs HkkbZ bu ckrksa esa D;k lkj gS\ 
NksM+ks] dksbZ lkj dh ckrsa djksA tSls isM+ dk lkj eryc Åij dk fuLlkj fNydk fudkyus ls 
gh funksZ"k va'k çkÆ gksrk gSA nwèk] ngh esa ?kh lkj gS 'ks"k fuLlkj gS vkfn çlaxksa esa ^^lkj** in 
dk ç;ksx funksZ"k] Bksl] 'kq)] oLrq dks xzg.k djus ds fy, fd;k tkrk gS lks ,sls gh fu-lk- esa 
dgk gSA foojh; ifjgjRFka Hkf.k;a [kyq lkjfefn o;.kaA vFkZ%& lnks"k çopuksa ds fu"ksèk ds 
fy, lkj in yxk;k gSA blfy, ftusaæ nso dfFkr }kn'kkaxok.kh Lo:i pkjksa vuq;ksxksa dk 
vkRela'kksèku ds fy, vè;;u djuk pkfg;sA       

ç-&òö÷ô çopulkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& ykSfdd çopuksa ds fu"ksèkd ^^lkj** funksZ"k ftusaæ çopu dks gh çopulkj dgrs gSaA  

ç-&òö÷õ ;gk¡ vk- Jh dqandqanth Ñr çopulkj dks xzg.k D;ksa ugha fd;k\
mÙkj& ftusaæ ç.khr gksus ls vk- Jh Ñr çopulkj dks xzg.k dj gh fy;k gS tks loZ=k funksZ"k gSA

ç-&òö÷ö ftusaæ ç.khr çopu dk D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& ftusaæksÚ çopulkj dk vH;kl djuk pkfg;sA vH;kl dk vFkZ dsoy i<+uk ugha ̄ drq 
Ks;rÙo] gs;rÙo] mikns;rÙo dks tkudj ;Fkkuq:i thou esa mrkjdj vkRelkr~ djuk pkfg;sA 

ç-&òö÷÷ ;g 'kkýkH;kl fdl gsrq djuk pkfg;s\
mÙkj& [;kfr iwtkykHk] euksjatukfn ds fcuk flQZ vkReksRFkku ds fy, 'kkýkH;kl djuk pkfg;sA 

ç-&òö÷ø U;k; O;kdj.kkfn Hkk"kkvksa dk vH;kl djuk pkfg;s ;k ugha\
mÙkj& ;fn Lo;a rFkk f'k";ksa dks] Jksrkvksa dks rÙofu.kZ; vkSj rÙo çfriknu djus djkus] 
le>kus ds fy, bu fo"k;ksa dk] Hkk"kkvksa dk vè;;u fd;k tk;s rks gkfudkjd ugha gSA tSls 
vk- Jh learHkæ] vdyadkfn us rkRdkfyd çkÆ lHkh 'kkýksa dk vè;;u fd;k Fkk ;fn ugha 
djrs rks os èkeZ dh j{kk] èkeZ dh çHkkouk vkSj vU;er okyksa dks rÙoksa dk fu.kZ; djkdj 
ftunh{kk ugha ns ikrs rFkk i;kZÆ tkudkjh u gksus ls Lo;a gh vU;efr cu tkrs vr% bruk 
ryLi'khZ vè;;u fd;k Fkk fd bUgksaus Lo;a dh j{kk dh rFkk vkKkfop;] vik;fop; èkeZè;ku 
ds }kjk vusdksa dks dÎ ls cpkdj eks{kekxZ esa yxk;kA tcrd Hk- egkohj dk rhFkZdky 
pyrk jgsxk rHkh rd bu egku vkpk;ks± ds uke pedrs jgsaxsA vr% {k;ksi'kekuqlkj lHkh 
dk vè;;u djuk pkfg;sA 

ç-&òö÷ù ea=k'kký] T;ksfr"kkfn 'kkýksa dk D;k vè;;u djuk pkfg;s\
mÙkj& lHkh dsofy;ksa us fo|kuqokn esa eks{k ds fufeÙk bu lHkh fo"k;ksa dk mins'k fn;k gS vr% 
vkRe lkèkuk vkSj ftuèkeZ dh çHkkouk ds fy, budk vo'; gh vè;;u djuk pkfg;sA

ç-&òöøú bu ykSfddfo"k;ksa dk mins'k dsofy;ksa us D;ksa fn;k\
mÙkj& fo"k; ykSfdd vkSj yksdksÙkj ugha gksrk gS ¯drq oÚk vkSj Jksrkvksa dh ŸfÎ] fopkj 
ykSfdd gksus ls fo"k; ykSfdd rFkk ŸfÎ] fopkj yksdksÙkj gksus ls ;s fo"k; yksdksÙkj dgykrs 
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gSa vr% dsofy;ksa us leLr fo"k;ksa dks dsoyKku ls tkudj gs; dks NksM+dj funksZ"krk dh 
çkfÆ ds fy, mins'k fn;k gSA
uksV%& ;gk¡rd òöøú ç'uksÙkjksa i;±r øóoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc øôoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

ftusaæ us D;k dgk gS
ikokjaHkf.kfoÙkh iq..kkjaHks imfÙkdj.ka foA

.kk.ka èkEeT>k.ka ft.kHkf.k;a lOothok.kaAAøôAA 
ikikjaHkfuo`fÙk% iq.;kjaHks ço`fÙkdj.kefiA

Kkua èkeZè;kua ftuHkf.kra loZthokuke~AA

ikokjaHkf.kfoÙkh iki vkSj vkjaHk dk R;kx djuk iq..kkjaHks iq.;dk;ks± esa imfÙkdj.ka ço`fÙk 
djuk fo Hkh .kk.ka Kku vkSj èkEeT>k.ka èkeZè;ku lOothok.ka lc thoksa ds fy;s eqfÚ dk 
dkj.k ft.kHkf.k;a ftusaæ Hkxoku us dgk gSA

ç-&òöøñ iki  dk Qy ,oa vU; Hksn dkSu dkSu gSa\
mÙkj& eks{kekxZ ls oafpr j[kuk] èkeZè;ku ugha gksus nsuk] lalkjekxZ esa] dÎ ds ekxZ esa yxkuk 
gh Qy gSA Hksn ,d] nks] rhu] la[;kr] vla[;kr vkSj vuar Hksn gSaA  

ç-&òöøò ,d çdkj dk iki dkSu gS\
mÙkj& vHksn :i esa vkRe?kkrd fodkj çekn ek=k ,d gh çdkj dk iki gSA

ç-&òöøó nks çdkj ds iki dkSu dkSu gSa rFkk ifjHkk"kk D;k gS\
mÙkj& æO;iki vkSj HkkoikiA iq™y deks± dks vkSj opu dk; ds vlr~ dk;Zdykiksa dks 
æO;iki rFkk deksZn; ls mRié fo"k;d"kk;ksa ds ifj.kkeksa dks vkSj eu ds fodkjksa dks Hkkoiki 
vFkok Kkukoj.kkfn iq™y deZ¯iM dks æO;iki vkSj fLFkfrcaèk vuqHkkxcaèk ds ;ksX; ifj.kkeksa 
dks Hkkoiki ;k ijkèkhurk ds dkj.k] efyurk ds dkj.k deZ¯iM dks æO;iki vkSj rRlacaèkh      
ifj.kkeksa dks Hkkoiki dgrs gSaA 

ç-&òöøô rhu çdkj ds iki dkSu dkSu ls gSa\
mÙkj& psru] vpsru vkSj feJ iki dh vFkok eu opu dk; dh vis{kk iki rhu çdkj ds gSaA  

ç-&òöøõ psruiki] vpsruiki vkSj feJ iki fdls dgrs gSa\
mÙkj& psruiki%& fo"k;d"kk;ksa ds] çekn ds ifj.kkeksa dks psru iki] vpsruiki%& oý] dkÎ] 
ik"kk.k vkfn esa ikipsÎkvksa ds fp=kksa dks vpsruiki] feJiki%& bUgha fp=kksa lfgr oýkyadkj 
èkkj.k djus okys euq";ksa dks] i'kqif{k;ksa dks feJiki dgrs gSaA ^^vfèkdj.ka thokthok%A**  
tho vkSj vtho rFkk feJ oLrqvksa ds vkèkkj ls iki Lo:ih lkaijkf;d ikikJo gksrk gSA  

ç-&òöøö eu opu dk; Ñr iki fdls dgrs gSa\
mÙkj& eu iki%& eukso Lo ij mHk; ?kkrd nqHkkZouk dks ekufldiki opu iki%& iki 
Hkkouk iwoZd opu ç;ksx dks opuiki] dk;iki%& euopuiki iwoZd dk;fØ;kvksa ds djus 
dks dk;iki dgrs gSaA 

ç-&òöø÷ pkj] ik¡p] Ng vkSj lkr çdkj ds iki dkSu dkSu gSa\
mÙkj& Øksèkkfn pkj d"kk;sa pkj çdkj ds iki] ¯glkfn ik¡p dk;Z ik¡p çdkj ds ikiA ik¡p bafæ; 
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vkSj eu dk vfuÎdkjh fo"k;ksa esa ço`Ùk gksus dks ;k "kV~dk; ds thoksa dh fojkèkuk djuk ;s 
Ng çdkj ds iki gSaA tqvk vkfn lkr çdkj ds O;luksa esa ço`fÙk dj uk lkr çdkj ds iki gSaA 

ç-&òöøø vkB] ukS] nl çdkj ds iki dkSu dkSu gSa\
mÙkj& Kkukoj.kkfn vkB deks± ds vkJocaèkd O;kikj dh vis{kk ø çdkj ds iki] gkL;kfn 
uksd"kk; dh vis{kk ù çdkj ds ikiA nl çdkj ds cfgjax ifjxzg dh vis{kk nl çdkj ds 
iki vFkok lÆ O;luksa dks Ñr ls ø iki] dkfjr ls ùiki rFkk vuqeksnuk ls bUgha dks djus 
ij ñú iki gks tkrs gSaA   

ç-&òöøù iki ds ññ] ñò] ñó] ñô] ñõ Hksn dkSu dkSu gSa\
mÙkj& nl cfgjax ifjxzg ikiksa esa ¯glkiki dks feykus ls ññ iki] ññ ikiksa esa >waB iki dks 
feykus ls ñò iki] ñò çdkj ds ikiksa esa pksjh iki dks feykus ls ñó iki] ñó çdkj ds ikiksa 
esa dkelsou iki dks feykus ls ñô iki] ñô çdkj ds ikiksa esa ifjxzgiki dks feykus ls ñõ 
çdkj ds iki gSaA

ç-&òöùú iki ds ñö] ñ÷] ñø] ñù Hksn dkSu dkSu gSa\
mÙkj& iaæg ikiksa esa ýhdFkk dks feykus ls lksyg iki] lksyg ikiksa esa HkkstudFkk feykus ls 
ñ÷ iki  ñ÷ ikiksa esa jkT;dFkk dks feykus ls ñø iki gSaA ñø ikiksa esa jktdFkk dks feykus ls 
ñù iki gSaA blh rjg ikiksa ds la[;kr] vla[;kr vkSj vuar Hksn le>uk pkfg;sA    

ç-&òöùñ çekn vkSj d"kk; fdls dgrs gSa\
mÙkj& ykSfdd vkSj yksdksÙkj O;ogkfjd fØ;kvksa esa mRlkgh vuqRlkgh gksdj vlkoèkkuh 
djus dks rFkk vkRe LoHkko] vkReè;ku ;k funksZ"k rÙo¯pru esa fLFkj u gksus dks çekn  
rFkk fLFkfrcaèk] vuqHkkxcaèk ds ifj.kkeksa dks ;k ykSfdd mÙkstuk dks d"kk; dgrs gSaA 

ç-&òöùò çekn vkSj d"kk; esa D;k varj gS\
mÙkj& NBosa xq.kLFkku rd eqfu;ksa ds çekn gksrk gS vkSj nlosa xq.kLFkku rd ljkxh eqfu;ksa 
ds d"kk; gksrh gSA mRÑÎ èkeZè;ku esa] mi'ke rFkk {kidJs.kh vkjksg.k esa çekn ckèkd gS rks 
'kqDyè;ku ;Fkk[;krpkfj=k] ;Fkk[;krla;e dh ?kkrd d"kk; gS ;gh bu nksuksa esa varj gSA 

ç-&òöùó vkjaHk fdl gsrq vkSj dSls fd;k tkrk gaS\
mÙkj& lalkjekxZ ;k eks{kekxZ lacaèkh dk;ks± dks vlkoèkkuh vkSj lkoèkkuh iwoZd vkjaHk fd;k 
tkrk gSA nks Hksn gSaA uke%& ikikjaHk vkSj iq.;kjaHkA    

ç-&òöùô ikikjaHk fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{kekxZ esa ckèkd vkRelq[k] vkRe?kkrd deks± ds lkèkuHkwr vkReO;kikj dks ikikjaHk 
dgrs gSaA

ç-&òöùõ ;gk¡ dsoy vkjaHk dk R;kx djk;k gS ;k lajaHk lekjaHk dk Hkh\
mÙkj& fcuk lejaHk lekjaHk ds R;kx fd;s vkjaHk dk R;kx ugha gks ldrk gS D;ksafd ftlus lajaHk 
dk R;kx dj fn;k gS og lekjaHk vkSj vkjaHk ls O;kikj dj ldrk gSA ftlus lekjaHk dk R;kx 
fd;k gS og vkjaHk ls O;kikj dj ldrk gS ¯drq ftlus vkjaHk dk R;kx fd;k gS og fdlh Hkh 
çdkj ls lejaHk lekjaHk vkjaHk ugha dj ldrk gSA tSls ek¡ cguksa us Lo;a miokl fd;k gS ;k 
vius fy, dqN R;kx fd;k gS ¯drq ogh dk;Z vius ifjokj ds fy, djuk iM+rk gS vkSj djrs 
gh gaS lks blh rjg lajaHk lekjaHk vkSj vkjaHk ds fy, le>uk pkfg;sA ftlus lkroha çfrek 
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ds ozr fy, gSa rks mls vkfn dh ö çfrekvksa ds fu;eksa dk ikyu djuk vo';aHkkoh gS ¯drq 
lkroha çfrek ds vkxs dh çfrekvksa dk ikyu dj Hkh ldrk gS vkSj ugha HkhA 

ç-&òöùö lajaHk fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& fdlh Hkh ykSfdd ;k yksdksÙkj iki iq.; ;k lalkjekxZ eks{kekxZ lacaèkh dk;ks± dh ;kstuk 
cukus dks lajaHk dgrs gSaA nks Hksn gSaA iki lajaHk vkSj iq.; lajaHkA  

ç-&òöù÷ iki lajaHk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkrZè;ku] jkSæè;ku] Ñ".k] uhy] dkiksr v'kqHk ys';k;sa] vkgkjkfn laKk;sa] ¯glkfn iki] 
|wrkfn O;lu vkSj ,sls vusd ikikRed dk;ks± dh ;kstuk cukus dks ikilajaHk dgrs gSaA tSls 
Hkkstu cukuk gS ;k mldks ekjuk gS vkfn iki lajaHk gaSA 

ç-&òöùø iq.;lajaHk fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kRo] vU;k;] vHk{; dk R;kx djuk] ewyxq.kksa dk] nso iwtkfn "kMko';dksa dk] 
çfrekvksa ds ozrksa dk ikyuk vkfn èkk£ed dk;ks±  ds fopkjksa dks iq.;lajaHk dgrs gSaA 

ç-&òöùù lekjaHk fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& fdlh Hkh ykSfdd ;k yksdksÙkj] iki iq.;] v'kqHk 'kqHk dk;ks± dh ;kstuk ds lkFkò 
rRlacaèkh   lkèkuksa ds tqVkus dks lekjaaaaHk dgrs gSaA nks Hksn gSaA iki lekjaHk vkSj iq.; lekjaHkA

ç-&ò÷úú iki lekjaHk fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{kekxZ dh fojkèkuk djus okys dÎnk;d dqN de pkSjklhyk[k ;ksfu;ksa esa Hkze.k 
djkus okys deks± ds lkèkuHkwr lkexzh ds ,df=kr djus dks iki lekjaHk dgrs gSaA tSls Hkkstu 
cukus ds fy, vkVk ikuh vfXu vkfn ,df=kr djuk ;k fdlh tho dks ekjus dkVus ds fy, 
vý'ký ,df=kr djukA

ç-&ò÷úñ iq.; lajaHk dk Qy D;k gS\
mÙkj& mijksÚ iq.; dk;ks± dh ;kstuk cukus dks iq.; lajaHk dgrs gSa rFkk bu ifj.kkeksa ds 
mRié gksrs gh lkfr'k; iq.;deks± dk vkJocaèk pkyw gks tkrk gSA 

ç-&ò÷úò iq.;lekjaHk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkRek dks ifo=k djkus okyh eaxy lkexzh ds ,df=kr djus dks iq.; lekjaHk dgrs gSaA

ç-&ò÷úó dsoy lajaHkkfn dk R;kx djus ls ikiksa ls NwV ldrs gSa D;k\
mÙkj& ugha] bu rhuksa ds R;kx ds lkFk lkFk eu opu dk;] Ñr dkfjr vuqeksnuk] Øksèkkfn 
d"kk;kfn ikiktZd leLr dk;Z dykiksa ds R;kx ls iki deks± ds vkJocaèk ls NwV ldrs gSaA

ç-&ò÷úô rks D;k leLr ikikJoksa dk ,dlkFk ,d gh le; esa R;kx gks tkrk gS\
mÙkj& ugha] leLr ikikJoksa dk }kj ,d lkFk ,d gh le; esa lekÆ ugha gksrk gS ¯drq tSls 
tSls fo"k;d"kk;ksa dk R;kx iwoZd vHkko gksrk gS oSls oSls xq.kLFkkuksa dh o`f) gksrh gS vkSj o`f) 
gksus ls gh iki dk vHkko gksrk gSA tSls 'kqDyi{k esa paæek dh pkanuh c<rh gS rks vaèkdkj 
lekÆ gksrk gS ,sls gh ikikJoksa dk R;kx gksus ls iki ?kVrk gS vkSj iq.; c<+rk gSA

ç-&ò÷úõ iki dSls c<+rk gS vkSj iq.; dSls ?kVrk gS\
mÙkj& Ñ".ki{k esa paæek dh pkanuh ds ?kVus ls vaèkdkj c<rk gS ,sls gh ikikJoksa dh o`f) 
gksus ls iki c<+rk gS vkSj iq.; ?kVrk gSA bl çdkj lalkj esa 'kqDyi{k vkSj Ñ".ki{k dh rjg 
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iq.;iki dk dkypØ vukfndky ls vuardky rd vfojr pyrk jgsxkA 

ç-&ò÷úö D;k ;g iq.;iki dk dkypØ lc thoksa ds pyrk jgsxk\
mÙkj& ugha] vHkO;thoksa ds] nwjkuqnwj HkO;thoksa ds ;g iq.;iki dk dkypØ vukfn ls gSa 
vkSj vuardky rd pyrk jgsxk] 'ks"k HkO;thoksa ds 'kh?kz gh ;k Hkokarjksa esa lekÆ gks tk;sxkA  

ç-&ò÷ú÷ iq.;kjaHk ço`fÙk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkRek dks ifo=k djus okys lkèkuksa esa ço`fÙk djus dks iq.;kjaHk ço`fÙk dgrs gSaA   

ç-&ò÷úø os dkSu ls dk;Z gSa tks iq.;kjaHk ço`fÙk dgykrs gSa\
mÙkj& ewyksÙkj xq.kksa dk] "kMko';dksa dk] çfrekvksa ds fu;eksa dk ikyu djuk vkfnA feF;kRo] 
vU;k;] vHk{; dk] danewyksa dk] jkf=kHkkstu dk] vuNus ikuh vkfn dk R;kx djukA 

ç-&ò÷úù bu iq.; lejaHk lekjaHk ds fcuk dsoy vkjaHk ls dke py tk;sxk D;k\
mÙkj& ugha] vkfn ds nks dk;Z fd;s fcuk vkxs dk dk;Z çkjaHk gks gh ugha ldrkA tSls ftlus 
çkjaHk dh fl—h ij dne ugha jD[kk gS og eè; dh vkSj vafre fl—h ij dSls dne j[k ldrk 
gS\ vr% çkjaHk ds nks dk;ks± dks djus ds ckn gh iq.;kjaHkdk;Z gks ldrk gS vU;Fkk ughaA   

ç-&ò÷ñú iq.;kjaHk ço`fÙk esa fofèk vkSj fu"ksèk :i ;s nks dk;Z D;ksa crk;s\
mÙkj& tSls 'kjhj esa dksbZ chekjh gqbZ gS rks rnuqdwy iF; ds ç;ksx dks fofèk vkSj viF; ds 
R;kx dks fu"ksèk dgrs gSa ,sls gh iq.;ktZukFkZ ckèkd lkexzh ds R;kx dks fu"ksèk rFkk vuqdwy 
lkèkuksa ds tqVkus dks fofèk bu nksuksa ls lkfr'k; iq.;ktZu gksrk gS blfy, ;s nksuksa fofèk vkSj 
fu"ksèk dk;Z crk;s gSaA

ç-&ò÷ññ D;k fofèk vkSj fu"ksèk esa ço`fÙk Øe ls gksrh gS ;k vØe ls\
mÙkj& bu nksuksa esa ço`fÙk vØe ls ,d gh lkFk gksrh gS] Øe ls ugha ¯drq oÚk vius oÚO; 
esa 'kCnksa dk ç;ksx Øe ls gh djsxkA vr% og çèkku fdls djs vkSj fdls ugha ;g oÚk dh 
bPNk ij fuHkZj gSA

ç-&ò÷ñò iq.;kjaHk ço`fÙk ds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& ikikjaHk çòfÙk ds Hksn çHksnksaor~ gh iq.;kjaHk çòfÙk ds la[;krkla[;kr] vuar Hksn crk;s gSaA

ç-&ò÷ñó D;k ;s lHkh iq.;kjaHk ço`fÙk ds dk;Z ,dlkFk çkÆ gks tkrs gSa\
mÙkj& ugha] lw{e :i ls fofèk fu"ksèk iwoZd ,d lkFk ikyu djus dh çfrKk djds rnuqdwy 
ikyrk gS] ̄ drq xq.kLFkkukuqlkj gh ;s iq.;o`f) ds dk;Z çkjaHk gksrs gq, o`f) dks çkÆ gks tkrs gSaA

ç-&ò÷ñô dsoy iq.;ktZd lajaHk lekjaHk vkjaHk ls iq.;dk;Z laié gks tk;saxs D;k\
mÙkj& buds lkFkò ù dksVh dh fofèk :i esa ço`fÙk djus ls] Øksèkkfn ds R;kx :i esa ço`fÙk 
djus ls iq.;ktZu esa] iq.;o`f) esa lgk;rk lQyrk feyrh gS ftlls eks{kekxZ ç'kLr ,oa 
lQy gksrk gSA

ç-&ò÷ñõ iq.; dk vkJo fdu ifj.kkeksa vkSj fdu fØ;kvksa ls gksrk gS\
mÙkj& d"kk;ksa ds eanksn; gksus ij ;k xq.kLFkkukuqlkj d"kk;kHkko ls ;ksxksa dh fØ;kuqlkj 
iq.;kJo gksrk gSA feF;kŸfÎ lE;XŸfÎ tho bUgha ifj.kkeksa vkSj fnup;kZvksa ls egku mRÑÎ 
iq.; dk lap; dj ysrs gSaA  

ç-&ò÷ñö ;s rhu tho fdl çdkj ls mRÑÎ iq.; dk lap; dj ysrs gSa\
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mÙkj& ;s vukfn ;k lkfn feF;kŸfÎ tho] nwjkuqnwj HkO; vkSj vHkO; tho d"kk;ksa ds vR;ar 
eanksn; ls mRÑÎ 'kqHk ys';kvksa iwoZd eqfu p;kZ ls ifj.kr gks mRÑÎ iq.; dk lap; dj ysrs gSaA 

ç-&ò÷ñ÷ bl mRÑÎ iq.; dk Qy D;k gS\
mÙkj& bl mRÑÎ iq.; dk Qy vafre xzSosf;d dk vg¯eæ in çkÆ dj óñ lkxj i;±r vla;e 
iwoZd fujkdqye; gksus ls bafæ;tU; lq[kkuqHko djrs gSa ;gh bldk mRÑÎ Qy gSA  

ç-&ò÷ñø okLro esa iq.; o`f) fdu dkj.kksa ls gksrh gS\
mÙkj& okLro esa eks{k ds fufeÙk lkfr'k; mRÑÎ iq.; dh o`f) jÃ=k; iwoZd fo"k;d"kk;ksa ds] 
vkrZ jkSæè;kuksa ds] v'kqHk ys';kvksa ds] çekn ds] vkgkjkfnd laKkvksa ds R;kx ls gksrh gSA 

ç-&ò÷ñù blds ckn esa ftusaæ Hkxoku us fdudks vkSj D;k dgk gS\
mÙkj& lq[k pkgusokyksa dks] oSjkxh vkRekvksa dks fgr ds fy, Kku o èkeZè;ku djus dks dgk gSA

ç-&ò÷òú ftusaæksins'k lcds fy, gksrk gS ;k fdUgha fo'ks"k thoksa ds fy,\
mÙkj& ,dsafæ;ksa ls vlSuh iapsafæ; thoksa rd rks mins'k xzg.k ugha djrs gSa vr% buds fy, 
ugha gksrk gSA rhFk±dj çHkq ukjfd;ksa dks] HkksxHkwfet euq"; fr;±pksa dks] eysPNksa dks] 'kwæksa dks] 
lHkh feF;kŸfÎ;ksa dks] lHkh vg¯eæksa dks mins'k ugha nsrs gSa D;ksafd ;s tho leo'kj.k esa ugha 
vkrs gSa rc bUgsa rhFk±dj çHkq dk lk{kkr~ èkeksZins'k dSls feysxk\ vr% ckjg lHkkvksa esa tks 
tkrs gSa mUgsa gh èkeksZins'k nsrs gSaA èkeksZins'k la[;kr euq"; fr;±pksa dks] vla[;kr prq£udk; 
nso nsokaxukvksa dks] baæ baækf.k;ksa dks nsrs gaSA 

ç-&ò÷òñ rks fQj vkpk;Z Jh us ^^lOo thok.ka** in dk ç;ksx D;ksa fd;k gS\
mÙkj& tSls 'kjhj ds fdlh ,d vax esa nnZ gksus ij lok±x esa nnZ gks jgk gSA xkao esa] 'kgjksa esa dqN 
O;fÚ lnkpkj] nqjkpkj ;qÚ gksus ls lkjk xkao] 'kgj lnkpkjh nqjkpkjh gS ,slk opu O;ogkj ns[kk 
tkrk gSA Hkxoku leLr oSjkxh eks{kek£x;ksa dks Kkuè;ku riËj.k dk mins'k nsrs gSa D;ksafd 
,dns'k esa Hkh loZns'k dk ç;ksx gksrk gSA ,slk bl ^^lOo thok.ka** in dk vFkZ xzg.k djuk 
pkfg;sA gk¡] bruk vo'; gS fd ñò lHkkvksa ds ckgj tks vusd Lrwi vkSj pSR;o`{k gSa buds 
uhps vusd dsoyh rFkk _f)laié eqfutu fojkteku gSa lks buds mins'k dks HkkofeF;kŸfÎ 
tho dnkfpr~ lqu ldrs gSaA 

ç-&ò÷òò rks dkSu ls thoksa dks mins'k nsrs gaS\

mÙkj& ftusaæ dh lHkk esa tks Jksrkx.k tkrs gSa mudks gh èkeksZins'k nsrs gSaA ñò lHkkvksa ds ckgj gh 
ckgj tks feF;kŸfÎ ?kwers jgrs gSa mUgsa dSls mins'k nsaxs\ D;k vkSaèks ?kM+s esa ikuh ços'k djrk gS\ 
uksV%& ;gk¡rd ò÷òò ç'uksÙkjksa i;±r øôoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc øõoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

KkukH;kl ds fcuk tho dh n'kk
lqn.kk.kCHkkla tks .k dq.kb lEea .k gksb ro;j.kaA

dqOoarks ew<ebZ lalkjlqgk.kqjÙkks lksAAøõAA
JqrKkukH;kla ;% u djksfr lE;d~ u Hkofr riËj.kaA

dqoZu~ ;fn ew<efr% lalkjlq[kkuqjÚ% l%AA

tks tks lqn.kk.kCHkkla JqrKkukH;kl .k ugha dq.kb djrk gS mlds lEea lE;d~                   
ro;j.ka ri .k ugha gksb gksrk gS lks og ew<ebZ ew[kZ dqOoarks ri djrk gqvk Hkh lalkj    
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lqgk.kqjÙkks lalkjlq[k esa vuqjÚ gSA  

ç-&ò÷òó bl øõ ua- dh xkFkk esa fdldk o.kZu gS rFkk ;s fdruh vkSj dkSuò gSa\
mÙkj& bl xkFkk esa fu"ksèk :i ls vkjkèkukvksa dk dFku fd;k gSA lkekU; ls nks rFkk foLrkj ls 
pkj vkjkèkuk;sa gSaA nks uke%& lE;DRokjkèkuk vkSj pkfj=kkjkèkukA pkj uke%& lE;DRokjkèkuk] 
lE;XKku vkjkèkuk] lE;Dpkfj=kkjkèkuk] rikjkèkukA 

ç-&ò÷òô ;g tho JqrKkukjkèkuk D;ksa ugha djrk gS\
mÙkj& bl tho ds lE;Xn'kZu u gksus ls JqrKkukjkèkuk ugha djrk gSA ;fn lE;Xn'kZu gksrk 
rks vo'; gh Kkukjkèkuk gksrhA dnkfpr~ fdlh dkj.ko'k 'kkýkH;kl dj Hkh ysos rks Hkh 
lE;Xn'kZu u gksus ls og lehphu Jqrkjkèkuk ugha dgykrhA 

ç-&ò÷òõ bl tho ds lE;DriËj.k D;ksa ugha gksrk gS\
mÙkj& lE;Dpkfj=kkjkèkuk gks rks lE;DriËj.k vkjkèkuk gks ldrh gS] vU;Fkk dSls gks ldrh gS\

ç-&ò÷òö lE;Xkkjkèkuk ds fcuk bl tho dk thou dSlk gksrk gS\
mÙkj& lE;xkjkèkuk ds fcuk bldk thou lkalkfjdlq[k esa vklÚ jgrk gSA tSls tksad lM+s 
[kwu esa] dkSok lMs+ ekal esa vklÚ gksrk gS ,sls gh feF;kŸfÎ lalkj lq[k esa vuqjkxh gksrk gSA

ç-&ò÷ò÷ lE;XŸfÎ tho fo"k;lq[k esa vklÚ ugha gksrs gaS rks jkSæè;ku dSls\
mÙkj& lE;XŸfÎ tho xq.kLFkkukuqlkj d"kk;ksn; ls ifj.kr gq,] fo"k;lq[k esa vklfÚ iwoZd 
vkuafnr gksrs gSa rHkh muds jkSæè;ku gksrk gS vU;Fkk fcuk ifj.kr gq, jkSæè;ku dk vfLrRo 
cu ugha ldrkA 

ç-&ò÷òø lalkjlq[k fdls dgrs gSa vkSj dSlk gS\
mÙkj& eksgh] fodkjh] jkxh}s"kh] fo"k;kaèk O;fÚ;ksa dk bafæ; lq[k esa je.krk dks gh lalkjlq[k 
dgrs gSaA ;g lq[k dekZèkhu gS] ckèkk lfgr gS] fouk'k ;qÚ gS] nq%[k dk] vkdqyrk dk 
mRiknd gS] vkJo caèk dk dkj.k gS] var lfgr gS] ?k`.kk;qÚ gS] iki dk cht gS vkfn çdkj 
dk lalkjlq[k gSA

ç-&ò÷òù ;fn bl xkFkk dk vFkZ fofèk :i esa fd;k tk;s rks dSlk gksxk\
mÙkj& fofèk iwoZd vFkZ djus ij ftlds lE;DRokjkèkuk gS mlhds 'ks"k lHkh vkjkèkuk;sa gksrha gSaA

ç-&ò÷óú xzaFkdkjth us ;gk¡ Kkukjkèkuk u dgdj JqrKkukjkèkuk D;ksa dgh\
mÙkj& D;ksafd JqrKku ds fcuk 'ks"k Kkuksa esa fopkjfoe'kZ ugha gksrk gS è;kukoLFkk esa ,dek=k 
JqrKku  gh mi;ksx :i esa gksrk gS 'ks"k Kku 'kfÚ vkSj yfCèk :i esa gksrs gSa ^^'kqDys pk|s 
iwoZfon%A** vkfn ds nks 'kqDyè;ku iwoZfonksa ds gksrs gSa ,slk dgk gS vr% ;gk¡ JqrKku dk 
uke fy;k gS] 'ks"k Kkuksa dk ughaA 

ç-&ò÷óñ JqrKku ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ^^fordZ% Jqre~A** efrKku ds }kjk tkus x;s fo"k; esa fo'ks"k rdZ fordZ dks vFkok 
JqrKkukoj.kh; deZ ds {k;ksi'ke ls mRié JqrKku ds vaxcká ,oa vaxçfoÎ ;s nks Hksn gSaA

ç-&ò÷óò lkalkfjd bafæ;lq[k esa dkSu lk tho vklÚ gksrk gS\
mÙkj& lkalkfjd bafæ;lq[k esa ew<+efr] lkfn vukfn feF;kŸfÎ] HkO; vHkO;] lSuh vlSuh vkfn 
tho pkfj=keksguh; ds çcy mn; ls ifj.kr gks bafæ; lq[k esa vklÚ gksrs gSaA   
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ç-&ò÷óó ;fn lE;XŸfÎ HkksxklÚ ugha gS rks blds nqè;kZu vkSj v'kqHk ys';k;sa dSls\
mÙkj& eks{kekxhZ Hkh vius vius xq.kLFkkukuqlkj deksZn; ls HkksxklÚ vo'; gksrs gaS rHkh rks 
v.kqozfr;ksa ds vkrZè;ku jkSæè;ku gksrs gSaA ;fn ;s bafæ;lq[k esa vklÚ ugha gksrs gSa rks buds 
çeÙkn'kk] vkgkjkfn laKk;sa] vkrZjkSæè;ku] v'kqHk ys';k;sa] fodFkk;sa vkfn dk;Z :i esa cu 
ugha ldrh gSa vkSj tc ;s HkksxklÚ ugha gSa rks deks± dk mRÑÎ fLFkfrvuqHkkxcaèk dSls gks 
ldrk gS\ fQj Hkh feF;kŸfÎ;ksa  tSls eks{kekxhZ nq%[kh ugha gksrs gSaA lkekU;r;k HkksxklÚius esa 
dksbZ varj ugha gS ¯drq ek=kk dh vis{kk varj vo'; gS rHkh rks deks± ds fLFkfrvuqHkkxcaèk] 
laojfutZjk dh dkye;kZnk esa varj iM+ tkrk gSA   

ç-&ò÷óô vkjkèkuk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkjkè; vkjèkus ;ksX; iapijesfÏ;ksa ds çfr le£ir gksdj xq.kdhrZu HkfÚ] iwtk vkfn 
djus dks] rFkk viuh 'kq)kRek dk xq.kdhrZu] ̄ pru] euu] Lej.k djus dks vkjkèkuk dgrs gSaA 

ç-&ò÷óõ lE;Xn'kZukjkèkuk fdls dgrs gSa\
mÙkj& òõ ey nks"kksa] 'kadkfn vfrpkjksa] pykfn nks"kksa dks Vkydj lE;Xn'kZu ds ø vaxksa dks ikyrs 
gq, rhuksa lE;Xn'kZuksa esa mRlkg iwoZd rnuq:i ifj.keu djus dks lE;Xn'kZukjkèkuk dgrs gSaA 

ç-&ò÷óö lE;XKkukjkèkuk fdls dgrs gSa\
mÙkj& la'k;] foi;Z;] vuè;olk; ds fcuk rÙoksa ds ;FkkFkZ tkuus dks lE;XKkukjkèkuk dgrs gSaA

ç-&ò÷ó÷ pkfj=kkjkèkuk fdls dgrs gSa\
mÙkj& viusò xq.kLFkkukuqlkj çfrKk ds fujfrpkj ikyus dks lE;Dpkfj=kkjkèkuk dgrs gSaA

ç-&ò÷óø rikjkèkuk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vius cyoh;Z dks u fNikdj] funksZ"k] ;Fkkuq:i riËj.k djus dks rikjkèkuk dgrs gSaA

ç-&ò÷óù vkjkèkuk djusokys lE;XŸfÎ tho fdl Qy dks çkÆ djrs gSa\
mÙkj& pje 'kjhjh eks{k dks] vpje 'kjhjh lE;XŸfÎ egkeqfu mÙke laguuèkkjh mÙke oSHko] 
vg¯eæ inoh dks rFkk lalkj esa egkdÎnk;h nq%[k u Hkksxrs gq, dkykarj esa eks{k çkÆ djrs gSaA  

ç-&ò÷ôú feF;kŸfÎ vkjkèkd tho fdl Qy dks çkÆ djrs gSa\
mÙkj& feF;kŸfÎ vkjkèkd vius varjax cfgjax cyoh;Z dks u fNikdj vkjkèkuk djrs gq, 
lkèkukuqlkj vafre xzSosf;d i;±r vg¯eæ inoh çkÆ dj ysrs gSa ̄ drq baæ baæk.kh in] ykSdkafrd 
nso] nf{k.ksaæ yksdikykfn nsoksa dh inoh ugha ikrs gSa D;ksafd budks deZHkwfet lE;XŸfÎ eqfu 
euq"; gh ikrs gaSA   

ç-&ò÷ôñ feF;kŸfÎ tho D;k okLro esa vkjkèkd gksrs gSa\
mÙkj& ugha] feF;kŸfÎ thoksa ds okLro esa vkjkèkuk u gksus ls os vkjkèkd ugha gksrs gSaA ;fn 
;s okLro esa eks{kekxZ ds vkjkèkd gSa rks ;s feF;kŸfÎ vfoÌklh vJ)kuh ugha gks ldrs gSaA

ç-&ò÷ôò ;fn ,slk gS rks D;k baæk.kh in dks lE;XŸfÎ tho çkÆ dj ldrk gS\
mÙkj& ugha] D;ksafd lE;XŸfÎ tho ýhosfn;ksa esa iSnk ugha gksrk gS ̄ drq ej.k ds le; lE;Xn'kZu 
dh fojkèkuk dj lklknu lE;XŸfÎ gksdj iwoZ lkèkukuqlkj baæk.kh inoh dks] rhFk±djkfn dh 
tUenk=kh  ekrkvksa esa tUe èkkj.kdj {ks=kkuqlkj tUe ysus ds ckn fu;e ls lE;Xn'kZu dks çkÆ 
dj ysrk gSA

ç-&ò÷ôó rks D;k fý;ksa esa ,dek=k feF;kŸfÎ tho gh iSnk gksrs gSa\
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mÙkj& ughaa] fr;±puh] euq";uh] Hkouf=kd nsokaxukvksa vkSj lkSèkeSZZ'kku dh nsokaxukvksa esa nwljs 
xq.kLFkku okys lklknu lE;XŸfÎ Hkh iSnk gks ldrs gSa dsoy feF;kŸfÎ ughaA èk-iq-ö] pw- ù 
lw- öñ] öõA 

ç-&ò÷ôô rks D;k ;s feF;kŸfÎ vkjkèkd uhps dh inoh dks çkÆ ugha dj ikrs\
mÙkj& dnkfpr~ jktk egkjktk] vèkZpØh] ldypØh vkfn inoh dks rFkk lkekU; çtk dks 
vkË;Zdkjh vusd voLFkkvksa dks Hkh çkÆ dj ysrs gSa lks ;g lc lE;xkjkèkuk iwoZd funku 
dk gh Qy gSA 

ç-&ò÷ôõ vkjkèkukvksa dh lkèkuk vkSj fojkèkuk dk D;k Qy gS\
mÙkj& vkjkèkukvksa dh lkèkuk dk mRÑÎ Qy eks{k rFkk vuqRÑÎ Qy baæ] vg¯eækfn inksa dh 
çkfÆ ds ckn eks{k çkÆ djuk gS vkSj fojkèkuk dk Qy ujd fuxksn vkfn nq%[knk;h voLFkkvksa 
dh çkfÆ gS rFkk dkykarj Hkokarjksa esa eks{k çkÆ djsxk gh bl çdkj vkjkèkukvksa dk Qy 
le>uk pkfg;sA  
uksV%& ;gk¡rd ò÷ôõ ç'uksÙkjksa i;±r øõoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc øöoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

eqfujkt ,sls 
rPp fo;kj.k lhyks eksD[kigkjkg.k lgkotqnksA

v.koj;a èkEedgk ilaxvks gksb eqf.kjkvksAAøöAA
rÙofopkj.k'khyks eks{kiFkkjkèkukLoHkko;qr%A

vuojra èkeZdFkkçlaxrks Hkofr eqfujkt%AA

rPpfo;kj.klhyks rÙoksa ds ¯prd eksD[kigkjkg.klgkotqnks eks{kiFkkjkèkuk LoHkko ls ;qÚ 
rFkk v.koj;a vuojr èkEedgkilaxvks èkeZdFkk lfgr eqf.kjkvks eqfujkt gksb gksrs gSaA  

ç-&ò÷ôö eqfu fdl Hkko ls D;k djrs gSa\
mÙkj& ekSu iwoZd mi'ke osnd {kkf;d Hkko iwoZd è;kukè;;u riËj.k djrs gSaA
ç-&ò÷ô÷ eqfujkt rÙoksa dk ¯pru D;ksa djrs gSa\
mÙkj& oSjkxh x`gLFk lkèkd us eqfunh{kk ysrs le; vukfndkyhu deks± dks {k; djus dh 
vkSj thou dks lQy cukus dh çfrKk dh Fkh rFkk tkfr] dqy vkSj èkeZ dks lkFkZd cukdj 
èkeZçHkkouk djuk gS vkfn gsrqvksa ls eqfujkt rÙoksa dk ¯pru djrs gSa] blhesa gh eqfuèkeZ dh]  
ftuèkeZ dh 'kksHkk lqanjrk gSA  
ç-&ò÷ôø vrÙo dk ¯pru eqfu D;ksa ugha djrs gSa\
mÙkj& foo{kk çfrdwy gksus ls thokfnrÙoksa dks gh vrÙo dgrs gSa ,oa ;s eqfu vrÙo ¯pru 
eks{k ds gsrq ugha djrs ¯drq vtSuksa dks rÙofu.kZ; djkus ds fy, dnkfpr~ dj ysrs gSaA ;fn 
dksbZ dgs fd eqfu;ksa dks vrÙo¯pru dHkh Hkh ugha djuk pkfg;s ,slk mudk lkspuk Bhd ugha 
gS D;ksafd fcuk fopkjs èkkj.kk cu ugha ldrh vkSj blds fcuk èkeZppkZ] 'kkýkFkZ] lE;d~feF;k 
dk fu.kZ; ugha fd;k tk ldrk gS vr% lkis{k rÙo¯pru ls mRFkku gksrk gS dkj.k mRFkku 
dh çfrKk dh gS] iru dh ughaA
ç-&ò÷ôù vrÙo dk Lora=k vfLrÙo dSls\
mÙkj& vrÙo dk dksbZ Lora=k vfLrRo gh ugha fQj Hkh çfØ;k cny tkus ls rÙo gh vrÙo 
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dgykrk gSA tSls dksbZ iq#"k fdlh dh cgu csVh dks iwT; Hkko ls ek¡] cgu] csVh vkfn dh 
fuxkg ls ns[krk gS rks mls ek¡ cgu csVh gh utj vkrh gS] nwljh ugha vkSj tc mUgha dks iÃh ds 
Hkko ls] dkeHkksx ds Hkko ls ns[krk gS rc dkfeuh :i esa gh utj vkrh gS] dkeokluk mRié 
gks tkrh gS ,sls gh vuar èkekZRed rÙo dks tSlh ŸfÎ ls ns[krk gS oSlk gh ŸfÎxkspj gksrk gSA 

ç-&ò÷õú 'khy fdls dgrs gSa vkSj fdldk D;k LoHkko gS\
mÙkj& çÑfr] 'khy] LoHkko] vknr] fnup;kZ] czàp;kZfn lHkh dks 'khy dgrs gSaA rÙo¯pru 
djuk] Kku è;ku ri djuk eqfu;ksa dk LoHkko gSA Jkod dh vis{kk ó xq.kozr ,oa ô f'k{kkozrksa 
dks 'khy dgrs gSa vkSj ;gh v.kqozfr;ksa dk LoHkko gS] drZO; gSA

ç-&ò÷õñ eks{kiFk@eks{kekxZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{k çkfÆ ds mik; dks] jÃ=k; ds viw.kZ va'kksa dks eks{kiFk@eks{kekxZ dgrs gSaA

ç-&ò÷õò eks{kiFkkjkèkuk fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{kekxZ dh vkjkèkuk ¯pru euu] vpZu iwtu] eu opu dk; ls le£ir gksus dks ;k 
vÎæO; lkexzh viZ.k djus dks] vkjrh mrkjus dks] ti ri djus dks eks{kiFkkjkèkuk dgrs gSaA 

ç-&ò÷õó æO;kjkèkuk vkSj Hkkokjkèkuk dkSu vkSj dSls djrs gSa\
mÙkj& eq[;r;k x̀gLFk æO;lkexzh viZ.kdj æO; vkSj Hkkokjkèkuk djrs gSa rFkk eqfutu eq[;r;k 
Hkkokjkèkuk djrs gq, Dofpr~ dnkfpr~ æO; lkexzh viZ.k dj Hkko vkSj æO;kjkèkuk dj ysrs gSaA

ç-&ò÷õô xkFkk ds iwokZèkZ esa fdldk dFku fd;k gS\
mÙkj& vk- Jh us xkFkk ds iwokZèkZ ds nksuksa pj.kksa  esa HkkokRed ¯pru vkSj eu opu dk; ls 
vkjkèkuk djus dk dFku fd;k gS tks eqfu;ksa dk gh èkeZ gS] LoHkko gSA  

ç-&ò÷õõ xkFkk ds mÙkjkèkZ esa fdldk dFku fd;k gS\
mÙkj& xkFkk ds mÙkjkèkZ esa èkeZdFkk;sa djus dk dFku fd;k gS] vusd çdkj ds ikioèkZd]  
fodkjkRed opu ç;ksx ugha djrs gSa D;ksafd ;s lR;èkeZ] lR;egkozr vkSj Hkk"kklfefr ds 
ikyd gSa] eks{kekxhZ gSaA 

ç-&ò÷õö eqfu;ksa dk eu opuÑr dk;Z rks crk;k ¯drq dk;Ñr D;ksa ugha crk;k\
mÙkj& opuksPpkj.k esa vfèkdrj 'kkjhfjd daiu] vax lapkyukfn rnuqdwy gh gksrk gS ¯drq 
eqfutu fo"k;d"kk;ksa ds] NydiV ds R;kxh gksus ls vktZoèkeZ ds ikyd eu opu dk; 
dh fØ;k;sa vkxekuqlkj gh djrs gSa blfy, xkFkk esa vk- Jh us dk; ds O;kikj dk vyx ls 
dFku ugha fd;k gSA

ç-&ò÷õ÷ eqfu ds lkFk jkt in D;ksa tksM+k x;k gS\
mÙkj& eqfu Ük`axkjkyadkj ds R;kxh vius vkpkjfopkjksa ls] 'kjhj dh eqæk ls lqanj gksrs gSa] 
'kksHkk;eku gksrs gSa bl vFkZ dks crkus ds fy, eqfu ds lkFk esa jkt in tksM+k gSA
uksV%& ;gk¡rd ò÷õ÷ ç'uksÙkjksa i;±r øöoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ø÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

fu"ksèk vkSj fofèk esa eqfu dk Lo:i
fodgkbfoIieqÿks vkgkdEekb fojfg;ks .kk.khA

èkEeqísl.k dqlyks v.kqisgk Hkko.kktqnks tksbZAAø÷AA 
fodFkkfnfoçeqÚ% vèk%dekZfn fojfgrks KkuhA
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èkeZns'kukdq'kyks·uqçs{kk Hkkouk;qrks ;ksxhAA

fodgkb fodFkkvksa ds foIieqÿks R;kxh vkgkdEekb vèk%deZ ds fojfg;ks R;kxh èkEeqísl.k 
èkeksZins'k esa dqly dq'ky rFkk v.kqisgk Hkko.kk }kn'kkuqçs{kkvksa ls tqnks ;qÚ .kk.kh Kkuh 
tksbZ eqfu gksrs gSaA  

ç-&ò÷õø fodFkkvksa dh mRifÙk dSls vkSj Qy D;k gS\
mÙkj& vkRelkèkuk ds] eks{kekxZ ds fo#) çekn iwoZd fodFkkvksa dh mRifÙk gksrh gSA bu 
fodFkkvksa ls ,dek=k iki dk gh vkJocaèk gksrk gS] yksdesa ¯unk cnukeh gksrh gSA fodFkkvksa 
ds }kjk HkÚksa] f'k";ksa] Jksrkvksa ds foÌkl] HkfÚ] fou;kfn xq.k uÎ gks tkrs gSaA HkÚ%& HkfÚ] 
xq.kdhrZu] iwtk vkjkèkuk djusokys dks HkÚ dgrs gSaA f'k";%& f'k{kk] nh{kk] ozrfu;e ysusokys 
dks f'k"; dgrs gSaA Jksrk%& èkeksZins'k] okrkZ] rÙoppkZ vkfn lquusokys dks Jksrk dgrs gSaA   

ç-&ò÷õù eqfutu ;fn fodFkkvksa ds R;kxh gksrs gSa rks çeÙk xq.kLFkku dSls\
mÙkj& gk¡] vo'; gh fodFkkvksa ds R;kxh lkrosa vçeÙk xq.kLFkkuokyksa dks xzg.k djuk pkfg;s 
D;ksafd x`gLFkksa ;k ykSfdd çkf.k;ksa tSlh fodFkkvksa ds R;kxh gksus ls NBosa xq.kLFkku okyksa 
dks Hkh eqfuiuk cu tkrk gS dkj.k NBosa xq.kLFkkuorhZ çeÙk eqfu iw.kZr% fu"çeknh u gksus ls 
dnkfpr~ x`gLFkksa dh laxfr ;k iwoZ laLdkjo'k HkkokRed opukRed fodFkk;sa dj ysrs gSa fQj 
Hkh HkkokRed çekn T;knk ,oa opukRed çekn de gksrk gSSA çeÙk eqfu opukRed fodFkkvksa 
ds R;kxh vkSj jkxh gksrs gSaA tSls ckgqcyh vkSj leLr rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okys eqfutu 
opukRed fodFkkvksa ds R;kxh ekSuozrh vkSj HkkokRed fodFkkvksa dk] çekn dk lko gksus 
ls jkxh çeÙk eqfu dgykrs gSaA   

ç-&ò÷öú ;fn eqfu;ksa dks fodFkkvksa dk loZFkk R;kxh ekuk tk; rks D;k nks"k gS\
mÙkj& ;fn leLr Hkko¯yxheqfu;ksa dks Hkh fodFkkvksa dk iw.kZr% R;kxh ekuk tk; rks NBoka 
xq.kLFkku ugha cu ldrk gS vkSj çeÙkla;riuk u gksus ls vçeÙkiuk] vçeÙkiuk u gksus 
ls Js.kh vkjksg.k] blds fcuk dsoyh] dsoyh ds fcuk eks{k ugha] eks{k ugha rks lalkj ugha] 
lokZigkj fDoi~ çR;;or~ yksi gksus ls iq.; iki Hkh ugha cu ldrs gSa vr% ;g lc funksZ"k 
vkxe vkSj vuqeku ls fl) gksrk gqvk bafæ;xkspj Hkh gSA blfy, fodFkk;sa HkkokRed vkSj 
opukRed nksuksa gksrh gaS ,slk ekuuk gh funksZ"k gSA 

ç-&ò÷öñ rhFk±djçÑfr dh lÙkkokys ekSuheqfu ds fodFkk :i çekn dSls gksrk gS\
mÙkj& rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okys eqfu ds opukRed fodFkk;sa ugha gksrha gSa ;g lR; gS fQj 
Hkh D;k fcuk opu ç;ksx ds opu;ksx cu ldrk gS\ ugha] ekSu voLFkk esa Hkh opu;ksx gksrk 
gS D;ksafd ftãk vkfn ds lapkyu ls vLiÎ opu;ksx mRié gksrk gS ¯drq çeÙkiuk gksus ls 
HkkokRed fodFkk;sa ekuus esa dksbZ fojksèk ugha gSA ;fn eqfuvkfnukFkth vkgkj ds fcuk Hkwa[k ls 
O;kdqy ugha gq, rks vkgkj ds fy, lkr efguk vkB fnu rd D;ksa Hkze.k djrs jgs\ blfy, 
NBosa xq.kLFkku rd eqfu;ksa ds vkgkjkfn pkjksa laKk;sa dk;Z :i esa crkb± gSa tks ;ksX; gh gSA    

ç-&ò÷öò eqfu vkfnukFkth vkgkjijaijk pykus ds fy, D;k vkgkjkFkZ mBrs jgs\
mÙkj& ;fn ,slk gh loZFkk ekuk tk; rks vkgkj ijaijk çkjaHk gksus ds ckn òó rhFk±djksa dks 
vkgkj ds fy, ugha mBuk pkfg;s Fkk D;ksafd vkgkj dh ijaijk lHkh le> pqds Fks ¯drq ,slk 
gS ugha] os Lo;a gh vkgkjlaKk ls ihfM+r gksdj vkrZè;ku dks çkÆ gq, rFkk blds 'keukFkZ 
vkgkjp;kZ djrs jgsA NBosa xq.kLFkku rd Ngksa laguu okys eqfu;ksa ds pkjksa laKk;sa dk;Z :i 
esa gksrha gSaA xks-lk- th-dka- xk- ñóù  
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ç-&ò÷öó rks fQj 'kkýdkjksa us ,slk D;ksa ugha fy[kk vkSj vkius D;ksa fy[kk\
mÙkj& bfrgkldrkZ mÙkeik=kksa dks çR;sd dk;Z esa mÙke crkus ds fy, mÙkeopuksa dk gh ç;ksx 
djrs gSa] mudks u uhpk fn[kkrs gSa] u fxjkrs gSa D;ksafd xq.kLrou djuk gS vr% ,slk ugha 
fy[kk gS ¯drq geus xq.kLFkkukuqlkj dgk¡ rd vkgkjkfn laKk;sa dk;Z:i esa gksrha gSa ;g crkus 
ds fy, dFku fd;k gSA

ç-&ò÷öô fodFkkvksa ds lkFk esa laxzgokpd vkfn 'kCn dk ç;ksx D;ksa fd;k\
mÙkj& eqfuin ds] eks{kekxZ ds v;ksX; fodFkkor~ Øksèkkfn d"kk;sa] vkgkjkfn laKk;sa] 
bafæ;fo"k;okluk;sa vkfn dyaddkjd dk;Zdykiksa ds] fopkjksa ds laxzgkFkZ xkFkk esa vkfn in 
dks xzg.k  fd;k gSA  

ç-&ò÷öõ vèk%deZ fdls dgrs gSa] Hksn rFkk uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& eu opu dk; dh ftu fØ;kvksa ls fujijkèkh pjkpj =klLFkkoj thoksa dh fojkèkuk gks 
mls vèk%deZ dgrs gSaA vusd Hksn gSaA uke%& dwVukihluk] >kMw yxkuk] vkx tykuk] ikuh 
Hkjuk] isM+ ikSèks dkVuk dVokuk] [knku yxkuk yxokuk] iRFkj QksM+uk] vusd QsDVjh [kksyuk] 
[ksrh O;kikj djuk] e| ekal] i'kqi{kh dk O;kikj djuk vkfn vusd vèk%deZ ds uke gSaA     

ç-&ò÷öö nkuiwtk vkfn eaxydk;ks± dks D;k vèk%deZ dg ldrs gSa\
mÙkj&  bu eaxydk;ks± dks vèk%deZ ugha dgrs gSa ¯drq nkuiwtk ds iwoZ lkexzh tqVkus esa] rS;kjh 
djus esa vkjaHk gksus ls dnkfpr~ "kV~dkf;d thoksa dh fojkèkuk gksus dks vèk%deZ dg ldrs 
gSa] loZFkk ughaA 
   NTthof.kdk;k.ka fojkg.kksíko.kkfnf.kIi..kaA
   vkèkkdEea .ks;a l;ijdneknlai..kaAôòôAA ew- pk- ¯iM'kqf)-       
vFkZ%& "kV~dkf;d thoksa dh fojkèkuk] ekj.k vkfn ls cuk;k gqvk vius fufeÙk Lo ;k ij ls 
fd;k x;k vkgkj vèk%deZ ls nwf"kr gSA fojkèkuk& thoksa dks nq%[kh djuk] míkou& ekjukA 

ç-&ò÷ö÷ Kkuh vèk%deZ ls fojfgr gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& Kkuh lE;XKkuh lHkh tho vèk%deZ ds R;kxh ugha gksrs gSa ¯drq ùoha] ñúoha çfrekokys] 
,syd] {kqÇd] {kfÇdk] vk£;dk vkSj lkèkqtu gh vèk%deZ ds R;kxh gksrs gSa] 'ks"k lE;XKkuh ughaA    

ç-&ò÷öø eqfutu vèk%deZ dk R;kx fdrus çdkj ls djrs gSa\
mÙkj& vkgkjkfn ds lacaèk esa vèk%deZ dk R;kx eqfutu ukS dksfV;ksa ls djrs gSaA  

ç-&ò÷öù os ukS dksfV;ka fdl çdkj ls gaS\
mÙkj& os ukS dksfV;ka eu ls Ñr dkfjr vuqeksnuk] opu ls Ñr dkfjr vuqeksnuk] dk; ls 
Ñr dkfjr vuqeksnuk ds Hksn ls ;s Hksn tkuuk pkfg;sA  

ç-&ò÷÷ú vèk%deZnks"k dsoy vkgkj esa yxrk gS ;k vU; dk;ks± esa Hkh\
mÙkj& vèk%deZnks"k vkgkj eas olfrdk] midj.k] vkS"kfèk] fogkj fugkj esa] 'kkýksa esa] 'k;u 
vklu esa] ihNh cukus esa] deaMyq lqèkkjus vkfn esa yxrk gSA 

ç-&ò÷÷ñ bu lHkh fØ;kvksa dks djus esa vèk%deZ nks"k dSls yxrk gS\
mÙkj& bu fØ;kvksa esa tgk¡ dgha ¯dfpr~ ek=k Hkh eu opu dk; Ñr dkfjrkuqeksnuk ls lacaèk 
tksM+k rc vèk%deZ dk nks"k yxsxk gh yxsxk D;ksafd bu fØ;kvksa dks çekn iwoZd djuss ls 
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"kV~dk; ds thoksa dh fojkèkuk fu;e ls gksrh gS pkgs viuh tkudkjh esa vk;s ;k u vk;sA  

ç-&ò÷÷ò x`gLFkksa dks vèk%deZ dk nks"k yxrk gS ;k ugha\
mÙkj& x`gLFkksa dks ;g nks"k fu;er% yxrk gS vkSj ftu x`gR;kfx;ksa us bu dk;ks± esa lacaèk tksM+k 
gS mUgsa Hkh ;g nks"k yxrk gh gS vr% x`gR;kxh x`gLFkksa dks dnkfpr~ ;g nks"k yxrk gS vkSj 
ugha Hkh ¯drq eqfu;ksa ds LFkwy vkSj lw{e :i ls ;s nks"k ugha yxrs gSaA

ç-&ò÷÷ó eqfu;ksa dks ;s nks"k D;ksa yxrs gSa\
mÙkj& ftueqfu;ksa us x`gLFkksa ds dk;ks± esa viuk mi;ksx yxk;k gS mUgsa vo'; gh ;s nks"k yxrs 
gSa rHkh rks ;e lÇs[kuk ds le; mÙkek£Fkd çfrØe.k fd;k tkrk gSA tc çfrØe.k djrs 
gSa rks çk;fËÙk Hkh ysrs gSa rFkk fcuk nks"k yxs çfrØe.k vkSj çk;fËÙk D;ksa djsaxs\ 

ç-&ò÷÷ô tc eqfu;ksa dks lw{e nks"k yxrs gh gSa rks nh{kk ysus ls D;k ykHk\
mÙkj& eqfu;ksa ds è;kukè;;ukfn esa ,dkxzrk gksus ls ;s nks"k ugha yxrs gSa vr% õ¿nks"k vkSj 
ùõ¿xq.k gksus ls nh{kk ysuk gh JsÏ gS] xq.kdkjh gS] blhls lekfèk gksrh gS] thou lQy gksrk 
gS vkfn ije ykHk gaSA

ç-&ò÷÷õ vèk%deZ ds lkFk esa vkfn 'kCn dk ç;ksx D;ksa fd;k gS\
mÙkj& egkozfr;ksa dks ôö nks"k vkSj óò varjk;ksa dks Vkydj vkgkj ysuk pkfg;s ,slk dgk gSA 
vr% vkfn in ls lHkh nks"kksa dks xzg.k dj ysuk pkfg;s D;ksafd vèk%deZ nks"k dks bu nks"kksa ls 
vyx dgk gSA

ç-&ò÷÷ö vèk%deZ dk R;kxh gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls jksxh O;fÚ viF; NksM+dj] iF; lsou iwoZd vkS"kfèk lsou ls 'kh?kz gh LokLF; 
ykHk djrk gS] vU;Fkk chekj jgrk gS ,sls gh lnks"k vkgkjkfn dk R;kx dj funksZ"k p;kZ dk 
ikyu dj ;FksÎ çfrØe.kkfn djus okyk 'kh?kz gh eks{k çkÆ djrk gS vU;Fkk prqxZfr;ksa esa 
Hkze.k djrk jgrk gSA  

ç-&ò÷÷÷ lalkj esa jgrk gS ,slk u dgdj lalkjh cuk jgrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& uko ikuh esa jgs rks dksbZ vkifÙk ugha gS ¯drq ikuh uko esa vk tk;s rks uko Mwc tk;sxh] 
;k=kh Hkh dÎ esa iM+ tk;saxs] ;gk¡ rd dh e`R;q ;k e`R;q ds leku voLFkk cu tkrh gS ;gh 
egku vkifÙk gS ,sls gh vkRek lalkj esa jgs rks dksbZ vkifÙk ugha gS ij fo"k;d"kk;ksa ls fyÆ 
lnks"k vkgkjkfn p;kZokyk egkçeknh Kkuh tho ds vanj lalkj vkus ls lalkj esa Mwc tkrk gS] 
lalkjh cuk jgrk gSA 

ç-&ò÷÷ø xkFkk ds iwokZèkZ esa D;k eks{kekxZ dk dFku fd;k gS ;k dqN vkSj Hkh\
mÙkj& vk- Jh us xkFkk ds iwokZèkZ esa fu"ksèk :i ls eks{kekxZ dk gh dFku fd;k gS fd Kkuh 
lkèkq fodFkkvksa vkfn dk R;kxh gksrk gSA ;fn èkeZxq# vU;Fkk dFku djus yxas rks lgh ekxZ 
dkSu crk;sxk\

ç-&ò÷÷ù xzaFkdkjth xkFkk ds mÙkjkèkZ esa D;k dg jgs gSa\
mÙkj& xzaFkdkjth mÙkjkèkZ esa lkèkq dk fofèk :i esa djus ;ksX; dk;ks± dks crk jgs gSaA

ç-&ò÷øú lkèkqvksa dks D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& lkèkqvksa dks ges'k dq'kyrk iwoZd eks{kekxZ dk] vuqçs{kkvksa dk] eS=kh vkfn Hkkoukvksa 
dk è;ku ,oa èkeksZins'k djuk pkfg;sA
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ç-&ò÷øñ xq#o;Z D;k nsrs gSa\
mÙkj& lkèkqvksa dks è;kukè;;u vkfn ls ;fn dqN le; cpk gS rc ml le; HkÚ] lsod] 
f'k"; vkSj Jksrkx.k vkdj çkFkZuk djsa fd xq#o;Z ge lHkh dks ekxZn'kZu nks rc èkeksZins'k 
djuk pkfg;sA 

ç-&ò÷øò HkÚx.k vkfndksa dh çkFkZuk ds fcuk ekxZn'kZu D;ksa ugha nsrs gSa\
mÙkj& fcuk bPNk ds HkÚksa dks ekxZn'kZu nsuk ^^eku u eku eSa rsjk esgeku** dgkor dks 
pfjrkFkZ djuk gS vr% opu xqfÆ dk] ekSuozr dk ikyu djus ds fy, fcuk çkFkZuk ds ekxZn'kZu 
ugha nsrs gSaA

ç-&ò÷øó xq#o;Z fdl çdkj dk èkeksZins'k nsrs gSa\
mÙkj& xq#o;Z Jksrkvksa] HkÚksa] f'k";ksa dh lkeF;kZuqlkj lalkj caèku] ijkèkhurk NsnukFkZ] Lora=k 
Jkod cuus dh Hkwfedk dk] JkodèkeZ dk] jÃ=k; èkeZ dk] eqfuèkeZ dk o.kZu djrs gSa] mins'k 
nsrs gSaA

ç-&ò÷øô èkeksZins'k ds fy, rhu voLFkkvksa dk o.kZu D;ksa fd;k\
mÙkj& xq#o;Z vkpk;Z ds le{k ;fn eysPNkpj.kokys vU;k;h vHk{; lsoh cSBs gq, gSa rks 
mudks ekxZ esa ykus ds fy, vfuÎ vkpkjfopkj dk] lalkj dh vlkjrk dk] ukuk çdkj ds 
dÎksa dk Kku djkdj] vuqHko djkdj ikiksa ds] O;luksa ds R;kx dk] ewyxq.kksa ds èkkj.k ikyu 
rFkk Qy dks crkdj Jkod èkeZ ds ;ksX; Hkwfedk cukdj crkrs gSa dnkfpr~ vR;ar ljy 
ifj.kkeh gSa rks pj.kkuq;ksxkuqlkj Jkod cuk nsrs gSaA ;fn lnkpkjh lf}pkjh] nso 'kký xq# ds 
mikld] mikfldk;sa gSa rks bUgsa x`gLFk thou ds R;kxus dk] egkozrh cuus dk mins'k nsrs gSaA 
;fn budk eukscy vkSj lkèkuk detksj gS ;k vH;kl i;kZÆ ugha gS rks v.kqozrh cuus dk] 
x`gR;kxh ozrh cuus dk mins'k nsrs gSaA ;fn ,dek=k v.kqozrh ;k x`gR;kxh Jkod Jkfodk;sa 
gSa rks mUgsa eqfuvk£;dk] {kqÇd{kqfÇdk cuus dk mins'k nsdj mPp cukrs gSaA ;fn 'kfÚghu 
gSa rks tks ftl ozr esa gSa mUgsa mlhesa Ÿ< jgdj funksZ"k ozr ikyus dk] deZB cus jgus dk rFkk 
vkxs c<+us dk ekxZn'kZu nsrs gSaA ;fn egkozrh fojkteku gSa rks mUgsa vkgkj fogkj ckáp;kZ 
dks fu"Qy crykdj cká p;kZ ds R;kx dk] cká laidZ laxfr ds R;kx dk mins'k nsdj 
fuËyè;ku djus dk mik; crkrs gSa D;ksafd vki lHkh us ?kj ifjokj] Ük`axkjkyadkj R;kx fd;k 
gS vkSj ,slk gh Ÿ<+ ladYi fd;k gS vr% nh{kk dss le; tks ifj.kke gq, Fks ml ij è;ku nksA vc 
cká oSHko] fo"k;Hkksxksa ds pÿj esa iM+dj viuh çfrKk dks Hkwy jgs gks ukjk;.k çfrukjk;.k] 
ukjn jkSæksa dh rjg funku vkrZjkSæè;ku dj laLFkkvksa ds] yksds"k.kk ds pÿj esa iM+dj viuk 
vewY; thou] vewY; le;] vewY; çfrKk dks D;ksa NksM+ jgs gks vkfn çdkj ls x`gR;kfx;ksa 
dks LoHkko esa fLFkj gksus ds fy, mins'k nsrs gSaA 

ç-&ò÷øõ èkeksZins'k fdls nsuk pkfg;s vkSj fdls ugha\
mÙkj& xk; ds] gal ds leku Jksrkx.kksa dks gh lUekxZn'kZu nsuk pkfg;s] vU;Fkk QwVs ?kM+s ;k 
vksaèks ?kM+s ds leku ukle> Jksrkvksa ds lkeus mins'k djuk ÅljHkwfe esa cks;s gq, cht ds 
leku O;FkZ gSA     

ç-&ò÷øö èkeksZins'k nsus dk ;g Øe gS ,slk dSls le>k tk;s\
mÙkj& xzaFkdkjth us minsÎk ds fy, dq'ky ;g fo'ks"k.k yxk;k gSA tSls yksd esa dq'ky MkWDVj]  
ejht dk fuLokFkZ fu"diV Hkko ls bykt dj dÎ ls cpkdj LokLF; ykHk djk nsrk gS] lq[kh 
laié djk nsrk gS ,sls gh dq'ky oÚk Jksrkvksa dks fu"diV fuLokFkZ Hkkoksa ls ;FkkFkZ :i esa 
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ekxZn'kZu nsdj lalkjekxZ esa HkVdus ls cpkdj vkRen'khZ vkReKkuh cuk nsrk gS ;g vFkZ 
dq'ky fo'ks"k.k ds nsus ls le>uk pkfg;sA  

ç-&ò÷ø÷ èkeksZinsÎk dq'ky gksuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& vdq'ky oÚk ftusaæHkÚ Jksrkvksa dks dqiFkxkeh] vgadkjh erokyk cuk nsxkA iwoZdky esa 
tks dqN lkèkuk dh gS og e`rçk;% gks tk;sxh tks vktdy vfèkdrj oÚk ftuksins'k u nsdj 
ftuèkeZ ds uke ij ykSfdd iaFkoknksa ds] yksdçfl) vtSu oÚkvksa ds dFkuksa dks èkeZlHkk esa 
èkeksZins'k ds :i esa lqukrs gSaA ;fn ;s dq'ky oÚk gksrs rks D;k fnxacjkpk;ks± us vius 'kkýksa 
esa lE;d~ vkSj feF;k dk fu.kZ; djkus esa dqN deh dh gS\ ftruk ijhf{kr opu ;gk¡ ij 
dgk x;k gS og vU;=k ugha feysxk rHkh rks r-lw- esa vU;ŸfÎ ç'kalk vkSj vU;ŸfÎLro ;s nks 
{kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu ds nks"k crk;s gSa bu ij Hkh FkksM+k fopkj djuk pkfg;s vr% èkeksZinsÎk 
dks rkRdkfyd vk"kZ ç.khr 'kkýksa dk rFkk æO;] {ks=k] dky] Hkko dk i;kZÆ Kku gksuk pkfg;s 
rHkh dq'ky oÚk gks ldrk gS] vU;Fkk ughaA   

ç-&ò÷øø èkeksZinsÎk dq'ky ;ksxh dks vkSj D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& èkeksZinsÎk dq'ky ;ksxh dks vuqçs{kkvksa dk fujarj ¯pru djrs jguk pkfg;s D;ksafd 
lalkj 'kjhj Hkksxksa dk iqu% iqu% ¯pru djus ls oSjkX; mRié gksxk vkSj gS rks etcwr gksxk] o`f) 
gksxh ftlls eu ikidk;ks± esa] fodkjksa esa ugha Qal ik;sxk tSls ijLij esa rsy ikuh ,d:i u 
gksdj i`Fkd~ i~Fkd~ gh jgrs gSa ,sls gh oSjkxh lalkj 'kjhj Hkksxksa ds eè; esa jgrk gqvk Hkh buls 
i`Fkd~ gh jgrk gSA  

ç-&ò÷øù D;k ;ksfx;ksa dks vuqçs{kkvksa ds vykok vkSj Hkh ¯pru djuk pkfg;s\
mÙkj& gk¡] eS=kh vkfn ô Hkkoukvksa dk] lHkh ozrksa dh òõ Hkkoukvksa dk] lksygdkj.kHkkoukvksa 
dk] lkaijkf;dvkJo lacaèkh òõ fØ;k;sa ,oa vkSj Hkh Hkkoukvksa dk fofèkfu"ksèk :i esa ¯pru 
djuk pkfg;sA  

ç-&ò÷ùú bu Hkkoukvksa dk ¯pru djus ls ;ksfx;ksa dks D;k ykHk gksrk gS\
mÙkj& budk ¯pru djus ls oSjkX; mRié gksrk gSA oSjkX; ds dkj.k lalkjekxZ ls cprk jgrk 
gSA tSls jktkx.k vijkfèk;ksa dks dM+h ltk çk.knaM] vax NsnuHksnukfn çk;fËÙk nsrs Fks rks 
vijkèkh ,sls dBksj çk;fËÙk dks ns[kdj] lqudj Mjrs FksA Mj ls vijkèk Hkh NksM+ nsrs Fks] jktk 
çtkx.k lHkh 'kkafr ls viuk thou O;rhr djrs Fks ,sls gh prqxZfr ds nq%[kksa ls Hk;Hkhr gksdj 
vijkèk ugha djrs ;gh ykHk gSA   
uksV%& ;gk¡rd ò÷ùú ç'uksÙkjksa i;±r ø÷oha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc øøoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

eqfujkt dSls 
¯.knkoap.knwjks ijhlg molXx nqD[k lgek.kksA

lqg >k.kT>;.kjnks x;laxks gksb eqf.kjkvksAAøøAA 
¯unkoapunwj% ijh"kgksilxZnq%[klgekuA

'kqHkè;kukè;;ujrks xrlaxks Hkofr eqfujkt%AA

tks ¯.knk ¯unk oap.k oapuk ls nwjks nwj gaS ijhlg ijh"kg molXx milxZ ds nqD[k nq%[k             
lgek.kks lgrs gSa ,sls x;laxks vifjxzgh eqf.kjkvks eqfu lqg 'kqHk >k.kT>;.k è;ku vè;;u 
esa jn jr gksb gksrs gSaA 
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ç-&ò÷ùñ ¯unk fdls dgrs gSa] Lokeh dkSu gSa rFkk fdl ;ksfu esa Qy nsrh gS\
mÙkj& viuh ç'kalk gks] viuk çHkko QSys] nwljksa dk vieku frjLdkj gks] cnukeh gks bl 
vkdka{kk ls viuk vlRxq.kxku djuk] nwljksa dh cqjkbZ crkuk] vius nqxqZ.kksa dks fNikuk] nwljksa 
ds xq.kksa dks fNikdj nks"k yxkus dks ¯unk dgrs gSaA vkfn ds nks xq.kLFkku okys tho blds 
caèkd gSaA bldk Qy ujd fr;±p xfr esa] uhp euq";ksa esa çkÆ gksrk gS vkSj ¯unk djus ls 
,dek=k uhpxks=k dk gh vkJocaèk gksrk gSA

ç-&ò÷ùò vktdy dqÙkksa dh lsok T;knk gksrh gS fQj mls uhpxks=kh dSls dgk tk;s\
mÙkj& fr;±pxfr dh çkfÆ ek;kpkj ls gksrh gS] fr;±pksa esa ,dek=k uhpxks=k dk gh mn; gksrk 
gS ¯drq èk-iq-ñõ i`-ñõò ij ns'kla;eh fr;±pksa ds Hkh mPpxks=k dk mn; dgk gSA fdlh euq"; 
;k nso us ijksidkj dj mRÑÎ iq.; lap; djus ds ckn esa ek;kpkj ls fr;±pk;q dks ckaèkdj 
ej.k dj fr;±pksa esa tUe fy;k iwoZ iq.;ksn; ls mlds ?kj esa dqÙkk gksdj viuh lsok djk jgk 
gS vkSj og x`gLFk Hkh ek¡ cki dh lsok ugha djrk] u þku djkrk gS] u ?kqekus  ys tkrk gS] 
u Åaps vklu esa cSBkrk gS] u xkfM+;ksa esa ?kqekrk gS ¯drq ;s lc dke dqÙks ds lkFk esa djrk 
gS lks ;g lc iwoZÑr iq.; dk Qy le>uk pkfg;s D;ksafd uhpxks=kh euq"; vkSj fr;±p Hkh 
lksygosa LoxZ rd ds fy, mRÑÎ iq.; dk lap; dj ysrs gSaA    

ç-&ò÷ùó eysPNksa esa] uhp euq";ksa esa tUe ysdj iwT;rk dks D;ksa çkÆ gksrs gSa\
mÙkj& fdUgha mPp euq"; vkSj nsoksa us mRÑÎ lkfr'k; iq.;ksiktZu fd;k ckn esa euq";k;q dks 
ckaèk dj vc vf'kÎ Hkkstuikukfn dk;ks± esa yxk jgk fQj ej.k dj eysPNksa esa] eysPNkpj.k 
okyksa esa iSnk gks x;k ckn esa Lo ij fufeÙk ikdj tc iq.;ksn; vk;k rks yksdekU; usrk cudj 
vusd Jhekuksa èkhekuksa ls vknjlEeku çkÆ fd;kA ¯unk ds Qy ls uhp;ksfu;ksa esa iSnk gqvk 
¯drq iwoZ esa tks fujfr'k; iq.;ksiktZu fd;k Fkk mlds mn; ls èku oSHko inoh] vknj lEeku 
ik;k] vusdksa LFkyksa ij dh£rLraHk cuk;s x;s] uke vafdr fd;s x;s vkfn ;g lc orZeku esa 
ns[kk tk jgk gSA       

ç-&ò÷ùô dsoy nks"koknu djus dks ¯unk dgrs gSa D;k\
mÙkj& dsoy nks"koknu dk uke ¯unk ugha gS ¯drq og cnuke gks tk;s] lkFkh lkFk NksM+ nsa] 
cktkj esa] lekt esa bTtr fcxM+ tk;s] bZekunkjh lekÆ gksus ls vknj lEeku u gksos vkfn 
gsrqvksa ls nks"koknu djus dks ¯unk dgrs gSaA èkeZekxZ dh 'kqf) ds] dqlaxfr dks NqM+kus ds] 
'kq) funksZ"k tkfr dqy vkSj èkeZ dh ijaijk dks lqjf{kr j[kus ds] uohu ih<+h dks fLFkj j[kus 
ds fy,] nwljksa ds nks"kksa dks oS| ds leku dguk  ¯unk ugha gS ¯drq èkeksZins'k gh gS] lacksèku 
gS] fLFkfrdj.k gS D;ksafd gsrq ds vkèkkj ij gh xq.knks"kksa dh çkfÆ gksrh gSA ;fn gsrq lE;d~ gS 
rks ln~xq.kksa dh vkSj gsrq feF;k gS rks nqxqZ.kksa dh çkfÆ gksrh gSSA    

ç-&ò÷ùõ eqfutu nwljksa dh ¯unk ls nwj gksrs gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& eqfutu ijesfÏ dgykrs gSa] f=kyksd iwT; gSa vkfn ukuk xq.kksa ls laié gksrs gq, Hkh ;fn uhpksa 
dh rjg ij¯unk vkfn dk;Z djus yxsa rks nksuksa esa D;k varj jgk\ nksuksa leku gq,A çeÙkkçeÙk 
xq.kLFkkuorhZ eqfutu mPpxks=kh gh gksrs gSa rks uhpxks=k ds caèkd igys nwljs xq.kLFkkuorhZ gksrs 
gSaA uhpxks=k dk mn; ik¡posa xq.kLFkku rd rks mPpxks=k dk mn; pkSngosa xq.kLFkku ds vafre 
le; rd gksrk gSA uhpxks=k mPpxks=k esa laØe.k ugha dj ldrk ¯drq mPpxks=k uhpxks=k esa 
laØe.k dj tkrk gS  D;ksafd uhp xks=kdeZ esa vèk%ço`ÙklaØe nwljs xq.kLFkku rd] foè;krlaØe 
ñ&÷ xq.kLFkku rd] xq.klaØe ñ&ñúosa xq.kLFkku ds vafre le; i;±r gksrk gSaA mPpxks=k esa   
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m}syuk laØe.k] foè;kr laØe] vèk%ço`ÙklaØe] xq.klaØe vkSj loZlaØe ;s ik¡pksa laØe.k 
gksrs gSa vr% eqfutu ij¯unk vkfn t?kU; dk;Z ugha djrsA     

ç-&ò÷ùö oapuk] Bxuk] èkksdk nsuk fdls dgrs gSa\
mÙkj& nwljs O;fÚ;ksa dks ykSfdd ;k yksdksÙkj dk;Z lacaèkh foÌkl nsdj] fnykdj le; vkus 
ij cny tkus dks] foÌkl?kkr djus dks oapuk] Bxuk] èkksdk nsuk dgrs gSaA

ç-&ò÷ù÷ foÌkl?kkr djus dk D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& foÌkl?kkr ls bTtr] eku lEeku lekÆ gks tkrk gS] loZ=k foÌkl?kkrh ds uke ij ¯unk 
gksrh gS] fr;±pxfr] ujdxfr] dnkfpr~ ghu tkfr ds euq"; vkSj nsoksa esa iSnk gks tkrk gS ;gh 
Qy çkÆ gksrk gSA 

ç-&ò÷ùø ¯unk vkSj oapuk esa D;k varj gS\
mÙkj& ̄ unk esa cqjkbZ crkuk gS rks oapuk esa èkksdk nsuk] foÌkl?kkr djuk gS ;gh nksuksa esa varj gSA

ç-&ò÷ùù Bxfo|k ds Lokeh dkSuò gSa\
mÙkj& vuarkuqcaèkhek;k ds mn;okyh Bxfo|k ds Lokeh vkfn ds nks xq.kLFkkuokys] 
vçR;k[;kukoj.k ek;kd"kk;ksn;okyh Bxfo|k ds Lokeh rhljs pkSFks xq.kLFkkuokys] 
çR;k[;kukoj.k ek;kd"kk;ksn;okyh Bxfo|k ds Lokeh v.kqozrh vkSj laToyu ek;kd"kk;ksn;okyh 
Bxfo|k ds Lokeh çeÙkeqfutu gSaA

ç-&òøúú eqfu;ksa ds Bxfo|k dSls gks ldrh gS\
mÙkj& çeÙkla;r eqfu;ksa ds laToyuek;k o vkgkjkfn pkjksa laKk;sa dk;Z :i esa gksrh gSa vr% 
ek;kd"kk; ds rhozksn; esa Bxus ds Hkko gks tkrs gSa rHkh rks çfrØe.k esa ^^ek;kfouk** ,slk 
ikB i<+rs gSaA

ç-&òøúñ bl Bxfo|k dk D;k Qy gS\
mÙkj& ;g Bxfo|k lkekU; ls ,d gksus ij Hkh vuarkuqcaèkh vkfn d"kk;ksa dh okluk esa varj 
gksus ls Qy esa varj gks tkrk gS ;k ;g Bxfo|k fu£odYiè;ku dh fojksèkh vo'; gS ;gh 
bldk Qy gSA

ç-&òøúò Bxfo|k D;k fdlhdk lkFk nsrh gS\
mÙkj& ^^nxk fdlh dk lxk ugha] uk ekuks rks dj ns[kksA ftu yksxksa us nxk fd;k gS muds 
?kj tkdj ns[kksAA** blds vuqlkj bl Bxfo|k us fdlhdk lkFk u fn;k gS] u fn;k Fkk vkSj 
u nsxh ;fn ,slk foÌkl ugha gS rks ftUgksaus nxk fd;k gS muds Hkhrj >kaddj ns[k yks fd bl 
Bxfo|k dk D;k Qy gS ;g ekyqe gks tk;sxkA ;fn vius fy, foÌkl?kkr ugha pkgrs gks rks 
nwljksa ds lkFk foÌkl?kkr er djksA

ç-&òøúó ;g oapuk fdldks Qy nsrh gS\
mÙkj& okLro esa ;g oapuk thofoikdh çÑfr gksus ls vius dks gh Qy nsrh gS ¯drq Hkksys 
çk.kh blds ek;kpkj dks u le>us ds dkj.k pÿj esa vkdj Qal tkrs gaSA tSls edM+h vius 
gh Fkwad ls cqus tky esa Qal dj nq%[kh gksrh gqbZ nwljksa dks Qalk dj nq%[kh dj nsrh gS ,sls gh 
ek;koh O;fÚ Lo;a nq%[kh gksrk gqvk nwljksa dks nq%[kh djrk gh gSA gk¡] bruk vo'; gS fd 
lkeus okyk çcy iq.;kRek gksus ds dkj.k nwljksa ds ek;kpkj ls Hkh lq[kh gks tkrk gSA tSls 
jktk dkylaoj ds õúú iq=k çqEudqekj dks ñö txgksa ij ekjus dks ys tkrs gSa ¯drq iq.;kRek 
çqEudqekj dÎçn LFkkuksa esa tkrk gqvk Hkh vusd ykHk ysdj vkrk gS vr% ;g ek;kpkj 
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thofoikdh gksus ij Hkh fufeÙko'kkr~ Lo] ij vkSj mHk; dks dÎ nsrk gh gSA  

ç-&òøúô ;ksfx;ksa dks bl ek;kpkj ls nwj jguk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& jkgxhj o`{k ds ikl ;k leFkZ jktkvksa ds ikl viuh lqj{kkFkZ tkrs gSa ¯drq lq[k ds cnys 
nq%[k çkÆ gks rks fdldh 'kj.k esa tk;s\ ,sls gh lalkj 'kjhj Hkksxksa ds dÎksa ls Hk;Hkhr ekuo 
vkRej{kk ds fy, xq#vksa ds ikl vk;s vkSj ;gha ij èkksdk çkÆ gqvk] dÎ feyk rks fQj lq[k 
dgk¡ feysxk\ lqj{kk] vkRe'kkafr dgk¡ feysxh\ vkfn dkj.kksa ls xq#vksa dks ek;kpkj ls nwj jguk 
pkfg;s rHkh rks ;s eqfutu lgh eks{kekxZ] lq[k dk ekxZ crk ldrs gSa] vU;Fkk ugha D;ksafd ;s 
ek;koh iRFkj dh uko ds leku gSaA  

ç-&òøúõ ;ksxh milxZ vkSj ijh"kgksa dks thrus okys gksrs gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& Lo] ij] mHk; Ñr vijkèk dk Qy Lo] ij vkSj mHk; fufeÙkd çkÆ gksrk gS dnkfpr~ 
iwoZ esa ;ksx vkSj d"kk;ksa ls Lo] ij] mHk; fufeÙko'kkr~ uohudeZ caèk dj ysrs gSaA tSls ÅljHkwfe 
dks ç;ksx ls mitkÅ cuk ysrs gSaa ,sls gh vukfn fuR;fuxksfn;k thoksa esa fdlhds lkFk esa] 
fdlhdk] fdlh Hkh çdkj ls oSjfojksèk dk] dkeokluk dk] èkeZO;ogkj dk lacaèk ugha gS ij 
ogk¡ ls fudydj =kl i;kZ; esa] euq";ksa esa vkdj ftu mÙkj çÑfr;ksa dk caèk mn; lÙo gh 
ugha gS fQj Hkh mudk deZcaèk dj lalkjpØ esa Hkze.k djrk jgrk gS blfy, ftu lkèkdksa 
dks lalkjHkze.k bÎ ugha gS os milxZ ijh"kgksa dks thrsa rHkh uohu deZ caèkrs ugha gSa D;ksafd 
nq%[k iwoZd gh lq[k dh çkfÆ gksrh gS ,slk fu;e gSA tc lkalkfjd lq[k fcuk dÎ ds çkÆ ugha 
gksrk gS rks 'kkÌr lq[k fcuk dÎ ds] R;kx ds dSls çkÆ gks ldrk gS\ 

ç-&òøúö ijh"kg vkSj milxZ esa D;k varj gS\
mÙkj& bu nksuksa esa varjax dkj.k vlkrkdeZ dk mn; leku gh gSA dqN ijh"kg LoÑr rFkk 
dqN ijÑr Hkh gksrs gSa rFkk milxZ ijÑr gh gksrs gSa ;gh ijh"kg vkSj milxZ esa varj gSA  

ç-&òøú÷ bu dÎksa dks lgu djuk ;k thruk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& bu milxZ vkSj ijh"kgksa dks lgu djus esa ghu iq#"kkFkZ gksrk gS D;ksafd dÎ nkrk leFkZ 
gS rks lgudrkZ detksj gSA lgu djus okyk lksprk gS fd eSa ;gk¡ dqN çfrdkj d:axk rks 
T;knk ladV vk;sxk vr% lgu dj yks ̄ drq thrus esa miæo djus okyk detksj vkSj Hk;Hkhr 
gksrk gS rFkk thrus okyk leFkZ gksrk gS D;ksafd og deks± ij fot; ikus ds fy, dfVc) 
gS vius eu dks fdlh ,d Ks;] gs; ;k mikns; rÙo esa dsafær djrs gq, ¯pru djrs gaS ml 
le; milxZ ijh"kg dk osnu u gksus ls thruk dgk gSA fotsrk Ÿ<èkehZ] iq#"kkFkhZ vkSj leFkZ 
gksrk gS rks lgu djus okyk dk;j vkSj iq#"kkFkZ ghu gksrk gS vr% eks{kekxZ esa dÎksa dks thruk 
pkfg;s] u fd lgu djuk pkfg;sA  

ç-&òøúø rks fQj xzaFkdkjth us ^^lgek.kks** lgu djus okyk gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& gks ldrk gS xzaFkdrkZ ds le; lgek.kks in thrus vFkZ esa çpfyr gks ij vc lgu 
vFkZ esa :<+  gS tcfd thrus vkSj lgu ds vFkZ esa LiÎ varj gSA tSls tk.keq.kkS K ò&ô&ñóú 
f=kfoØekuqlkj ^^K** èkkrq ds Kku vFkZ esa tk.k vkSj eq.k ;s nks vkns'k gksrs gSa ¯drq ¯gnh esa 
^^tkuuk** Kku vFkZ esa vkSj ^^ekuuk** foÌkl vFkZ esa çpfyr gS ,sls gh lgek.kks** thrus 
vFkZ esa ysuk pkfg;s] lgu vFkZ esa ughaA 

ç-&òøúù 'kqHk è;kukè;;u fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& eks{k ds mik;Hkwr ikijksèkd dkj.kksa dk ¯pru djus dks 'kqHkè;ku dgrs gSaA nks Hksn gSa 
èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;kuA ftusaæok.kh ds iBu dks 'kqHk vè;;u Lokè;k; dgrs gSaA blds 
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õ Hksn gSaA

ç-&òøñú v'kqHk è;kukè;;u fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkrZjkSæ è;kuksa dks v'kqHkè;ku rFkk rr~ lacaèkh vkSj ykSfddfo"k; lacaèkh 'kkýksa ds 
iBuikBu ys[ku] laiknu] foKkiu vkfn dks v'kqHk vè;;u dgrs gSaA

ç-&òøññ ;gk¡ ¯pru dks vè;;u D;ksa dgk\
mÙkj& vè;;u ds vusd Hksn gksus ds dkj.k vuqçs{kk ukeds Lokè;k; dks gh ¯pru dgk gSA

ç-&òøñò ¯pru dks è;ku vkSj Lokè;k; dgk gS lks buesa varj D;k gS\
mÙkj& fdlh ,d fo"k; esa fLFkj gksuk è;ku vkSj ifjorZu lfgr fodYikRed ¯pru Lokè;k; 
gS vr% bu nksuksa ds y{k.k vyx vyx gksus ls buesa varj LiÎ gSA

ç-&òøñó ;ksxhtu 'kqHk è;kukè;;u esa jr gksrs gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tks tSlk y{; cukrk gS og oSlk gh ç;Ã dj vius y{; dks çkÆ dj ysrk gS lks 'kqHk 
vkSj 'kq) Qy çkÆ djus dk y{; gksus ls ;ksxhtu 'kqHk vkSj 'kq) è;kukè;;u esa jr gksrs gSaA 

ç-&òøñô ;ksxhtu 'kqHk Qy dk y{; dSls cuk ldrs gSa\
mÙkj& ;ksxhtu 'kqHkè;kukè;;u ds Qy Lo:i baæin] vg¯eæin vkSj vusd jkT;inksa dks 
ugha pkgrs gSa] u budh çkfÆ ds fy, vyx ls lkèkuk djrs gSa ¯drq dnkfpr~ vg±r rhFk±dj 
vkfn in ds ;ksX; y{; cukdj lksygdkj.k Hkkoukvksa dk ¯pru dj ysrs gSa vr% 'kqHk dk 
Hkh y{; cuk ysrs gSaA  

ç-&òøñõ ;ksfx;ksa ds vkrZè;ku dSls] Qy rFkk vtSuksa dk vè;;u D;ksa djrs gSa\
mÙkj& eqfu;ksa ds] f'k"; f'k";kvksa ds rFkk HkÚksa ds ekè;e ls ;ksfx;ksa ds bÎfo;ksx vfuÎla;ksx 
ls vkrZè;ku] 'kkjhfjd ekufld chekfj;ksa ds dkj.k osnuk vkrZè;ku] Jhekuksa ds] jktkegkjktkvksa 
vkfn ds psru vpsru vkSj feJ fo"k;Hkksxksa dh lkexzh dks ns[kdj lqudj bl ri dk ;g 
Qy esjs dks feys ,slk funku vkrZè;ku mRié gksrk gS lks ;ksfx;ksa ds funkuè;ku ds gksrs gh 
la;e NwV tkrk gS] dsoy cká uXueqæk jgrh gSA tSlk fd ukjk;.k çfrukjk;.k cuusokys 
eqfutu iwoZHko esa funkuvkrZè;ku] funku'kY; vkSj vkdka{kk nks"k ds dkj.k feF;kRo esa vk 
tkrs gSa ¯drq deZB ;ksxhtu iwoZ nqHkkZX;o'kkr~ rhoz laToyud"kk;ksn; ls bu nqè;kZuksa ds gksus 
ij Hkh x`gLFkksa tSlh fo"k;ksa esa vklfÚ ugha gksrh gSA lnks"k funksZ"kius dk fu.kZ; djkdj tSu 
cukus ds fy, vtSuksa ds èkeZxzaFkksa dk vè;;u dj ysrs gSaA  

ç-&òøñö 'kkýksa esa eqfu;ksa ds jkSæè;ku ugha dgk gS fQj ;gk¡ D;ksa dgk\
mÙkj& jktekxZ ;gh gS fd eqfu;ksa ds loZ=k loZdky jkSæè;ku ugha gksrk gS D;ksafd jkS æè;ku dk 
varjax dkj.k vuarkuqcaèkh vkfn ñò d"kk; :i ifj.kfr gS vkSj cfgjax dkj.k ikikjaHk] ifjxzg] 
fo"k;Hkksxksa dh lkexzh ifjokjkfn gS ¯drq eqfu;ksa ds budk loZFkk loZ=k R;kx gksus ls jkSæè;ku 
ugha cu ikrk gS fQj Hkh vioknekxZ esa v'kqHkrStlleqn~?kkr ds gksrs gh eqfu vareqZgwrZ esa 
la;rxq.kLFkku ls fxj tkrk gS D;ksafd v'kqHk rStlleqn~?kkr çeÙkeqfu;ksa ds gh gksrk gS vr% 
fo'ks"k voLFkk esa jkSæè;ku cu tkus ls eqfu;ksa ds jkSæè;ku ekuus esa dksbZ nks"k ugha gS ¯drq 
loZdky loZ=k ugha gksrk gS ,slk foÌkl djuk pkfg;sA 

ç-&òøñ÷ rStl_f) ls ;fn jkSæè;ku gksrk gS rks èkeZè;ku fdlls gksrk gS\
mÙkj& rStl_f) ls jkSæè;ku ugha gksrk ¯drq rStl_f)èkkjh eqfu ds ?kksj milxZ gksus ls 
Øksèkd"kk; ds rhoz mæsd ls 'kqHk rStl_f) v'kqHk rStl_f) esa cny tkrh gS blds ç;ksx 
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ls la[;krkla[;kr iq.;kRek ikikRekvksa dh ¯glk esa g£"kr gksus ls ¯glkuanh jkSæè;ku gks tkrk 
gS rHkh rks }hik;u eqfu dks v'kqHk rStl_f) ds ç;ksx ls lkrosa ujd esa tkuk iM+k D;ksafd 
ujd ds fy, jkSæè;ku gh pkfg;sA    

ç-&òøñø rStl_f) dh çkfÆ fdu ifj.kkeksa ls gksrh gS] Hksn vkSj uke dkSuò gSa\
mÙkj& rStlefi lw=kkuqlkj rStl _f) dh çkfÆ ,dek=k mÙke laguu okys ldyla;eh 
egku riLoh eqfu;ksa ds gh mÙke ifj.kkeksa ls gksrh gSA nks Hksn gSaA uke%& 'kqHkrStl_f) vkSj 
v'kqHkrStl_f)A  

ç-&òøñù D;k 'kqHk vkSj v'kqHk ;s rStl_f) ds Hksn gSa ;k blds ç;ksx ds\
mÙkj& rStl_f) ds okLro esa ;s Hksn ugha gSa ¯drq bl _f) ds ç;ksx djrs le; ;fn 'kqHk 
ifj.kke gaS rks 'kqHk rStl_f) vkSj v'kqHk ifj.kke gaS rks v'kqHk rStl _f) ;s Hksn gks tkrs gSaA

ç-&òøòú 'kqHk rStl_f) dk ç;ksx dc djrs gSa\
mÙkj& 'kqHk rStl_f) dk ç;ksx d#.kk Hkko ls gksrk gSA tc fdlh {ks=k esa Hk;adj chekjh 
vkfn ds dkj.k çtk vR;ar nq%[kh vkSj e`R;q dks çkÆ gks jgh gks rc ml {ks=k esa fojkteku 
rStl_f) okys eqfujkt ds nk;sa daèks ls ,d gkFk dk iqryk fudydj ckjg ;kstu çek.k 
{ks=k ds çkf.k;ksa dks fujksxh cukdj lq[kh laié dj nsrs gSa ;g 'kqHk ifj.kkeksa ls mRié gksrh gSA 

ç-&òøòñ v'kqHk rStl_f) dk ç;ksx dc djrs gSa\
mÙkj& rStl_f) okys eqfujkt ds Åij Hk;adj milxZ ds dkj.k vlgu'khyrk gksus ls ck;sa 
daèks ls fcyko ds vkdkj ,d gkFk dk iqryk fudydj ckjg ;kstu yacs pkSM+s {ks=k esa fLFkr 
çkf.k;ksa dks HkLedj Lo;a HkLehHkwr gks tkrs gSa ;g v'kqHk rStl_f) v'kqHk ifj.kkeksa ls mRié 
gksrh gSA  

ç-&òøòò bu nksuksa _f);ksa dk Qy D;k gS vkSj buds Lokeh dkSu gSa\
mÙkj& 'kqHkrStl_f) dk Qy ÅèoZxfr vkSj eks{k dh çkfÆ gS rks v'kqHkrStl_f) dk vèkksxfr 
dh çkfÆ gksuk gSA Lokeh%& çeÙkla;r eqfu gh gSa] vHkO;] feF;kŸfÎ vkSj æO;¯yxh eqfutu 
Lokeh ugha gSA  

ç-&òøòó leqn~?kkr fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ewy 'kjhj dks u NksM+rs gq, vkRek ds] vkSnkfjd] rStl] dkekZ.k'kjhj ds çns'k ckgj fudyus 
dks leqn~?kkr dgrs gSaA ÷ Hksn gSaA uke%& ñ- osnukleqn~?kkr ò- d"kk;leqn~?kkr ó- oSfØf;d 
leqn~?kkr ô- ekj.kkafrdleqn~?kkr õ- rStlleqn~?kkr ö- vkgkjdleqn~?kkr ÷- dsoyh leqn~?kkrA   

ç-&òøòô osnuk leqn~?kkr fdls dgrs gSa\
mÙkj& rhoz osnuk ls ewy 'kjhj dks u NksM+rs gq, rStl dkekZ.k 'kjhj ds lkFk vkReçns'kksa dk 'kjhj 
ls ckgj vkS"kfèk i;±r tkdj] Li'kZ dj okfil vkdj 'kjhj esa ços'k djus dks osnukleqn~?kkr 
dgrs gaSA
ç-&òøòõ d"kk; leqn~?kkr fdls dgrs gSa\
mÙkj& ewy 'kjhj dks u NksM+rs gq, rStl dkekZ.k 'kjhj ds lkFk d"kk; ds rhozksn; ls nwljs ds 
?kkr ds fy, vkRek ds çns'kksa dk 'kjhj ls ckgj fudyus dks d"kk; leqn~?kkr dgrs gSaA 
ç-&òøòö oSfØf;d leqn~?kkr fdls dgrs gSa] Hksn] uke] ifjHkk"kk D;k gS\
mÙkj& ewy 'kjhj dks u NksM+rs gq, euksjatu ds fy, nsoksa dk] pØorhZ vkfn vkSj HkksxHkwfetksa 
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dk fofØ;k lfgr rStl dkekZ.k 'kjhj ds lkFk vkReçns'kksa dk 'kjhj ls ckgj fudyus dks 
oSfØf;d leqn~?kkr dgrs gSaA tSls ÷úú eqfu;ksa dks cpkus ds fy, fo".kqdqekj eqfu us fofØ;k 
dh FkhA nks Hksn gSaA i`Fkd~fofØ;k%& vius 'kjhj ls fHké ukuk 'kjhj] lsuk vkfn cuk ysukA 
vi`Fkd~fofØ;k%& vius gh 'kjhj ds NksVscM+s] yacspkSM+s] eksVsirys] fç;vfç; i'kqi{kh vkfn 
:i esa vkdkj cuk ysukA  
ç-&òøò÷ ekj.kkafrd leqn~?kkr fdls dgrs gSa\
mÙkj& e`R;q ds le; esa ewy 'kjhj dks u NksM+rs gq, tgk¡ dh vk;q ckaèkh gS ml çns'k dks Nwus 
ds fy, rStl dkekZ.k 'kjhj ds lkFk vkReçns'kksa dk 'kjhj ls ckgj fudyus dks ekj.kkafrd 
leqn~?kkr dgrs gSaA 
ç-&òøòø v'kqHk rStl leqn~?kkr fdls dgrs gSa\
mÙkj& vfuÎdkjh milxkZfn dkj.kksa dks ns[kdj Øksfèkr la;ehegkeqfu ds cka;sdaèks ls ̄ lnwj tSlh 
dkafr okyk ñò ;kstu yack] lwP;axqy ds la[;krosa Hkkx çek.k ewy foLrkj] ù ;kstu vxz foLrkj 
okyk fcyko ds vkdkj iqryk fudydj cka;h çnf{k.kk nsdj }hik;u eqfu ds leku ftl 
ij Øksèkh gks mldks HkLe djds iqu% Lo;a HkLe gks tkus dks v'kqHk rStl leqn~?kkr dgrs gSaA 
ç-&òøòù 'kqHk rStl leqn~?kkr fdls dgrs gSa\
mÙkj& çkf.k;ksa dks jksxkfn ls nq%[kh ns[kdj n;kyq egk_f"k ds ewy 'kjhj dks u NksM+rs gq, rStl 
dkekZ.k 'kjhj ds lkFk iwoZ 'kjhj çek.k] lkSE; vkÑfr dk èkkjd iqryk nk;sa daèks ls fudydj 
nf{k.k çnf{k.kk djds lHkh dks lq[khlaié dj okfil vkdj Lo'kjhj esa ços'k djus dks 'kqHk 
rStl leqn~?kkr dgrs gSaA  
ç-&òøóú vkgkjd leqn~?kkr fdls dgrs gSa\
mÙkj& fdlh Ks; esa 'kadk gksus ij _f) laié egk_f"k ds ewy 'kjhj dks NksM+s fcuk rStldkekZ.k 
'kjhj ds lkFk eLrd ls ,dgkFk çek.k 'kq)LQfVd tSlh vkÑfr okys iqrys dk fudydj 
tgk¡ dsoyh gSa ogk¡ tkdj 'kadk fuokj.k dj ykSVdj ewy 'kjhj esa ços'k dj tkus dks vkgkjd 
leqn~?kkr dgrs gSaA
ç-&òøóñ dsoyh leqn~?kkr fdls dgrs gSa\
mÙkj& ewy 'kjhj dks u NksM+rs gq, rStl dkekZ.k 'kjhj ds lkFk naM] dikV çrj vkSj yksdiwj.k 
:i esa vkReçns'kksa dk 'kjhj ls ckgj fudyus dks dsoyh leqn~?kkr dgrs gSaA   
ç-&òøóò dkSu ls leqn~?kkr fdl fn'kk esa gksrs gSa\
mÙkj& vkgkjdleqn~?kkr 'kadk lekèkku] n'kZukFkZ ftl fn'kk esa dsoyh fojkteku gSa mlh fn'kk 
esa ,oa ekj.kkafrdleqn~?kkr tgk¡ tUe ysuk gS mlh fn'kk esa gksrk gS 'ks"k ik¡p leqn~?kkr n'kksa 
fn'kkvksa esa gksrs gSaA
ç-&òøóó æO;¯yxh eqfu fdls dgrs gSa vkSj ;s dgk¡ rd tk ldrs gSa\
mÙkj& æO;fuxz±Fkk ujk Hkkosukla;rk ns'kla;rk% feF;kŸÎ;ks ok mifjexzSosf;di;±ra 
xPNafrAAõôõAA f=k-lk- v- oSekfudyksdk- i`- ôöùA 'kjhj ls fuxz±Fk vkSj Hkkoksa ls pkSFks 
xq.kLFkkuorhZ vozrh] ns'kozrh vkSj feF;kŸfÎ;ksa dks æO;¯yxh eqfu dgrs gSaA ;s mRÑÎr% vafre 
xzSosf;d i;±r tUe ys ldrs gSaA  
ç-&òøóô fu"ksèk :i esa eqfujkt dSls gksrs gSa\
mÙkj& tSls vkfn vkSj var esa nhid gksus ls loZ=k çdk'k gksrk gS ,sls gh x; laxks ifjxzg R;kxh 
eqfu gksrs gSaA tc ifjxzg ds R;kxh gSa rks vkjaHk ds Hkh R;kxh gSaA vkjaHk ifjxzg ds R;kxh gksus 
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ls ¯glkiki vkSj ifjxzgiki ds R;kxh gSaA ¯glk ds R;kx ls v¯glk egkozr vkSj ifjxzg ds R;kx 
ls vifjxzg egkozr gksrk gSA tc vkfn var ds ozr gSa rks eè; ds ozzr Lor% vk tkrs gaSA  
ç-&òøóõ ifjxzgèkkjh dks eqfu D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ;fn leLr çdkj ds vkjaHk ifjxzg ds èkkjh] ukuk çdkj ds ikidk;ks± esa fyÆ pksykèkkjh 
dks eqfu xq# dgk tk;s rks x`gLFk fdls dgsaxs\ lHkh ifjxzgèkkjh eqfu laU;kl vkJe okys gksus 
ls x`gLFkkJe rFkk okuçLFkkJe esa dkSu jgsxk\ fQj dqdeZ djus okys Hkh laU;kl vkJeèkkjh 
gks tk;saxs ;fn ,sls dqdehZ eks{kxkeh gq, rks lalkjekxhZ dkSu gksxk\ vr% vkjaHkh ifjxzgh fuxz±Fk 
fnxacj tSueqfu ugha gks ldrk gSA  
uksV%& ;gk¡rd òøóõ ç'uksÙkjksa i;±r øøoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc øùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

eqfujkt dSls\
vfo;Iiks f.kíanks f.kEeksgks f.kÿyadvks f.k;nksA
f.kEey lgkotqÙkks tksbZ lks gksb eqf.kjkvksAAøùAA 

vfodYiks fu}±nks fueksZgks fu"dyadks fu;r%A
fueZy LoHkko;qÚks ;ksxh l Hkofr eqfujkt%AA

tks vfo;Iiks fu£odYi] f.kíanks fu}ZU} f.kEeksgks fueksZgh f.kÿyadvks fu"dyad f.k;nks fu;r 
f.kEeylgko fueZy LoHkko ls tqÙkks ;qÚ gSa lks os tksbZ ;ksxh eqf.kjkvks eqfujkt gksb gksrs gaSA 

ç-&òøóö bl xkFkk esa fdu eqfu;ksa dk o.kZu fd;k x;k gS\
mÙkj& vk- Jh us ;gk¡ dqN fo'ks"k.kksa ls iw.kZr% ?kkfrdeZ èkksus okys þkrdksa dk o.kZu fd;k 
gS D;ksafd lkè; dh çkfÆ lkèkd dks gksrh gS] nwljksa dks ughaA fl) in ds lk{kkr~ lkèkd 
v;ksxdsoyh gh gSaA

ç-&òøó÷ pje }hpje le;orhZ v;ksxdsoyh dks eks{kekxhZ D;ksa dgk\
mÙkj& pkfj=k ds iw.kZ va'k çkÆ fd;s fcuk eks{k dh çkfÆ ugha gksrh gS vkSj pkfj=k ds iw.kZ va'kksa 
dh çkfÆ ñôosa xq.kLFkku ds pje le; esa gksrh gSA tc xq.kLFkku] tholekl] ekxZ.kkLFkku okys 
lalkjh v'kq) tho gSa] lalkjhtho ekxZ gSa rks fl)tho ekxZ ds Qy gaS vr% pje le;orhZ 
v;ksxh dks O;;èkeZ dh vis{kk fuË; eks{kekxZ vkSj mRikn èkeZ dh vis{kk fl)ksa dks ekxZ dk 
Qy dgk gSA
   eXxks eXx Qya f}; ft.klkl.ks leD[kknaA
   eXxks eksD[kmok;ks rLl Qya gksbZ f.kOok.kaAAòAA fu-lk-A 
vFkZ&% ftu'kklu esa ekxZ vkSj ekxZ dk Qy dgk gS] eks{k çkfÆ dk mik; jÃ=k; o Qy eks{k gSA      
ç-&òøóø þkrd eqfu;ksa ds fy, ^^vfo;Iiks** fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& vfo;Iiks ;g fo'ks"k.k ikfj.kkfed Hkko dks crykrk gS D;ksafd bl fo'ks"k.k ds }kjk 
vkReæO; esa vukfndky ls vcrd vkSj vc ls vuardky rd fodYi jgk gh ugha gSA 
ç-&òøóù þkrd eqfu;ksa ds fy, ^^f.kíanks** fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& ;g f.kíanks fo'ks"k.k {kkf;dHkko gS D;ksafd }anius dk dkj.k leLr deksZn; gSA bu deks± 
ds {k; ls fu}±niuk çkÆ gksrk gSA bl tho us ijeksRÑÎ iq#"kkFkZ dj bl fo'ks"k.k dh çkfÆ dh 
gSA ;g vR;Yi riËj.k dk Qy u gksdj egku ri dk Qy gS vr% fu}±n fo'ks"k.k yxk;k gSA  
ç-&òøôú þkrd eqfu;ksa ds fy, ^^f.kEeksgks** fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
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mÙkj& f.kEeksgks ;g {kkf;dHkko gS D;ksafd pkfj=k eksguh; ds lewy {k; ls çkÆ gksrk gS vkSj 
eksgdeZ dk {k; {kidJs.kh okys egkeqfu ds mRÑÎ èkeZè;ku ls ;k i`FkDRofordZohpkj 
'kqDyè;ku ds vafre pjeksRÑÎ ifj.kkeksa ls nlosa xq.kLFkku ds vafre le; esa gksrk gS vr% 
fueksZgh in yxk;k gSA 

ç-&òøôñ þkrd eqfu;ksa ds fy, ^^f.kÿyadvks** fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& f.kÿyadvks ;g fo'ks"k.k {kkf;dHkko gSA viusò xq.kLFkkukuqlkj 'kqHk vkSj 'kq)è;kuksa 
ls mÙkj rFkk ewyçÑfr;ksa dks Øe'k% lewy {k; djds fu"dyad in çkÆ djrs gSa lks ,slk 
fo'ks"k.k yxk;k gSA 

ç-&òøôò þkrd eqfu;ksa ds fy, ^^f.k;nks** fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& ^^f.k;nks** fo'ks"k.k {kkf;d vkSj ikfj.kkfed nksuksa Hkko Lo:i gS lks ;gk¡ nksuksa Hkkoksa 
dks xzg.k dj ysuk pkfg;s D;ksafd fl)ksa esa vkSj þkrd eqfu;ksa ds nksuksa Hkko ik;s tkrs gSaA 
igyk vFkZ vius æO; xq.kksa esa fu;r LoHkkoh gSa] vifj.kkeh gSa] vuk|uar ije ikfj.kkfed 
Hkko esa fu;r gSaA nwljk vFkZ {kkf;d uSfefÙkdHkko gSa vFkkZr~ fu& fudy x;k gS ;r& ;Ã 
ftudk fl)in çkÆ djus dk iq#"kkFkZ  vc dqN 'ks"k ugha cpk gS] ÑrÑR; voLFkk dks çkÆ 
gks x;s gSa mUgsa fu;r dgrs gSaA   

ç-&òøôó þkrd eqfu;ksa ds fy, ^^f.kEey** fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& ^^f.kEey** ;g {kkf;dHkko gSA O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku ds }kjk æO;] Hkko vkSj 
uksdeZeyksa dks {k; dj nsus ls fueZyHkko mRié gksrk gSA ?kkfr;kdeks± ds {k; ls l;ksfx;ksa ds 
,dns'k fueZy {kkf;dHkko vkSj leLr deks± ds {k; ls fl)ksa ds iw.kZ fueZyHkko gksrk gS lks 
fueZy fo'ks"k.k yxk;k gSA  

ç-&òøôô þkrd eqfu;ksa ds fy, ^^Lora=k** fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& ^^Lora=k** fo'ks"k.k {kkf;dHkko gSA ?kkfr;kdeks± ds {k; ls þkrd eqfu ,dns'k Lora=k 
gksrs gSaA dekZèkhu voLFkk eas gh vkgkj fogkj vkSj fugkj gksrk gS vkSj lalkjkoLFkk dk uke gh 
ijra=krk gSA 

ç-&òøôõ þkrd eqfu;ksa ds fy, ^^fuËy** fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& ^^fuËy** fo'ks"k.k Hkh {kkf;dHkko gS D;ksafd vkReçns'kksa esa papyrk dk dkj.k ;ksx 
gS] fodkj gS] deZ gS vkSj buds iw.kZ {k; ls fuËyiuk çkÆ gksrk gSA ;|fi ñôosa xq.kLFkku ds 
çFke le; esa ;k ñóosa xq.kLFkku ds var esa ;ksxksa dk vHkko djds v'kq) fuËyiuk çkÆ gks 
tkrk gS D;ksafd vHkh v?kkfr;kdeks± dk mn; ,oa lÙo ekStwn gS blfy, v'kq) fuËyiuk 
dgk gS ¯drq iw.kZ 'kq) fuËyiuk fl)ksa esa gh çkÆ gksrk gS vr% fuËy fo'ks"k.k yxk;k gSA 

ç-&òøôö þkrd eqfu;ksa ds fy, ^^fu"dke** fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& ;g ^^fu"dke** fo'ks"k.k {kkf;dHkko gS] ÑrÑR; gSaA ftl è;s; ls fnxacj fuxz±Fknh{kk 
èkkj.k dh Fkh og è;s; çkÆ gksus ds fudV gS rFkk çkÆ gksrs gh rR{k.k eks{k esa tk fojkteku 
gksrs gSaA 

ç-&òøô÷ þkrd eqfu fdls dgrs gSa vkSj ;s fo'ks"k.k dgk¡ çkÆ gksrs gSa\
mÙkj& ?kkfr;kdeks± ds {k; ls mRié {kkf;dHkkooku dks þkrd eqfu dgrs gSa ¯drq ;s fo'ks"k.k 
v;ksxh þkrd eqfu;ksa ds vafre le; esa çkÆ gksdj fl)ksa rd jgrs gSaA ;s lHkh fo'ks"k.k lkfn 
,oa vuar gSaA  
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ç-&òøôø þkrd eqfu ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& þkrd eqfu ds nks Hksn gSaA uke%& l;ksxdsoyh þkrd vkSj v;ksxdsoyh þkrdA

ç-&òøôù D;k fl)ksa esa brus gh fo'ks"k.k gksrs gSa ;k vkSj Hkh\
mÙkj& xkFkk esa dsoy Ng fo'ks"k.k fn;s gSa ,sls gh vuar xkFkk lw=k cuk ldrs Fks ij bruk vk- 
Jh ds ikl u {k;ksi'ke Fkk] u le; Fkk] u thou Fkk vkSj u Jksrkvksa esa èkkj.k djus ds fy, 
chtcqf) _f) gS] u bruk èkkj.kk efrKku gS fd os bruk yack fo"k; èkkj.k dj ldsa vr% 
vk- Jh dqandqanth dfFkr fo'ks"k.kksa dk f'k";x.k vius Kkukuqlkj ̄ pru euu dj foLrkj djsaA 
   i..kof.kTtkHkkok v.karHkkxks nq v.kfHkyIik.kaA
   i..kof.kTtk.ka iq.k v.karHkkxks lqnf.kc)ksAAóóôAA th-dka- 
vFkZ&% dsoyh ftruk tkurs gSa mlds vuarosa Hkkx gh dFku dj ikrs gSa vkSj ftruk çfriknu 
djrs gSa mlds vuarosa Hkkx gh x.kèkj èkkj.k dj mlls vuarosa Hkkx gh çfriknu dj ikrs gSa] 
blds vuarosa Hkkx gh 'kkýksa esa fuc) gqvk gS ,slk vkxs vkxs pyk vk jgk gS ,sls gh viu 
ftruk tkurs gSa mruk cksy ugha ikrs gSa vkSj ftruk cksy nsrs gSa mruk Jksrk x.k u le> 
ikrs gaS] u èkkj.k dj ikrs gSaA 

ç-&òøõú ;s fo'ks"k.k çeÙkkçeÙk eqfu;ksa ds ekus tk;sa rks D;k nks"k gS\
mÙkj& gk¡] Hkkoh uSxeu; ls çeÙkkçeÙk eqfu;ksa ds ;s fo'ks"k.k ekuus esa dksbZ nks"k ugha gS ¯drq 
orZeku u; ls orZeku esa eqfu;ksa ds ;s fo'ks"k.k ekus tk;sa rks x`gLFkksa ds Hkh ekuus iM+sxs ftlls 
x`gLFkksa esa lHkh deks± dk vkSj lHkh fodkjksa dk lko cu ugha ldrk vkfn dkj.kksa ls ;s 
fo'ks"k.k çeÙkkçeÙk eqfu;ksa ds ugha gksrs gSa] dnkfpr~ dgha fdUgha us dgs gSa rks mls mipkj ls] 
Hkkoh uSxeu; ls ekuuk pkfg;sA

ç-&òøõñ Hkkoh uSxeu; ls çkÆ gksrs gSa bldk D;k eryc gS\
mÙkj& bl çeÙkkçeÙk in dks NksM+dj þkrdeqfu cudj bu fo'ks"k.kksa dks çkÆ djsaxs ;g 
eryc gSA

ç-&òøõò ;g u;lewg dSlk gS] blesa D;ksa HkVd tkrk gS vkSj fdlds leku gS\
mÙkj&     fuË;ecq?;ekuks ;ks fuË;rLreso laJ;rsA
   uk'k;fr dj.kpj.ka l cfg% d#.kkylks cky%AAõúAA  iq-fl- 
vFkZ%& tks tho fuË; ds Lo:i dks ;FkkFkZ esa u tkudj fuË; dk gh vkJ; ysrk gS og 
ew[kZ cká fØ;kvksa esa vkylh gksdj "kMko';d :ih dj.k dks vkSj vkpj.k :i ewyxq.k dks 
uÎ djrk gSA
   bfr fofoèkHk…xgus lqnqLrjs ekxZew<ŸÎhuke~A
   xqjoks Hkoafr 'kj.ka çcq)u;pØlŒkjk%AAõøAA  iq-fl- 
vFkZ%& bl çdkj vR;ar dfBurk ls ikj fd;s tkus okyk ukuk Hkaxksa ls xguou esa ekxZ Hkwys 
gq, iq#"kksa dks vusd u; lewg ds Kkrk Jhxq# gh 'kj.k gksrs gSaA  
   vR;ar fuf'kr èkkja nqjklna ftuojL; u;pØaA
   [kaM;fr èkk;Zek.ka ewèkkZua >fVfr nq£onXèkkuke~AAõùAA  iq-fl- 
vFkZ%& ftusaæ dk ;g u;pØ vR;ar dfBu o iSuh ryokj dh èkkj ds leku gSA tks fojksfèk;ksa 
ds ukuk nquZ;ksa dks 'kh?kz gh [kaMò dj nsrk gSA bl u; i)fr dks le>uk gj,d ds fnekx 
dh ckr ugha gSA 
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    O;ogkj fuË;kS ;% çcqè; rÙosu Hkofr eè;LFk%A
   çkIuksfr ns'kuk;k% l ,o Qyefodya f'k";%AAøAA  iq-fl- 
vFkZ%& tks tho O;ogkju; vkSj fuË;u; dks ;FkkFkZr% tkudj eè;LFk gksrk gS ogh f'k"; 
ns'kuk ds laiw.kZ Qy Lo:i dsoyKku dks çkÆ djrk gSA blfy, u;ksa dk i{kikrh ugha gksuk 
pkfg;s D;ksafd ;s u; oLrqLo:i dks le>us ds lkèkdre mik; gSa] my>us ds fy, ugha] 
gBokn ds fy, ughaA  

ç-&òøõó rks D;k mHk;Jsf.k;ksa esa ;s fo'ks"k.k ekus tk ldrs gSa\
mÙkj& orZeku u; ls mHk;Jsf.k;ksa esa Hkh ;s fo'ks"k.k ugha ekus tk ldrs gSa D;ksafd fo'ks"k.k 
fo'ks"krk dks crykrs gSa vkSj fo'ks"krk ds fcuk fo'ks"k.k dSls\ fQj Hkh Hkkfou; ls mHk;Jsf.k;ksa 
esa bu fo'ks"k.kksa dk ç;ksx djus esa dksbZ nks"k ugha gS dkj.k fd vusdkarokfn;kas ds ;gk¡ ;g 
u; i)fr vHks| fdyk gSA 

ç-&òøõô rks D;k lHkh fodkjksa ds fy, deksZn; t:jh gS\
mÙkj& fodkjksa ds fy, deksZn; gksuk loZFkk t:jh ugha gS D;ksafd fuR; fuxksfn;k thokssa ds dqN 
deks± dk vukfndky ls vfLrRo gh ugha gS fQj mudk caèk dSls gksxk\ uohu caèkukFkZ rnuqdwy 
ifj.kke vo'; gksuk pkfg;s ¯drq orZeku esa ifj.kkeksa ds fy, deksZn; gksuk t:jh ugha gSA 

ç-&òøõõ uohu caèk ds fy, uohu ifj.kke pkfg;s rks os dkSu lh çÑfr;ka gSa\
mÙkj& fdlh Hkh xfr ds ,d tho ds 'ks"k rhu xfr lacaèkh vk;q dk lÙo mn; u gksus ls 
uohu caèk ds fy, uohu ifj.kke gksrs gSaA vkgkjd 'kjhj] mPpxks=k] lkrkosnuh;] rhFk±dj 
çÑfr vkfn vusd lkfr'k; iq.; ;k iki çÑfr;ksa dk vfLrRo gh ugha gS rc ogha ij deks± 
ds dqN eanksn; ls eanHkko gksus ls] v'kqHk ys';kvksa ds va'kksa esa dqN ghurk gksus ls euq";k;q] 
otzo`"kHkukjkplaguu] =klukedeZ] iapsafæ;ukedeZ] leprqjülaLFkku vkfn dk caèk djus ds 
ckn esa ejdj euq"; esa vkdj vius Hkkokuqlkj 'ks"k rhu xfr lacaèkh deks± dks ckaèkdj prqxZfr;ksa 
esa tue ej.k djrk gqvk Hkze.k djrk jgrk gSA 

ç-&òøõö vusdtu dgrs gSa fd gekjk ,slk gh deksZn; gS rks ge D;k djsa\
mÙkj& tks ,slk dgrs gaS os oLrqO;oLFkk ds vtkudkj gksus ls vukReK gSa] vkReoapd gSa] Lo] 
ij] mHk; ds ?kkrd gSa ;s deZ dks nks"k nsrs gSa] viuh djuh dks ughaA ;fn deZ gh nks"kh gSa rks 
çfrØe.k] çk;fËÙk] vkykspukfn deks± dks gh djuk pkfg;s] vkRek dks ugha] fujijkèkh vkRek 
lalkj esa D;ksa Hkze.k djsa\ deks± dks gh Hkze.k djuk pkfg;sA deZ gh lq[kh nq%[kh gksosa] vkRek 
D;ksa\ bu eksfg;ksa dh ;g fofp=k n'kk gS fd tc Lo;a ls dqN vPNk dke gqvk rks geus fd;k 
,slk naHk Hkjrk gS vkSj fcxM+ x;k rks HkkX; dks nks"k nsrk gS dnkfpr~ Loxyrh dks eatwj djrk 
gqvk Hkh Ÿ<+ ladYih ugha gks ikrk] çlax vkus ij ?kcM+k tkrk gS vr% fujijkèkh cuus dk iw.kZ 
vH;kl djks vkSj xyrh dks gkfudkjd tkudj R;kx djksA    

ç-&òøõ÷ HkkX; vkSj iq#"kkFkZ esa dkSu leFkZ gS ;k dkSu vleFkZ\
mÙkj& ;s nksuksa gh vius vius LFkku ij iw.kZ leFkZ gSa ¯drq vfèkdrj HkkX; ls iq#"kkFkZ vkSj 
iq#"kkFkZ ls HkkX; dkV fn;k tkrk gSS fQj Hkh eks{k vkSj eks{kekxZ dh çkfÆ iq#"kkFkZ ls gh gksrh 
gS] HkkX; ls ughaA 

ç-&òøõø vkRek 'kq)cq) gS vkSj fodkj gh lalkj gS ,slk dgus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& eksfg;ksa dk ,slk dguk gh nks"k gS] ftu'kklu ,slk ugha gS ¯drq lka[;er gS D;ksafd 
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lalkjh vkRek fodkjh gksus ij Hkh 'kq)cq) KkrkŸÎk eku ysus ls R;kx rièkeZ dh] oSjkxh lkèkq 
cudj è;ku lkèkuk djus dh D;k t:jr gS\ vr% KkrkŸÎk vkRek dk y{k.k gS vkSj y{k.k 
y{; dh çkfÆ ds fy, gksrk gS D;ksafd y{; çkfÆ ds ckn y{k.k dk  fopkj ,oa è;ku ugha 
fd;k tkrk gSA ;fn eks{k çkfÆ ds ckn Hkh y{k.k dk è;ku fd;k tk; rks fl)ksa dks iqu% 
y{k.k Lo:i Kkrk ŸÎk 'kq)cq) dk è;ku djuk gksxk D;ksafd tc fl) è;ku djus okys 
gSa rks è;ku] è;krk vkSj è;s; dk Qy Hkh gksuk pkfg;s vkSj ,slk gksus ls fl)koLFkk ugha cu 
ldrh gS ;gh egku nks"k gSA 

ç-&òøõù Kkrk] ŸÎk] 'kq)] cq) ;g dkSu lk Hkko gS\
mÙkj& xq.kksa dh vis{kk Kkrk] ŸÎk] 'kq)] cq) ;s ikfj.kkfed Hkko gaS vkSj uSfefÙkd Hkkoksa dh 
vis{kk {kkf;dHkko gSa D;ksafd nksuksa vkoj.kdeks± ds {k; ls loZKrk vkReŸÎk] laiw.kZ deks± ds 
{k; ls 'kq)Hkko rFkk dsoyKkuh gksus ls cq) {kkf;dHkko dgk gSA 

ç-&òøöú D;k 'kq)iuk loZFkk {kkf;dHkko gh gS\
mÙkj& 'kq)iuk loZFkk {kkf;dHkko ugha gS ̄ drq ikfj.kkfed Hkh gS tks èkeZ] vèkeZ] vkdk'k] dky 
bu ô æO;ksa esa Hkh ik;k tkrk gS D;ksafd v'kq)iuk ijæO;ksa ds la;ksx ;k Hksn ls çkÆ gksrk gSA

ç-&òøöñ ;fn ,slk gS rks 'kq)Hkko {kkf;d gh gS ,slk D;ksa dgk\ 
mÙkj& ;gk¡ eks{k çkfÆ ds fufeÙk lalkjh thoksa dk o.kZu gS blfy, bls {kkf;dHkko gh dgk gSA

ç-&òøöò è;ku dk Qy D;k gS vkSj fdldh çkfÆ ds fy, è;ku fd;k tkrk gS\
mÙkj& è;ku dk Qy laoj futZjk vkSj eks{k gS rFkk bUgha dh çkfÆ ds fy, gh fd;k tkrk gSA 

ç-&òøöó Kkrk ŸÎk vkRek dk LoHkko gS ;k y{k.k\
mÙkj& lkekU; Kkrk ŸÎkiuk vkRek dk LoHkko] y{k.k gS ̄ drq fo'ks"k Kkun'kZu LoHkko gS] y{k.k 
ugha D;ksafd dsoyKku dsoyn'kZu dks y{k.k ekuus ij leLr vkRekvksa dks loZK vkSj loZn'khZ 
ekuus dk rFkk vO;kfÆ nks"k dk Hkh çlax vk;sxk fQj NLFk] vYiK] vYiKkuh dkSu jgsxk\ 

ç-&òøöô fo'ks"k Kku n'kZu LoHkko gks ldrs gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& miknku mikns; dh vis{kk iw.kZ dsoyKku dsoyn'kZu dks LoHkko dgk gS D;ksafd ;s 
vçfrikrh gSa ¯drq vkfn ds ô Kku] ó n'kZu çfrikrh gksus ls foHkko:i gSA fu-lk- xk- ññ 
vkSj ñóA 

ç-&òøöõ fufeÙk uSfefÙkd lacaèk fdlesa gksrk gS\
mÙkj& os æO; psru vpsru gksa] ewrZ vewrZ gksa ;k psru psru gkas] ewrZ ewrZ gksa] vewrZ vewrZ gksa 
bu fHké fHké lHkh æO;ksa dk ijLij esa fufeÙk uSfefÙkd lacaèk gksrk gSA

ç-&òøöö miknku mikns; lacaèk fdlesa gksrk gS\
mÙkj& miknku mikns; lacaèk ,d gh æO; xq.k vkSSj i;kZ;ksa esa gksrk gSA 'kq) æO; xq.k i;kZ;ksa esa 
'kq) miknku mikns; lacaèk rFkk v'kq)æO; xq.k i;kZ;ksa esa v'kq) miknku mikns; lacaèk gksrk gSA  

ç-&òøö÷ fufeÙk vkSj uSfefÙkd fdls dgrs gSa\
mÙkj& cká psru vpsru lkexzh dks ;k lfpÙk vfpÙk feJ lkexzh dks fufeÙk dgrs gSaA buds 
ekè;e ls vkRek esa mRié gq, rjaxksa dks] fopkjksa dks] ifj.kkeksa dks uSfefÙkd dgrs gSaA

ç-&òøöø miknku mikns; fdls dgrs gSa\
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mÙkj& 'kq) ;k v'kq)æO; vkSj xq.kksa dks miknku rFkk 'kq) ;k v'kq) i;kZ;ksa dks mikns; dgrs gSaA

ç-&òøöù vkRek dks loZFkk funksZ"k vkSj deks± dks gh lnks"k ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& ;fn vkRek dks loZFkk fujijkèkh ekuk tk; rks vtho] vkJo] caèk] laoj] futZjk eks{k 
vkSj iq.; iki dh O;oLFkk ugha cu ldrh gS] fufeÙkuSfefÙkd lacaèk] prqxZfr Hkze.k] øô 
yk[k ;ksfu;ksa esa tueej.k ugha cu ldrk gS vr% vis{kkuqlkj tho vkSj deks± dks dFkafpr~ 
vijkèkh vkSj fujijkèkh ekuuk pkfg;s rHkh lcdqN fl) gks ldrk gSA tSls gYnh vkSj pwuk 
vyxò gksos rks yky jax dh mRifÙk ugha gks ldrh gS ¯drq tc nksuksa vR;ar fudVrk ds lkFk 
,d:irk dks çkÆ gksrs gSa rHkh yky jax dh mRifÙk gksrh gS ,sls gh lalkj eks{k dh] xq.kLFkku 
tholekl ekxZ.kk dh flf) gks ldrh gSA blfy, lalkjh vkRek dks vijkèkh ekudj vijkèk 
la'kksèkukFkZ gh jÃ=k; çkÆ djuk] ikyu djuk] èkeZè;ku la;e] ozr fu;eksa dk èkkj.k ikyu 
djuk lkFkZd gkssxk] vU;Fkk fujFkZd gSA èkeZ-i- v- ñ÷ xk- õô  

ç-&òø÷ú vkRelkèkd lkèkqoxZ eaxy gSa ;k veaxy vkSj ;s eaxy fdrus gSa\
mÙkj& lfpÙk vfpÙk vkSj feJ ds Hksn ls eaxy rhu çdkj dk ekuk gSA vkRelkèkd lkèkqvksa 
dk 'kjhj ;k lkèkqin vfpÙkeaxy] jÃ=k; ;qÚ vkRelkèkuk vkjkèkuk lfpÙk eaxy gSA ihNh 
deaMyq ;qÚ lkèkqrk feJ eaxy ekuk gS vFkok iapijesfÏ;ksa dh vkRek lfpÙk eaxy] budh 
çfrek;sa vkSj 'kjhj vfpÙk eaxy vkSj nksuksa ,dlkFk gksuk feJ eaxy gS vFkok prq£oèk eqfula?k 
lfpÙk eaxy] Ñf=kekÑf=ke pSR; pSR;ky; vfpÙk eaxy vkSj pSR; pSR;ky; lfgr ;k ihNh 
deaMyq 'kký lfgr la?k feJ eaxy gSaA  

ç-&òø÷ñ ;gk¡ fcuk çlax ds eaxy dk dFku D;ksa fd;k gS\
mÙkj& tc Åij u;kuqlkj vkRek dks vijkèkh dgk gS rks vijkèk dks èkksus dk lkèku Hkh gksuk 
pkfg;sA ml lkèku ds varjax vkSj cfgjax ;s nks Hksn gSaA varjax lkèku jÃ=k; èkeZ ls ifj.kr 
Lo;a dh vkRek gS vkSj cfgjax lkèku nso 'kký xq# gSa D;ksafd tks ey dk 'kksèku djsa ;k mik; 
cryk;s mls eaxy dgk gS vr% ;gk¡ xq# dks eaxy dgk gS dkj.k fd viu lHkh pÙkkfjnaMd 
esa lkgweaxya ,slk ikB cksyrs gh gSaA 
uksV%& ;gk¡rd òø÷ñ ç'uksÙkjksa i;±r øùoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ùúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

fuokZ.klq[k fdldks ugha
frOoa dk;fdysla dqOoarks fePNHkkolatqÙkksA

lOo.gwo,lks lks f.kOok.klqga .k xPNsbZAAùúAA 
rhoza dk;Dys'ka dqoZu~ feF;kRoHkkola;qÚ%A
loZKksins'kks l fuokZ.klq[ka u xPNfrAA 

fePNkHkko latqÙkks feF;kŸfÎ tho frOoa rhoz dk;fdysla dk;Dys'kri dqOoarks djrk gqvk 
Hkh lks og f.kOok.klqga fuokZ.k lq[k dks .k ugha xPNsb çkÆ djrk gS ,slk lOo.gwo,lks loZK 
dk mins'k gSA  

ç-&òø÷ò D;k ftusaæksins'k ls feF;kŸfÎ tho fuokZ.k lq[k dks ugha çkÆ djrk gS\
mÙkj& ftusaæ ds dgus ls feF;kŸfÎ tho eks{k esa ugha tkrk gS ,slk ugha gS ¯drq feF;kŸfÎ 
tho feF;kRo lfgr ri djrk gqvk Hkh eks{k dks ugha ikrk gS tSls xkaB okys efyu oý dks 
fdruk gh lkcqu lksM+k ls èkksvks] Hkh esa Mkydj mckyks] ihVks rks Hkh xkaB ds dkj.k eSy ugha 

ç- òøöù&òø÷ñ xkFkk % ùú



476

j;.klkj

èkqyrk gS ,slk ftusaæ us dgk gSA  

ç-&òø÷ó rhoz dk;Dys'k ri fdls dgrs gSa\
mÙkj& laguukuqlkj varjax cfgjax cyoh;Z dks u fNikdj ri djus dks rhoz dk;Dys'k ri 
dgrs gSaA 

ç-&òø÷ô xehZ ds fnuksa esa ioZr ij fLFkr gksdj ri djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& m".k ijh"kg dks thrus ds fy, xehZ ds fnuksa esa ;ksx èkkj.k djus dks dgk gS D;ksafd 
xehZ ds ekSle esa o`{kksa dh] csyksa dh ir>M+ gksus ls o`{k Nk;kfoghu gks tkrs gSa] lw;ksZn; dh 
rh{.k fdj.kksa ls ioZr dh feh] èkwy] iRFkj vR;ar xeZ gks tkrs gSa] rhoz vkaèkh rwQku] yw pyrh 
gS] cká esa 'kjhj xeZ gksus ls 'kjhj dk ikuh Hkh lw[k tkrk gS vkSj varjax esa fo"k;d"kk;ksa dk] 
nqHkkZoukvksa dk fuxzg gksus ls deZ lw[kdj çfrle; çfrle; vla[;krxq.khò iwoZc) deks± 
dh futZjk gksus yxrh gSSA 

ç-&òø÷õ o"kkZdky esa o`{kksa ds uhps riËj.k djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& vusdksa milxZ ijh"kgksa dks thrdj vkRecy c<+kus ds fy, o"kkZdky esa ;ksxèkkj.k djus 
ds fy, dgk gS D;ksafd [kqyh txg esa o"kkZ lekÆ gksus ij 'kjhj dk ikuh lw[k tkrk gS ¯drq 
o`{k ds uhps è;ku djrs le; o"kkZ lekÆ gksus ij Hkh o`{k ds iÙkksa esa #dk gqvk ty yacs le; 
rd Vidrk jgrk gS ftlls vklikl dh Hkwfe] iÙks lM+ tkus ls nqx±èk vkus yxrh gS] iSnk 
gksdj Mkal] ePNj] fcPNw] nhedkfn tgjhys dhM+s Hkh 'kkjhfjd vaxksa esa vkdj viuk ?kj cuk 
ysrs gSa] Mad ekjrs gSa] Nhy Mkyrs gSa] taxyh tkuoj Hkh vkdj ngkM+rs gSa ,sls fodV le; esa 
os lkèkq fuHkZ; gks vkRelkèkuk djrs gSaA  

ç-&òø÷ö l£n;ksa esa pkSjkgksa ij ;k tyk'k;ksa ds fdukjs ij jgus dks D;ksa dgk\
mÙkj& 'khr ijh"kg vkSj milxks± dks thrus ds fy, BaMs LFkkuksa esa jgus dks dgk gS D;ksafd 
lnhZ ds ekSle esa paæfdj.kksa ls loZ=k BaMk okrkoj.k gksus ls cQZ tSlh ygjsa gks tkrh gS] 'kjhj 
dkaius yxrk gS] nkar fdVfdVkus yxrs gSa] vdM+ tkrk gS ,sls le; esa gh è;ku ls deZ uÎ 
gksus yxrs gSaA   

ç-&òø÷÷ bu rhuksa ;ksxksa dks èkkj.k djus ds fy, D;ksa dgk gS\
mÙkj& viuh lkeF;Z tkuus] 'kjhj ls eksg rksM+us] milxZ ijh"kg thrus] lqf[k;k LoHkko NksM+us] 
vkJo caèk jksdus] laoj futZjk vkSj eks{k çkfÆ ds fy, ;ksx èkkj.k fd;s tkrs gaS D;ksafd eksgkfn 
ds }kjk ftruk vfèkd vkReçns'kksa esa daiu gksxk mruh vfèkdek=kk esa deks± dk vkJocaèk 
gksxk vkSj ;ksx èkkj.k ds }kjk vkReçns'kksa esa daiu de gksus ls vkJocaèk de ek=kk esa gksxk 
ftlls vkRek vkRe'kqf) dh vksj c<+rh gqbZ eks{k ds fudV igqaprh tk;sxh vr% ;ksx èkkj.k 
djus dks dgk gSA  

ç-&òø÷ø ;s ;ksx lehphu gSa ;k feF;k vkSj ;s dkSu ls ri gSa\
mÙkj& ;s rhuksa ;ksx lE;DjÃ=k; lfgr gksus ls lehphu dk;Dys'k lqri gSa vkSj lE;DjÃ=k; 
ds fcuk feF;k dk;Dys'k dqri gSa rFkk ;s rhuksa ;ksx cfgjax ri dgykrs gSa vkSj varjax ri 
ds lkèku gSaA  

ç-&òø÷ù lE;DjÃ=k; lfgr vkrZjkSæè;ku D;k gSa\
mÙkj& ;s lE;DjÃ=k; lfgr vkrZjkSæè;ku] [;kfr] iwtk ykHk dh Hkkouk ;s lHkh pkfj=kxq.k ds 
fodkj gSa vkSj feF;k=k; lfgr ;s feF;kri] feF;kozr] vKkuri] vKkuozr] ckyri] ckyozr] 

ç- òø÷ó&òø÷ù xkFkk % ùú
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feF;kpj.k gSaA 

ç-&òøøú bu ;ksxksa dks èkkj.k djus ls D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& lE;ÿk;Dys'k ri ls eks{k gksrk gS vkSj feF;k dk;Dys'k ri ls prqxZfr esa Hkze.k gksrk gSA 

ç-&òøøñ ;s rhuksa ;ksx okLro esa fdldk vuqlj.k djrs gSa\
mÙkj& tSls lsuk lsukifr dk vuqlj.k djrh gS oSls gh ;s ;ksx vfHkçk; o foosd dk vuqlj.k 
djrs gSaA

ç-&òøøò ;s rhuksa ;ksx dk;Dys'k gksus ls dqri gS ;k lqri\
mÙkj& ;s ;ksx [;kfriwtkykHk] jkx}s"k eksg lfgr dqri rFkk buds fcuk lE;Dri dgykrs gSaA 

ç-&òøøó ;ksx fujksèk :ih xqfÆ;ka vkSj varjax ri è;ku esa D;k varj gS\
mÙkj& ;ksxfujksèk :ih xqfÆ;ksa ls vkReçns'kksa dk daiu jksd fn;k tkrk gS ftlls iw.kZr% vkJocaèk 
dk fujksèk gksdj iw.kZ laoj gksrk gS ̄ drq blls deks± dh iw.kZ futZjk ugha gksrh D;ksafd futZjk dk 
dkj.k ri gSA ^^rilk futZjk p** ;ksx fujksèk ri ugha gS ¯drq xqfÆ gSA varjaxri dk vafre 
Hksn è;ku gS] è;kuksa dk vafre Hksn O;qijrfØ;kfuo`fÙk'kqDyè;ku gSA blls gh v?kkfr;kdeks± 
dk {k; gksrk gSA xqfÆ;ka gksus ds vareqZgwrZ ckn bl varjax ri dk mRÑÎ va'k :i è;ku gksrk 
gS ;gh buesa varj gSA

ç-&òøøô xqfÆ;ksa ls v?kkfr;k deks± dk {k; ekuk tk; rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ;fn xqfÆ;ksa ls gh v?kkfr;k deks± dk lewy {k; ekuk tk; rks ñôosa xq.kLFkku ds çFke 
le; esa gh v?kkfrdeks± dk {k; gks tkuk pkfg;s Fkk ij gksrk ugha ¯drq vareqZgwrZ ds ckn esa 
;k ik¡p åLo Lojksa ds mPpkj.k djus esa ftruk le; yxrk gS mlds vafre le; esa rFkk 
mikaR; le; esa v?kkfrdeks± dk {k; gksrk gS blls fl) gksrk gS fd xqfÆ;ksa ls deks± dk {k; u 
gksdj O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku ls ;k ije;Fkk[;krpkfj=k ls {k; gksrk gS vFkok xqfÆ;ksa 
ls v?kkfr;kdeks± dk {k; ekuus ij pkSngosa xq.kLFkku dk vfLrRo gh ugha cu ldrk gS vr% 
xqfÆ;ksa ls deks± dk {k; ekuuk gh vkifÙk gSA  

ç-&òøøõ ;fn xqfÆ;ksa ls deks± dk lewy {k; ugha gksrk gS rks vk- Jh dqandqanth  us 
ç-lk- pk-pw- xk- óø] eks-ik- xk- õó esa D;ksa dFku fd;k gS\
mÙkj& deZfl)karkuqlkj v;ksxdsoyh xq.kLFkku ds mikUR; le; esa ÷ò] vafre le; esa 
ñó] ñò] ññ] ñú deZ çÑfr;ksa dk lewy {k; gksrk gSA tcfd vla[;kr le;ksa dh vkoyh] 
la[;kr vkofyvksa dk mPN~okl gksrk gS vkSj vareqZgwrZ esa vuar le; gksrs gSaA vr% vkpk;Z 
Jh dqandqanth us mipkju; ls ;k Hkkoh u; ls dFku fd;k gS rFkk deZfl)kar esa] {ki.kfofèk 
esa orZekuu; ls orZeku esa rRdky D;k dk;Z gks jgk gS ;g crk;k gSA blfy, ^^v£irku£ir 
fl)s%** lw=kkuqlkj lHkh dFku funksZ"k gSaA   

ç-&òøøö ;gk¡ ;ksx dk vFkZ eu opu dk; dh fØ;k dh tk;s rks D;k nks"k gS\
mÙkj& ugha] ;gk¡ ;fn vkJocaèk dk ç:i.k gksrk] vkRek ds çns'k esa daiu dk ç;kstu gksrk 
rks ;ksx dk vFkZ eu opu dk; dh fØ;k fy;k tk ldrk Fkk ¯drq è;ku dk çdj.k gksus 
ls fØ;k vFkZ u ysdj eks{k ds fufeÙk ;ksx dk vFkZ è;ku lacaèkh o"kkZ] 'khr] xzh"e bu rhuksa 
;ksxksa dks xzg.k fd;k gSA    
uksV%& ;gk¡rd òøøö ç'uksÙkjksa i;±r ùúoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ùñoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA
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efyurk esa 'kq)kRen'kZu ugha
jk;kbeytqnk.ka f.k; vIik:oa .k fnLl, ¯d foA
leyknfjls :oa .k fnLl, tg rgk .ks;aAAùñAA 

jkxkfney;qÚkuka futkRe:ia u Ÿ';rs fdefiA

leykn'ksZ :ia u Ÿ';rs ;Fkk rFkk Ks;e~AA

tg tSls l eyknfjls efyu niZ.k esa :oa :i .k ugha fnLl, fn[kkbZ nsrk rgk oSls gh jk;kb 
jkxkfnd ey ls eytqnk.ka efyu euokyksa ds }kjk f.k; viuk vIik:oa 'kq)kRe Lo:i ¯d 
fo dqN Hkh ugha .ks;a tkuk tkrkA 

ç-&òøø÷ viuh vkRek dk fueZy LoHkko D;ksa fn[kkbZ ugha nsrk gS\
mÙkj& fo"k;fodkjksa ls] nqHkkZoukvksa ls efyu eu esa 'kq)kRekuqHko ugha gksrk gS] u tkuus esa 
vkrk gSA

ç-&òøøø 'kq)kRekuqHko esa ckèkd gsrq D;k gS\
mÙkj& tSls efyu niZ.k esa] xans ikuh esa] nwf"kr LVhy ds ik=k esa] efyu dkys iRFkj esa viuk 
psgjk LiÎ lkQ LoPN fn[kkbZ ugha nsrk gS ,sls gh efyu p'ek esa ckgj dk Ÿ'; inkFkZ lkQ 
LoPN fn[kkbZ ugha nsrk gS ,sls gh efyu mi;ksx esa vkRen'kZu ugha gks ikrk gSA

ç-&òøøù jkx vkfn in ls fdu fdu dks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& jkx vkfn ls leLr eksgdeZ ;k leLr ?kkfr;k v?kkfr;k deks± dks xzg.k djuk pkfg;ss 
D;ksafd tcrd vkRek esa eksgdeZ dk caèk mn; vkSj lÙo ekStwn gS rcrd 'kkÌr ohrjkxrk 
çkÆ ugha gksrh gSA eksg ds lewy {k; ls iw.kZ ohrjkx gksus ij Hkh 'ks"k rhu ?kkfr;kdeks± dk 
mn; lÙo gksus ls dsoyKku u gksus ls 'kq)kRek dk çns'k çR;{k vuqHko ugha gks ikrk gS vkSj 
v?kkfr;k deks± ds lko esa fl)koLFkk çkÆ ugha gksrh gS vr% fl)koLFkk çkÆ djus ds fy, 
v?kfr;k deZ :ih eyksa dk {k; djuk t:jh gS rHkh ije 'kq)] mRÑÎ 'kq) eks{k in dh 
çkfÆ gksrh gS vFkok ;gk¡ jkx in ls ô ek;k] ô yksHk rFkk gkL;] jfr] rhuksa osn ;s ik¡p d"kk;sa 
rFkk }s"k ls ô Øksèk] ô eku] vjfr] 'kksd] Hk;] tqxqIlk bu ckjg vkSj bUgha esa n'kZueksg dh 
rhu çÑfr;ksa dks feykus ls ñó$ñò$ó¾ òø çÑfr;ksa dks ey le>uk pkfg;sA 

ç-&òøùú x`gLFkksa dks D;k 'kq)kRek dk vuqHko gksrk gS\
mÙkj& bl çdkj cksyus okyksa dks vk- Jh dqandqan Ñr j;.klkj dh bl xkFkk dks i<+uk 
le>uk pkfg;s D;ksafd tc x`gLFkksa dh vkRek esa leLr deZ ey ekStwn gS rks os 'kq)kRek dk 
vuqHko dSls djsaxs\ fQj Hkh ;fn dksbZ cykr~ 'kq)kRekuqHko dh ckr djsa rks ;g xkFkk xyr gS 
;k cksyus okyk xyr gSA çekfn;ksa ds vkRekuqHko dks vuqHkoçR;{k] ekulçR;{k dgk gSA tks 
vk|s ijks{ke~ efrKku JqrKku ds }kjk vuqHko fd;k tkrk gS] ;s nksuksa Kku ijks{k gSaA ;|fi 
vofèkKku buds gksrk gS rks Hkh ;g :ih inkFkks± dks gh fo"k; djrk gS v:ih dks ugha vr% 
x`gLFkksa ds vkRekuqHko çns'kçR;{k ugha gksrk gSA  
uksV%& ;gk¡rd òøùú ç'uksÙkjksa i;±r ùñoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ùòoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

,slh vkRek nh?kZlalkjh\
naMÙk; lÇÙk; eafM;ek.kks vlw;xks lkgwA

ç- òøø÷&òøùú xkFkk % ùñ&ùò
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HkaM.ktk;.klhyks ¯gMb lks nhglalkjs AAùòAA 
naM=k; 'kY;=k; 'kksHkk;ekuks·lw;d% lkèkq%A

HkaMu ;kpu'khyks ¯gMrs l% nh?kZlalkjsAA

tks lkgq lkèkq naMÙk; rhu naMksa ls lÇÙk; rhu 'kY;ksa ls eafM;ek.kks 'kksHkk;eku vlw;xks 
bZ";kZoku HkaM.k dygoku vkSj tk;.klhyks ;kpuk'khy gS lks og nhg nh?kZ] lalkjs lalkj esa 
¯gMb Hkze.k djrk gSA 

ç-&òøùñ naM dSls mRié gksrs gSa\
mÙkj& vuarkuqcaèkheku vkfn d"kk;ksn; ls naM mRié gksrs gSaA 

ç-&òøùò eunaM dSls mRié gksrk gS vkSj D;k gkfu gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkh vkfn ekud"kk; iwoZd Kkuiwtkfn vkBksa ds ekè;e ls eunaM mRié gksrk gSA 
vuarkuqcaèkh eunaM ls jÃ=k;èkeZ] vçR;k[;kukoj.k eunaM ls v.kqozr] çR;k[;kukoj.k eunaM 
ls egkozr mRié gh ugha gks ikrs gSaA laToyu eunaM ls eknZoèkeZ uÎ gksdj lw{elkaijk;pkfj=k 
o ;Fkk[;krpkfj=k ds fy, loZ?kkrh gS ¯drq egkozrksa esa vfrØekfn nks"k mRié gksrs gSa ;gh 
egku gkfu gSA  

ç-&òøùó ;s vfrØe vkfn ô nks"k fdl deksZn; ls mRié gksrs gSa\
mÙkj& vçR;k[;kukoj.k d"kk;ksn; ls vla;e iwoZd eks{kekxZ esa] çR;k[;kukoj.kd"kk;ksn; 
ls v.kqozrksa esa rhu nks"k yx ldrs gSa vkSj laToyud"kk;ksn; ls egkozrksa esa rhu nks"k gksrs gSaSA 

ç-&òøùô opunaM fdls dgrs gSa] dSls mRié gksrk gS vkSj D;k gkfu gS\
mÙkj& ekud"kk; iwoZd vgadkjkRed] frjLdkjkRed opu cksyus dks opunaM dgrs gSaA ;g 
opunaM eunaMkuqlkj Kkuiwtkfn vkB Hkkoksa dk vkJ; ysdj mRié gksrk gSA eu naM ls dsoy 
viuh gh gkfu gksrh gSa rks opunaM ls Lo] ij vkSj mHk; dh gkfu gksrh gSA viuk gh jÃ=k; 
èkeZ] eqfuèkeZ nwf"kr ;k uÎ gks tkrk gS] ikioèkZd opuksPpkj.k ls Lo;a dh] ifjokj vkfn dh 
cnukeh gksrh gS] eku e;kZnk uÎ gks tkrh gSA thouHkj dk fd;k x;k midkj] foÌkl xyr 
opuksPpkj.k ls {k.kek=k esa ckyq dh nhokj dh rjg uÎ gks tkrk gS] lHkhtu Hk;Hkhr gksdj 
ijgst djus yxrs gSa vkfn opunaM ls gkfu gksrh gSA

ç-&òøùõ dk;naM dSls mRié gksrk gS vkSj D;k gkfu gS\
mÙkj& ekud"kk; lfgr 'kkjhfjd vdM+u dks dk;naM dgrs gSaA eunaM] opunaM ds vkJ; ls 
dk;naM mRié gksrk gSA bl dk;naM ls jko.k dh rjg Lo] ij vkSj mHk; ds èkeZ dk fouk'k 
gksrk gSA dnkfpr~ dk; dh míaMrk ls nwljksa dk iru ugha gqvk ij viuk iru rks gksrk gh 
gSA bl dk; dh míaMrk ls eks{kekxZ efyu ;k fouÎ gks tkrk gS tks fn[k tkrk gSA tc ;g 
'kjhj ls ugha >qdrk rks eu opu ls D;ksa >qdsxk\ vkfn fopkj dj laidZ esa vkus okys O;fÚ 
lkoèkku gks tkrs gSa] dafir] Hk;Hkhr gks tkrs gSa] vktdy nso 'kký xq# ds lkeus 'kjhj ls 
u >qdus ds dkj.k dej ?kqVus vkfn 'kkjhfjd jksx iSnk gks jgs gSa tks bykt djus ij Hkh Bhd 
ugha gks ikrs gSa vkfn ukuk çdkj dh gkfu;ka çkÆ gksrh gSaA   

ç-&òøùö bl O;fÚ esa eunaM gS ;g dSls tkuk tk;s\
mÙkj& ^^oD=kaa ofÚ fg ekule~A** bl uhfr ds vuqlkj euq";ksa dk psgjk vk¡[kkfn gh eu dh 
Hkkouk dks crk nsrs gaS fd blds eu esa ;g gS vkSj ;g ugha gSA tSls ?kM+s esa nwèk] ikuh BaMk gS 
rks ckgj ls Hkh BaMk yxsxk vkSj vanj xeZ gS rks ckgj ls xeZ yxsxk ¯drq BaMs xeZ dh igapku 
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ds fy, gkFk ugha Mkyrs gSaA ,sls gh vfèkdrj euq";ksa ds psgjs ls Hkkoksa dh tkudkjh gks tkrh 
gS] ij loZFkk ugha ,sls tkuk tkrk gSA        

ç-&òøù÷ loZFkk tkudkjh gks tkrh gS ,slk D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ugha] ;fn loZFkk tkudkjh gks tk;s rks ek;kpkj dk y{k.k ugha cu ldrk gS vr% 
vfèkdrj tkudkjh gks tkrh gS] loZFkk ugha ,slk dgk gS D;ksafd ek;koh ds xw<+ jgL;ksa dks 
vofèkKkuh nsox.k vkSj _tqefr eu%i;Z;Kkuh Hkh ugha tku ikrs fQj lkekU; euq";ksa dh rks 
ckr gh D;k gS\ 

ç-&òøùø xw<+ jgL; dks fo'ks"k Kkuh Hkh ugha tku ldrs gSa D;k\
mÙkj& ijekofèk lokZofèkKkuh vkSj foiqyefr eu%i;Z;Kkuh eqfutu vo'; gh tku ysrs gSa 
D;ksafd bu fo'ks"kKkfu;ksa dk lw{ekfrlw{e ifj.kke fo"k; cu tkrk gS ¯drq ijks{kKkuh ugha 
tku ikrsA 

ç-&òøùù bl ek;kpkj :ih xw<+ jgL; dk D;k Qy gS\
mÙkj& bl ek;kpkj :ih xw<+ jgL; dk Qy fr;±pk;q dk] ýhosn vkfn dk vkJo gksuk Qy 
dgk gSA  

ç-&òùúú blesa opu naM gS ;g dSls tkuk tk;s\
mÙkj& tkfr] dqy] èkeZ vkSj in ds fo#) opuksa ds ç;ksx ls] nwljksa ds vieku frjLdkjkRed 
opuksa ls] fdlkuksa etnwjksa tSls vlH; opuksPpkj.k ls opu naM dh igapku gksrh gSA 

ç-&òùúñ blesa dk; dh míaMrk gS ;g dSls tkuk tk;s\
mÙkj& ekud"kk; iwoZd o`{kksa dh rjg vdM+dj pyuk] cSBuk] [kM+k gksuk] lhuk Qqykdj 
pyuk] eVdrs gq, pyuk] ckag] dkWyj p<+kds pyuk vkfn y{k.kksa ls dk;naM dh tkudkjh 
gks tkrh gSA   

ç-&òùúò bu naMksa ls D;k gkfu çkÆ gksrh gS\
mÙkj& tSls cM+s cM+s o`{k ;k ioZr vdM+dj [kM+s gSa rks vkaèkh rwQku] ck<+] Hkwdai vkfn ds vkus 
ls tM+ ls m[kM+ tkrs gSa] viuk vfLrRo gh [kks nsrs gSa ,sls gh tks O;fÚ fdlh Hkh çdkj ls 
vdM+ dj jgrs gSa os Hkjr ckgqcyh dh rjg loZ=k ¯unk dks ;k jko.k dh rjg vèkksxfr dks 
çkÆ gksrs gSa ;gh gkfu gSA    

ç-&òùúó 'kY;ksa dh mRifÙk dSls gksrh gS\
mÙkj& feF;kRo vkSj d"kk;ksa ds mn; ls ;k orZeku esa iq#"kkFkZ ls 'kY; dh mRifÙk gksrh gSA

ç-&òùúô ek;k'kY; okyksa dh voLFkk dSlh gksrh gS\
mÙkj& NydiV ds ifj.kkeksa ls LoijmHk; esa pqHku gksrh gS] ¯pfrr eu gks] ykSfdd vkSj 
yksdksÙkj lRdk;ks± esa] èkeZdk;ks± esa eu fLFkj ugha gksrk vkfn ek;k'kY; okyksa dh voLFkk gksrh gSA

ç-&òùúõ feF;kRo 'kY; fdls dgrs gSa] ;g dSls mRié gksrh gS\
mÙkj& vkÆvkxeriksHk`r] thokfn ò÷ rÙoksa esa] futkRek esa ;FkkFkZ lkis{k çek.k vkSj u;kuqlkj 
foÌkl u dj pqHku ifj.kkeksa dks feF;kRo 'kY; dgrs gSaA ;g 'kY; feF;kRo deZ ds mn; 
ls gksrh gSA  

ç-&òùúö funku 'kY; fdls dgrs gSa] ;g dSls mRié gksrh gS\
mÙkj& eks{kekxZ ds] ftuèkeZ vFkok ykSfdd vkSj yksdksÙkj vPNs dk;Zdykiksa dks djds buds 
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Qy Lo:i bÎkfuÎ cnyk pqdkus dh bPNk ls lkexzh] lkeF;Z çkfÆ dh vkdka{kk dks] ¯prk 
dks funku 'kY; dgrs gSaA bldh mRifÙk Øksèkkfn pkjksa d"kk; ds mn; ls gksrh gSA

ç-&òùú÷ Øksèk 'kY; fdls dgrs gSa] ;g dSls mRié gksrh gS\
mÙkj& vlgu'khyrk ds ifj.kkeksa dks Øksèk'kY; dgrs gSaA vuarkuqcaèkh vkfn pkjksa Øksèk d"kk; 
ds mn;] mnhj.kk ls ;g 'kY; mRié gksrh gSA  

ç-&òùúø eku'kY; fdls dgrs gSa] ;g dSls mRié gksrh gS\
mÙkj& vius dks cM+k ekudj] nwljksa dks uhpk fn[kkus ds fy, ¯pfrr Hkkoksa dks eku 'kY; 
dgrs gSaA vuarkuqcaèkh vkfn pkjksa eku d"kk; ds mn;] mnhj.kk ls ;g 'kY; mRié gksrh gSA   

ç-&òùúù ek;k'kY; fdls dgrs gSa] dSls mRié gksrh gSS\
mÙkj& oSjfojksèk ;k Hkksxkdka{kk iwoZd NydiV ds ifj.kkeksa dks ek;k'kY; dgrs gSaA vuarkuqcaèkh 
vkfn pkjksa ek;k d"kk; ds mn;] mnhj.kk ls ;g 'kY; mRié gksrh gSA

ç-&òùñú yksHk 'kY; fdls dgrs gSa] ;g dSls mRié gksrh gS\
mÙkj& fo"k;Hkksxksa ds çfr vkd"kZ.k iwoZd pqHku ifj.kkeksa dks yksHk'kY; dgrs gSaA vuarkuqcaèkh 
vkfn pkjksa yksHk d"kk; ds mn;] mnhj.kk ls ;g 'kY; mRié gksrh gSA 

ç-&òùññ çse 'kY; fdls dgrs gSa] ;g dSls mRié gksrh gS\
mÙkj& fo"k;okluk] dkeokluk iwoZd fo"k;Hkksxksa esa vkSj budh lgk;d lkexzh esa çhfr ds dkj.k 
pqHku ifj.kkeksa dks çse 'kY; dgrs gSaA gkL;] jfr vkSj rhuksa osn d"kk;ksn; lss mRié gksrh gSA

ç-&òùñò fiiklk 'kY; fdls dgrs gSa] ;g dSls mRié gksrh gS\
mÙkj& fo"k;Hkksxksa dks Hkksxus ds ckn esa iqu% iqu% Hkksxus dh vkdka{kk dks fiiklk 'kY; dgrs gSaA 
;g jkx deZ vkSj vlkrkosnuh; deZ ds mn; ls I;kl ds leku fiiklk 'kY; mRié gksrh gSA

ç-&òùñó bu 'kY;ksa dh mRifÙk fdu dkj.kksa ls gksrh gS\
mÙkj& bu 'kY;ksa dh mRifÙk d"kk;ksa ds dkj.k lkalkfjd bafæ;lq[k dh deh gksus ls] lkexzh dh 
iw£r u gksus ls] Hkksxus dh lkeF;Z u gksus ls] fdlh Hkh çdkj dh #dkoV ;k O;oèkku gksus 
ls] çfrcaèkd dkj.k gksus ls] æO; {ks=k dky Hkko vuqdwy u gksus ls ;k iqu% uohu Hkksxksa dh 
çkfÆ ds fy,] ckèkd dkj.kksa dks gVkus ds fy, 'kY;ksa dh mRifÙk gksrh gS vU;Fkk fu%'kY;ks 
ozrh vkSj çfrØe.k ds lkFk fojksèk vk;sxkA 
ç-&òùñô 'kY;ksa dk vfLrRo fdl xq.kLFkku ls dgk¡ rd gksrk gS\
mÙkj& lw=kkuqlkj feF;kRo xq.kLFkku ls ôFkss õosa xq.kLFkku rd rFkk çfrØe.k ds vuqlkj 
eqfu;ksa ds  'kY;ksa dk vfLrRo gksrk gSA dgk gS&% dksg lÇk,] ek.klÇk,] ek;klÇk,] yksg 
lÇk,] isEelÇk,] fiokllÇk,] f.k;k.klÇk,] fePNknal.k lÇk, ,slk ikB eqfu vk£;dkfn 
çfrØe.k esa i<+rs gSaA 
ç-&òùñõ lw=k esa ozrh in ls fdl ozrh dks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& lw=kkuqlkj ozrh in ls v.kqozrh vkSj egkozrh dks xzg.k dj ysuk pkfg;sA 
ç-&òùñö D;k ;s 'kY;sa leLr lalkjh çkf.k;ksa ds gksrha gSa\
mÙkj& cká eqækuqlkj lHkh çeknh x`gLFk vkSj eqfu;ksa rd ds gksrha gSa ¯drq èkeZè;ku esa ugha 
gksrha gSaA
ç-&òùñ÷ ;fn eqfu;ksa ds 'kY;sa ugha gksrha gSa rks os feF;kRo esa D;ksa vk tkrs gSa\

ç- òùú÷&òùñ÷ xkFkk % ùò



482

j;.klkj

mÙkj& eqfu;ksa ds funku vkrZè;ku funku'kY; ds gksrs gh ukjk;.kin vkfn ds ;ksX; deks± dks 
ckaèkdj] Hkkoksa ls fxjdj] ej.kdj LoxZ esa tkdj ej.kdj ukjk;.kkfn in çkÆ dj ysrs gSa vr% 
feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk; dk mRikn vkSj ldyla;e dk O;; budk ,d gh le; 
gksus ls deZfl)karkuqlkj eqfu;ksa esa 'kY;ksa dk vkSj funku vkrZè;ku dk lÙo cu tkrk gSA 
ç-&òùñø d"kk; vkSj 'kY; esa D;k varj gS\
mÙkj& Øksèkkfn d"kk; vkSj Øksèkkfn 'kY;ksa esa lkekU; vkSj fo'ks"k dk gh varj gSA d"kk; lkekU; 
gS vkSj 'kY; fo'ks"k gSA tgk¡ d"kk; gS ogk¡ 'kY; gksos vkSj ugha Hkh ¯drq 'kY; ds lko esa 
d"kk; fu;e ls gksxh gh] d"kk; nlosa rd vkSj 'kY; pkSFks ;k NBosa xq.kLFkku rd gS ;gh 
bu nksuksa esa varj gSaA

ç-&òùñù vlw;k fdl deksZn; ls gksrh gS\
mÙkj& geus T;knk dke fd;k gS] ge T;knk dekrs gSa] mlus ;k blus de fd;k gS] os ;k ;s 
de dekrs gSa] blds ikl esa gS] gekjs ikl ugha gS vr% eSa buls vkxs dSls gks tkÅa vkfn fopkj 
dj vanj gh vanj rerekus dks] vlgu'khyrk dks vlw;k bZ";kZ dgrss gSaA Hkwfedk dh vis{kk 
lHkh d"kk;ksn; ls gksrh gSA

ç-&òùòú dkSu fdlds lkFk bZ";kZ djrk gS\
mÙkj& dHkhò NksVs cM+ksa ds lkFk vkSj cM+s NksVksa ds lkFk] lkSr lkSr ds lkFk] lkl cgq ds lkFk] 
dfo dfo ds lkFk] O;kikjh O;kikjh ds lkFk] iafMr iafMr ds lkFk] dnkfpr~ lkèkq lkèkq ds 
lkFk bZ";kZ djrs gSaA

ç-&òùòñ bZ";kZ dkSu ls çk.kh djrs gSa\
mÙkj& pkjksa xfr;ksa ds leLr çk.kh ,dsafæ; ls ysdj iapsafæ; çeknh rd bZ";kZ djrs gSaA fr;±p 
vkSj euq";ksa dh bZ";kZ çR;{k fn[kkbZ nsrh gS ¯drq nso ukjdh thoksa dh bZ";kZ 'kkýksa ls tkuh 
tkrh gSA ,dsafæ; vkfn thoksa esa vuarkuqcaèkh vkfn pkjksa d"kk; dk;Z :i esa ekStwn gksus ls 
bZ";kZ vius vki vk tkrh gSA 

ç-&òùòò ^ ĤkaM.k** fdl dkj.k ls gksrk gS rFkk Qy D;k gS\
mÙkj& ^ ĤkaM.k**@ >xM+k dnkfpr~ orZeku esa fu"dkj.k vkSj ldkj.k Hkh gksrk gSA vijkèkh ds 
lkFk fookn ldkj.k vkSj fujijkèkh ds lkFk >xM+k fu"dkj.k gksrk gSA vijkèkh ds lkFk >xM+k 
djus ij eks{kekxZ dh fojkèkuk dnkfpr~ gks ldrh gS vkSj ugha HkhA tSls jke us jko.k ds lkFk 
;q) fd;k vkSj ;q) djus okyksa dk lkFk fn;k ij jke dk eks{kekxZ uÎ ugha gqvk ¯drq jko.k 
us lhrk dk gj.k dj jke ds vkSj jke ds lkfFk;ksa ds lkFk esa ;q) fd;k rks ej.kdj ujd esa 
tkuk iM+k ijarq jko.k dk lkFk nsus okys vusd ;ks)kx.k nh{kk ysdj ri djds deks± dks {k; 
dj eks{k esa ièkkjs 'ks"k ujd ;k LoxZ x;sA   

ç-&òùòó ;gk¡ fdl çdkj ds >xM+s ls ç;kstu gS\
mÙkj& ;gk¡ fujijkèkh thoksa ds lkFk] èkekZRekvksa ds lkFk >xM+k djus dk ç;kstu gS D;ksafd 
>xM+k djus okyk nh?kZ lalkjh gksrk gS ,slk dgk gSA ;fn dsoy >xM+k djus ls nh?kZ lalkjh 
gksrk gS rks jke dks] dqaHkdj.k] es?kukn] baæthr dks eks{k esa u tkdj jko.kor~ ujd esa tkuk 
pkfg;s Fkk ij ,slk ugha gqvkA   

ç-&òùòô vijkèkh ls >xM+k djus okyksa dks D;ksa xzg.k ugha fd;k gS\
mÙkj& vijkèkh ls ;q) djus okyk nh?kZ lalkjh ugha gksrk ¯drq U;k;uhfroku èkekZRek gksrk gS] 
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ijksidkjh gksrk gS] dnkfpr~ d#.kkoku~ Hkh gksrk gS vr% vijkèkh dks xzg.k ugha fd;kA

ç-&òùòõ vijkèkh vkSj fujijkèkh esa varj D;k gS\
mÙkj& xyrhdrkZ] çeknh] d"kk;oku] feF;k=k;h vijkèkh gS vkSj ,slk u djus okyk] jÃ=k; 
lfgr lkoèkkuh orZus okyk] vd"kk;oku fujijkèkh gS ;gh varj gSA  

ç-&òùòö ;kpd fdls dgrs gSa] Hksn] uke] ifjHkk"kk D;k D;k gS\
mÙkj& ekaxus okys dks ;kpd dgrs gSaA nks Hksn gSaA uke%& ykSfdd vkSj yksdksÙkjA HkksxksiHkksx 
dh lkexzh ekaxus okys dks ykSfdd ;kpd vkSj vkRelkèkuk esa lgk;d] eks{kekxZ esa mi;ksxh 
oLrq dh] jÃ=k; èkeZ dh] v.kqozr egkozr dh] deks± dk] nq%[kksa dk {k; gks ,slh ;kpukdrkZ 
dks yksdksÙkj ;kpd dgrs gSaA

ç-&òùò÷ ;gk¡ fdl ;kpd ls ç;kstu gS\
mÙkj& ;gk¡ ykSfdd ;kpd ls ç;kstu gS D;ksafd ykSfdd ;kpd gh nh?kZ lalkjh gksrk gSA 

ç-&òùòø yksdksÙkj ;kpd dks D;ksa xzg.k ugha fd;k gS\
mÙkj& ;gk¡ yksdksÙkj ;kpd HkksxoLrq ugha pkgrk] u nh?kZ lalkjh gksrk gS ¯drq vkRelkèkd 
eks{kekxhZ gksrk gS vr% yksdksÙkj ;kpd dks xzg.k ugha fd;k D;ksafd ;gk¡ nh?kZlalkjh dk dFku gSA 

ç-&òùòù ;g çk.kh ;kpuk D;ksa djrk gS\
mÙkj& vius HkkX; vkSj iq#"kkFkZ ij] dyk xq.k ij] Hkqtcy ij foÌkl u gksus ls ;kpuk djrk 
gSA vius ikl esa lkexzh dh deh gksus ;k u gksus ls] HkksxkfHkyklk rhoz gksus] vr`fÆ gksus ls] 
detksj gksus ls vius eku] vieku] lEeku dh ijokg u dj nhu opu cksydj ;kpuk djrk gSA   

ç-&òùóú rc ,sls gh yksdksÙkj ;kpd dks le> yks rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ugha] yksdksÙkj ;kpd ghu ifj.kkeh] ghu iq#"kkFkhZ ugha gksrk gS] u gh nhu opu cksyrk 
gS] u vius HkkX; vkSj iq#"kkFkZ dk vfoÌklh gS ¯drq jÃ=k; dh çkfÆ gks] eks{k esa xeu gks] 
lekfèkej.k gks] vuar prqÎ; dh çkfÆ gks vkfn yksdksÙkj ;kpd ds ;s opu vlR;e`"kk ;k 
vuqHk; opu gSaA bu opuksa ls ;kpd dh eks{kekxZ dh fojkèkuk u gksdj lkèkuk gksrh gS vr% 
fo#) ;kpuk djs rks vkifÙk gSA

ç-&òùóñ nksuksa çdkj ds ;kpdksa ds Qy çkfÆ esa fHkérk D;ksa crk;h gS\
mÙkj& ;kpuk lkekU;r% ,d gksus ij Hkh mís'; esa] lkexzh esa] lkèkuk esa] fnup;kZ esa varj gksus 
ls Qy esa egku varj gksrk gSA tSls lok±x 'kjhj ds oýkyadkj leku gksus ij Hkh èkkj.k djus 
ds LFkku] ifj.kkeksa esa] ukeksa esa fHkérk vkSj dher esa varj gS] tSls iSjksa dk] xnZu dk] f'kj dk] 
gkFkksa dk] dej dk oýkyadkj vyx vyx gS ,sls gh ykSfdd ;kpuk lalkj esa Hkze.k djkrh 
gS rks yksdksÙkj ;kpuk vuar lalkj] vkJocaèk dks Nsndj laoj futZjk dks çkÆ djkdj fo'ks"k 
eks{kekxZ vkSj eks{k Qy dks nsrh gSA    

ç-&òùóò iki :i naM vkSj 'kY;oku lkèkq dks ^^eafM;ek.kks** ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls ckyd èkwy ls èkwlfjr 'kksHkk;eku gksrk gS] laqnj yxrk gSA ;|fi èkwy efyurk 
ykrh gS] dkty vk¡[kksa esa lqanjrk ykrk gS ¯drq gkFk iSjksa esa] xkyksa esa] ekFks esa oýksa esa efyurk 
mRié djrk gS rks Hkh gkL;fouksn esa lqanj dgrs gSa] efyu ugha ,sls gh naM vkSj 'kY;oku 
lkèkq dks O;ax :i esa vkpk;Z Jh us eafM;ek.kks lqanj dgk gSA ;fn ikih lkèkq dks ;FkkFkZ esa 
lqanj dgk gS rks èkekZRek lkèkq dks D;k dgsaxs\ vr% ikih dHkh Hkh lqanj ugha gks ldrk gSA gk¡] 
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ikih ikfi;ksa ds chp esa Hkys gh lqanj dgk tk;s] çla'kk dks çkÆ gks tk;s ij ;g lE;d~ uhfr 
ugha gSA ;fn ckyd èkwy ls èkwlfjr lqqanj gS rks toku dks Hkh èkwy feh yxus ls lqanj dguk 
pkfg;sA ;fn èkwy okyk O;fÚ lqanj gS rks mls þku D;ksa djkuk\ rSy vkfn lqxafèkr æO; D;ksa 
yxkuk\ oýkyadkj D;ksa èkkj.k djkuk\ èkekZRekvksa ds chp esa èkekZRek 'kksHkk;eku gksrs gSa rks 
ikfi;ksa ds chp esa ikih tho 'kksHkk;eku gksrs gSa lks ;g vukfndkyhu LokHkkfod uhfr gSA 

ç-&òùóó naM vkSj 'kY; okyk lkèkq lqanj gS rks bls nh?kZ lalkjh D;ksa dgk\
mÙkj& tks lqanj 'kksHkk;eku O;fÚ gksrk gS og ujd fuxksn dk ik=k ugha curk] u rRlacaèkh 
deks± dk vkJo caèk djrk gS ¯drq mPpxfr dks] mPpxks=k dks çkÆ djrk gS] èkekZRek dHkh Hkh 
nh?kZ lalkjh ugha gksrk gS vr% okLro esa ns[kk tk; rks naM vkSj 'kY;ksa okyk O;fÚ u lehphu 
Jkod gS vkSj u lkèkq ¯drq egku ikih gh gS D;ksafd iki djus okyksa dks ikih dgrs gSa vr% 
bls nh?kZlalkjh gh dgk gSA  

ç-&òùóô 'kjhj esa lqanjrk] xzkárk fdl deksZn; ls gksrh gS\
mÙkj& 'kjhj esa lqanjrk xzkárk 'kqHk] lqHkx vkSj vkns; uke deksZn; ls çkÆ gksrh gS rFkk fnup;kZ 
esa eaxyiuk] lqanjrk] lok±xfç;rk eksgdeZ ds eanksn; esa ;k {k;] mi'ke] {k;ksi'ke ls gksrh gSA    

ç-&òùóõ nh?kZ lalkjh vkSj vYi lalkjh dkSu tho gksrk gS\
mÙkj& vukfnfeF;kŸfÎ HkO;tho] nwjkuqnwj HkO;tho] vHkO;tho] fuR;fuxksfn;k tho nh?kZlalkjh 
gksrs gSaA ftlus ,d Hkh ckj jÃ=k;èkeZ çkÆ dj fy;k gS og tho lalkj esa t?kU;r% vareqZgwrZ 
rFkk mRÑÎr% vèkZiq™y ifjorZu dky rd jg ldrk gSA blls ,d le; T;knk ugha jg 
ldrk gSA bl dkj.k vukfn feF;kŸfÎ tho nh?kZ lalkjh vkSj lkfn feF;kŸfÎ tho] lE;XŸfÎ 
tho vYi lalkjh gksrs gSaA   

ç-&òùóö vukfnfeF;kŸfÎ vkSj fuR;fuxksfn;ksa dks vYilalkjh D;ksa ugha dgk\
mÙkj& vukfn feF;kŸfÎ HkO;tho vkSj fuR;fuxksfn;kthoksa dks vYi lalkjh dg ldrs gSa D;ksafd 
;s Hkh JhoèkZudqekj vkfn ds leku mlh Hko esa ;k vYiHko ysdj eks{k esa tk ldrs gSa vr% 
budks vYi lalkjh dg ldrs gSa ̄ drq tkx`fr lkoèkkuh u gksus ls bUgsa Hkh nh?kZ lalkjh dgk gSA

ç-&òùó÷ vèkZiq™y ifjorZu dky Hkh vuar gS fQj bls vYidky D;ksa dgk\
mÙkj& ;|fi ;g vèkZiq™yifjorZu dky dsoyKku dk fo"k; gksus ls ;k NLFk Kku dk 
fo"k; u gksus ls vuar gS fQj Hkh lekÆ gksus okyk gksus ls var lfgr gS tks v{k;vuar ds 
lkeus vèkZiq™y ifjorZu dky vuar gksrs gq, Hkh var lfgr gS bl dkj.k bls vYidky dgk 
gS D;ksafd dsoyKku ds }kjk ;g dky var lfgr tkuk x;k gS rHkh rks lkfnfeF;kŸfÎ tho 
dk lalkjdky de ls de vareqZgwrZ vkSj vfèkd ls vfèkd vèkZiq™y ifjorZu dky dgk gSA
uksV%& ;gk¡rd òùó÷ ç'uksÙkjksa i;±r ùòoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ùóoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

feF;kŸfÎ lkèkq 
nsgkfnlq v.kqjÙkk fol;klÙkk dlk;latqÙkkA 
vIilgkos lqÙkk rs lkgw lEeifjpÙkkAAùóAA 

nsgkfn"kq vuqjÚk fo"k;klÚk% d"kk;la;qÚk%A
vkReLoHkkos lqÆk rs lkèko% lE;DRoifjR;Úk%AA

tks nsgkfnlq 'kjhjkfn esa v.kqjÙkk vuqjÚ fol;klÙkk fo"k;klÚ dlk; latqrk d"kk;lfgr 
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vIilgkos lqÙkk vkRe LoHkko esa çeknh vkylh rs os lkgw lkèkq lEe lE;DRo ds ifjpÙkk 
R;kxh gSa] feF;kŸfÎ gSaA 

ç-&òùóø ;Fkktkr :ièkkjh lkèkq fdls dgrs gSa\
mÙkj& la;eh eks{kekxhZèkehZ dks] 'kq) LoHkko lkèkd dks] fuR; 'kq)kReè;krk dks lkèkq dgrs gSaA

ç-&òùóù 'kjhj esa vuqjkx D;ksa gksrk gS\
mÙkj& lQj djrs le; fdlh ls ¯dfpr~ vknkuçnku gksus ij fdruk çse gks tkrk gS rc 
vukfndkyhu lacaèkh 'kjhj ds çfr vuqjkx D;ksa ugha gksxk\ vFkkZr~ vo'; gh gksxkA  

ç-&òùôú ;g 'kjhj dkSu lh çÑfr gS vkSj bldk Qy fdldks çkÆ gksrk gS\
mÙkj& 'kjhj ukedeZ dh çÑfr gS] vkfn ds rhu 'kjhj iq™yfoikdh gksus ls budk Qy ,dek=k 
'kjhj esa gh gksrk gS] vkRek dks ughaA rStl'kjhj iq™yfoikdh vkSj rStl_f) thofoikdh gS] 
dkeZ.k 'kjhj thofoikdh] iq™yfoikdh] {ks=kfoikdh vkSj Hkofoikdh ds Hksn ls pkj çdkj dk gSA 

ç-&òùôñ 'kjhjklÚ lkèkq dks D;k dgk gS\
mÙkj& 'kjhjklÚ lkèkq dks lE;Xn'kZu dk R;kxh dgk gS D;ksafd nh{kk ds le; 'kkjhfjd eeRo 
dk R;kx fd;k Fkk ij ckn esa iqu% 'kjhjkuqjkxh cuk] eksgh gksus ds dkj.k mYVh dj pkaVus ds 
leku gSA tSls dqÙkk ;k ukle> NksVs cPps mYVh dj ;k eyew=k fudkydj iqu% [kkus ihus 
yxrs gSa ,sls gh bl lkèkq us R;kx dj iqu% 'kjhj lacaèkh dk;ks± dks vaxhdkj dj fy;kA   

ç-&òùôò nsg ds lkFk esa laxzgokpd vkfn in D;ksa yxk;k\
mÙkj& ;gk¡ vkfn ls 'kjhjkfn lacaèkh oýkHkw"k.k] edkunqdku] [ksrhokM+h] i'kqi{kh] ekrkfirk] 
ifriÃh] csVkcsVh] nklhnklkfn dks xzg.k dj ysuk pkfg;s D;ksafd ftruk vgadkj] eedkj 
'kjhj esa gksrk gS dgha dgha mlls Hkh vfèkd HkksxksiHkksx inkFkks± esa Hkh gksrk gS rHkh rks lw-esa 
vfèkdj.ka thokthok% blds }kjk lkaijkf;dkJo tho vkSj vtho inkFkks± ds ekè;e ls gksrk 
gS ,slk dgk gS vr% lkèkq cudjds Hkh 'kjhjkfn esa vuqjkxh gS rks lkèkq vkSj x`gLFkksa esa] ;ksxh 
vkSj Hkksxh esa] la;eh vla;eh esa D;k varj jgk\

ç-&òùôó fo"k; fdlls xzg.k fd;s tkrs gSa\
mÙkj& Li'kZu vkfn bafæ;ksa ls xzg.k djus ;ksX; psru vpsru vkSj feJ fo"k; xzg.k fd;s tkrs gSaA 

ç-&òùôô fdl fo"k; dk D;k Qy gS\
mÙkj& bafæ;fo"k; lsou dk Qy jkx }s"k eksg lfgr vkJo caèk djkdj lalkj Hkze.k djkuk gS 
vkSj Kku dk fo"k; fodkj lfgr lalkj dk dkj.k gS rks fu£odkj gksus ls eks{k dk dkj.k gSA 

ç-&òùôõ bu fo"k;ksa ds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& psru] vpsru vkSj feJ ;s fo"k;ksa ds rhu Hksn vFkok Li'kZusafæ; ds ø] jluasfæ; ds õ] 
?kzk.ksafæ; ds ò] p{kq bafæ; ds õ] d.ks±fæ; ds ÷ vkSj eu dk ñ fo"k; ;s lc òø Hksn fo"k;ksa 
ds gks tkrs gSaA 

ç-&òùôö psru] vpsru] feJ ;s fo"k; dkSu dSls gSa\
mÙkj& fo"k;ksa ds xzkgd ifj.kke psru ;k O;fÚ;ksa dks] i'kqif{k;ksa dks psru fo"k; dgrs gSaA Hkksx 
oLrqvksa] oýkHkw"k.k vkfn dks vpsru fo"k; dgrs gSaA nksuksa feys gq, dks feJ fo"k; dgrs gSaA 

ç-&òùô÷ fo"k;ksa dks xzg.k djus esa vkSj vklÚ gksus esa D;k varj gS\
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mÙkj& fo"k;ksa dks lkekU;Hkkoksa ls] mis{kkHkkoksa ls ;k vkS"kfèk le>dj vk¯yxu djus dks fo"k; 
xzg.k djuk gS rFkk xhèk] fcÇh] tksad dh rjg vR;ar x`)rk iwoZd fo"k;ksa esa yhu gks tkuk 
vklfÚ gS ;g varj gS tSls vklfÚ ds dkj.k fcÇh pwgs dks idM+ ys rks naMk Hkh ekjks fQj 
Hkh pwgs dks ugha NksM+rh gS ;k tksad [kwu pwlus ds fy, Lru ij yxk nh tk;s rks fudkyrs 
le; VwV tk;sxh] ij fudysxh ugha ;k phaVkphaVh 'kjhj esa fpid tk;sa] eq¡g Qalk ys rks 'kjhj 
ls budks fudkyuk dfBu gS] ej tk;saxs ij fudysaxs ughaA   
ç-&òùôø fo"k;klÚ lkèkq dks vkpk;Z Jh th us D;k dgk gS\
mÙkj& fo"k;klÚ lkèkq dks lE;DRo dk R;kxh dgk gS D;ksafd oSjkxh x`gLFk us nh{kk ysrs gh 
fo"k;d"kk;ksa dk R;kx fd;k Fkk vkSj ckn esa ukjn jkSæksa dh rjg iqu% fo"k;ksa esa vlÚ gks x;k 
lks ;g dk;Z yaxksVh NksM+dj èkksrh igjus ds leku gS lks ,sls lkèkq us fo"k;ksa dk R;kx dj 
fo"k;klfÚ dk R;kx ugha fd;k gS tSls vk- Jh 'kkafrlkxjth egkjkt ds lkeus ,d lTtu 
cksys fd vk- Jh vkt ls eSa viuh iÃh dk R;kx djrk gw¡ ;g lqudj vk- Jh cM+s çlé gq, 
fd ;g egku oSjkxh vkRek gS tks tokuh esa viuh iÃh dk R;kx dj jgk gS rc ikl esa cSBs 
lTtu cksys fd vk- Jh bldk iÃh ls >xM+k py jgk gS blfy, R;kx dj jgk gS bls loZ 
çFke os';k vkSj ijýh lsou dk R;kx djkvks rks vk- Jh cM+s vkË;Zpfdr gq, D;ksafd fo"k;ksa 
dk R;kx djuk vklku gS ̄ drq fo"k;klfÚ dk R;kx djuk vR;ar dfBu gSA rHkh rks vktdy 
cukoVh oSjkxh fut laifÙk ds R;kxh cgqr gSa ,oa vkJe ds] laLFkk ds uke ij nwljksa dh laifÙk 
dk laxzg djus okys cgqr gSa] viuh laifÙk ls dksBh caxyk] vkjkenk;d Hkksxfoykl dh lkexzh 
,df=kr ugha dj ikrs ¯drq èkeZ ds uke ij pan fnuksa esa fdruh laifÙk bdh dj yh gS bldk 
fglkc yxkuk tjk dfBu gS bl dkj.k vk- Jh us fo"k;klÚ lkèkq dks feF;kŸfÎ dgk gSA        
ç-&òùôù ifÃ fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks vius ifr dks iru ds ekxZ ls cpkdj ÅèoZxfr] eks{k ds fy, ys tk;s mls ifÃ 
dgrs gSaA tSls vk£;dk ukxJh ¼ifÃ½ us eqfu Hkkonso ¼ifr½ dks rFkk psyuk us jktk Jsf.kd 
dks iru ds ekxZ ls cpkdj eks{kekxZ esa yxk;k vkfn vusd mnkgj.k gSa ¯drq yksd esa ,slh 
çflf) gS fd tks ifr dks mRFkku ds ekxZ ls fxjkdj vèkksxfr esa ys tk;s mls iÃh dgrs gSaA    
ç-&òùõú d"kk;ksa dk D;k Qy gS\
mÙkj& tSls fdlku vfèkd Qykdka{kk ls Hkwfe dks tksrrk gS ,sls gh tks vkRek dks ukuk çdkj 
ls dÎ nsos] nq%[k nsos ;k fo"k;Hkksxksa ds lsou esa 'kfÚ çnku djs mls d"kk; dgrs gSaA   
ç-&òùõñ ;s d"kk;sa vkRek dks vkd£"kr dj dSls nq%[k nsrha gSa\
mÙkj& tSls dqÙks dks ;k dcwrjksa dks jksVh ds VqdM+ksa dk] nkus dk yksHk nsdj dgha Hkh ys tkvks 
;s Hkksxkdka{kk ds dkj.k ihNs ihNs pys tkrs gSa ,sls gh ;s d"kk;sa ¯dfpr~ ek=kk esa vkRek dks bÎ 
fo"k;lq[k dk vkuan fnykdj lalkj esa loZ=k Hkze.k djkrha gSa vkSj vkRek ihNs ihNs pyk tkrk gSA 

ç-&òùõò d"kk;klÚ dks vk- Jh us D;k dgk gS\
mÙkj& d"kk;klÚ lkèkq dks eks{kekxZ dk R;kxh vla;eh feF;kŸfÎ ghukoLFkk dks çkÆ x`gLFk 
dgk gSA   

ç-&òùõó fdl d"kk; ds mn; ls lkèkq vla;eh feF;kŸfÎ gksrk gS\
mÙkj& feF;kRo ,oa vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls eks{kekxZ dk lewy fouk'k gksrk gS D;ksafd 
vuarkuqcaèkh d"kk; nks LoHkko okyh dgh gS blfy, O;ÚkO;Ú vJ)kuh lkèkq dks feF;kŸfÎ 
dgk gSA 
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ç-&òùõô feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls mRié vJ)ku esa D;k varj gS\
mÙkj& nksuksa ds vJ)ku esa dsoy O;Ú vkSj vO;Ú dk gh varj gSA feF;kRo ds mn; ls 
lE;Xn'kZu dh çkfÆ ugha gksrh gS vkSj lE;Xn'kZu gS rks feF;kRoksn; ls mHk; lE;Xn'kZuksa dks 
fouk'k dj feF;kRo esa ys vkrk gS ¯drq vuarkuqcaèkh d"kk; ds mn; ls mi'ke lE;Xn'kZu 
dh fojkèkuk djds lklknu dks çkÆ dj ckn eas feF;kRo xq.kLFkku dks çkÆ gksrk gSA nksuksa 
deks± ds ?kkrdk;Z esa varj ugha gS fQj Hkh lklknu xq.kLFkku dks çkÆ djkus esa feF;kRo deZ 
dk vfèkdkj ugha gS ¯drq ;s nksuksa deZ çÑfr;ka eks{kekxZ dks ?kkrus esa leFkZ gSaA feF;kRo dk 
dk;Z dsoy lE;Xn'kZu dks ?kkruk gS rks vuarkuqcaèkh dk dk;Z lE;DRo vkSj lE;Dpkfj=k dk 
fouk'k djuk gS ;gh bu nksuksa ds vJ)ku esa varj gSA 

ç-&òùõõ feF;kRo ds mn; ls vJ)ku vO;Ú dSls gks ldrk gS\
mÙkj& vukfn] lkfn feF;kŸfÎHkO;] nwjkuqnwjHkO;] vHkO; ds feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkhd"kk; 
ds vR;ar eanksn; esa ifj.kke ije 'kqHkys';k ;k ije 'kqDyys';k dks çkÆ dj fnxacj tSu 
eqfunh{kk ysdj vius feF;kfoÌkl dks ugha idM+ ikrsA vU;er nh{kk dk vfoÌkl rks cká 
¯yx vkSj ri dks ns[kdj fu.kZ; dj ysrs gSa fd ;g ftusaæer ls cká feF;kŸfÎ gS ¯drq 
tSueqfu ;k tSu R;kfx;ksa dk vfoÌkl bruk lw{e gks tkrk gS fd og NLFk çR;{k Kkfu;ksa 
dk Hkh fo"k; ugha cu ikrk rc Lo;a dk fo"k; rks cu gh ugha ldrk gS vr% ml voLFkk 
esa feF;kJ)ku vO;Ú jgrk gSA    

ç-&òùõö vO;Ú feF;kŸfÎ xq# lalkj leqæ ls ikj dSls dj ldrk gS\
mÙkj& ;g ftueqæk] ftueqæk dh p;kZ eas iw.kZ funksZ"kiuk gS ¯drq Hkkoksa esa lw{ekfrlw{e feF;kRo 
gS ij og feF;kRo fdl va'k esa gS] fdl rÙo esa gS ;g NLFk çR;{kKkfu;ksa ds }kjk Hkh 
çfriknu ugha fd;k tk ldrk gS vU;Fkk lokZofèk ijekofèk foiqyefr eu%i;Z;Kkfu;ksa dk 
fo"k; gksrk rks dksbZ çfriknu dj nsrs ij budk fo"k; u gksus ls çfriknu ugha fd;k gS Hkys 
gh vkt ds iksFkhiafMr vU;k;] vHk{; dk lsou djus okys vozrh] vuxZy dFku djus yxsa 
R;kxh ozrh eqfu;ksa dk] vk£;dkvksa dk migkl djus yxsa lks Bhd gh gS] O;Ú feF;kRo dh 
efgek ,slh gh gS vr% ftueqæk vkSj eqfueqæk ,d:i esa gksus ls] budh fnup;kZ ftudYih 
eqfu;ksa ds leku gksus ls HkO;ksa ds rkjd ikjd gks tkrs gSa Hkys gh os Lo;a lalkj esa Hkze.k djrs 
jgsa ij HkO;ksa dks rks eks{k esa igqapk nsrs gh gSaA tSls ty;ku ;kf=kvksa dks ,d fdukjs ls nwljs 
fdukjs ij igqapk nsrk gS ij Lo;a tyk'k; dk mÇa?ku ugha djrk ,sls gh vO;Ú feF;kŸfÎ 
fnxacj tSu xq# Hkh vius HkÚksa dks eks{k esa igqapk nsrk gS ij Lo;a lalkj dk mÇa?ku ugha djrkA   

ç-&òùõ÷ vO;Ú feF;kxq# ty;ku ds leku gS rks lE;d~ xq# fdlds leku gS\
mÙkj& lE;d~ xq# ok;q;ku ds leku gSA tSls ok;q;ku xarO; LFkku esa igqaprk gqvk ;kf=k;ksa dks 
Hkh igqapkrk gS ,sls gh ;s lE;XŸfÎ la;eh eqfu lalkj leqæ ls ikj gksrs gq, HkO;ksa dks Hkh ikj 
djrs gh gSa vr% ;s ok;q;ku ds leku gSa ,slk dgk gSA

ç-&òùõø d"kk;sa fdl xq.kLFkku rd gksrha gSa\
mÙkj& d"kk;ksa dk caèk ùosa rd mn; nlosa rd vkSj lÙo ññosa xq.kLFkku rd gksrk gSA 

ç-&òùõù D;k ñúosa xq.kLFkku esa dsoy yksHk dk mn; gS ;k ifj.kke Hkh gSa\
mÙkj& nlosa xq.kLFkku esa dsoy yksHk ds mn;kuqlkj ifj.kke Hkh gaS rHkh rks ;gk¡ rhu ?kkfr;kdeZ 
rFkk rhu v?kkfr;k deks± dk pkjksa çdkj dk caèk gksrk gSA ;fn yksHk d"kk; ds lw{eifj.kke 
ugha gksa rks ñúosa xq.kLFkku dk uke lw{e lkaijk; rFkk fLFkfrvuqHkkxcaèk gks ugha ldrkA 
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ç-&òùöú nlosa xq.kLFkku esa ó ?kkfr;kdeks± dk fLFkfrvuqHkkxcaèk fdruk gksrk gS\
mÙkj& ñúosa xq.kLFkku esa rhu ?kkfr;kdeks± dk vareqZgwrZdky çek.k fLFkfrvuqHkkx caèk gksrk gSA                                                                                                                       

ç-&òùöñ mHk;Jsf.k;ksa esa D;k d"kk;ksa dh tkudkjh Lo;a dks gks tkrh gS ;k ugha\
mÙkj& mi'ke vkSj {kid Js.kh esa d"kk;ksa dk ifj.kke vcqf) iwoZd gksrk gS ;|fi ifj.kfr 
Lo;a dh gS fQj Hkh Lo;a gh vius d"kk; ;k vd"kk; ifj.kkeksa dks ugha idM+ ikrs vkSj u 
nwljs vYiK lkèkq] Jkod tku ikrs gSaA tSls vius cgqr lkjs fopkj pyrs jgrs gSa vkSj okrkZyki 
djrs jgrs gSa] cksyrs le; cksy tkrs gSa ¯drq ckn esa le> esa vkus ij xyrh dh {kek ekax 
ysrs gSaA tc papy eu okys O;fÚ Hkh viuh papyrk ds dkj.k vius LFkwy ifj.kkeksa dks ugha 
idM+ ikrs rks fuËy 'kq) è;kuLFk lkèkqoxZ vius ifj.kkeksa dks dSls idM+ ik;saxs] tku ik;saxs\ 
vr% os ugha tku ikrsA 

ç-&òùöò mHk;Js.khxr ifj.kkeksa dks fody çR;{kKkuh tku ldrs gSa D;k\
mÙkj& ugha] fody çR;{kKkuh dk ;g fo"k; ugha gS D;ksafd ^^:fi"ooèks%**] ^^rnuarHkkxs 
eu%i;Z;L;** lw=kkuqlkj ;s vofèkKkuh] eu%i;Z;Kkuh :ih inkFkks± dks tkurs gSa] v:ih dks 
ugha ,slk dgk gSA                 

ç-&òùöó rks D;k fody çR;{kKkuh vkRek dks çR;{k tku ldrs gSa ;k ugha\
mÙkj& ;s vofèkKkuh] eu%i;Z;Kkuh vkRek dks çR;{k ugha tkurs gSa ¯drq :ih inkFkks± dks 
çR;{k tkurs gSa rks v:ih inkFkks± dks ijks{k tkurs gSa ,slk ikfj'ks"kU;k; ls Lor% fl) gks tkrk 
gSA ;fn vkRek dks lhèkk tku ysrs rks ;s :fi"ooèks%] rnuarHkkxs eu%i;Z;L; lw=k O;FkZ gks 
tkrs vU;Fkk ldyçR;{k vkSj fodyçR;{k Kkuh esa D;k varj jgk\ vr% ;s nksuksa Kku :ih 
inkFkks± dks çR;{k rks v:ih inkFkks± dks ijks{k tkurs gSa ;fn vkRek esa bu deks± dk lÙo gS] 
mn; gS rks 'kq) i;kZ; vkSj 'kqf) dk vHkko gS rFkk deks± dk lÙo mn; ugha gS rks vkRek esa 
'kq) i;kZ; dk vfLrRo gS ,slk tkurs gSaA   

ç-&òùöô vkReLoHkko esa dkSu lkèkd lksrk gS\
mÙkj& tks lkèkq 'kjhjkfn cká inkFkks± esa vklÚ gS] jfrvjfr d"kk;ksa ls ifj.kr gS] bafæ;fo"k;klÚ 
gS] dnkfpr~ fo"k;Hkksxksa dh lkexzh dh çkfÆ ugha gksus ij fpÙk fody gks tkrk gSA ckádk;ks± 
esa ;ksxksa ls rUe; jgus okyk Hkksxh lkèkd vkRedk;Z esa lksrk gSA 

ç-&òùöõ ,dlkFk ,dle; esa vkRek mHk; dk;ks± esa tkx`r gks ldrk gS D;k\
mÙkj& varjax cfgjax dk;Z ;s nksuksa ,dlkFk ,d le; esa ugha gks ldrs gSa dkj.k NLFkksa dk 
mi;ksx ,dlkFk ,d le; esa ,d gh fo"k; esa fLFkj gks ldrk gS] nks fo"k;ksa eas ugha D;ksafd 
ftldk ¯pru djsxk mlh esa fLFkj gksxk] vU;=k ughaA blfy, ,d gh le; esa mHk; dk;ks± esa 
tkx`r ugha gks ldrkA 

ç-&òùöö cká dk;ks± esa tkxus okyk vkRedk;Z esa lksrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj&    tks lqÙkks oogkjs lks tksbZ tXx, ldTtfEeA
   tks tXxfn oogkjs lks lqÙkks vIi.ks dTtsAAóAA eks- ik-
   O;ogkjs lq"kqÆks ;% l tkxR;kZRexkspjsA
   tkx£r O;ogkjs·fLeu~ lq"kqÆkËkRexkspjsAA÷øAA l-ra-
vFkZ& tks cká dk;ks± esa lksrk gS og vkRedk;Z esa tkxrk gS vkSj tks O;ogkfjd dk;ks± esa tkxrk 
gS og vkRedk;ks± esa lksrk gSA NLFk çkf.k;ksa ds mHk; mi;ksx ,dlkFk ,d le; esa dk;Z :i 

ç- òùöú&òùöö xkFkk % ùó



489

j;.klkj

esa ifj.kr ugha gksrs gSaA ftl le; Kkuksi;ksx gS ml le; n'kZuksi;ksx ugha vkSj ftl le; 
n'kZuksi;ksx gS ml le; Kkuksi;ksx ugha ,sls gh Kkuksi;ksx ftl le; ftl Ks; dks tkurk gS 
ml le; vU; Ks;ksa dks ughaA vr% vk- Jh us tks fo"k;d"kk;ksa vkSj O;ogkfjd dk;ks± esa yx 
jgk gS rks og ml le; vkRe LoHkko esa lks jgk gS] vkRe LoHkko ls ckgj gS ,slk dgk gSA

ç-&òùö÷ ;s nksuksa dk;Z ,dlkFk ,dle; esa NLFkksa ds D;ksa ugha gks ldrs gSa\
mÙkj& èkzqodk;Z] Lora=k dk;Z loZdky lHkh voLFkkvksa esa fu£o?u gksrs jgrs gSa vkSj lçfri{kh 
dk;Z ijra=k] ijkèkhu] #dkoV lfgr gksus ls lnk ugha gksrs gSa vr% nksuksa dk;Z lçfri{kh gkssus 
ls ,d lkFk ,d le; esa ugha gksrs gSa vkfn gsrqvksa ls x`gLFk dk eu loZdky la;e?kkrh deks± 
dk mn; ;k vla;e ds vfoukHkkoh fo"k;d"kk;] vkjaHk ifjxzg] Ük`axkjkyadkj vkfn esa yxk 
jgus ls vkRedk;Z esa] vkReLoHkko esa dSls vkSj dc tkx ldrk gS\ dsoy Hkkouk dj ldrk 
gSA orZeku esa iafMrkasa us] x`gLFkHkksfx;ksa us Hkkouk dks] fodYiksa dks gh vkRedk;Z eku fy;k 
gS lks blh Hkzeo'k fo"k;d"kk;ksa ds] vU;k;] vHk{; inkFkks± ds ;s Hkksxh u R;kxh gSa] u la;eh 
gSaA ;fn vksl¯cnqvksa ls I;kl cq> tk; rks ikuh D;ksa ihuk iM+s\ vr% ifFkd ;k lqbZ ds leku 
vkRedk;Z ,oa O;ogkfjddk;Z ,dlkFk ,dle; esa ?kfVr ugha gksrs gSaA    

ç-&òùöø bu mHk; dk;ks± dks crkus ds fy, ifFkd vkSj lqbZ dk ŸÎkar D;ksa fn;k\
mÙkj& tSls ifFkd vkSj lqbZ ,dle; esa nksuksa rjQ xeu ugha dj ldrk] oý dks fly ugha 
ldrh oSls gh ,dle; esa varjax cfgjax ;k fuË; O;ogkj dk;Z ugha gksrs gSa vr% ;s ŸÎkar 
lgh gh fn;s gSaA

ç-&òùöù lkèkq vkRedk;Z T;knk vkSj x`gLFk de djrs gSa ,slk ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& loZ çFke rks vkKkHkax] vukKkdkjhius dk çlax vkrk gSA ;fn x`gLFk fu£odYi] 
vçeÙkHkko ls vkRedk;Z dj ldrs gSa rks nksuksa xzaFkdkjksa dks xkFkk esa ^^;ksxh** in nsus dh 
vko';drk ugha iM+rhA 

ç-&òù÷ú çekn dk vfLrRo dk;Z:i esa dgk¡ ls dgk¡ rd gksrk gS\
mÙkj& igys xq.kLFkku ls NBosa xq.kLFkku rd çekn dk;Z :i esa gksrk gSA deZfl)karkuqlkj 
,d le; ds fy, Hkh vkarfjd çekn dk foPNsn ugha gksrk gSA ;fn bu xq.kLFkkuksa esa çekn 
dk vHkko gks tkrk rks ;gk¡ çeÙk fo'ks"k.k rhFk±dj] x.kèkjkfn vkpk;Z ugha nsrs D;ksafd çeÙk 
fo'ks"k.k ;gk¡ varnhid dgk gSA ;fn bu LFkkuksa esa ,d le; ds fy, Hkh vkarfjd çekn gV 
tk;s rks bls var nhid ugha dgrsA bl dkj.k oýèkkjh x`gLFk vkSj egkozrh eqfutu çekn 
lfgr d"kk; fefJr vkRedk;Z djrs gSaA   

ç-&òù÷ñ vçeÙkiuk fdl xq.kLFkku ls dgk¡ rd gS\
mÙkj& vçeÙkla;r vkfn lHkh xq.kLFkkuksa esa vçeÙkiuk gksrk gSA ;s egkeqfutu vkRedk;Z 
esa lrr layXu jgrs gSa D;ksafd lkrosa xq.kLFkku esa vçeÙkiuk vkfn nhid gS ,slk loZKksa us 
çfriknu fd;k gSA   

ç-&òù÷ò lkrosa xq.kLFkku ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& lkrosa xq.kLFkku ds nks Hksn gSaA uke%& LoLFkku ;k fujfr'k; vçeÙk vkSj lkfr'k; vçeÙkA 

ç-&òù÷ó lkrok¡ lkfr'k;vçeÙk xq.kLFkku fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks pje'kjhjh eqfu {kidJs.kh ;k mi'keJs.kh] vpje'kjhjh mi'keJs.kh vkjksg.k djus 
ds iwoZ le; esa mRié gksus okys ifj.kkeksa dks lkfr'k;vçeÙk xq.kLFkku dgrs gSaA ;g voLFkk 
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leLr lalkjdky esa de ls de ,dckj vkSj vfèkd ls vfèkd ik¡pckj gh çkÆ gksrh gSA 
çfrikrh gksus ls pkj ckj NwV ldrh gS ¯drq ik¡poha ckj fu;er% {kidJs.kh gh çkÆ gksrh gS 
;g {kidJs.kh Hkh fu;er% NwVrh gS ij ;g NwVuk Åij ds fy, gS] méfr ds fy, gS voufr 
dks ughaA  

ç-&òù÷ô bl LFkku dks lkfr'k; vçeÙk D;ksa dgk\
mÙkj& D;ksafd ;gk¡ ls fu£odYiè;ku çkÆ gksuokyk gS vr% bl LFkku dks lkfr'k; vçeÙk 
dgk gSA 

ç-&òù÷õ lkrok¡ LoLFkku vçeÙk ;k fujfr'k; vçeÙk xq.kLFkku fdls dgrs gSa\
mÙkj& O;ÚkO;Ú çeknksa ds uk'kd] iw.kZ funkZs"k ozr] xq.k] 'khy ls 'kksHkk;eku mHk;Js.kh 
vkjksg.k ds iwoZ è;ku esa fLFkr voLFkk dks ;k vkfn dh ñò d"kk;ksa ds iw.kZr% vHkko esa rFkk 
laToyu d"kk; dh rhozrk ds vHkko esa mRié ifj.kkeksa dks LoLFkku vçeÙk ;k fujfr'k; 
vçeÙk xq.kLFkku dgrs gSaA 

ç-&òù÷ö lkrok¡ LoLFkku fujfr'k; vçeÙk xq.kLFkku fdruh ckj çkÆ gksrk gS\
mÙkj& thoudky esa ;g LoLFkku vçeÙk fujfr'k; vçeÙk xq.kLFkku vla[;krckj çkÆ gksrk gSA     

ç-&òù÷÷ bl LFkku dks fujfr'k; D;ksa dgk\
mÙkj& D;ksafd ;gk¡ ij mHk;Js.kh vkSj fu£odYiè;ku çkÆ u gksus ls bl LFkku dks fujfr'k; 
dgk gSA 

ç-&òù÷ø çfrikr vkSj NwVus esa D;k varj gS\
mÙkj& NwVdj ;k NksM+dj uhps fxjus dks çfrikr vkSj méfr ds fy, NksM+us dks Åij p<+uk ;k 
vkjksg.k djuk dgrs gaSA tSls Nr ij tkus ds fy, flf—;ksa dks NksM+sa ugha] idM+dj cSB tk;sa 
rks Nr dSls çkÆ gksxk\ vr% çfrikr dsoy uhps ds fy, gksrk gS ¯drq NksM+uk Åij tkus ds 
fy, Hkh gksrk gSA 

ç-&òù÷ù mi'keJs.kh çfrikr LoHkkoh gS rks eqfutu ,slk è;ku D;ksa yxkrs gSa\
mÙkj& ;s nksuksa Jsf.k;ka vcqf) iwoZd gksrha gSaA gk¡] Hkwfedk cqf) iwoZd gksrh gS ij Hkwfedk esa bl 
çdkj dk foHkkx ugha gksrk gS vkSj u è;krk ,slk fopkj djrk gS fd eSa mi'ke Js.kh vkjksg.k 
d:¡ ;k {kid Js.kh vkjksg.k d:¡ ;fn ekyqe gks tk;s rks dksbZ Hkh egkeqfutu mi'ke Js.kh 
vkjksg.k u djsaxs D;ksafd fxjus ds fy, dksbZ è;ku ugha djrk gSA ;fn O;kikjh dks ekyqe 
gks tk;s fd bl O;kikj esa ?kkVk gksus okyk gS rks og O;kikj ugha djrk gS dkj.k fd O;kikj 
equkQs ds fy,] èku o`f) ds fy, fd;k tkrk gS ,sls gh mRÑÎ è;ku] lkèkuk mRFkku ds fy, 
dh tkrh gS] u fd iru ds fy,A    

ç-&òùøú iru fdl dkj.k ls gksrk gS vkSj eks{k fdl dkj.k ls\
mÙkj& nqHkkZX; ls] iq#"kkFkZ dh ghurk] deh ls iru gksrk gS ¯drq eks{k dh çkfÆ iw.kZ iq#"kkFkZ 
ls gksrh gS] viw.kZ iq#"kkFkZ ls ughaA ije;Fkk[;krpkfj=k vkSj O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku 
gh leFkZ egkcyoku iq#"kkFkZ gaS bUgha ds }kjk nqHkkZX; vkSj lkSHkkX; dk lewy {k; djds eks{k 
çkÆ gksrk gSA  

ç-&òùøñ nqHkkZX; iki] lkSHkkX; iq.; vkSj iq#"kkFkZ dkSu lk Hkko gS\
mÙkj& nqHkkZX; vkSj lkSHkkX; vkSnf;dHkko ,oa iq#"kkFkZ ikfj.kkfed Hkko ds fcuk 'ks"k ô Hkko 
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Lo:i gSA 

ç-&òùøò bu iq#"kkFkks± ls D;k çkÆ gksrk gS\
mÙkj& bUgha iq#"kkFkks± ds }kjk gh lalkjekxZ vkSj eks{kekxZ pyrk gS] çkÆ gksrk gS] tks KkuxE; gSA    
ç-&òùøó vkSnf;d Hkko iq#"kkFkZ dk D;k Qy gS\
mÙkj& vkSnf;dHkko :i iq#"kkFkZ ls lalkj esa Hkze.k gksrk gS rFkk dnkfpr~ dqN iq.; çÑfr;ksa 
ds mn; ls eks{kekxZ esa lgk;d lkexzh dh Hkh çkfÆ gksrh gS ;k nq%[k lq[k dk mRiknd gSA
ç-&òùøô orZeku esa nq%[k vkSj lq[k fdu deksZn; ls çkÆ gksrs gSa\
mÙkj& orZeku esa eksgksn; ds lkFk esa rUe;rk iwoZd ifj.kr gq, tho ds vlkrk deZ ds mn; 
ls nq%[k dk vkSj lkrkdeZ ds mn; ls lq[k dk vuqHko gksrk gSSA 
ç-&òùøõ dsoy eksg ds mn; ls nq%[k lq[k gksrk gS ,slk ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& gk¡] vkifÙk gSA eksgksn; ds lkFk esa vlkrk vkSj lkrkdeksZn; ls nq%[klq[k dk vuqHko 
gksrk gSS ,slk u ekudj ;fn eksgksn; ls nq%[k lq[k gksrk gS ,slk ekuk tk;s rks vlkrk lkrk 
osnuh; deZ fu"Qy gks tk;sxkA ;fn eksgksn; ls nq%[klq[k ekuk tk;s rks eksgdeZ dks iki iq.; 
:i esa ekuus dk çlax vk;sxk fQj vrksU;r~ ikie~ v- ø lw-òö esa laiw.kZ ?kkfr;kdeks± dks iki 
:i gh dgk gS ikikíq%[ka èkekZr~ lq[kfefr loZtu çfl)fena op%AAøAA vk-lk-A lHkh çk.kh 
,slk ekurs gSa fd iki ls nq%[k vkSj èkeZ ls] iq.; ls lq[k gksrk gS vr% v?kkfr;k deZ ds gh 
iki iq.; Hksn gSaA blfy, eksgksn; ds lkFk osnuh; deksZn; ls nq%[klq[k gksrk gS vU;Fkk eksg 
ds vHkko esa dsofy;ksa ds vlkrk vkSj lkrktU; nq%[k lq[k ds vuqHkoius dk çlax vk;sxk 
fQj x`gLFk vkSj dsofy;ksa esa dksbZ varj ugha jgsxkA
ç-&òùøö {kkf;d vkSj mi'keHkko :ih iq#"kkFkZ ls fdl Qy dh çkfÆ gksrh gS\
mÙkj& {kkf;dHkko iw.kZ leFkZ gksus ls vçfrikrh gS] iw.kZr% fujkJo fuc±èk Lo:i gSA gk¡] blds 
lko esa tks iki iq.;kJo caèk gks jgk gS lks ;g ?kkfr v?kkfrdeZ dk vijkèk gS] {kkf;dHkko 
dk ughaA ,sls gh vkSi'kfed Hkko iq#"kkFkZ dks Hkh le>uk pkfg;sA buesa dsoy varj bruk 
gh gS fd vkSi'kfedHkko :ih iq#"kkFkZ dk lewy {k; gks tkrk gS D;ksafd deZ Hkh vuar 'kfÚ 
okys gSa rHkh rks vuar'kfÚ laié vkRek dks lalkj esa Hkze.k djkrs gSaA ns[kks! rjktq ds iyM+s esa 
,d rjQ lkeku vkSj nwljh rjQ ckaV gksrs gSa rc ftldk otu T;knk gksxk dkaVk Hkh mlh 
rjQ >qdk jgsxk vkSj nksuksa dk otu leku gS rks dkaVk lhèkk jgsxk ,sls gh iki dh çcyrk ls 
vkRek ujd fr;±p esa vkSj çcy iq.;ksn; ls vkRek Loxks± esa] Hkksx Hkwfe;ksa esa] mÙke mPpxks=kh 
euq";ksa esa rFkk leLr deks± ds {k; ls eks{k esa jgsxh ;g Qy çkÆ gksrk gSA   

ç-&òùø÷ {kk;ksi'kfedHkko iq#"kkFkZ ls dkSu lk Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& bl iq#"kkFkZ dk Qy eks{kekxZ dh çkfÆ gksuk] xeu djuk] fLFkj gksuk] iru ugha gksus 
nsuk] ifj.kkeksa dh fo'kqf) gksuk] laoj futZjk gksuk] blds lko esa eks{kekxkZuqdwy iq.;deZ 
dk vkJocaèk gksuk] ykSfdd mRÑÎ yksdiwT; info;ka çkÆ gksuk vkfn {kk;ksi'kfed Hkko 
iq#"kkFkZ dk Qy gSA 

ç-&òùøø {kk;ksi'kfedHkko iq#"kkFkZ ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& {kk;ksi'kfedHkko iq#"kkFkZ ds nks Hksn gSaA uke%& feF;k {kk;ksi'kfedHkko iq#"kkFkZ vkSj 
lE;d~ {kk;ksi'kfed Hkko iq#"kkFkZA ;g Hkko Hkh vkJocaèk dk vdkj.k gS D;ksafd xzaFkdkjksa us 
feF;kRo] vfojfr] çekn] d"kk;] ;ksx vkSj ys';k;sa vkJocaèk ds çR;; ekus gSaA {kk;ksi'kfed 
Kku dks vkJocaèk esa ugha fxuk;k gS ;k feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ds lkFk Kku 
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feF;k vkSj lE;Xn'kZu ds lkFk lE;XKku dgykrk gSA dnkfpr~ dgha ij vkpk;ks± us dqefr 
dqJqrKkuksa dks vkJocaèk dk drkZ mipkj ls dgk gS ;FkkFkZr% feF;kKku Hkh lk{kkr~ vcaèkd 
gS ,slk le>uk pkfg;sA   

ç-&òùøù rks D;k caèk dk dkjd dsoy vkSnf;dHkko gS\
mÙkj& ugha] lHkh vkSnf;dHkko loZFkk vkJo caèk ds drkZ ;k vdrkZ ugha gS ¯drq eksg lacaèkh 
Hkko æO;] {ks=k] dky] Hkko ds vuqdwy gksus ij gh vkJo caèk ds drkZ gaS] 'ks"k ughaA blh rjg 
eksgksn; ls çkÆ lw{e ifj.kke Hkh Lo;a ds fy, vkJocaèk ds vdrkZ gSA tSls  dqN O;fÚ 
i{k esa] dqN foi{k esa rks dqN eè;LFk jgrs gSa] budks fdlh ds lq[knq%[k] 'k=kqrkfe=krk ls 
dksbZ eryc ugha gS rHkh rks ;s eè;LFk dgykrs gSa ,sls gh ;s vkSnf;dHkko vkJocaèk vkSj 
laojfutZjk esa lgk;d gksrs gSaA 

ç-&òùùú ;ksx Hkh caèk ds dkjd gSa ,slk D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ftl vkJo caèk ls pkSjklhyk[k ;ksfu;ksa esa] pkjksa xfr;ksa esa Hkze.k gksrk gS ,slk vkJo 
caèk ;ksx ugha djkrs ¯drq dsoy bZ;kZiFkkJocaèk djkrs gSaA bldk Qy vkRek dks dsoy 
lalkj esa jksddj j[kuk gS] Hkze.k djkuk ugha gS ;k ;s ;ksx vkRek dks efyu rks djrs gSa ¯drq 
egkefyurk ugha ykrsA   

ç-&òùùñ rc vkRek esa egkefyurk dkSu ykrk gS\
mÙkj& lkaijkf;dkJocaèk vkRek esa egkefyurk ykrk gSA blhls lalkj esa Hkze.k gksrk gSA  

ç-&òùùò HkkX; vkSj iq#"kkFkZ esa dkSu NksVk vkSj dkSu cM+k gS\
mÙkj& igyokuksa ds leku ftldk nko yx x;k og cyoku vkSj nwljk detksj ,sls gh HkkX; 
vkSj iq#"kkFkZ nksuksa leku cyoku gksus ij Hkh tks O;fÚ orZeku esa ;qfÚ iwoZd lkoèkku jgk rks 
iq#"kkFkZ  cy'kkyh gks x;k rFkk vlkoèkku jgk rks HkkX; cy'kkyh cu x;k ¯drq eks{k çkfÆ 
ds fy, iq#"kkFkZ gh 'kfÚ'kkyh gS D;ksafd HkkX; ds {k; ls gh eks{k çkÆ gksrk gSA iw.kZ 'kq)kRek 
esa fLFkj jguk dsoy ije iq#"kkFkZ gh dkj.k gS vU;Fkk lalkj esa iqu% okfil vk tk;saxs vr% 
iq#"kkFkZ gh vkRek dks eks{k esa jksds gSA  

ç-&òùùó fl)ksa esa D;k ije iq#"kkFkZ gS\
mÙkj& fl)ksa esa ije;Fkk[;krpkfj=k] ije;Fkk[;krla;e] O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku vkfn 
gh ije iq#"kkFkZ gSA blh :i esa vuardky rd ifj.keu djrs jgsaxsA ;fn fl)ksa esa ;s voLFkk;sa 
ugha ekuh tk;as rks vèk%iru gks tk;sxk tSls ;gk¡ è;krk è;ku lekÆ gksrs gh iru dj fodYiksa 
esa] fodkjksa esa ifj.keu djus yxrk gS] ;gk¡ Hkh ;fn lkoèkku ugha gqvk rks vèk%iru djrk 
gqvk nh?kZ lalkjh gks tkrk gS ,sls gh ;fn fl) è;ku ls ckgj gks tk;sa rks iqu% lalkj esa vkuk 
vo';aHkkoh gS ij os fl) è;ku ls u ckgj gksrs gaS] u iru djrs gSaA ;gh fl)ksa dk ije 
iq#"kkFkZ gS tks fl)ksa dks LoHkko ls fxjus ugha nsrk gSA 

ç-&òùùô vkReLoHkko esa lksusokys lkèkq dks feF;kŸfÎ dgk gS rks x`gLFk dkSu gS\
mÙkj& ;fn dksbZ lkèkq 'kjhjkfn ijinkFkks± esa] fo"k;d"kk;ksa esa vklÚ gS rks og vkReLoHkko 
esa lks jgk gS] ;FkkFkZ esa vkReLoHkko dk è;krk ugha gS rks fQj x`gLFkksa dh okrkZ gh D;k\ os 
bu dk;ks± esa vkdaB Mwcs gq, gSa vr% ;s vU;k;] vHk{; lsoh egkfeF;kŸfÎ gSaA okLro esa ;s 
eks{kekxhZ u gksdj lalkjekxhZ gh gSaA 

ç-&òùùõ vU;k; vHk{; lsfo;ksa dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
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mÙkj& tSls ?kjksa esa cgqcsfV;ka iq=kkfn tc vukKkdkjh gksdj tkfr dqy vkSj èkeZ dks dyafdr 
djus okyh vusd psÎk;sa djrs gaS] ckjckj le>kus ij Hkh viuh dqpky ugha NksM+rs gSa rks 
ek¡cki dg nsrs gSa fd ;g esjh larku ugha gSa ;k dqiq=k dqiq=kh gSaA ftlds varjax esa fujijkèkh 
=kl LFkkoj thoksa ij d#.kkHkko ugha gS rks og tSu dSlk\ vHk{; inkFkks± dk lsou djus okyk 
O;fÚ ladYih ¯glk djus okyk dgk gS vkSj ladYih ¯glk feF;kRo rFkk vuarkuqcaèkh d"kk; 
ds mn; ls gksrh gS vr% vukKkdkjh gksus ls] n;kèkeZ dk vHkko gksus ls vJ)kuh feF;kŸfÎ 
dgk gSA

ç-&òùùö vozrhlE;XŸfÎ dks ladYih¯glk vU;k;vHk{; dk R;kxh dSls dgk tk;s\
mÙkj& th-dka-òù esa vfi 'kCnsu laosxkfn lE;DRoxq.kk% lwP;UrsA th-ç-A vfi 'kCnsukuqdaikfnxq.k 
lkokféjijkèk¯glka u djksrhfr lwP;UrsA ea-ç-A ml vozrh lE;XŸfÎ ds laosxkfn lE;Xn'kZu 
ds vkB xq.k lwfpr gksrs gSaA vfi 'kCn ls vuqdaikfn xq.kksa dk èkkjh fujijkèk ¯glk ugha djrk 
gS ,slk lwfpr fd;k gSA vc bUgha okD;ksa ls vozrhlE;XŸfÎ ladYih¯glk] vU;k;vHk{; dk 
R;kxh gksrk gSA ;fn og budk R;kxh ugha gS rks mlds vuqdaikfn xq.kksa dk lko dSls gks 
ldrk gS\ ;fn vozrh x`gLFk bu xq.kksa dk èkkjd ikyd ugha gS rks ôñ çÑfr;ksa dk laoj dSls 
gks ldrk gS\ ewyxq.kksa dk] "kMko';dksa dk ikyu dSls dj ldrk gS\ vr% vozrh x`gLFk 
feF;kRo vU;k; vkSj vHk{; dk R;kxh gh gksrk gSA

ç-&òùù÷ vozrh lE;XŸfÎ x`gLFk vHk{; dk R;kxh dSls gks ldrk gS\
mÙkj& ;fn vozrh lE;XŸfÎ x`gLFk vHk{; dk R;kxh ugha gS rks og ftusaækKk ikyd fujijkèkh 
thoksa dk j{kd dSls gks ldrk gS\ og rks egku ¯gld ikih gh gSA   
uksV%& ;gk¡rd òùù÷ ç'uksÙkjksa i;±r ùóoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc ùô&ùõoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

ftuèkeZ fojkèkd lkèkq
vkjaHks èk.kèk..ks mo;j.ks daf[k;k rgklw;kA

o;xq.klhyfogh.kk dlk;dygfIi;k eqgjkA AùôAA
la?kfojksgdqlhyk lPNank jfg; xq#dqyk ew<kA
jk;kblso;k rs ft.kèkEe fojkfg;k lkgwAAùõA

vkjaHks èkuèkkU;s midj.ks dkaf{krkLrFkk·lw;kA
ozrxq.k'khyfoghuk% d"kk;dygfç;k% eq[kjk%AA
la?kfojksèkdq'khyk% LoPNank jfgrxq#dqyk ew<k%A
jktkfnlsodk% rs ftuèkeZfojkèkdk% lkèko%AA 

vkjaHks vkjaHk esa èk.kèk..ks èkUk èkkU; esa mo;j.ks midj.k ds daf[k;k bPNqdksa esa rgklw;k rFkk 
bZ";kZyq o;xq.klhy ozr] xq.k] 'khy ls fogh.kk foghu dlk;dygfIi;k d"kk;] dygfç; 
eqgjk eq[kj la?kfojksgdqlhyk prqla?k fojksèk LoHkkoh lPNank LoPNan xq#dqykjfg; xq#dqy 
jfgr ew<k vKkuh jk;kblso;k jktkfn dh lsok djus okys rs os lkgq lkèkq ft.kèkEe fojkfg;k 
ftuèkeZ ds fojkèkd gSaA  

ç-&òùùø vkjaHk fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& èku o`f) vkSj mnjiw£r ds dkj.kHkwr "kV~dkf;d thoksa ds fojkèkd dk;ks± dks vkjaHk 
dgrs gSaA èku o`f) ds dkj.kHkwr] [ksrh] O;kikj] ukSdjh vkfn vkjaHkA mnjiw£r ds dkj.kHkwr 
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dwVuk ihluk] >kMw yxkuk] ikuh Hkjuk] vkx tykuk vkfn vkjaHkA nks Hksn gSa%& ñ- v'kqHk 
vkjaHk ò- 'kqHk vkjaHkA 

ç-&òùùù v'kqHkkjaHk@ egku ikikjaHk fdls dgrs gSa\
mÙkj& lkaijkf;d ikikJo ds dkj.kHkwr dk;ks± dks v'kqHkkjaHk dgrs gSaA çk.k?kkrd] dhVuk'kd 
nokb;ka] xHkZikr] xHkZfujksèkd vkS"kfèk;ka cukuk vkSj e|] ekal] eèkq dk Ø;foØ; djuk 
djkuk] budk rS;kj djuk djkuk] 'kkjhfjd èkkrqmièkkrqvksa dk Ø; foØ;] os';kdeZ] 
ifjokjfu;kstu djuk djkuk] vaMs] fdMuh] us=k] jÚkfn dk ysunsu djuk djkukA Hkksxfoykl 
ds fy, ckydckfydkvkas dk vigj.k djds O;kikj djuk] ykSfdd dk;ks± dh nykyh djuk] 
LFkku nsuk] #i;k nsuk] lykg nsuk] [kjdeZ] fuÏqjdeZ tSls IykUV yxkuk buls èkuo`f) vkSj 
tho gR;k [kwc gksrh gSA vuarthoksa ds ¯iM Lo:i danewyksa dk O;kikj djuk Hkh v'kqHkkjaHk 
gSA ;s dk;Z ñúø çdkj ls fd;s tkrs gSaA      

ç-&óúúú 'kqHkkjaHk fdls dgrs gSa\
mÙkj& iq.;kJo ds dkj.kHkwr nku iwtk] ;k=kk] çfrÏk] prq£oèk la?k dh oS¸;ko`fÙk vkfn lkfr'k; 
iq.; oèkZd dk;ks± dks 'kqHkkjaHk dgrs gSa D;ksafd nkuiwtkfn dk;ks± ds fy, Hkkstu cukuk] vkx 
tykuk] ikuh Hkjuk] Nkuuk] xje djuk] gok djuk] dwVuk] ihluk] lCthQy lqèkkjus ds fy, 
pkdw vkfn pykus dks rFkk rRlacaèkh rS;kjh djus ls LFkkojthoksa dh rFkk ¯dfpr~ vlkoèkkuh 
gksus ls =kl¯glk Hkh gks tkrh gSA  

ç-&óúúñ mijksÚ dk;ks± esa thoksa dh fojkèkuk gksus ij Hkh bls iq.;oèkZd D;ksa dgk\
mÙkj& ;|fi mijksÚ dk;ks± esa dnkfpr~ vlkoèkkuh gksus ls =kl LFkkoj thoksa dh fojkèkuk 
gks tkrh gS ijarq vfHkçk; ¯glk dk u gksdj j{kk dk gksus ls thoksa dh fojkèkuk gksus ij Hkh 
'kqHkkjaHk eaxydkjd gh gS tSls fdlh èkekZRek] R;kxh ozrh] lkèkqvksa ds 'kjhj esa O;kfèk;ksa ds gksus 
ij O;kfèk;ksa dks nwj djus ds fy, nkrkx.k tc vkS"kfèk nsrs gSa rc 'kjhj esa mRié gq, =klthoksa 
dh fojkèkuk vo'; gh gksrh gS fQj Hkh vkpk;ks± us vkS"kfèknku dgk gS] iki dk foPNsnd dgk 
gS ,sls gh mijksÚ fo"k; dks le>uk pkfg;sA  

ç-&óúúò lCth Qy lqèkkjus esa =kl LFkkoj thoksa dh ¯glk dSls gks ldrh gS\
mÙkj& isM+ikSèkksa vkSj csyksa ls rksM+dj rqM+okdj O;kikjh ls lCth Qy [kjhndj ykdj lqèkkjus esa 
LFkkoj thoksa dh fojkèkuk vo'; gh gksrh gS D;ksafd ;s lCth Qy vçfrfÏr çR;sd ouLifr 
ds gksus ls  fujkèkkj gksus ij vfpÙk gh gks tkrs gSa ¯drq buds chtksa esa ;ksfuHkwr thoksRifÙk 
dk lkèku gksus ls Hkkohu; ls lfpÙk gSaA lM+xy tk;sa rks =kltho Hkh gks ldrs gSa vr% buds 
lqèkkjus esa =klLFkkoj thoksa dh ¯glk gks Hkh ldrh gS vkSj ugha HkhA 

ç-&óúúó gekjk gsrq Hkh èkeZ dk gksus ls i'kqcfy dks ladYih¯glk iki D;ksa dgk\
mÙkj& ;gk¡ nkuiwtkfn dk;ks± esa lkoèkkuh orZus ij Hkh tks =kl LFkkoj thoksa dh fojkèkuk gksrh 
gS og ŸfÎ vxkspj thoksa dh gksrh gSA ;fn bu dk;ks± esa =kl tho ŸfÎxkspj gksus yxsa rks dksbZ 
Hkh v¯glkoknh eks{kekxZ lkèkd tSu bu dk;ks± dks ugha dj ldrk gS vkSj ,slk djus okyksa 
dks v¯glkoknh lkèkd Jkod ugha dgk gS ¯drq i'kqcfy esa rks çR;{k gh fujijkèkh] nhughu] 
n;k ds ik=k vkSj 'kkdkgkjh iapsafæ; i'kq vkSj euq"; ekjs dkVs tkrs gaS vr% i'kqcfy] ujcfy 
ladYih ¯glkiki LiÎ gh gSA

ç-&óúúô i'kqcfy ujcfy D;ksa dh tkrh gS vkSj dkSu djrk gS\ 
mÙkj& ykSfdd euksjFkksa dh çkfÆ vkSj iw£r ds fy, dh tkrh gS vkSj ftldk vius HkkX; ij] 
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U;k;uhfr ij foÌkl ugha gS] ukfLrd gS] feF;kŸfÎ gS ,slk O;fÚ gh cfy djrk gSA ;fn 
nqHkkZX; çcy gS rks yk[k i'kqcfy ujcfy p<+kus ij Hkh euksjFkksa dh çkfÆ iw£r ugha gks ikrh 
gSA vr% ikidk;ks± ls cpuk pkfg;sA   

ç-&óúúõ bu nksuksa çdkj ds vkjaHkksa dks dkSu djrs gSa vkSj D;k Qy gS\
mÙkj& igys vkjaHk dks rks ,dek=k eysPNO;fÚ] eysPNkpj.k okys O;fÚ gh djrs gSa] vk;Z 
mPpo.kZ okys ugha vkSj tks tUer% mPp o.khZ bu dk;ks± dks djus yxs gSa rks os dsoy tUe ls 
mPp o.khZ gSa] deks± ls ughaA vkpkjfopkj ls] fnup;kZ ls eysPN gh gSaA nwljs vkjaHk dks vk;Z] 
eysPN nksuksa djrs gSaA igys ds vkjaHk ls tks ikiksiktZu fd;k gS mldh mnhj.kk] laØe.kkfn 
djkus ds fy, 'kqHk vkjaHk fd;k tkrk gSA ;|fi eaxy dk;ks± dks djus ls iq.;ksiktZu gksrk 
gS lks vkRek esa rRdky vuarxq.kh fo'kqf) gksus ls laoj futZjk :ih ykHk vfèkd gS vkSj ;g 
ykHk vkRelkèkuk esa lkèkd gh curk gS vkfn bldk Qy gSA  

ç-&óúúö èkuo`f) ds dkj.kHkwr vkjaHkksa ls iq.;kJo gksrk gS ;k ikikJo\
mÙkj& bu dk;ks± dks djrs le; ;fn èkeZŸfÎ gS] thon;k dk Hkko gS] lkoèkkuh gS] ;ksxksa dh 
fueZyrk gS] Loij dY;k.k dh Hkkouk gS rks ikikJo de vkSj iq.;kJo vfèkd gksrk gSA [ksrh 
esa èkkU;] lCth Qy] dikl] lu] twV] iq"ikfn Ük`axkj ds] vkS"kfèk ds fy, iSnk djuk] diMs dk] 
lksuspkanh] fdjkus dk] 'kq) tM+hcwfV;ksa dk O;kikj] v¯glk èkekZuqdwy Ük`axkj dh oLrqvksa dk] 
tehutk;nkn] nwljksa ds lq[ko`f) dk è;ku j[krs gq, O;ktkfn ls èku dekuk ¯drq eknd] 
ekjd] ¯glkFkZd O;kikj tSuksa dks ugha djuk pkfg;s] èkeZ dh] ifjokj okyksa dh lsok djrs gq, 
ukSdjh djuk pkfg;s bu dk;ks± ls iq.;kJo gksrk gSA    

ç-&óúú÷ mnjiw£r ds dkj.kHkwr vkjaHkksa ls D;k iq.;kJo gksrk gS ;k ikikJo\
mÙkj& dwVuk ihluk] >kMw yxkukfn dk;ks± ls LFkkoj thoksa dh fojkèkuk gksrh gh gS ¯drq 
vlkoèkkuh ls =kl¯glk Hkh gks tkrh gS ftlls ,dek=k ikikJo gh gksrk gS vr% d#.kk lfgr 
lkoèkkuh iwoZd dk;Z djus ls iq.;kJo gh gksrk gSA ;fn bUgha dk;ks± dks èkeZ dk] eks{k dk gsrq 
cuk;k rks d"kk;kuqlkj ikikJo de rFkk iq.;kJo vfèkd gksxk] laoj futZjk gksus ls eks{k 
dh fudVrk çkÆ gksrh tk;sxh vkSj dsoy mnjiw£r djus ds fy, fd;s x;s ;s dk;Z ,dek=k 
iki dk gh vkJo djkrs gSaA  

ç-&óúúø e|] ekal ds O;kikj] pksjh vkfn dk;ks± ls mnjiw£r dj ldrs gSa D;k\
mÙkj& ugha] D;ksafd bu O;kikjksa ds }kjk =klthoksa dh ̄ glk] rhoz d"kk;] ̄ u|dk;Z] Lo ij ?kkrd] 
lnkpkj vkSj lf}pkjksa ds fouk'kd gksus ls mnjiw£r ugha dj ldrs gSaA

ç-&óúúù lÆ O;luksa dk lsou dj djkds vkthfodk pyk ldrs gSa D;k\
mÙkj& ugha] èkeZ vkSj ljdkj ds dkuwu fo#) gksus ds dkj.k ru eu èku vkSj èkeZ ds uk'kd] 
larku ijaijk dks dyafdr djus okys gksus ls buds }kjk vkthfodk ugha pyk ldrs gaSA 

ç-&óúñú ýh iq#"kksa dh la[;k esa o`f) ds Hk; ls xHkZikrkfn djkuk ;ksX; gS D;k\
mÙkj& ugha] tSls i'kqvksa dh] if{k;ksa dh o`f) ds Hk; ls ekalkgkfj;ksa us ekjekjdj [kkuk çkjaHk 
dj fn;k rks i'kqif{k;ksa dks ekjus dkVus ls budh vusd tkfr;ka çtkfr;ka çk;% lekÆ gks xb± 
gSa vkSj tks dqN  cpha gSa os Hkh lekÆ gksus okyha gSa ,sls gh ;fn ;s xHkZikrkfn dk;Z pyrs jgs rks 
D;k dkykarj esa euq";ksa dh la[;k lekÆ ugha gks tk;sxh\ D;ksafd vius gh lkeus xHkZikrkfn 
ds dkj.k ýhosfn;ksa dh la[;k fdruh de gks xbZ gS ;g lHkh tkurs gaSA tc orZeku esa bruh 
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la[;k de gqbZ gS rks Hkfo"; esa iwjh lekÆ gks tk;s rks D;k vkË;Z gS\ tc fýosfn;ksa dh la[;k 
lekÆ gks tk;sxh rks iq#"kosnh Hkh dgk¡ ls iSnk gksaxs\ D;k euq";ksa dh mRifÙk isM+ikSèkksa ls gksrh 
gS\ fcuk eknk ds uj dh fLFkfr Hkh ugha jg ldrh gSA ns[kks eqlyeku xHkZikr] ifjokjfu;kstu 
djkrs] djokrs ugha gSa D;ksafd ;s vÇkg dk ojnku ekudj j{kk djrs gSa ftlls mudh la[;k 
esa o`f) gks jgh gS ij D;k  mudks Bgjus dks] jgus dks txg] [kkus ihus dks Hkkstu ugha fey 
jgk gS\ mudk Hkh rks dqN HkkX; gSA blh rjg larku dh çkfÆ bZÌj dh] xq# dh Ñik ls ;k 
HkkX; ls gqbZ gS rks mls D;ksa Bqdjkuk\ xHkZikrkfn D;ksa djkuk\ ;fn vius ek¡cki xHkZikrkfn 
djk nsrs rks D;k vius dks ;g ,s'kvkjke feyrk\ ,slk Hkksxfoykl] fo"k;kuan dkSu Hkksxrk\ 
dkeokluk] dkelsou dk R;kx u djus ls uiqald osn dk vkJo gqvk vkSj Hkokarj esa 
uiqaldiuk çkÆ gqvk] ;gk¡ ns'k esa tcrd xHkZikrkfn pkyw ugha gqvk Fkk rcrd dksbZ Hkh 
larkufoghu ugha gksrk Fkk] cka> ýh] uiqald iq#"k ugha feyrs Fks] Dofpr~ dnkfpr~ dksbZ yk[kksa 
esa ,dkèk viokn :i esa fey tk;s rks cM+k nqHkkZX; FkkA vkt xHkZikrkfn ikiksa dh o`f) gksus 
ls yk[kksa dh la[;k esa ifjokj larkufoghu gks jgs gSaA ifjokjfu;kstu djkus okyk blh Hko esa 
cka> vkSj uiqald gks x;k rks Hkfo"; esa D;ksa ugha gksxk\ ;fn bu HkkX; ghuksa dks larku ugha 
pkfg;s rks _rqèkeZ çkjaHk gksus ds igys rFkk ckn esa ñøfnu rd czàp;ZèkeZ dk ikyu djsa] 
u jgsxk ckal u ctsxh ckalqjh ds vuqlkj u xHkZ jgsxk] u xHkZikr djkuk iM+sxk] u iki dh 
o`f) gksxh] xHkZikr djkuk gh ckygR;k gS] Hkzw.kgR;k gS tks èkeZ ds] ljdkj ds dkuwu fo#) 
gS] tc viu gh vius dkuwu dks] èkeZ dks] èkeZ ds Qy dks uÎ djsaxs rks j{kk dkSu djsxk\ 
tc ifjokj fu;kstu vkfn djus djkus okys vius gh jÚ dh j{kk ugha dj ldrs gSa rks ;s 
nwljksa dh D;k j{kk djsaxs vkSj bu ¯gldksa ds }kjk ns'k dh] èkeZ dh] lekt dh D;k j{kk vkSj 
çHkkouk gks ldrh gS\          

ç-&óúññ xHkZikr vkfn D;ksa djk;k tkrk gS vkSj bldk D;k Qy gS\
mÙkj& ftudks vius vkSj larku ds HkkX; ij foÌkl ugha gS] vdeZ.; gSa] ukenZ gSa] ikyu 
iks"k.k djus dh lkeF;Z ugha gS os gh xHkZikr vkfn djkrs gSa] FkksMk lkspks ;fn lHkh us yM+ds 
gh iSnk fd;s rks èkeZ fookg fdlls gksxk\ èkeZlarfr dSls pysxh\ ifrozr] iÃhozr fLFkj dSls 
jgsxk\ lHkh os';k vkSj O;fHkpkjhius dks çkÆ gks tk;saxs rHkh èkeZekxZ la;eekxZ lekÆ gks tk;sxk 
D;ksafd nwf"kr jtksoh;Z ls laLdkjghu larkusa iSnk gksrh gSa rHkh rks 'kh?kz gh NBok¡ dky vk;sxk 
;gh bldk dqQy gSA   

ç-&óúñò xHkZikr vkfn dks iki D;ksa dgk\
mÙkj& xHkZèkkj.k djus djkus dh Hkwfedk] fopkj] p;kZ iki:i gh gS rc xHkZikrkfn dks iki 
gh dgk gSA 

ç-&óúñó xHkZikrkfn esa ¯glkfn ik¡pksa iki dSls vk tkrs gSa\
mÙkj& eSFkqulsou djrs le; dkeØhM+k ds çR;sd vk?kkr esa vla[;kr djksM+ tho ekjs tkrs gSa 
lks ;g ̄ glk iki gSA dksbZ Hkh O;fÚ bl fØ;k dks eqag ls LiÎ ugha cksyrk gS fd eSa ,slk djrk 
gw¡ vr% >awBiki gSA bl fØ;k dks dksbZ Hkh lTtu yTtk e;kZnk okys ýh iq#"k i'kqif{k;ksa dh 
rjg [kqysvke u dj fNids djrs gaS vr% pksjhiki gSA eSFkqulsou djuk Lo;a esa gh dq'khyiki 
gSA osnd"kk; iwoZd eSFkqulaKk gksus ls ifjxzg iki gSA bl dkj.k xHkZikr vkfn esa lHkh iki vk 
tkrs gSaA xHkZ dk ikyu iks"k.k Hkh çekn d"kk; :ih iki ls gksrk gS D;ksafd ;g dkeiq#"kkFkZ 
dk Qy gSA 

ç-&óúñô ifjokj fu;kstu] xHkZ fujksèk] Hkzw.kgR;k] xHkZikr fdls dgrs gSa\
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mÙkj& ifjokj fu;kstu%& xHkZèkkj.k djus dh uyh ds can dj nsus dks ifjokjfu;kstu dgrs gSaA 
xHkZ fujksèk%& vkS"kfèk] fujksèk] dkWijVh vkfn ds ç;ksx ls xHkZèkkj.k u gksus nsus dks xHkZfujksèk 
dgrs gSaA Hkzw.kgR;k%& xHkkZ'k; esa gh 'ký ;k rh{.k {kkjkfn inkFkks± ds }kjk f'k'kq dks ekj nsus 
dks xHkZikr%& dlkbZ dh rjg cM+h funZ;rk iwoZd xHkZLFk tho dks uÎ djk nsus dks xHkZikr 
dgrs gSaA

ç-&óúñõ bu dk;ks± dks djus ls fdl deZ dk vkJo gksrk gS vkSj Qy D;k gS\
mÙkj& bu dk;ks± dks djus ls ,dek=k cka> vkSj uiqaldosn dk vkJocaèk gksrk gS D;ksafd 
bu dk;ks± ds djus ij xHkZ Bgjus dk Hk; rks jgk gh ugha ¯drq czàp;Z dk ikyu u dj 
eSFkqulsou [kwc fd;k ftlls ej.k dj uiqald cu tkrk gS ;gh bldk Qy gSA fudkea dke 
dkekRek r`rh;k çÑfrHkZosr~AAôñòAA mikl-v- óñ vFkZ& tks vR;ar dkeh gksrs gSa os blh Hko 
esa ;k ijHko esa uiqald gks tkrs gSaA cka>& ftl ýh ds jt esa xHkZèkkj.k djus dh lkeF;Z ugha 
gksrh gS mls cka>@ uiqald dgrs gSaA iq#"k uiqald& ftl iq#"k ds oh;Z esa xHkZèkkj.k djkus dh 
lkeF;Z ugha gksrh gS mls dgrs gSaA

ç-&óúñö e| ekal eèkq ds O;kikj dks v'kqHk D;ksa dgk\
mÙkj& buds lsou vkSj O;kikj ls =klthoksa dh] fujijkèkh çkf.k;ksa dh ̄ glk gksus ls v'kqHk dgk gSA

ç-&óúñ÷ ekal ikSfÎd vkgkj gksus ls mldk fu"ksèk D;ksa fd;k\
mÙkj& vki ftl i'kqi{kh dk ekal [kkrs gSa muesa ikSfÎdiuk] rkdr dgk¡ ls vkbZ\ D;k ;s i'kqi{kh 
ekal [kkrs gSa\ ugha] ;s ekal u [kkdj ?kkliÙkh [kkrs gSa bu ?kkliÙkh [kkus okys i'kqif{k;ksa esa 
euq";ksa ls dbZ xq.kh rkdr gS tks lHkh çR;{k ns[k jgs gSaA vr% blds lsou dks iki dgk gSA   

ç-&óúñø i'kqi{kh ekjdj ugha [kk;s tk;sa rks D;k budh la[;k c<+ ugha tk;sxh\
mÙkj& ns[kks ?kksM+s] xèks] dqÙks] fcÇh] dkSos] xhèk] phy vkfn i'kqi{kh ugha [kk;s tkrs gSa rks budh 
la[;k fdruh c<+ xbZ\ ,slk fu;e gS fd lalkj esa tue ej.k djus okyksa dh la[;k cjkcj 
jgrh gS tSls unh esa ftruk ikuh vkrk gS mruk gh cg tkrk gS ,sls gh çkf.k;ksa dh tux.
kuk le>uk pkfg;sA ftu ns'kksa esa] tkfr;ksa esa ekalkgkfj;ksa dh la[;k c<+ jgh gS os mruh gh 
rhoz xfr ls oSj fojksèk vkSj cacekjh ds dkj.k ej Hkh jgs gSa vr% i'kqif{k;ksa dh la[;k esa o`f) 
gksxh bldh ¯prk er djksA tc ls fujijkèkh i'kqi{kh ekjs tkus yxs gSa rHkh ls ns'kksa esa Hkwdai] 
vfro`fÎ] vuko`fÎ gks jgh gS dkj.k çkf.k;ksa dh gk; cqjh gksrh gSA rqylh gk; xjhc dh gfj 
ls lgh u tk;A ejh pke dh Ìkal ls yksg HkLe gks tk;A  

ç-&óúñù gksE;ksiSfFkd] ,yksiSfFkd] vk;qosZfnd vkS"kfèk;ka v'kq) D;ksa gSa\
mÙkj& ;s lHkh vkS"kfèk;ka tSukxekuqlkj ve;kZfnr gksus ls] e|] ekal] eèkq] ey ew=k vkfn dk 
lafeJ.k gksus ls vHk{; gSaA tks nso 'kký xq# ds HkÚ eks{kekxhZ gSa mudks budk lsou ugha 
djuk pkfg;sA gk¡] nqHkkZX;o'kkr~ vkS"kfèk;ksa dk lsou djuk gh iM+s rks tM+hcwfV;ksa dks eaxkdj 
'kksèku dj èkks lq[kkdj] dwVihl dj] rS;kj dj dke esa ysuk pkfg;s vU;Fkk eks{kekxZ dh 
fojkèkuk gksuk vo';aHkkoh gSA     

ç-&óúòú fdl vkjaHk ls fdl deZ dk vkJocaèk gksrk gS\
mÙkj& Hkksx ds] [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk ds] feF;kfoÌkl ;k foÌkl?kkr ds fufeÙk 
vkjaHk ls ikikJocaèk gksrk gSA èkeZ ds] lalkj caèku ls NwVus ds] vkRe dY;k.k] vkRelkèkuk] 
vkReè;ku vkSj eks{k ds fufeÙk vkjaHk ls lkfr'k; iq.;kJo caèk] iki dk laoj] fo'ks"k deks± 
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dh futZjk] ijkèkhurk ls] deZcaèku ls NqVdkjk çkÆ gksdj vkRe'kqf) gksrh gS tSls ek¡ cgu 
csVh ds vkSj ifÃ ds daèks ij ,dlkFk ,dle; esa ,d gh çdkj ls gkFk j[kus ls ij cká esa 
varj gksus ij Hkh varjax ds ifj.kkeksa esa HkksX; o  iwT;ius dk fopkj gksus ls egku varj gS ,sls 
gh cká ŸfÎ ls ns[kus ij vkjaHk ,dlk gksus ij Hkh varjax esa gsrq fHké fHké gksus ls vkJo 
caèk :i Qy esa varj gks tkrk gSA  

ç-&óúòñ ckyd ckfydkvksa ds vigj.k djus ls D;k ikikJo gksrk gS\
mÙkj& dsoy vigj.k djuk iki dk gsrq ugha gS ̄ drq Hkksxfoykl ds fy,] èku dekus ds fy,] 
nwljksa dks nq%[kh djus ds fy, vkSj viuh çla'kk ds fy, vigj.k djus ls ikikJo caèk gksrk gSA 

ç-&óúòò rks D;k ckydckfydkfn dk vigj.k djus ls iq.;kJo Hkh gksrk gS\
mÙkj& gk¡] vo'; gh èkeZ dk] èkeZ dh çHkkouk dk vkSj buds m)kj dk gsrq gksus ls fo'ks"kr;k 
ikikJo u gksdj iq.; dk gh vkJocaèk gksrk gS tSls okfj"ks.k dqekj us vius fe=k iq"iMky 
dk] Hkonso us vius HkkbZ Hkkonso dk] ;'kksèkj eqfujkt us vius Hkkuts lqdeky dk vigj.k 
fd;k FkkA vr% ckyd ckfydkvksa dk vigj.k djus dk eaxydkjh gsrq gksus ls iq.;kJo gh 
gksrk gS] ikikJo ughaA 

ç-&óúòó mijksÚ mnkgj.kksa dks vigj.k uke D;ksa fn;k\
mÙkj& ifjokj dh fcuk bPNk ds rFkk ifjokj dks jksrs fcy[krs NksM+dj mu Jkodksa dks vkpk;ks± 
us  nh{kk nh blfy, vkpk;ks± us bu Jkodksa dk vigj.k fd;k ,slk dgk gSA 

ç-&óúòô vigj.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& leFkZ ;k vleFkZ fdlh O;fÚ ;k fxjh] iM+h] j[kh vkSj Hkwyh gqbZ oLrq dks ekfyd dh 
LosPNk ds fcuk cykr~ ys ysus dks ;k xzg.kdj nwljksa dks ns nsus dks vigj.k ;k pksjh dgrs gSaA

ç-&óúòõ çeÙkeqfu;ksa ds dsoy iq.;caèk gh gksrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;|fi xq.kLFkkukuqlkj cqf) vcqf) iwoZd iq.;iki lHkh deks± dk vkJocaèk gksrk jgrk gS 
¯drq ;gk¡ ij eaxydkjh gsrq gksus ls iq.; dh çèkkurk ds dkj.k iq.;kJo gksrk gS ,slk dgk gSA 

ç-&óúòö tc deZ ,d gh çdkj dk gS rks iq.;iki :i dSls gks tkrk gS\ 
mÙkj& tSls ,d gh çdkj dk Hkkstu xzg.k djus ij mnjkfXu ds }kjk lHkh çdkj dh èkkrq vkSj 
mièkkrq :i ls ifj.keu dj tkrk gS ,sls gh d"kk; vkSj ;ksx ls deks± ds xzg.k djus ij æO; 
deks± dk xq.kLFkkukuqlkj vkB çdkj dk] lkr çdkj dk] Ng çdkj dk vkSj ,d çdkj dk 
vkJocaèk gksrk gSA 

ç-&óúò÷ èku èkkU; fdls dgrs gSa\
mÙkj& gkFkh] ?kksM+k] ÅaV] HksM+ cdjs] xk; HkSal vkfn i'kq] rksrk] eksj] dcwrj vkfn if{k;ksa dks] 
ifjokj ds lnL;ksa dks] lxslacafèk;ksa dks] ukrsnkj fj'rsnkjksa dks rFkk #i;k] lksukpkanh] ghjkeksrh 
vkfn dks Hkh èku dgrs gSaA [kkus ihus ;ksX; nky pkoy] xsg¡w puk] lCth Qy vkfn dks èkkU; 
dgrs gSaA

ç-&óúòø èku èkkU; D;ksa xzg.k fd;s tkrs gSa rFkk budk Qy D;k gS\
mÙkj& èku èkkU; vkfn cká HkksxksiHkksx lkexzh dkeHkksx ds fy, xzg.k dh tkrh gS vkSj 
fo"k;d"kk; rFkk nqè;kZu iwoZd budk lsou djus ls prqxZfr;ksa esa Hkze.k gksrk gS ;g bldk 
Qy gSA
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ç-&óúòù midj.k fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& tks vkRek dk 'kqHkk'kqHk :i esa] lq[knq%[k :i esa] lkèkuk fojkèkuk :i esa] eks{kekxZ] 
lalkjekxZ esa lgk;d gks mls midj.k dgrs gSaA nks Hksn gSaA uke%& 'kqHk midj.k vkSj v'kqHk 
midj.kA    
ç-&óúóú 'kqHk vkSj v'kqHk midj.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& eaxydkjh lkèkuksa dks 'kqHk midj.k vkSj veaxydkjh lkèkuksa dks v'kqHk midj.k dgrs gSaA
ç-&óúóñ bu midj.kksa dk ç;ksx dkSu fdu dk;ks± esa vkSj fdl gsrq djrs gSa\
mÙkj& bu midj.kksa dk ç;ksx eq[;r;k egkozrh vk£;dk;sa vkSj lkèkq djrs gSa vkSj mfíÎ 
R;kxh vkjaHk ifjxzg ds R;kxh ,sls ,syd] {kqÇd] {kqfÇdk;sa Hkh ç;ksx djrs gSaA 'kkjhfjd 'kqf) 
ds fy, deaMyq dk] "kVdk; thoksa dh j{kk ds fy, ihNh dk rFkk Kkuo`f) ds fy, 'kkýth 
dk ç;ksx djrs gSaA vukfndkyhu deks± ds {k; ds fy,] vkRe'kqf) ds fy, rFkk eks{k in dh 
çkfÆ gsrq djrs gSaA 
ç-&óúóò x`gjkxh v.kqozrh vkSj vozrh x`gLFkksa ds D;k dksbZ midj.k ugha gksrs gSa\
mÙkj& bu x`gLFkksa ds ikl x`gLFkèkeZ ds ;ksX; deZ dkVus ds fufeÙk nkuiwtk ds midj.k gksrs gSaA  
ç-&óúóó D;k bu midj.kksa dk ç;ksx fo#) Qy ds fy, Hkh dj ysrs gSa\
mÙkj& gk¡] ;fn gksugkj [kksVk gS] lalkjHkze.k T;knk gS rks vo'; gh fo"k;d"kk; vkSj feF;k=k; 
iwoZd gsrq xyr gksus ls HkO;kHkO;] lE;XŸfÎ feF;kŸfÎ] R;kxhtu bu midj.kksa dk xyr 
ç;ksx dj ysrs gSaA
ç-&óúóô deaMyq dk ç;ksx fdl çdkj dh 'kqf) esa djrs gSa\
mÙkj& 'kkjhfjd eyew=k vkfn dh v'kqf) dks] lwrdikrd okyksa ls] 'kjkch] ekalkgkjh] vR;kpkjh] 
vukpkjh vk;ks± ds] eysPNksa ds] 'kwæksa ds }kjk Li'kZ fd;s tkus ij mRié v'kqf) dks v'kqf) ds 
vuqlkj bl deaMyq ds ty ls gkFk iSj èkksdj ;k f'kj ls rhu èkkjk nsdj 'kqf) dj ysrs gSaA  
ç-&óúóõ ihNh dk ç;ksx fdu fdu dk;ks± esa djrs gSa\
mÙkj& fdlh LFkku ij mBuk] cSBuk] ysVuk vkfn fØ;kvksa esa] eyew=k {ksi.k djus esa] èkwi ls 
Nk;k esa  vkSj Nk;k ls èkwi esa xeukxeu djus ij] vkxekuqlkj xq#çnÙk oLrq ds {ksi.k djus] 
mBkus esa] eafnj vkfn esa ços'k vkSj fuxZeu xeu djrs le; çfrKk ikyu ,oa thoj{kk ds 
fy, ihNh dk ç;ksx djrs gSaA  
ç-&óúóö fdl çdkj ls ihNh dk ç;ksx djrs gSa\
mÙkj& fdlh oLrq dks j[kuk ;k mBkuk gS rks Hkwfe dk vkSj oLrq dh iSanh dk çfrys[ku djrs 
gSa vkSj xeukxeu djrs le; 'kjhj dk çfrys[ku djrs gSa çfrys[ku dk eryc gS thoj{kk 
djuk vFkkZr~ ftl LFkku dk tho gS og ogha lqjf{kr jgrk gS vU;=k ugha jg ldrk gS tSls 
èkwi dk tho èkwi esa vkSj Nk;k dk tho Nk;k esa gh ;k ftl tyk'k; dk tho gS og mlh 
tyk'k; esa thfor jgrk gS rHkh rks thok.kh dks ;FkkLFkku igqapkus dks dgk gS vU;=k tkus 
ij e`R;q dks ;k e`R;qor~ dÎksa dks ikrk gSA   
ç-&óúó÷ 'kkýksa dk ç;ksx D;ksa vkSj fdl çdkj ls djrs gSa\
mÙkj& 'kkýksa dk ç;ksx rÙoksa dh tkudkjh ds fy,] vkRe la'kksèku ds fy,] çfrKk dks fuHkkus 
ds fy, xq.knks"kksa dh igapku ds fy,] ifj.kkeksa dks fLFkj djus ds fy,] èkeZ çHkkouk ds fy,] 
vU;efr;ksa dks rÙo fu.kZ; djkus ds fy,] Loij le; ds çfriknd 'kkýksa dk lkoèkkuh 
iwoZd vè;;u djrs gSaA mfíÎR;kxh x`gR;kxh v.kqozrh egkozfr;ksa ds ;s rhu gh midj.k gksrs 
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gSa] 'ks"k ugha D;ksafd nh{kk ds le; nh{kkpk;Zxq# ds }kjk ;s gh midj.k fn;s tkrs gSa ¯drq ckn 
esa ifj.kkenks"k] ghulaguu o dkynks"k ds dkj.k pVkbZ] ?kkl] twV] dkxt dh drju] ikVk] 
xqaQk] racw] gkFkiSj iksaNus ds oý vkfn xzg.k dj ysrs gS tks bu inksa ds dyad Lo:i gSaA       

ç-&óúóø midkjd gksus ls vkgkj dks midj.k D;ksa ugha dgk\
mÙkj& vkidk dguk ije lR; gS fd vkgkj ugha feys rks isM+ikSèks Hkh eqj>k tkrs gSa] i'kqi{kh 
'kfÚghu gks tkrs gSa ,sls gh euq"; Hkh efyu eu okyk gks tkrk gSA fcuk vkgkj ds la;e 
dk] lfefr dk ikyu] è;kukè;;u ugha cu ldrk gS vkfn lcdqN Bhd gS ij varle; 
esa vkgkjikuh dk R;kx rks djk;k ¯drq ihNh dk ughaA ;|fi ihNh eksjia[k dh gS] ijæO; gS] 
vpsru gS] tM+ gS fQj Hkh eks{kin ds fy, lkèkdre lkèku Lo:i eqfuin dk fpß gS ;fn 
ihNh ds fcuk Hkh eqfuin dk ikyu gks ldrk gS rks fufifPNd ekFkqj la?k dks tSukHkkl D;ksa 
dgk\ tks eqeq{kq eaMyokys vla;eh x`gLFk iafMr dks ijeiwT; ln~xq#nso dgdj iwtrs gSa mudks 
fLFkj eu ls ;g fo"k; lkspuk pkfg;sA fcuk vkgkj ds dsoyKku dh] eks{k dh çkfÆ gks ldrh 
gS ij fcuk ihNh ds fdlh dks Hkh eks{k dh çkfÆ ugha gqbZ vr% eks{k ds çfr lkèkdre lkèku 
u gksus ls vkgkj dks midj.k ugha dgk gS] u xzg.k fd;k gS ;|fi vkgkj vkS"kfèk] Kku] la;e] 
ri vkSj è;ku lkèkuk Lo:i gSA ,slk gksus ij Hkh dgk gS fd& 
   dkys dykS pys fpÙks nsgs pkékfn dhVdsA 
   ,rfPp=ka v|k·fi ftu:i èkjk ujkAAóóùAA v- ø ;'k-p- vk-lksenso
vFkZ& bl dfydky esa euq";ksa dk eu pyk;eku gS] 'kjhj vé dk dhM+k gS fQj Hkh vkË;Z gS 
fd ftu:i ftueqæk dks èkkj.k djus okys euq"; vkt Hkh gSa ftl lkèkq dk eukscy detksj gS 
og vkgkj xzg.k djds èkeZ dh] la;e dh lkèkuk dj ldrk gS ̄ drq Hkjr ckgqcyh] xtdqekj] 
lqdqeky vkfn Ÿ<+èkehZ lkèkdksa us fnxacj eqfunh{kk ysdj vkgkj ikuh xzg.k fd;s fcuk eks{k] 
vg¯eæ in ik;k rc buds fy, ;g vkgkj lkèkd ckèkd ugha dgyk;kA vkt Hkh cgqr 
HkO; Jkod Jkfodk;sa thou ds vafre dqN {k.kksa ds igys eqfu vk£;dk vkfn nh{kk ysdj 
lekfèk ej.k djrs gSaA è;ku ds] lkekf;d ds] vkgkj ds le; ihNh vkfn dk R;kx fd;k 
tkrk gS D;ksafd bl le; ,s"k.kk lfefr ds fcuk 'ks"k lfefr;ksa dh D;k t:jr gS\ ¯drq 
è;kukfn ds lekÆ gksus ds ckn esa fnup;kZ dk ikyu djuk gS rc midj.kksa dh vko';drk 
gksxhA bl gsrq tgk¡ fLFkj gksdj è;ku] lkekf;d] vkgkj djrs gSa ogha vklikl esa lqjf{kr 
mPp LFkku esa j[kdj lhfer le; rd ds fy, R;kx dj nsrs gSa ij lnk ds fy, ughaA ;e 
lÇs[kuk ds le; vkgkj fogkj fugkj dk R;kx dj nsrs gSa ¯drq ihNh dk ugha D;ksafd ihNh 
dk R;kx djus ij la;e dk] èkeZ dk laLdkj fLFkj dSls jgsxk\ D;k fcuk y{k.k ds y{; jg 
ldrk gS\ ;fn {kid us eqfuin ds fpß dk R;kx dj fn;k rks og {kid dSls dgyk;sxk\ 
vr% vkgkjkfn dk laLdkj lkFk esa ugha tk;s lks budk R;kx djk;k ¯drq ihNh vkfn èkeZ dk 
laLdkj lkFk esa tk;s vr% budk R;kx ugha djk;k vkSj u djrs gSaA blhls lekfèkej.k okyksa 
dk vfXulaLdkj ds le; ihNh deaMyq fudV esa lqjf{kr txg ij j[k nsrs gSa rkfd la;e ri 
R;kx èkeZ dk laLdkj cuk jgs dnkfpr~ lekfèkej.k fcxM+ tkus ls Hkouf=kdksa esa iSnk gks x;k 
gks rc vfXu laLdkj ds le; og nso vkdj vfXulaLdkj dks vkSj viuh ihNh deaMyq dks 
ns[kdj tkfrLej.k] feF;kofèkKku ds }kjk iqu% jÃ=k; dks çkÆ dj ldrs gSa blfy, ihNh 
deaMyq dk var le; esa Hkh R;kx ugha djkrs gSaA           

ç-&óúóù Jkodkfn dks eks{kekxZ esa lgk;d midj.k ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ugha] ;|fi ;s Jkod Jkfodk;sa eks{kekxZ esa lgk;d gSa fQj Hkh vko';d vax ugha 
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gSa] buds  fcuk milxZ ijh"kgksa dks thrdj vkRelkèkuk dj eks{k Hkh çkÆ dj ldrs gSaA ;fn 
;s Jkod Jkfodk;sa eks{kekxZ esa vko';d vax cu tkrs rks R;kx] ri] la;e èkeZ dh t:jr 
ugha jg tkrh ;gh vkifÙk gSA  

ç-&óúôú lkèkqvksa dks lkèkqvksa ds çfr midj.k eku yas rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& lkèkqoxZ deZHkwfet x`gLFkksa ds fy, lgk;d :i esa midj.k vo'; gSa D;ksafd x`gLFkèkeZ 
dk fuokZg lkèkqvksa ds fcuk gks ugha ldrk] èkeZns'kuk fdlls feysxh\ xq#iwtk] oS¸;ko`fÙk nku 
fdldh djsxk vkSj fdls nsxk\ vr% lkèkqoxZ x`gLFkksa ds fy, midj.k gSa ij lkèkq lkèkq ds fy, 
ughaA f'k{kk] nh{kkfn ds fy, vkpk;Z Hkxoar] vè;;u ds fy, mikè;k; Hkxoar midj.k gS 
¯drq Lo;acq)ksa ds fy, Lo;a gh vius vkiesa midj.k gSa rFkk cká esa ihNh deaMyq midj.k 
gaSA vr% eqfu;ksa ds midkjd varjax lkèkdre lkèku jÃ=k; rFkk cká lkèku ihNh deaMyq 
'kký midj.k gSa] nwljs ughaA     

ç-&óúôñ 'kkýth ds fcuk eqfu;ksa ds midj.k nks gh dgus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ,slk ugha gSA tc nso vkSj xq# gSa rks eè;nhid ds leku 'kký D;ksa ugha gksaxs\ ;fn pkSFks 
dky esa ;k fonsg{ks=kksa esa 'kkýth ugha Fks rks 'kký ds HkÚ Hkh ugha gksaxs rc eks{kekxZ esa pkj 
gh vk;ru gksaxs] Ng ugha vr% ml le; opukRed vkSj HkkokRed nksukssa 'kký Fks vU;Fkk 
èkeZns'kuk] 'kkýiwtk ugha cu ldrh] u okpuk Lokè;k; cu ldrk gS] gk¡] bruk vo'; gS 
fd tSls ;gk¡ vktdy fyih :i esa 'kkýth gSa oSls rc ugha Fks D;ksafd ml le; lHkhdk 
vius vius O;ogkjkuqlkj {kk;ksi'kfed Kku Fkk  rFkk fyih:i esa 'kCn ladsr Hkh Fkk rHkh 
rks fot;kèkZ ioZr ij iRFkj dh f'kyk esa dkfdf.k jÃ ls pØorhZ viuh ç'kfLr vafdr djrk 
gSA vr% eks{kekxkZuqlkj jÃ=k; ds cká lkèku ujd] HkksxHkwfe] dqHkksxHkwfe vkfn lHkh LFkkuksa 
esa vkSj lHkh dkyksa esa nso 'kký xq# æO;Hkko :i ls fo|eku jgrs gSaA

ç-&óúôò ujdksa esa] HkksxHkwfe esa] dqHkksxHkwfe esa nso'kkýxq# dSls fo|eku gSa\
mÙkj& ujdksa esa] HkksxHkwfe esa] dqHkksxHkwfe vkfn LFkkuksa esa tks lE;XŸfÎ gSa ;k lE;Xn'kZu dks 
çkÆ djus okys gSa muds varjax esa foÌkl] foosd rFkk vkKk :i esa ;k feF;kRo] vuarkuqcaèkh 
d"kk;ksn; ds R;kxkuqlkj fo|eku gSa rHkh rks bu thoksa ds eks{kekxZ cu ldrk gS] vU;Fkk 
ughaA ;gk¡ bu thoksa ds tkfrLej.k] osnukuqHko vkSj èkeksZins'k gS lks blhds vuqlkj nso 'kký 
xq# fo|eku gaS D;ksafd varjax cfgjax lkèkuksa ls dk;ksZRifÙk gksrh gS ,slk fu;e gSA   

ç-&óúôó tc midj.k èkeZ ds] eqfuin ds fpß gSa rks buds bPNqd lkèkq ftuèkeZ 
ds fojkèkd gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& midj.k pkguk gkfudkjd ugha gS ¯drq t:jr ls T;knk pkguk] j[kuk gkfudkjd gS] 
tks midj.k çfrle; çfrfnu dke esa vk jgk gS mlls la;e dh] èkeZ dh fojkèkuk ugha gksrh 
gS ̄ drq O;kikjh dh rjg midj.k tek dj fy,] budh ns[kHkky u gksus ls tho iSnk gks tk;saxs] 
yksHk Hkh c<s+xk] èku dekus dh] HkÚ cukus dh Hkkouk gksxh] èku vk;k rks fNikus dh Hkkouk 
gksxh vkSj O;kikjh ds xzkgd dh rjg ;g nwljs dk HkÚ u cu tk;s ;g ¯prk lrkrh jgsxh 
vkfn dkj.kksa ls vfèkd midj.kksa dk bPNqd lkèkq ftuèkeZ dk fojkèkd gS ,slk dgk gSA tSls 
jlxqÇs euksjatd] LokfnÎ] ikSfÎd gksus ij Hkh vfèkd [kkus ij gkfudkjd gks tkrs gSa] çek.k 
vuqlkj [kkus esa dksbZ gkfu ugha gS ,sls gh midj.k t:jr ls vfèkd j[kus esa gkfu gksrh gSA 
ftl nkrk us vkt fn;k gS og dy Hkh nsxkA ;g er lkspks fd ;g nkrk dy thfor jgsxk ;k 
ughaA FkksM+k vius HkkX; vkSj iq#"kkFkZ ij foÌkl rks djksA tc ,slk mins'k nsrs gks rks Lo;a gh 
vius vkpkj fopkjksa esa] fnup;kZvksa esa ykvks rHkh rks lkFkZd gSA ;fn viuh lkèkqrk fLFkj gS 
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rks vkt Hkh Jkod Jkfodkvksa ls dksbZ dÎ ugha gS vkSj lkèkqrk fcxM+ xbZ rc loZ=k dÎ gh 
gksxkA dgkor gS tcku dk lPpk vkSj yaxksVh dk iÿk dgha Hkh tk;s og loZ=k iwT; gSA 
ç-&óúôô T;knk midj.k lkèkq ugha jD[ksa lks Bhd gS ij vkpk;Z rks j[k ldrs gSa\
mÙkj& dnkfpr~ vk- Hkh ugha j[ksa ¯drq x`gLFk nkrkvksa ds ikl j[k ldrs gSa vU;Fkk dksbZ 
,dk,d oSjkxh nh{kkFkhZ lkeus vk mifLFkr gq, rks  fcuk midj.k ds nh{kk dSls gksxh\ vr% 
le;kuqlkj j[kkuk Bhd gS] vuqfpr ugha ¯drq midj.kksa dh ns[kHkky djrk jgsA thotarqvksa 
ls cpkrk jgs ;fn vkpk;Z Hkxoar loZFkk vfèkd midj.k u j[kk;sa rks fdlh eks{kekxhZ dks 
vkt oSjkX; gqvk vkSj nh{kk efguksa ckn feysxh rks D;k rcrd oSjkX; cuk jgsxk\ vr% nh{kk 
ds ifj.kke gksrs gh dk;Z :i esa ifj.kr gks x;s rks Bhd vU;Fkk Vyh rks Vyrh gh tk;sxhA

ç-&óúôõ oSjkfx;ksa dks vfèkd lkspus le>us ds ckn nh{kk D;ksa nh tkrh gS\
mÙkj& vktdy nh{kk£Fk;ksa dks vfèkd lkspus le>us dk ekSdk fn;k] oSjkX;] oSjkxh dh] Ÿ<+rk 
;k detksjh dh tkudkjh ds fy, yacs le; rd bèkj mèkj ?kqek;k fQjk;k tkrk gSA vr% 
oSjkX; fLFkjkFkZ vuqdwy f'k{kk] laxfr] laLdkj tqVkus ls oSjkX; etcwr cuk jgsxk vU;Fkk cká 
oSHko vkSj p;kZvksa dks ns[kdj lqudj oSjkfx;ksa dk oSjkX; fLFkj ugha jg ikrk ¯drq nh{kk ds 
igys ;k ckn esa uÎ gks tkrk gSA   

ç-&óúôö vlw;k dk D;k Qy gS\
mÙkj& nwljksa ds èkuoSHko] riËj.k] dh£r çla'kk] HkÚ] HkfÚ vkfn dks ns[kdj lqudj eu esa 
mRié gqbZ tyu dks fd buds ,slk D;ksa gks jgk gS] brus HkÚ D;ksa gks x;s vkfn Hkkoksa dks 
vlw;k dgrs gSaA ns[kks! lHkh nhid feydj Lo;a çdkf'kr gksrs gq, nwljksa dks çdkf'kr djrs 
gSa] Lo;a çdkf'kr gksus ds fy, nwljs nhidksa dk fojksèk ugha djrs gSa ,sls gh lTtuksa dks èkeZ 
çHkkoukFkZ nwljksa dks u fxjkdj] u cnukeh dj mBkrs gq, mBuk pkfg;s ̄ drq bZ";kZ ls èkeZlkèkuk 
uÎ gksdj nqxZfr dh çkfÆ gksrh gS ;gh Qy gSA     

ç-&óúô÷ bZ";kZyq lkèkq èkeZ dk fojkèkd dSls gksrk gS\
mÙkj& bZ";kZyq lkèkq fo"k;d"kk;ksa] nqHkkZoukvksa ds }kjk vius gh vkRexq.kksa dk fojkèkd gksrk gSA 
bZ";kZyq tSulkèkq ,sls gh gksrs gSa] tSuèkeZ ,slk gh gS] ;s ¯und lkèkq gekjh Hkh ¯unk dj ldrs gSa 
,slk lkspdj muls lTtu Hkh Hk;Hkhr gksdj nwj gks tkrs gSa vkSj èkeZ Hkh NksM+ nsrs gSa vkfn dkj.
kksa ls ;s bZ";kZyq tSulkèkq vkRexq.kksa dh fojkèkuk ds lkFkò ftuèkeZ ds fojkèkd gSa ,slk dgk gSA 

ç-&óúôø ozr] xq.k] 'khy foghu lkèkq gksrs gaS D;k\
mÙkj& ozr] xq.k] 'khyoku gh lkèkq gksrs gSaA ;fn buds fcuk lkèkq gksrs gSa rks x`gLFk fdls dgksxs 
;k ,sls lkèkq vkSj x`gLFkksa esa D;k varj jgk\ vFkok nh{kk xzg.k djrs le; ozr] xq.k] 'khy dks 
èkkj.k fd;k Fkk ¯drq nqHkkZouk vkSj dqlaxfr ls budks uÎ dj Hkh lkèkq gks ldrs gSaA

ç-&óúôù ozrksa dh mRifÙk dSls vkSj Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& d"kk;kHkko esa ozrksRifÙk gksrh gSA v.kqozrksa ds x`gLFk rFkk egkozrksa ds Lokeh eqfu gksrs gSaA 

ç-&óúõú eqfu;ksa dh vis{kk xq.k fdls dgrs gSa] ŸÎkar lfgr Lokeh dkSu gSa\
mÙkj& eqfu;ksa ds thou dks JsÏ cukus ds mik; dks] egkikiksa ds R;kx ls çkÆ fo'ks"krk dks] 
eq[; fu;eksa dks xq.k dgrs gSaA tSls edku cukus ds fy, uhao] o`{k dks fLFkj djus ds fy, tM+sa 
eq[; gSa ,sls gh ekuork dks fLFkj djus ds fy, xq.k eq[; gSaA buds Lokeh eks{kexhZ eqfutu gSaA 

ç- óúôô&óúõú xkFkk % ùô&ùõ



503

j;.klkj

ç-&óúõñ iki ds nks Hksn] uke vkSj Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& iki ds Hksn nks gSaA uke%& iki vkSj egkikiA ¯glkfn dk;Z iki gSa rks e| ekal eèkq dk 
lsou] lÆO;luksa dk lsou egkiki gSA Lokeh%& ikiksa ds Lokeh lalkjekxhZ vkSj eks{kekxhZ gSa rks 
egkikiksa ds Lokeh lalkjekxhZ feF;kŸfÎ gh gSaA

ç-&óúõò iki vkSj egkiki esa D;k varj gS\
mÙkj& thou esa ikiksa dh ço`fÙk gksus ij Hkh eks{kekxZ cu ldrk gS] deks± dk laoj vkSj futZjk 
gks ldrh gS ̄ drq thou esa egkikiksa dh ço`fÙk gksus ij eks{kekxZ rFkk laojfutZjk dh çkfÆ va'k 
ek=k Hkh ugha gks ldrh gS] u Hkwfedk curh gS] u tSuRoiuk gh çkjaHk gksrk gS vkfn varj gS 
vkSj fo'ks"k varj xw<+ jgL; ¯prke.kh i`-ñòó ç- øøñ esa lkj.kh ls le>uk pkfg;sA 

ç-&óúõó ikiksa vkSj egkikiksa dh mRifÙk fdu fdu dkj.kksa ls gksrh gS\
mÙkj& ikiksa dh mRifÙk vkfn dh ñò d"kk;ksn; ls vkSj egkikiksa dh mRifÙk vuarkuqcaèkh 
d"kk;ksn; ls gksrh gS rHkh rks lHkh çeknh v.kqozrh rd ¯glkfn ikiksa dks djrs gSa ijarq O;lu 
lsou deZHkwfet dqN gh vk;Z eysPN euq"; djrs gSa] 'ks"k çk.kh ughaA  

ç-&óúõô ;g iki gS ;k egkiki ,slk dSls tkuk tk;s\
mÙkj& ikih O;fÚ Hkh# LoHkkoh gksrk gS] fNids djrk gSA tSls fNids [kkus okyk pwgk FkksM+h lh 
vkokt lqudj Mjds Hkkx tkrk gS ¯drq O;luh fuHkhZd gksrk gS] O;lu lsou [kqysvke djrk 
gSA tSls fcÇh ekj lgrh gqbZ nwèk ih ysrh gS ij NksM+rh ugha ,sls gh O;lulsoh ekj [kk ysrk gS] 
¯unk lg ysrk gS ij O;lu lsou vklkuh ls NksM+rk ugha gS ,sls gh vkSj Hkh ŸÎkar ns ldrs gSaA

ç-&óúõõ 'khy ds fcuk lkèkq gks ldrs gSa D;k\
mÙkj& 'khy ds fcuk lkèkq vkSj Jkod ugha gksrs gaS ¯drq O;fHkpkjh] xyrekxhZ gksrs gSa dnkfpr~ 
lTtu O;fÚ lkèkq cudj dqlaxfr vkfn ds dkj.k inHkzÎokys dq'khy lkèkq ftuèkeZ ds 
fojkèkd gksrs gSaA 

ç-&óúõö 'khy dh mRifÙk dSls gksrh gS\
mÙkj& xq.kLFkkukuqlkj d"kk;] osndeZ vkSj ;ksx ds vHkko esa ;FkkØe'k% 'khy dh mRifÙk gksrh gSA  

ç-&óúõ÷ ozr] xq.k] 'khy ds fcuk lkèkq ftuèkeZ dk fojkèkd gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& fcuk y{k.k ds y{; dh çkfÆ ugha gksrh gS ,sls gh ozr xq.k 'khy ds fcuk dsoy uke ek=k 
dk lkèkq gS vr% mYVk dk;Z vkSj fnup;kZ djus okys lkèkq tSuèkeZ ds fojkèkd gSa ,slk dgk gSA 

ç-&óúõø ;gk¡ y{; vkSj y{k.k D;k gS\
mÙkj& ;gk¡ ftueqæk èkkjd lkèkq y{; gS vkSj ozr] xq.k] 'khy] lkèkqrk y{k.k gSA 

ç-&óúõù d"kk; vkSj dyg esa D;k varj gS\
mÙkj& d"kk;sa vkRexr vkSj dyg ij ds lkFk gksrh gSaA d"kk;ksa ls Lo;a dk thou] èkeZ uÎ 
gksrk gS rks dyg ls Lo ij vkSj mHk; dh gkfu rFkk dÎ gksrk gS vkfn ;gh varj gSA

ç-&óúöú eq[kj ;k okpky fdls dgrs gSa D;k ;g okpkyiuk vfuÎdkjh gS\
mÙkj& in vkSj lfefr ds çfrdwy fu"ç;kstu opuksPpkj.k djus okys dks okpky dgrs gSaA ,slh 
okpkyrk ls Jksrkx.k èkeZlHkk ls mBdj tkus yxas ;|fi èkeZ ds opu cksys tk jgs gSa fQj Hkh 
le; dk mÇa?ku gksus ds dkj.k os gh opu dÎnk;d ,oa vfuÎdkjh gksus yxrs gSaA tSls xehZ 
ds ekSle esa Qyjl vR;ar fç; gksus ij Hkh lnhZ esa tgj ds leku ekjd çrhr gksus yxrs gSaA 

ç- óúõñ&óúöú xkFkk % ùô&ùõ



504

j;.klkj

ç-&óúöñ bl okpkyius ls D;k gkfu gS vkSj tSuèkeZ dh fojkèkuk dSls gksrh gS\
mÙkj& bl okpkyius ds dkj.k tSuèkeZ esa ,sls gh lkèkq gksrs gaS] bruh ew[kZrk gksrh gS] buds 
ikl cksyus dk dksbZ rjhdk gh ugha gS] buds xq# vkSj nso Hkh ,sls gh gksaxs bl çdkj lHkkln 
vkSj vU;efr Hkh ,slk lkspus yxrs gSa rFkk oÚk esa ew[kZrk] vfoosdrk] vlac)rk] vgadkj 
vkfn nks"k mRié gksrs gSa] Lo;a dk iru gksrk gS] èkeZ dh] lekt dh cnukeh gksrh gS vkfn ls 
ftuèkeZ dh gkfu vkSj fojkèkuk gksrh gSA 

ç-&óúöò la?kfojksèkh lkèkq ftuèkeZ ds fojkèkd dSls gks ldrs gSa\
mÙkj& [;kfr iwtk ykHk :ih feF;kpkfj=k ds dkj.k] rsjkiaFkh] chliaFkh] dkathiaFkh dh gBokfnrk 
ds dkj.k ijLij esa vius gh lkèkehZHkkb;ksa dk vieku frjLdkj djrs gSa] vkt orZeku esa blhds 
dkj.k fnxacj tSu lkèkqoxZ] Jkod Jkfodk;sa ijLij esa ,dnwljksa ds nks"kksa dks çfriknu djus esa 
gh viuh egkurk le>rs gSa ¯drq ,sls dk;ks± ls ¯dfpr~ çla'kk gks ldrh gS ijarqq ¯unk vfèkd 
gksrh gS] bu ifj.kkeksa ds Lokeh okLro esa lalkjekxhZ vU;er okys gh gS] ijLij esa fojksèk djus 
ls rRdky gh eu esa laDys'k iSnk gks tkrk gS ftlls Øksèkkfn d"kk;ksa dh iqfÎ gksrh gSA bUgha 
dkj.kksa ls prq£oèk eqfula?k fojksèkh LoHkko okys lkèkqvksa ds }kjk ftuèkeZ dh fojkèkuk gksrh gSA 

ç-&óúöó la?kfojksèkh lkèkqvksa ds pkjksa d"kk;ksa dh iqfÎ dSls gksrh gS\
mÙkj& tc fdlhds O;ÚkO;Ú nks"kksa dks lkekU; çtk ds ;k nwljs lkèkqvksa ds lkeus ;g ;k og 
lkèkq pksj gS] >waBk gS] O;fHkpkjh gS] ifjxzgh gS lks bldk eryc ;g gS fd eSa funksZ"k gw¡] esjs esa 
dksbZ iki ugha gS] esjh çla'kk gks] vPNk le>k tkma] esjs HkÚ cus rFkk mlds HkÚ NwV tk;sa] 
esjs gks tk;sa] ¯unk gks] mldks uhpk ns[kuk iM+s] mldk loZ=k vieku gks vkfn ls eku d"kk; 
dh iqfÎ gksrh gSA viuh dFkuh dk çfrokn gksus ij] viuk i{k detksj gksus ij] ekud"kk; 
ijLFkku laØe.k dj Øksèk :i esa cnydj mn; esa vkbZ rc Øksèk d"kk; dk mæsd gksus ls 
>xM+s pkyw gks x;s] vi'kCn cksys x;s] fy[ks x;s] vk¡[ksa yky gqbZ] 'kjhj esa daiu gqvk vkfn 
dkj.kksa ls Øksèk d"kk; dh iqfÎ gqbZA viuh xYrh dks fNikus ds fy, Øksèkd"kk; ek;k d"kk; 
:i esa laØe.k dj ek;kpkj dk lgkjk fy;k rks fd gekjk ,slk vfHkçk; ugha Fkk geus rks 
bl vfHkçk; ls dgk Fkk vkfn eu esa dqN vkSj gS rFkk opu ls dqN vkSj gh dgk] 'kjhj ls 
dqN vkSj gh fd;k vkfn gsrqvksa ls ek;k d"kk; dh iqfÎ gqbZ rFkk vc esjh fot; gksxh] çla'kk 
gksxh] t;dkjk yxsxk] vknj lEeku çkÆ gksxk] ekyk eap eqdqV çkÆ gksxk xq.kdhrZu gksxh 
vkfn Hkkouk gh yksHk gS bl çdkj la?k fojksèkh lkèkqvksa ds pkjksa d"kk;ksa dh iqfÎ gks tkrh gSA     

ç-&óúöô la?k fojksèkh lkèkq ftueqæk èkkjh gks ldrk gS D;k vkSj D;k gkfu gS\
mÙkj& la?kfojksèkh lkèkq ftueqækèkkjh gh gSA ?kj dk Hksnh yadk <gkos ds vuqlkj fojksèkh viuk 
gh gksrk gS] ijk;k ughaA xkFkksÚ nksuksa fojksèkh y{k.k tSulkèkq esa gh ik;s tkrs gSa] vU; esa ughaA 
vktdy lekt ;k la?kksa esa ijLij ds fojksèk ls gh èkekZ;ruksa] èkekZRekvksa dh gkfu gks jgh gSA        

ç-&óúöõ la?k fojksèk dk vkSj D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& tSls ekuLraHk esa pkjksa rjQ pkj ew£r;ka ihaB ls ihaB feykdj fojkteku gSa] ijLij esa 
,d&nwljs dks ugha ns[krh gSa ,sls gh ;s iaFkoknh rhoz d"kk;h lkèkdoxZ çfri{kh dks nq'eu 
ls T;knk nq'eu ekudj u ns[krs gSa dnkfpr~ lkeuk gks tk;s rks Ìkuo`fÙk iwoZd feyrs gSaA 
ijLij esa fojksèkh lkèkq vkSj Jkod 'k=kqrk ds dkj.k ,d ugha gksuk pkgrs gSa ,sls èkekZRekvksa ls 
ftuèkeZ dh fdruh cnukeh gks jgh gS ;s rhoz d"kk;h D;k tkus\ gk¡ tks ekè;LFk gSa os le> 
ysrs gSa tc ns'k] xkao] lekt dk] ?kj dk cVokjk gksrk gS rc ns'kkfn fdrus ladV esa iM+ tkrs 
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gaS bldks HkqÚHkksxh gh tkurs gSa ,sls gh bu cukoVh èkekZRekvksa ls ftuèkeZ dks ladV ls dkSu 
cpk;s\ fnxacj tSuksa esa fnxacj tSfu;ksa ls gh ladV gS ;gh 'k=kqrk dk Qy gS tks ijLij esa ,d 
v[kaM laxfBr u gksdj vYi la[;dius dh Hkh[k ekax jgs gSaA D;k lw;Zpaæ us çdk'k djus ds 
fy, fdlh ls dgk fd ge vdsys gSa] vkvks lkFk esa feydj çdk'k djsaxs ;k taxy esa ¯lg 
us fdlh ls lgk;rk ekaxh\ ugha ¯drq og vdsyk gh vius iq#"kkFkZ ls taxy esa 'kklu djrk 
gS vr% bu tSuksa dks la[;k dh ¯prk u dj laxBu cukus dh ¯prk djuk pkfg;sA laxBu 
u gksus ls ijLij esa vkReh;rk dk O;ogkj u gksus ls gh csfV;ka dgha ls dgha vk tk jgh gSa 
vr% ijLij esa èku ds ekè;e ls NksVscM+s dk Hksn u dj daèks ls daèkk feykdj ijaijkuqlkj 
,d gksdj èkeZdk;Z vkSj ykSfdd dk;Z djuk pkfg;s] vU;Fkk 'kh?kz gh NBok¡ dky vk;sxkA      
ç-&óúöö dq'khyh eqfu;ksa ds }kjk ftuèkeZ dh fojkèkuk dSls gks jgh gS\
mÙkj& dkehHkksxh fo"k;yaiVh lkèkq vius thou dks fcxkM+us ds lkFkò vusdksa dk Hkh thou 
fcxkM+rk gS] dnkfpr~ xHkZ jgus ls funZ;rk iwoZd xHkZikr djkrk gS] fNik fNik fQjrk gS] 
vius thou dks] ek¡cki dh dqy ijaijk dks] ftuèkeZ dks] eqfuin dks dyafdr djrk gS] bldh 
fnup;kZ dks ns[kdj lqudj vusd vfoÌklh gksdj ftuèkeZ dks Hkh NksM+ nsrs gSa lks blhdk 
uke gh gS ftuèkeZ dh fojkèkukA   

ç-&óúö÷ dq'khyh eqfu;ksa ds Hksn] uke] y{k.k vkSj Qy D;k gS\
mÙkj& dq'khyh eqfu;ksa ds nks Hksn gSaA uke%& ñ- O;fHkpkjh dq'khyheqfu%& ftueqækèkkjh eqfuin 
ls HkzÎ x`gLFkksa tSlk dkeh Hkksxh lalkjekxhZ feF;kŸfÎ gksrk gSA Qy%& prqxZfr :i lalkj esa 
Hkze.k djrk gSA  ò- lnkpkjh dq'khyheqfu%& nks Hksn gSaA uke%& çfrlsouk dq'khy vkSj d"kk; 
dq'khyA çeÙkxq.kLFkkuorhZ ije fu£odkjh vkRelkèkd lkèkq dHkhò midj.kksa dh ltkoV esa 
jeus okyk çfrlsouk dq'khy vkSj vçeÙk eqfu ewyxq.kksa dk funksZ"k ikyd fu£odYi è;ku esa 
fLFkr mHk; Js.kh okyk dsoy laToyud"kk; ds mn; dk vuqHkoh d"kk;dq'khy eqfu gksrk 
gSA Qy%& eks{kQy dks ijaijk ls çkÆ djus okyk gSA 

ç-&óúöø ^^la?kfojksèkhdq'khyk%** bldks v[kaM in ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& la?kfojksèkhdq'khyk% dks v[kaMin ekuus ls eqfula?k ds fojksèkh dqfRlr LoHkko okys rFkk 
inPNsn djus ls tks lkèkq eqfula?k ds fojksèkh] dqpkfj=kh] O;fHkpkjh ;k iki djus dk ftudk 
dqfRlr LoHkko gS D;ksafd laLÑr esa dq& dqfRlr vFkZ esa Hkh vkrk gS vr% nksuksa vFkZ funksZ"k gSaA    

ç-&óúöù D;k ^^dq** fo'ks"k.k lnk loZFkk dqfRlr vFkZ esa gh vkrk gS\
mÙkj& ugha] dq dqfRlr vFkZ esa gh loZFkk ç;ksx ekuk tk;s rc dqaoj 'kCn dk dgha dgha vuqLokj 
lfgr vkSj vuqLokj jfgr ç;ksx gksus ls dqoj dk vFkZ [kksVk dqfRlr iq=k] dqfRlr tekbZ gks 
tk;sxk D;ksafd dqaoj ds iq=k vkSj tekbZ nksuksa vFkZ gksrs gSaA dq i`fFo dk i;kZ;okph Hkh gSA 
ç-&óú÷ú D;k ^^lq** fo'ks"k.k Hkh lnk loZFkk 'kqHk lqanj vFkZ esa vkrk gS\
mÙkj& ugha] lnk loZFkk lq fo'ks"k.k lqanj vFkZ esa ugha vkrk gSA tSls lqvj esa lq dk ç;ksx fd;k 
gS vr% ;gk¡ Hkh lqanj vFkZ ysuk iMs+xk tcfd fr;±pi;kZ; ikideksZn; ls çkÆ gksrh gSA ey 
ekal [kkuk gh bldk Hkkstu gS ;fn bls ey ugha feyk rks nwljh oLrq;sa [kkrk gS ;k fdlh 
O;fÚ dks lqvj dgus ls >xM+k gks tkrk gSA ;fn lqvj uke lqanj vFkZ esa gksrk rks >xM+k D;ksa 
gksrk\ vr% fdlh Hkh 'kCn dk lnk ,d gh vFkZ ugha gksrk gS ¯drq fufeÙko'kkr~ vFkZ cnyrk 
jgrk gS tks yksdO;ogkj ls tkuk tkrk gSA   

ç-&óú÷ñ LoPNan vkSj LoPNanh fdls dgrs gSa rFkk bldk D;k Qy gS\
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mÙkj& ekue;kZnk yTtk vkSj vius in ds çfrdwy eu opu dk; dh fØ;k dks LoPNan 
dgrs gSa ,oa ,slh fØ;k;sa djus okys dks LoPNanh dgrs gSaA tSls vkokjk cSy loZ=k ekj [kkrk 
gS] nqrdkjk tkrk gS ,sls gh LoPNanh lkèkq loZ=k viekfur gks csekSr ejdj nqxZfr;ksa esa tkdj 
dÎ Hkksxrk gS ;gh bldk Qy gSA 

ç-&óú÷ò LoPNanh eqfu;ksa ls ftuèkeZ dh fojkèkuk dSls gksrh gS vkSj Qy D;k gS\
mÙkj& LoPNanh eqfu dks ns[kdj vusd eqfu LoPNanh gks tkus ls ftuèkeZ dk lewy fouk'k 
gksxk vkSj vtSuksaor~ loZ=k LoPNankpkj QSy tkus ls loZ=k ikikpkj vR;kpkj okyk NBok¡ dky 
vk;sxk vc tks ml dky esa iSnk gksuk pkgrs gSa os LoPNankpj.k djsa vkSj tks iSnk gksuk ugha 
pkgrs gSa rks os ftusaækKk dk ikyu djsa rc ml dky ds dÎksa ls cp tk;saxs vr% LoPNankpj.k 
ls ftuèkeZ dk lewy fouk'k gks tk;sxk ,slk dgk gSA tSls Ìsrkacjksa ds ;gk¡ ftudYi dk lewy 
fouk'k gks x;k gSA ftudYi dk vHkko gksus ls ;s Ìsrkacj tSu ftudYi dk çfriknu] èkkj.k] 
ikyu djus dh gh ugha lksprs gSa ;gh Qy gSA 

ç-&óú÷ó xq#dqy ds fcuk lkèkq ftuèkeZ dk fojkèkd gksrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& xq# ds fcuk bl lkèkq us fnup;kZ ds }kjk tks ikiksiktZu fd;k ml iki dk fujkdj.k 
dSls gks\ çk;fËÙk dkSu nsxk\ LosPNk ls nks"k dk la'kksèku dSls gksxk\ D;ksafd LosPNk ls çk;fËÙk 
ysuk çk;fËÙk ugha gSaA tSls dksbZ chekj oS| vius bykt ds fy, nwljs oS|ksa dk lgkjk ysrk gS 
LosPNkuqlkj vkS"kfèk ysus ls chekjh nwj ugha gksrh gS D;ksafd vkS"kfèk jksxkuqlkj gksrh gS jksxh dh 
bPNkuqlkj ugha ,sls gh lnks"kh lkèkq dh nqxZfr gh gksxh] lqxfr ugha vr% LoPNanh lkèkq ftuèkeZ 
ds fojkèkd gSa ,slk dgk gSA

ç-&óú÷ô LoPNanh eqfu xq# ds ikl esa D;ksa ugha jgrk rFkk Qy D;k gS\
mÙkj& D;ksafd xq# ds ikl esa jgus ls euekuh djus dks ugha feysxh] bPNkuqlkj vkgkj fogkj 
fugkj] fnup;kZ ugha dj ldrk blfy, LoPNanh lkèkq xq#dqy NksM+dj vdsyk jgrk gSA 
tSls fd vktdy vusd lkèkq ,dyfogkjh gksdj euekuh dj la?k] èkeZ cnuke dj jgs gSaA 
txgò vius uke ij la?k dh LFkkiuk dj lekt esa QwV vkSj >xM+k djk nsrs gSa lks ;g lc 
LoPNankpj.k dk] euekuh dk Qy gSA     

ç-&óú÷õ ;fn xq# Hkh ,slk gh gks rks D;k fd;k tk;s\
mÙkj& ;fn xq# Hkh ,slk gh gS rks ̂ ^yksHkh xq# ykyph psyk] nksuksa ujd esa BsyeBsykA ;Fkkjktk 
rFkk çtk** tSlh dgkorksa dks lkFkZd djuk gS rc ,sls çlaxksa ij lekt dks viuk foosd 
[kks;s fcuk vkxe ijaijkuqlkj la?k dk fLFkfrdj.k djuk pkfg;s vU;Fkk vuk;ru lsok ls 
nh?kZ laLkkjh cuuk gksxkA

ç-&óú÷ö bl dky esa yksdkuqdwy p;kZ okys lkèkq vknjlEeku D;ksa ikrs gSa\
mÙkj& tSls xzkgd vkSj O;kikjh dh ijLij esa vuqdwyrk gksus ls O;kikj vPNk pyrk gS] vU;Fkk 
lekÆ gks tkrk gS ,sls gh lkèkq vkSj Jkod esa ,d:irk gksus ls lgh ;k xyr O;oLFkk cu 
tkrh gS vU;Fkk ugha vr% vkxekuqdwy gksus ls eks{kekxZ rFkk euksuqdwy gksus ls lalkjekxZ esa 
blh dkj.k vknj ikrs gSaA  

ç-&óú÷÷ ew[kZ lkèkqvksa ds }kjk ftuèkeZ dh fojkèkuk dSls gksrh gS\
mÙkj& ew[kZrko'k vusd vuxZy psÎk;sa djsxk ftlls tSulkèkq ,sls gh ew[kZ gksrs gSa tSls jktk 
naMd us nwljksa ds }kjk HkM+dkus ij vfHkuanu vkfn ik¡plksa eqfu;ksa dks xyr ekudj ?kkuh 
esa fiyok fn;k Fkk ,sls gh çtk ds lkeus ew[kZrk djus ls lHkh ew[kZ dgykus yxrs gSa blhls 
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ftuèkeZ dh fojkèkuk gksrh gSA  

ç-&óú÷ø ;g ew[kZ gS ;g dSls igapkuk tk;s\
mÙkj& ?keaMh gksus] nqoZpu cksyus] Øksèkh gksus] gBoknh gksus] lTtu iq#"kksa ds opuksa dk vuknj 
djus] fo"k;yaiVh gksus] ek;koh gksus vkfn vknrksa ls ew[kks± dh igapku gksrh gSA

ç-&óú÷ù D;k ;s lHkh y{k.k ew[kks± esa ik;s tkrs gSa ;k dksbZ dksbZ\
mÙkj& ew[kks± esa ;s lHkh y{k.k ,dlkFk Hkh ik;s tkrs gSa vkSj vyx vyx ,d nks Hkh ik;s tkrs gSaA 

ç-&óúøú bu y{k.kksa dk vFkZ D;k gS\
mÙkj& ?keaMh gksuk& vgadkjh gksukA nqoZpu cksyuk& eeZPNsnh] èkeZfojksèkh] tkfrdqy ds] in 
fo#) cksyukA Øksèkh gksuk& nwljksa ds èku oSHko] Kku] ri] inoh vkfn dh çla'kk dks lgu u 
djukA gBoknh gksuk& tks vuFkZdkjh opu cksy fn;k gS bldks xyr le>dj Hkh lgh djus 
ds fy, vM+ tkuk fd eSaus lgh dgk gSA lTtuksa ds opuksa dk vuknj djuk& mPp] egku 
iq#"kksa dk vukKkdkjh gksdj mYVk fookn djukA fo"k;yaiVh gksuk& vfuÎdkjh bafæ;fo"k;ksa esa 
vklÚ gksukA ek;koh gksuk& tkurs gq, Hkh nwljksa dks dÎ esa Mkyus ds fy, NydiV djukA    

ç-&óúøñ bu y{k.kksa ds vykok vkfn in ls fdu fdu dks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& bu ew[kks± ds y{k.kksa esa vkfn in ds }kjk lHkh çekn Hkkoksa dks] vfoÌkl dks] la'k;] 
foi;Z;] vuè;olk;ksa dks] [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk vkSj p;kZ dks] vkjaHk ifjxzg] Ük̀axkjkyadkj 
dh Hkkouk vkSj p;kZ dks ew[kks± dks igapkuus ds fy, xzg.k dj ysuk pkfg;sA

ç-&óúøò ew[kks± dk ,slk y{k.k djus ij D;k lHkh lkèkd ew[kZ ugha gks tk;saxs\
mÙkj& vkidk ç'u lgh gS ij ge D;k djsa] ;fn dksbZ O;fÚ x—s dks x—k tkudj x—s esa fxjs] 
tgj dks tgj tkudj Hkh tgj [kk ih ysos rks mls vki D;k dgsaxs\ ,sls gh Kkuh xyr dks 
xyr tkudj Hkh xyr p;kZ dk ikyu djs rks mls ew[kZ egkew[kZ gh dgsaxs] cqf)eku iafMr ughaA

ç-&óúøó jktkfn dk lsod lkèkq ftuèkeZ dk fojkèkd dSls gksrk gS\
mÙkj&    vk'kk;k% ;s nklk rs nklk loZ yksdL;A 
   vk'kk ;s"kka nklh rs"kka nklk;rs yksd%AA
    tc rd tksxh txrxq#] tc rd ufg eu esa vk'kA
   tc ls eu esa vk'kk txh] rc ls tksxh tx ds nklAA 
vFkZ& tks r`".kkvksa ds nkl gSa os leLr yksd ds nkl gSa vkSj ftudh vkdka{kk;sa nklh gSa mudk 
lkjk lalkj nkl gSA lkèkq ds yksds"k.kk ugha gksrh gS] tc txRiwT; lkèkq iqu% yksHkklÚ vk'kkvksa 
dk nkl cu jktkvksa dk vkKkdkjh lsod cudj mUgha ds vuqlkj cksyrk gS rc ,slk lkèkq 
vius in dh xfjek dks NksM+dj lsod dk gh lsod gks x;k vr% vk- Jh us ,sls lkèkq dks 
ftuèkeZ dk fojkèkd dgk gSA  

ç-&óúøô vc jktk rks jgs ugha fQj ;g nks"k dSls cusxk\
mÙkj& ;g ckr lR; gS fd vkt jktk ugha gS fQj Hkh lekt ds] ns'k ds vè;{k] ea=kh èkuoku] 
VªLVhx.k vkfn gh jktk ds leku gSA HkÚx.k] f'k";x.k Hkh vktdy lkèkdksa dks lykg 
nsdj bPNkuqlkj mins'k djkrs gSa] vkgkjkfn Hkh tgk¡ dgha djkrs gSa vkSj vusd lkèkqx.k budh 
bPNkuqlkj p;kZ djus yxs gaS rHkh rks ftuèkeZ dyafdr gks jgk gSA ftuds u ewyxq.k gSa] u 
nkrk ds fpß gSa] vtSuksa dh] 'kwæksa dh rjg iw.kZr% fnup;kZ gS] muds gkFkksa ls vkgkj ys jgs gSaA 
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;fn ;s lkèkqoxZ] R;kxhoxZ nso 'kký xq# ds J)kuh gSa] lE;XKkuh gSa rks ,slh fnup;kZ D;ksa 
djrs gSa\ dsoy budks vius HkÚ cukuk gS] laxBu cukuk gS tks ekSds ij dke vk;s viuh 
çflf) esa lkFk fuHkk;s vr% budh lsok ls ftuèkeZ dh fojkèkuk gh gksrh gSA    

ç-&óúøõ èkuh dk] VªfLVvksa dk lsod lkèkq ftuèkeZ dk fojkèkd gS ;g dSls tkuk\
mÙkj& ^^jk;kblso;k** bl in ls tkuk tkrk gS D;ksafd xkFkk esa laxzgokpd vkfn 'kCn gSA tks 
x`gLFk ;k f'k";x.k] Jkod Jkfodk;sa la?k pyk jgs gSa ;k x`gLFkksa dks la?kifr la?klapkfydk 
dh mikfèk nh xbZ gS lks ml la?k ds vkpk;Z dks] xf.kuh vk£;dk vkfn dks mudh vkKk esa 
jguk iM+rk gS ;fn ugha jgsa] mudh vkKk dk ikyu ugha djsa rks os pkSdk ugha yxk;saxs] vkgkj 
ugha nsaxs] vkgkjkfn dh O;oLFkk ugha djsaxs] NksM+dj pys tk;saxs] pyha tk;saxh vkfn Hk; ls la?k 
dks mudh vkKk dk ikyu djuk iM+rk gSA bl ckr dh lgh ijh{kk fogkj ds le; esa Hkh 
gks tkrh gSA   

ç-&óúøö lkèkqvksa ds vkgkj dh O;oLFkk ukSdjksa ls djkuk D;k funksZ"k gS\
mÙkj& ,slk dk;Z lnks"k gh gSA ukSdjksa ls v'kqf) gksus ij mudks euk djus ls ;k FkksM+k tksj ls 
cksyus ij ;k dqN T;knk dke iM+ x;k rks gekjk fglkc dj nks] ge tk jgs gSa] chekj gSa vkfn 
vusd cgkuk cukdj pys tkrs gSa ;k dke ls th pqjkrs gSa ;k buds Hkkstuiku dh O;oLFkk esa 
dqN deh gks tk;s rks tkus dh èkedh ns nsrs gSa rc O;oLFkkid] lsB lsBkuh vkfn ;s ukSdj pys 
tk;saxs rks pkSdk dkSu yxk;sxk\ dke dkSu djsxk] ikuh dkSu Hkjsxk vkfn dkj.kksa ls ?kcM+kdj 
gkFk tksM+dj euk ysrs gSa] budh bPNkvksa dh iw£r dj nsrs gSa vFkkZr~ ukSdj ekfyd gks x;k 
vkSj ekfyd ukSdj gks x;sA ;g dfydky dh gh efgek gSA ^^eaS lsB rwa lsBkuh dkSu Hkjsxk 
ikuh** dgkor dks pfjrkFkZ djuk gSA   

ç-&óúø÷ dfydky fdls dgrs gSa\
mÙkj& dfydky& cqjkdky] dÎnk;h le;A tc vfèkdrj dk;Zdyki e'khuksa ls gksus yxsa] 
O;fÚ vdeZ.;] lkeF;Z foghu] ijkoyach gks tk;as vFkok çk;%dj euq";ksa dh fnup;kZ ghurk 
dh] vèkksxfr dh vksj o`̄ )xr gksus yxs] nq%[k ij nq%[k çkÆ gksus yxsa rks mls dfydky dgrs gSaA  

ç-&óúøø çeknh x`gLFkksa ds }kjk ftuèkeZ dh fojkèkuk dSls gks jgh gS\
mÙkj& tc xkFkksÚ dkj.kksa ls lfgr fnup;kZ okys lkèkqvksa ls ftuèkeZ dk fo?kkr gksrk gS rks 
mÚ p;kZ lfgr x`gLFkksa ls Hkh fouk'k gks jgk gS rHkh rks vozrhx`gLFk ;FkkFkZ eks{kekxhZ ugha jgsA    

ç-&óúøù xkFkkvksa esa dfFkr lkèkq in ds lkFk vkius x`gLFkksa dks D;ksa xzg.k fd;k\
mÙkj& tSls jFk nks ifg;ksa ls pyrk gS ,sls gh ftuèkeZ :ih jFk lkèkq vkSj Jkod bu nks ifg;ksa 
ls pyrk gSA ;fn nksuksa esa ls dksbZ ,d fcxM+ tk;s rks nwljk Hkh fcxM+ tk;sxk rc ftuèkeZ 
dSls pysxk\ vr% nksuksa dks viuk viuk drZO; le>dj lgh uhfr ls ikyu djuk pkfg;s 
vU;Fkk Nqjh [kjcwts ij fxjkvks ;k [kjcwtk Nqjh ij fxjkvks ij [kjcwtk gh dVrk gS ,sls 
gh xyr dk;Z lkèkq djs ;k x`gLFk cnuke rks ftuèkeZ gh gksxkA tSls Hkxoku iq"inar ls ysdj 
'kkafrukFk rd ftuèkeZ dk chp chp esa vla[;krksaò o"kZ rd foPNsn jgk vr% bl dkj.k 
x`gLFkksa dks Hkh xzg.k fd;k gS blfy, nksuksa dks lqèkjuk t#jh gSA  
ç-&óúùú rks fQj lkèkqvksa dks fdldh lsok djuk pkfg;s\
mÙkj& ykSfdd vkdka{kk ds fcuk viuk drZO; le>dj lkèkqvksa dks viuh vkRek dh] 
iapijesfÏ;ksa dh] jÃ=k; dh vkSj çlaxkuqlkj eks{kek£x;ksa dh lsok djuk pkfg;sA
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ç-&óúùñ lkèkqvksa dks lkèkqvksa dh lsok D;ksa djuh pkfg;s\
mÙkj& lkèkqvksa dks viuh lkèkqrk fLFkj j[kus ds fy, la;e] ri] è;kukè;;u lkèkuk dh o`f) ds 
fy, vkRelkèkd lkèkqvksa dh lsok djuk pkfg;s rkfd ijaijkxr oS¸;ko`fÙk dk laLdkj cuk jgsA   
ç-&óúùò lsok fdls dgrs gSa vkSj lsok dk D;k Qy gS\
mÙkj& eks{kek£x;ksa esa vk;h gqbZ vkifÙk;ksa ds] vkdqyrk O;kdqyrk ds nwj djus dks lsok dgrs 
gSaA ;g lksygdkj.k Hkkoukvksa esa ls ,d Hkkouk gS] varjax riksa esa ,d ri gS] vko';dksa esa 
,d vko';d gS] ,d f'k{kkozr gS vr% vkReflf) ds fy,] laoj futZjk ds fy, lsok djuh 
pkfg;s lsok dk ;gh Qy gSA
ç-&óúùó la;eh eks{kek£x;ksa dh lsok djus dks D;k dgrs gSa vkSj D;k Qy gS\
mÙkj& lkèkqlsok djus dks oS¸;ko`fÙk] lkèkqlekfèk] lkèkqHkfÚ] xq#iwtk dgrs gSaA lE;DRoo£èkuh 
fØ;k gksus ls rhFk±djçÑfr vkSj lkfr'k;iq.; dk vkJocaèk gksrk gS] Lo;a esa lekfèk dh 
Hkkouk gksrh gS] Hk; vkSj detksjh fudy tkus ls lkèkuk esa deZBrk vkrh gS vkfn Qy gSA
ç-&óúùô lkèkqvksa dh oS¸;ko`fÙk dc djuk pkfg;s\
mÙkj& tSls l|kstkr ckyd dh lsok ek¡ djrh gS oSls fu'kfnu oS¸;ko`R; djS;k lks fugps 
Hko uhj frjS;k tks eqfu] vk£;dk] Jkod] Jkfodkvksa dh lrr fujarj oS¸;ko`fÙk djrs gSa os 
fuË; ls fcuk lansg ds lalkj leqæ ls ikj gks tkrs gSa vr% tks 'kkÌr vkRelq[k pkgrs gSa os 
fu"çeknh gks eks{kek£x;ksa dh lsok fcuk iwaNs vkSj fcuk fdlhds dgs djuk pkfg;sA   

ç-&óúùõ lkèkqvksa dh oS¸;ko`fÙk ges'kk D;ksa djuk pkfg;s\
mÙkj& tSls çfrfnu çfrle; ikiksiktZu djus okys lalkj 'kjhj Hkksxksa lacaèkh dk;Z djrs gSa oSls 
gh vkRek dks fueZy cukus] deZHkkj de vkSj lewy {k; djus ds fy, ges'kk djuh pkfg;s 
vU;Fkk deks± dk cks>k c<+us ls nh?kZ lalkjh gksuk iM+sxk vr% oS¸;ko`fÙk lrr djuk pkfg;sA 

ç-&óúùö lkèkqlekfèk fdls dgrs gSa vkSj lekfèk D;ksa djkuk pkfg;s\
mÙkj& tks lkèkq vkfèk& ekufld ihM+k O;kfèk& 'kkjhfjd ihM+k] cká ijs'kkfu;ka mikfèk& ukuk 
ykSfdd info;ka] Hkwrfi'kkpkfn dh ijs'kkfu;ka vkfn bu lHkh esa ekè;LFkHkko ;k mis{kkHkko èkkj.k 
dj vkRelkèkuk] vkReè;ku djus dks lkèkqlekfèk dgrs gSaA LoHkko eas fLFkjrk] vkRelkèkuk ds 
fy, Lo;a dk vafre le; ije 'kkafre; O;rhr gks] 'kq)kRe lekfèk dh flf) gsrq lkèkqlekfèk 
djkuk pkfg;sA ;fn ge fdlhds lRdk;ks± esa lgk;d gksaxs rks os gekjs fy, lgk;d gksaxsA   

ç-&óúù÷ lkèkqHkfÚ fdls dgrs gSa vkSj deZQy D;k vo'; gh Hkksxuk iM+rk gS\
mÙkj& eks{kekxZLFk lkèkdksa ds xq.kxku] ueLdkj] eu çlé] lsoklqJw"kk] vkjrh] iwtk] le£ir 
djus dks lkèkqHkfÚ dgrs gSSaS D;ksafd HkfÚ ls HkfÚ çkÆ gksrh gSA dkj.k lTtuksa vkSj nqtZuksa ds 
lkFk esa tSlk O;ogkj djrs gSa oSlk gh vPNkcqjk O;ogkj mUgha ds }kjk] mUgha ds lacafèk;ksa ds 
}kjk] nwljksa ds }kjk ?kfVr gksrk gSA deksZn; vkSj djuh ,d:i esa pyrh jgh rks deZ dk Qy 
vo'; gh Hkksxuk iM+rk gS] dksbZ Vky ugha ldrk] jksd ugha ldrk] u dksbZ cny ldrk gS] 
u de T;knk dj ldrk gS] budh bu deks± dh voLFkkvksa dks ifjo£rr djuk mlh tho ds 
vkèkhu gS] og pkgs rks lcdqN dj ldrk gSA

ç-&óúùø ;g lalkjh tho viuh bPNkuqlkj lcdqN dSls dj ldrk gS\
mÙkj& dSlsV esa oÚk ;k xk;d us x| i| laxhr ds lkFk ;k fcuk laxhr ds tSlk åLo] 
nh?kZ] Iyqr] vYiçk.k] egkçk.k] Loj O;atu] lqLoj nqLojkfn opuksPpkj.k fd;s gSa oSls gh fcuk 
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ifjorZu fd;s  ;Fkkor~ dSlsV lquk nsrk gS ij lquus okyk ogh pkgs rks èofu dks de T;knk] 
fjolZ QkWjoMZ ;k dqN u;k fjdkMZ ;k iwjk Hkh feVk ldrk gS ,sls gh ;g deZcaèkdtho Lo;a 
ds deks± dks ñú :iksa esa cnydj vatupksj dh rjg fcuk Qy fn;s Hkh uÎ dj ldrk gSa vkSj 
;s voLFkk;sa dsoyh us çfrikfnr dh gSaA          

ç-&óúùù dek±s dh nl voLFkk;sa dkSu dkSu lh gSa vkSj laf{kÆ y{k.k D;k gS\
mÙkj& caèk& vkRek vkSj deks± dk nwèk ikuh] nwèk 'kÿj dh rjg ,d:i gks tkukA mn;& æO;] 
{ks=k] dky] Hkkokuqlkj vius fu;r le; ij Qy nsukA mnhj.kk& orZeku esa vius 'kqHkk'kqHk 
Hkko :i iq#"kkFkZ ds }kjk iwoZc) deks± dks le; ds igys mn;koyh esa ços'k djkdj Qy 
çkÆ djukA lÙo& caèk ds ckn Qynku rd deks± dk #dukA mRd"kZ.k& iq#"kkFkZ ds }kjk 
fLFkfr vkSj vuqHkkx esa o`f) gksukA vid"kZ.k& fLFkfr vkSj vuqHkkx ?kV tkukA laØe.k& vU; 
ltkrh; çÑfr esa cny tkukA mi'ke& fo'ks"k iq#"kkFkZ ds }kjk mn; mnhj.kk dks çkÆ u dj 
fLFkj jgukA fuèkfÙk& tks deZ ijek.kq mn; vkSj laØe.k ds v;ksX; gSaA fudkfpr& tks deZ 
ijek.kq mnhj.kk] laØe.k] mRd"kZ.k] vid"kZ.k ds v;ksX; gSaA   

ç-&óñúú tc ;s deZ lnk ,d ls ugha jgrs gSa rks os fdlds leku gSa\
mÙkj& tSls os';k] odhy vkSj èku fdlh ,d ds ikl esa ugha jgrs] u lnk ,d ls ifj.kke jgrs 
gSa oSls gh ;s deZ u lnk ,dtho ds lkFk esa] u ,d gh :i esa jgrs gSa ¯drq cnyrs jgrs gSaA  

ç-&óñúñ os';k dh rjg D;k ;s deZ deZ :i esa gh nwljs ds ikl esa pys tkrs gSa\
mÙkj& ugha] deZ:i esa u tkdj futZjk dks çkÆ gks tkrs gSaA futZjk ds ckn budh nks voLFkk;sa 
gksrha gSaA çFke Hksn gksrsò ijek.kq voLFkk dks çkÆ gks tkrk gS fQj ;gh ijek.kq Ldaèk :i 
esa gksdj iqu% Hkksxus esa vk tkrk gS vkSj nwljh voLFkk dnkfpr~ Ldaèk :i esa gh çkf.k;ksa ds     
}kjk ;ksxksa ds fufeÙk ls HkksxksiHkksx :i esa xzg.k dj yh tkrh gS] bls gh x`ghr] feJ oxZ.kkvksa 
dks iqu% xzg.k fd;k ,slk dgk tkrk gSA

ç-&óñúò vBkjg çdkj dh oxZ.kk;sa fu#iHkksx gksus ls D;k fu"ç;kstuh; gaS\
mÙkj& gk¡] ;s ñø çdkj dh oxZ.kk;sa blh voLFkk esa fu#iHkksx gksus ls fu"ç;kstuh; gSa fQj Hkh 
dkykarj esa Hksnkn.kq lw=kkuqlkj v.kq cudj ;k Ldaèk ls Ldaèk cudj iqu% Hkksxus ;ksX; Ldaèk 
voLFkk dks çkÆ dj Hkksxus esa vk tkrs gSa tSls viuk eyew=k Lo;a ds fy, HkksX; ugha gS ¯drq 
[ksr esa [kknikuh :i esa ifj.keu dj èkkU; Qy lCth :i gksdj iqu% Hkksxus esa [kkusihus 
ds dke esa vk tkrk gS ,sls gh ek¡ cgu csVh ;k firk iq=k HkkbZ bl :i esa dkeØhM+k :i esa 
Hkksxus ;ksX; ugha gS fQj Hkh Hkokarj esa ifrifÃ :i esa cudj Hkksxus ;ksX; gks tkrs gSa vFkok 
bafæ; Hkksx vusd çdkj ds gksus ls blh voLFkk esa gh Hkksxus esa vk tkrs gSa tSls buds }kjk 
lsok fd;k tkuk] 'kCn lquuk] :i ns[kuk vkfnA    

ç-&óñúó LoLFkku laØe.k vkSj ijLFkku laØe.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& Øksèk dk Øksèk esa] eku dk eku esa] lkrk dk lkrk esa] vlkrk dk vlkrk esa cnyus dks 
LoLFkku laØe.k vkSj Øksèk dk ekukfn d"kk;ksa esa] yksHk dk Øksèkkfn d"kk;ksa esa cnyuk lkrk 
dk vlkrk esa vkSj vlkrk dk lkrk esa cnyus dks ijLFkku laØe.k dgrs gSaA 

ç-&óñúô orZeku esa dk;Z dh flf) HkkX; ls gksrh gS ;k iq#"kkFkZ ls\
mÙkj& orZeku esa dk;Z dh flf) fufeÙk miknku] varjax cfgjax dkj.k] HkkX; vkSj iq#"kkFkZ ls 
gksrh gSA gk¡] çèkkurk dgha fufeÙk] cfgjax ;k iq#"kkFkZ dh vkSj dgha miknku] varjax dh vkSj 
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HkkX; dh gksrh gS ij loZ=k lHkh dk;ks± dh flf) mHk; lkèkuksa ls gh gksrh gS ,slk loZ=k U;k; gSA 

ç-&óñúõ HkkX; vkSj iq#"kkFkZ D;k ,d gh gS\
mÙkj& ugha] iwoZc) 'kqHkk'kqHk deZ ds mn; esa vkus dks 'kqHkk'kqHk HkkX; rFkk orZeku esa cqf) 
;k vcqf) iwoZd eu opu dk; dh 'kqHkk'kqHk fØ;kvksa dks 'kqHkk'kqHk iq#"kkFkZ dgrs gSa vr% 
nksuksa fHké fHké gSa ¯drq HkkX; dsoy lalkjhthoksa esa gh ik;k tkrk gS vkSj iq#"kkFkZ lHkh esa 
D;ksafd vfLr iq#"kfpnkRek& pSrU; vkRek gh iq#"k gS o vFkZ] ç;kstu vfHkçk; dk;Z gS ;kfu 
vkReifj.keu gh iq#"kkFkZ gSA

ç-&óñúö ;g dk;Z HkkX; ls gqvk gS ;k iq#"kkFkZ ls ;g dSls tkuk tk;s\
mÙkj& euopudk; dh psÎk ds fcuk Lo;eso 'kqHkk'kqHk tks ?kVuk;sa ?kVrh gSa mUgas HkkX; ls vkSj 
orZeku esa cqf) iwoZd euopudk; ls ?kVh gqbZ ?kVukvksa dks iq#"kkFkZ ls gqbZ gSa ,slk le>uk 
pkfg;s ;k vPNk O;kikj djrs gq, Hkh v'kqHk Qy çkÆ gks jgk gS rks le>ks fd nqHkkZX; dk 
mn; gS ,sls gh xyr dk;Z djrs gq, Hkh tu èku oSHko ls] dh£r ç'kalk vkfn ls QyhHkwr gks 
jgk gS rks le>ks fd lkSHkkX; dk mn; gS ,sls gh ghu 'kfÚ ds lkFk iwoZc) 'kqHk ;k v'kqHk 
deZ dk mn; gS ¯drq orZeku esa 'kqHk ;k v'kqHk çcy iq#"kkFkZ ls HkkX; dks cnydj 'kqHk ;k 
v'kqHk Qy çkÆ dj ysrk gSA tSls vPNs dk;ks± esa ckèkk;sa vk jgh gSa ¯drq orZeku esa gekjs ikl 
çcy tu] èku] vý] 'ký dh 'kfÚ gS rks ml ckèkk dks Vky dj] lekÆ dj bÎ dk;Z fl) 
dj ysrs gSaA ,sls gh orZeku esa rhoz ikiksn; gS rc vPNk gksus ds fy, xq#tu] vklikl ds [kwc 
le>k jgs gSa] ij viuh dqpsÎkvksa ds }kjk bu lcdks fu"Qy dj nsrs gSaA blh rjg lkSHkkX; ds 
çcy mn; ls orZeku ds vR;ar ikikpkj :i ikiiq#"kkFkZ dks dkVdj viuk dk;Z lQy gks 
jgk gS vFkkZr~ lalkj n'kk esa HkkX; ls iq#"kkFkZ vkSj iq#"kkFkZ ls HkkX; cny tkrk gS ¯drq eks{k 
çkfÆ ds fy, mRÑÎ èkeZ iq#"kkFkZ ls leLr lkSHkkX; nqHkkZX; uÎ fd;k tkrk gSA  

ç-&óñú÷ ykSfdd vkSj yksdksÙkj lsok dk D;k Qy gS\
mÙkj& ykSfdd jktkfn dh lsok ls mnjiw£r ds lkFk lkFk iki dk miktZu gksrk gS ftlls dÎ 
dh çkfÆ gksrh gS vkSj yksdksÙkj èkekZ;ruksa dh lsok ls lkfr'k; iq.;ksiktZu ds lkFkò vkRek 
esa vR;ar fueZyrk çkÆ gksrh gS ftlls fo'ks"k bafæ;lq[k çkÆ gksdj vkRelq[k Hkh çkÆ gksrk gS 
;gh mHk; lsok dk Qy gSA 
uksV%& ;gk¡rd óñú÷ ç'uksÙkjksa i;±r ùõoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ùöoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

lnks"kh lkèkq
tksblosTtkearksotho.ka ok;oLl oogkjaA

èk.kèk..kifMXxg.ka le.kk.ka nwl.ka gksbAAùöAA 
T;ksfr"k£o|kea=kksithoua okrdL; O;ogkjaA

èkuèkkU;çfrxzg.ka Je.kkuka nw"k.ka HkofrAA

tksblosTtk T;ksfr"kfo|k earksotho.ka ea=kfo|k ls vkthfodk pykuk ok;oLl Hkwr çsr dk 
oogkja O;ogkj dj èk.kèk..k èkuèkkU; ifMXXkg.ka ysuk le.kk.ka Je.kksa dk nwl.ka nks"k gksb gSA 

ç-&óñúø T;ksfr"k fo|k fdls dgrs gSa\
mÙkj& tUe ds le; ;k fdlh Hkh ykSfdd yksdksÙkj dk;ks± ds çkjaHk ds le; frFkh] u{k=k] okj] 
;ksx] dj.k] pkS?kfM;k] fn'kk'kwy ds vuqlkj 'kqHkk'kqHk Qykns'k djus dks T;ksfr"k fo|k dgrs gSaA     
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ç-&óñúù tUe dk le; dSls fuèkkZfjr fd;k tk;\
mÙkj& xHkZ}kj [kqyus ls ihyk ikuh vkus ij] xHkZ;ksfu ls larku ds ckgj vkus ij vkSj ckgj 
vkus ds ckn jksus ij rFkk vktdy vkWijs'ku ls isV QkM+dj fudkydj tUe dk le; 
fuèkkZfjr fd;k tkrk gSA  

ç-&óññú ea=k dkSu lk lehphu gksrk gS\
mÙkj& ftu mik;ksa ls] lkèkuksa ls nq%f[kr eu larks"kius dks çkÆ gks] lq[kh voLFkk çkÆ gks ;k 
lq[k 'kkafr dh j{kk gks ;k dkykarj esa Hkh lq[k 'kkafr uÎ u gks og lehphu ea=k gksrk gSA

ç-&óñññ T;ksfr"kfo|k] ea=kfo|k dk ç;ksx lnks"k gS ;k funksZ"k\
mÙkj& ;s fo|k;sa xyr ugha gaS ̄ drq buds ekè;e ls èku dekuk] [;kfr iwtk] ykHk dh nqHkkZouk 
gksuk gh xyr gSA ;fn ;s xyr gksrs rks rhFk±dj çHkq] dsoyh Hkxoku] x.kèkj] vkpk;kZfn          
}kn'kkaxok.kh ds n'kosa iwoZ fo|kuqokn esa bldk mins'k] vik;fop; èkeZè;ku] èkeksZins'k Lo:i 
varjax ri Lokè;k; uke ls çfriknu D;ksa djrs\ vr% ;g T;ksfr"k fo|k loZ=k loZnk lgh gS] 
lE;XKku gS] vkRelkèkuk vkRej{kk] èkeZçHkkouk dk] èkeZj{kk dk vax gSA vukfM+;ksa dks lgh 
ekxZn'kZu ds fy,] miæfo;ksa dks 'kkar djus ds fy,] èkekZRek cukus ds fy, ,d vuU; lkèku 
gS] veks?k vý 'ký gSA gk¡] nq#i;ksx djuk gkfudkjd vkSj lnqi;ksx djuk eaxydkjh gSA ns[kks 
lw;Z] paæ] es?k] isM+ ikSèks vkfn fcuk çR;qidkj dh Hkkouk ds midkj djrs gSa rks lkèkqvksa dks 
T;ksfr"k] ea=kra=kkfn fo|k dk fdlh Hkh çdkj dh ;kpuk vkdka{kk ds fcuk nhunq%[kh çkf.k;ksa 
ds dÎ fuokj.kkFkZ mi;ksx djuk pkfg;s vr% gs! lkèkks ykSfdd HkkoukiwoZd ç;ksx djuk nw"k.k 
vkSj èkeZçHkkouk ds fy, ç;ksx djuk vkHkw"k.k gSA         

ç-&óññò Hkwrdfo|k ds }kjk vkthfodk pykuk gkfudkjd gS ;k ykHknk;d\
mÙkj& O;fÚ ds Hkwr] fi'kkp] jk{kl] ŸfÎ nks"k vkfn chekjh dks nwj dj #i;k ysuk] èku dekuk 
vkfn lkèkqvksa dk nks"k dgk gSA yksd esa budk ç;ksx djus okys chekj O;fÚ ds ;gk¡ dk ,d 
cwan ikuh] d.k Hkh u ihrs gSa] u [kkrs gSa] #i;k iSlk ysuk rks cgqr nwj jgk rHkh mudks fuyksZHkrk 
ds dkj.k lQyrk feyrh gSA ;fn lkèkq fdlh chekj dks ns[kdj MkWDVj oS|ksa dh rjg Qhl 
ysdj bykt djuss yxs rks ;g lkèkq dk O;kikj gSA ;fn lkèkq O;kikj djus yxsa rks og Hks"k 
ls lkèkq gS vkSj fnup;kZ ls fcuk oý ds uXu x`gLFk gS] lkaijkf;dkJo okyh LogLr fØ;k 
gSA ;fn lkèkq ftuèkeZ çHkkouk ds fy, ç;ksx djsa rks x`gLFkksa ls ;k fdlhls Hkh bl lacaèk esa 
¯dfpRek=k Hkh nku esa u ysosa] u ;kpuk djas] u vkdka{kk djsaA  

ç-&óññó vkJekfn ds fufeÙk lkèkq] x`gR;kxh èku lap; djsa rks D;k nks"k gS\
mÙkj& x`gLFkksa ds fuoklLFkku dks ?kj] edku] dksBh] caxyk] egy dgrs gSa rks lkèkqvksa ds 
jgus ds LFkku dks eafnj] vkJe] èkeZ'kkyk dgrs gSa] buds ukeksa esa varj gS ¯drq vklfÚ vkSj 
dk;Zdykiksa esa varj ugha gSA vkJekfn pykuk x`gLFkksa dk dk;Z gS] tc nkrkx.k lkèkqvksa ds] 
x`gR;kfx;ksa ds vkgkj fogkj fugkj dh iwjh O;oLFkk djrs gSa rc èku lap; D;ksa djuk\ èku 
lap; ls gh jkx}s"k dh] vkrZ jkSæè;kuksa dh ço`fÙk gksrh gSA jÃ=k;èkeZ è;kukè;;u lkekf;dkfn 
dk fouk'k gks tkrk gS vr% èkukfn lap; ls vius varckZá pkfj=k dks uÎ djuk gS lks vkjaHk 
ifjxzg R;kxh lkèkqvksa dks èku lap; djuk nks"k dgk gSA 

ç-&óññô budk ç;ksx djus okyk lkèkq ;fn nwf"kr gS rks mins'kd nwf"kr D;ksa ugha\
mÙkj& budk mins'k nsuk] ç;ksx djuk xyr ugha gS] ijksidkj gS] tufgr vkSj vkRefgr 
gSA dsoyh dk èkeksZins'k gS] çeÙk eqfu;ksa dk vik;fop; èkeZè;ku] okRlY; çHkkouk vax 
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gSA vkS"kfèknku vHk;nku gS] vuqdaikfn Hkkoukvksa ls fd;k tk;s rks funksZ"k eks{kekxZ gS ¯drq 
nqHkkZouk] yksds"k.kk iwoZd fd;k tk;s rks lalkjekxZ gS] nw"k.k gS] lkèkqin dk dyad gS vr% 
gsrqvksa ds vuqlkj xq.knks"k çkÆ gksrs gSaA   
uksV%& ;gk¡rd óññô ç'uksÙkjksa i;±r ùöoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ù÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

feF;kŸfÎ lkèkq 
ts ikokjaHkj;k dlk;tqÙkk ifjXxgklÙkkA

yks;oogkjimjk rs lkgw lEemEeqÿkAAù÷AA 
;s ikikjaHkjrk% d"kk;;qÚk% ifjxzgklÚk%A

yksdO;ogkjçpqjk% rs lkèko% lE;DRoksUeqÚk%AA

ts tks lkgw lkèkq ikokjaHkj;k ikikjaHk esa jr dlk;tqÙkk d"kk; ls ;qÚ ifjXxgklÙkk ifjxzg 
esa vklÚ vkSj yks;oogkjimjk yksdO;ogkj@ yksdkpkj esa prqj gSa lks rs os lEe lE;DRo ds 
mEeqÿk R;kxh feF;kŸfÎ gSaA  

ç-&óññõ ikikjaHk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftu eu opu dk; dh fØ;kvksa ls ,dek=k vkRedY;k.k] eks{kekxZ NwV tk;s ;k vkRek 
esa ,dek=k dÎnk;d laLdkjksa dk] deks± dk vkxeu gks lks mu fØ;kvksa dks ikikjaHk dgrs gSaA   

ç-&óññö D;k ikikjaHk ls dÎ gksrk gS\
mÙkj& ,dek=k ikikjaHk ls dÎ ugha gksrk gS ¯drq ikikjaHk esa fo"k;d"kk; iwoZd] çekn iwoZd 
jr gksus ls dÎ gksrk gS D;ksafd vk- Jh us ikikjaHk ds lkFk esa jr 'kCn dk ç;ksx fd;k gSA 

ç-&óññ÷ bu ikikjaHkksa dh ço`fÙk dgk¡ ls dgk¡ rd gksrh gS\
mÙkj& igys nwljs xq.kLFkku esa feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls] rhljs pkSFks xq.kLFkku esa 
vçR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls] ik¡posa xq.kLFkku esa çR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls] NBosa 
xq.kLFkku esa laToyu d"kk; ds rhozksn; ls ço`fÙk gksrh gSA 

ç-&óññø ikiksa ds R;kxh egkozfr;ksa dh ikikjaHk esa ço`fÙk dSls gks ldrh gS\
mÙkj& ;|fi ik¡pksa ikiksa dk ukSdksfV ls R;kx dj egkozrh gq, gSa fQj Hkh laToyu ds rhozksn; 
ls Dofpr~ dnkfpr~ çekn lfgr ikikjaHkksa esa cqf) vcqf) iwoZd ço`fÙk gks tkrh gSA 

ç-&óññù d"kk; lfgr lkèkq lE;DRo ls P;qr gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls lfgr lkèkq dks lE;DRo ls P;qr gS ,slk dgk gSA

ç-&óñòú D;k lkèkq Hkh feF;kŸfÎ gksrs gSa\
mÙkj& tSls viuh vaxqfy;ka ,dleku u gksdj NksVh cM+h] iryh eksVh gksrh gSa ,sls gh lkèkq Hkh 
Hkkoksa esa] lkèkuk fojkèkuk esa rFkk cká fnup;kZ esa vleku gksus ls varj LiÎ fn[kkbZ ns tkrk 
gS vr% varj gksus ls gh deZHkwfe lacaèkh lHkh {ks=kksa vkSj dkyksa esa dksbZ dksbZ lkèkq feF;kŸfÎ 
Hkh gksrs gSa blesa lansg ugha gSA

ç-&óñòñ ifjxzg esa vklÚ lkèkq gksrs gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& vukfnlkfndkyhu thoksa dk ifjxzg vkfn esa vklfÚ dk] je.krk dk laLdkj gksus ls 
dnkfpr~ lkèkqvksa dh Hkh ifjxzgksa esa ço`fÙk] vklfÚ gks tkrh gSA ;fn lkèkqvksa dh ifjxzgksa esa 

ç- óññõ&óñòñ xkFkk % ù÷



514

j;.klkj

vklfÚ ugha gks rks ifjxzgkuanh jkSæè;ku djds v'kqHk rStlleqn~?kkrh eqfu ujd esa ugha tk 
ldrs vr% Bhd gh dgk gSA

ç-&óñòò vukfndkyhu laLdkj gksus ls D;k lkèkq vukfnfeF;kŸfÎ gksrs gSa\
mÙkj& deZHkwfet vk;Z[kaMksa esa vukfnlkfnfeF;kŸfÎ euq"; nhf{kr gksus ij eqfu Hkh vukfnlkfn 
feF;kŸfÎ gks ldrs gSa loZFkk ,d gh çdkj ds ugha gksrs vr% budh ifjxzgklfÚ gks ldrh gSA

ç-&óñòó D;k cfgjax ;k varjax ifjxzg esa lkèkq vklÚ gks ldrs gSa\
mÙkj& iw.kZ ckáifjxzg dk R;kx djds gh lkèkq cus gSa ̄ drq jkSæksa dh rjg inHkzÎ gksdj iqu% x̀gLFk 
cu tkrs gSa bl vis{kk lkèkq mHk;ifjxzg esa vklÚ gks ldrs gSaA tSls eBkèkh'k] vkJeoklhA  

ç-&óñòô yksdO;ogkj fdls dgrs gSa vkSj fdrus Hksn gSa\
mÙkj& ykSfdd çeknh x`gLFk vkSj eqfu;ksa dh fnup;kZ dks yksdO;ogkj dgrs gSaA nks Hksn gSaA 
u;lkis{k O;ogkjh tuksa ds eu opu dk; dh p;kZ dks lE;d~Hksn yksdO;ogkj dgrs gSa vkSj 
u;fujis{k O;ogkjhtuksa ds HksnO;ogkj dks yksdO;ogkjkHkkl] feF;kyksdO;ogkj dgrs gSaA 

ç-&óñòõ ykSfdd çk.kh o loZçdkj ls HkzÎ fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{kekxZ ls] nso 'kký xq# dh HkfÚ ls] ç'ke] laosx vkfn xq.kksa ls] lnkpkj lf}pkjksa ls 
cká vkpkj fopkj okyksa dks vFkok prqxZfr :i lalkj esa Hkze.k djkus okys dk;ZdrkZvksa dks] 
lekt dks] èkeZ dks dyafdr djus okys O;fÚvksa dks ykSfdd çk.kh dgrs gSaA dgk Hkh gS&
   f.kfPNn lqÙkRFkinks lfendlk;ks roksfèkxks pkfo A
   yksfxxt.klalXxa .k tgfn tfn latnks .k gofnAAöøAA 
   f.kXxaFka iOobnks ofn tfn ,fgxsfg dEesfgA
   lks yksfxxksfn Hkf.knks late ro laitqÙkksfoAAöùAA ç-lk- pk-pw-
vFkZ& vkxefofgr vFkZ inksa dk fuË; djusokyk] 'kkard"kk;ksa okyk eqfu ;fn ykSfdd lkèkqvksa 
dh laxfr dks ugha NksM+rk gS rks og la;eh ugha gSA ;fn dksbZ fuxz±Fk eqfu bl yksd lacaèkh 
dk;Zdykiksa ls vkthfodk ds fy, ço`fÙk djrk gS rks og la;e ri ls lfgr gksrk gqvk Hkh 
ykSfdd dgk x;k gSA
   ts fo iMafr o rs¯l tk.kark yTtkxkjoHk;s.kA
   rs¯l fi .kfRFk cksfg ikoa v.kqeks;ek.kk.kaAAñóAA n-ik-
vFkZ& tks lE;XŸfÎ tho feF;kŸfÎ;ksa dks tkurs gq, Hkh yTtk] xkjo vkSj Hk; ls ueLdkj 
djrs gSa os iki ds vuqeksnd gksus ls jÃ=k; dks çkÆ ugha dj ikrs gSaA
   ts nal.kslq Hkk .kk.ks Hkk pfjÙkHkk ;A
   ,ns HkfoHkk lsla fi t.ka fo.kklafrAAøAA n-ik-
vFkZ& tks euq"; n'kZu] Kku vkSj pkfj=k ls HkzÎ gSa os HkzÎksa esa HkzÎ gSa rFkk vU;tuksa dks  Hkh 
HkzÎ djrs gSaA
   tks dksfo èkEelhyks laterof.k;e tks; xq.kèkkjhA
   rLl ; nksl dgark HkXxk HkXxÙk.ka ¯nfrAAùAA n-ik-
vFkZ& tks dksbZ èkekZRek la;e ri fu;e vkSj ;ksxkfn xq.kksa ds èkkj.k djus okyksa ds nks"kksa dks 
dgus okys euq"; Lo;a HkzÎ gSa rFkk nwljksa dks Hkh HkzÎrk çnku djrs gSaA
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   tg ewyfEe fo.ks nqEeLl ifjokj .kfRFk ijo—hA
   rg ft.knal.kHkk ewyfo.kk .k flTtafrAAñúAA n-ik-
vFkZ& tSls tM+ ds uÎ gksus ij o`{k ds ifjokj dh o`f) ugha gksrh gS ,sls gh tks iq#"k ftun'kZu 
ls HkzÎ gS os ewy ls fouÎ gksus ds dkj.k eks{k dks çkÆ ugha dj ikrsA
   lgtqIi..ka :oa nV~Bqa tks e..k, .k ePNfjvksA
   lks late ifMo..kks fePNkfíh gobZ ,slks AAòôAA n-ik-
vFkZ& tks ekuh uXu eqfu dks ns[kus ;ksX; ugha ekurk gS og la;eh gksus ij Hkh feF;kŸfÎ gh gSA       
ç-&óñòö yksdO;ogkj esa prqj lkèkq lE;DRo ls mUeqÚ gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& D;ksafd ;g fuxz±Fk lkèkq vusdkarkRed vè;kReekxZ dks L;k}kn :i ls ugha tkurk gS 
blfy, vkRe dk;Z esa 'kwU; yksdO;ogkj esa prqj lkèkq dks feF;kŸfÎ dgk gS D;ksafd vè;kReekxZ 
opukRed u gksdj HkkokRed :i gksdj ç;ksxkRed fLFkjrk :i] è;ku Lo:i gS ;k ;g 
ohjjl dk o.kZu gSA 
ç-&óñò÷ vè;kRe ekxZ dks dsoy opukRed ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& ;g vè;kRe ekxZ ;Fkk uke rFkk xq.k ds vuqlkj viuk vFkZ Lo;a crk jgk gS fd eSa 
opukRed ugha gw¡] ;fn eSa ,slk gksrk rks esjs dks vè;kRe ekxZ dkSu dgrk\ vr% vè;kReekxZ 
dks opukRed dFku dj vè;kReoknh ekuuk vius dks Bxuk gS lks vè;kRe dks dsoy 
opukRed ekuuk gh vkifÙk gSA
ç-&óñòø bl vè;kReekxZ dk Lokeh dkSu gS\
mÙkj& fofèk :i esa mRÑÎ la;eh lkèkd ije oSjkxh egkozrh lkèkq Lokeh gSaA fu"ksèk :i esa 
vkjaHk ifjxzg] Ük`axkjkyadkj] fo"k;d"kk;ksa dk] [;kfriwtkykHk dk] feF;kRo vU;k; vHk{; 
dk] x`gLFk thou dk R;kxh fueksZgh fuxz±Fk Lokeh gSa] vla;eh oýèkkjh Hkksxh Lokeh ugha gaSA
ç-&óñòù vktdy vla;eh x`gLFk vè;kReekxhZ cu jgs gSa lks D;k laHko gS\
mÙkj& feF;kRo ds vfoukHkkoh vU;k; vHk{; ds lsoh] ftuesa t?kU; ik=k Jkod Jkfodk 
lacaèkh ewyxq.k ugha gSa] "kMko';dkas dk ikyu ugha djrs gSa] vuNuk ikuh] ve;kZfnr nwèk ngh 
?kh] vpkj eqjCck nokb;ka [kkus okys] nso 'kký xq# ds vHkÚ] vfou;h] vla;eh x`gLFk ;fn 
;FkkFkZ esa vkè;kRe ekxhZ gks ldrs gSa rks lak[;efr;ksa us] czàokfn;ksa us] ;ksxkpkj vkfn vusdksa 
us D;k fcxkM+k gS] ;s vè;kReekxhZ D;ksa ugha vkSj rqe D;ksa blesa D;k fu;ked fl)kar gS\ vr% 
vè;kReekxhZ gksus ds fy, bldh Hkwfedk Lo:i O;ogkjekxZ] cká fnup;kZ] vkpkjfopkj Hkh 
rnuqdwy gksuk pkfg;s vU;Fkk varjax vkSj cfgjax esa lRlafèk u gksus ls ek;kpkj gS] NydiV 
gS bldkj.k x`gLFkksa dk vè;kReekxhZ gksuk vlaHko gSA       
ç-&óñóú vè;kReekxZ vdrkZoknh gS ,slk ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& ;fn vè;kReekxZ loZFkk vdrkZoknh gS rks bZÌjoknh] eqlyeku vkfn vè;kReoknh 
D;ksa ugha gSa\ vè;kReekxZ vdrkZoknh gS rks fLFkfrvuqHkkxcaèk D;ksa\ D;k ;s fcuk drkZ ds 
gks ldrs gSa\ ;fn fcuk  drkZ ds ;s fØ;k;sa gks ldrh gSa rks fl)ksa esa Hkh gksuk pkfg;s vr% 
okLro esa fl)Hkxoar gh lk{kkr~ loZdky ij ds vdrkZ gSa vkSj v;ksxdsoyh leLr vkJo 
caèk ds vdrkZ gSaA lkaijkf;d vkJo caèk u gksus ls l;ksxh çHkq vukJod vkSj vcaèkd gSa 
rFkk çÑfr çns'kcaèk dh vis{kk caèkd gSa rFkk 'ks"k leLr çk.khoxZ vkJocaèk ds drkZèkrkZ 
gSaA vè;kReekxZ dFkafpr~ drkZoknh vkSj vdrkZoknh gSA
ç-&óñóñ rks vè;kReekxZ dks drkZoknh ekuus esa D;k nks"k gS\
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mÙkj& dksbZ nks"k ugha gSA ije 'kq)kRekoLFkk 'kq) fuË;u; ls vdrkZ :i gS ¯drq lalkjkoLFkk 
esa vè;kRe :i voLFkk miknku mikns; dh vis{kk ij ds lkFk drkZ deZ lacaèk u gksus ls 
vdrkZiuk gS ¯drq fufeÙk uSfefÙkd lacaèk dh vis{kk fl)ksa esa Hkh ij ds lkFk esa drkZ deZ 
lacaèk gS rks pkjksa ijesfÏ;ksa ds lkFk esa drkZ deZ lacaèk D;ksa ugha gksxk\ vr% tSu fl)kar esa 
çek.k u; fu{ksi ds fcuk dqN Hkh ugha dgk gS ¯drq 'kkýksa esa vkSj yksdO;ogkj esa opukyki 
djrs le; budk ckjckj uke ugha ysrs gSa ij oÚk vkSj Jksrkx.k çlaxkuqlkj Lor% gh vFkZ 
le> ysrs gSa fd ;gk¡ fdl vfHkçk; ls dgk x;k gS ̄ drq vfHkçk; u le>us ds dkj.k fookn 
[kMk gks tkrk gS] oSjfojksèk cu tkrk gSA 

ç-&óñóò ;fn ,slk gS rks yksdO;ogkj esa prqj lkèkq dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& tSu 'kklu esa çek.k u; fu{ksi ds fcuk dqN Hkh çfriknu ugha fd;k gS ;g ñúú¿ lR; 
gS ijarq tks lkèkq cudj vius vkRe lacaèkh] inlacaèkh èkeZdeZ dks NksM+dj dsoy yksdkpkj esa 
yx jgk gS] ekue;kZnk dk mÇa?ku dj vuxZy fnup;kZ fuHkk jgk gS lks ,sls lkèkq dks y{; 
dj vk- Jh us feF;kŸfÎ dgk gS] lHkh lkèkqvksa dks ugha] ;fn lHkh dks dgrs rks ewykpkj vkfn 
pj.kkuq;ksx dh jpuk D;ksa dh\ 

ç-&óñóó rks yksdO;ogkj loZFkk xyr gS D;k\
mÙkj&    lateefojkèkarks djsm oogkj lksèk.ka fHkD[kwA
   oogkj nqxqaNkfo; ifjgjm ons vHkatarksAAùôúAA ew-pk-l-lk- v-ñú
vFkZ& la;e dh fojkèkuk u djrk gqvk O;ogkj 'kqf) djs vkSj ozrksa dks Hkax u djrk gqvk 
yksd¯unk dk Hkh ifjgkj djs vr% yksdO;ogkj loZFkk xyr ugha gS ̄ drq ŸfÎ xyr gS rks loZ=k 
xyr gS vkSj ŸfÎ lgh gS rks loZ=k lgh gSA tks yksdO;ogkj eks{kekxZ esa lgk;d gS] xq.kksa dks 
c<+kus okyk gS og lgh gS] 'ks"k xyr gSA  bl U;k;kuqlkj feF;kRo xq.kLFkku esa Hkh lR; eu] 
lR; opu dk  foèkku fd;k gSA tc ;s nksuksa lR; gS rks dk; dh fØ;k Hkh lR; gh gksxh og 
xyr dSls gks ldrh gS\ fQj ykSfdd fØ;k;sa lHkh loZFkk feF;k gSa ,slk rhFk±dj] vkpk;kZfn 
çfriknu dSls dj ldrs gSa\ vFkkZr~ ugha dj ldrs gSaA 

ç-&óñóô ,slk gksus ij yksdO;ogkj rks lgh dgyk;sxk\
mÙkj&    loZ ,o tSukuka çek.ka ykSfddks fofèk%A
   ;=k lE;DRo gkfu uZ u p ozr nw"k.ke~ AAòòAA ;-p- vÎe v- 
vFkZ& eks{kek£x;ksa ds fy, ftu ykSfdd fØ;kvksa ls eks{kekxZ esa nks"k mRié u gks rks lHkh 
çek.k gSa] vknj.kh; gSaA ;fn yksdO;ogkj] yksdkpkj loZFkk loZ=k xyr ekuk tk;s rks èkeZ 
lacaèkh] ifjokj lacaèkh O;ogkj ugha cu ldrk vr% yksdO;ogkj nksuksa çdkj dk gS vk- Jh 
lksensoth us ,slk dgk gSA
   ta lÿb ra dhjb ta p .k lÿsbZ ra p líg.ka A
   dsofy ft.ksfg Hkf.k;a lígek.kLl lEeÙkaAAòòAA n-ik-
vFkZ& ftruk pkfj=k èkkj.k djuk 'kD; gS mruk èkkj.k ikyu djuk pkfg;s vkSj tks èkkj.k djuk 
v'kD; gS mldk J)ku djuk pkfg;s D;ksafd dsoyh us J)ku djusokyksa dks lE;Xn'kZu dgk gSA       

ç-&óñóõ ;fn yksdO;ogkj lgh gS rks R;kT; D;ksa cryk;k\
mÙkj& yksdO;ogkj yksd;k=kk ykSfdd thou thus ds fy, lgh gS rFkk 'kq)kReè;ku eas lHkh 
O;ogkj R;kT; dgs gSa fQj Hkh vè;kReè;ku esa ços'k ds lkèku dk lkèku gSA ;fn yksd esa 
viuk thou cnuke gks x;k rks vkRelkèkuk Hkh fLFkj ugha jg ldrhA ;|fi vkRelkèkuk 
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Lo;a ds vkèkhu gS ij vkgkjp;kZ djkuk Jkod Jkfodkvksa ds vkèkhu gS D;ksafd fnxacj 
tSulkèkq uodksfV;ksa ls vkjaHk ifjxzg ds] mfíÎ nks"k ds R;kxh Lo;a vkgkj u cuk ldrs gSa] u 
cksy ldrs gSa] ;fn lkèkqvksa us vkgkjkfn dk;ks± esa ;ksx mi;ksx yxk;k rks loZ=k ¯unk] vieku 
dk ik=k cusxk] èkeZ{ks=kksa esa dkSu vkgkj djk;sxk\ tks djk;sxk ogh ladV esa iM+ tk;sxk vr% 
tSuèkeZ fdlh dk Hkh vieku] frjLdkj djuk ugha fl[kkrk gS vkSj tks lkèkd fdlhdk Hkh 
vieku frjLdkj djrk gS rks og okLro esa rhFk±djkfn dk vukKkdkjh lkèkq] Jkod Jkfodk 
gSA bruk gksus ij Hkh tks lkèkd vkRey{; NksM+dj dsoy yksdkpkj esa vklÚ gS rks mldh 
lkèkqrk fLFkj j[kus ds fy,] vkRedrZO; ikyus ds fy, yksdO;ogkj R;kT; crk;k gSA       

ç-&óñóö bl fo"k; dks iqu% dSls le>s\
mÙkj& tSls dQ ds jksxh dks dQoèkZd vfuÎdkjh vHk{; gksus ls nwèk ?kh dk R;kx djkrs gSa 
ij fiÙk jksxh dks nwèk ?kh vkfn dk [kwc lsou djkrs gSa ,sls gh lkèkq fdl dkj.k ls iru dh 
vksj tk jgk gS rks mls iru ls cpkus ds fy, oSlk mik; crkrs gSa ,sls gh lkèkq dsoy ckáp;kZ 
esa Qalk gqvk gS rks cká p;kZ NqM+kus ds fy, cfgŸZfÎ dgk gS fd rwa ckáp;kZ NksM+dj varŸZfÎ 
gks vU;Fkk feF;kŸfÎ cfgŸZfÎ dgyk;sxk D;ksafd èkeksZins'k ekxZ esa ykus ds fy, o`f) ds fy, 
fLFkjrk ds fy, fd;k tkrk gSA
uksV%& ;gk¡rd óñóö ç'uksÙkjksa i;±r ù÷oha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ùøoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

d"kk;oku lkèkq 
.k lgafr b;jnIia Fkqoafr vIik.keIi ekgIiaA

ftCHkf.kfeÙka dq.kafr rs lkgw lEemEeqÿkAAùøAA
u lgars brjni± LrqofUr vkRekuekReekgkRE;aA

ftãkfufeÙka dqoZfUr rs lkèko% lE;DRoksUeqÚk%AA

tks b;jnIia ijoSHko dks] lgafr .k lgu u dj vIik.ka viuk vkSj vIIkekgIia Fkqoafr viuh 
efgek xkrs gSa] xq.kxku djrs gSa ftCHkf.kfeÙka LoknkFkZ dq.kafr Je djrs gSa rs os lkgq lkèkq 
lEe lE;DRo ls mEeqÿk mUeqÚ gSaA

ç-&óñó÷ dkSu ls lkèkq nwljksa ds oSHko dks lgu ugha dj ikrs\
mÙkj&vuarkuqcaèkh vkfn pkjksa Øksèk ls ifj.kr lkèkq nwljksa dh efgek dks lgu ugha dj ikrsA 

ç-&óñóø dkSu ls lkèkq viuh çla'kk djrs gSa] D;ksa djrs gSa vkSj dkSu gSa\
mÙkj& tks vuarkuqcaèkh vkfn pkjksa eku ls ifj.kr gks viuk ekulEeku pkgrs gSa os gh lkèkq 
viuk xq.kxku djrs gSa] çla'kk djrs gSa D;ksafd buds eu esa rhoz yksds"k.kk] [;kfr iwtk vkSj 
ykHk dh Hkkouk dwVdwV ds Hkjh gS] lalkjekxhZ gSa] eks{kekxhZ ugha vkSj uhpxks=k ds caèkd gSaA

ç-&óñóù ftãk ds fufeÙk dkSu ls lkèkq ifjJe djrs gSa\
mÙkj& Hkkstu ds yksyqih lkèkq Hkkstu ds fy, eu opu dk; ls ifjJe djrs gSa] ;kpuk djrs 
gSa] Hkkstu cukrs gSa] ugha feyus ij fookn djrs gSa vkSj Hkkstu ds fufeÙk vkrZ jkSæè;ku djrs gSaA

ç-&óñôú vkgkj ds fufeÙk lkèkq ,slk ifjJe D;ksa djrs gSa\
mÙkj& vkgkj laKk ds vkèkhu gksdj vlkrk osnuh; deksZn; ls Hkwa[k I;kl dh osnuk dks thrus 
esa vleFkZ gksus ds dkj.k dnkfpr~ detksjh ds Hk; ls Hkh vkgkj ds fufeÙk ifjJe djrs gSaA 
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ç-&óñôñ vkgkjlaKk dh mRifÙk fdu dkj.kksa ls gksrh gS] uke vkSj y{k.k D;k gS\
mÙkj& vkgkjlaKk dh mRifÙk nks dkj.kksa ls gksrh gSA uke%& varjaxdkj.k vkSj cfgjaxdkj.kA 
varjax dkj.k& vlkrkosnuh; deZ dh mnhj.kk gksus lsA cfgjax dkj.k& vkgkj ns[kus ls] 
vkgkj esa mi;ksx yxkus ls] mnj ds [kkyh gksus ls] vkgkj dh vfHkyk"kk gksus ls vkgkjlaKk 
dh mRifÙk gksrh gSA  

ç-&óñôò vkgkj laKk dk varHkkZo fdu fdu d"kk;ksa esa gksrk gS\
mÙkj& ek;k yksgs jfn iqOokgkja jfr iwoZd gksus ls vkgkjlaKk dk varHkkZo ek;k] yksHk esa gksrk gSA

ç-&óñôó gkL;kfn ik¡p jkx d"kk;ksa esa vkgkj laKk dk varHkkZo dSls gksrk gS\
mÙkj& ô ek;k] ô yksHk] gkL; jfr] ó osn ;s ñó çÑfr;ka jkx :i gaS vr% jkx iwoZd gksus ls 
dk;Z dkj.k esa vHksn dj gkL;kfn esa vkgkjlaKk dk varHkkZo gks tkrk gSA

ç-&óñôô xkFkk esa fdl va'k ls fdl d"kk; dks xzg.k fd;k gS\
mÙkj& .k lgafr b;jnIia ls Øksèk d"kk; dks] vIik.keIi ekgIia ls ekud"kk; dks rFkk ftCHk 
f.kfeÙka dq.kafr ls ek;k vkSj yksHk dks xzg.k fd;k gSA ek;k yksgs jfn iqOokgkja th-dka- xk-ö

ç-&óñôõ laKk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftlds lsou ls tho blHko esa vkSj ijHko esa ;k orZeku ,oa Hkfo";dky esa nk#.k nq%[k 
Hkksxrk gS mls laKk dgrs gSaA 

ç-&óñôö vkgkj ds fdrus Hksn gSa] uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vkgkj ekxZ.kk dh vis{kk vkgkj ds öHksn ,oa doykgkj dh vis{kk ôHksn gSa fQj çR;sd 
vkgkj ds ijLij esa vkgkj lkexzh ds lafeJ.k ls uke] ek=kk] Li'kZ] jl] xaèk] :ikfn dh vis{kk 
vusd Hksn gks tkrs gSaA uke%& doykgkj] vkstkgkj] ve`rkgkj] dekZgkj] uksdekZgkj] ysikgkjA 

ç-&óñô÷ Hk;laKk ds dkj.k vkSj fdrus Hksn gSa\
mÙkj& detksj gksus ij d"kk;ksa ds vkSj cká Hk;dkjd ¯gld euq";] i'kqi{kh rFkk 'k=kq vkfn 
ds Hksn ls Hk;laKk ds vusd Hksn gks tkrs gSaA

ç-&óñôø eSFkqulaKk ds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& psru vpsru lkexzh ds ekè;e ls vaxØhM+k vkSj vuaxØhM+k ds dkj.k bafæ;fo"k; rFkk 
osndeZ ds ifj.kkekuqlkj eSFkqulaKk ds vusd Hksn gSaA

ç-&óñôù ifjxzg laKk ds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& ik¡pksa bafæ;ksa ds psru vpsru] bÎkfuÎ] Hkksx miHkksx lkexzh ds Hksn ls ewPNkZ ifj.kkeksa 
ds Hksn ds dkj.k ifjxzg laKk ds Hkh vusd Hksn gks tkrs gSaA 

ç-&óñõú tc pkjksa d"kk;sa NBosa xq.kLFkku rd dk;Z :i ls ifj.keu djrha gSa rks 
fQj buls ifj.kr lkèkq dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& ;|fi NBosa xq.kLFkku esa laToyu d"kk;ksn; ls dnkfpr~ cqf) iwoZd ifj.kr gS vkSj 
dnkfpr~ vcqf) iwoZd Hkh rFkk rRlacaèkh çekn Hkh gS vkSj lkrosa ls nlosa xq.kLFkku rd 
vcqf) iwoZd ifj.kr gS fQj Hkh ;g la;e?kkrh çÑfr u gksus ls bls feF;kŸfÎ ugha dgk gS 
¯drq vuarkuqcaèkhd"kk;oku~ lkèkq dks feF;kŸfÎ dgk gS 'ks"k d"kk;oku~ dks ughaA tc lkekU; 
dFku gksrk gS rks fo'ks"k dh tkudkjh ds fy, xzaFkkarjksa dk lgkjk ysuk iM+rk gS rHkh okLrfod 
vFkZ le> esa vkrk gS] vU;Fkk ughaA 

ç- óñôñ&óñõú xkFkk % ùø
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ç-&óñõñ d"kk; Hkh vfXu gS vkSj è;ku Hkh vfXu gS rks dkSu fdls tyk;sxk\
mÙkj& d"kk;kfXu O;ogkjèkeZ lnkpkj] lf}pkj] vkReèkeZ :ih b±èku dks rks è;kukfXu æO;deZ] 
HkkodeZ vkSj uksdeZ :ih b±èku dks tykrh gSA  

ç-&óñõò bu vfXu;ksa dk D;k Qy gS\
mÙkj& d"kk;kfXu ls lalkj esa Hkze.k gksrk gS rks è;kukfXu ls eks{kQy dh çkfÆ gksrh gSA 

ç-&óñõó vius vkidh çla'kk djus ls O;fÚ egku D;ksa ugha gksrk gS\
mÙkj&  tSls cdjs ds xys esa gksus okyk Lru fdlh dke dk ugha gksrk gS] dsoy Lru tSlk 
vkdkj ns[kus ds fy, gksrk gS ,sls gh vkReçla'kd lkèkq vanj esa [kks[kyk] èkeZ foghu gksrk gS] 
ns[kus esa lqanj yxrk gS ij varjax esa lkèkqrk ugha gSA ;fn lkèkqrk gksrh rks og viuh Lo;a dh 
çla'kk D;ksa djrk\ ^^Fkksrk puk ckts ?kukA** **vèkty x?kjh Nydr tk;** dks pfjrkFkZ 
djuk gS bldkj.k eks{kekxhZ lkèkqvksa dks viuh çla'kk ugha djuk pkfg;s D;ksafd vkReçla'kd 
O;fÚ ghu gksrk gS] egku ughaA

ç-&óñõô vkReç'kald lkèkq dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& nwljksa dh cqjkbZ crkusokyk gh vkReçla'kk dj ldrk gS lks ,slk lkèkq uhpxks=k dk caèkd  
feF;kŸfÎ gksrk gS vkRe'kqf) dk y{; u gksus ls cfgŸZfÎ gksus ds dkj.k feF;kŸfÎ dgk gSA  

ç-&óñõõ LoknklÚ lkèkq feF;kŸfÎ gS rks 'ks"k fo"k;klÚ feF;kŸfÎ D;ksa ugha\
mÙkj& vuarkuqcaèkhd"kk; lfgr ftãklÚ lkèkq feF;kŸfÎ gS rks 'ks"k pkj bafæ;fo"k;ksa esa vklÚ 
feF;kŸfÎ vèke gh gS D;ksafd iki rks iki gh gS og èkeZ dSls gks ldrk gS\ dgk Hkh gS%& 
   vfy ekrax e`x 'ky ehu] fo"k; ,d ,d esa ejrs gSaA
   urhtk D;k u ikosaxs fo"k; ik¡pksa tks djrs gSaAA
vFkZ& tc ;s ik¡pksa fr;±p çk.kh dsoy ,d ,d bafæ; ds fo"k;ksa esa vklÚ gksdj ejrs gSa 
rks ;g euq"; ik¡pksa bafæ;kas ds fo"k;ksa esa vklÚ gksdj D;k D;k Qy ugha ik;sxk vkRek ds 
vfgrdkjh fo"k;d"kk; gSaA fo"k;ksa ds fcuk d"kk; vkSj d"kk;ksa ds fcuk fo"k; ugha gks ldrs 
gSaA gk¡] bruk vo'; gS fd NBosa xq.kLFkku rd fo"k; vkSj d"kk; ço`fÙk :i esa rFkk nlosa 
xq.kLFkku rd dsoy d"kk;sa ço`fÙk :i esa  gksrh gSaA igys fo"k; lekÆ gksrs gSa vkSj ckn esa 
d"kk;sa ,slk fo'ks"k le>uk pkfg,A   

ç-&óñõö fo"k;d"kk;klÚ lkèkq D;k dsoy feF;kŸfÎ gksrk gS ;k ugha\
mÙkj& vuarkuqcaèkh d"kk; ds fcuk 'ks"k d"kk;ksa ls ifj.kr lkèkd feF;kŸfÎ ugha gksrk gS ¯drq 
vkRe lkèkuk dh fojkèkuk djus okyk vo'; gksrk gSA

ç-&óñõ÷ fo"k; vkSj d"kk; esa D;k varj gS\
mÙkj& ik¡pksa bafæ;ksa ls xzg.k fd;s tkus okys dk;ks± dks fo"k; vkSj fo"k;ksa dks xzg.k djus esa çhfr 
vçhfr ;k 'kfÚ dks d"kk; dgrs gSaA dk;Z dkj.k ;k dkj.k dk;Z dh vis{kk buesa varj gSA

ç-&óñõø bu nksuksa esa fdl çdkj dk varj gS\
mÙkj& iwoZ deksZn; dkj.k gS rks orZeku ds fo"k;d"kk; dk;Z gSa rFkk orZeku ds fo"k;d"kk; 
dkj.k gS rks uohu deZcaèk dk;Z gS ;gh bu nksuksa esa varj gSA

ç-&óñõù ;g O;oLFkk dc ls pyh vk jgh gS\
mÙkj& ;g O;oLFkk vukfn vkSj lkfn ls chtkadqj] firkiq=k ds U;k;kuqlkj pyh vk jgh gSA 
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ç-&óñöú ;g fo"k;d"kk;ksa dh O;oLFkk vukfn ls rks Bhd gS ij lkfn dSls\
mÙkj& fo"k;d"kk;ksa dh O;oLFkk vukfndkyhu gksus ij Hkh mÙke laguuokyk euq"; eqfunh{kk 
ysdj mi'keJs.kh vkjksg.k dj iw.kZ :i ls fo"k;d"kk;ksa dk mn;kHkko dj ññosa xq.k- esa tkdj 
okfil ykSVdj iqu% d"kk; vkSj fo"k;ksa esa ifj.keu djus yxrk gS vr% bldks lkfn dgk gSA   
uksV%& ;gk¡rd óñöú ç'uksÙkjksa i;±r ùøoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ùùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

vkgkj xzg.k dk  gsrq 
Hkqatsb tgk ykga ygsb tb .kk.k late f.kfeÙkaA

>k.kT>;.k f.kfeÙka v.k;kjks eksD[k eXxjvksAAùùAA 
HkqaÚs ;FkkykHka yHkrs ;fr% Kkula;efufeÙkaA 
è;kukè;;ufufeÙka vuxkjks eks{kekxZjr%AA 

eksD[kEkXx eks{kekxZ esa jvks jr v.k;kjks lkèkq tb ;fr .kk.klate Kku] la;e ds f.kfeÙk 
fufeÙk >k.kT>;.k è;kukè;;u ds f.kfeÙka fufeÙk tgk ykga pj.kkuq;ksxkuqlkj dfFkr i)
fr ls Hkaqtsb Hkkstu ygsb xzg.k djrk gSA 

ç-&óñöñ vuxkj] lkèkq vkSj ;fr fdls dgrs gSa\
mÙkj& vxkj ?kj vkfn ifjxzgksa dks uodksfV;ksa ls R;kx djusokys dks vuxkj vkSj 'kq)kRelkèkuk 
djus okyksa dks lkèkq dgrs gSaA eks{k iq#"kkFkZ lkèkd ç;Ã djus okys dks ;fr dgrs gSaA

ç-&óñöò x`gLFkksa ds Hks"k ls fHké Hks"kèkkfj;ksa dks lkèkq dgus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& ugha] x`gLFkksa ds Hks"k ls fHké] ukuk çdkj ds fo"k; Hkksxksa esa eLr] vkjaHk ifjxzg esa 
vkdaB Mwcs gq, Hks"kèkkfj;ksa dks lkèkq u dgdj Loknq] NHks"kèkkjh dgrs gSa vFkkZr~ xyr dks 
lgh ekuuk gh nks"k gSA 

ç-&óñöó lkèkq eks{kekxZ esa jr gksrs gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& lkalkfjd bafæ;lq[k rFkk rRlacaèkh lkexzh dk R;kx dj lkèkq cuk gS vkSj iqu% Loxks± 
ds oSHko çkÆ djus ds fy, lkèkuk djs rks og lkèkq dSlk\ ;g rks mldk vR;kpkj gS] oeu 
dj iqu% [kkus ds cjkcj gSA bl dkj.k lalkj 'kjhj Hkksxksa ls fojÚ lkèkq eks{kekxZ esa jr gksrk 
gSA ;gk¡ jr dk vFkZ gS xk<+ çhfrA tSls vkt Hkksxh ekuo ukuk vkifÙk foifÙk;ksa ds] dÎksa ds] 
chekfj;ksa ds] usrkvksa ds] pksj xqaMksa ds ladV gksus ij Hkh vius HkksxekxZ ls pyk;eku ugha 
gksrk] u ?kcM+krk gS] u NksM+dj Hkkxrk gS rks ,sls gh lkèkq Hkh ukuk çdkj ds milxZ ijh"kgksa 
ds gksus ij viuh vkRe lkèkuk ls] vkReè;ku ls pyk;eku ugha gksrk gS lks bls gh dgrs gSa 
fd lkèkq eks{kekxZ esa jr gS] xk<+ çhfroku gSA

ç-&óñöô lkèkqvksa dks vius ladYi ls fdl çdkj pyk;eku ugha gksuk pkfg;s\
mÙkj& tSls Hkksxh x`gLFk ikidk;ks± dks u NksM+us ds fy, ;k fu;e u ysus ds fy, Ÿ<+ ladfYir 
gS fd eSa fdlh Hkh çdkj dk fu;e ugha ywaxk rc mls lkèkqoxZ fdruk gh le>k;sa ij og u 
ikiksa dks NksM+rk gS u fofèk fu"ksèk :i esa la;e] ;e] fu;e xzg.k djrk gS Hkys gh R;kxhoxZ 
Hkwa[ks I;kls pys tk;sa mls ¯prk ugha lks ,sls gh lkèkqvksa dks vius eks{kekxZLFk Ÿ<+ ladYi ls 
pyk;eku ugha gksuk pkfg;sA 

ç-&óñöõ rc lkèkqvksa dks fdlds gkFk ls vkgkj ugha ysuk pkfg;s\
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mÙkj&    vHkÚkuka dn;kZ.kkeozrkuka p llqA
   u Hkqathr rFkk lkèkqnSZU;dk#.;dkfj.kke~AAóòøAA ;-fr-p- 
vFkZ%& tks lkèkqvksa ds HkÚ ugha gSa] vR;ar Ñi.k gSa] ozr jfgr vozrh gaS] viuh nhurk vkSj 
d#.kk mRié djus okys gSa ,sls muds ?kjksa esa lkèkqvksa dks vkgkj ugha ysuk pkfg;sA   

ç-&óñöö Ĥkqatsb tgk ykga* fnxacjlkèkqvksa dh xkspjh Ìsrkacjlkèkqvksa tSlh gS D;k\
mÙkj& vk- Jh dqandqan us vius xzaFkksa esa LFkkudoklh tSuh lkèkqvksa tSlh p;kZ ugha dgh gS 
¯drq xkFkkfn dh jpuk esa xzaFkdkj 'kCn] Loj O;atu] v{kj ek=kkvksa esa daB y; ls caèk tkrk gS 
mlesa Nanksa ds vuqlkj gh fy[kuk cksyuk iM+rk gS vr% lhfer 'kCnksa esa dgdj vkxekuqlkj 
gh ôö nks"kksa dks Vkydj vkgkjp;kZ djuk pkfg;s ,slk dgk gSA ugha rks vk- Jh ewykpkj esa 
,slk foèkku D;ksa djrs&
   tks tRFk tgk y)a xsÞfn vkgkjeqofèkeknh;aA
    le.kxq.keqÿtksxh lalkjio—vks gksbAAùóóAA l-lk- v-ñú
vFkZ%& tks tgk¡ tSlk Hkh vkgkj] midj.kkfn feyk ogk¡ oSlk gh xzg.k dj ysrk gS rks og eqfu 
ds xq.kksa ls eqÚ gqvk lalkjo/kZd gS vr% ;gk¡ fnxacjsrjksa dh p;kZ fofèk :i ugha dgh gSA        

ç-&óñö÷ vkgkj fdls dgrs gSa vkSj ;gk¡ fdl vkgkj ls ç;kstu gS\
mÙkj& vkSnkfjd] oSfØf;d] vkgkjd bu ó 'kjhj vkSj ö i;kZfÆ;ksa ds ;ksX; iq™y¯iM ds ysus dks 
vkgkj dgrs gSaA ;gk¡ eqfup;kZ dk çdj.k gksus ls doykgkj ls ç;kstu gS] 'ks"k vkgkjksa ls ughaA    

ç-&óñöø i;kZfÆ fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vkgkj oxZ.kkvksa dks xzg.kdj rn~:i esa ifj.kekus dh lkeF;Z dh çkfÆ dks i;kZfÆ dgrs 
gSaA Hksn ö gSaA uke%& vkgkji;kZfÆ] 'kjhji;kZfÆ] bafæ;i;kZfÆ] ÌklksPN~okli;kZfÆ] Hkk"kki;kZfÆ 
vkSj eui;kZfÆA 

ç-&óñöù doykgkj fdls dgrs gSa] Hksn] uke vkSj Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& doy xzkl dks dgrs gSaA blds ô Hksn gSaA [kk|] Lok|] ysá vkSj is;A ;g vkgkj          
}hfæ; thoksa ls ysdj lSuh iapsafæ; i;±r rFkk igys ls NBosa xq.kLFkku rd gksrk gSA ;g xzkl 
gkFk ls] iSjksa ls] lwa< ls] ftãk ls ;k fdlh vU; çdkj ls Hkh xzg.k fd;k tkrk gSA Lokeh%& 
fr;±p vkSj euq"; gSaA   

ç-&óñ÷ú x`gLFkksa us vkgkj tSlk cuk;k gS oSlk gh xzg.k djus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& x`gLFkksa us tSlk cuk;k vkSj fn;k gS oSlk gh ys ysuk ;fn ,slk gS rks fQj varjk; D;ksa 
djuk\ ôö nks"k vkSj óò varjk;ksa dks Vkydj vkgkj ysuk ,slk D;ksa dgk\ vr% vukKkdkjhiuk 
gksuk gh nks"k gSA 

ç-&óñ÷ñ rks ewykpkj xk- ôø÷ esa ^^lq)a xoslek.kks** ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;gk¡ ewykpkj esa 'kq) vkgkj dh [kkst djus okyk lkèkq D;k lkeus vkgkj dh çfØ;k 
dks v'kq) tkurk ns[krk gqvk Hkh 'kq) ekudj xzg.k dj ysxk\ tSls fdlh O;fÚ dks nwèk 
ds uke ij dksbZ 'kjkc nsus yxs rks D;k og nwèk dh txg 'kjkc xzg.k djsxk\ ugha] ;k fdlh 
Hkkstulkexzh esa eD[kh iM+h gks vkSj mls dksbZ dkyhfepZ] byk;ph dk cht dgdj f[kykus 
yxs rks D;k dksbZ mls eD[kh tkurk gqvk Hkh [kk ysxk D;k\ ugha] ,sls gh v'kq) vkgkj ikuh 
dks nkrk 'kq) dgdj nsus yxs rks D;k lkèkq v'kq) vkgkj dks 'kq) ekudj xzg.k dj ysxk\ 
vr% x`gLFkksa dks vkxekuqlkj e;kZnk lfgr 'kq) vkgkj cukdj 'kqf) cksydj ik=kksa dks nsuk 
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pkfg;s] vU;Fkk ughaA   

ç-&óñ÷ò eqfutu fdlds fufeÙk vkgkj xzg.k djrs gSa\
mÙkj& la;e] è;kukè;;u] oŞ ;ko`fÙk rhFkZ;k=kk] èkeZçHkkouk vkSj riËj.k ds gsrq vkgkj djrs gSaA

ç-&óñ÷ó Kku] lE;XKku vkSj feF;kKku fdls dgrs gSa\
mÙkj& tkuus ek=k dks Kku dgrs gSaA feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk; ds vHkko esa oLrqèkek±s 
dks U;wurk] vfèkdrk] la'k; foi;Z; vuè;olk; jfgr] ;FkkofLFkr lkis{k tkuus dks lE;XKku 
dgrs gSaA feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls ;qÚ nwf"kr Kku dks feF;kKku dgrs gSaA  

ç-&óñ÷ô la;e fdls dgrs gSa\
mÙkj& "kV~dkf;d thoksa dh j{kk djus dks] bafæ; vkSj eu dks vius vkèkhu djus dks la;e 
dgrs gSaA 

ç-&óñ÷õ eksguh; deZ ds {k; ;k mi'ke ls mRié la;e dks D;k dgrs gSa\
mÙkj& eksg deZ ds iw.kZ {k; ;k iw.kZ mi'ke ls mRié la;e dks ;Fkk[;kr la;e dgrs gSaA

ç-&óñ÷ö è;ku dSls djuk pkfg;s] Hksn vkSj uke rFkk ;gk¡ fdlls ç;kstu gS\
mÙkj& fLFkjrk iwoZd fdlh ,d fo"k; esa eu fLFkjdj ̄ pru@è;ku djuk pkfg;sA è;ku ds ô vkSj 
ñö Hksn gSaA uke%& ô vkrZè;ku] ô jkSæè;ku] ô èkeZè;ku vkSj ô 'kqDyè;kuA ;gk¡ orZekudky 
vkSj ghulaguu dh vis{kk eks{kekxkZuq:i èkeZè;ku ls ç;kstu gSA  

ç-&óñ÷÷ vè;;u ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& LofgrkFkZ] dY;k.kkFkZ] eks{kkFkZ] Lokèkhurk ds fy, ftusaæksins'k dk euu iBu djus dks 
vè;;u dgrs gSaA blds ik¡p Hksn gSaA uke%& ñ- okapuk%& Lo;a i<+ukA ò- i`PNuk& ç'u iwaNukA 
ó- vuqçs{kk& iqu% iqu% fopkj djukA ô- vkEuk;%& 'kq) ikB cksyukA õ- èkeksZins'k& çkFkZuk 
djus ij lRlacksèku djukA    

ç-&óñ÷ø bl dky esa fdl Lokè;k; ls ç;kstu gS vkSj Lokeh dkSu gSa\
mÙkj& bl dky esa ;Fkkolj lHkh Lokè;k;ksa ls ç;kstu gSA x`gLFk vkSj eqfutu Lokeh gSaA 

ç-&óñ÷ù bl dky esa 'kqDyè;ku gksrk gS ;k ugha\
mÙkj& bl õosa] öosadky esa 'kqDyè;ku ugha gksxk ̄ drq Hkkouk rks dj ldrs gSa blesa D;k dÎ gS\   

ç-&óñøú iapedky esa 'kqDyè;ku ugha gS rks tacqLokeh vkfn eks{k D;ksa x;s\
mÙkj& iapedky esa 'kqDyè;ku dk loZFkk fu"ksèk ugha fd;k x;k gS ;fn loZFkk fu"ksèk djrs 
rks Hkxoku egkohj ds eks{k esa tkus ds ckn ôôúú ¼fr- i- v-ô xk- ñòôú½ eqfu eks{k ugha 
tk ldrs FksA pkSFksdky ds tUes otzo`"kHkukjkp laguuokys pje'kjhjh x`gLFk eqfunh{kk ysdj 
iapedky esa 'kqDyè;ku dj eks{k esa x;s gSa ¯drq iapedky esa tUes euq";ksa ds mÙke laguu 
u gksus ls u 'kqDyè;ku gksrk gS] u eks{kA 

ç-&óñøñ ;gk¡ fdrus le; rd 'kqDyè;ku dk vHkko jgsxk\
mÙkj& ;gk¡ deZHkwfe dh voLFkk esa dqN de øôúúú o"kks± rd 'kqDyè;ku dk vHkko jgsxk 
vFkok vafre vuuqc) loZKdsoyh Jhèkj Hkkjd ds eks{k esa tkus ds ckn esa 'kqDyè;ku 
lekÆ gks x;k rFkk mRl£i.kh dky ds ik¡posa dky ds var esa vafre dqydj ds iq=k pkSFks dky 
ds çkjaHk esa egki uke ds çFke rhFk±dj ohrjkx loZK in çkÆ djus ds vareqZgwrZ igys rd 
'kqDyè;ku dk vHkko jgsxkA    
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ç-&óñøò rks fQj bu dkyksa esa dkSu dkSu ls è;ku gksrs gSa vkSj vYicgqRo D;k gS\
mÙkj& dqN de øôúúú o"kks± rd ô vkrZè;ku] ô jkSæè;ku vkSj ;Fkkuqdwy ô èkeZè;ku gSa vkSj 
gksrs jgsaxsA buesa èkeZè;kfu;ksa dh la[;k vR;Yi gS] Hkwfedk cukus okys blls T;knk gSa vkSj 
Hkkouk djus okys buls Hkh T;knk gSa ̄ drq vkrZjkSæè;kuh tho la[;krkla[;kr vkSj vuar gSaA bu 
dkyksa esa lalkj ds gsrqHkwr vkrZè;ku jkSæè;ku rFkk eks{k ds gsrqHkwr lHkh èkeZè;ku gks ldrs gSaA 

ç-&óñøó bu dkyksa esa èkeZè;ku dSls gks ldrk gS\
mÙkj& bu dky] bl {ks=k esa [kqysvke ;k xqÆ :i esa eks{kekxZ jgsxk rks èkeZè;ku Hkh vo'; jgsxkA

ç-&óñøô bu dkyksa esa lHkh eysPNkpj.k okys gksus ls eks{kekxZ dSls jgsxk\
mÙkj& bu dkyksa vkSj bl {ks=k esa cgqyrk dh vis{kk lHkh eysPNkpj.k okys gksaxs ,slk dgk gS] 
loZFkk ughaA lw{erk ls fopkjus ij lnkpkjh] lf}pkjh eks{kek£x;ksa dk vHkko gksus ls dqydj 
vkSj rhFk±dj çÑfrokyksa dk tUe dSls gksxk\ D;k nwf"kr ghukpkjh dqyksa esa dqydj iSnk gks 
ldrs gSa\ feF;kŸfÎ tudtuuh ds xHkZ esa rhFk±djçÑfr okys vk ldrs gSa D;k\ ,dHkokorkjh 
baæ baæk.kh feF;kŸfÎ;ksa dh iwtk vkjkèkuk dj ldrs gSa D;k\ ;fn dj ldrs gSa rks vU;ŸfÎ 
çla'kk vkSj vU;ŸfÎ Lro ;s nks vfrpkj D;k ugha yxsaxs\ vr% ;s nks"k dsoy {kk;ksi'kfed 
lE;XŸfÎ;ksa ds gh dnkfpr~ yx ldrs gSa] 'ks"k lE;Xn'kZuksa esa ugha vr% fu"d"kZ :i esa bu 
dkyksa esa Hkh eks{kek£x;ksa dk loZFkk vHkko ugha jgsxkA   

ç-&óñøõ bu è;kuksa dks djus ds fy, mins'kd gksrs gSa ;k ugha\
mÙkj& dsoy èkeZè;ku djus ds fy, çkjaHk n'kk esa mins'kd] ekxZn'kZd dh vko';drk gS ̄ drq 
vkrZ] jkSæè;kuksa ds fy, mins'kd dh vko';drk ugha gksrh D;ksafd ;s nksuksa è;ku iwoZHkoksa ds 
laLdkjksa ls pys vk jgs gSa vr% buds fy, mins'kd feysa rks Hkh Bhd vkSj uk feys rks Hkh BhdA 

ç-&óñøö ftu eqfu;ksa ds Kkukfn gSa rks os fduds fufeÙk vkgkjkfn xzg.k djrs gSa\
mÙkj& pje vpje'kjhjh eqfu;ksa ds fo'ks"k Kku] la;e] è;ku vkSj vè;;u ugha gSa rks os budh 
mRifÙk ds fy, vkSj ftuds gSa rks os budh fLFkfr] o`f) vkSj Qy dh çkfÆ ds fy, vkgkj 
xzg.k djrs gSaA  

ç-&óñø÷ ;fn ;s eqfux.k vkgkj xzg.k ugha djas rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& tc eksgksn; lfgr vlkrkosnuh; dk rhoz mn; mnhj.kk py jgh gS rks vkgkjlaKk dh 
mRifÙk gksus ij vkgkj ds fy, fudyuk gh iM+sxk vU;Fkk nqè;kZuh cu tk;saxs] ;gh vkifÙk gSA 

ç-&óñøø Lokè;k; fdu fdu xzaFkksa dk djuk pkfg;s\
mÙkj& vk- Jh learHkækuqlkj tks vkÆ dfFkr gks] iwokZij fojksèk jfgr gks] çR;{k vuqekukfn ds 
}kjk fojksèk u vkos] lkis{k rÙoksa dk dFku gks] lHkh dk fgrdkjd] feF;kekxZ dk [kaMu djus 
okyk gks ;g æO;vkxe gSA ^^vkÆ opukfn fucaèkueFkZ Kkuekxe%AAùôAA** ifj-A vkÆksins'k 
ds lacaèk ls mRié vFkZKku ;g Hkkokxe gS bu æO; vkSj Hkkokxe dk vè;;u djuk pkfg;sA

ç-&óñøù U;k;O;kdj.k] ukVî'kkýkfn dk iBu dj ldrs gSa D;k\
mÙkj& U;k;] O;kdj.k] ukVî'kký] T;ksfr"k'kký] oS|d'kký rFkk feF;k'kký ftusaæksÚ gksus 
ls lE;XKku dh çkfÆ ds fy,] fueZyrk ykus ds fy,] ftuèkeZ dh çHkkouk ds fy,] ijksidkj 
ds fy,] Kkunku ds fy,] [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk ds fcuk budk vè;;u dj ldrs gSaA

ç-&óñùú feF;k'kkýksa dks ftusaæ ç.khr D;ksa dgk\
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mÙkj& oÚO;rk% Lole;] ijle; vkSj rnqHk; ds Hksn ls rhu çdkj dh dgh gS vr% vU;er 
okyksa dk mins'k Hkh ftusaæ us gh fn;k gS] vU;Fkk ijle; oÚO;rk vkSj rnqHk; oÚO;rk 
ftusaæ ç.khr cu ugha ldrh vFkok ;g uhfrfu;e] mins'k feF;k gS ,slk ftusaæ] x.kèkj vkfn 
u dgrs rks vius dks dSls ekyqe iMrk dh ;g feF;k gS vr% feF;k dks feF;k tkudj] 
vfgrdkjh le>dj NksM+uk pkfg;s ,slk ftusaæ us gh dgk gS D;ksafd ftusaæksins'k gs; mikns; 
vkSj mis{kk :i esa gSA 

ç-&óñùñ èkeksZins'k djuk pkfg;s ;k ugha\
mÙkj& vius lRdrZO;ksa dk ;Fkkle; ikyu djus ds ckn esa le; 'ks"k cpk gks rks opukRed 
èkeksZins'k djuk pkfg;s] vU;Fkk ftusaækKkuqlkj fnup;kZ ds }kjk ekSuksins'k djuk pkfg;sA  

ç-&óñùò opukRed vkSj ekSuksins'k esa dkSulk JsÏ gS\
mÙkj& ;s nksuksa gh mins'k çlaxkuqlkj eks{kekxZ ds lkèkd gksus ls nksuksa gh JsÏ] leku cy'kkyh gSaA

ç-&óñùó i`PNuk] vuqçs{kk vkSj vkEuk; Lokè;k; dj ldrs gSa D;k\
mÙkj& viuk Kku fueZy cukus] fo"k;d"kk;ksa dk fuxzg djus] Kku dh o`f) djus ds fy,] 
rÙofu.kZ; rFkk èkkj.kk cukus ds fy, fo'ks"k Kkfu;ksa ls i`PNuk Lokè;k; djuk pkfg;sA iqu% 
iqu% uohu uohu vFkZ ds lkFk ¯pru euu Lo:i vuqçs{kk Lokè;k; djuk pkfg;sA opu dh 
'kqf)] Hk; ladksp vkSj yTtk vkfn nks"kksa dks nwj djus ds fy, vkEuk; Lokè;k; djuk pkfg;sA 

ç-&óñùô vè;;u vkSj vkgkj D;ksa djuk pkfg;s\
mÙkj& milxZ ijh"kgksa dks thrus dh lkeFkZ c<+kus] ri] è;ku] laoj vkSj futZjk rÙo dh çkfÆ 
ds fy, vè;;u djuk pkfg;s rFkk bUgha gsrqvksa ls vkgkj ysuk pkfg;s] vU; gsrqvksa ls ughaA 
uksV%& ;gk¡rd óñùô ç'uksÙkjksa i;±r ùùoha xkFkk dk vFkZ lekÆ gqvk vc ñúúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

eqfu;ksa dh vkgkjp;kZ 
m;jfXxle.k eD[k eD[k.k xks;fj lCHkiwj.k HkejaA

.kkÅ.k rIi;kjs f.kPpsoa Hkqat, fHkD[kwAAñúúAA 
mnjkfXu'keua v{kez{k.ka xkspkja ÌHkziwj.ka HkzejaA

KkRok rRçdkjku~ fuR;esoa HkqaÚs fHk{kq%AA

fHkD[kw eqfu m;jfXxle.ka mnjkfXu'keu vD[keD[k.k bafæ; fþXèkrk xks;fj xkspjh lCHkwj.k 
ÌHkziwj.k vkSj Hkeja Hkzkejh rIi;kjs vkgkjp;kZ ds Hksnksa dks .kkÅ.k tkudj f.kPpsoa tc ysrs 
gSa rc gh Hkqat, vkgkj xzg.k djrs gSaA 

ç-&óñùõ mnjkfXu ç'keu fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ftrus vkgkj ls mnjkfXu 'kkar gks mrus dks mnjkfXu ç'keu dgrs gSa] de ;k T;knk ughaA  

ç-&óñùö de ;k T;knk vkgkj djus ls D;k gkfu gS \ 
mÙkj& ;fn Hkwaw[k ls vfèkd de vkgkj fd;k rks mnjkfXu T;knk gksus ls 'kh?kz gh Hkkstu ipus 
ds dkj.k Hkwa[k I;kl yxh gh jgsxh ftlls detksjh vk;sxh] isV esa tyu iSnk gksxh rFkk 
vYlj Hkh gks ldrk gSA ges'kk xehZ jgsxh] pÿj vk;asxs] vk¡[ksa yky jgsaxh vr% Hkwa[k ls FkksM+k 
de [kkuk pkfg,A ,sls gh vfèkd [kkus ls Hkh mnjkfXu lekÆ gks tkrh gSA tSls vfXu esa b±èku 
vfèkd Mkyus ls 'kh?kz gh cq> tkrh gS ,sls gh vfèkd Hkkstu djus ls mnjkfXu lekÆ gksus ij 
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vip gksus ls detksjh vkrh gS] isV Qwyus ij xSl Hkj tkrh gS vkSj ukuk chekfj;ka ?ksj ysrh 
gSa vr% mnjkfXu ç'keukuqlkj gh Hkkstuiku djuk pkfg;sA 

ç-&óñù÷ eks{kekxhZ lkèkq rkelh vkSj jktlh vkgkj dj ldrs gSa D;k\
mÙkj& eks{kekxhZ vkRelkèkd lkèkqvksa dks rkelh vkSj jktlh Hkkstuiku ugha djuk pkfg;sA 
lkekf;d vkfn esa ckèkk mRié u gks] tks vklkuh ls ip tk;s ,slk lkfÙod Hkkstuiku xzg.k 
djuk pkfg;sA  

ç-&óñùø rkelh Hkkstu fdls dgrs gSa vkSj blls D;k gkfu gS\
mÙkj& eknd inkFkZ tSls 'kjkc] xkatk] rackdw] xqV[kk] ikuelkyk vkfn dkeokluk ds] 
fo"k;d"kk;ksa ds mRiknd Hkkstu dks rkelh vkgkj dgrs gSa ,sls Hkkstu ls èkeZè;ku] vè;;u 
lnkpkj] lf}pkj ,oa lTtuksa ds y{k.k mRié ugha gks ldrs gSa] u Bgj ldrs gSa vkfn gkfu;k¡ gSaA 

ç-&óñùù jktlh Hkkstu fdls dgrs gSa vkSj blls D;k gkfu gS\
mÙkj& jktkvksa ds] Jhearksa ds Hkkstu tks vR;ar Hkkjh] xfjÏ Hkkstu vklkuh ls ugha ipk;k tk 
lds rFkk vfèkd ek=kk esa jtksoh;Z] ukuk èkkrq mièkkrqvksa dh mRifÙk o`f)dkjd vkgkj dks 
jktlh Hkkstu dgrs gSa ,sls Hkkstu ls è;kukè;;u ugha gks ldrk] lgu'khyrk ugha jgsxh] 
oSjfojksèk gksxk] >xM+k gksxk] [kwu[kjkck gksuk] ekjihV gksxh] gkFk iSj VwVsaxs] cnukeh gksxh] èku 
dk viO;; gksxk] le; cckZn gksxk] eu efyu gksxk vkfn gkfu;ka gksrh gS vr% jktlh Hkkstu 
ls lkekU; lkèkqtu iqu% x`gLFk cu jgs gSaA 

ç-&óòúú lkfÙod vkgkj fdls dgrs gSa vkSj blls D;k ykHk gS\
mÙkj& tks vkgkj vklkuh ls ip tk;s] ipkus ds fy;s vkS"kfèk u ysuk iM+s] ns[kus esa] lwa?kus esa] 
p[kus esa] lqanj gks] LokfnÎ gks] 'kq) gks la;e vkfn ds ikyu djus esa lgk;d gks mls lkfÙod 
vkgkj dgrs gSa] ,sls vkgkj ls la;e vkfn dh lkèkuk esa] vkReè;ku esa ckèkk mRié ugha gksrh 
gS vkfn ;gh ykHk gSA 

ç-&óòúñ eks{kekxhZ lkèkqtu D;k lHkh çdkj dk vkgkj xzg.k dj ldrs gSa\
mÙkj& ugha] eks{kekxhZ lkèkqx.k lHkh çdkj dk vkgkj xzg.k u dj la;e] èkeZ] çfrKk ikyu 
djus ds ;ksX; lkfÙod vkgkj djrs gSa] rkelh vkSj jktlh vkgkj ugha ysrs gSaA bu nksuksa çdkj 
ds vkgkjksa dks Hkksxh] vla;eh] vozrh x`gLFk gh xzg.k djrs gSa ¯drq rhFk±dj çÑfrokys eqfu 
jktlh gh vkgkj ysrs gSaA 

ç-&óòúò D;k lHkh çdkj dk lkfÙod vkgkj eks{kekxhZ lkèkqtu xzg.k djrs gSa\
mÙkj& la[;kr] vla[;kr =kltho vkSj vuar LFkkojthoksa ds ¯iM Lo:i ,slk lkfÙod vkgkj 
ekalor~ gksus ls eks{kekxhZ lkèkqtu xzg.k ugha djrs gSa D;ksafd ,sls vkgkj ls eks{kekxZ dh 
fojkèkuk gksrh gSSA 

ç-&óòúó mnjkfXu ç'keuo`fÙk dk ikyu dkSu djrs gSa\
mÙkj& lalkj 'kjhj Hkksxksa ls fojÚ eks{kekxhZ lkèkq vkSj Jkodx.k èkeZ ikyu vkSj LokLF; ykHk 
ds bPNqd] foosdoku] lnkpkjh] lf}pkjh mnjkfXu ç'keu o`fÙk dk ikyu djrs gSaA 

ç-&óòúô v{ke`{k.k o`fÙk fdls dgrs gSa vkSj D;ksa ysrs gSa\
mÙkj& ?kh] rsy vkfn fpdus inkFkks± dks ;k buds leku HkksT; inkFkks± ds xzg.k djus dks 
v{ke`{k.k o`fÙk dgrs gSaaA tSls&xkM+h dks vklkuh ls pykus ds fy, èkqjk esa] pÿksa esa xzhl vkfn 
yxkrs gSa vU;Fkk lw[kh gksus ls vle; esa gh VwV tk;sxh] xarO; LFkku ij ugha igqap ldrh gS 
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,sls gh 'kjhj:ih xkM+h dks pykus ds fy;s] eks{kegy esa igqapus ds fy;s ?kh] rsykfn vkgkj esa 
nkrkx.k nsrs gSa vkSj ik=k ysrs gSaA 

ç-&óòúõ ;fn bl o`fÙk dk ikyu u fd;k tk;s rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& bl o`fÙk dk ikyu u djus ls 'kjhj vle; esa vLoLFk ;k uÎ gks tk;sxk vr% mfpr 
vkgkj ysuk pkfg, vU;Fkk eu foÑr gksus ls vkRelkèkuk vkSj lekfèk fcxM+ tk;sxh ;gh 
vkifÙk gSA 

ç-&óòúö MkWDVj oS| dh lykg ls D;k lHkh çdkj dk vkgkj ys ldrs gSa\
mÙkj& MkWDVj oS|] nkrkx.k yk[k lykg nsa fQj Hkh foosdkuqlkj gh 'kq) vkgkj xzg.k djuk 
pkfg, vU;Fkk vHk{k inkFkks± ds lsou ls lHkh dyafdr gksaxs vr% ;ksX; lykg ekuuk pkfg;s] 
v;ksX; ughaA

ç-&óòú÷ xkspjh fdls dgrs gSa\
mÙkj& fdlh ds :i] yko.;] oýkHkw"k.kkfn dks u ns[kdj pkjk pjus dks xkspjh dgrs gSaA ;gk¡ 
xks 'kCn dsoy miy{k.k gSA xks ds leku lHkh i'kqif{k;ksa dks xzg.k dj ysuk pkfg,A

ç-&óòúø xkspjho`fÙk fdls dgrs gSa\
mÙkj& xk; cSy ds leku lkèkqvksa dh] eks{kekxZLFk ik=kksa dh vkgkjp;kZ dks xkspjho`fÙk dgrs gSaA

ç-&óòúù xks ds leku gh lkèkqvksa dks dsoy vkgkj ns[kuk pkfg;s] ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& 'kk;n 'kadkdkj us xk; dks Hkkstu fn;k ugha gS vkSj u bl fo"k; dks le>k gS] ;fn 
'kadkdkj us bl fo"k; dks le> fy;k gksrk rks ,slk ugha cksyrk D;ksafd xk; tc vius 
[kwaVs ls caèkh gS rc Hkkstu ysdj vkus okys dh rjQ 'kh?kz ns[kus yxrh gS] Hkkstu Mkyus ij 
Hkkstu dks ns[krh gS] lwa?krh gS] ijh{k.k ds ckn ;fn ;ksX; gS rks xzg.k djrh gS vU;Fkk NksM+ 
nsrh gSA Hkkstu nsdj tkus okys dks ns[krh jgrh gSA ;fn [kjkc Hkwfe ij Mkyk gS rks og Hkkstu 
ugha djrh vFkkZr~ xk; Hkkstu dks] Hkwfe dks] vkus tkus okys dks ns[kdj xzg.k djrh gS ,sls 
gh lkèkqvksa dks uhps j[ks ik=k dks] vkus tkus okys nkrk dks rFkk Hkkstu ns[kdj xzg.k djrs gSa 
¯drq Hkkstu ds cgkus fdlh ds :i yko.; u ns[ksa D;ksafd eu esa fodkj gksus ls ru esa fodkj 
vk;sxk rc ,d {k.kek=k Hkh uXukoLFkk esa [kM+k gksuk] cSBuk] fogkj djuk] vkgkj vkfn ysuk 
eqf'dy gks tk;sxk vr% ;ksX; v;ksX; ns[kdj] lksp le>dj vkgkj djuk pkfg,A

ç-&óòñú vkgkj nkunkrk dks vkrs gq;s D;ksa ns[kuk\
mÙkj& og nkunkrk foosd ;k vfoosd iwoZd vk jgk gS] v'kq) oLrqvksa dks] v'kq) fnup;kZ 
okyksa dks Nwdj] twrs pIiy igus gq,] dgk¡ ls] fdl xyh ls] fdl LFkku ls vk jgk gS] mlds 
oý dksjs ;k èkwys gq;s gSa ;k isVh vkfn ls fudkydj igudj vk jgk gS] ;fn 'kqf) vkSj 
foosdiwoZd vk jgk gS rks mlds gkFk ls vkgkj ysuk pkfg;s vU;Fkk mldk vkSj mlds gkFk 
dk Hkh vkgkj NksM+ nsuk pkfg;sA vlkoèkkuh iwoZd vkrs gq;s dks ns[kdj Hkh 'kqf) cqyokdj 
vkgkj ysuk lnks"k vkgkj ysuk vkSj >waB cksyuk fl[kkuk gSA ,slh fnup;kZ ls nkrk vkSj ik=k 
dk lqèkkj ugha gks ldrk gS] u l)eZ dh çHkkouk gks ldrh gS D;ksafd ikiksa dks] vlkoèkkuh 
dks R;kxus ls lqèkkj gksrk gS vU;Fkk iru gksrk gSA 

ç-&óòññ tc nkrk us 'kqf) cksy nh gS rks vkgkj 'kksèkdj D;ksa ysuk\
mÙkj& nkrk us vius <a+x ls 'kqf) cksyh gS og pj.kkuq;ksx 'kkýksa dk tkudkj ugha gS] lfefr 
u gksus ls çeknh gS vr% vius foosd ls] vk¡[kksa ls Lo;a 'kksèkdj] ns[kdj] Hk{;kHk{; dk 
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fopkj dj vkgkj xzg.k djuk pkfg,A D;k fcÇh us dHkh nwèk dh j{kk dh gS\ ughaA ,sls gh 
viuh çfrKk dks x`gLFkksa ds fy;s lkSaiuk csdkj gS vr% viuh çfrKk dk Lo;a è;ku j[kuk 
pkfg;sA iÿk vke dkSu j[ks vius vki j[ks u ekbZ cki j[ksA vius ozrksa dh j{kk dk è;ku 
vkSj drZO; dk ikyu vius vki djas nwljksa ls ugha dgsa fd rqe esjh çfrKk dk ikyu djkukA 
tkds iSj uk QVh fcokbZ og D;k tkus ihj ijkbZA bl dkj.k tc x`gLFkksa esa uhfrfu;e ozr 
la;e ugha gSa rks os eks{kekxZ dh j{kk dSls djdjk ldrs gSa\ 

ç-&óòñò vkgkj nsdj tkus okyksas dh rjQ D;ksa ns[kuk\
mÙkj& vkgkj nsus ds ckn esa og nkunkrk NqvkNwr djrk gqvk vU; lkèkwvksa dks Hkh v'kq) 
vkgkj nsxk vkSj os Hkh vkidk uke lqudj foÌkliwoZd vkgkj ys ysaxs rFkk ekyqe iM+us ij 
dgsaxs fd tc vkidks ekyqe Fkk fd ;g nkrk v'kqf)iwoZd vkgkj ns jgk gS rks vkidks euk 
djuk pkfg;s Fkk ij vkius euk fd;k ugha rks vki gh lnks"kh gSaA ,sls gh ckgj ls NqvkNwr 
djrk gqvk vlkoèkkuh iwoZd gekjs ikl vkdj] >waB cksydj vkgkj nsxk vr% nksuksa dks v'kq) 
vkgkj u djuk iM+s lks tkrs gq;s dks Hkh ns[kuk pkfg;s vU;Fkk lnks"k vkgkj djus djkus vkSj 
vuqeksnuk djus ls viuh vkRek efyu gksxhA

ç-&óòñó eqfutu vkgkj ds fy, dSls Hkze.k djrs gSa vkSj dSlk vkgkj ysrs gSa\
mÙkj&    v..kkne.kq..kkna fHkD[ka f.kPpqPpefT>edqyslqA
   ?kjiarh¯g ̄ gMafr ; eks.ks.k eq.kh lek¯nfrAøñõAA  ew-pk- vuxkjHkkouk
vFkZ%& lw;Z paæek ds leku eqfutu xjhc] èkuh ;k eè;eoxZ ds dqyksa esa x`giafÚ ls ekSu iwoZd 
Hkze.k djrs gSa vkSj os eqfu vKkr rFkk vuqKkr fHk{kk xzg.k djrs gSaA
   mTtq fr¯g lÙk¯g ok ?kjs¯g tfn vkxna nq vkfp..kaA
   ijnks ok rs¯g Hkos rfOoojhna v.kkfp..kaAAôóùAA ew-pk- ¯iM'kqf) v-
vFkZ%& ljy iafÚc) rhu ;k lkr ?kjksa ls vk;h gqbZ oLrq vkfpé gSA viafÚc) ?kjksa ls vk;h 
gqbZ oLrq vukfpé gSA xzg.k djus ;ksX; funksZ"k vkgkj vkfpé vkSj blls foijhr vukfpé gSA   

ç-&óòñô iafÚc) ?kjksa ds fcuk vk;k vkgkj D;k eqfutu xzg.k dj ldrs gSa\
mÙkj& ,slk vkgkj ukuk çdkj ds nks"kksa ls ;qÚ vkxefo#) vukfpé vkgkj ugha ys ldrs gSaA

ç-&óòñõ ÌHkziwj.k fdls dgrs gSa] x—ksa ds Hksn vkSj mu x—ksa dks dSls Hkjrs gSa\
mÙkj& x—ksa ds Hkjus dks ÌHkziwj.k dgrs gSaA x—ksa ds vusd Hksn gSa tSls eafnj] edku cukus ds 
fufeÙk uhao Hkjus ds fy;s] dq,a] [ksrh ds] cktkj ds] xk¡o ds ckgj ds] jksM ds fdukjs ds x—s 
vkfnA èkeZLFkku ds] vius fuokl LFkku ds] dq,a ds x—s 'kq) vkSj 'kqHk feh ls] 'ks"k x—s lM+h 
xyh] 'kq) v'kq) feh ls Hkj nsrs gSa ,sls gh eks{kekxhZ lkèkdx.k 'kq) Hkkstuiku ls rFkk 'ks"k 
ykSfdd lkèkq] x`gLFkx.k] jkgxhj] xjhc] vehj] fHk[kkjh vkfn tgk¡ tSlk lM+k xyk Hk{;kHk{;] 
Hkkstuiku çkÆ gqvk oSlk gh fcuk lksps le>s mnj:ih x—s dks Hkj ysrs gSaA ;fn eks{kekxhZ 
lkèkdx.k fcuk foosd ds ;Fkk çkÆ vkgkj xzg.k dj ysrs gSa rks ;ksxh vkSj Hkksfx;ksa esa dksbZ 
Hkh varj u jgk vr% eks{kekxhZ lkèkqx.k vkxekuqlkj 'kqf)iwoZd ôö nks"k vkSj óò varjk;ksa dks 
Vkydj 'kq) Hkkstuiku gh xzg.k djrs gSa] v'kq) ughaA ;gh ÌHkziwj.ko`fÙk gSA 

ç-&óòñö Ìsrkacj lkèkqvksa tSls fn- tSu lkèkq Hkh vkgkj ysa rks D;k nks"k gS\
mÙkj& rhFk±dj vkfn dh vkKkuqlkj fnxacj tSu eqfuoxZ feF;kRo vU;k; vkSj vHk{; ds 
R;kxh] ewyxq.kèkkjh] "kMko';dksa ds ikyd Jkod Jkfodkvksa ls iaplwuk iki jfgr] lkrxq.k 
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vkSj uoèkkHkfÚ lfgr ôö nks"kksa dks vkSj óò varjk;ksa dks Vkydj vkgkj ysrs gSaA tgk¡ tSlk 
vkgkj çkÆ gks oSlk gh vkgkj ys ysuk pkfg;s ;g dguk dSls Bhd gks ldrk gS\ vktdy 
vfèkdrj tSuh gh ikuh Nkuuk] thok.kh igq¡pkuk ugha tkurs gSa rc vtSu D;k tkusa\ gksVy] 
cktkj okys D;k tkus\ eyew=k dh 'kqf)] ilhus dh 'kqf)] lwrd ikrd dh 'kqf)] jkf=k fnu 
ds lgokl dh 'kqf)] Lo;a ds fnup;kZ dh 'kqf) dks oks D;k tkusa\ vuNus ikuh dh ,d cw¡n 
esa tSukpk;ks± us vla[;krkla[;kr LFkkoj rFkk vla[;kr =kltho vkSj oSKkfudksa us óöôõú 
tho crk;s gSaA lks vuNus ikuh dks ihus okyk] vuNus ikuh ls cus Hkkstu dks] pk; dks] 
'kcZr vkfn dks [kkus ihus okyk ekalkgkj dk] jÚiku dk R;kxh v¯glkoknh rhFk±dj egkohj 
dk f'k"; dSls gks ldrk gS\ blfy;s fnxacj eqfu;ksa dks loZ=k lcds gkFk ls vkgkj u ysdj 
lRJkod Jkfodkvksa ls 'kq)kgkj ysuk pkfg;s ¯drq Ìsrkacj lkèkqvksa tSlk vkgkj ugha ysuk 
pkfg;s rFkk ftlus x`gLFkkoLFkk esa viuh jksVhcsVh fcxkM+ yh gS] tks vkpkjfopkj ls HkzÎ gS 
og lkèkq cudj p;kZ dk D;k ikyu djsxk ;g lHkh tkurs gSaA vktdy vfèkdrj lekt ds 
lnL;x.k f'kfFkykpkj dks nwj djus dh ckrsa rks dj ysrs gSa ij jksVhcsVh] vkpkjfopkj u lqèkkjus 
ds dkj.k f'kfFkykpkj ó dky esa Hkh nwj ugha gks ldrk gS D;ksafd eqfuèkeZ ds fy, x`gLFkèkeZ 
x`gLFkthou ;ksfuHkwr gS vr% pkfj=kèkeZ vkSj vè;kRe ekxZ dks lqèkkjus ds fy, viuh fnup;kZ 
lqèkkjuk ije vko';d gS rHkh f'kfFkykpkj nwj gks ldrk gSA   

ç-&óòñ÷ x`gLFkksa dks fcuk dÎ fn;s vkgkj ys ysuk pkfg;s ,slk D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ,slk ugha dgukA vkids dFkukuqlkj ;fn MkWDVj] oS| ,slk gh lkspsa fd ejht dh 
bPNkuqlkj ejht dk vkWijs'ku] bykt fcuk dÎ fn;s d:axk rks D;k ejht dk bykt vkSj 
LokLF; lgh gks ldrk gS\ ughaA rc ^^u jgsxk etZ u jgsxk ejht** tSlh dgkor pfjrkFkZ 
gksxhA Bhd ,sls gh iqfyl lksps fd vijkèkh dks fcuk dÎ fn;s vijkèk lekÆ gks tk;s rks 
D;k ;g laHko gS\ ugha] vlaHko gS] ,sls gh vkpk;Z Hkxoar lkspsa fd f'k";ksa dks dÎ u gks rks 
vijkèkh lkèkdksas dks dSls çk;fËÙk nsaxsA ,sls gh nkrkvksa dh bPNkuqlkj vkgkj ysus ls dHkh 
Hkh nkrkvksa dk lqèkkj ugha gks ldrk gSA lekt ds èkjkry esa tkus ij lkèkq dkSu cusxk\ vr% 
ç'ukuqlkj vkgkjp;kZ djuk loZ=k gkfudkjd gSA 

ç-&óòñø Hkzkejho`fÙk fdl çdkj ls gksrh gS\
mÙkj& Hkzejor~ lkèkqtu nkrk ds ;gk¡ vusd ik=kksa esa j[ks gq, nkrk ds gkFk ls FkksM+h FkksM+h vkgkj 
lkexzh ysdj mnjiw£r dj ysrs gSa ¯drq crZu iwjk [kkyh dj lkQ ugha djrs ;g Hkzkejho`fÙk 
dh i)fr gSA 

ç-&óòñù vusd ?kjksa ls ykdj ,dLFkku esa vkgkj xzg.k dj ysa rks D;k nks"k gS\
mÙkj& Hkzej ds leku vusd ?kjksa ls ykdj ,d LFkku ij cSBdj vkgkj xzg.k dj ysaxs] ;g 
vkidk dguk Bhd gS] ij tjk lkspks! fnxacj tSu lkèkq ?kjksa ls vkgkj ekaxdj dSls vkSj fdlesa 
yk;saxs\ D;ksafd crZuksa dk R;kx gSA ekSuo`fÙk gksus ls dSls cksyasxs\ crZuksa esa yk;saxs rks crZu 
R;kx dh çfrKk Hkax gksxh] ekatus iM+asxs ;k ;ksa gh twaBs crZu j[ks jgsaxs rks lEewPNZu thojkf'k 
tue ej.k djsxh rc v¯glk egkozr dk ikyu u gksxk vkSj èkks;saxs] ekatsaxs rks T;knk ikuh] 
jk[k feh pkfg;s ;k ¯gld fujekfn ikoMj ls crZu lkQ djus iM+saxs rks vkjaHk ds dkj.k 
¯glk gksxhA jkLrs dh v'kqf);k¡ gksus ls dk;'kqf) vkSj vkgkj'kqf) ugha cu ldrh gSA fnxacj 
eqfu;ksa dk ,dHkqÚ ewyxq.k rFkk ,dLFkku mÙkjxq.k gksus ls pyrs fQjrs vkgkj dSls ysaxs\ 
lfprkfpÙk lkexzh ds feJ.k ls lafeJ uke dk nks"k vkSj lfpÙk dks vfpÙk djus dk Hkh nks"k 
vk;sxkA lks ;g dk;Z x`gLFkksa dk gksus ls lkèkq ds LogLr fØ;k djus dk ;k x`gLFkius dk Hkh 
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çlax vk;sxkA fnxacj tSu lkèkq djik=k Hkksth gksus ls ,d gh fnu esa ?kj ?kj tkdj fHk{kk ugha 
ys ldrs vkSj x`gLFkksa ds ?kj ls vkgkj ykdj ,d LFkku ij vkgkj ugha dj ldrs gSa D;ksafd  
fn..ka ijs.k HkÙka leHkqfÙk ,l.kklfenhAAöóAA fu-lk- nkrk ds gkFk ls gh vkgkj ysus dh 
çfrKk gksus ls nkrk ds gkFk ls xzg.k djrs gSa dkj.k vius gkFk ls ysdj [kkus esa ftãk o'k esa 
ugha gks ldrh gSA vius gkFk ls bPNkuqlkj xzkl cukdj] fepZelkyk feykdj [kk;k tk;sxk 
;k nwljk nsxk rks og viuh bPNk ls de T;knk feyk;sxk ;k ugha feyk;sxk] og cuk;sxk 
dqN] fudkysxk dqN] nsxk dqN ftlls bafæ; vkSj eu o'k esa gksxk] ekSuozr u gksus ls cksydj 
;k bZ'kkjk dj] eakxdj [kkus esa euksuqdwy lkexzh dh ;kpuk dh tk;sxhA  feyus ij jkx rFkk 
u feyus ij }s"k gksxkA ,slh p;kZ ls x`gLFkius dk çlax vk;sxk] ekaxdj [kkus ls egkurk uÎ 
gksrh gS rFkk vfHk?kV vkSj vukfpé nks"k Hkh gS vr% lnks"k vkgkj HkÚksa ds vkèkhu gksus ls ;k 
Hkkstu dh yksyqirk gksus ls fy;k tkrk gSA

ç-&óòòú vfHk?kV nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& iafÚc) lkr ?kjksa ds fcuk tgk¡ dgha ls] fdlh ?kj ls] fdlh xyh ls] fdlh ekSgÇs ls] 
fdlh xk¡o ls] fdlh 'kgj ls yk;k gqvk vkgkj ysuk vfHk?kV nks"k gSA 

ç-&óòòñ vkxekuqlkj fuR; vkgkj djuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& vkxekuqlkj vkgkjp;kZ ls eqfu;ksa dks LokLF; ykHk vkSj èkeZè;ku çkÆ gksrk gSA èkeZ 
çHkkouk vPNh gksrh gSA ;gk¡ fuR; dk vFkZ çfrfnu djuk u gksdj vkxe i)fr ls vkgkj 
djuk ,slk gSA fuR; dk vFkZ çfrfnu djus ij lkèkq dHkh Hkh miokl ugha dj ldrk vkSj 
miokl djsxk rks fu;e dh fojkèkuk gksus ls eqfuin dk dyad ekuk tk;sxk vr% fuR; dk 
vFkZ tc Hkh vkgkj djuk gks rc bUgha ik¡pksa o`fÙkvksa ls djuk pkfg;s vU;Fkk og lkèkq dqiq=kor~ 
gksus ls feF;kŸfÎ gS] tSu ugha] vtSu gh gSA 
uksV%& ;gk¡ rd óòòñ ç'uksÙkjksa esa ñúúoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc ñúñ&ñúòoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

'kjhj dk iks"k.k dSls\
jl#fgjealesnf lqfdyeyeqÙkiw;fdfecgqyaA

nqXxaèkelqbpEee;ef.kPp eps;.ka iM.ka AAñúñAA
cgqnqD[kHkk;.ka dEedkj.ka fHk..keIi.kksnsgksA

ra nsga èkEek.kqk.kdkj.ka psfn iksl, fHkD[kwAAñúòAA
jl #fèkj ekal esnk·fLFk 'kqØ ey ew=k iw; Ñfe cgqye~A

nqx±èke'kqfppeZe;efuR;epsrua iruaAAñúñAA
cgqnq%[kHkktua deZdkj.ka fHkéekReuksnsg%A

ra nsga èkekZuqÏkudkj.ka psfr iks"k;sr~ fHk{kq%AAñúòAA

nsgks 'kjhj jl#fgjeal jl jÚ ekal esnflqfdy esnk vfLFk 'kqØ eyeqÙkiw; eyew=k ihc 
fdfecgqya Ñfe;ksa ls ;qÚ nqXxaèkelqb nqx±èk v'kqfPk pEee; peZe; vf.kPpeps;.ka vfuR; 
vpsru iM.ka iru 'khy cgqnqD[kHkk;.ka vusd nqq%[kksa dk ik=k dEedkj.ka deks± dk dkj.k 
vIi.kks fHk..ka vkRefHké ra nsga ml 'kjhj dks fHkD[kw  eqfu èkEek.kqk.kdkj.ka èkeZ dk dkj.k 
psfn tkudj iksl, iks"k.k djsaA 

ç-&óòòò èkkrq vkSj mièkkrq fdls dgrs gSa Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
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mÙkj& 'kjhj esa iqfÎdkjd ,oa fLFkj j[kus okyh jlkfn dks èkkrq o okrkfn dks mièkkrq dgrs gSaA 
÷ uke%& jl] jÚ] ekal] esnk] g–h] eTtk] 'kqØA ÷ uke%& okr] fiÙk] dQ] f'kjk] þk;q] pke] 
tBjkfXuA 

ç-&óòòó 'kjhj dSlk gS] fdlls iqÎ gqvk gS vkSj blesa D;k D;k Hkjk gS\
mÙkj& deZHkwfet euq";ksa dk vkSnkfjd'kjhj èkkrq] mièkkrqvksa dk ̄ iM gS] bUgha ls iqÎ gqvk gS rFkk 
lalkj esa bafæ; xkspj leLr vifo=k lM+s] xys] nqx±fèkr eyew=k vkfn inkFkZ blesa Hkjs gq;s gSaA 

ç-&óòòô bu èkkrqvksa vkSj mièkkrqvksa dh mRifÙk fdl Øe ls gksrh gS\
mÙkj&    jlkn~jÚa rrks ekala ekalkUesn% çorZrsA
     esnksfLFk rrks eTta eTtkPNqØa  rr% çtkAAñAA
   okr% fiÙka rFkk 'ys"ek fljk þk;qË peZ pA
   tBjkfXufjfr çkKS% çksÚk% lÆksièkkro%AAòAA d-dka- i`-òø  
vFkZ & jl ls jÚ] jÚ ls ekal] ekal ls esnk] esnk ls g–h] g–h ls eTtk] eTtk ls 'kqØ vkSj 
'kqØ ls larku dh mRifÙk gksrh gSA ;s lkr èkkrq,a Øe ls ,d nwljs esa ifj.keu djrha gSaA buds 
cuus esa óú fnu yxrs gS vr% çR;sd èkkrq dks cuus esa pkj fnu vkSj nks fnu ds lkrosa Hkkx 
çek.kdky yxrk gS A okr] fiÙk] dQ] f'kjk] þk;q] peZ vkSj tBjkfXu ;s lkr mièkkrq,a gSaA 
Vhdkd=khZ vk- vkfnerhthA èk-iq- ö i`-öó  

ç-&óòòõ deZHkwfet xHkZt euq";ksa ds vkSnkfjd 'kjhj dk LoHkko dSlk gS\
mÙkj& vkSnkfjd'kjhj nqx±èk lfgr] nqx±èk LoHkkoh] vifo=k] u'kktkyksa ls caèkk gqvk peZ ls <dk] 
tM+ LoHkkoh] mRikn] O;; èkeZokyk gS] nq%[kksa dk fiVkjk gS] lalkj dk dkj.k gS] vkRek ls fHké gSA 

ç-&óòòö deZHkwfet euq";ksa dk vkSnkfjd 'kjhj nqx±èke; gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& euq";xfr] euq";k;q vkSnkfjd'kjhj ukedeksZn; ls lÆey èkkrq mièkkrqvksa okyk 'kjhj 
çkÆ gksrk gSA nqx±èk ukedeksZn; ;qÚ 'kjhj ns[kus esa lqanj] Nwus esa g"kksZRiknd gksus ij Hkh lwa?kus 
esa osnuk] mYVh vkSj ?k`.kk gksus yxrh gS] ilhuk ls] isV [kjkc gksus ls lM+s ekal] eyew=kor~ 
nqx±èk vkus yxrh gS ,slk dgk gSA 

ç-&óòò÷ deZHkwfet xHkZt euq"; dk 'kjhj vifo=k v'kqfp gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& deZHkwfet xHkZt euq"; 'kjhj ?k`f.kr jtksoh;Z ls mRié gksrk gS] eyew=k ls iqÎ gksrk gS] 
bUgha dks fudkyrk gS lalkj esa tks HkksT; inkFkZ 'kq) ekus tkrs gSa] bafæ; vkSj eu ls xzg.k 
djus esa vPNs lqanj ekyqe iM+rs gSa ¯drq os 'kjhj ds lalxZ ls vifo=k ?k`f.kr gks tkrs gSa tks 
lTtuksa ds bafæ;xzká ugha jg ikrs gSaA ;g 'kjhj vius lalxZ ls ifo=k oLrqvksa dks vifo=k cuk 
nsrk gSa] egku Ñr?uh gSA 

ç-&óòòø ;g 'kjhj peZe; gS] peZ ls <dk gqvk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;g 'kjhj b±V iRFkj] xkjs ls cus edku ds leku gS] fcuk Nki ds edku euksK ugha 
yxrk] fNæ lfgr gksus ls thotarq Hkh fuoklLFkku cuk ysrs gSa] pksj Mkdw Hkh p<+ ldrs gSa] 
ikuh vanj vk tkrk gS] 'kh?kz uÎ gks tkrk gS vkSj Nki lfgr edku lqanj fn[krk gS] eueksgd 
gks tkrk gS ,sls gh 'kjhj esa peM++k u gksus ls ns[krs ns[krs gh dkSos] efD[k;ka] phykfn [kk tk;saxsA 
buls cpkuk dfBu gksxk] ns[kus esa Hk;] ?k`.kk] yTtkfn iSnk djsxk vkSj nwljs tu mis{kkHkko dks 
Hkh çkÆ gks tk;asxs vr% peM+s ls 'kjhj ds vusd nqxqZ.k fNi tkrs gSa] xehZ lnhZ ls] thotarqvksa 
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ls j{kk gksrh gS fQj Hkh ?k`.kk dk LFkku gS] iki dk lkèku gksus ls Ñr?uh gS] bldh fdruh 
Hkh lsok djks rks Hkh çlax vkus ij èkks[kk gh nsrk gS] lkFk ugha nsrkA 

ç-&óòòù ;g 'kjhj vfuR; gS] v'kkÌr gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;g 'kjhj vuarkuar iq™y ijek.kqvksa dk ¯iM gS ;s iq™y la;ksx fo;ksx dks çkÆ gksrs 
gSa] vk;qdeZ ds vkèkhu gS] vk;q ds {k; ls uÎ gks tkrk gS] ifjorZu'khy gS] Hkkstuiku ls 
èkkrq,a mièkkrq,a ;Fkk;ksX; fLFkj vfLFkj gksus ls 'kjhj fVdk jgrk gS vkSj ugha feyk ;k èkkrq 
mièkkrqvksa ds T;knk fudyus ij ;k Bgjus ij chekj iM+ tkrk gS] fcxM+ tkrk gS lkss bls 
vfuR;] v'kkÌr dgk gSA

ç-&óòóú ;g 'kjhj tM+ LoHkkoh gS] vpsru gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;fn 'kjhj dk LoHkko KkrkŸÎk gksrk rks 'kjhj Hkh tkuus ns[kus yxrk] lq[k nq%[kkuqHko 
djrk rc 'kjhj dks gh lalkj vkSj eks{k dh çkfÆ gksxh vr% 'kjhj esa ;s voLFkk,a u gksus ls 
bls tM+ dgk gSA   

ç-&óòóñ 'kjhj ukuk nq%[kksa dk fiVkjk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& th.kZ 'kh.kZ] iwj.k xyu LoHkkoh gksus ls 'kjhj dgykrk gS] tks chekfj;ksa dk ?kj gS] fcuk 
jksx ds 'kjhj rks jg ldrk gS ¯drq fcuk 'kjhj ds jksx ugha jg ldrs vr% 'kjhj dks nq%[kksa dk 
fiVkjk dgk gSA

ç-&óòóò lok±x 'kjhj esa fdrus jksx gksrs gSa\
mÙkj&   iapso ; dksMhvks rg pso vMlf yD[kkf.k A
  .ko.kmfn p lgLlk iapl;k gksafr pqylhnhAA Hkk-ik- ó÷ dh Vhdk esa
vFkZ%& laiw.kZ 'kjhj esa ik¡p djksM+ vM+lB yk[k fuU;kuos gtkj ik¡p lkS pkSjklh jksx gksrs gSaA  

ç-&óòóó lok±x 'kjhj ds ñ&ñvaxqy esa fdrus fdrus jksx gksrs gSa\ 
mÙkj&   ,ÿsÿsaxqfyokgh N..konh gksafr tk.ke.kq;k.kaAó÷A Hkk-ik- iwokZ)Z 
vFkZ%& euq"; 'kjhj ds ,d&,d vaxqy çns'k esa ùö&ùö jksx gksrs gSaA  
ç-&óòóô 'kjhj deks± dk dkj.k gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& okLro esa vkJocaèk ds dkj.k feF;kn'kZu] vfojfr] çekn] d"kk; vkSj ;ksx gSa vkSj ;ksx 
dk lko dsoy 'kjhj esa gS ;k bu ik¡pksa çR;;ksa ds tho vtho ,sls nks nks Hksn gSaA ;s HkkoçR;; 
tho Lo:i vkSj æO; çR;; vtho :i gSaA ;s vtho çR;; 'kjhj esa varHkkZo dks çkÆ gks tkrs 
gSa vr% vk- Jhth us vHksn foo{kk esa 'kjhj :ih dk;;ksx dks deks± dk dkj.k dgk gSA 
ç-&óòóõ 'kjhj ds fcuk vkRek D;k deks± dks xzg.k dj ldrh gS\
mÙkj& ugha] fcuk 'kjhj ds fl) 'kq)kRek deks± dks xzg.k ugha djrh gS\ vr% lalkj vkSj eks{k 
rÙo dh flf) ds fy, 'kjhj dk gksuk ije vko';d gSA

ç-&óòóö lalkj vkSj eks{k dh flf) ds fy, 'kjhj gksuk t:jh gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& fcuk 'kjhj ds lalkj ugha gksrk gS ;g rks lHkh tkurs gSa ¯drq vkRek ds lkFk esa 'kjhj gS 
rHkh rks eks{k çkfÆ ds fy, è;ku ds }kjk 'kjhj dk R;kx fd;k tkrk gSA ;fn vkRek ds lkFk 
esa 'kjhj ugha gksrk rks eqfuin è;ku] ri vkfn dh D;k t:jr\ vr% 'kjhj ls gh lalkj vkSj 
eks{k dh flf) gksrh gSA

ç-&óòó÷ fcuk vkRek ds 'kjhj dh jpuk gks ldrh gS D;k\
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mÙkj& ugha] vkRek ds fcuk 'kjhj dh jpuk ugha gks ldrh D;ksafd 'kjhj vkSj vkRek dk 
fufeÙkuSfefÙkd lacaèk gS dkj.k vkRefodkj ds fcuk iq™yksa esa 'kjhj:i ls ifj.keu ugha gks 
ldrk gSA

ç-&óòóø fcuk 'kjhj ds D;k vkRek jg ldrh gS\
mÙkj& gk¡] ije 'kq) fl) eqÚkRek fcuk 'kjhj ds jgrh gh gSA

ç-&óòóù rks D;k fcuk vkRek ds vkSnkfjd 'kjhj jg ldrk gS\
mÙkj& gk¡] vo'; gh vkRek ds fcuk 'kjhj Hkh jg ldrk gS D;ksafd tc v;ksxdsoyh Hkxoar 
eks{k çkÆ djrs gSa rks ml le; fcuk vkRek ds 'kjhj jgrk gh gS vkSj leLr çkf.k;ksa dk 'kjhj 
Hkh 'kjhj ls vkRek ds fudy tkus ij dqN le; ds fy, 'kjhj fLFkj jgrk gh gSA

ç-&óòôú vkSnkfjd'kjhj ds fcuk lalkjh vkRek jg ldrh gS D;k\
mÙkj& gk¡] vo'; gh lalkjh vkRek vkSnkfjd 'kjhj ds fcuk lkxjksa i;±r nso ukjdh voLFkk esa 
jgrh gS ¯drq lkekU; 'kjhj ds fcuk ,d{k.k ek=k Hkh lalkjh vkRek ugha jg ldrh gS D;ksafd 
vukfn lacaèks p lw=k ds }kjk dgk x;k gS fd rStl vkSj dkekZ.k 'kjhjksa dk lacaèk vukfn vkSj 
lkfn dky ls gSA
ç-&óòôñ lalkj esa vkRek vkSj 'kjhj dk dkSu lk lacaèk gS\
mÙkj& lalkj esa 'kjhj vkSj vkRek dk ijLij esa fufeÙk uSfefÙkd ,oa ,d{ks=kkoxkgh lacaèk gS 
D;ksafd 'kjhj ds fufeÙk ls vkRek esa uSfefÙkd Hkko rFkk orZeku esa fodkjksa ds fufeÙk ls 'kkjhfjd 
oxZ.kk;sa 'kjhj :i ls ifj.keu dj tkrh gSa ;gh budk fufeÙk uSfefÙkd lacaèk gSA  
ç-&óòôò tho fdrus rÙo :i esa ifj.keu djrk gS\
mÙkj& tho] vtho] vkJo] caèk] laoj] futZjk vkSj eks{k bu ÷ rÙo:i esa lalkjh tho          
ifj.keu djrk gSA
ç-&óòôó vtho iq™y fdrus rÙo :i ls ifj.keu djrk gS\
mÙkj& vtho] vkJo] caèk] laoj] futZjk] eks{k bu N% rÙo :i ls vtho@iq™y ifj.keu djrk gSA 
ç-&óòôô 'kjhj vkRek ls fHké LoHkko okyk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& vkRek psru] vew£rd] v:ih rFkk 'kjhj tM+] ewfrZd] :ih gS vr% nksuksa fHkéò y{k.k 
okys gSaaA 
ç-&óòôõ tc 'kjhj dk ,slk LoHkko gS rks lkèkqtu bldk iks"k.k D;ksa djrs gSa\
mÙkj& fHké LoHkkoh gksus ij Hkh eks{k esa tkus ds fy;s lgk;d rFkk èkekZuqÏku dk vkèkkj 
gksus ls rFkk ukSdjor~ ekudj eqfutu 'kjhj dk iks"k.k djrs gSaA ;|fi fdjk;s ds edku dk 
ekfyd nwljk gS fQj Hkh vius dks mlesa fuokl djuk gS lks mldh ejEer djkrs gaS] ns[kHkky 
Hkh djrs gSa] ltkus esa iSls Hkh [kpZ djrs gSa ,sls gh  okLro esa 'kjhj dk ekfyd iq™y gS fQj 
Hkh çeÙkn'kk i;±r eqfutu vkgkjkfn ls bldh ejEer Hkh djrs djkrs gSa] lqj{kk Hkh djrs gSa] 
vU;Fkk vkRelkèkuk dSls djsaxs\ 
ç-&óòôö 'kjhj èkekZuqÏku dk lkèku dSls ;k iki dk lkèku D;ksa ugha\
mÙkj& O;fÚ vkRelq[k vkSj Lokèkhurk dk bPNqd gS] lalkj 'kjhj Hkksxksa ls fojÚ gS rks èkeZ 
ikyu dk] èkekZuqÏku dk rFkk ;fn vkRek jkxh] fodkjh] fo"k;Hkksxksa dk yaiVh gS rks 'kjhj iki 
dk Hkh lkèku cu tkrk gS vr% ;g 'kjhj lq[k vkSj nq%[k dk lkèku gS lks tks tSlk pkgs oSlk 
lkèku cuk ldrk gSA 
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ç-&óòô÷ 'kjhj dks èkeZ dk lkèku D;ksa dgk\
mÙkj& ;|fi lHkh æO;xq.ki;kZ;ksa dk ijLij esa xq.k xq.kh] èkeZ èkehZ lacaèk gS vkSj ;g lacaèk 
vuk|uar gS rFkkfi eks{k vkSj eks{kekxZ dh çkfÆ tho dks gh gksrh gS] çkfÆ dk eryc gS 
vçkfÆ dh çkfÆ gksukA eks{klkèkd èkeZ ;|fi vkRek esa gh gS rks Hkh bldh çkfÆ dk cká 
lkèku 'kjhj gh gSA   

ç-&óòôø 'kjhj èkeZ dk varjax lkèku D;ksa ugha gS\
mÙkj& lHkh 'kqHkk'kqHk dk;ks± dk varjax lkèku LoæO; rFkk cfgjax lkèku ijæO; gh gksrk gSA 
dgk gS& 
  u tkrq jkxkfn fufeÙk HkkoekRekReuks ;kfr ;FkkdZdkar%A
  rfLeféfeÙka ij lax ,o oLrqLoHkkoks·;eqnsfr rkor~AAñ÷õAA l-lk- dy'k
vFkZ& vkRek esa jkxkfn mRié gksus dk fufeÙkdkj.k ijæO; dk lacaèk gh gS tks oLrq dk gh 
,slk LoHkko gSA tSls lw;Zdkaref.k Lo;a lw;Z ds fufeÙk ls Tokyk :i esa ifj.kr gksrk gS fcuk 
lw;ksZn; ds ughaA 
uksV%& ;gk¡rd óòôø ç'uksÙkjksa esa ñúñ&ñúòoha dk xkFkk dk vFkZ gqvk vc ñúóoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

l)srq fcuk vkgkj fu"Qy 
latero >k.kT>;.kfo.kk.k, xsÞ;s ifMXxg.kaA

oapb fxÞb fHkD[kq .k lÿns ofTtnqa nqD[kaAAñúóAA
la;eriksè;kukè;;ufoKkuk; x`Þh;kr~ çfrxzg.kaA

otZ;fr x`Þkfr fHk{kquZ 'kDuksfr o£trqa nq%[ke~AA

fHkD[kq eqfu latero>k.kT>;.kfo.kk.k, la;e] ri] è;kukè;;u] foKku ds gsrq       
ifMXxg.ka vkgkj dks xsÞ;s xzg.k djsa ¯drq oapb bu gsrqvksa ds fcuk ;fn fxÞb vkgkj xzg.k 
djrk gS rks og nqD[k lkalkfjd tue ej.k vkfn ds nq%[kksa dks ofTtnqa NksM+us esa lÿns leFkZ 
.k ugha gksrk gSA 

ç-&óòôù eqfutu fdl gsrq vkgkj xzg.k djrs gaS\ 
mÙkj& eqfutu la;e] ri] è;kukè;;u vkSj fo'ks"k Kku dh çkfÆ] oS¸;ko`fÙk ds fy, ;k osnuk 
'keu gsrq] çk.kksa dh vkSj èkeZ¯prk ds fufeÙk vkgkj xzg.k djrs gSaA ew-pk- ¯i-'kq- ô÷ù   

ç-&óòõú eqfutu fdu fdu dkj.kksa ls vkgkj NksM+rs gSa\
mÙkj&    vknads molXxs frjD[k.ks caHkpsjxqfÙkvksA
   ikf.kn;krogsÅ ljhj ifjgkj oksPNsnksAAôøúAA ew-pk-
vFkZ%& vlkè; jksx ¼vkrad½ gksus ls] milxZ gksus ij] czàp;Z dh j{kk gsrq] thon;k ds gsrq] 
ri ds fy, vkSj lekfèkej.k ds fy, vkgkjikuh dk R;kx djrs gSaA

ç-&óòõñ eqfutu bu gsrqvksa ds fcuk vkgkj xzg.k djsa ;k NksM+sa rks D;k nks"k gS\
mÙkj& ;fn eqfutu mÚ gsrqvksa ds fcuk vkgkj ysrs ;k vlr~ funku iwoZd NksM+rs gSa rks os 
eqfuin ls P;qr gksdj viuk vknj] lEeku] bTtr vkfn l™q.kksa dks Hkh uÎ dj nsrs gSa vkfn 
vusd nks"k gaSA 
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ç-&óòõò l)srq iwoZd vkgkj xzg.k djus ls dkSu dkSu ls Qy çkÆ gksrs gSa\
mÙkj& l)srq iwoZd vkgkj xzg.k djus ls eqfutu ije;Fkk[;kr la;e dks] pkfj=k dks] mÙke 
ri dks] dsoyKku dks] O;qijr fØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku dks rFkk eks{k dks çkÆ djrs gSa ;gh 
mÙke Qy gSA 

ç-&óòõó bu l)srqvksa ds fcuk vkgkj xzg.k djus ls dkSu ls Qy çkÆ gksrs gaS\
mÙkj& bu l)srqvksa ds fcuk vkgkj djus okys eqfutu lalkj Hkze.k dks] nq%[kksa dks NksM+us esa 
vleFkZ gksdj iki esa yxs jgrs gSaA ikiksa dks iki tkurs gq, Hkh] dÎ dks dÎ :i esa vuqHko 
djrs gq, Hkh nq%[kksa ls ugha cp ikrs gSa ¯drq fyÆ jgrs gSa vkfn Qy çkÆ djrs gSaA 

ç-&óòõô mijksÚ Qy D;k vkgkj ls çkÆ gksrs gSa ;k vU; dkj.kksa ls\
mÙkj ykSfdd gsrq iwoZd vkgkj djus ls mijksÚ Qy çkÆ gksrs gSa tks loZ=k funksZ"k gSSA

ç-&óòõõ rks fQj xzaFkdkjth us bls vkgkj dk Qy D;ksa dgk\
mÙkj& varjax vkSj cfgjax gsrq esa vHksn foo{kkdj dj ,slk dFku fd;k gS vr% dksbZ nks"k ugha gSA 
uksV%& ;gk¡rd óòõõ ç'uksÙkjksa esa ñúóoha dk xkFkkFkZ iw.kZ gqvk vc ñúôoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

d"kk;oku O;arj lkèkq\ 
dksgs.k ; dygs.k ; tk;.klhys.k lafdysls.kA

#ís.k ; jksls.k ; Hkaqtb ¯d ¯orjks fHkD[kwAAñúôAA
Øksèksu p dygsu p ;kpuk'khysu laDys'ksuA

#æs.k p jks"ks.k p HkqaÚs ¯d O;arjks fHk{kq%AA

fHkD[kw tks eqfu dksgs.k ; Øksèk ls dygs.k ; dyg ls tk;.k lhys.k ;kpuk ls lafdysls.k 
laDys'k ls #ís.k jkSærk ls jksls.k jks"k ls Hkaqtb Hkkstu djrk gS] vU; Hkh fnup;kZ djrk gS rks 
Hkh og ¯d D;k ; lkèkq gS ;k ¯orjks O;arj\ 

ç-&óòõö bu Øksèkkfn 'kCnksa dk lkekU; vFkZ D;k gS\
mÙkj& Øksèk& vlgu'khyrkA dyg& oSjfojksèk] yM+kbZ>xM+kA ;kpukHkko& ekaxus dk LoHkko] 
;k ekaxus dh vknrA laDys'k& feF;kn'kZukfn] vkrZjkSæè;kuA jkSærk& Øwjrk] nqÎrkA jks"k& fo'ks"k 
Øksèk dk ukeA 

ç-&óòõ÷ vkgkj ds le; Øksèk djus okys lkèkq dks O;arj D;ksa dgk\
mÙkj& O;arj ckèkk okyk ekuo] O;arj rFkk mldk ifjokj fdruk nq%[kh gksrk gS vkSj ea=kra=kokfn;ksa 
ds }kjk rkfM+r fd;k tkrk gS ,sls gh vkgkj ds le; Øksèkh lkèkq nkunkrkvksa dks nq%[kh djrk 
gqvk Lo;a nq%[kh gksrk gS vr% Øksèk O;arj ds leku gksus ls Øksèkh lkèkq dks O;arj dgk gSA

ç-&óòõø vkgkj ds le; dyg djus okys lkèkq dks O;arj D;ksa dgk\
mÙkj& vkgkj djrs le; yM+kbZ >xM+k djus okys lkèkq dks O;arj dgk gS D;ksafd O;arj ckèkk;qÚ 
O;fÚ ifjokj ds] vM+kSl iM+kSl ds lkFk esa >xM+ ysrk gS ftlls çse] HkfÚ] okRlY;] çHkkoukfn 
l™q.k uÎ gks tkrs gSa ,sls gh vkgkj ds le; dygh lkèkq nkunkrkvksa dh] n'kZdksa dh HkfÚ] 
vkfn Hkkoukvksa dks uÎ dj nsrk gS vr% dygh lkèkq dks O;arj dgk gSA 

ç-&óòõù ;kpuk'khy ekaxdj [kkus okys lkèkq dks O;arj D;ksa dgk gS\
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mÙkj& O;arj ckèkk okyk O;fÚ iwoZ laLdkjkuqlkj nkrkvksa ls Hkksxlkexzh ekaxrk gS rc nkrk 
leFkZ gks ;k vleFkZ fQj Hkh ns nsrk gS] Bhd ,sls gh vkgkj ds le; ;kpd lkèkq dks nkrk ns 
gh nsrk gS ij foÌkl VwV tkrk gSA bl çdkj nkrk vkSj ik=k nksuksa nq%[kh gksus ls ;kpd lkèkq 
dks O;arj dgk gS A 

ç-&óòöú ;kpuk djus ls D;k gkfu çkÆ gksrh gS\
mÙkj&    nsghfr opua JqRok nsgLFkk% iapnsork%A
   eq[kkféxZR; xPNfUr Jh åh èkh èk`fr dhrZ;%AAñõñAA vk-'kk-AA Vhdk 
vFkZ& eq>s nks bl opu dks lqudj nsg esa fLFkr Jh ¼'kksHkk½ yTtk] cqf)] èkS;Z vkSj dh£r ;s 
ik¡p nsork eq[k ls fudy tkrs gSa] ;kpuk djus ls lkèkqvksa ;k gj fdlh dks ,slh gh gkfu çkÆ 
gksrh gSA 

ç-&óòöñ tks gkfu ugha pkgrs gSa oks D;k djsa\
mÙkj& tks lTtu] egkiq#"k vkRe lq[kkFkhZ mi;qZÚ iapnsorkvksa dks vius varjax esa LFkku nsuk 
pkgrs gSa rks os ykSfdd Hkksxfoykl okyh lkexzh dh ;kpuk ugha djsa vU;Fkk gkfu gh gkfu gksxhA 

ç-&óòöò vkgkj ds le; laDys'k djus okys lkèkq dks O;arj D;ksa dgk\
mÙkj& vkgkj ds le; laDys'koku lkèkq Lo;a ijs'kku gksrk gS vkSj nkrkvksa dks] n'kZdksa dks Hkh 
ijs'kku djrk gS D;ksafd laDys'kHkko Lo] ij] mHk;?kkrd gS vr% laDys'koku lkèkq dks O;arj 
dgk gSA 

ç-&óòöó jkSæè;ku ls ifj.kr lkèkq dks O;arj D;ksa dgk\
mÙkj& jkSæè;ku õosa xq.kLFkku rd gksrk gS vkSj eqfu;ksa dk öok¡] ÷ok¡ xq.kLFkku gksrk gSA jkSæè;ku 
gksrs gh eqfu LoijksHk; ?kkrd gks tkrs gaSA ijLijksixzgks thokuke~ dh txg ijLijksiæoks 
thokuke~ ;k ijLijkixzgks thokuke~ ,slk i<+us ls ijLij esa miæo ;k vidkj gksus ls bls 
O;arj dgk gSA  

ç-&óòöô vkgkj ds le; jks"k ls ifj.kr lkèkq dks O;arj D;ksa dgk\
mÙkj& ;|fi jks"k Øksèk d"kk; dk i;k;Zokph gS fQj Hkh fØ;kin fHké fHké gksus ls] vlgu'khyrk 
dh ek=kk esa varj gksus ls vyxò uke fn;s gSa blfy;s jks"k ifj.kke okys lkèkq dks O;arj dgk gSA 

ç-&óòöõ D;k ;gk¡ lHkh O;arjksa dks xzg.k djuk pkfg;s ;k fdlh fdlh dks\ 
mÙkj& 'kkýksa esa vkSj yksd O;ogkj esa lHkh O;arjksa ds mRikr ns[ks lqus ugha tkrs gSa ¯drq ;{k] 
jk{kl] Hkwr] fi'kkp bu pkjksa ds miæo ns[ks lqus tkrs gSaA èkeZ{ks=kksa esa] èkekZRekvksa] èkeZ ij vk;s 
gq;s ladVksa dks nwj djus ds fy;s] vukfM+;ksa dks Hkxkus ds fy;s rFkk èkeZ çHkkouk ds fufeÙk 
;{k] jk{kl] Hkwr vkSj fi'kkp ;s pkjksa midkj djrs gq, vkgkj] èku] tu ls laié dj nsrs gSa 
vkSj vuk;ks± dks ekjihV dj tu èku Hkh uÎ dj nsrs gSa vr% xkFkkuqlkj lHkh O;arjksa dks xzg.k 
u dj 'kss"k pkj O;arjksa dks gh xzg.k djuk pkfg;sA 

ç-&óòöö D;k lHkh ;{k lE;XŸfÎ gksrs gSa\ 
mÙkj& ugha] tks ;{k ftusaæ Hkxoku dh ckjg lHkkvksa esa èkeksZins'k lquus ds fy;s tkrs gSa vkSj 
èkeksZidj.k xzg.k djrs gSa os lHkh lE;XŸfÎ gksrs gSa 'ks"k Hktuh; gSA lE;XŸfÎ Hkh gks ldrs 
gSa vkSj ugha HkhA 

ç-&óòö÷ vkgkj ds fcuk 'ks"k le;ksa essa d"kk;oku lkèkq dks D;k dguk pkfg;s\ 
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mÙkj& dksbZ Hkh le; gks d"kk;oku~ lkèkq dks lnkdky Nos'kh] Lo ij oapd gh dguk pkfg;sA
uksV%& ;gk¡rd óòö÷ ç'uksÙkjksa esa ñúôoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc vkxs ñúõoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

lkèkqvksa dh vkgkjp;kZ 
fnOoqÙkj.k lfjPNa tkf.kPpkgks èkjsb tb lq)ksA
rÙkk;l¯iMlea fHkD[kw rg ikf.kx;¯iMaAAñúõAA

fnO;ksÙkj.klŸ'ka KkRok vgks èkkj;fr ;fn 'kq)ks A 
rÆk;¯LiMlea fHk{kq rFkk ikf.kxr¯iMe~ AA

tb ;fn ikf.kx; gLrxr ¯iMa xzkl dks rÙkk;l¯iMlea rÆ yksg¯iMor~ rFkk fnOoqÙkj.k 
lfjPNa fnO; ukSdkor~ lq)ks 'kq) tkf.kPpkgks tkudj fHkD[kw eqfu èkjsb xzg.k djrk gS vgks 
vkË;Z gSA 

ç-&óòöø fHk{kq fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& x`gR;kxh oSjkxh lalkj ls fujis{k Hkkouk okys funksZ"k èkeZè;kuh fHk{kko`fÙk iwoZd vkgkj 
djus okys fnxacj tSu fuxz±Fk eqfu;ksa dks ;k fHk{kqdkS }kS rq fu£nÎkS ñúoha] ññoha çfrekokyksa dks 
fHk{kq dgrs gSaA m-è;- øõöA õ Hksn gSaA uke%& iqykd] cdq'k] dq'khy] fuxz±Fk vkSj þkrdeqfuA  

ç-&óòöù fnxacj tSu fuxz±Fk eqfu fdls dgrs gSa\
mÙkj& fn'kk:ih oýksa dks èkkj.k djus okys ftrsafæ;] ftrd"kk;h] varjax cfgjax ifjxzg ds 
R;kxh] ekSu iwoZd vkRelkèkuk djus okys dks fnxacj tSu fuxz±Fk eqfu dgrs gSaA  

ç-&óò÷ú fnxacj tSu Jkod fdls dgrs gSa\
mÙkj& fnxacjtSu èkeZLFk vkpk;ksZikè;k;lkèkqvkasa ds vuq;k;h HkÚksa dks fnxacjtSu Jkod dgrs gSaA

ç-&óò÷ñ iqykd eqfu fdls dgrs gSa\
mÙkj& iŒkuka ewyxq.kkuka jkf=kHkkstuotZuL; p ijkfHk;ksxkn~ cyknU;rea çfrlsoeku% 
iqykdks HkofrA l-fl- v-ù dk- ùñôA òø] òõ vkSj óö ewyxq.k ikyus dh çfrKk djds ghu 
;k mÙke laguu gksus ij ifj.kke ghu gksus ls ik¡p egkozr rFkk NBok¡ jkf=kHkkstuR;kx uked 
v.kqozr dh Hkh fojkèkuk dnkfpr~ æO;{ks=kdkyHkko ds fufeÙk ls djus okys dks iqokyor~ 
¼I;kajor~½ iqykdeqfu dgrs gSaA 

ç-&óò÷ò cdq'k eqfu fdls dgrs gSa\
mÙkj& pj.kkuq;ksxkuqlkj òø] òõ] óö ewyxq.kksa dk funksZ"k ikyus okyksa dks cdq'k eqfu dgrs gSaA 

ç-&óò÷ó dq'khy eqfu fdls dgrs gSa\
mÙkj& laToyu Øksèkkfn d"kk;ksa ds vkèkhu rFkk 'kjhj] ihNh deaMyq vkfn midj.kksa dh lqanjrk 
esa ykykf;r lkèkqvksa dks dq'khy eqfu dgrs gSaA

ç-&óò÷ô fuxz±Fk eqfu fdls dgrs gSa\
mÙkj& æO;kuq;ksxkuqlkj òø] òõ] óö ewyxq.kèkkjh eksguh;deZ ds lewy mi'ked] mi'kkareksgh] 
{kid] {kh.keksgh ,sls X;kjgosa ckjgosa xq.kLFkku okys eqfu;ksa dks fuxz±Fk eqfu dgrs gSaA

ç-&óò÷õ þkrd eqfu fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftu òø] òõ] óö ewyxq.kèkkjh eqfu;ksa us ?kkfr;kdeks± dks {k; dj vuar prqÎ; çkÆ dj 
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fy;k gS ,sls l;ksxdsoyh v;ksxdsoyh dks þkrd eqfu dgrs gSaA

ç-&óò÷ö bu eqfu;ksa ds dkSu dkSu ls laguu gksrs gSa\
mÙkj& iqykd] cdq'k] dq'khy eqfu Ngksa laguu okys gksrs gSaA mi'kkareksgh fuxz±Fk eqfu rhu mÙke 
laguu èkkjh rFkk {kh.keksgh fuxz±Fk eqfu vkSj þkrd l;ksxh v;ksxh dsoyh otzo`"kHkukjkp 
laguu okys gksrs gSaA 

ç-&óò÷÷ ;s ik¡pksa eqfu fdu fdu {ks=kksa vkSj dkyksa esa gksrs gSa\
mÙkj& fonsg{ks=kksa esa ;s ik¡pksa eqfu gksrs gSaA Hkjr vkSj ,sjkor {ks=kksa ds pkSFks rFkk iapedky ds 
çkjaHk esa ;s lHkh eqfu gksrs gSa ¯drq iapedky ds eè; esa vkSj var i;±r ,dek=k iqykd eqfu 
gh gksrs gSaA

ç-&óò÷ø iapedky ds çkjaHk esa ;s ik¡pksa eqfu dSls gks ldrs gSa\
mÙkj& pkSFksdky ds var esa tUes euq"; Ngksa laguu okys gksrs gSaA bUgksauss pkSFks ds var esa ;k 
iapedky ds çkjaHk esa eqfunh{kk ysus ds ckn ifj.kkeksa ds mRÑÎ ;k ghu gksus ds dkj.k ik¡pkas 
çdkj ds eqfu voLFkk dks çkÆ gks tkrs gSa] ,d thoudky esa ,d gh æO;laguu dk mn; gksrk 
gS ¯drq oh;k±rjk; deZ ds {k;ksi'ke ds vuqlkj Hkkolaguu esa ghukfèkdiuk gksrk jgrk gSA 

ç-&óò÷ù rhFk±dj çÑfr okys tho iqykd eqfu gks ldrs gSa D;k\
mÙkj& gk¡] vo'; gks ldrs gSa D;ksafd pj.kkuq;ksxkuqlkj 'kq)kgkj xzg.k djuk ;|fi ,s"k.kk 
lfefr gS rks Hkh ek;k vkSj yksHk d"kk; iwoZd vkgkjlaKk çekn :i gksus ls varjax ifjxzg Hkh 
gS rFkk vkgkj djus ls ifjxzg R;kx egkozr dh fojkèkuk gksrh gS rHkh rks mÙkek£Fkd çfrØe.k 
ds le; lHkh çdkj ds vkgkjkfn dk R;kx djrs djkrs gSaA ;fn rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okys 
eqfu;ksa ds egkozrksa dh fojkèkuk ugha gksrh gS rks varjax riksa eas çFke uacj ds çk;fËÙk ri 
dSls djsaxs\ vkSj çFke ri u gksus ls vafre varjax lE;Dri dks dSls çkÆ dj ldrs gSa\ lks 
egkozrksa ds fojkèkd gksus ls ;s iqykdeqfu gh gSA      

ç-&óòøú egkozrksa dh mRifÙk vkSj fojkèkuk dSls gksrh gS\
mÙkj& vkfn dh rhu pkSdM+h d"kk;ksa ds vHkko esa egkozrksa dh mRifÙk gksrh gS rFkk laToyu 
d"kk; ds rhozksn; ls çekn :i esa ifj.kr gksus ls egkozrksa dh fojkèkuk gksrh gSA 

ç-&óòøñ bu ik¡pksa eqfu;ksa esa dkSu lnks"k vkSj dkSu funksZ"k gSa\
mÙkj& vius vius xq.kLFkkukuqlkj d"kk;ksa ds] fodkjksa ds vHkko esa funksZ"k gSa vkSj ;ksxksa ,oa 
d"kk;ksa ds mn;kuqlkj ço`fÙk gksus ls lnks"k gSaA vkJocaèk dk vHkko gksus ls v;ksxdsoyh iw.kZ 
funksZ"k gSa ¯drq ;s Hkh v?kkfr;k deksZn; ,oa lÙo dh vis{kk lnks"k gSa] v'kq) gSaA  

ç-&óòøò vkJo caèk gksuk lnks"krk dk fpß gS ;k funksZ"krk dk\
mÙkj& vkJo caèk gksuk lnks"krk dk gh lwpd gS D;ksafd fcuk ;ksx vkSj d"kk;ksa ds] Hkkofodkjksa 
ds vkJo caèk gks ugha ldrk gSA ;fn fcuk Hkko fodkjksa ds vkJo caèk gksus yxs rks fl)ksa ds 
rFkk vthokfn ik¡p æO;ksa ds Hkh vkJocaèk ds vfLrRo ekuus dk çlax vk;sxkA

ç-&óòøó ftudYih nh{kk fdu fdu laguuokyksa ds gksrh gS\
mÙkj&   ft.keXxs iOoTtk Nglag.k.kslq Hkf.k; f.kXxaFkkAAõóAA cks-ik-
vFkZ%& ftuekxZ esa ftunh{kk Ngksa laguuokyksa ds dgh gSSA 

ç-&óòøô eqfutu vkgkj fdlds leku le>dj xzg.k djrs gSa\
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mÙkj& [knku ls [kksndj fudkys x;s iRFkj] dadM] feh ds d.kksa dks rikrikdj] dwV dwV 
dj vyx djus ls yksgk iw.kZ 'kq) gks tkrk gSA 'kq) yksgs ls ns'k] lekt] èkeZ] èkekZ;ruksa dh 
j{kk ds fy;s vý] 'ký] [ksrhfdlkuh] ?kjx`gLFkh ds ;ksX; ik=k crZu vkfn rS;kj dj ysrs gSa 
,sls gh iw.kZ 'kqf) iwoZd rS;kj fd;s x;s vkgkj dks óò varjk;ksa vkSj ôö nks"kksa dks Vkydj rÆ 
yksg¯iMor~ tkudj xzg.k djrs gSaA 

ç-&óòøõ 'kq) vkgkj D;ksa xzg.k djuk pkfg;s\ 
mÙkj & [ksrh ;k xeys vkfn esa 'kq) cht [kknikuh nsus ls Qy vPNk çkÆ gksrk gS vkSj xyr 
[kknikuh nsus ls ikSèks Qyghu gksdj vle; esa uÎ gks tkrs gSa ,sls gh 'kq) vkgkj ds lsou 
ls lkèkq ds fo'ks"k eks{kekxZ dh flf) vPNh gksrh gS ftlls lkalkfjd mÙke lq[k Hkksxdj ckn 
esa bldks r`.kor~ le>dj R;kxdj] lkèkq gksdj eks{k çkÆ dj ysrs gSa vr% blh ç;kstu ls 
'kq) vkgkjikuh ysuk pkfg;sA  

ç-&óòøö v'kq) vkgkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& x`g R;kfx;ksa us] lkèkdksa us] eqfu;ksa us] LokfnÎ ikSfÎd vkgkj lkexzh esa] vkgkj cukus dh 
fØ;k esa viuk ;ksx mi;ksx yxk;k rFkk =klLFkkoj thoksa dk] buds e`rd 'kjhjksa dk lekos'k 
gks x;k gS rks ;g vkgkj v'kq) gS vFkkZr~ v'kq) Hkko rFkk oLrqvksa ds lalxZ ls vkgkj v'kq) 
dgykrk gSA

ç-&óòø÷ nwf"kr vkgkj ikuh xzg.k djus ls D;k gkfu gS\
mÙkj& ns[kks! vktdy [ksrksa esa v'kq) [kknikuh vkSj dhVuk'kd nokb;ka Mkyus ls yk[kksa 
,dM+ Hkweh catj gks x;hA tc [ksrh v'kq) [kknikuh vkS"kfèk vkfn ds ç;ksx ls Qyghu gks 
xbZ rks tks O;fÚ v'kq) lM+k xyk] gksVyksa dk] cktkjksa dk] e|] ekal eèkq dk] danewyksa dk] 
vuNus ikuh dk cuk Hkkstu] jkf=kHkkstu dj jgs gSa lks blhls tgj tSls opu eqag ls fudyrs 
gSaA èkk£ed ozr fu;eksa dks ikyus esa ukuh ;kn vk tkrh gSA xk;] HkSal ls 'kh?kz nwèk fudkyus 
ds fy;s batsD'ku yxkus ls mudh D;k gkyr gksrh gS\ Hk; ls] osnuk ls cspSuh dks çkÆ gksrh 
gqbZ nwèk NksM+ nsrh gS ,sls nwèkkfn ds lsou ls U;k;uhfr dh] èkeZ dh] ifjokj dh ckrsa lgh :i 
esa u le> dj lkèkq vkSj x`gLFk HkSal ds leku vkpj.k djus yxs gSaA tSls HkSal ds vkxs chu 
ckts HkSal iM+h ixjk; ds vuqlkj vius nqËfj=k ds }kjk èkeZ dks] lekt dks nwf"kr djrs gSaA 
xq#vksa ds dgus ij Hkh os 'kh?kz euk dj nsrs gSa fd ge ugha pkgrs ¯drq ijkèkhurk ls djuk 
iM+ jgk gS] ge D;k djsa\ blhls viuk thou] ifjokj] lekt cnuke gks jgk gSA vr% i'kqvksa 
ds [kkus ;ksX; vkS"kfèk] Hkkstuikukfn ls i'kqvksa ds xq.k] y{k.k euq";ksa esa vk jgs gSa tks lHkh 
ds çR;{k gSA tSls 'kjhj ls uXuiuk çn£'kr djuk] [kM+sò is'kkc djuk] tgk¡ dgha pyrs fQjrs 
Hkkstuiku djuk] nqHkkZouk ls gj fdlhdkss ns[kuk] okrkZyki djuk] gkFk feykuk] paqcu ysuk] 
vk¯yXku djukfn ikËkR; laLÑfror~ fnup;kZ gksus yxh gSA dkystksa esa js¯xx gks jgh gS] Ldwyksa 
esa] dkystksa esa] dkeØhM+k dks le>kus ds fy;s i<kbZ ds fopkj py jgs gSa lks bu fopkjksa ls] 
psÎkvksa ls fr;±p;ksfu dk laLdkj iM+sxkA xHkZikr] Hkwz.kgR;k vkfn vijkèk vfèkd ek=kk esa gksus 
yxasxsA èkeZfookg dh ijaijk lekÆ gksus ls o.kZladj] oh;Zladj] tkfrladj nks"kksa ls ;qÚ larkusa 
iSnk gksxha vkfn dkj.kksa ls bl vk;Z[kaM dk uke èkeZ{ks=k dh txg dqdeZ {ks=k] iki{ks=k gks 
tk;sxkA budk thou Hkksx'kkyk tSlk gksus ls budh larkusa ywyhyaxM+h] vaèkhcsgjh] vusd jksxksa 
ls ;qÚ iSnk gks jgha gSa ;gh nq"Qy çkÆ gks jgk gSA

ç-&óòøø v'kq) vkS"kfèk xzg.k djus ls D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& ve;kZfnr vkS"kfèk;ksa ds lsou ls ru eu èku vkSj èkeZ ;s pkjksa gh uÎ gksuk Qy gSA  
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ç-&óòøù budk thou Hkksx'kkyk tSlk gks tk;sxk ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ftl çdkj Hkksx'kkyk esa dsoy bafæ;Hkksx Hkksxs tkrs gSa ;k euksjatu fd;k tkrk gS ,sls 
gh bl dqdeZHkwfe esa çkf.k;ksa dh fnup;kZ Hkksxfoykl :i ikie; gksus ls Hkksx'kkyk dgk gSA 

ç-&óòùú 'kq) vkgkj dks fnO; ukSdk dh miek D;ksa nh gS\
mÙkj& tSls ukSdk ifFkd dks tyk'k; ls ikj djk nsrh gS oSls gh ;g funksZ"kkgkj Hkoleqæ ls 
ikj djkdj eks{kuxj esa igqapk nsrk gS vr% 'kq)kgkj dks funksZ"k ukSdk dh miek nh gSA 

ç-&óòùñ vuar ijek.kqvksa ls mRié Ldaèk gh v'kq) gS rks vkgkj 'kq) dSls\ 
mÙkj& deZfl)kar dh vis{kk ;|fi ;g v'kq) iq™y¯iM gS fQj Hkh pj.kkuq;ksx dh vis{kk 
=klthoksa dk ¯iM u gksus ls] eyew=k ekal jÚ vkfn èkkrq mièkkrqvksa dk feJ.k u gksus ls bls 
'kq) dgk gSA 

ç-&óòùò ,dsafæ;thoksa ls HkqÚ¯iM dks iqu% Hkksxus dks D;ksa dgk\
mÙkj& i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj ouLifrdkf;d thoksa ds }kjk xzg.k dj NksM+s x;s vkSnkfjd 
'kjhj :i v'kq) iq™y ¯iM gksus ij Hkh =klthoksa dk Dysoj u gksus ls oeu ugha gS] mYVh ugha 
gS D;ksafd LFkkoj ,dsfUæ;thoksa ds eqag u gksus ls oeu ugha ekuk gS rFkk buds xqnk}kj] ew=k 
}kj u gksus ls eyew=k ugha ekuk gS vr% ey vkSj oeu u gksus ls 'kq) ,oa Hkksxus ;ksX; dgk 
gS D;ksafd buds fcuk çkf.k;ksa dk thou cp ugha ldrkA ijek.kq ,dek=k 'kq) gS vkSj Ldaèk 
'kq)k'kq) nksuksa çdkj dk ekuk gSA 

ç-&óòùó ikuh esa =klthoksa dk tUe ej.k vkSj eyew=k dk {ksi.k gksus ls 'kq) dSls\
mÙkj& ;g ckr lR; gS fd ty esa tydkf;d thoksa ds lkFk lkFk typj =klthoksa dk tUe 
ej.k vkSj eyew=k dk {ksi.k gksus ls v'kq) gS] vis; gS rHkh rks ;elÇs[kuk ds le; laiw.kZ 
vkgkjikuh dk R;kx fd;k djk;k tkrk gS fQj Hkh ikuh Lo;a Nék gS blesa dSlh Hkh v'kq) 
oLrq Mkyh tk;s] iM+ tk;s rks og ikuh FkksM+h nsj esa] FkksM+h nwj esa Lo;a gh v'kqf) dks nwj dj 
LoPN gks tkrk gSA gk¡] bruk vo'; gS fd ikuh vfèkd gksuk pkfg;sA ;fn ikuh FkksM+k vkSj 
v'kq) oLrq vfèkd gS rks dSls lkQ gksxk\ tSls vk¡[k esa dqN fxj tk;s rks vk¡[k ml dpjs 
dks nwj dj pSu ls jgrh gS ;g ckr lcds vuqHko esa vk jgh gSA 

ç-&óòùô gok Hkh v'kq) oLrqvksa dks Li'kZ djds vkrh gS rc og 'kq) dSls\
mÙkj& ;|fi gok Hkh lHkh çdkj ds v'kq) eyew=k peZ] g–h] ekal] 'kjkc] cwpM+[kkuk] èkwzeiku 
vkfn dks Li'kZ dj vk jgh gS fQj Hkh vifo=k LFkku ls vkrh gqbZ gok dqN nwj tkdj o`{kkfn 
ds lalxZ ls iqu% 'kq) gks tkrh gSA tSls ikuh txgò tkdj :i jl xaèkkfn dks cnyrk gqvk 
xansiu dks uhps nckrk gqvk 'kq) gks tkrk gS ,sls gh gok 'kq) lqxafèkr ikSèkksa dks ikdj 'kq) 
vkSj v'kq) lkexzh dks ikdj v'kq) gks tkrh gS vU;Fkk gok dks loZFkk v'kq) ekuus ls 
x`gLFkksa vkSj lkèkqvksa dks e|] ekal] eyew=k ds lsou djus ls dksbZ Hkh èkekZRek ugha cu ldrk 
vr% ikuh ds leku gok Hkh Nés ds leku gSA

ç-&óòùõ =klthoksa ls fu£er [kkn tM+ksa esa Mkyus ls ekalkfn [kkus dk nks"k D;ksa ugha\
mÙkj& lCth] èkkU;kfn ds ikSèkksa dh tM+ksa esa vusd =kltho ̄ tnk vkSj eqnsZ jgrs gSaA mudk eyew=k 
,oa 'kjhj Hkh [kkn cudj ouLifr ds :i esa ifj.keu dj tkrk gSA ftl [ksr esa euq";ksa dk] 
i'kq if{k;ksa dk eyew=k iM+k gksxk ogk¡ T;knk èkku] lCth] Qyksa dk mRiknu gksrk gS ij ikSèkksa 
ds uhps tks eyew=k =klthoksa dk dysoj iM+k gqvk gS og lhèkk ikSèkksa esa] o`{kksa esa] csyksa esa u 
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tkdj ¯drq feh cudj jl] 'kk[kk çfr'kk[kk] iÙks] Qy vkSj Qwy :i esa ifj.keu djrk gSA 
;fn ,slk u ekuk tk;s rks tSlk eyew=k ekal] jÚkfn dk :i jl xaèk Li'kZ gS oSlk gh lCth] 
Qy] èkkU;] vkS"kfèk;ksa esa gksuk pkfg;sA tSls euq"; tSlk [kkrk ihrk gS rks muds eqag ls] ukd ls] 
eyew=k ls oSlh gh xaèk okyh gok fudyrh gSA vr% ouLifr;ksa esa ;g nks"k ugha vkrk D;ksafd 
lHkh thoksa dk viuk viuk LoPN gksuk Lora=k LoHkko gS tks ijla;ksx ls v'kq) gksdj Hkh 
dqN le; esa iqu% lkQ 'kq) gks tkrk gSA 

ç-&óòùö tykfn ds leku i`Foh ds lsou esa ;s nks"k D;ksa u ekus tk;sa\
mÙkj& 'kadkdkj us tks nks"k fn;s gSa os nks"k ugha vkrs D;ksafd bl ifjorZu'khy lalkj esa nks"kksa 
ls xq.k vkSj xq.kksa ls nks"k :i esa ifj.keu vukfndky ls gS vkSj vuar dky rd gksrk jgsxkA 
lhèks mlh :i esa xzg.k fd;s tk;as ;k O;fÚ cnydj ns rks nks"k vo'; vk;sxk ¯drq oLrq        
ifj.kkeh gksus ls] fo#)] v'kq) oLrqvksa dks xzg.k djus dk LoHkko u gksus ls] ijç;ksx ds fcuk 
vius vki ifj.keu dj jgk gS rks D;k nks"k gS\ ,sls gh [kfut inkFkks± dks] lsaèkk uedkfn dks 
le>uk pkfg;s vFkok euq";ksa vkSj leLr çkf.k;ksa dk thou fuokZg Hkh LFkkoj thoksa ds 'kjhj 
ls gks jgk gSA ;g vukfn lkfn ijaijk gSA budk R;kx djuk v'kD; gS vFkok vè;kReŸfÎ 
ls lHkh iq™yksa dk xzg.k djuk lnks"k gh gSSA çfrKk djus ds ckn esa Hkh budk ç;ksx djus ls 
çfrKk Hkax gksrh gS D;ksafd egkozrksa esa vfrØe] O;frØe] vfrpkj] vukpkj nks"k mRié gksrs 
gSa blfy;s bu leLr nks"kksa dks nwj djus ds fy;s ;elÇs[kuk èkkj.k dh tkrh gSA 

ç-&óòù÷ lksuk pkanh ghjk vkfn èkkrqvksa ds lsou djus esa nks"k D;ksa ugha gS\
mÙkj& mijksÚ èkkrq;sa tgjhyh gksus ls mlh :i esa [kkus ;ksX; ugha gksrha gSa ¯drq fiÎh] HkLe 
cukus ds ckn esa lsous ;ksX; gks tkrha gSaA eyèkkrqvksa dk] ekal] jÚkfn dk lafeJ.k u gksus 
ls rFkk i`Fohdkf;d thoksa ds fcuk i`fFo'kjhj gksus ls 'kq) gS vr% pj.kkuq;ksxkuqlkj buds 
lsou djus esa nks"k ugha gSA  

ç-&óòùø vfXu lsou esa dSls vkrh gS\ 
mÙkj& 'kjhj esa vfXu u gks rks thou FkksM+h gh nsj esa lekÆ gks tk;sxk vr% vfXu dk Hkh lsou 
djrs gSa tSls Hkkstu idkus esa 'kq) vfXu gksuh pkfg;s] v'kq) ughaA dksbZ Hkh lnkpkjh lf}pkjh 
euq"; euq";ksa ds] dkSos dqÙks ds eyew=k ls] peM+s] eqnsZ vkfn dh vfXu ls Hkkstu ugha idkrs 
gSaA budh vfXu ls Hkkstu idk;k tk;s rks Hkkstu dk Lokn] :i] xaèk vkfn Hkh fcxM+ tk;saxs 
dkj.k èkekZRek iq#"k v'kq) lkefxz;ksa dk lsou djus yxsa rks lTtu nqtZu] lnkpkjh nqjkpkjh 
euq";ksa esa dksbZ Hksn ugha jgsxkA 

ç-&óòùù rks D;k eks{kekxhZ lHkh ouLifr;kas dks Hkkstu esa ys ldrs gSa\ 
mÙkj& ugha] eks{kekxhZ mÙke] eè;e] t?kU; ik=k lkèkkj.k ouLifr vkSj lçfrfÏr çR;sd ouLifr 
dks NksM+dj vçfrfÏr çR;sd ouLifr;ksa ls rS;kj dh xbZ Hkkstu lkexzh gh xzg.k dj ldrs 
gSa] lHkh ughaA 

ç-&óóúú vkfn dh nks ouLifr;ksa dks HkkstukFkZ ç;ksx djus esa D;k vkifÙk gS\ 
mÙkj& ;fn eks{kekxhZ us vkfn dh nks ouLifr;ksa dks Hkkstu esa xzg.k fd;k rks eks{kekxZ dh 
fojkèkuk] vukKkdkjhiuk] vufHkKrk ds lkFk lkFk yksd¯unk o vèk%iru gksxk ;gh vkifÙk gSA   

ç-&óóúñ lkèkkj.k ouLifr fdls dgrs gSa vkSj igapku ds fpß dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& ftl ouLifr ds vusd tho Lokeh gksa] vuar thoksa dk ¯iM gks] ,dlkFk ,d gh le; 
esa tue ej.k] ÌklksPN~okl] Hkkstuiku xzg.k djus okyksa dks lkèkkj.k ouLifr dgrs gSaA 
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igapku%& ftudh þk;q] js[kkcaèk] vkSj xkaB vçdV gksa] ftudk Hkax djus ij leku Hkax gks] 
nksuksa Hkaxksa esa ijLij rarq u yxk jgs rFkk fNé djus ij Hkh tks mx tkos mls lkèkkj.k ouLifr 
tkuuk pkfg;sA   
ç-&óóúò lçfrfÏr çR;sdouLifr fdls dgrs gSa vkSj igapku ds fpß dkSuò gSa\ 
mÙkj& ftl ouLifr dk ,d gh tho Lokeh gks ¯drq ckgj ls vkdj ;k mlh ouLifr esa vU; 
tho iSnk gks x;s gSa] fuokl djus yxs gSa rFkk ftudk la'kksèku dj vyx djuk vlaHko gS] 
v'kD;kuqÏku gS mls lçfrfÏr çR;sd ouLifr dgrs gSaA igapku%& ftu ouLifr;ksa ds ewy] 
dan] Ropk] uohu dksaiy] {kwæ 'kk[kk] i=k] Qwy] Qy rFkk cht budks rksM+us ls leku Hkax gks 
tk;s] fcuk rarq ds Hkax gks tk;sa] ftl ruk dh Nky eksVh gks og vuar thoksa ls lçfrfÏr gSA   

ç-&óóúó vçfrfÏr çR;sd ouLifr fdls dgrs gSa vkSj igapku ds fpß dkSuò gSa\ 
mÙkj& ftl ouLifr dk ,d gh tho Lokeh gks] dnkfpr~ ckgj ls vkdj dksbZ tho fuokl djus 
yxk gks] 'kksèkdj vyx djuk laHko gS rks mls vçfrfÏr çR;sd ouLifr dgrs gSaA vxw<+fljk] 
vxw<+lafèk] vxw<+ioZ] vleHkax] fNév#gA tSls ukfj;y] vkez] beyh vkfnA 

ç-&óóúô xw<+flj fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ftu çR;sd'kjhj ouLifr;ksa dh cká þk;q vŸ'; gksa vçdV gksa mls xw<+flj@ vçdV 
ouLifr dgrs gSaA tSls ddM+h vkfn esa cká yach ydhjsa LiÎ utj vkrh gSa ij dPph esa ughaA 

ç-&óóúõ xw<+lafèk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ftu ouLifrvksa esa Qyksa esa lafèk ds chp esa Qk¡ds vçdV gks tSls ukjaxh] nkM+e vkfn esa 
iryk ihyk Nsgk nks Hkkxksa ds chp esa gksrk gS ¯drq T;knk dPph voLFkk esa og Nsgk vçdV 
gksrk gS ;k ftuesa Qk¡ds ugha iM+h gksa tSls dPps larjk] ukjaxh vkfnA  

ç-&óóúö xw<+ioZ fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ioZ xkaB dks dgrs gSaA tSls xék] ckalkfn dh nks iksfj;ksa ds chp esa xkaB gksrh gS ij blds 
vçdV gksus dks xw<+ioZ dgrs gSaA ;s rhuksa dPph voLFkk esa vçdV gksus ls lkèkkj.k ouLifr gSaA 

ç-&óóú÷ leHkax fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& rksM+us ij leku Hkax gks vkSj ijLij esa rarq u yxk jgs rks ;s leHkax lçfrfÏr çR;sd 
ouLifr gaSA

ç-&óóúø fNé#g fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& dkVus ij] rksM+us ij iqu% mx tk;sa os fNé#g çR;sd ouLifr gSaA tSls vkyw vkfn 

ç-&óóúù tc çk.kksa dh fojkèkuk djuk ¯glk gS rks ¯glk ds R;kx esa varj D;ksa\
mÙkj& tho¯glk dh vis{kk lekurk vo'; gS rks Hkh x`gLFkksa ds =kl¯glk dk R;kx gksrk gS] 
LFkkoj ¯glk dk ughaA =kl¯glk rFkk fu"ç;kstu LFkkoj ¯glk ds fcuk x`gLFkthou dk fuokZg 
gks ldrk gSA ç;kstu gksus ij Hkh x`gLFk us LFkkoj ¯glk dk R;kx dj fn;k rks dne dne 
ij dÎ lkeus vk;saxs vr% LFkkoj thoksa ds 'kjhj dk thou fuokZg esa ;Fkk;ksX; çek.kkuqlkj 
mi;ksx esa ysuk nks"k ugha gS D;ksafd x`gLFk gks ;k lkèkq buds mi;ksx ds fcuk le; xqtkjuk 
v'kD;kuqÏku gS buds mi;ksx esa Hkh nks"k gS ij egknks"k ugha gS fQj Hkh nks"kksa ls cpuk pkfg;s 
vr% x`gLFkksa dks ladYih ¯glk dk loZFkk loZ=k R;kx dj 'ks"k vkjaHkh ¯glk] m|ksxh¯glk vkSj 
fojksèkh¯glk dk Hkh ;Fkkolj le; lhek i;±r R;kx djuk pkfg;sA dgkor gS vke ds vke 
xqBfy;ksa ds nkeA x`gLFkksa esa Hkh budk çfrle; ç;ksx rks gksrk ugha gS tc ç;ksx djuk iM+s 
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rc djsa ckn esa iqu% R;kx dj nsa vr% ik=kksa ds Hksn ls ¯glk ds R;kx esa Hkh Hksn gaSA  

ç-&óóñú dkSu lh ¯glk dc vkSj dgk¡ ij gksrh gS\
mÙkj& vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls ifj.kr tho ds loZ=k loZdky ladYih ¯glk] vkjaHkh ¯glk 
x`gdk;ks± esa] m|ksxh¯glk vkthfodk lacaèkh [ksrh] O;kikj] ukSdjh vkfn dk;ks± esa] tc èkeZ esa] 
ifjokj esa] lekt esa] ns'k esa ;k vius thou esa cykr~ 'k=kqvksa }kjk ladV mRié fd;k tk;s] 
miæo dj 'kkafr Hkax dj nas rc 'kkafr cuk;s j[kus ds fy;s 'k=kqvksa dk fuxzg djus vkSj fe=kksa 
dk laxzg djus esa fojksèkh¯glk gksrh gSA 

ç-&óóññ fdl le; ¯glk dk R;kx djuk pkfg;s\
mÙkj& tSls ftlle; vkjaHk dk dk;Z dwVuk] ihluk] cqgkjuk] ikuh Hkjuk] vkx tykuk dj 
jgs gks rc fu"ç;kstuh; m|ksxh vkSj fojksèkh¯glk dk] tc m|ksx esa] [ksrhckM+h esa yxs gks rc 
vkjaHkh] fojksèkh¯glk dk rFkk tc ;q) gks jgk gS rc vkjaHkh] m|ksxh¯glk dk R;kx djuk pkfg;s 
D;ksafd çkf.k;ksa dk mi;ksx ,d lkFk ,d le; esa vusd dk;ks± esa u yxdj ,d gh txg esa 
yxsxk rc cqf) iwoZd 'ks"k dk R;kx dj nsus ls rRlacaèkh iki deks± dk vkJocaèk ugha gksxk 
vkSj vkRek esa fueZyrk Hkh vk;sxhA 

ç-&óóñò vkjaHk vusd çdkj dk gksrk gS rc D;k djsa\
mÙkj& vusd vkjaHkksa esa ls ftl le; fdlh ,d vkjaHk esa ;ksx mi;ksx yx jgk gks rc mlds 
fcuk 'ks"k lHkh vkjaHkksa dk R;kx djuk pkfg;s D;ksafd ladYi iwoZd R;kx fd;s fcuk deks± 
dk vkJo caèk pkyw jgrk gS vkSj ladYi iwoZd R;kx gksus ls rRlacaèkh vkJocaèk jksd fn;k 
tkrk gS lks ;gh eks{kekxZ gSA 

ç-&óóñó vkthfodk lacaèkh dk;Z vusd gksus ls deks± ls dSls cp ldrs gSa\
mÙkj& vfl& 'ký èkkj.k djds ns'klSfud] igjsnkjh ds }kjk vkthfodk pykukA ef"k& ys[ku 
dk;Z djds] equhefxjh djds vkthfodk pykukA Ñf"k& èkkU;] lCth] Qyksa dh] frygu] dikl] 
ydMh vkfn dk mRiknu dj vkthfodk pykukA lsok& i<+kbZ fy[kkbZ djkds] ukSdjh djds 
lsok dj ekfyd dh vkKk dk ikyu dj vkthfodk pykukA f'kYi& dkjhxjh o fp=kdyk 
vkfn ds }kjk vkthfodk pykukA O;kikj& lksuk pkanh] diM+k] fdjkuk vkfn ds }kjk vkthfodk 
pykukA ;s lHkh dk;Z ,d O;fÚ ugha djrk gS rks tks ftl dk;Z dks dj jgk gS mldks NksM+dj 
'ks"k lHkh dk R;kx dj nsuk pkfg;s D;ksafd R;kx ls eu fu¯Ër gksrk gSA laoj rÙo dh vkSj 
fo'ks"k iq.; dh çkfÆ gksrh gSA ykSfdd vkSj yksdksÙkj dk;Z vPNh rjg ls pyrs jgrs gSa vkfn 
mik;ksa ds }kjk deks± ls cp ldrs gaSA

ç-&óóñô deks± ls cpus ds mik; dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vfl ef"k vkfn "kV~deks± ls tks ikideks± dk miktZu fd;k gS og iwtknku vkfn "kMko';dksa 
ds }kjk uÎ dj fn;k tkrk gS] bu mik;ksa ls x`gLFk ikideZcaèku ls fo'ks"kr% cp tkrs gSaA  

ç-&óóñõ 'k=kqvksa ds leku fojksèkh ¯glk Hkh vusd çdkj dh gS rc D;k djsa\
mÙkj& ftlds }kjk viuh 'kkafr Hkax gks] vkRe lkèkuk esa] eks{kekxZ esa ckèkk mRié gks lks ml 
ekè;e dks] O;fÚ dks 'k=kq dgrs gSa vkSj èkeZ dh] lekt] ns'k dh 'kkafr dh j{kk ds fy;s lke 
nke naM Hksn uhfr ds }kjk 'k=kq ds i`Fkd~ djus dks] nwj djus dks fojksèkh ¯glk dgrs gSaA tc 
fojksèk dk çlax çkÆ gksrk gS rc 'ks"k vkjaHk vkSj m|ksx utj esa ugha vkrs gSa D;ksafd ml le; 
;ksx vkSj mi;ksx dh èkkjk mlh :i esa ifj.keu djrh jgrh gSA ,sls le; esa R;kx dk ladYi 
u gksus ls vkjaHkh ¯glk] m|ksxh ¯glk lacaèkh deks± dk vkJocaèk gksrk jgrk gS vkSj R;kx dk 
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ladYi gksus ls deks± dk laoj gks tkrk gS ;g djuk pkfg;sA

ç-&óóñö tc ge ¯glk ugha dj jgs gSa rc deks± dk vkJocaèk dSls gksxk\
mÙkj&   ¯glk;k vfoje.ka ¯glk ifj.keuefi Hkofr ¯glkA 
  rLekr~ çeÙk;ksxs çk.kO;ijksi.ka fuR;e~ AAôøAA iq#-fl- vk-ve`rpaæthA 
vFkZ%& ¯glkiki djks ;k u djks rks Hkh ¯glk gh gSA vr% çekn ds ;ksx esa lrr tho¯glk 
gksrh gh gSA
  O;qRFkkukoLFkk;ka jkxknhuka o'kço`Ùkk;ke~A 
  fez;rka thoks ek ok èkkoR;xzs èkqzoa ¯glk AA 46AA iq#-fl- vk-ve`rpaæthA
vFkZ%& jkxkfnd Hkkoksa ds vkèkhu voLFkk esa tho ejks ;k u ejks ¯drq ¯glk fuË;dj vkxs gh 
nkSM+rh gSA ikiR;kx dk ladYi u gksus ls iki dk vkJocaèk pkyw jgrk gS D;ksafd vfHkçk; 
,slk jgrk gS fd çlax vkus ij [kkukihuk iM+sxk] yxkuk] iguuk iM+sxk vkfn jkxkfnHkko gksus 
ls] R;kx dk ladYi u gksus ls çekn vkSj d"kk; ds lko esa vkJo caèk dSls #dsxk ;k jksdk 
tk;sxk\ vr% vkRe'kqf) flf) ds fy;s Ÿ<+rk lfgr gh ikiksa ds R;kx dk ladYi vo'; 
djuk pkfg;sAA

ç-&óóñ÷ >waB vkfn ikiksa dks ugha djus ls D;k deks± dk laoj gks tkrk gS\
mÙkj& ikiksa dks u djus ls ;k dsoy ikiksa dk R;kx djus ls deks± dk laoj ugha gksrk gS ¯drq 
R;kx ds lkFk lkFk fu;e dk deZBrk iwoZd ikyu djus ls laoj futZjk rÙo dh çkfÆ gksrh gSA 

ç-&óóñø lSfudksa ls ns'k dh] lekt dh D;k j{kk ugha gksrh gS\
mÙkj& dsoy lSfudksa ls ns'k] lekt] çtk] èkeZ dh j{kk gksrh gS D;k\ dsoy vkS"kfèk ds j[kus 
ls chekjh nwj gksrh gS D;k\ ugha ¯drq 'k=kqvksa ds }kjk miæo fd;s tkus ij ;Fkk;ksX; 'k=kq i{k 
dk çfrdkj djus ls] lkeuk djus ls] ;q) djus ls ns'kkfn dh j{kk gksrh gS vU;Fkk ugha ,sls 
gh vkS"kfèk dks vko';drkuqlkj ek=kkuqlkj ç;ksx esa ykus ls gh chekjh nwj gksrh gSA  

ç-&óóñù bu ŸÎkarksa dk D;k eryc gS\
mÙkj& ftl çdkj lSfudksa ds ;k vkS"kfèk ds ;Fkk;ksX; ç;ksx esa ykus ls gh ns'k vkfn dh] 
LokLF; vkfn dh j{kk gks ldrh gS ,sls gh ozr fu;eksa dks èkkj.k djus ds ckn esa fu"diV] 
fu%LokFkZ rFkk lkoèkkuh iwoZd ikyu djus ls gh deks± dk caèku nwj gksdj eks{k çkÆ gksrk gS 
bu ŸÎkarksa dk ;gh eryc gSA 
uksV%& ;gk¡rd óóñù ç'uksÙkjksa esa ñúõoha dk xkFkk dk vFkZ gqvk vc ñúöoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

ik=kksa ds Hksn
vfojn nsl egOo; vkxe #b.ka fo;kjrPp.gaA

iÙkarja lgLla f.kfía ft.ko¯jns¯gAAñúöAA
vfojrns'kegkozr vkxe#phuka fopkjrÙokukaA

ik=kkarja lgüa fu£nÎa ftuojsUæS%AA

ft.kofj an s¯g ftus aænsok s a ds }kjk vfojnnslegOo; vfojr] ns'kfojr] egkozr]                          
vkxe#b.ka vkxe#fpd fo;kjrPp.ga rÙo fopkjd vkfn lgLla gtkjksa iÙkarja ik=kksa ds Hksn 
f.kfía dgs x;s gSaA
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ç-&óóòú ik=k vkSj nkrk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& yksVk] Xykl] Fkkyh] dVksjh vkfn oLrqvksa dks] Hkkstuiku dh lkexzh j[kus ds lkèkuksa dks] 
jÃ=k; iwoZd eks{kekxZ dh lkèkuk djus okyksa dks ;k eks{kekxZ esa lgk;Hkwr funksZ"k lkèkulkexzh 
ds xzg.k djus okys dks ik=k dgrs gSa vFkok ysus okys] xzg.k djus okys dks ik=k vkSj nsus 
okys dks nkrk dgrs gSaA
ç-&óóòñ ik=k vkSj nkrk ds fdrus fdrus Hksn gSa\
mÙkj& mÙke eè;e vkSj t?kU; ds Hksn ls ik=kksa ds rFkk nkrkvksa ds rhu rhu Hksn gSaA
ç-&óóòò ik=kksa vkSj nkrkvksa ds ;s Hksn D;ksa gks x;s gSa\
mÙkj& pkjksaxfr;ksa esa xq.kLFkkukuqlkj ifj.kkeksa esa Hksn gksus ls ik=k vkSj nkrk ds Hkh Hksn gks x;s gSaA 

ç-&óóòó t?kU; ik=kksa ds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& t?kU; ik=kksa ds vla[;kr Hksn gSa D;ksafd pkSFkk xq.kLFkku pkjksa xfr;ksa esa ik;k tkrk gSA 
ç-&óóòô ukjdh t?kU; ik=k dSls gks ldrs gSa\
mÙkj& ;|fi ;g ckr lR; gS fd ukjdh lE;XŸfÎ t?kU;ik=k vkgkj vkS"kfèk xzg.k ugha djrs 
gSa fQj Hkh Kkunku] vkoklnku vHk;nku rks xzg.k djrs gh gSaA 

ç-&óóòõ ukjdh rhuksa nku dSls xzg.k djrs gSa vkSj dkSu nsrk gS\ 
mÙkj& rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okys t?kU;ik=k lE;XŸfÎ ukjdh çFke ujd ds çFke ikFkM+s ls 
ysdj rhljs ujd ds çFke ikFkM+s i;±r jgrs gSa ogk¡ Ng eghus vk;q ds 'ks"k jgus ij nsox.k 
ml ukjdh dks {ks=ktU;] dkytU;] vkxarqd rFkk ukjfd;ksa }kjk ekjdkV ds ladV dks çkÆ ugha 
gksrs] u dksbZ milxZ dj ikrk gS vFkkZr~ vHk;nku] vkoklnku ,oa Kkunku ;s rhuksa vlqjdqekj 
nsoksa rFkk oSekfud nsoksa ds }kjk çkÆ djrs gSaA x.kuk dh vis{kk vla[;kr gSa D;ksafd 'kkýksa esa 
rhljs ujd rd lE;Xn'kZu dh çkfÆ esa èkeZns'kuk yfCèk èkeksZins'k :ih Kkunku dks Hkh ,d 
dkj.k ekuk gSA 

ç-&óóòö rhljs ujd ls lkrosa ujd rd D;k ukjdh nku ysrs gSa\
mÙkj& rhljs ujd ls vkxs lkrosa ujd rd nsoksa dk xeukxeu u gksus ls nku ugha ys ikrs gSaA

ç-&óóò÷ ;fn ogk¡ nkrk ugha gSa rks D;k ik=k Hkh ugha gSa\
mÙkj& ogk¡ ij nkrk ugha gSa fQj Hkh jÃ=k; gksus ls t?kU; ik=kiuk ekStwn gSa D;ksafd nku u ysus 
ij Hkh ik=kius dk vHkko ugha gksrk gSA tSls ;gk¡ eqfutu ,dLFkku ij fLFkj gksdj miokl 
lfgr ekSu iwoZd è;ku djrs gSa rks ml le; ik¡pksa lfefr;ksa dk ç;ksx u gksus ls vHkko ugha 
ekuk gS ,sls gh mu ujdksa esa nkrk u gksus ls ik=kius dk vHkko ugha ekuk tkrk gS vFkok ogk¡ 
mu ujdksa esa Hkh nkrk dk vfLrRo cu tkrk gSA tSls ;gk¡ ij ekjihV djus okyksa ds Hkh lkFkh 
gksrs gSa vkSj os Hkh vius lkfFk;ksa dks lkFk nsrs gaS ,sls gh ujdksa esa ekjus okyksa ds vkSj fiVus 
okyksa ds Hkh lkFkh lgkuqHkwfr nsus ls nkrk gks tkrs gSaA    

ç-&óóòø pkSFks ls lkrosa ujd rd ukjdh fdu dkj.kksa ls jÃ=k; çkÆ djrs gSaa\
mÙkj& pkSFks ls lkrosa ujd rd ukjdh dksbZ tkfrLej.k ls vkSj dksbZ osnukuqHko ls jÃ=k; 
çkÆ djrs gSaA

ç-&óóòù ujdksa esa ukjdh jÃ=k; dk ikyu dSls djrs gSaa\
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mÙkj& fdfj;kdEenOonk vla[ksTtkA dqnks\ ifynksoeLl vla[ksTtfnHkkxesÙklEekbhlq 
pso fdfj;kdEeqoyaHkknksA f.kj;xnh, .ksjb,lq fdfj;kdEek.ka nOonk vla[ksTtkA ,oa 
i<ek, iq<oh, oÙkOoaA fcfn;kfn tko lÙkfe fÙk ,oa psoA lkrksa ujd ds ukjdh lE;XŸfÎ;ksa 
esa gh iY;ksie ds vla[;krosa Hkkxek=k fØ;kdeZ ik;k tkrk gSA lkrksa ujdksa esa fØ;kdeZ 
dh æO;kFkZrk vkSj çns'kkFkZrk vla[;kr gSaA bl çdkj çFke i`fFo esa vkSj blh çdkj nwljh ls 
lkroha i`fFo rd dFku djuk pkfg;sA èk-iq- ñó i`- ùô lw=k óñ vr% fØ;kdeZ ds }kjk jÃ=k; 
dk ikyu djrs gSaA  

ç-&óóóú t?kU;ik=k lE;XŸfÎ ukjdh ej.k dj fdl xfr dks çkÆ gksrs gSa\
mÙkj& t?kU; ik=k lE;XŸfÎ ukjdh ckyej.k dj ,dek=k deZHkwfe vk;Z[kaM esa 'kwæo.kZ ds fcuk 
'ks"k rhu mPpo.kZ okyh euq";xfr dks gh çkÆ gksrs gSa] 'ks"k xfr;ksa dks] 'ks"k LFkkuksa dks ughaA 

ç-&óóóñ ukjdh eè;e mÙkeik=k D;ksa ugha gksrs gSa\
mÙkj& ukjfd;ksa esa ns'kldyla;e?kkfr vçR;k[;kukoj.kh;kfn deksZn; gksus ls ozrh cuus ds 
ifj.kke gh ugha gksrs ;k la;ekuqdwy æO;{ks=kdkyHkko u gksus ls v.kqozrh egkozrh ugha cu 
ikrs gSaA 

ç-&óóóò lHkh nsox.k dkSu ls ik=k gSa rFkk fdruh la[;k esa gSa\
mÙkj& lE;XŸfÎ baæbaækf.k;ka nsonsokaxuk;sa ;s lHkh t?kU; ik=k gSa] eks{kekxhZ gSaA rhljs xq.kLFkku 
okys ik=kkik=k :i esa feJik=k gSa igys nwljs xq.kLFkku okys vik=k gSa] x.kuk dh vis{kk ;s 
lHkh vla[;kr gSaA 

ç-&óóóó lHkh nso nsokaxuk;sa v.kqozrh vkSj egkozrh D;ksa ugha gks ldrs gSa\
mÙkj& HkksxHkwfe gksus ds dkj.k rFkk vçR;k[;kukoj.kkfn d"kk;kssn; gksus ls v.kqozrh egkozrh 
ugha cu ikrs rFkk ;s lHkh lnkpkjh lf}pkjh gksrs gq, Hkh vU;k; vHk{; dk] O;luksa dk 
lsou ugha djrs gSaA

ç-&óóóô ;s nsox.k t?kU; ik=k gksus ls dkSu lk nku xzg.k djrs gSa\
mÙkj& ;s nsox.k rhFk±djksa] eqfu;ksa] v.kqozfr;ksa vkSj nsoksa ls vHk;nku] Kkunku xzg.k djrs gSaA 

ç-&óóóõ ;s nsox.k vkSj ukjdh t?kU; ik=k D;ksaa gSa\
mÙkj& buds feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk; dk mn;kHkko ;k lÙkkHkko gksus ls ;s t?kU; 
ik=k gSaA

ç-&óóóö ;s nsox.k èkeZns'kuk dks çkÆ gksrs gSa ;k ns'kukyfCèk dks\
mÙkj& feF;kŸfÎ nsox.k ns'kukyfCèk dks rFkk lE;XŸfÎ nsox.k èkeZns'kuk çkÆ djrs gSaA

ç-&óóó÷ D;k lHkh nso rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okys gksrs gSa\
mÙkj& Hkouf=kdksa esa rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okys ugha gksrs gSa ¯drq oSekfud nsoksa esa dksbZ 
dksbZ gksrs gSaA

ç-&óóóø oSekfud nsoksa esa ekjdkV vkSj milxZ u gksus ls vHk;nku dSls\
mÙkj& ukjfd;ksa tSlh oSekfudnsoksa esa ekjdkV vkSj milxZ ugha gksrs ij e`R;qlwpd ekyk eqj>kus 
ij nwljs lE;XŸfÎ nsox.k lacksèku djrs gSa rFkk rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okyksa dh ekyk ugha 
eqj>krh gS ¯drq Hk; laKk ds mRié gksus ij fdlh ds ekè;e ls mins'k dks çkÆ dj vHk;nku 
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dks çkÆ gksrs gSa dsoy ekjdkV milxZ gksuk gh Hk; dk dkj.k ugha gS ¯drq Hk; laKk ds fy, 
vU; dkj.k Hkh gks ldrs gSaA 

ç-&óóóù lE;XŸfÎ t?kU;ik=k lHkh nsox.k ej.k dj fdl xfr esa vkrs gSa\ 
mÙkj& lE;XŸfÎ t?kU;ik=k lHkh nsox.k ckyej.k dj ,dek=k deZHkwfe vk;Z[kaM esa mPpo.kZ 
okys mPp dqyhu euq";ksa esa Hkh iq#"kosfn;ksa esa gh vkrs gSa] 'ks"k esa ughaA

ç-&óóôú fr;±pxfr esa dkSu dkSu ls ik=k gksrs gSa\
mÙkj& deZHkwfet fr;±pxfr esa v.kqozrh iape xq.kLFkkuorhZ eè;eik=k vkSj vozrh t?kU;ik=k 
gksrs gSaA

ç-&óóôñ D;k lHkh fr;±pksa esa eè;eik=k vkSj t?kU;ik=k gksrs gSa\
mÙkj& deZHkwfet lSuh iapsafæ; fr;±p rhuksa osn okys] laewPNZu tUe okys esa<d] eNyh] exjePN 
vkfn v.kqozrh eè;eik=k] rFkk vfojr lE;XŸfÎ t?kU;ik=k vkSj HkksxHkwfet fr;±p t?kU; ik=k 
gksrs gSaA ,dsafæ; thoksa ls ysdj vlSuh iapsafæ; thoksa rd ,dek=k feF;kRo xq.kLFkku okys 
gksus ls vik=k gh gSaA 

ç-&óóôò deZHkwfet fr;±p D;k lHkh çdkj dk nku xzg.k djrs gSa\
mÙkj& gk¡] deZHkwfet fr;±p lHkh çdkj dk nku xzg.k djrs gSa vkSj eks{kekxhZ fr;±pksa dks euq"; 
rFkk fr;±p ijLij esa pkjksa çdkj dk nku nsrs gSa vr% ;s nkrk vkSj ik=k nksuksa gSaA 

ç-&óóôó eè;eik=k vkSj t?kU;ik=k fr;±p ej.kdj fdl xfr esa tkrs gSa\ 
mÙkj& deZHkwfet fr;±p eè;eik=k ckyiafMr ej.k dj ,dek=k nsoxfr esa gh] c)k;q"d fr;±p 
t?kU; ik=k ckyej.k dj pkjksa xfr;ksa esa] vc)k;q"d fr;±p t?kU;ik=k ckyej.k dj ,dek=k 
nsoxfr esa gh tkrs gSa D;ksafd vkfn dh rhu vk;q] xfr;ksa dk çk;ksX;yfCèk esa gh caèkkilj.k 
gks tkrk gSA 
ç-&óóôô HkksxHkwfet fr;±p t?kU; ik=k ej.kdj fdl xfr esa tkrs gSa\
mÙkj& HkksxHkwfet fr;±pfr;±puh lE;XŸfÎ t?kU;ik=k ejdj ,dek=k oSekfudnsoksa esa gh tkrs gSaA
ç-&óóôõ euq";ksa esa fdrus ik=k gksrs gSa\
mÙkj& euq";ksa esa mÙkeik=k eè;eik=k vkSj t?kU;ik=k ;s rhuksa vius lHkh vokarj Hksnksa lfgr 
gksrs gSaA
ç-&óóôö D;k lHkh euq";ksa esa lHkh ik=k gksrs gSa\
mÙkj& lHkh eysPN[kaMksa esa] eysPNkpj.kokyksa esa] mPpo£.k;ksa esa Hkh uhpkpj.kokykas esa] laewPNZu 
euq";ksa esa ,dek=k feF;kŸfÎ gksus ls vik=k gh gSaA HkksxHkwfet] dqHkksxHkwfet vk;Zvk;kZ t?kU;ik=k 
vkSj deZHkwfet vk;Z[kaMksRié mPpdqyksa esa lHkh ik=k gks ldrs gSaA

ç-&óóô÷ vk;Z[kaMksRié lHkh o.kks± esa lHkh ik=k gksrs gSa D;k\
mÙkj& vk;Z [kaMksRié lHkh o.kks± esa lHkh ik=k ugha gksrs gSa ¯drq tks tUe ls ;k vkpj.k ls 
uhpxks=kh gaS] ftUgksaus viuh jksVh csVh fcxkM+yh gS] ftudh lqèkjus dh bPNk ugha gS ,sls euq"; 
vik=k gSa ;s ik=kksa ls vkSj ik=kksa dh Hkwfedk ls cgqr nwj gSaA ftudh jksVh csVh] vkpkj fopkj 
lgh gS os gh lRlaxfr ds dkj.k Hkwfedk cukdj vius cyoh;Z dks u fNikdj mÙke] eè;e] 
t?kU;ik=k cu tkrs gSa ;k cu ldrs gaSA

ç-&óóôø mPp o.kks± esa D;k lHkh ik=k gksrs gSa\
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mÙkj& mPp dqyhu euq";ksa esa dksbZ vfojr lE;XŸfÎ t?kU; ik=k] dksbZ ññ çfrekèkkjh rd 
eè;eik=k vkSj dksbZ iw.kZ mRÑÎ oSjkxh gks eqfuin èkkj.k dj mÙkeik=k cu tkrs gSaA 

ç-&óóôù ;g ik=kiuk D;ksa Lohdkj djrk gS\
mÙkj& tSls èkukFkhZ O;kikjkfn djrk gS oSls gh vkRelq[kkFkhZ ik=kiuk Lohdkj djrk gSA 

ç-&óóõú ;s mÙke eè;e vkSj t?kU;ik=k ej.k dj fdl xfr esa tkrs gSa vkSj D;k 
uohu vk;q dk caèk fd;s fcuk ej.k gks ldrk gS\
mÙkj& pje'kjhjh mÙkeik=k ,dek=k eks{k tkrs gSaA vc)k;q"d vpje'kjhjh mÙke] eè;e] 
t?kU;ik=k ,dek=k oSekfudnso gksrs gSaA c)k;q"d t?kU;ik=k pkjksa xfr esa tkrs gSaA gk¡] vo'; 
gh uohu vk;qcaèk fd;s fcuk ,dek=k eks{k esa gh tkrs gSa ̄ drq vpje'kjhjh uohu vk;q ckaèkdj 
gh ej.k djrs gSaA     

ç-&óóõñ dkSu lk vilj.k fdl uacj dk gS\
mÙkj& ujdxfrf}d ik¡poas ua- dk] fr;±pxfrf}d vkSj m|ksr çÑfr òóosa ua- dk vkSj euq";xfr& 
f}d] vkSnkfjd'kjhj] vkSnkfjd 'kjhjkaxksikax vkSj otzò"kHkukjkplaguu óóosa ua- dk caèkkilj.k gSA

ç-&óóõò caèkkilj.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& çk;ksX;yfCèk ds Hkkoksa esa bruh fueZyrk LoPNrk vkSj ljyrk vk tkrh gS fd ikideZ 
çÑfr;ka vius vki foPNsnius dks çkÆ gksus yxrh gS tSls j.k{ks=k esa vR;ar nsnhI;eku rstLoh 
LQw£r okys lqHkV ds ços'k djrs gh NksVs NksVs lqHkV dksbZ Mjdj Hkkx tkrs gaS] dksbZ 'ký NksM+ 
nsrs gSa] dksbZ le£ir gks tkrs gSa dksbZ 'k=kqrk gh NksM+dj fe=k cu tkrs gSaA 

ç-&óóõó ik=krk dh çkfÆ fdu ifj.kkeksa ls gksrh gS\
mÙkj& ;g lehphu ik=krk dj.kyfCèk ds vafre vfuo`fÙkdj.k ifj.kkeksa ls çkÆ gksrh gSA 

ç-&óóõô lE;Xn'kZu vkSj lE;Dpkfj=k ls ik=krk fdl çdkj dh çkÆ gksrh gS\
mÙkj&vla;e iwoZd jÃ=k; ls t?kU; ik=krk] lE;d~ ns'kpkfj=k ls eè;e ik=krk rFkk ldypkfj=k 
:i lE;Dpkfj=k ls mÙke ik=krk çkÆ gksrh gSA 

ç-&óóõõ mÙkeik=kiuk vkSj eè;eik=kiuk dSls çkÆ gksrk gS\
mÙkj& vkfn dh ñò d"kk;kHkko esa mÙkeik=krk rFkk vkfn dh ø d"kk;kHkko esa eè;eik=krk 
vkrh gSA 

ç-&óóõö ;g ik=krk fdu thoksa dks çkÆ gksrh gS\
mÙkj& mPp o.kZ okys mPp xks=kh æO; ls iq#"k osnh vkSj Hkko ls rhuksa osn okyksa dks mÙkeik=k 
eqfuin çkÆ gksrk gSA pkjksa o.kZ okyksa dks] mPpxks=kh uhpxks=kh æO; vkSj Hkko ls rhuksa osn okyksa 
dks eè;eik=kiuk çkÆ gksrk gSA budks v.kqozrh ,syd {kqÇd {kqfÇdk cuus] cukus esa vkxe 
ls dksbZ fojksèk ugha gSA

ç-&óóõ÷ æO; ls uiaqldosfn;ksa dks {kqÇd {kqfÇdk nh{kk dSls nh tk ldrh gS\ 
mÙkj& æO; uiqaldksa dks vkoj.k lfgr] yaxksVh èkkjh nh{kk nsus esa dksbZ vkifÙk ugha gSA 

ç-&óóõø æO; ls uiaqldosnh ;k cka> dks nh{kk nsus esa LoPNanrk D;ksa u vk;sxh\ 
mÙkj& ftUgksaus ulcanh] ifjokj fu;kstu djk fy;k gS] xHkZèkkj.k djus djkus dh 'kfÚ dks 
uÎ dj fn;k gS iq#"kRo 'kfÚ ;k ýhRo'kfÚ dks lekÆ dj fn;k gS rks os vkxe ŸfÎ ls bu 

ç- óóôù&óóõø xkFkk % ñúö



548

j;.klkj

nh{kkvksa ds ik=k ugha gS] ;gk¡ rd fd nku nsus dh ik=krk Hkh ugha jgh D;ksafd buds dqdeZ 
djus esa LoPNanrk vk pqdh gS ¯drq ukle> gksus ds dkj.k orZeku esa vik=kksa dks nh{kk nh 
tkus ls ftuèkeZ esa dyad iSnk gksrk tk jgk gSA 

ç-&óóõù æO; ýhosnh vkSj uiaqldosfn;ksa dks uXu eqfunh{kk D;ksa ugha nh tkrh\
mÙkj& æO; ls ýhosnh vkSj uiqaldosfn;ksa ds Hkkoksa esa çR;k[;kukoj.kkfn d"kk;ksa dk vHkko u 
gksus ls ;k vuarkuqcaèkh vkSj vçR;k[;kukoj.k d"kk;ksa dk mn; gksus ls fnxacj eqfunh{kk ysus 
ds Hkko gh ugha gksrs gSa vkSj u budks ftunh{kk nh tkrh gS] dsoy 'kjhj ls uXu gksuk eqfunh{kk 
ugha gS ¯drq varjax cfgjax ls uXu gksuk gh eqfunh{kk gSA bu nksuksa ds 'kjhjksa dh jpuk bl 
çdkj dh gqbZ gS fd ;s eqfuin ds ;ksX; ugha gS ;k bu nksuksa osfn;ksa dks Hkkjrh; lHkh laçnk;ksa 
esa mRÑÎin ds ;ksX; laLdkj vkSj voLFkk ugha nh tkrh gS D;ksafd mRÑÎ lkèkuk vkSj 'kjhj 
dh cfyÏrk esa ?kfuÎ fufeÙk uSfefÙkd lacaèk gSA 

ç-&óóöú vkxe #fpd fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& vkÆksins'k :ih vkxe esa] vFkZKku esa foÌkl djus okys dks vkxe #fpd dgrs gSaA 

ç-&óóöñ dsoy vkxe #fp dks lE;Xn'kZu dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& dsoy vkxe#fp dks lE;Xn'kZu ugha dgk gS ¯drq ;gk¡ vkxe#fp eè; nhid gS tSls 
dejs ds chp esa j[kk gqvk nhid iwjs dejs dks çdkf'kr djrk gS ,sls gh ftukxe esa foÌkl 
djuk lE;Xn'kZu dgk gS vr% mins'kd ij foÌkl djus ls gh r}puksa esa foÌkl lehphu 
dgyk;sxkA blh rjg ftukKk ikyd lkèkqvksa ij foÌkl djuk Hkh vkxe#fp gS D;ksafd eè; 
nhidor~ vkfn var dks xzg.k dj ysuk pkfg;sA vkfn& vkÆ] eè;&vkxe] var&riksHk̀r xq#lkèkqA 

ç-&óóöò ^^fopkjrPp.ga** fopkjrÙoK fdls dgrs gSa\
mÙkj& rÙoksa ds tkudkj dks rÙoK dgrs gSa vkSj rÙo ¯pru esa fLFkj gksus dks è;ku dgrs 
gSaA ;fn tkuus ds ckn esa Hkh papyrk cuh jgh] fLFkjrk ugha vk;h rks og Kku lE;XKku u 
gksdj feF;kKku gh dgyk;sxkA vr% vkxe #fp ds ckn fopkjrÙoK dk gh uke vk;k gS 
tSls & lE;Xn'kZu lE;XKkuA 

ç-&óóöó ^^iÙkaÙkja** ik=kkarj fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ik=kksa esa ik=kksa ds Hksnksa dks ik=kkarj dgrs gSaA tSls t?kU;ik=k pkjksa xfr;ksa esa gksus ls 
vla[;kr Hksn gSaA eè;eik=k euq"; ñó dksMh vkSj fr;±p vla[;kr ik;s tkrs gSa rFkk çeÙk 
egkozrh õùóùøòúö vkSj vçeÙk egkozrh òùöùùñúó gksrs gSaA vr% vk- Jh th us ik=kksa ds 
gtkjksa Hksnksa dk laxzg dj fy;k gSA

ç-&óóöô ik=kksa ds ;s Hksn fdlus dgs gSa\ 
mÙkj& ik=kksa ds ;s Hksn fdUgha NLFkksa us ;k x`gLFkksaa us ugha dgs gSa ̄ drq ftusaæ Hkxoku us dgs gSaA 

ç-&óóöõ bu ik=kksa ds ekè;e ls D;k D;k çkÆ gksrk gS\
mÙkj& bu ik=kksa ds ekè;e ls lkalkfjd mÙkelq[k çkfÆ ds lkFkò vkRelq[k vuarlq[k çkÆ gksrk gSA 

ç-&óóöö bl ñúö ua- dh xkFkk esa leqPp; :i ls D;k dgk gS\ 
mÙkj& nso'kkýxq# dks vkSj buds ekè;e ls "kMko';d drZO;ksa ds ikyu djus dks dgk gS 
rFkk ik=kkarj dgdj drZO; ikyu djus dh vkKk nh x;h gSA 
uksV%& ;gk¡rd óóöö ç'uksÙkjksa esa ñúöoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñú÷oha xkFkk dk vFkZ çkjaHk djrs gSaA
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mÙke ik=k
molef.kjhg>k.kT>;.kkb egkxq.kk tgkfnkA
ts¯l rs eqf.k.kkgk mÙkeiÙkk rgk Hkf.k;kAAñú÷AA

mi'kefujhgè;kukè;;ukfn egkxq.kk ;Fkk ŸÎk%A

;s"kka rs eqfuukFkk mÙkeik=kkf.k rFkk Hkf.krk%AA

tgk ;Fkk ts¯l ftuesa mole mi'ke Hkko f.kjhg vfuPNk rgk rFkk >k.kT>;.kkb 
è;kukè;;ukfn ,sls vkSj Hkh egkxq.kk egku xq.k fnk ns[ks x;s gSa rs os eqf.k.kkgk eqfuukFk 
mÙkeiÙkk mÙke ik=k Hkf.k;k dgs gSaA 

ç-&óóö÷ mi'ke fdls dgrs gaS\
mÙkj& fof'kÎ iq#"kkFkZ ds }kjk d"kk;ksa ds lewy mn;kHkko dj nsus dks ;k xq.kLFkkukuqlkj viuh 
viuh d"kk;ksa dk Qynku 'kfÚghu dj nsus dks mi'ke dgrs gSaA

ç-&óóöø d"kk;ksa ds eanksn; dks mi'ke Hkko D;ksa ugha dgk\
mÙkj& d"kk;ksa ds eanksn; gksus ij mRié gq, ifj.kkeksa ls eks{kekxZ ugha curk gS] u laoj futZjk 
çkÆ gksrh gS ¯drq mi'keHkko ls eks{kekxZ vkSj laoj futZjkrÙo dh çkfÆ gksrh gS bl dkj.k 
d"kk;ksa ds eanksn; ls mRié Hkkoksa dks vkSnf;dHkko dgrs gSa mi'keHkko ughaA 

ç-&óóöù d"kk;ksa ds eanksn; vkSj mi'ke esa D;k varj gS rFkk Lokeh dkSu gSa\
mÙkj& d"kk;ksa ds eanksn; esa bldk vuqHko Hkh dnkfpr~ og tho dj ldrk gS ¯drq mi'ke 
esa d"kk;ksa dk ¯dfpr~ ek=k Hkh vuqHko ugha gksrk ;gh varj gSA Lokeh%& d"kk;ksa ds eanksn; ls 
mRié Hkkoksa ds lHkh tho Lokeh gSa ¯drq mi'keHkko ds ,dek=k eks{kekxhZ gh Lokeh gSaA 

ç-&óó÷ú fujhgo`fÙk fdls dgrs gSa\
mÙkj& leLr çdkj ls ukuk çdkj dh ykSfdd bPNkvksa ds R;kx dks fujhgo`fÙk dgrs gSaA

ç-&óó÷ñ leLr çdkj dh bPNkvksa dk R;kx ;g vFkZ D;ksa xzg.k ugha fd;k\ 
mÙkj& la;e?kkrh deksZn; ls mRié gksus okyh bPNkvksa ds R;kx :i vFkZ dks xzg.k fd;k gS 
D;ksafd eks{kekxhZ eqfutu bu bPNkvksa ds R;kxh gksrs gSaA D;ksafd eqfutu çeÙkkçeÙk xq.kLFkku 
esa vkRelkèkuk dh] la;e ikyu djus dh] mRÑÎ è;ku dh] eks{k çkÆ djus dh bPNkvksa ds 
R;kxh ugha gksrs gSaA 

ç-&óó÷ò ;fn lHkh bPNkvksa ds R;kxh ugha gSa rks eks{k dh çkfÆ dSls gksxh\
mÙkj& çeÙkn'kk i;±r ykSfdd bPNkvksa dk R;kxh gksuk gh pkfg;s vU;Fkk fcuk è;s; ds] y{; 
ds iru gksuk vo';aHkkoh gSA gk¡] cqf) iwoZd bPNkvksa dk R;kx fd;s fcuk Js.khvkjksg.k] 
?kkfr;kdeks± dk {k;] vuarprqÎ; dh çkfÆ] v?kkfr;kdeks± dk {k; vkSj eks{k dh çkfÆ ugha 
gksrh gS vr% cqf) iwoZd bPNkvksa dk R;kx iq#"kkFkZ ls o vcqf) iwoZd bPNkvksa dk R;kx 
d"kk; vkSj ;ksxkHkko ls gksrk gSA 

ç-&óó÷ó rks D;k eks{k dh bPNk ls eks{k dh çkfÆ gks ldrh gS\
mÙkj&   eks{ks·fi ;L; ukdka{kk l eks{kefèkxPNfrA
  bR;qÚRokf)rkUos"kh dka{kk u kfi;kst;sr~AAòñAA Lo- la- vk- vdyad  ugha] 
ftl egkeqfu dh eks{k çkfÆ dh bPNk ugha gS ogh eks{k çkÆ djrk gS vr% fgrkUos"kh dgha ij 
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Hkh bPNkvksa dh ;kstuk ugha djsa D;ksafd fu"dka{k O;fÚ gh eks{k çkÆ djrs gSaA

ç-&óó÷ô eqfuukFk fdls dgrs gSa\
mÙkj& mi'ke] fujhgo`fÙk] è;kukè;;ukfn ukuk xq.kokyksa dks eqfu;ksa ds ukFk] vkpk;Z dgrs gSaA 

ç-&óó÷õ eqfuukFkksa dks D;k dgrs gSa\ 
mÙkj& bu eqfuukFkksa dks] vkpk;ks± dks] lHkh fuxz±Fkksa dks mÙkeik=k dgrs gSaA 

ç-&óó÷ö D;k dsoy vkpk;Z gh mÙkeik=k gSa] 'ks"k ugha gSa\ 
mÙkj& egkozrh lkèkqtu mÙkeik=k gSaA mÙkeik=kksa ds Hkh rhu Hksn gSaA uke& vkpk;Z Hkxoar mÙke 
esa mÙkeik=k] mikè;k; Hkxoar mÙke esa eè;eik=k] lkèkq Hkxoar mÙke esa t?kU;ik=kA 

ç-&óó÷÷ egkuxq.k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& tks egku Qy eks{k çkÆ djk;s] egku iq#"kkFkhZ egkiq#"kksa us ftldh vkjkèkuk dh] lkèkuk 
dh ;k Lo;a esas egku gks mudks egkuxq.k dgrs gSaA ;s òø] òõ] óö vkfn ewyxq.k gh egkuxq.k gSaA 

ç-&óó÷ø vkpk;Z mikè;k; vkSj lkèkq fdls dgrs gSa\
mÙkj& prq£oèk eqfula?k ds uk;d] Lokeh] vfèkdkjh] 'kkld dks vkpk;Z dgrs gSaA 'kklu esa 
dSls jgk tk;s] dSls uhfrfu;e ikyu fd;k tk;s fd 'kkld ds eu esa ̄ dfpr~ ek=k Hkh laDys'k 
iSnk u gks bl mik; ds çfriknu djus okyksa dks mikè;k; dgrs gSaA vkpk;Z mikè;k; dh 
vkKk ds ikyu djus okys fuxz±Fk lkèkdksa dks] lkèkuk djus okyksa dks lkèkq ijeÏh dgrs gSaA

ç-&óó÷ù ;s xq#o;Z fdlds leku gSa\
mÙkj& ok;q;ku ds leku ;s xq#o;Z Lo;a ikj gksrs gq, HkÚksa dks] f'k";ksa dks Hkh ikj djrs gaSA 

ç-&óóøú bu xq#vksa dks ikuh ds tgkt dh miek D;ksa ugha nh\
mÙkj& ugha nh] tSls ikuh dk tgkt ;kf=k;ksa dks bl ikj ls ml ikj rd igqapk nsrk gS ¯drq 
Lo;a tyk'k; esa gh jgrk gS lks ,sls gh D;k ;s xq#o;Z vius f'k";ksa dks] HkÚksa dks lalkjleqæ 
ls ikj mrkj nsa vkSj Lo;a lalkj esa jgsa D;k ,slk vFkZ lgh gksxk\ ugha] vr% f'k"; lewg dks ikj 
djrs gq, xq# Lo;a Hkh ikj gksrs gSaA blfy, èkeZxq#vksa dks ikuh ds tgkt dh miek u nsdj 
ok;q;ku dh miek nh gSA  
uksV%& ;gk¡rd óóøú ç'uksÙkjksa esa ñú÷oha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñúøoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

nh?kZ lalkjh dkSu\
.k fo tk.kb ft.k fl) l:oa frfogs.k rg f.k;Iik.kaA

tks frOoa dq.kb roa lks ¯gMb nhglalkjsAAñúøAA
ukfi tkukfr ftufl)Lo:ia f=kfoèksu rFkk futkRekuaA 

;Lrhoza djksfr ria l% ¯gMrs nh?kZlalkjsAA 
tks tks frOoa rhoz roa riLoh lkèkq ft.k ftusaæ fl)l:oa fl) rg rFkk f.k;Iik.ka futkRek 
dks frfogs.k f=kfoèk ls .k fo ugha tk.kb tkurk gS lks rks og nhglalkjs nh?kZlalkj esa ¯gMb 
Hkzerk gSA 
ç-&óóøñ ^^ft.k** in ls fdl fdl dks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& ^^ftu** in ls vfjgar] vkpk;Z] mikè;k; vkSj lkèkq bu ô ijesfÏ;ksa dks xzg.k djuk 

ç- óó÷ô&óóøñ xkFkk % ñúø
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pkfg;sA

ç-&óóøò ^^fl)** in ls fdu fdu fl)ksa dks xzg.k djuk pkfg;s\ 
mÙkj& ^^fl)** in ls ftUgksaus leLr fodkjksa dks] deks± dks thrdj eks{kin] ÑrÑR; voLFkk 
dks çkÆ fd;k gS ,sls yksdksÙkj fl)ksa dks xzg.k djuk pkfg;s] ykSfdd fl)ksa dks ughaA 

ç-&óóøó iapijesfÏ;ksa dks ugha tkuus okyk D;k Lo;a dks tku ldrk gS\ 
mÙkj& tks iapijesfÏ;ksa dks ugha tkurk gS og viuh vkRek dks Hkh ugha tkurk gSA dgk Hkh 
gS& vki tkuk loZ tkuk] vki u tkuk dqN u tkukA ftlus iapijesfÏ;ksa dks vkSj vius 
vkidks tku fy;k  gS mlus leLr oLrqvksa dks tku fy;k gS D;ksafd ¯gnh esa vki in LokFkZ 
vkSj ijkFkZ nksuksa dk okpd gSA 

ç-&óóøô iapijesfÏ;ksa dks fdl çdkj ls tkuuk pkfg;s\ 
mÙkj& iapijesfÏ;ksa dks eu opu dk; ls vFkok æO; xq.k i;kZ;ksa ds }kjk tkuuk pkfg;sA 

ç-&óóøõ iapijesfÏ;ksa dks tkuus ls D;k ykHk gS\
mÙkj&    tks tk.kfn vjgara nOoÙk xq.kÙk iTt;Ùks¯g 
   lks tk.kfn vIik.ka eksgks [kyq tkfn rLly;a AA øúAA ç-lk-ç-
vFkZ& tks vfjgarksa dks æO; xq.k vkSj i;kZ;ksa ds }kjk tkurk gS og æO; xq.k i;kZ;ksa ds }kjk 
viuh vkRek dks tkurk gS D;ksafd fuË; ls mldk n'kZueksguh; feF;kRo deZ {k; dks çkÆ 
gksrk gSA 

ç-&óóøö vfjgarksa dh æO; xq.k vkSj i;kZ; fdl çdkj dh gS\
mÙkj& vfjgarksa ds ;s rhuksa æO; xq.k vkSj i;kZ; 'kq)k'kq) :i gSa D;ksafd ftruk fodkj uÎ 
gqvk gS mruk gh 'kq)iuk rFkk 'ks"k fodkj æO; xq.k i;kZ; :i esa ifj.keu lfgr gksus ls 
v'kq)iuk gSA 

ç-&óóø÷ vfjgarksa dks tkuus ls D;k ç;kstu fl) gks jgk gS\ 
mÙkj& vfjgarksa ds æO; xq.k vkSj i;kZ;ksa ds leku gh viuk æO; xq.k i;kZ; gS dsoy ek=kk esa 
varj gS vfjgarksa ds {kkf;dHkko] ohrjkxrk] loZKrk gS rks gekjs {kk;ksi'kfedHkko] vYiKrk] 
ljkxrk gS vkfn dkj.kksa ls vjgarkas dks tkuus ls eks{kekxZ :ih ç;kstu fl) gks jgk gSA 
ç-&óóøø viuk ç;kstu fl) u gksus ls vfjgarksa dks tkuus ls D;k eryc\ 
mÙkj& nhid tyk;k vkSj çdk'k ugha gqvk rks mls nhid dkSu dgsxk\ vr% nhid tyk;k gS 
rks çdk'k gksuk gh pkfg;s ,sls gh vfjgar dks tkuk igapkuk rks viuh vkRek dks tkuk igapkuk 
gh gS  D;ksafd vfjgar dks tkuuk dkj.k gS rks viuh vkRek dks tkuuk dk;Z gSA 
ç-&óóøù vkRek dks tkuus okyk ijEkkRek dks tkurk gS ,slk D;ksa ugha dgk\
mÙkj& D;ksafd dkj.k igys gksrk gS vkSj dk;Z ckn esa ,slk lHkh U;k;kpk;ks± dk er gSA tSls 
HkwykHkVdk dksbZ jkgxhj fdlh O;fÚ ls jkLrk iwaNrk gS rc mlus crk;k fd bèkj ls tkvks 
rks rqe LFkku ij igaqp tkvksxsA rc og jkgxhj mlds crk;s vuqlkj xeu dj xarO; LFkku 
ij igqap tkrk gS ,sls gh loZ çFke ns'kuk nsus okys ij foÌkl fd;k tkrk gS rHkh ckn esa 
vkRefoÌkl mRié gksrk gSA ;fn oÚk ij foÌkl ugha gS rks mlds oÚO; ij foÌkl dSls 
gksxk\ oÚk vkSj oÚO; ij foÌkl u gksus ls vkRek dh [kkst dj ugha ldrk vr% ijekRek 
dks tkuus okyk vkRek dks tkurk gS ,slk dgk gS] vU; çdkj ls ughaA 

ç- óóøò&óóøù xkFkk % ñúø
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ç-&óóùú ;gk¡ ^^ft.k vkSj fl)** bu inksa esa fo'ks"k.k fo'ks"; lacaèk gS D;k\ 
mÙkj& ^^ft.k** fo'ks"; in dk fo'ks"k.k fl) ekudj vFkZ djuk pkfg;sA uke fu{ksiokys 
ftusaæ dks xzg.k u dj lkèkuk djds Hkko fl) voLFkk dks çkÆ gq;s gSa] ftUgksaus ?kkfr;kdeks± 
dks {k;dj vuar prqÎ; dks çkÆ fd;k gS mUgsa Hkkofl)] vèkZfl) dgrs gSa D;ksafd l'kjhjh 
ijekRek ls gh opukRed mins'k dh] ekxZn'kZu dh çkfÆ gksrh gS] leLr deks± ls] 'kjhj ls 
jfgr Hkko vkSj Hkofl)ksa ls ughaA 
ç-&óóùñ fl)ksa ls èkeZns'kuk ugha feyrh gS rks os eks{k ds fy, fufeÙk dSls\
mÙkj& fl)ksa ls opukRed èkeZns'kuk dh çkfÆ ugha gksrh gS ;g lR; gS fQj Hkh fl)ksa ls 
ekSuksins'k tSlk mins'k vo'; gh çkÆ gksrk gS D;ksafd vkpk;ks± us mins'k opukRed vkSj 
HkkokRed ds Hksn ls nks çdkj dk dgk gS vr% èkeZæO; ds leku fl) ijesÏh eks{k ds fy, 
xeu esa fufeÙk gSaA

ç-&óóùò fl) ijesÏh eks{k ds fy, lgk;d dSls gSa\
mÙkj& tSls vew£rd 'kq) èkeZæO; thoksa dks xeu djus esa mnklhurk ls lgk;d gksrk gS ,sls 
gh fl) çHkq lalkjh pjekpje 'kjhjh eqfu;ksa dks eks{k ds fy, lgk;d gksrs gSa D;ksafd :ikrhr 
èkeZè;ku esa fl)ksa dk è;ku fd;k tkrk gS vkSj ijs eks{kgsrw lw=k esa èkeZè;ku] 'kqDy è;ku dks 
eks{k dk gsrq dgk gSA

ç-&óóùó D;k dsoy pje'kjhjh eqfu gh Js.khvkjksg.k djrs gSa\
mÙkj& vpje'kjhjh mÙke laguuokys egkeqfutu Hkh mi'keJs.kh vkjksg.k djrs gSa]            
{kidJs.kh ughaA  

ç-&óóùô vfjgar vkfn pkj ijesÏh vkSj fl) Hkxoar fdlds leku gSa\
mÙkj& l'kjhjh vfjgar] vkpk;Z] mikè;k;] lkèkq ;s pkj ijesÏh ,d cktw jaxhu niZ.k ds leku gSa 
;fn niZ.k iw.kZ fueZy gS rks viuk psgjk fn[kkbZ ugha nsxk D;ksafd niZ.k ikjn'khZ gS vr% viuk 
çfr¯cc ns[kus ds fy, niZ.k ,d cktw jaxhu gks vkSj nwljh cktw iw.kZ LoPN gks rHkh psgjk lkQ 
fn[kkbZ nsrk gS] nksuksa rjQ jax gS ;k ikjn'khZ gS rks çfr¯cc fn[kkbZ ugha nsrk ,sls gh nksuksa rjQ 
efyu niZ.k ds leku x`gLFk vkSj ikjn'khZ niZ.k ds leku fl) Hkxoar gSa vr% buds ekè;e 
ls viuh vkRek fn[kkbZ ugha nsrh gS ¯drq 'kjhjh pkj ijesfÏ;ksa ds ekè;e ls viuh vkRek dk 
n'kZu rFkk eks{kekxZ çkÆ gksrk gSA 

ç-&óóùõ ikjn'khZ niZ.k ds leku fl)ksa dk è;ku ti vkfn D;ksa djuk\
mÙkj& fl)çHkq ikjn'khZ niZ.k ds leku gSa fQj Hkh vew£rd] v:ih fuf"Ø; èkekZfn æO;ksaor~ 
midkjh gSa ;fn gekjs tSlk cuuk pkgrs gks rks gekjs tSlk gh dk;Z djks rks vo'; gh gekjs 
tSls cu tkvksxsA 

ç-&óóùö midkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& mRFkku] mPp fnup;kZ vkSj eks{k çkÆ djkus] nq%[k ls cpkus :i lgk;rk dks midkj 
dgrs gSaA

ç-&óóù÷ vidkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks iru esa] ghu fnup;kZ esa] vR;kpkj] vukpkj esa] vèkksxfr çkÆ djkus esa] vkdqyrk] 
O;kdqyrk jksxkfn chekfj;ksa dks c<+kus esa dh xbZ lgk;rk dks vidkj dgrs gSaA 

ç-&óóùø fl) çHkq ;k pkjksa ijesÏh gekjs midkjd gS ;k vidkjd\

ç- óóùú&óóùø xkFkk % ñúø



553

j;.klkj

mÙkj& bu ik¡pksa ijesfÏ;ksa dh vkKk dk ikyu fd;k rks midkjd gSa rFkk vukKkdkjh cudj 
ifj.keu fd;k rks vidkjd gSa tSls ikuh ls dhpM+ mRié gksrk gS rks ikuh ls gh èkqyrk gSA  

ç-&óóùù buds midkj vkSj vidkj D;k ŸfÎxkspj gks tkrs gSa\ 
mÙkj& buds dqN midkj vkSj vidkj rks ŸfÎxkspj gks tkrs gSa rFkk dqN vuqeku ls tkus tkrs gSaA

ç-&óôúú bu ik¡pksa ijesfÏ;ksa ls midkj vkSj vidkj dSls gksrk gS\
mÙkj& dsofyJqrla?kèkeZnsoko.kZoknks n'kZueksgL; buds vkKkdkjh gksus ls feF;kRo dk 
vHkko vkSj eks{kekxZ dh çkfÆ gksuk midkj vkSj bUgha eas nks"kkjksi.k ls vidkj :i feF;kRo 
dk vkJo gksrk gSA

ç-&óôúñ D;k iw.kZ n'kZueksguh; deZ dk vkJo gksrk gS\ 
mÙkj& çFkeksi'ke lE;Xn'kZu ls feF;kRodeZ ds rhu VqdM+s gks tkrs gSa buesa ls lE;fXeF;kRo 
deZ vkSj lE;DRo eksguh; lÙo vkSj mn; :i gksrs gSa vr% dsoy feF;kRo dk gh vkJo 
gksrk gS 'ks"k dk ughaA   

ç-&óôúò ç-lk- xk- øú ds vkSj ;gk¡ xk- ñúø ds fo"k; esa ,slk varj D;ksa\ 
mÙkj& ç- lk- esa fofèkiwoZd tks budks ekurk gS mldk eksgdeZ {k; gks tkrk gS vkSj j-lk- esa 
fu"ksèk :i esa tks budks ugha tkurk gS og rhoz riLoh nh?kZlalkjh gksrk gSA tSls lw;ksZn; ls 
çdk'k o lw;kZLr ls  vaèkdkj gksrk gS ,sls gh bu ijesfÏ;ksa esa foÌkl djus ls eks{kekxZ vkSj 
vfoÌkl ls lalkjekxZ gksrk gSA 

ç-&óôúó rhoz ri fdls dgrs gSa vkSj ri dk Qy D;k gS\
mÙkj& viuh lkeF;kZuqlkj ri djus dks rhoz ri dgrs gSa vkSj ri dk mRÑÎ Qy eks{k gSA   

ç-&óôúô ri dk mRÑÎQy eks{k gS rks ;gk¡ lalkj esa Hkze.k djuk D;ksa dgk\
mÙkj& lE;d~jÃ=k; iwoZd ri dk mRÑÎ Qy eks{k vkSj feF;kRo iwoZd ri dk Qy nh?kZlalkj gSA 

ç-&óôúõ ;gk¡ nh?kZ in dk ç;ksx D;ksa fd;k gS\
mÙkj& ;gk¡ nh?kZ in dkyokph vkSj lhekokph Hkh gS vr% eqfu jÃ=k; ls HkzÎ gks vèkZiq™y 
ifjorZu dky rd Hkze.k dj ldrk gS] vHkO;tho vkSj nwjkuqnwj HkO; vuarkuardky rd 
lalkj esa Hkze.k djrk gSA

ç-&óôúö rhoz riLoh lkèkq ftusaæ :ih fl)ksa dks D;k ugha tkurk gS\
mÙkj& vius {kk;ksi'kfed Kkukuqlkj vkxe ds ekè;e ls] U;k; ls] rdZ ls ik¡pksa ijesfÏ;ksa 
dks vkSj viuh vkRek ds Lo:i dks tkurk gS rHkh rks f'k";ksa dks] vU;efr;ksa dks 'kkýkFkkZfn 
esa vius çcy rdks± ds }kjk Hkyh çdkj ls vkRek ijekRek dh flf) dj ftuer esa nhf{kr 
djrk gS ¯drq n'kZueksg ds mi'ke {k;ksi'ke rFkk {k; u gksus ls bruk lc dqN djrk gqvk 
Hkh rkM+uk :i esa lacksèku fd;k gS fd rw¡ nh?kZ lalkjh gS tSls dksbZ cgqr vfèkd i<+rk gS ij 
ijh{kk esa QSy gks tk;s rks dg nsrs gSa fd D;k i<+k dsoy iqLrd ysdj cSBk jgk ¯drq èkkj.kk 
iwoZd vè;;u ugha fd;k] ;fn eu fLFkj dj iBu djrk rks vo'; gh ikl gksrk vc iwjk o"kZ 
fcxM+k iqu% fQj ls o"kZ Hkj ç;Ã djuk gksxk] ifjJe djuk iM+sxk vkfn dFku mls mÙksftr 
djus ds fy;s djrs gSa u fd fxjkus ds fy, ,slk le>uk pkfg;sA
uksV%& ;gk¡rd óôúö ç'uksÙkjksa esa ñúøoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc ñúùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

ç- óóùù&óôúö xkFkk % ñúø
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jÃ=k; ls vufHkK\
f.kPN; oogkjl:oa tks j;.kÙk;a .k tk.kb lksA

ta dhjb ra fePNk:oa lOoa ft.kqfíaAAñúùAA
fuË;O;ogkjLo:ia ;ks jÃ=k;a u tkukfr l%A

;Rdjksfr rfUeF;k:ia loZftuksfíÎe~AA
tks tks f.kPN;oogkj fuË; O;ogkj l:oa Lo:i j;.kÙk;a jÃ=k; dks .k ugha tk.kb tkurk 
gS lks og ta tks dqN Hkh fnup;kZ dk ikyu dhjb djrk gS ra og lOoa lc fePNk:oa feF;k 
:i gS ,slk ft.kqfía ftunso us dgk gSA 
ç-&óôú÷ jÃ=k; ls vufHkK tho ds lHkh vkpj.k feF;k gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj&    .kk.ka .kjLl lkjks lkjks fo gksb lEeÙkaA
   lEeÙkkvks pj.ka pj.kkvks gksb f.kOok.kaAAóñAA n-ik-
vFkZ%& euq"; thou dk lkj Kku esa gS] Kku dk lkj lE;DRo gS] lE;DRo ls lE;Dpkfj=k 
vkSj lE;Dpkfj=k ls fuokZ.k dh çkfÆ gksrh gSA lE;XKku ds fcuk lHkh vkpj.k feF;k gksrs 
gSaA bl lE;XKku ls foÌkl vkSj vkpj.k esa lehphurk vkrh gS vU;Fkk nksuksa feF;k gksrs gSaA
ç-&óôúø fuË; jÃ=k; fdls dgrs gSa\
mÙkj& v;ksxh Hkxoarksaa ds pje le;orhZ vHksn] iw.kZ o v[kaM jÃ=k; dks fuË; jÃ=k; dgrs gSaA
ç-&óôúù O;ogkj jÃ=k; fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& v;ksxhdsoyh ds }hpje le; rd Hksn] viw.kZ o [kaM jÃ=k; dks O;ogkj jÃ=k; dgrs gSaA

ç-&óôñú tks mHk;jÃ=k; dks ugha tkurk gS mls D;k dgrs gSa\
mÙkj& mHk;jÃ=k; dks ugha tkuusokys dks feF;kKkuh dgrs gSaA ;g ykSfdd tkudkjh i;kZÆ 
j[krk gS ̄ drq eks{kekxZ tkuus ds fy;s iq#"kkFkZ ugha djrk gS vr% f=kdkyh feF;kKkuh dgk gSA 

ç-&óôññ ;fn ;g lkèkq vKkuh gS rks vkxe dk çfriknu dSls djrk gS\
mÙkj& ftukKkuqlkj vuqHko u gksus ls] rn~:i ifj.keu] fo"k;d"kk;ksa dk fuxzg rFkk varjaxp;kZ 
u gksus ls vKkuh gS vkSj vkxeosÙkk gksus ls f'k";ksa] Jksrkvksa dks vè;kiu djkrk gS lks Kkuh gSA

ç-&óôñò vkxekKk ikyd lkèkq dks feF;kpkfj=kh D;ksa dgk\
mÙkj& feF;ko vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;  ls ifj.kr ftusaæ erkuqlkj fnup;kZ ikyd lkèkq 
feF;kpkfj=kh gh dgk gS D;ksafd buesa lehphurk ,d ls nwljs esa vkSj nwljs ls rhljs esa vkrh 
gS ,slk fu;e gSA 

ç-&óôñó Hkxoku ds dgus ls bl lkèkq ds feF;k=k; gS ;k LoHkko ls\ 
mÙkj& tSls Qwy lqxafèkr gksus ls mls lqxafèkr dgrs gaS fdlhds dgus ls lqxafèkr ugha gS ,sls 
gh oLrq LoHkko ls fHké ekU;rk,a feF;k gS ,slk Hkxoku us dgk gS ¯drq ftusaæ ds dgus ls 
feF;k ugha gSA 
uksV%& ;gk¡rd óôñó ç'uksÙkjksa esa ñúùoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ññúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

;s Hko ds cht gSa 
¯d tkf.kÅ.k l;ya rPpa fdPpk roa p ¯d cgqyaA

ç- óôú÷&óôñó xkFkk % ñúù&ññú
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lEefolksfgfogh.ka .kk.kroa tk.k Hkoch;aAAññúAA
¯d KkRok ldya rÙoa ÑRok riË ¯d cgqyaA

lE;DRofo'kqf)foghua Kkuria tkuhfg Hkochte~AA

l;ya laiw.kZ rPpa rÙoksaa dks tkf.kÅ.k tkuus ls p vkSj cgqya vfèkd roa ri fdPpk djus 
ls ¯d D;k\ lEefolksfg 'kq) lE;DRo fogh.ka fcuk .kk.k Kku roa ri dks Hkoch;a Hko 
dk cht tk.k tkuksA 

ç-&óôñô thokfn rÙo] æO;] vfLrdk; vkSj inkFkks± dks tkuus ls D;k eryc gS\ 
mÙkj& lE;Xn'kZu ds fcuk æO;kxe:i }kn'kakx ok.kh ds }kjk ò÷ rÙoksa dks tkudj Hkh HkO;lsu 
eqfu dk uke cny dj vHkO;lsu jD[kk vr% ,slk Kku vkRelq[k dk lkèku u gksdj nq%[k 
dk gh lkèku cuk jgk ,sls gh vusd tSuktSu fo}ku x.k ih-,p-Mh- dh mikfèk çkÆ djus okys] 
ukuk xzaFkksa ds vuqoknd] uohu xzaFk fy[kus okys] vè;kiu djkus okys] dnkfpr~~ vU;efr;ksa 
ls 'kkýkFkks± esa fot; çkÆ djus okys Hkh feF;kRo] vU;k;] vHk{k dk R;kx ugha dj ik;s 
¯drq ej.k le; rd budk lsou djrs jgs D;ksafd buesa lehphu foÌkl dk vHkko Fkk vr% 
lRJ)ku ds fcuk Kku ri ls D;k eryc\ 

ç-&óôñõ HkO;lsu ¼vHkO;lsu½ eqfu fdruk riËj.k djrs Fks\ 
mÙkj& mÙke laguuèkkjh HkO;lsu eqfu mRÑÎ o"kkZ;ksx èkkj.k djrs FksA ikjafpd çk;fËÙk xzg.k 
djus okys mÙke laguuèkkjh eqfu riLoh Ÿ<+èkehZ gksrs gSaA ikÌZLFkkfn eqfuor~ of'kÎ eqfu]         
}hikiu eqfu vkfn ds uke Hkh 'kkýksa esa i<+s tkrs gSa vr% budk mRÑÎ ri Hkh eku d"kk;kfn 
ds dkj.k ujdxfr ds ik=k dk dkj.k cukA bl dkj.k feF;kRo lfgr mRÑÎ riËj.k Hkh 
'kkÌr lq[k nsus okyk ugha gSA

ç-&óôñö efyu lE;Xn'kZu lfgr Kku vkSj ri Hko ds cht gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& fcuk tM+ ds o`{k dh fLFkfr o`f) vkSj Qy dh çkfÆ ugha gksrh gS ,sls gh fcuk fueZy 
lE;Xn'kZu ds Kku ri lehphu ugha gksrs rc D;k vlehphu Kku ri ls lehphu eks{kQy 
dh çkfÆ gks ldrh gS blfy, dgk gS fd tc lehphu Qy u feyk rks lalkj dk cht] nq%[k 
dk cht gh gSA  

ç-&óôñ÷ efyu lE;Xn'kZu ls D;k Qy çkÆ gksrk gS\  
mÙkj& efyu lE;Xn'kZu ls nwf"kr Qy gh çkÆ gksrk gS D;ksafd tSlk cht gksxk oSlk gh vadqj 
fudysxkA 

ç-&óôñø efyu lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kRokfn ö loZ?kkfr çÑfr;ksa ds mn;kHkko esa nso'kký xq# ds] thokfn rÙoksa ds] 
viuh vkRek ds lacaèk esa mRié gq;s foÌkl esa ns'k?kkrh lE;DRo çÑfr ds mn; ls py 
efyu vxk<+ nks"k] 'kadk dka{kkfn õ vfrpkj nks"k vkSj òõ ey nks"kksa ds mRié gksus dks efyu 
lE;Xn'kZu dgrs gSaA 

ç-&óôñù bu nks"kksa ls lE;Xn'kZu dk fdruk ?kkr gksrk gS\
mÙkj& vfrØe] O;frØe vkSj vfrpkjnks"kksa ls osndlE;DRo dk ,dns'k rFkk vukpkjnks"k ls 
lE;Xn'kZu dk iw.kZ ?kkr gks tkrk gSA  

ç-&óôòú ;s óó nks"k fdu fdu deksZn; ls mRié gksrs gSa\
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mÙkj& lE;DRoçÑfr ds mn; ls ø nks"k] feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls òõ nks"k gksrs gSaA
uksV%& ;gk¡rd óôòú ç'uksÙkjksa esa ññúoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñññoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

lalkj dk cht 
o;xq.klhyijh"kgt;a p pfj;a roa NMkol;aA

>k.kT>;.ka lOoa lEefo.kk tk.k Hkoch;aAAñññAA
ozrxq.k'khyijh"kgt;a p pkfj=ka ri% "kMko';dkfuA 
è;kukè;;ua lo± lE;DRoa fouk tkuhfg HkochtaAA

o; ozr xq.k xq.k lhy 'khy ijhlgt;a ijh"kgt; pfj;a pkfj=k roa ri NMkol;a "kMko';d p vkSj      
>k.kT;.ka è;kukè;;ukfn lOoa bu lHkh dks lEe lE;DRo ds fo.kk fcuk Hkoch;a Hkocht tk.k tkuksA 

ç-&óôòñ xkFkksÚ ifj.kke lalkj ds cht gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& xkFkksÚ lHkh ifj.kke lE;Xn'kZu ds fcuk feF;kRoksn; lfgr lalkj ds cht gaS ,slk 
dgk gSA 
ç-&óôòò xkFkksÚ ifj.kkeksa dks xzaFkdkj ckj ckj D;ksa dgrs gSa\ 
mÙkj& tSls jlk;u esa fo'ks"k lkeF;Z 'kfÚiqfÎ dh mRifÙk] o`f) ds fy, mlhdh mlhesa ckj ckj 
Hkkouk nsrs gSa oSls gh bu ifj.kkeksa dk ckjò fofèk vkSj fu"ksèk :i esa dFku djus ls lkèkd 
y{; ls u HkVd ldrk gS u Hkwy ldrk gS vFkok lkèkd dks lpsr rFkk mÙksftr djus ds 
fy;s ohj jl dk o.kZu fd;k gS D;ksafd ohjjl ds dFku ls detksj ;ks)k Hkh mÙksftr gksdj 
;q) djus yxrk gS ,sls gh ;gk¡ ohj jl ds dFku ls detksj oSjkxh Hkh mRÑÎ oSjkxh cudj 
mÙksftr gks mRÑÎ ri è;ku djus yxrk gSA 
ç-&óôòó ozr dSls xzg.k fd;s tkrs gSa\
mÙkj& vfjgar] fl)] 'kký] xq# dh] Lolk{kh] ijlk{kh] nsohnsorkvksa dh lk{kh ozr xzg.k fd;s 
tkrs gSaA 
ç-&óôòô xq.k ds Hksn] Lokeh vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& nks Hksn gSaA ewyxq.k vkSj mÙkjxq.kA Jkodksa dh vis{kk ø ewyxq.k vkSj ñò mÙkjxq.k rFkk 
eqfu;ksa dh vis{kk òø] òõ] óö] ôö ewyxq.k rFkk øôyk[k mÙkjxq.k gSaA   
ç-&óôòõ 'khyèkeZ ds fdrus Hksn gSa vkSj dgk¡ ij iw.kZ gksrs gSa\ 
mÙkj& 'khy ds ñøúúú Hksn gSaA feF;kRo ls çkjaHk gksdj v;ksxdsoyh ds çFke le; esa gh iw.kZ 
gksrs gSaA
ç-&óôòö ijh"kg vkSj ijh"kgt; fdls dgrs gSa fdrus Hksn gSa\
mÙkj& vkxarqd ;k deksZn;tU; vkifÙk;ksa ds vkus dks ijh"kg rFkk rn~:i esa ifj.keu vkSj 
vuqHko u djus dks ijh"kgt; dgrs gSaA eqfu;ksa dh vis{kk òò vkSj x`gLFkksa dh vis{kk vla[;kr 
Hksn gksrs gSaA 

ç-&óôò÷ pkfj=k ds fdrus Hksn gSa rFkk uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& pkfj=k ds nks Hksn gSaA fuË; pkfj=k vkSj O;ogkj pkfj=k ;k ,dns'k pkfj=k vkSj ldyns'k 
pkfj=kA çfrekvksa dh vis{kk ññ Hksn rFkk eqfu;ksa dh vis{kk lkekf;d NsnksiLFkkiukkfn õ Hksn gSaA   

ç-&óôòø ri ds fdrus Hksn gSa\ 
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mÙkj& ri ds nks Hksn gSaA varjax ri ds çk;fËÙkkfn ö Hksn rFkk cfgjax ri ds vu'kukfn ö HksnA  

ç-&óôòù vko';dksa ds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& vko';dksa ds nks Hksn gSaA Jkodksa ds nsoiwtkfn ö rFkk eqfu;ksa ds lkekf;dkfn ö HksnA

ç-&óôóú è;ku lalkj ds cht gSa ;k eks{k ds\
mÙkj& lE;Xn'kZu jfgr è;ku lalkj ds cht gSa ,oa lE;Xn'kZu lfgr è;ku eks{k ds cht gSaA 

ç-&óôóñ vè;;u ds nks Hksnksa ds uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vè;;u ds nks uke%& æO;kRed ¼opukRed½ vè;;u vkSj HkkokRed vè;;uA

ç-&óôóò xkFkksÚ lHkh ifj.kke D;k èkeZ ds vax gSa ;k iki ds\
mÙkj& tSls nwèk LoHkko ls LokfnÎ vkSj ikSfÎd gksus ij Hkh tgj ds lkFk ekjd rFkk 'kÿj 
vkS"kfèk vkfn ds lkgp;Z ls vR;fèkd xq.kdkjh gks tkrk gS ,sls gh ;s Kku pkfj=k ds lkFk mRÑÎ    
ifj.kke feF;kRo fo"k;d"kk;ksa ds lkgp;Z ls lalkj ds lkèku cu tkrs gSaaa vkSj lE;Xn'kZu 
lfgr ;s ifj.kke vH;qn; lq[k vkSj eks{klq[k ds lkèkdre lkèku cu tkrs gSa vr% ;s èkeZ 
ds gh vax gSa] iki ds ugha] lalkj ds ughaA 

ç-&óôóó ;s ifj.kke eks{k ds gh gsrq gSa rks ;gk¡ Hko ds cht gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls usrkvksa us lkeF;Zoku O;fÚ;ksa dks èkeZ dh] lekt dh] ns'k dh j{kk ds fy;s 'kýkfn 
fn;k gS ¯drq dkykarj esa d"kk;o'k çfrKk dks Hkwydj fujijkfèk;ksa ij ;k Lo;a ij 'ký dk 
ç;ksx dj ys rks blesa usrkvksa dk D;k nks"k gS\ 'ký j{kk ds fy;s fn;k Fkk] u fd fouk'k ds 
fy;s ,sls gh rhFk±djkfn us ;s xkFkksÚ dk;Z vkRelq[k 'kkafr ds fy;s crk;s Fks ¯drq lSfudksa 
ds leku lkèkqvksa us fo"k;d"kk;ksa esa] nqHkkZoksa esa Qaldj iki dk lkèku cuk fy;k rc ;s Hko 
ds cht gSa ,slk dgk gSA
uksV%& ;gk¡rd óôóó ç'uksÙkjksa esa ñññoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ññòoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

feF;kpkfj=k ls D;k\
[kkbZ iw;kykgalÿkjkb fdfePNls tksbZA

bPNfl tb ijyks;a rs¯g ¯d rqT> ijyks;aAAññòAA
[;kfr iwtka ykHka lRdkjkfn fdfePNls ;ksfxu~A

bPNfl ;fn ijyksda rS% ¯d ro ijyksde~AA

tksbZ gs ;ksxh! tb ;fn ijyks;a ijyksd@ eks{kin bPNfl pkgrs gks rks [kkbZ [;kfr iw;k iwtk 
ykga ykHk lÿkjkb lRdkjkfn dh fdfePNls bPNk D;ksa ̄ d D;k rs¯g muls rqT> rsjk ijyks;a 
ijyksd lqèkjsxk\ ughaA 

ç-&óôóô [;kfr] iwtk] ykHk vkSj lRdkj iqjLdkj dk vFkZ D;k gS\
mÙkj& [;kfr& loZ=k esjk uke QSy tk;s] lHkh esjh ç'kalk djsaA iwtk& loZ=k esjk xq.k dhrZu 
gks] HkÚx.k esjs çfr le£ir gksa] vkKkdkjh gkas] dqN dherh lkexzh viZ.k djsa] ueLdkj djsaA 
ykHk& psru vpsru lkexzh] oýkHkw"k.k] èkunkSyr] HkksxksiHkksx dh oLrq,a çkÆ gkasA lRdkj& 
vkKkdkjh cudj fou; djuk mPpklu ij fojkteku dj vknjlEeku djukA iqjLdkj& 
ykSfdd ;k yksdksÙkj dk;Z ds fy;s çkjaHk esa vkKkdkjh cudj mudks vkxs dj dqN HksaV nsdj 
mudh lk{kh dk;Z çkjaHk djuk vkfnA
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ç-&óôóõ lkèkq budks D;ksa pkgrk gS vkSj budk D;k Qy gS\
mÙkj& ?kj esa bPNkuqlkj HkksxksiHkksx lkexzh u feyh] dnkfpr~ feyh rks Hkksxrs gq;s r`fÆ u gqbZ] 
ckèkd dkj.kksa ls Hkksx ugha ik;k rks iqu% HkksxkFkZ èkeZ èkkj.k dj èkeZ ls rqPN Qy pkgus yxk 
blfy;s ghu Qy ds lkèku gksus ls [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk vkSj p;kZ dks feF;kpkfj=k 
dgk gS bu Hkkoksa ds gksus ij eks{kekxZ çkÆ ugha gksrk rFkk eks{kekxhZ ds ;s ifj.kke vkrs gh 
eks{kekxZ 'kh?kz gh uÎ gks tkrk gSA 

ç-&óôóö D;k ;s nksuksa ekxZ ,dlkFk ,d le; esa jg ldrs gSa\
mÙkj& ldyla;eh eqfu;ksa ds ;s nksuksa ekxZ ,dlkFk ugha jg ldrsA ;s [;kfr iwtk ykHk ds 
ifj.kke vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls eks{kekxZ ds] vçR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls ns'kpkfj=k 
ds] çR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls ldypkfj=k ds lewy ?kkrd gSaA laToyu d"kk;ksn; ls 
mRié ifj.kke ldypkfj=k ds lewy ?kkrd u gksdj çekndkjd nks"kkLin rFkk mHk;Js.kh 
vkSj ;Fkk[;krpkfj=k ds lewy ?kkrd gSaA 

ç-&óôó÷ gs lkèkq rw¡ [;kfr] iwtk] ykHk] lRdkjkfn dh bPNk D;ksa djrk gS\
mÙkj& tSls yksd esa lkSrsa ,dlkFk] ,dle; esa LokHkkfod bZ";kZ gksus ls ifr ds lkFk esa ugha 
jgrh rks ,sls gh ,dlkFk] ,dle; esa vkRe:ih ifr ds lkFk esa ;ksxy{eh Hkksxy{eh] lalkjekxZ 
eks{kekxZ] 'kqHkè;ku v'kqHkè;ku] lkèkuk fojkèkuk] eks{ky{eh lalkjy{eh ugha jg ldrha D;ksafd 
bu ;qxyksa dh ijLij esa lkSrksa ds lkeu ,dlkFk ,dle; esa fuokl djus esa bZ";kZ gSA 

ç-&óôóø ^^ijyks;s** bl in esa ^^ij** dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& ;gk¡ ^^ij** bl in ds vusd vFkZ gksrs gSa ij& nwljk] mRÑÎ] ,d dne] vkxs dk 
vxyk Hko] fHké oLrqA tSls ij dk edku] ij dk 'kjhj ;kfu nwljs dk edku nwljs dk 'kjhjA 
ijkèkhu& nwljksa ds vkèkhuA ijaT;ksfr& mRÑÎ T;ksfr dsoyKku eks{kA dksbZ u ij ekjs& dksbZ 
,d dne Hkh lkFk esa ugha tkrk gSA ijyksd& mRÑÎ yksd eks{kA ijHko& vkxs dk HkoA ij& 
ia[k ns[kks blds ij fdrus vPNs gSa] ijoLrq& fHké i`Fkd~ oLrqA ;gk¡ lkèkqvksa dk dFku gksus 
ls ijyks;s dk vFkZ gS eks{kA 

ç-&óôóù [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk feF;kpkfj=k gS rks lkèkq bls D;ksa pkgrk gS\
mÙkj& vaèkdkj esa vaèkdkj ;k nwèk esa nwèk D;k dj ldrk gS\ ,sls gh feF;kpkfj=kh lkèkq [;kfr 
iwtk ykHk ls viuh D;k gkfu dj ldrk gS\ tks èkjrh esa ysVk gS og dgk¡ fxjsxk tks cSBk gS] 
[kM+k gS] xeukxeu dj jgk gS ogh fxjsxk ,sls gh eks{kekxhZ lkèkq mRÑÎ ifj.kkeksa esa fLFkj gS ogh 
fxjsxk] HkzÎ gksxk vr% ;fn gs lkèkq rwa eks{k pkgrk gS rks [;kfr iwtk ykHk ls D;k eryc gS\ 

ç-&óôôú gs lkèkq! ;fn rw¡ eks{k pkgrk gS rks LoxkZfn dh bPNk D;ksa djrk gS\
mÙkj& gs lkèkq! ;fn rqEgkjh eks{k çkfÆ dh bPNk gS rks LoxkZfn dks D;ksa pkgrs gks\ vkRelq[k 
eks{klq[k cht gS rks LoxkZfn lq[koSHko Hkw"kk gS tSls fdlku [ksr esa xsgwa èkkU;kfn cksrk gS rks 
xsgwa puk dh çkfÆ ds lkFk lkFk Hkw"kk Lor% çkÆ gksrk gS Hkw"kk dh çkfÆ ds fy;s vyx ls ç;kl 
ugha djuk iM+rk gS ;fn dksbZ Hkw"kk ds fy;s ifjJe djs rks Qy çkfÆ ds igys gh Qly dks 
dkV yssxk rks Hkw"kk fey tk;sxk ¯drq xsgwa puk dh çkfÆ ugha gksxh ,sls gh eks{kkFkhZ dks LoxZ 
rks fey tk;sxk ¯drq LoxZ pkgus okys dks eks{k çkÆ ugha gksxk\ D;ksafd mldk y{; gh LoxZ 
dk gS blds vkxs dk ughaA 
uksV%& ;gk¡rd óôôú ç'uksÙkjksa esa ññòoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ññóoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 
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'kq)kRe #fp dk Qy 
dEekn fogko lgkoxq.ka tks HkkfoÅ.k Hkkos.kA

f.k; lq)Iik #Ppb rLl ; f.k;es.k gksb f.kOok.kaAAññóAA
dekZRefoHkkoLoHkkoxq.ka ;ks Hkkof;Rok HkkosuA

fut'kq)kRek jksprs rL; p fu;esu Hkofr fuokZ.ke~AA

tks tks dEe fogko ; deZ foHkko vkSj vknlgkoxq.ka vkReLoHkko dks Hkkos.k Hkko ls 
HkkfoÅ.k Hkkdj  f.k; fut lq)Iik 'kq)kRek esa #PPkb rLl #fp djrk gS mldks f.k;es.k 
fu;er% f.kOok.ka eks{k gksb gksrk gSA 

ç-&óôôñ deZ fdls dgrs gSa fdrus Hksn gSa rFkk uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& Kkukoj.kkfn deZ ds rFkk vkRek ds ijLij esa fufeÙk uSfefÙkd lacaèk dks bPNk vfuPNk 
iwoZd ifj.keu djus dks deZ dgrs gSaA nks Hksn gSa& æO;deZ vkSj HkkodeZ ;k ?kkfr;kdeZ vkSj 
v?kkfr;kdeZA  

ç-&óôôò æO;deZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& Kkukoj.kkfn iq™y¯iM ;k vkRek esa fodkjksRiknd ;k lgk;d deks± dks æO;deZ dgrs gSaA 

ç-&óôôó æO;deZ psru gSa ;k vpsru\
mÙkj& æO;deZ vpsru gSa ¯drq vlwr O;ogkjs.k deZuksdeZ.kksjfipsruLoHkko%A vk-i-ñöú 
vlwr O;ogkj u;kuqlkj deZ vkSj uksdeZ iq™y¯iM psru Hkh gSa fQj Hkh dkeZ.k oxZ.kk ls 
Kkukoj.kkfn ø deks± dh mRifÙk gksrh gS blfy, dk;Zdkj.kHkko dh vis{kk deks± dks vpsru 
dgk gSA     

ç-&óôôô Hkko deZ fdls dgrs gSa\
mÙkj& æO;deks± esa Qynku 'kfÚ dks HkkodeZ ;k vkRek ds jkxkfn fodkjh Hkkoksa dks HkkodeZ 
dgrs gSaA 
ç-&óôôõ ;s æO;deZ vkSj HkkodeZ D;k LoHkko gS ;k foHkko fodkj\
mÙkj& ;s nksuksa deZ vkReLoHkko :i u gksdj fodkj :i gksus ls foHkko gh gSa] v'kkÌr gSa] 
ifjorZu'khy gSa] vkJocaèk  Lo:i gSa] efyu gSa] nq%[knk;h gSa] leLr lalkjh thoksa esa ik;s tkrs gSaA 
ç-&óôôö uksdeZ fdls dgrs gSa rFkk ;gk¡ uksdeks± dk o.kZu D;ksa ugha fd;k\
mÙkj& tcrd 'kjhjukedeZçÑfr caèk vkSj lÙokoLFkk esa gS rcrd og æO;deZ vkSj ogh 
æO;deZ mn; esa vkdj Loukekuqlkj 'kjhj çkÆ djkrk gS rc og uksdeZ uke dgykrk gSA 
;gk¡ æO;deZ esa uksdeZ dk varHkkZo djds vyx ls foèkku ugha fd;k gSA   
ç-&óôô÷ vkRek 'kq) gS ;k v'kq)\
mÙkj&   eXx.kxq.kBk.ks¯g ; pmnl¯g goafr rg v'kq).k;kA
  fo..ks;k lalkjh lOos lq)k gq lq).k;kAAñóAA æ-la-
vFkZ& v'kq)u; ls ekxZ.kkLFkku] xq.kLFkku vkSj tholekl lfgr vkRek lalkjh vkSj v'kq) gS 
rFkk 'kq)u; ls ijeikfj.kkfed Hkko dh vis{kk lHkh 'kq) gSa vr% vkRek dh 'kq)koLFkk nks 
çdkj dh gSA ijeikfj.kkfedHkko dh vis{kk vukfndky ls vuardky rd jgsxhA uSfefÙkdHkko 
:ih {kkf;dHkko dh vis{kk 'kq)kRek vkfndky ls uohu gksdj vuarkuardky rd jgsxhA   
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ç-&óôôø ;gk¡ vkfndky vkSj uohu dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& deks± ds {k; ls çkÆ gqvk gS vr% vkfn vkSj v'kqf) nwj gksus ls 'kq) gqvk vr% uohu gSA 
ç-&óôôù deZfoHkko vkSj vkReLoHkko dks tkudj ¯pru djks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& vkxe Kku ls] xq# mins'k ls] vuqekukfn ls vkRek dks Hkyh çdkj tkudj fLFkj fpÙk 
gksdj ;fn Hkkoksa ls ¯pru ugha fd;k rks deks± dk {k; ugha gksus ls 'kq)kRek dh çkfÆ ugha 
gksrh gS ,slk dgk gSA  

ç-&óôõú gekjk ¯pru HkkokRed gS ;k opukRed ;g dSls le>k tk;s\ 
mÙkj& tc è;krk è;ku esa fLFkj gksdj fdlh 'yksd dk] xkFkk dk] i| dk ;k x| dk voyacu 
ysdj ¯pru djrk gS rFkk chtk{kjksa dks] ea=kksa dks NksM+dj dqN vkSj gh fo"k; eu esa lksp jgk 
gS rc ;g ¯pru HkkokRed gSA opuksa ls xkFkk ;k 'yksd vkfn dk fopkj dj jgk gS rc og 
è;ku opukRed gS vr% ftldh eq[;rk gks mldks çèkku le>uk pkfg;sA

ç-&óôõñ eu ls ¯pru gks jgk gS ;g dSls le>k tk;s\ 
mÙkj & ik¡pksa bafæ;ksa ds fo"k; ekStwn gksus ij Hkh è;ku djrs le; os dksbZ Hkh fo"k; bafæ;ksa 
vkSj eu ls u xzg.k fd;s tk;sa] u vuqHko esa vk;sa rks le>uk pkfg;s fd ;g è;ku@¯pru 
eu iwoZd gSA  

ç-&óôõò opu ls ¯pru gks jgk gS ;g dSls le>k tk;s\ 
mÙkj & ukuk çdkj ds opuksa dk voyacu ysdj opu esa gh eu dks yxkuk opukRed è;ku gSA  

ç-&óôõó eu vfrlw{e gksus ls eu dh xfr dks idM+ ugha ldrs rc D;k djsa\
mÙkj& eu dh xfr vR;ar lw{e gksus ij Hkh LFkwy fo"k; xzg.k djrs le; ykSfdd ;k yksdksÙkj 
ekuo eu dh xfr dks idM+ ysrk gS rHkh rks bafæ;fo"k; xzg.k djrs le; 'kh?kz gh lkWjh 
lkWjh cksydj {kek ;kpuk dj ysrk gSA ;fn eu dh xfr ugha le>h rks {kek D;ksa ekaxh ;k 
le>kus ij le> ysrk gS vr% eu dh vR;ar lw{exfr Hkh vuqHkoxE; gS rHkh rks eks{kekxhZ 
çfrØe.k vkfn djrk gSA 

ç-&óôõô xkFkk esa HksnfoKku ds ckn esa foÌkl djus dks D;ksa dgk\ 
mÙkj& ;gk¡ lkekU;Kku dh çkfÆ vkxe ls] èkeksZins'k ls] vuqeku ls vkSj iwoZ laLdkj ls Hkh 
gks tkrh gS ¯drq lE;XKku vkSj lE;Dpkfj=k dh çkfÆ lE;Xn'kZu ds lkFk gh gksrh gS blds 
iwoZ ugha ,slk dgk gSA 

ç-&óôõõ vFkok bu ô pj.kksa dk nwljk vFkZ Hkh fdl çdkj gksuk pkfg;s\ 
mÙkj& tSlk Kku gS oSlk gh J)ku gksxk D;ksafd NLFkksa ds }kjk Ks; inkFkZ iw.kZ :i esa ugha 
tkus tkrs ftl Ks; inkFkZ dks geus fdlh çdkj ls vuqHko ugha fd;k gS mlesa foÌkl dSls 
mRié gksxk\ vr% ijekoxk<+ lE;DRo dh mRifÙk vkoj.k deZ ds {k; ls gksrh gS D;ksafd 
dsoyKku ls leLr pjkpj inkFkks± ds tku ysus ij gh iw.kZ foÌkl gksrk gS lks bls gh lE;Xn'kZu 
dh mRÑÎ yfCèk dgrs gSaA    

ç-&óôõö fdl lE;Xn'kZu dh çkfÆ fdl Kku ls gksrh gS\
mÙkj& çFkeksi'ke lE;Xn'kZu dh çkfÆ feF;kKku iwoZd gh] f}rh;ksi'ke lE;Xn'kZu dh çkfÆ 
lE;XKku iwoZd gh gksrh gSA {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu dh çkfÆ feF;kRo xq.kLFkku ls feF;kKku 
iwoZd] feJxq.kLFkku ls feJKku iwoZd gksrh gS vkSj mi'ke lE;Xn'kZu ls lE;XKku iwoZd 
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gksrh gSA {kkf;d lE;Xn'kZu dh çkfÆ lE;XKku iwoZd vkSj ijekoxk<+ lE;Xn'kZu dh çkfÆ 
dsoyKku iwoZd gh gksrh gSA 

ç-&óôõ÷ D;k lE;Xn'kZu dh çkfÆ lE;Xn'kZu iwoZd gh gksrh gS\
mÙkj& gk¡] f}rh;ksi'kelE;Xn'kZu] {kkf;dlE;Xn'kZu dh çkfÆ {kk;ksi'kfedlE;Xn'kZu ls gh 
gksrh gSA  

ç-&óôõø Åij vfèkdrj fuèkkZj.kkFkZ ^^gh** in dk ç;ksx D;ksa fd;k\ 
mÙkj& foo{kk] vis{kk LiÎ gksus ij fuèkkZj.kkFkZ lE;xsdkar fuË;kRed ^^gh] [kyq** vkfn 
vO;;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj foo{kk vO;Ú gksus ij ^ Ĥkh vfi** vkfn vO;;ksa dk 
ç;ksx fd;k tkrk gSA

ç-&óôõù fut 'kq)kRek esa #fpokys dks fuokZ.k dh çkfÆ gksrh gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& fut 'kq)kRek esa #fp j[kus okys lHkh lE;XŸfÎ gksrs gSa ¯drq ;gk¡ lHkh lE;XŸfÎ;ksa dks 
xzg.k u dj la;eh lE;XŸfÎ;ksa dks xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd Åij dh xkFkk esa ^^;ksxh** 
dk in xzg.k fd;k gS dkj.k fd fuokZ.k in dh çkfÆ lk{kkr~ fuxz±Fk fnxacj eqfu dks gh gksrh 
gS] oýèkkfj;ksa dks ughaA   

ç-&óôöú fuokZ.k fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& tSls ck.k ls rhj fudydj lhèkk tkrk gS oSls gh deZcaèku ls eqÚ gqvk vkRek lhèkk 
fcuk eksMs+ ds ,d le; esa ruqokroy; i;±r pyk tkrk gS lks bls gh fuokZ.k dgrs gSaA  

ç-&óôöñ xkFkk esa ^^f.k;es.k** ,slk in D;ksa dgk\
mÙkj& fut 'kq)kRek esa #fp j[kus okys pje 'kjhjh] ro eks{kxkeh] {kidJs.kh vkjksg.k djus 
okys eqfu dks fu;e ls] fuË; ls fuokZ.k dh çkfÆ gksrh gS vr% ^^f.k;es.k** in dks xzg.k 
fd;k gSA 

ç-&óôöò fut 'kq)kRek esa #fpokys eqfu;ksa dks fuokZ.k dh çkfÆ gksrh gh gS D;k\
mÙkj& ugha] D;ksafd 'kq)kRek esa #fp okys lHkh eqfu;ksa dks fuokZ.k dh çkfÆ ugha gksrh gS dkj.k 
xkFkk esa ̂ ^f.k;es.k** in ds }kjk pje'kjhjh eqfu;ksa ds vykok 'ks"k lHkh dk fujkdj.k fd;k gSA  
uksV%& ;gk¡rd óôöò ç'uksÙkjksa esa ññóoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ññôoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

cgqr tkuus ls D;k\ 
ewyqÙk#ÙkjksÙkj nOoknks HkkodEenks eqÿksA

vklocaèk.klaojf.kTtj tk.ksb ¯d cgq.kkAAññôAA
ewyksÙkjksÙkjksÙkjæO;rks HkkodeZrks eqÚ%A

vküocaèkulaojfutZjk% tkuhfg ¯d cgqukAA
ewyqÙk#ÙkjksÙkjnOoknks deks± ds ewy mÙkj] mÙkjksÙkj æO;deZ HkkodEenks HkkodeZ eqÿks eqÚtho@ 
eks{krÙo vklo vkJo caèk.k caèk laoj laoj f.kTtj futZjk rÙo dks tk.ks tkuks ¯d        
cgq.kk vfèkd dgus ls D;k\
ç-&óôöó ewy çÑfr fdls dgrs gSa Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj& Kkukoj.kkfn æO;deZ çÑfr;ksa dks ewy æO;deZ dgrs gSaA vkB Hksn gSaA uke%& Kkukoj.k] 
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n'kZukoj.k] osnuh;] eksguh;] vk;q] uke] xks=k] varjk;A   
ç-&óôöô mÙkj çÑfr fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ewyçÑfr ds Hksnksa dks mÙkjçÑfr dgrs gSaA tSls Kkukoj.kdeZ ds ik¡p Hksn gSaA 
efrKkukoj.k] JqrKkukoj.k] vofèkKkukoj.k] eu%i;Z;Kkukoj.k vkSj dsoyKkukoj.k ,sls gh 
lHkh deks± esa tkuukA  
ç-&óôöõ mÙkjksÙkj çÑfr fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& efrKku dks vkoj.k djus okyh çÑfr dks efrKkukoj.k deZ dgrs gSaA óóö Hksn gSaA 
voxzgkoj.kh;] bZgkoj.kh;] vkok;koj.kh;] èkkj.kkoj.kh; ,sls gh lHkh mÙkjksÙkj deZ çÑfr;ksa 
ds Hksn tkuuk pkfg;sA  
ç-&óôöö ;s çÑfr;ka psru gSa ;k vpsru\
mÙkj& ;s çÑfr;ka iq™y æO; :i gksus ls vpsru gSa vkSj budk caèkd] Qy HkksÚk tho psru 
gS] bu çÑfr;ksa ds mn; ls mRié gksus okys vkReifj.kke psru gSaA tSls viu vkSj viuk QksVwA
ç-&óôö÷ eqÚ tho fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kq)kReè;ku ds }kjk leLr çdkj ds æO;deZ vkSj HkkodeZ dks ges'kk ds fy;s uÎ dj] 
i`Fkd~ dj Lokèkhurk çkÆ djus okys thoksa dks eqÚ tho@ fl) ijesÏh dgrs gSaA
ç-&óôöø tho dks vukfn ls eqÚ ekuk tk;s rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ije ikfj.kkfed Hkko ;k ukukthoksa dh vis{kk tho vukfn ls eqÚ gSa ̄ drq ,d tho dh 
vis{kk tho vkfneqÚ gS D;ksafd eqÚ uke gh crk jgk gS fd igys deZcaèku Fkk ckn esa è;ku 
lkèkuk ds }kjk deks± dks {k; dj eks{k çkÆ fd;k gSA tc lalkj vukfn gS rks lalkj dks crkus 
okyk vkSj jgus okyk Hkh vukfn gS vr% eqÚ tho Hkh vukfn gS D;ksafd vukfn dks vukfn 
:i esa gh tkurs gSa lc ls igys dkSu fl) gqvk ;g ckr dsoyh dsoyKku ls u tkurs gSa] 
u çfriknu djrs gSa vkSj oks Hkh gkFk esa ysdj vkRek dks u fn[kkrs gSa fd ;g loZ çFke eqÚ 
gqvk gSA lHkh thoksa dks vukfneqÚ ekuus ij lalkj dh flf) ugha gks ldrh gS vkSj lalkj 
ds fcuk eks{k dh Hkh flf) u gksus ls lokZigkjyksiius dk çlax vkrk gS tks çR;{k] vkxe] 
vuqeku vkfn ls Hkh ukuk vkifÙk;k¡ vkrh gSa] dksbZ Vky ugha ldrk gSA

ç-&óôöù vew£rd oLrqvksa dks gkFk esa ysdj dsoyh çfriknu D;ksa ugha djrs gSa\
mÙkj& ugha djrs gSa D;ksafd tc dkelq[k dks] bafæ; lq[k ;k nq%[kksas dks gkFk esa ysdj dksbZ Hkh 
ugha fn[kyk ldrs gSa dsoy opuksa ls dg ldrs gSa ,sls gh dsoyh Hkh dsoy 'kCnksa ds }kjk 
cryk ldrs gSa] gkFk esa ysdj ugha cryk ldrs gSa dkj.k lHkh æO; xq.k i;kZ;ksa dk LoHkko 
gh ,slk gSA

ç-&óô÷ú ;fn æO; xq.k i;kZ;sa loZFkk vokP; gSa rks èkeksZins'k ;k vknkuçnku dSls\
mÙkj& ;fn oLrqLoHkko loZFkk vokP; gksrk rks vokP; Hkh ugha dg ldrs D;ksafd vokP; 
'kCn Hkh okP;ius dks fl) dj nsrk gS vkSj æO; xq.k rFkk lw{e i;kZ;sa opu ds vxkspj gksus 
ij Hkh LFkwyi;kZ;sa opuksa ls O;ogkj esa ykbZ tkrha gSa vU;Fkk yksd esa lnkpkj vlnkpkj dk 
O;ogkj ugha cu ldrk vr% LFkwy æO;xq.ki;kZ;sa dFkafpr~ èkeksZins'k ls çfriknu dh tkrh 
gS loZFkk ughaA 

ç-&óô÷ñ xkFkk esa lkr rÙo fdl çdkj ls dgs x;s gSa\
mÙkj& ewy çÑfÙk] mÙkj çÑfr vkSj mÙkjksÙkj çÑfr;ka vtho rÙo gSA HkkodEenks& HkkodeZ 
ls lalkjh tho rÙo dks] eqÿks& eqÚ tho dks] 'ks"k pkj rÙo xkFkksÚ gksus ls ;s ÷ rÙo xkFkk 

ç- óôöô&óô÷ñ xkFkk % ññô
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esa dgs gSaA 

ç-&óô÷ò rÙo lkr gh gksrs gSa ;k de T;knk\
mÙkj& foo{kkuqlkj vfèkdre rÙo ò÷ rd gks ldrs gSaA thokfn lkr rÙo] thokfn ö æO; 
thokfLrdk;kfn õ vfLrdk; vkSj thokfn ÷ rÙoksa esa iq.;iki dks feykus ls ù inkFkZ gks tkrs gSaA

ç-&óô÷ó eè;e #fpokys f'k";ksa dh vis{kk rÙo fdrus gSa vkSj dSls gksrs gSa\
mÙkj& eè;e #fpokys f'k";ksa dh vis{kk rÙo ÷ gksrs gSa tho vkSj vtho tc ijLij esa fufeÙk  
uSfefÙkd lacaèk ls ifj.keu djrs gSa rc vthorÙo ds ö Hksn rFkk tho rÙo ds ÷Hksn gks tkrs gSaA

ç-&óô÷ô vtho rÙo ds ö Hksn dSls gksrs gSa\
mÙkj& vkRek ds lkFk esa iq™y æO; dk ifj.keu djuk vtho rÙo] uohu deks± dk vkuk 
vthokJo] budk Bgj tkuk vthocaèk] iq™y deks± dks vkrs gq, jksd nsuk vtholaoj] iwoZ 
c)deks± dk >M+ tkuk vthofutZjk vkSj laiw.kZ æO;deZ rFkk uksdeks± dk vkRek ls i`Fkd~ 
gksuk vthoeks{k gSA 

ç-&óô÷õ tho rÙo ds ÷ Hksn dSls gks tkrs gSa\
mÙkj& psru Lo:i gksus ls vkRek gh tho rÙo gSA vkRek esa Kku n'kZu psruxq.k ds vykok 
'ks"k vuar xq.kèkeZ vpsru gksus ls vthorÙoA uohu fodkjh pSrU; laLdkjksa dk vkUkk thokJo] 
budk vkRek esa Bgj tkuk thocaèk] vkrs gq, laLdkjksa dks jksd nsuk tholaoj] iqjkus laLdkjksa 
dk vkRek ls FkksM+k fudky nsuk thofutZjk] laiw.kZ fodkjksa dk >M+ tkuk thoeks{k] bl çdkj 
;s thorÙo ds ÷ Hksn gSaA 

ç-&óô÷ö vfr la{ksi ls rÙo fdrus gSa\
mÙkj& vfr la{ksi :i ls tho vkSj vtho ;s nks gh rÙo gSaA thoks·U; iq™yËkU; bR;·lkS--
-õú b-nsA   
ç-&óô÷÷ thokfn rÙoksa ds fcuk cgqr tkuus ls D;k eryc ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& bu thokfn ò÷ HksnçHksn lfgr rÙoksa ds fcuk tkuus ds fy;s vc dkSulk rÙo cpk gSA 
gk¡ NLFkksa ds fy;s dsoyKku xE; lw{e voLFkk,a vxE; gSaA tSlk {kk;ksi'kfedKku çkÆ gqvk 
gS oSlk gh mruh ek=kk esa rÙoksa dks tku yks T;knk lw{erk ls tkuus ds fy;s vkdqyO;kdqy D;ksa 
gksuk\ nq%[kh D;ksa gksuk\ vr% larks"k èkkj.k djksA cgqr dgus ls D;k ;k cgqr tkuus ls D;k\ 

ç-&óô÷ø ^^¯d cgq.kk** cgqr dgus ls cgqr tkuus ls D;k ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ukuk çdkj ds mnjiw£r] vkthfodk lacaèkh Kku] euksjatuKku] çHkko tekus dk Kku] 
oÚO;dyk dk Kku] ukpxku] ok| dk Kkukfn dks tkuus ls D;k vkReflf) gks ldrh gS\ 
;g dsoy HkkSfrdKku ykSfddKku gS vr% bu cgqr Kkuksa ls D;k eryc ,slk dgk gS\  
uksV%& ;gk¡rd óô÷ø ç'uksÙkjksa esa ññôoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ññõoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

oSjkX; vkSj jkx dh efgek
fol;fojÙkks eqapb fol;klÙkks .k eqap, tksbZA
cfgjarjijeIikHks;a tk.ksg ¯d cgq.kkAAññõAA

fo"k;fojÚks eqP;rs fo"k;klÚks u eqP;rs ;ksxhA

ç- óô÷ò&óô÷ø xkFkk % ññõxkFkk % ññô
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cfgjar% ijekReHksna tkuhfg ¯d cgqukAA

fol;fojÙkks fo"k;fojÚ tksbZ ;ksxh deks± dks eqapb NksM+rk gS fol;klÙkks fo"k;klÚ .k ugha 
eqapb NksM+rk gS blfy;s cfgjarj cfgjkRek  varjkRek vkSj ijeIik ijekRek ds Hks;a Hksnksa dks 
tk.ksg tkuks cgq.kk ¯d vfèkd dgus ls D;k\

ç-&óô÷ù fo"k; fdlds ekè;e ls xzg.k fd;s tkrs gSa\
mÙkj& bafæ;koj.k deZ ds {k;ksi'ke gksus ij ik¡pksa bafæ;ksa ls bÎkfuÎ fo"k; xzg.k fd;s tkrs gSaA 

ç-&óôøú eu dk fo"k; D;k gS\
mÙkj& æO; vkSj Hkko ls eu uiqald ls dkj.k dsoy fopkjuk] vuqHko djuk gh eu dk fo"k; gSA

ç-&óôøñ fo"k;fojfÚ fdls dgrs gSa\
mÙkj& bu bafæ;fo"k;ksa ds çfr vklfÚ] çse] foÌkl vkfn uÎ gksus dks vFkok fo"k;ksa ds 
R;kx dks fo"k;fojfÚ dgrs gSa D;ksafd ^^fo** milxZ foxr] fouÎ vFkZ esa rFkk fo'ks"k vFkZ esa 
Hkh vkrk gS vFkkZr~ fo"k; fojÚ dk vFkZ ohrjkx vkSj fo'ks"k jkx nksuksa gksrs gSa fQj Hkh ;gk¡ 
ohrjkx vFkZ gh bÎ gSA

ç-&óôøò fo"k;ksa esa fdl çdkj dk foÌkl djuk pkfg;s\
mÙkj& ;s fo"k; v'kkÌr gSa] fouk'k'hy LoHkko okys gSa] efyurk ykrs gSa] vkJocaèk Lo:i 
gSa] lalkj esa Hkze.k djkdj ukuk çdkj ds nq%[k nsus okys gSa ,slk fofèk :i esa foÌkl djuk 
pkfg;s ¯drq ;s bafæ;fo"k; 'kkÌr gSa] 'kq) gSa] vkReLo:i gSa vkfn ,slk fu"ksèk :i esa foÌkl 
ugha djuk pkfg;sA

ç-&óôøó ,slk foÌkl dkSu djsxk\
mÙkj& tks tho vkRelq[k] eks{klq[k dk bPNqd gS og ,slk foÌkl djsxk] nwljk ughaA

ç-&óôøô fo"k; fojÚ lkèkq fdldks NksM+rk gS\
mÙkj& fo"k;fojÚ lkèkq deZ caèku dks NksM+rk gS D;ksafd Hkkfodky ds fy, orZeku ds ;s fo"k; 
dkj.k gS rks d"kk; dk;Z gS vkSj iwoZc) deksZn; dh vis{kk d"kk; dkj.k gS rks fo"k; dk;Z gSA 
dkj.k ds vHkko eas dk;Z ugha gksrk gS ,slk U;k; gS vr% lehphu oSjkxh lkèkq ds fo"k;d"kk; 
u gksus ls uohu deks± dk vkJo caèk u gksdj dsoy laoj futZjk gh gksrh gSA

ç-&óôøõ D;k orZeku esa deksZn;kuqlkj lkèkq ifj.keu u djs ;g laHko gS\
mÙkj& orZeku eas dksbZ milxZ ijh"kg mRié gqvk ;k fdUgha x`gLFk nkunkrkvksa us lkexzh ykdj 
nh rc ml le; vkRe lkèkd eks{kekxhZ lkèkq us fcuk nq%[kh gq,] fcuk ?kcjk;s in ds] èkeZ 
ds fo#) rFkk èkeZ lkèku esa ckèkd ekudj ml lkexzh dks xzg.k u dj euk dj fn;k vr% 
dqN iq.;ksn; ls rFkk ykHkkarjk; iki deZ ds {keksi'ke ls çkÆ gqbZ lkexzh dks vuqi;ksxh 
le>dj deksZn;kuqlkj ifj.keu ugha fd;kA ;fn yksHk d"kk;kuqlkj ifj.keu dj ml lkexzh 
dks Lohdkj dj ysrk rFkk milxZ ijh"kgksa ds vuqlkj gk; gk; dj Mj tkrk] jksrk] fpÇkrk] 
;kpuk djrk vkSj x`gLFkksa tSlk lHkh dks ijs'kku djrk ij ,slk ugha fd;kA ;fn deksZn;kuqlkj 
deks± ds çfr mis{kk cqf) ugha gqbZ] fojfÚ Hkkouk ugha cuh rks D;k eks{kekxZ lekÆ gks x;k 
gS\ vr% deksZn;kuqlkj ifj.keu ugha djuk laHko gSA

ç-&óôøö fo"k; d"kk;ksa ls fojÚ dkSu gksrk gS vkSj fo"k;klÚ dkSu gksrk gS\
mÙkj& fo"k;d"kk;ksa ls fojÚ lkèkq rFkk fo"k;d"kk;ksa esa vklÚ Loknq x`gLFk gksrk gSA

ç- óô÷ù&óôøö xkFkk % ññõ
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ç-&óôø÷ lkèkq vkSj Loknq Øe'k% fdl çdkj ds gksrs gSa\
mÙkj& 'kq)kRek dh lkèkuk] vkjkèkuk] è;krk lkèkq lalkj dks] lalkj ds dkj.kksa dks vkSj fo"k; 
fodkjksa dks NksM+rk gS rFkk Loknq lalkj vkSj lalkj ds dkj.kksa dks ugha NksM+rk gS] u eks{kekxZ 
dks] u eks{k ds dkj.k laoj futZjk dks çkÆ gksrk gS ,slk fu;e gS fd çfri{k lfgr ;qxy èkeks± 
esa ls dksbZ ,d èkeZ dks xzg.k djrk gS rks çfri{kh nwljs èkeZ dks NksM+rk gS] fodkj NksM+rk gS] 
fu£odkj xzg.k djrk gS vkfnA 

ç-&óôøø cfgjkRek fdls dgrs gSa\
mÙkj& ijekFkZ ŸfÎ ls] 'kq)kRe ŸfÎ ls] eks{kekxZ ls cká ŸfÎokyksa dks cfgjkRek dgrs gSaA

ç-&óôøù varjkRek lkekU;r% fdls dgrs gSa\
mÙkj& ø ;k ô deks± ds Hkhrj jgusokys dks] l;ksxhv;ksxh rd varjkRek gSaA th-dk- xk- óööA 

ç-&óôùú ijekRek dSls gSa\
mÙkj& ijekRek ijekFkZ esa] 'kq)kRek esa] vuarprqÎ; esa vkSj iw.kZ 'kq)kRekoLFkk esa jgus okys gaSA

ç-&óôùñ ;s rhuksa çdkj dh vkRek;sa dkSu fdl ekxZ dk vuqlj.k djrh gSa\
mÙkj& cfgjkRek lalkjekxZ dk] varjkRek vkSj ldyijekRek eks{kekxZ dk vuqlj.k djrha gSaA  

ç-&óôùò bu rhuksa çdkj dh vkRekvksa dks i<+dj lqudj D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& bu rhuksa vkRekvksa dks fHké fHké y{k.kksa ds }kjk i`Fkd~ò tkudj eks{kekxhZ cuuk pkfg;sA

ç-&óôùó dsoy tkuus dk uke dY;k.k dk ekxZ gS ;k lalkjekxZ\
mÙkj& NLFkksa ds flQZ tkuus dk uke dY;k.k ekxZ ugha gS ¯drq tkuus ds lkFk lkFk gs; 
dks NksM+uk] mikns; dks xzg.k djuk vkSj ftu inkFkks± ls viuk dqN Hkh fgrkfgr ugha gksrk gS 
,sls inkFkks± ds çfr ekè;LFkHkko èkkj.k djuk dY;k.kekxZ gS] eks{kekxZ gS vU;Fkk lalkjekxZ gSA 

ç-&óôùô gs;] mikns; vkSj Ks; dk dk;Z dkSu ls tho djrs gSa\
mÙkj& çeknhtho ckáoLrqvksa dks NksM+rs vkSj xzg.k djrs gSa] vè;kReosÙkk fu"çeknh gkfudkjd 
ifjxzg dk R;kx djrs gSa] ykHknk;d laojfutZjk ds lkèkuHkwr ifj.kkeksa dks xzg.k djrs gSa] tks 
vkRefuÏ] fu£odYiè;ku esa fLFkr gSa os dqN Hkh u xzg.k djrs gSa] u NksM+rss gSa ¯drq buds fy;s 
leLr inkFkZ Ks; :i gh jg x;s] gs; vkSj mikns; ugha jgs ;gh rks 'kq)è;ku dh efgek gSA 

ç-&óôùõ lkr rÙoksa ds vkSj f=kèkkRek dks tkuus esa D;k varj gS\
mÙkj& lkr rÙoksa dks tkuuk foLrkj ls dgk gS rFkk ;gk¡ dsoy vkRek dks tkuus ds fy;s 
lkekU; ls dgk gS vr% ,d tho dks tkuuk vkSj ÷ rÙoksa dks tkuuk ;gh lkekU; fo'ks"k dk 
varj gS ;k vkJocaèk :i ifj.keu djuk cfgjkRekoLFkk gS] laojfutZjk :i ifj.keu djuk 
varjkRekoLFkk gS vkSj eks{k :i esa] ije'kq) :i esa ifj.keu djuk ijekRekoLFkk gS ,slk 
le>uk pkfg;sA 
uksV%& ;gk¡rd óôùõ ç'uksÙkjksa esa ññõoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc ññöoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

cfgjkRek tho  
f.k; vIi.kk.k >k.kT>;.k lqgkfe; jlk;.kIik.kaA
eksÙkw.kD[kk.klqga tks Hkqatb lks gq cfgjIikAAññöAA

ç- óôø÷&óôùõ xkFkk % ññö
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fut vkReKku è;kukè;;u lq[kke`r jlk;uikuaA

eqDRok v{kk.kka lq[ka ;ks HkaqÚks l fg cfgjkRekAA

f.k; fut vIi.kk.k vkReKku >k.kT>;.k è;kukè;;u:ih lqgkfe; lq[kke`r jlk;.kIik.ka 
jlk;uiku dks eksÙkw.k NksM+dj tks tks vD[kk.klqga bafæ;lq[k Hkqatb Hkksxusokyk gq fuË;r% 
cfgjIik cfgjkRek gSA  

ç-&óôùö futkRe Kku fdls dgrs gSa\
mÙkj& ijæO;] fodkj] ijlacaèk ls fojfgr dsoy futkRe ds tkuus dks vFkok lHkh dks viusò 
y{k.kksa ls igapkuus dks futkRe Kku dgrs gSaA ;gh okLro esa lE;XKku gS] Hksn foKku gS] 
ohrjkx foKku gSA

ç-&óôù÷ futkRe è;ku fdls dgrs gSa\
mÙkj& ijæO; ds voyacu fcuk dsoy vkRek dk ̄ pru euu djus dks futkRe è;ku dgrs gSaA 

ç-&óôùø futkReè;ku dks èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku dSls dgk\
mÙkj& jÃ=k; vkSj oSjkX; lfgr la;e iwoZd çekn vkSj d"kk;ksn; ds lkFk vkRek ds ̄ pru djus 
dks èkeZè;ku rFkk çekn vkSj d"kk;ksa dk mn;kHkko ;k {k; dj futkReè;ku dks 'kqDyè;ku 
dgk gSA    

ç-&óôùù futkRe vè;;u fdls dgrs gSa\
mÙkj& vè;;u] Lokè;k; iBu ;ss ,dkFkZokph gSaA opuksa ds }kjk vkReæO;] vkRexq.k] vkRei;kZ;ksa 
dk ifjorZu lfgr opukRed fopkjksa dks futkReLokè;k; ;k vè;;u dgrs gSaA 

ç-&óõúú futkRe vè;;u fdrus çdkj dk dSls gksrk gS\
mÙkj& futkRe vè;;u ik¡p çdkj dk gksrk gSA okpuk& vkRerÙo dk opuksa ls Lo;a ds 
fy, mPpkj.k djuk okpuk vè;;u] i`PNuk& vius vki esa opuksa ds }kjk ç'uksÙkj djuk] 
vuqçs{kk& ekSu iwoZd opuksa ds }kjk vkRerÙo dk ̄ pru djuk] vkEuk;& vkRerÙo dk opuksa 
ds }kjk 'kq) mPpkj.k djuk] èkeksZins'k& eks{kekxZ ls lacafèkr opuksa ds }kjk vius vki dks 
lacksèku djukA      

ç-&óõúñ è;ku vkSj Lokè;k; esa D;k varj gS\
mÙkj& è;ku fLFkjkRed gS rks Lokè;k; ifjorZu lfgr fodYikRed gSA è;kukoLFkk esa vkRe 
æO; xq.k i;kZ;ksa esa JqrKku ls ¯pru dj fLFkj gksrk gS] blh ¯pru esa tks fodYi gS] ifjorZu 
gS og vkRek dk gh Lokè;k; gS ;k xkFkk esa Kku o pfj=k dk o.kZu fd;k gS D;ksafd Lokè;k;] 
è;ku varjaxri ds Hksn gSa rFkk ri] è;ku pkfj=kxq.k dk dk;Z gS rks tkuuk Kkuxq.k dk dk;Z 
gSA Kku vkSj pkfj=k lE;d~ gksus ls J)ku Hkh lE;d~ gksxk vr% fLFkj vfLFkj ;k fu£odYi 
lfodYi dh vis{kk buesa varj gSA  

ç-&óõúò Lokè;k; vkSj è;ku ;s fdl çdkj ds vkSj fdl uacj ds ri gSa\
mÙkj& Lokè;k; vkSj è;ku ;s nksuksa varjax ri gSaA Lokè;k; varjax riksa esa pkSFks uacj dk vkSj 
è;ku öosa uacj dk varjax ri gSA ;s nksuksa gh vla[;kr xq.kJs.kh futZjk ds rFkk laoj ds gsrq gSaA

ç-&óõúó futkRe Kku] è;ku vkSj Lokè;k; fdlds leku gSa\
mÙkj& futkRe Kku] è;ku vkSj Lokè;k; lq[kke`r ;k 'kqHkke`r ds leku gSaA 

ç-&óõúô lq[kke`r ;k 'kqHkke`r fdls dgrs gSa\

ç- óôù÷&óõúô xkFkk % ññö
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mÙkj& tks e`R;q dks] dÎ dks] osnuk dks feVkdj vkRekuan dk vuqHko djk;s ;k eaxydkjh 
vkRelkèkuk dk vuqHko djk;s mls lq[kke`r ;k 'kqHkke`r dgrs gSaA 

ç-&óõúõ lq[kke`r ;k 'kqHkke`r fdlds leku gS\
mÙkj& ;g lq[kke`r] 'kqHkke`r ije jlk;u ds leku gS tSls rh{.k jlk;u lkè;klkè; Hk;adj 
chekjh dks tM+ewy ls uÎ dj fujksxrk çkÆ djkrh gS ,sls gh ;s Kku è;ku Lokè;k; fodkjksa 
dks {k; dj 'kkÌrkuan çnku djkrs gSa blfy;s vk- Jh th us xkFkk lw=k esa budks ije jlk;u 
ds leku dgk gSA 

ç-&óõúö eksgh lkèkq ije jlk;u lq[kke`r dks çkÆ dj D;k djrk gS\
mÙkj& eksgh lkèkq ijejlk;u dks NksM+dj bafæ;lq[k esa je.k djrk gqvk bafæ;lq[k dk gh 
vkuan ysrk gSA  

ç-&óõú÷ bafæ;lq[k fdls dgrs gSa rFkk ;s fdlds leku gS\
mÙkj& lkrk osnuh; deksZn; lfgr bafæ; vkSj eu ds }kjk vkuan ysus dks bafæ;lq[k dgrs gSa] 
;g deksZn;tU; bafæ;lq[k [kkt [kqtkus rFkk dqÙks ds }kjk g–h pckus ds leku gSA 

ç-&óõúø bafæ; lq[k [kkt [kqtykus ds leku gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& 'kjhj esa mRié gqbZ nkn [kkt Nktukfn jksxksa dks ftruk [kqtkvks mruk vPNk yxrk gS 
[kqtykus ls tyu iSnk gksdj vfèkd vkdqyrk c<+ tkrh gS ,sls gh bafæ;lq[k Hkksxrs le; 
vPNk yxrk gS blls iki dk gh vkJo caèk gksrk gS] vkRe'kfÚ {kh.k gksrh gS ukuk chekfj;ka 
gksrha gSa ru eu èku vkSj èkeZ pkjksa uÎ gksrs gSa] foÌkl VwV tkrk gS vkfn gkfu gksus ls bafæ;lq[k 
dks [kkt [kqtkus dh miek nh gSA

ç-&óõúù bafæ; lq[k dks lq[kkHkkl D;ksa dgk\
mÙkj& 'kkÌr] lnk ,dlk u gksus ls] dekZèkhu gksus ls] uk'koku gksus ls] efyu gksus ls 
bafæ; lq[k dks lq[kkHkkl dgk gSA lq[k tSlk vkHkkl gksrk gS tSls jsfxLrku esa fgj.k lw;Z dh           
fdj.kksa ls ckyw dh ped dks ikuh le>dj nkSM+ yxkrk gS ij fudV esa vkrs gh ikuh u gksus 
ls vkdqyrk c<+h] FkdkoV c<+h] I;kl vfèkd ek=kk esa c<+us ij xyk Hkh lw[k x;k vkSj e`R;q 
Hkh gks tkrh gS blh rjg eksgh ekuo fo"k;lq[k dh r`".kk esa ;gk¡ ogk¡ HkVdrk gqvk lq[k u 
ikdj jkr fnu r`".kk dks] yksHk dks c<+krk gqvk ej tkrk gS blfy, bafæ;lq[k dks lq[k u 
dgdj lq[kkHkkl dgk gSA

ç-&óõñú bafæ; lq[k dks dqÙks dh g–h dh miek D;ksa nh gS\
mÙkj& dqÙkk g–h dks ikdj eqag esa nckdj Hkkxdj] fNidj cSBdj ;k ysVdj tksjò ls pckrk 
gS] g–h dks pckrs le; tcM+s dVus ls vius gh jÚ dks ihdj çlé gksrk gS ¯drq pwlus 
ls nnZ gksus ij fpÇkrk gS] jksrk gS] nq%[kh gksrk gS ,sls gh eksgh çk.kh bafæ;lq[kksa dks Hkksxrk 
gqvk ikideks± dks ckaèkdj vkrZ jkSæ è;kuksa ls ujd fuxksn esa tkdj nq%[kksa dks Hkksxrk gS vr% 
bafæ;lq[k dks dqÙks dh g–h dh miek nh gSA 

ç-&óõññ bafæ; lq[k fdrus çdkj dk gksrk gS\
mÙkj& jkx iwoZd fo"k;lsou ls bafæ;lq[k bafæ;ksa ds fo"k;ksa dh vis{kk ò÷ çdkj dk gksrk gSA 

ç-&óõñò eu dk D;k fo"k; gS vkSj fdrus çdkj dk gS\
mÙkj& ^^JqrefufUæ;L;** eu dk fo"k; JqrKku gS rFkk ftrus }kn'kkaxok.kh :ih JqrKku 
ds Hksn gSa mrus gh eu ds Hksn le>uk pkfg;s vr% bafæ;ksa dh vis{kk eu dk fo"k; egku 

ç- óõúõ&óõñò xkFkk % ññö
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vkSj lw{e gSA

ç-&óõñó rks D;k ;s lHkh fo"k; gkfudkjd gSa\
mÙkj& ugha] ;s lHkh fo"k; gkfudkjd ugha gaS ̄ drq tks fo"k; d"kk;iwoZd lsou djus ls orZeku 
esa vkdqyrk O;kdqyrk] vkrZjkSæè;kukfn ds mRiknd deZ caèku ds dkj.k gSa os gkfudkjd gSaA 
;fn niZ.k ds leku Ks; Kk;d lacaèk rFkk oSjkX; dk gsrq cuk;k gS rks ;s fo"k; deZ futZjk 
ds lkèku cu tkrs gSaA tSls e`ros';k dks mlds lkFkh vfXu laLdkj ds fy;s 'e'kku esa ys tkrs 
gSa ogk¡ ij dkeh iq#"k ml os';k ds :i lkSan;Z] äÎ iqÎ 'kjhj dks ns[kdj dkelsou dk fopkj 
djrk gS ;fn ;g thfor gksrh rks eSa viuh bPNk dh iw£r djrk] ogha ij xhnM+ lksp jgk gS 
;fn ;s yksx pys tkrs rks eSa bls [kkdj viuh Hkwa[k feVkrkA ogha ij laU;klh lksprk gS fd 
blus viuk ;g vewY; ekuo thou mPp i;kZ; iki djrs gq;s] vusdksa dk thou fcxkM+rs 
gq;s viuk Hkh thou fcxkM+k lks ,sls thou dks fèkÿkj gSA bl çdkj Ks; inkFkks± ds ekè;e 
ls è;krk iq#"k viuk iru vkSj mRFkku Hkh dj ysrk gSA 

ç-&óõñô ;fn ;s fo"k; gkfudkjd ugha gSa rks ^^vfèkdj.ka thokthok%** D;ksa dgk\
mÙkj& öosa vè;k; esa lkrosa lw=k ds }kjk lkaijkf;d vkJo dk vkèkkj D;k D;k gS ;g crykuk 
bÎ gS ¯drq ùosa vè;k; esa laoj futZjk rÙo dk dFku gksus ds dkj.k ekxkZP;ou futZjkFk± 
ifj"kks<O;k% ijh"kgk%AAøAA milxZ ijh"kgksa dks thruk pkfg;s D;ksafd ;s tho vkSj vthoksa ds 
}kjk fd;s tkrs gSa blfy;s ;s Ks; inkFkZ fo"k;d"kk; vkSj iru esa lgk;d gks tkrs gSa vkSj ;s 
thoktho Ks; inkFkZ laoj futZjk esa lgk;d gksus ls mRFkku esa lgk;d gks tkrs gSaS vr% miHkksÚk 
ds vuqlkj Ks; inkFkZ fgr vkSj vfgr esa lgk;d cu tkrs gSa] tks loZ=k ns[kk tk jgk gSA

ç-&óõñõ vkRey{; Hkwydj bafæ;fo"k;klÚ çkf.kvksa dks D;k dgrs gSa\
mÙkj& mls cfgjkRek] nqHkkZouk okyk] nq"pfj=kh lalkjekxhZ] fo"k;yaiVh] eksgh] ikih vkfn dgrs gSaA
uksV%& ;gk¡rd óõñõ ç'uksÙkjksa esa ññöoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ññ÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

bafæ; lq[k dSlk gS\
¯dik;Qya iÿa folfefLln eksnfeo pk#lqgaA

ftCHklqga fnffi;a tg rg tk.kD[klksD[ka foAAññ÷AA
¯dikdQya ia fo"kfefJreksndfeo pk#lq[kaA 

ftãklq[ka ŸfÎfç;a ;Fkk rFkk tkuhfg v{klkS[;efiAA

tg tSls iÿa i ̄dik;Qya ̄ dikdQy folfefLln fo"kfefJr eksnfeo eksndor~ pk: lqga 
lqanj lq[kdkjh ftCHklqga [kkus esa LokfnÎ fnffi;a ns[kus esa fç; gS rg fo oSls gh vD[klksD[ka 
bafæ; fo"k;lq[k dks tk.k tkuksA 

ç-&óõñö ¯dikdQy fdls dgrs gSa] ifjikoLFkk esa dSlk vkSj Qy D;k gS\
mÙkj& baæk;u Qy dPph voLFkk esa gjk gksrk gS chpò esa èkkfj;ka gksrh gSa vkSj idus ij yky 
xqykch] Lokn esa eèkqj gksrk gS ij bldks [kkus okyk euq"; e`R;q dks ;k e`R;qor~ dÎ dks Hkh 
çkÆ gksrk gSA

ç-&óõñ÷ fo"kfefJr yM~Mw dSls vkSj fdlds leku gksrs gSa\
mÙkj& cwanh vkfn ds yM~Mqvksa esa tgj feyk nsus dks fo"k fefJr yM~Mw dgrs gSaA ;s [kkus esa 
vPNs] ns[kus esa lqanj] lquus esa d.kZfç;] lwa?kus esa lqxafèkr ¯drq foikdkoLFkk esa tgj ds leku 
ekjd gksrs gSaA 

ç- óõñó&óõñ÷ xkFkk % ññ÷
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ç-&óõñø bafæ;lq[k dSls çkÆ gksrk gS vkSj dSlk gS\
mÙkj& bafæ;koj.k deZ ds {k;ksi'ke ls rFkk bafæ;ksa vkSj eu ds }kjk xzg.k fd;s x;s fo"k;ksa 
ls vkRek esa mRié gq, vkâkn dks bafæ;lq[k dgrs gSa] ;s ¯dikdQy vkSj fo"kfefJr yM~Mw 
ds leku gSaA 
ç-&óõñù xkFkk esa bafæ;lq[k ds lkFk ^^fo@vfi** dk ç;ksx D;ksa fd;k gS\
mÙkj& d"kk; lfgr vklfÚ iwoZd lsou djus ls deZ caèkd çk.kgrkZ cu tkrs gSa dnkfpr~ 
vkS"kfèk ekudj lsou fd;s tk;sa rks rkjd gks tkrs gSaA bl vFkZ dks crkus ds fy;s xkFkk esa 
fo@vfi dk ç;ksx fd;k gSA ;fn vfi dk ç;ksx ugha djrs rks ;s lq[k dsoy ekjd ;k rkjd 
,d gh çdkj ds gksrsA 
uksV%& ;gk¡rd óõñù ç'uksÙkjksa esa ññ÷oha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ññøoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

cfgjkRek tho
nsg dyÙk iqÙk feÙkkba fogko psn.kk :oaA

vIi l:oa Hkkob lks pso gosb cfgjIikAAññøAA
nsga dy=ka iq=ka fe=kkfn foHkkopsruk:iaA

vkReLo:ia Hkko;fr l fg Hkosr~ cfgjkRekAA

tks O;fÚ nsg 'kjhj dyÙka iÃh iqÙka iq=k feÙkkba fe=kkfn vkSj fogkopsn.kk :oa fodkjh deZpsruk 
vkSj deZQypsruk dks vIi l:oa vkReLo:i Hkkob Hkkouk djrk gS rks lks pso ogh tho 
cfgjIik cfgjkRek gosb gksrk gSA 

ç-&óõòú nsg fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& 'kjhjuke deZ ds mn; ls çkÆ i;kZ; dks nsg dgrs gSaA blds ik¡p Hksn gSaA uke%& vkSnkfjd 
'kjhj] oSfØf;d 'kjhj] vkgkjd 'kjhj] rStl 'kjhj vkSj dkekZ.k 'kjhjA

ç-&óõòñ 'kjhj vkSj vkRek dks ,d ekuus okyk cfgjkRek gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& u;kuqlkj 'kjhj vkSj vkRek dks ,d ekuus esa dksbZ nks"k ugha gS ¯drq feF;kRo vkSj 
vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ds lkFk 'kjhj vkSj vkRek dks loZFkk fHké ;k vfHké ekus] tkus] mHk; 
vuqHk; :i esa ;k dFkafpr~ L;kr~ ds lkFk esa lÆHkaxh cukdj Hkh foÌkl djs rks cfgjkRek gh 
gS D;ksafd cfgjkRekoLFkk dk ewy çR;; feF;kRo] lE;fXeF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk; dk 
ifj.kke gSA

ç-&óõòò fdl 'kjhj ds lkFk ,drk ekuuk feF;kRo gS\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ds lkFk esa fdlh Hkh 'kjhj ds çfr ,d:irk 
dk ifj.kke gksuk feF;kRo gS] ewy çR;;ksa ds fcuk 'kjhjksa ds lkFk esa vkRek dks ,d:i esa 
ekuuk feF;kRo ugha gSA ;fn bls Hkh feF;kRo ekuk tk;s rks rhFk±djksa ds 'kjhjkfn dh iwtk 
eqfunku] oS¸;ko`fÙk dks Hkh feF;kRo ekuus dk çlax vk;sxk vkSj lksygdkj.k Hkkouk;sa Hkh 
feF;k dgyk;saxhA 

ç-&óõòó 'kjhj vkSj vkRek D;k loZFkk fHké gS ;k vfHké\
mÙkj&      oogkj.k;ks Hkklfn thoks nsgks ;k gofn [kyq bÿksA
   .k nq f.kPN;Ll thoks nsgks ; dnkfo ,ÿks AAò÷AA l-lk- vk- dqandqan
vFkZ%& O;ogkju; ls tho vkSj 'kjhj vfHké gS ¯drq fuË;u; ls ;s dnkfi ,d ugha gks ldrs 

ç- óõñø&óõòó xkFkk % ññø
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vFkkZr~ Jh l-lk- ds vuqlkj u;lkis{k 'kjhj vkSj vkRek dFkafpr~ fHké vkSj vfHké gS loZFkk 
ughaA 

ç-&óõòô dy=k fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ekrkfirk] HkkbZcaèkqvksa] iapksa] nso'kký xq#] vfXu dh lk{kh ftlds lkFk ikf.kxzg.k laLdkj 
gqvk gS mls dy=k dgrs gSaA dy=k vkB çdkj dh gksrha gSa D;ksafd fookg vkB çdkj ds ekus 
gSaA uhfrok- vk0 lksensoth Ñr fookg leqís'k óñ lw=k ñ&ñó  
   }kn'ko"kkZ ýh "kksM'ko"kZ% iqeku~ çkÆO;ogkjkS Hkor%AAñAA
vFkZ%& ñòo"kZ dh dU;k vkSj ñöo"kZ dk ckyd ;s nksuksa fookgfØ;k] x`gLFkh ds ;ksX; gks tkrs gSaA
   lqo.kkZdU;dk;Lrq fookg;fr èkeZr%A
   larkua rL; 'kq)a L;kékÑR;s"kq çorZrsAA 
HkkokFkZ& mÙke leku o.kZ okyh dU;k ls tks ckyd èkekZuqlkj fookg djrk gS mldh larku 
'kq) gksrh gS vkSj og vÑR;ksa esa ço`fÙk ugha djrh gSA 

ç-&óõòõ fookg fdls dgrs gSa rFkk fdrus Hksn gSa\
mÙkj&  ;qfÚrks oj.kfoèkkuefXunsof}tlkf{kda p ikf.kxzg.ka fookg%AAó AA 
 ;qfÚ iwoZd czkà.k {kf=k;] oS'; vkSj 'kwæksa ds vfXu] nso vkSj f}tksa dh lk{kh ikf.k 
xzg.k laLdkj dks fookg dgrs gSaA fookg ds vkB Hksn gSaA 
   czkàîks nSoLRkFkSok"kZ% çktkiR;LrFkkij%A 
   xaèkoZËklqjËSo iS'kkpks jk{klLrFkkAAñAA  
czàfookg] nSofookg] vk"kZfookg] çktkiR;fookg] xaèkoZfookg] vlqjfookg] iS'kkpfookg] 
jk{klfookg fookgksa ds ;s ø uke gSaA

ç-&óõòö czàfookg fdls dgrs gSa\
mÙkj&    l czkàîks fookgks ;=k ojk;kyaÑR; dU;k çnh;rsAAôAA
vFkZ& tgk¡ ekrk firk vkfn ifjokjtuksa ds }kjk dU;k dks vyaÑr dj oj ds fy;s çnku dh 
tkrh gS mls czà fookg dgrs gSaA 

ç-&óõò÷ nSofookg fdls dgrs gSa\
mÙkj&    l nSoks fookgks ;=k ;KkFkZe`fRot% dU;kçnkueso nf{k.kkAAõAA
   ÑRok ;Kfoèkkua rq ;ks nnkfr p _fRot%A 
   lekÆkS nf{k.kka dU;ka nSoa oSokfgda fg rr~ AAñAA 
vFkZ& tgk¡ ea=k iwoZd gou djds var esa oj ds fy;s dU;k çnku djus dks nSo fookg dgrs gSaA 

ç-&óõòø vk"kZ fookg fdls dgrs gSa\
mÙkj&    xksfeFkquiqjLlja dU;knkuknk"kZ%AAöAA  
   dU;ka nRok iqunZ|k|=k xksfeFkqua ijaA
   ojk; nh;rs lks·=k fookgËk"kZlafKr%AA 
vFkZ& oj ds fy;s dU;k nsus ds ckn xk;] Hkwfe vkfn çnku fd;s tkrs gSa mls vk"kZfookg dgrs gSaA 

ç-&óõòù çktkiR; fookg fdls dgrs gSa\
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mÙkj&    fofu;ksxsu dU;kçnkukRçktkiR;%AA÷AA
   èkfuuks èkfuua ;=k fo"k;s dU;dkfeg A 
   larkuk; l foKs;% çktkiR;ks euhf"kfHk%AA 
vFkZ& lkèk£e;ksa dks larku ijaijk ds fy;s dU;k çnku djus dks euhf"ktu çktkiR; fookg 
dgrs gSaA 
   ,rs pÙokjks èkE;kZ fookgk%AAøAA
vFkZ& ;s pkj èkeZ fookg ekus x;s gSaA

ç-&óõóú xaèkoZfookg fdls dgrs gSa\
mÙkj&    ekrq% firqcZUèkwuka pkçkek.;kRijLijkuqjkxs.k feFk% leok;k™kUèkoZ%AAùAA
   firjkS lefrØE; ;RdU;k Hktrs i¯rA 
   lkuqjkxk ljaxa p l xkaèkoZ bfr Le`r%AA
vFkZ& fcuk ekrfirk dh vkKk ds dU;k Lo;a lkuqjkx ifr xzg.k djus dks xaèkoZ fookg dgrs gSaA 

ç-&óõóñ vklqjfookg fdls dgrs gSa\
mÙkj&    i.kcaèksu dU;kçnkuknklqj%AAñúAA
   ewY;a lkja x`ghRok p firk dU;ka p yksHkr%A 
   lq:ikeFko`}k; fookgËklqjks er%AA 
vFkZ& tks firk èku ds yksHk ls èku ysdj ;Fkkiq#"k ds fy;s dU;k nsrk gS mls vklqjfookg 
dgrs gSaA

ç-&óõóò iS'kkp fookg fdls dgrs gSa\
mÙkj&    lqÆçeÙkdU;knkukRiS'kkp%AAññAA
   lqÆka okFk çeÙkka ok ;ks eRokFk fookg;sr~ A 
   dU;dka lks·=k iS'kkpks fookg% ifjdh£rr%AA
vFkZ& tks dU;k lks jgh gS ;k çeknh gS ;k u'ks esa gS ,slk ekudj vigj.k dj cykr~ fookg 
dj ysus dks iS'kkp fookg dgrs gSaA 

ç-&óõóó jk{kl fookg fdls dgrs gSa\
mÙkj&    dU;k;k% çláknkukn~jk{kl%AAñòAA
   #nrka p caèkqoxkZ.kka gBkn~xq#tuL; pA 
    x`Þkfr ;ks ojkRdU;ka l fookgLrq jk{kl%AA 
vFkZ & ekrkfirkfn dks #ykrs gq, cykr~ dU;k dks gjdj fookg djus dks jk{klfookg dgrs gSaA 
 ,rs pRokjks·èkE;kZ·fi ukèkE;kZ ;|fLr oèkwoj;ksjuiokna ijLijL; HkkO;RoaAA ñóAA
vFkZ& ;s pkj vèkeZfookg gSa fQj Hkh dkykarj esa ojoèkq ijLij esa ijeçhfr dks çkÆ gks tk;sa 
rFkk viokn Hkh u gks rks ;s vèkeZ fookg ugha gSaA oj os';k;k% ifjxzgks u vfo'kq) dU;k;k 
ifjxzgAAòôAA os';k dks vaxhdkj dj ysuk dnkfpr~ Bhd gS ¯drq vfo'kq) dU;k dks xzg.k 
djuk vPNk ugha gSA oja tUeuk'k% dU;k;k% ukdqyhus"oo{ksi%AAòõAA dU;k dk tUe ysrs 
gh ej tkuk JsÏ gS ¯drq dqyghu oj vaxhdkj djuk JsÏ ugha gSaA vFkkZr~ fookg ds fy, oj 

ç- óõóú&óõóó xkFkk % ññø



572

j;.klkj
dU;k nksuksa gh leku dqy okys gksuk pkfg;sA   

ç-&óõóô dksVZesfjt@çsefookg dks èkeZfookg dg ldrs gSa D;k\
mÙkj& çsefookg esa] dksVZesfjt esa èkeZ ds laLdkj ,oa çkphu Hkkjrh; laLÑfr u gksus ls bls 
iki fookg gh dgrs gSa rHkh rks ,slk fookg FkksMs+ le; ds ckn esa fooknkLin cu tkrk gS vkSj 
lacaèk VwV tkrk gSA ,d nwljs dks uhpk fn[kkdj rykd gks tkrk gS rFkk ;g i)fr fonsf'k;ksa 
dh gS] Hkkjfr;ksa dh ughaA  

ç-&óõóõ ;gk¡ Hkh ;g Hkkjrh; laLÑfr jgh gS vU;Fkk fookg ds vkB Hksn D;ksa\ 
mÙkj& tc lalkj vukfn gS rks lalkj ds dkj.k Hkh vukfn gSa vkSj ,sls fookgksa dks èkk£ed 
laLdkj uke u nsdj iki :i gh dgk gS D;ksafd ,sls lacaèkksa ls dyafdr larkusa iSnk gksrh gSa 
dkj.k Hkkjr esa èkeZ laLÑfr vkSj Hkksx iki laLÑfr çpfyr Fkh vr% ikiuhfr gksus ds dkj.k 
bls èkeZ lekt esa çfrÏk ugha feyh ¯drq fons'kksa esa] eysPNksa esa bls lq[k ekudj çhfr iwoZd 
djus ds dkj.k çfrÏk feyhA 

ç-&óõóö ifÃ dks vkRe Lo:i ekuus okyk cfgjkRek gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ifr ;k ifÃ dks vkReLo:i ekuuk dsoy cfgjkReiuk ugha gS ¯drq feF;kRo vkSj 
vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls vkRe Lo:i ekuuk cfgjkRe voLFkk gSA bu ewy çR;;ksa ds vHkko 
esa ,d ekuuk cfgjkReiuk u gksdj varjkReiuk gSA lks dSls\ tSls jkelhrk ijLij esa ,d:i 
ugha ekurs Fks rks jke lhrk ds çfr vkSj lhrk jke ds çfr bruk gk; foyki D;ksa djrs\ vatuk 
iouat; ds çfr D;ksa jksrh\ tcfd vkxe esa bu egkiq#"kksa dks ro eks{kxkeh pje'kjhjh 
lE;XŸfÎ dgk gS vr% dsoy  'kjhj vkSj vkRek dks ,d ekuuk feF;kRo ugha gSa ¯drq ewy 
dkj.kksa ds lkFk ,dRo ekuuk feF;kRo gSA  

ç-&óõó÷ naifr ijLij esa ,dRoiuk D;ksa ekurs gSa\
mÙkj& osnd"kk;] jfrd"kk; vkSj yksHk d"kk;ksa ds rhozksn; ls ,dRoiuk ekurs gSa D;ksafd yksHk 
d"kk; dk y{k.k Hkksx lacaèkh psru vpsru inkFkks± ds çfr vkd"kZ.k ,dRoiuk gksuk gh gSA

ç-&óõóø iq=k dks vkRe Lo:i ekuus okyk cfgjkRek gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk; ;qÚ gksus ls iq=k dks vkRek ekuus okyk cfgjkRek 
dgk gSA

ç-&óõóù iq=k dks èkeZlarku D;ksa dgrs gSa\
mÙkj& Lo;a ds jtksoh;Z ls mRié gksus ds dkj.k iq=k dks èkeZlarku dgrs gSaA 

ç-&óõôú fe=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks O;fÚ lxks=kh] fHké xks=kh] iM+ksl dk] tkfr fotkfr dk] ns'k ijns'k dk gks] vius 
ifjokj dk gks ;k u gks] o`{k dh Nk;k vkSj nwèk esa ikuh ds leku lq[k nq%[k esa lkFk fuHkk;s 
mls lfUe=k dgrs gSaA

ç-&óõôñ fe=k dks vkRe Lo:i ekuus okyk cfgjkRek gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& feF;kRo ,oa vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; iwoZd fe=kksa esa ,dkRed fopkj dks cfgjkRek gh 
dgk gSA 

ç-&óõôò fe=k dks crykus ds fy;s ;gk¡ ;s nks mnkgj.k D;ksa fn;s\
mÙkj& o`{k vkSj Nk;k dk ijLij esa ?kfuÏ lacaèk gS tgk¡ o`{k gS ogha Nk;k gS o`{k dks NksM+dj 
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Nk;k ugha jgrh gS ;k vfXu esa tyrk gqvk ikuh nwèk dh j{kk djrk gS nwèk dks tyus ugha 
nsrk ,sls gh tc rd fe=k thfor gS rc rd lgk;rk djrk gS dÎ ls cpkrk gS] ges'kk nq%[k 
lq[k esa lkFk fuHkkrk gSA 

ç-&óõôó fe=k cudj Hkh dÎkoLFkk esa lkFk NksM+ ns rks mls D;k dgrs gSa\
mÙkj&    nwrk ,o ÑrkarL; }andkys ijkUeq[k%AAóòAA  {k-pw- prqFkZ yac
vFkZ& tks fe=k cudj Hkh vkifÙkdky esa lkFk NksM+ ns mls e`R;q dk gh nwr le>uk pkfg;sA 

ç-&óõôô xkFkk esa vkfn in dk ç;ksx D;ksa fd;k gS\
mÙkj& vkfn in ls ifjokj dks] lxs lacafèk;ksa dks] ekr`i{k okyksa dks] i'kqif{k;ksa dks Hkh viuh 
gh vkRek eku ysrk gS rHkh rks buds la;ksx fo;ksx esa lq[kh nq%[kh gksrk gS D;ksafd ;g eksfg;ksa 
dh fofp=k n'kk gSA  

ç-&óõôõ bu lHkh dks viuh vkRek ekuus okyk cfgjkRek gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;iwoZd lHkh dks vkReLo:i ekuus okyksa dks cfgjkRek 
dgk gSA

ç-&óõôö cfgjkRek dgk¡ vkSj dSls gksrs gSa\
mÙkj& eks{kekxZ ls cká feJxq.kLFkku rd cfgjkRek] ldyla;e ds vHkko dh vis{kk iape 
xq.kLFkku rd cfgjkRek] ;Fkk[;krla;e ds vHkko dh vis{kk lw{elkaijk; xq.kLFkku rd 
cfgjkRek] dsoyKku ds vHkko dh vis{kk ñò xq.kLFkku rd vkSj fl) in dh vis{kk leLr 
xq.kLFkku okyh vkRek;sa cfgjkRek gS D;ksafd iw.kZ 'kq) LoHkko ds ckgj ;s vkRek;sa fojkteku gSaA 

ç-&óõô÷ foHkkopsruk fdls dgrs gSa\
mÙkj& deZpsruk vkSj deZQypsruk dks ;k vkfn ds ô Kku rFkk ó n'kZu dks foHkkopsruk 
dgrs gSaA

ç-&óõôø deZQypsruk fdls dgrs gSa vkSj Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& bÎkfuÎ fodYiksa ds fcuk dsoy deZQy Hkksxus dks deZQypsruk dgrs gSaA ;s deZQy 
Hkksxrs le; u deks± dk çfrdkj dj ldrs gSa] u Hkkx ldrs gSa] u cksy ldrs gSa] u dg ldrs 
gSa vkfn lOos [kyq dEeQya Fkkojdk;kA iapk- xk- óùA blds Lokeh lHkh ,dsafæ; tho gSaA 

ç-&óõôù deZpsruk fdls dgrs gSa vkSj Lokeh dkSu gSa\
mÙkj& bÎkfuÎ fopkj iwoZd deZQy Hkksxus dks] deZQy Hkksxrs le; cp] cpk ldrs gSa] Hkkx 
ldrs gSa] fNi ldrs gSa vkfn dk;ks± dks deZpsruk dgrs gSaA rlk fg dTttqnaA xk- óù blds 
Lokeh =kltho gSaA 

ç-&óõõú LoHkko ;k Kkupsruk fdls dgrs gSa vkSj Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& dsoyKku dks LoHkkoKku ;k Kkupsruk dgrs gSaA çk.kius dk O;ogkj lekÆ gks x;k 
gS ,sls fl)ksa dks Kkupsruk dk Lokeh dgrs gSaA dgk Hkh gS& ikf.kÙkefnÿark .kk.ka fonafr 
rs thokA iapk- óù

ç-&óõõñ l;ksxh v;ksxh dsoyKkfu;ksa dks Kkupsruk dk Lokeh D;ksa ugha dgk\
mÙkj& vuarprqÎ okys bu nks xq.kLFkkuksa esa dsoyKku ekStwn gS] buesa ô çk.k] ó çk.k] ò çk.k 
vkSj ,d çk.k dk;Z :i esa gksus ls =klukedeZ rFkk rRlacaèkh ukuk çÑfr;ksa dk mn; gksus 
ls deZpsruk dk Lokeh dgk gS vkSj çk.kksa dk iw.kZr% {k; gksus ls fl)ksa dks Kkupsruk dk 
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Lokeh dgk gSA 

ç-&óõõò foHkko psruk dks vkReLo:i ekuus okyk cfgjkRek gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& deZpsruk] deZQypsruk vkSj ô Kku] ó n'kZu dks foHkko psruk dgus dk dkj.k ;g gS 
fd ;g NLFkksa dh] çeÙkksa dh voLFkk çfrikrh gS] {kk;ksi'kfed gS] fodkj :i gS ;fn budks 
y{k.kkuqlkj Lohdkj fd;k tk;s rks cfgjkReiuk ugha gS ¯drq feF;kRo] vuarkuqcaèkh vkfn ñò 
d"kk; dk mn;kHkko gksus ls varjkReiuk gS fQj Hkh mHk;Js.kh u gksus ls cfgjkRek dgk gSA 

ç-&óõõó ;g voLFkk {kh.keksfg;ksa dh gksus ls ;s cfgjkRek D;ksa\
mÙkj& gk¡] foo{kkuqlkj ;s varjkRek vkSj cfgjkRek gaSA eksgdeZ ds iw.kZ {k; ls varjkRek rFkk 
ijekRekoLFkk ds ckgj gksus ls cfgjkRek gSA dgk Hkh gS& varjckfgjtIis tks ob lks gosb 
cfgjIikAAñõúAA fu-lkA bl vartZYi eu ds fodYi] ckátYi opu ds fodYi okyk cfgjkRek 
gS bl fu;ekuqlkj {kh.keksgh fuxz±Fkeqfu eu vkSj opu ds fodYiksa esa] vkfn ds nks 'kqDyè;kuksa 
esa JqrKku dk voyacu gksus ls cfgjkReiuk cu tkrk gS D;ksafd fordZ% Jqre~ r-lw- ù lw-ôó 
JqrKku dks lkdkjksi;ksx dgk gSA    

ç-&óõõô deZpsruk vkSj deZQypsruk vkRek gh gS ,slh ekU;rk feF;k D;ksa\ 
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ds lkFk deZpsruk vkSj deZQypsruk dks vkRe 
LoHkko ekuuk feF;k gS vkSj ewy çR;;ksa ds vHkko gksus ij lHkh ekU;rk;sa çek.k] u;] fu{ksi 
ls lE;d~ fl) gksus ds dkj.k lehphu gSa] eks{kekxZ Lo:i gSaA 
uksV%& ;gk¡rd óõõô ç'uksÙkjksa esa ññøoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ññùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

cfgjkRek
bafn;fol; lqgkblq ew<ebZ jeb .k ygb rPpaA

cgqnqD[kfefn .k ¯prb lks pso gosb cfgjIikAAññùAA
bafæ;fo"k;lq[kkfn"kq ew<efr% jers u yHkrs rÙoaA
cgqnq%[kfefr u ¯pr;fr l pSo Hkofr cfgjkRekAA

bafn;fol; bafæ;fo"k; lqgkblq lq[k esa jeb jerk gqvk ew<ebZ ew[kZ rPpa rÙo dks .k ugha 
ygb ikrk o cgqnqD[kfefn bafæ;lq[k nq%[k .k ugha gS ,slk ¯prb ¯prd lks pso gh cfgjIik 
cfgjkRek gosb gksrk gSA 
ç-&óõõõ ew<+efr fdls dgrs gSa] Hksn rFkk uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ukle> O;fÚ dks] vagdkjh vkfn dks ew<+efr dgrs gSaA nl Hksn gSaA ñ- jÚ%& ftlds 
us=k d"kk;  ls yky gks jgs gSa ,slk iq#"k ò- f}Î%& }s"k djus okyk iq#"k ó- euksew<+%& foosdghu 
iq#"k ô- O;qn~~xzkgh%& xyr dk vkxzg djus okyk nqÎiq#"k õ- fiÙknwf"kr%& foijhr LoHkko okyk 
iq#"k ö- pwr%& ;ksX;k;ksX; fopkj'kwU; O;fÚ ÷- {khj%& vKkurk ls nqèkk# i'kq dk ifjR;kx 
djus okyk ø- vxq#%& vxq# panu dks tykdj ckn esa iËkÙkki djus okyk ù- panu%& yksHk 
ds o'k mÙke panu dks cspdj uhe dh ydM+h [kjhnus okyk ñú- ckfy'k%& foosdghu iq#"kA 
v- ô xk- ôú vkSj v- ñú xk- ñ&ó vk- vferxfr èkeZ-i-

ç-&óõõö fo"k;klÚ O;fÚ vkRe rÙo dks D;ksa çkÆ ugha djrk gS\ 
mÙkj&    fo"k;klÚ fpÙkkuka xq.k% dks ok u u';frA 
    u oSnq";a u ekuq";a ukfHktkR;a u lR;okd~AAñúAA  {k-pw- ç-yac
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vFkZ%& fo"k;klÚ eu okys dk dkSu lk xq.k uÎ ugha gks tkrk ;kfu mlds lHkh xq.k uÎ gks 
tkrs gSaA mlesa Kkuhiuk] euq";iuk] lTtkfriuk vkSj opuksa esa lR;rk Hkh ugha jgrh gS blfy, 
bafæ; fo"k;klÚ vaèkk O;fÚ vkRerÙo dks] jÃ=k; èkeZ dks] vkRelq[k dks çkÆ ugha dj ikrk gSA 

ç-&óõõ÷ fo"k;lq[k esa je.k djus okys O;fÚ dks D;k dgrs gSa\
mÙkj& fo"k;lq[k esa je.k djus okys O;fÚ dks ew[kZ] fo"k;yaiVh] dkeh Hkksxh cfgjkRek dgrs gSaA

ç-&óõõø fo"k;yaiVh fdldks ugha tku ikrk\ 
mÙkj& fo"k;yaiVh ekuork] lTtkfriuk] mPpdqyiuk] lTturk vkfn l™q.kksa dks ugha tku ikrkA

ç-&óõõù ew[kZ O;fÚ fo"k;lq[k dks fdl çdkj ls ugha fopkjrk gS\
mÙkj& èkeZdeZ ls] Lo drZO; ls HkzÎ ew[kZ çk.kh ikiksn; ls fo"k;lq[k nq%[k:i gS ,slk ugha 
lksprk gSA 

ç-&óõöú çkÆ djus esa vkSj tkuus esa D;k varj gS\
mÙkj& çkÆ djuk pj.kfØ;k vkSj tkuuk KfÆfØ;k gS vr% bu nksuksa esa tkuus vkSj vuqHko 
tSlk varj gSA tSls lkeus gksus ij nwèk ds Lokn dks tkurk gS fd eèkqj gS ij fdruh ek=kk esa 
eèkqj gS bldk ;FkkFkZ vuqHko ihus ij gh gksxk vr% çkÆ djuk gh vuqHko djuk gS ,oa tkuuk 
le>uk ,d gh gS vr% ;gk¡ ij xzaFkdkjth us fo"k;yaiVh O;fÚ vkRek dks çkÆ ugha djrk 
gS] vuqHko ugha djrk ,slk dgk gSA 

ç-&óõöñ iqu% bl xkFkk esa cfgjkRek dk dFku D;ksa fd;k\
mÙkj& vk- Jh- dk mís'; gS fd ;g lalkjh eksgh çk.kh fdlh u fdlh çdkj ls lqèkj tk;s] 
eks{kekxkZuqlkjh  cu tk;s blfy;s HkO;ksa ds çfr viuRo Hkko èkkj.k dj ckj ckj le>krs gSa 
fd dgha u dgha bl eksgh çk.kh dks pksV yxsxh rHkh lqèkjsxk vU;Fkk cfgjkRek gh cuk jgsxkA 
blfy, iqu% iqu% dFku fd;k gSA 

ç-&óõöò bafæ; lq[k nq%[k :i gh gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& bafæ;lq[k dekZèkhu] d"kk;ksa ls fefJr] var lfgr] vkdqyrk ds tud] vlarks"k ds 
mRiknd] ckèkk lfgr] vkJo caèk Lo:i gksus ls] 'k=kqrk] efyurk ds lkèku gksus ls nq%[k :i 
gh gaS ,slk dgk gSA
uksV%& ;gk¡rd óõöò ç'uksÙkjksa esa ññùoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñòúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

tho dh fo"k;ksa esa #fp  
ts¯l vesT>eT>s mIi..kk.ka gosb rRFk #bZA

rg cfgjIik.ka cfgfjafn; fol,lq gksb ebZAAñòúAA
;s"kka vesè;eè;s mRiékuka Hkofr r=k #fp%A

    rFkk cfgjkRekuka cfgfjfUæ;fo"k;s"kq Hkofr efr%AA

ts¯l tSls vesT>eT>s foÎk esa mIi..kk.ka mRié gq, dhM+s dh rRFk mlh foÎk esa #bZ #fp 
gosb gksrh gS rg oSls gh cfgjIik.ka cfgjkRekvksa dh cfgfjafn; ckásafæ; fo"k;ksa esa ebZ efr 
gksb gksrh gSA 

ç-&óõöó foÎk esa tUek dhM+k foÎk esa dSlk çse djrk gS\
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mÙkj& foÎk esa mRié gqvk dhM+k foÎk dks gh viuk loZLo ekudj çse djrk gS] ejuk ugha 
pkgrkA 

ç-&óõöô vesè; fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& xzg.k fd;s gq, Hkkstu dks mnjkfXu ds }kjk i vi:i esa ey}kjksa ls ckgj fudkyus 
dks ey dgrs gSaA vusd Hksn gSaA uke%& eyew=k] ilhuk] jÚ] Fkwad] ykj] [ksy] ̄ lgk.k;] dhpM] 
dusÅ vkfnA

ç-&óõöõ ;gk¡ fdl vesè; ls ç;kstu gS\
mÙkj& ;gk¡ ij xqnk }kj ls fudyus okys ey ls ç;kstu gS] 'ks"k eyksa ls ugha gSaA

ç-&óõöö æO;ey vkSj Hkkoey fdls dgrs gSa\
mÙkj& eyew=k vkfn 'kkjhfjd eyksa dks æO;ey rFkk fo"k;oklukfn fodkjksa dks Hkkoey dgrs gSaA

ç-&óõö÷ bu eyksa dk D;k Qy gS\
mÙkj& bu eyksa ls lfgr vkRek efyu] viwT;] vifo=k] ¯unk vkSj cnukeh gksuk gh bldk 
Qy gSA   

ç-&óõöø cfgjkRekvksa dks le>kus ds fy, ;g mnkgj.k D;ksa fn;k\
mÙkj& egku 'kfÚ'kkyh oSHkooku ,d jktk Fkk tks fujarj dke Hkksxksa esa vklÚ jgrk Fkk blh 
ls mlus fr;±pk;q dks ckaèk fy;kA bl jktk ds e`R;q ds fudV vkus ij ifj.kke Hkh fuÑÎ gksus 
yxs rHkh blus vofèkKkuh eqfujkt ls vius thou ds lacaèk esa iwaNk fd egkjkt esjk Hkfo"; 
dSlk gS\ rc egkjktJh us dgk fd rqe ejdj vius gh foÎk?kj esa dhM+s gksaxsA ;g ckr jktk 
dks cqjh yxh fd eSa bruk oSHko'kkyh leFkZ jktk gksdj foÎk esa dSls fuokl d:axk\ dSls 
jgwaxk\ D;k [kkÅaxk vkfn\ rc vkdj vius csVs ls dgk fd eSa ejdj vius gh foÎkx`g esa 
tUe ywaxk rks rqe 'kh?kz gh ekj nsukA  dqN le; ckn jktk ejdj vius gh foÎkx`g esa tUekA 
rc jktiq=k us tkdj foÎkx`g esa cgqjaxh dhM+k ns[kk lks mls ekjus ds fy;s tSls gh MaMk mBk;k 
fd og mlh ey esa fNi tkrk gS] ejuk ugha pkgrk vr% cfgjkRek dks lacksèku djus ds fy, 
foÎk ds dhM+s dk mnkgj.k fn;k gSA 

ç-&óõöù cfgjkRekvksa dh bafæ;fo"k;ksa esa efr fLFkj D;ksa gks tkrh gS\
mÙkj& bl tho us lalkj esa vuarckj vuar ifjorZu fd;s gSa bl dkj.k foÎk esa mRié gq, 
dhM+s ds leku cfgjkRek tho dh efr bafæ; fo"k;ksa esa iwoZ laLdkjo'k fLFkj gks tkrh gS ,slk 
le>uk pkfg;sA
uksV%& ;gk¡rd óõöù ç'uksÙkjksa esa ñòúoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñòñoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

eè;e varjkRek
flfo.ks fo .k Hkqatb fol;kba nsgkbfHk..kHkkoebZA

Hkqatb f.k;Ii:oks flolqgjÙkks nq efT>eIiks lksAAñòñAA
LoIus·fi u HkaqÚs fo"k;ku~ nsgkfnfHkéHkkoefr%A
HkqaÚs futkRe:ia f'kolq[kjÚLrq eè;ekRek l%AA

nsgkbfHk..k nsgkfn ls fHké f.k;Ii:oks HkkoebZ futkReè;krk flfo.ks LoIu esa fo Hkh fol;kba 
fo"k;ksa dks .k ugha Hkqatb Hkksxrk gS blfy, nq lks og flolqgjÙkks Hkaqtb vkRelq[kHkksxh 
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efT>eIiks eè;e varjkRek dgykrk gSA 

ç-&óõ÷ú LoIu fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ik¡pksa fuækdeksZn; ls iwoZHkqÚ ¯pfrr] v¯pfrr] vèkZZ¯pfrr lqÆkoLFkk esa eu vkSj ik¡pkas 
bafæ;ksa ds fo"k;ksa ds xzg.k djus dks LoIu dgrs gSaA nks Hksn gSaA 'kqHk LoIu vkSj v'kqHk LoIuA

ç-&óõ÷ñ 'kqHkLoIu fdls dgrs gSa\
mÙkj& fuæk esa feyus okys iq.;oèkZd] eaxydkjh] drZO;iFk okys ladsrksa dks 'kqHkLoIu dgrs gSaA

ç-&óõ÷ò v'kqHkLoIu fdls dgrs gSa\
mÙkj& fuæk esa ikioèkZd] dÎnk;d] veaxydkjh] jkxfodkj oèkZd] çekn] fo"k;d"kk; oèkZd] 
Ükàxkjkyadkj oèkZd] O;kikj] oSjfojksèk oèkZd feyus okys ladsrksa dks nq%LoIu v'kqHkLoIu dgrs gSaA

ç-&óõ÷ó Qyoku LoIu fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks czàeqgwrZ esa fcuk ¯pru] fcuk Hkksxs gq, LoIu vk;k gks] LoLF;] fujksxh] okr fiÙk 
dQ ds larqfyr jgus ij O;fÚ ds LoIu Qyoku gksrs gSaA

ç-&óõ÷ô fu"Qy LoIu dkSu gksrs gSa\
mÙkj& tks Hkksxs gq;s gksa] tks lnk okrkZyki ;k ç;ksx esa yk;k x;k gks ¯pfrr gksa] okr fiÙk dQ 
vlarqfyr gksus ls jksxh gks rks ,slh voLFkk esa vk;s gq;s LoIu fu"Qy gksrs gaSA

ç-&óõ÷õ ;s LoIu fdl çdkj ds gksrs gSa\
mÙkj& ;s 'kqHkk'kqHk LoIu dsoy vPNs cqjs Qy dh lwpuk nsus okys gksrs gSaA ;fn LoIu ds vuqdwy 
æO;] {ks=k] dky] Hkko dh çkfÆ gks tk;s rks Qy nsrs gSa vU;Fkk Qyghu gksrs gSaA 

ç-&óõ÷ö ;fn v'kqHk LoIu vk;s rks D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& ;g v'kqHkdeZ viuk Qy LoIu esa nsdj fudy x;k lks Bhd gS ;fn ,slh v'kqHk ?kVuk 
tkx`r voLFkk esa ?kVrh rks fdruk vuFkZ gks tkrk vr% vPNk gqvk fd ;g fo'kkyre iki 
deZ dsoy LoIu esa gh viuk Qy nsdj >M+ x;k ,slk fopkj dj ti ri è;ku iwtkikB djrs 
gq, 'kkar jguk pkfg;sA

ç-&óõ÷÷ v'kqHk LoIu ls D;k gkfu gS\
mÙkj& ̂ ^lqius efèk nks"k yxk;ks fQj tkx fo"k; ou èkk;ksA** LoIun'kZd O;fÚ v'kqHk LoIuksa 
ds vkus ij tkxrs gh v'kqHk dk;ks± esa yx tkrk gS] eu efyu gksrk gS] ¯prk;sa c<+ tkrh gSa 
vkfn gkfu;ka gSaA   

ç-&óõ÷ø 'kqHk LoIu vk;s rks D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& 'kqHk LoIu vkus ij vfèkd çlé ugha gksuk pkfg;s ¯drq lkoèkku jguk pkfg;s ;fn 
vfèkd çlé gq, rks jÚpki fcxM+ tk;sxk] ;gk¡ rd fd gkVZvVSd Hkh gks ldrk gSA

ç-&óõ÷ù 'kqHk LoIu ls D;k ykHk gS\
mÙkj& eaxydkjh 'kqHk LoIuksa ds }kjk eu çlé gksrk gS] èkeZdk;ks± esa rFkk ykSfdd dk;ks± esa] 
O;kikj ifjokj vkfn esa Hkh o`f) gksus yxrh gS vkfn ykHk çkÆ gksrs gSaA

ç-&óõøú eè;e varjkRek nq%LoIuksa dks D;ksa ugha ns[krk gS\
mÙkj& eè;e varjkRekvksa ds vçR;k[;kukoj.k rFkk çR;k[;kuoj.k d"kk; dk vHkko ,oa 
laToyu d"kk; ds rhozksn; ls vkgkj fogkj fugkj gksus ij Hkh ikiksa dh ek=kk vR;ar ghu 
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gksus ls dkeHkksxkfn ds nq%LoIu ugha vkrs gSa vkSj dnkfpr~ vkrs Hkh gSa vr% vk-Jh th us             
^^flfo.ks fo .k Hkaqtb** dgk gSA

ç-&óõøñ çeknh eè;e varjkRek eqfu nq%LoIuksa dks D;k ugha ns[krk gS\
mÙkj& çeknh eè;e varjkRek ;fn loZFkk nq%LoIu ugha ns[krk gS rks çk;fËÙkxzaFkksa esa eqfu;ksa ds 
nq%LoIu vkus ij ,slk çk;fËÙk nsuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk vr% bls nq%LoIu vkrs Hkh gS vkSj 
ugha HkhA 

ç-&óõøò D;k v.kqozrh egkozrh cuus ls nq%LoIu ugha vkrs gSa\
mÙkj& cká vkSj varjax y{k.k lgh gksus ls nq%LoIu ugha vkrsA varjax y{k.k lgh u gksus ij 
nq%LoIuksa ds vkus u vkus dk fu;e ugha gS ¯drq varjax y{k.k okys ds fu"çeknh gksus ij 
nq%LoIu ugha vkrsA blh dkj.k fuækt;h lkèkd ds fuæk u vkus ls dksbZ Hkh 'kqHkk'kqHk LoIu 
ugha vkrs rc buds tkx`rkoLFkk esa Hkksx Hkksxus dk ç'u gh mRié ugha gksrk vFkok tks fuæk 
esa nq%LoIu iwoZd bafæ; Hkksx ugha Hkksxrk gS og tkx`rkoLFkk esa dSls Hkksx Hkksx ldrk gS\ tSls 
tks phVh dks ugha ekjrk gS og D;k gkFkh dks ekj ldrk gS ;k vijkèkh dks loZFkk lnk ds 
fy, vHk;nku nsus okyk D;k fujijkèkh dks ekj ldrk gS\ dnkfi ughaA ;gh rks leFkZ dh 
rFkk funksZ"k lkèkd dh fofp=k efgek gSA Js.kh vkjksg.k :ih HksnfoKku ;k tkxzrkoLFkk gh 
varjax y{k.k gSA 

ç-&óõøó varjax y{k.k ;k Hksn foKku fdls dgrs gSa\
mÙkj& mRÑÎ è;ku dks varjax y{k.k dgrs gSaA lHkh ds y{k.k vyx vyx dj i`Fkd~ dj nsus 
dks Hksn foKku dgrs gSaA feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh vkfn d"kk;kHkko esa bl çdkj tkuus dks 
lE;XKku Hksn foKku dgrs gSa vkSj bu eq[; çR;;ksa ds lko esa loZFkk fHké vfHké tkuus 
dks feF;kKku dgrs gSaA 

ç-&óõøô ,slk tho nq%LoIu ugha ns[krk gS rks D;k tkx`r esa Hkh ugha Hkksxrk gS\
mÙkj& tkx`rkoLFkk esa d"kk;ksa dh rhozrk u gksus ls vfèkdrj le; èkeZè;ku esa O;rhr djus ls 
,sls fopkj gh ugha vkrs dnkfpr~ nqHkkZX;o'kkr~ tkx`rkoLFkk esa Hkksxrk gS rks og fo"k;okluk 
dks eu esa fpjLFkk;h fLFkjrk dks çkÆ ugha djkrk] unh esa vkbZ ck<+ ds leku dkeHkksx esa 
je.k dj iqu% dqN gh {k.k esa vius lE;d~ uhfr fu;e esa eu dks yxkdj ml okluk çse 
dks lekÆ dj nsrk gS vr% bls nq%LoIu ugha vkrs] dnkfpr~ eu efyu jgk rks nq%LoIu vk Hkh 
ldrs gSa vkSj ugha HkhA

ç-&óõøõ eè;e varjkRek fdldk Hkksx djrk gS\
mÙkj& eè;e varjkRek bafæ;Hkksxor~ fut vkRek dk Hkksx] è;ku] ̄ pru rFkk vuqHko djrk gSA

ç-&óõøö varjkRek bafæ;Hkksxksa ds leku vkReHkksx djrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& cfgjkRek tho fo"k;d"kk; iwoZd bafæ; Hkksx Hkksxus ls lalkj esa Hkze.k djrk gS ¯drq 
eks{kekxhZ gs; cqf) ls bafæ;Hkksxksa dks dkejksx ds 'keukFkZ vk"Skfèk ekudj Hkksxrk gS ¯drq 
futkReè;ku] ¯pru 'kq)kRek dh çkfÆ ds fy;s djrk gS D;ksafd ftl O;fÚ dh tgk¡ cqf) 
ugha gksrh gS ogk¡ ls mldh J)k gV tkrh gS vkSj tc fo"k; Hkksxksa ls J)k gV tkrh gS rks 
eu fo"k; Hkksxksa esa dSls yx ldrk gS\ bl dkj.k è;kuh varjkRek fo"k; Hkksxksa dks LoIu esa 
Hkh u Hkksxdj futkRek dk fujarj Hkksx djrk gSA 

ç-&óõø÷ futkRek dk Hkksx djus okyk eks{k lq[k esa jr dSls gks ldrk gS\
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mÙkj& futkRek dk Hkksx djuk g+h eks{k lq[k esa jr gksuk gS D;ksafd caèku eqÚ voLFkk dk uke 
gh eks{k gS vr% ,sls gh eks{kkuan esa je.k djuk gh eks{klq[k esa jr gksuk gSA

ç-&óõøø vkRelq[k vkSj eks{klq[k esa D;k varj gS\
mÙkj& lkekU; lq[k tkfr dh vis{kk ls vkRelq[k vkSj eks{klq[k esa dksbZ varj ugha gS tSls 
JqrKku vkSj dsoyKku esa fo"k; dh vis{kk dksbZ varj ugha gS dsoy ijks{k vkSj çR;{k dh 
vis{kk gh varj gS ,sls gh NLFkksa ds vkSj fl)ksa ds vkRelq[k esa ijks{k çR;{k dk gh varj gS 
vr% dFkafpr~ varj gS vkSj ugha HkhA 

ç-&óõøù eè;e varjkRek eks{klq[k esa jr gksrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;g fo"k; J)ku dh vis{kk le>uk pkfg;s D;ksafd J)ku y{; dk gh cuk;k tkrk 
gS fQj Øe'k% iq#"kkFkZ djrs gq, çkÆ fd;k tkrk gS tSls dqaokjh dU;k dk iw.kZ foÌkl ,dek=k 
ek¡ cki ds ikl gh fLFkj jgrk gS ¯drq lxkbZ gksrs gh vc mldk foÌkl vkSj fØ;k;sa ek¡ cki 
ls gVdj ifr ds fy, gh gksrha gSa ,sls gh varjkRek dk foÌkl eks{k ds fy;s gh gksrk gSA yM+dh 
ek¡ cki ds ;gk¡ fuokl djrh gS ij y{; llqjky dk gS ,sls gh varjkRek lalkj esa fuokl dj 
jgk gS ij lkèkuk vH;kl eks{k ds fy, gh gksrk gS vr% J)ku dh vis{kk eks{klq[k esa jr 
gksrk gS ,slk dgk gSA  

ç-&óõùú pkfj=k dh vis{kk eks{klq[k esa jr dc gksxk\
mÙkj& tc ijeksRÑÎ O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku ds }kjk leLr deks± dks {k; dj eks{kin] 
fl) in çkÆ djsxk rHkh eks{klq[k esa jr gksxk ,slk orZeku u; ls tkuuk pkfg;sA
uksV%& ;gk¡ rd óõùú ç'uksÙkjksa esa ñòñoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc ñòòoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

nqokZluk dh efgek
eyeqÙk?kMOofpja okfl; nqOokl.ka .k eqapsbA

iD[kkfy; lEeÙktyks ;..kk.kEe,.k iq..kks foAAñòòAA
eyew=k?kVor~ fpjokflrka nqokZluka u eqapfrA

ç{kkfyrlE;DRotyks ;TKkuke`rsu iw.kksZ·fiAA

fpja fpjdky ls eyeqÙk eyew=k ls okfl; Hkjs ?kMOo ?kMs+or~ t?kU;] e/;e varjkRek ukjk;.k 
cyHkæ dh rjg  ;..kk.kEe,.k Kkuke`r ls iq..kks iw.kZ lEeÙktyks lE;DRoty ls iD[kkfy; 
èkksus ij fo Hkh tho nqOokl.ka nqx±èk dks .k ugha eqapsb NksM+rkA 

ç-&óõùñ dkSu fdldks ugha NksM+rk gS\
mÙkj& eksgh tho nqokZluk dks ugha NksM+rk tSls ukjk;.k cyHkæ dk çse vVwV jgrk gSA ns[kks! 
jke dk x`gLFk thou fdruk dÎe; O;rhr gqvk budk thou n'kZu i-iq- ls i<+dj tkurs 
gSa fd ;s egkiq#"k vusd xq.klaié rhoz çR;k[;kukoj.k d"kk;ksn; ;qÚ Hkzeo'k jkuh lhrk ds 
çfr fdruk foyki djrs jgs] ukjk;.k y{e.k ds 'ko dks ö ekg rd fy;s fQjs ;g Hkokarjxr 
nqokZluk dh efgek gSA

ç-&óõùò nqokZluk dk neu dSls gks vkSj dk;Z esa lQyrk fdlls feyrh gS\
mÙkj& ;|fi tho lE;XŸfÎ vkSj lE;XKkuh gS rks Hkh fpjdkyhu nqokZluk dk la;eghu lkèkuk 
ls neu ugha gks ldrk vr% nqokZluk ds neu dks Ÿ<+ pkfj=k pkfg;sA ;fn HkkX; vkSj iq#"kkFkZ 
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nksuksa leku gSa rks lq[k nq%[k esa lekurk jgrh gS] vU;Fkk vlekurkA HkkX; çcy gS vkSj iq#"kkFkZ 
detksj gS rks iq#"kkFkZ ds nc tkuss ls HkkX;kuqlkj 'kqHkk'kqHk dk;ks± esa rFkk HkkX; detksj gS 
vkSj iq#"kkFkZ çcy gS rks HkkX; nc tkus ls iq#"kkFkkZuqlkj 'kqHkk'kqHk dk;ks± esa lQyrk feyrh 
gSA ,slk Ÿ<+ foÌkl djuk pkfg;sA 

ç-&óõùó xzaFkdkjth us Kku dks ve`r dh miek D;ksa nh gS\
mÙkj& ve`r dksbZ O;fÚ] oLrq] vkS"kfèk ugha gS ¯drq tks vR;ar LokfnÎ] ikSfÎd] eueksgd vkSj 
dÎ fuokjd gS mls gh ve`r dgrs gSa ,sls gh lehphu Kku oLrqfLFkfr dks ;Fkkor~ fn[kkdj 
vKkurk dk] dÎkfn dk fuokj.k djrk gS blfy;s vk- Jh us Kku dks ve`r dh miek nh gSA

ç-&óõùô bl NLFk Kku :ih ve`r dks iw.kZ D;ksa dgk gS\
mÙkj& okLro esa ns[kk tk;s rks dsoyKku gh iw.kZ Kku gS 'ks"k lHkh viw.kZ Kku gSa fQj Hkh tSls 
,d vkfn ds uksV vius vki esa iw.kZ gaS] viw.kZ ugha ,sls gh JqrKku vius ;ksX; fo"k; dks 
tkuus esa lkekU; ls iw.kZ leFkZ gS tSls lw;Z dk mn; iw.kZ :i ls gksrk gS rks vLr Hkh iw.kZ :i 
ls gksrk gS ij paæek iw.kZ :i ls mn; vLr esa viuh dykvksa esa Øe'k% o`f) gkfu dks çkÆ 
gksrk gS blfy;s xzaFkdkjksa us Kku dks lw;Z dh miek nh gS] paæek dh ugha vr% {kkf;dKku lw;Z 
ds leku gS rks {kk;ksi'kfedKku paæek dh pkanuhor~ ghukfèkd gksrk jgrk gS dÎksa ls cpkus 
ds dkj.k Kku dks ve`r dgk gSA 

ç-&óõùõ lE;Xn'kZu dks ty dh miek D;ksa nh gS\
mÙkj& tSls eSy dks ikuh ls èkksrs gSa ,sls gh vkRexr feF;keyksa dks lE;Xn'kZu :ih ty ls 
èkksrs gSa lks lE;Xn'kZu dks ty dh miek nh gSA

ç-&óõùö xkFkk esa ^^iD[kkfy;** in ls fdl dks èkksuk pkfg;s\
mÙkj& vukfnlkfndky ls yxs fo"k;d"kk;] Hkksxokluk] jkx}s"keksg :ih eSy dks lE;Xn'kZu ;k 
jÃ=k; :ih ty ls èkksuk pkfg;s D;ksafd .kk.kEe;s.k iq..kks foA Kkuke`r ls iw.kZ tHkh gksrk 
gS tc ;Fkk[;krpkfj=k gks blfy, jÃ=k; :ih ty ls deZey dks èkksuk pkfg;s ,slk dgk gSA
uksV%& ;gk¡rd óõùö ç'uksÙkjksa esa ñòòoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñòóoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

bafæ;lq[k dSlk\ 
lEekbh.kk.kh vD[kk.klqga dga fo v.kqgobA

ds.kk fo .k ifjgkjb okfgfo.kkl.kHkslTtaAAñòóAA
lE;XŸfÎ% Kkuh v{kk.kka lq[ka dFkefi vuqHkofrA

dsukfi u ifjgkj;fr O;kfèkfouk'kkFkZHkS"kte~AA

tSls okfg O;kfèk ds fo.kkl.k fouk'kkFkZ HkslTta vkS"kfèk lsou dh tkrh gS O;kfèk ds jgrs 
ds.kk fo fdlh Hkh çdkj ls vkS"kfèk ifjgkjb NksM+h .k ugha tkrh gS ,sls gh lEekbh lE;XŸfÎ 
.kk.kh Kkuh d"kk;ksa dh çcyrk gksus ds dkj.k iq#"kkFkZghu gks vD[kk.klqga bafæ;lq[k dk 
v.kqgob vuqHko djrk gS ¯drq dga fo chp esa dSls NksM+ ldrk gS\

ç-&óõù÷ O;kfèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& okrfiÙkdQ ds feJ.k ls 'kjhj esa mRié vusdksa mrkj p<+ko dks 'kkjhfjd O;kfèk dgrs gSaA 

ç-&óõùø D;k lHkh chekfj;ksa dh nokb;ka gSa\
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mÙkj& gk¡] vo'; gSaA 'kkjhfjd jksxksa ds bykt ds fy;s lSdM+ksa nokb;ka gSa vkSj ekufld jksxksa 
dks nwj djus ds fy;s eu dk lacksèku gh ekufld vkS"kfèk gSA

ç-&óõùù vkS"kfèk dk mi;ksx dSls fd;k tkrk gS\
mÙkj& 'kjhj esa nqHkkZX;o'kkr~] lkoèkkuh vlkoèkkuh ls ;k vdLekr~ mRié gqbZ O;kfèk ds 'keukFkZ 
fd;s x;s iq™y Ldaèk ds ç;ksx dks vkS"kfèk dgrs gSaA dksbZ vkS"kfèk [kkbZ tkrh gS] dksbZ yxkbZ 
tkrh gS] dksbZ  lwa?kh tkrh gS] dksbZ xys] gkFk] dej vkfn esa ckaèkh tkrh gS vkfn rjg ls vkS"kfèk 
dke esa ykbZ tkrh gSA 

ç-&óöúú vkS"kfèk;ksa ds fdrus dke gSa\
mÙkj& lHkh vkS"kfèk;ksa ds i`Fkd~ i`Fkd~ vusd dke gSaA okr] fiÙk vkSj dQ esa fodkj ls mRié 
gq,  dhVk.kqvksa dk fouk'k djuk] mudh ;ksfu LFkkuksa dks uÎ djuk] uohu ;ksfuLFkku u cuus 
nsuk] u iSnk ugha gksus nsuk] èkkrqvksa dks larqfyr lqjf{kr j[kuk vkfn dk;Z vkS"kfèk;ksa ds gSaA

ç-&óöúñ vkS"kfèk ls tc brus thoksa dh ̄ glk gksrh gS rks bls vkS"kfèknku D;ksa dgk\ 
mÙkj& 'kjhj esa tgjhys dhVk.kqvksa ds iSnk gq, fcuk chekjh ugha gksrh gS rHkh rks ç;ksx'kkyk 
esa xkaB] ey ew=k vkfn dh tkap djkrs gSa fd fdl èkkrq esa fdl tkfr ds fdrus dhVk.kq gSa os 
nokbZ ds lsou ls fdrus ej x;s] fdrus ejus okys gSa vkSj uohu iSnk ugha gksaxs ;s vkS"kfèk;ka 
bruh ¯gld gksus ij Hkh buls fodk'k'khy èkekZRek rFkk lHkh gksugkj thoksa dh j{kk ,oa 
èkeZçHkkouk gksus ls bls vkS"kfèknku dgk gSA  

ç-&óöúò vkS"kfèk;ka bruh ¯gld gksus ls egkeqfu;ksa us vkgkj esa D;ksa xzg.k dh\ 
mÙkj& ;|fi vkS"kfèk vkSj vkgkj ds }kjk thoksa dh fojkèkuk vkSj mRifÙk Hkh gksrh gS fQj Hkh 
vkpk;ks± us] rhFk±djksa us eks{kekxZ esa] vkRelkèkuk esa lgk;d gksus ls iki u dgdj èkeZ uke ls 
dgk gSA lE;DRoo£èkuh fØ;k dgk gS ;k lE;Xn'kZu dh  çkfÆ ds fy, Hkwfedk Lo:i gS ,slk 
ekudj eks{kekxhZ lkèkdksa us ghu laguu] ghu ifj.kke rFkk v'kD;kuqÏku gksus ls] detksj 
gksus ds dkj.k vkS"kfèk xzg.k u djus ls ifj.kke vfèkd fcxM+us ls la;elkèkuk esa vukpkj 
nks"k iSnk gks ldrs gSa vr% v.kqozfr;ksa] vozrhlE;XŸfÎ;ksa ls çnÙk vkS"kfèk vkSj vkgkj dks xzg.k 
fd;k gS] vU;Fkk D;ksa xzg.k djrs\

ç-&óöúó vkS"kfèk;ksa ls thoksa dh mRifÙk dSls gksrh gS\ 
mÙkj& tc 'kjhj esa ;k jtksoh;Z esa dhVk.kqvksa dh deh gks tkrh gS rks chtkjksi.k ds fy, ;k 
LokLF; ykHk ds fy,] ipufØ;k dks lgh cukus ds fy, vkS"kfèk;ksa ds }kjk thoksa dks mRié 
djrs djkrs gSaA

ç-&óöúô vkgkj ls thoksa dh mRifÙk vkSj fouk'k dSls gks ldrk gS\ 
mÙkj& 'kjhj esa ek=kkuqlkj dhVk.kq gksus ls LokLF; vPNk jgrk gS vkSj de T;knk ;k fo#) 
tkfr ds dhVk.kq gksus ls chekjh iSnk gks tkrh gS] Hkkstuiku ls 'kjhj esa thoksa dk tue vkSj 
ej.k vo'; gksrk gS D;ksafd dksbZ vkgkj le çÑfr ,oa dksbZ rh{.k çÑfr okyk gksrk gS tSls 
ued] fepZ] djsyk] uhcq vkfn ds }kjk tho e`R;q dks Hkh çkÆ gks tkrs gSa ,sls gh eèkqj vkgkj ls 
thoksa dh mRifÙk Hkh gks tkrh gSA ;fn 'kjhj esa dhVk.kq ugha gksa rks Hkwa[kI;kl dh osnuk Hkh ugha 
gks ldrh gSA tSls [ksr esa thojkf'k u gksus ls èkkU;ksa dh] Qyksa dh mRifÙk ugha gks ldrh vkSj 
fcuk thoksa ds Hkwfe mitkÅ ugha gksrh ¯drq catj gksrh gS vr% vkgkj ls vuqdwy çfrdwy 
dhVk.kqvksa dh mRifÙk vkSj fouk'k gksrk jgrk gSA
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ç-&óöúõ fcuk dhVk.kqvksa ds Hkwa[kI;kl yxrh gS ;k ugha\ 
mÙkj& fcuk dhVk.kqvksa ds Hkwa[kI;kl ugha yxrh D;ksafd fcuk dhVk.kqvksa ds Hkkstu dSls ipsxk\ 
rHkh rks dsofy;ksa] x.kèkjksa ds 'kjhj esa cknjthojkf'k u gksus ls mudks Hkwa[k I;kl ugha yxrh gSA       

ç-&óöúö vkgkj vkSj vkS"kfèk esa D;k varj gS\
mÙkj& vkgkj lkekU; gS vkSj vkS"kfèk fo'ks"k gSA #fp iwoZd çlérk lfgr vkgkj ges'kk xzg.k 
fd;k tkrk gS tcfd vkS"kfèk fcuk eu ds vuqRlkg iwoZd fo'ks"k chekjh esa yh tkrh gSA vkgkj 
dhVksRiknd] j{kd] foèoald gksrk gS rks vkS"kfèk Hkh dhVuk'kd ,oa dhVksRiknd gksrh gSa tSls 
larkuksRifÙk ds fy, jtoh;Z esa ;fn dhVk.kq de gSa rks mu thoksa dks c<+kus ds fy;s vkS"kfèk nh 
tkrh gS vr% vkgkj vkSj vkS"kfèk esa xq.kèkeZ] mís'; fHké fHké gksus ls varj gSA 

ç-&óöú÷ {kqèkkuk'kd vkgkj gh vkS"kfèk gS rks nokbZ ls vkgkj dks fHké D;ksa dgk\ 
mÙkj& lkekU; Hkwa[k nks"k gS rks fo'ks"k Hkwa[k jksx gS rHkh rks x`gLFk jkf=kfnu esa vusdckj r`fÆdkjd 
Hkkstu djrk gS fQj Hkh r`fÆ ugha gks ikrh vr% fo'ks"k Hkwa[k :ih jksx dks nwj djus ds fy, 
vkS"kfèk vyx gSA

ç-&óöúø fepZ elkys ued vkfn dhVuk'kd dSls gks ldrs gSa\
mÙkj& vius 'kjhj ds FkksMs+ ls peMs+ dks gVkdj ekal ds Åij ued fepZ uhcw vkfn Mky nks 
rks ekyqe gks tk;sxk fd buds ç;ksx ls tc vius dks bruk dÎ gksrk gS rks {kqæ çkf.k;ksa dks 
fdruk dÎ gksxk vkSj Hkh ns[kks ued dks tksad ds Åij Mky nks rks og dqN gh {k.kksa esa ej 
tkrh gSA dHkh dHkh fuR; dk Hkkstu Hkh tgj dk dke dj tkrk gSA laLÑr esa ^^vi~** 'kCn 
ds ikuh vkSj tgj ;s nksuksa vFkZ gksrs gSa vFkkZr~ çek.kkuqlkj vkgkjikuh thounkrk ,oa çek.k 
fo#) thougrkZ Hkh gSA

ç-&óöúù lE;XŸfÎ tho fo"k; Hkksxksa dks D;ksa vkSj fdu Hkkoksa ls Hkksxrk gS\
mÙkj& lE;XŸfÎtho vçR;k[;kukoj.kkfn d"kk;ksa ds rhozksn; ls fo"k;Hkksxksa dks vkS"kfèk ekudj 
mis{kk Hkko ls vuqRlkg iwoZd lsou djrk gS D;ksafd ejht dks vius LokLF; ls çse gS] oS|ksa 
vkfn ls ughaA ;fn buls çse gksrk rks fujksxh gksus ij Hkh vkS"kfèk lsou vkSj MkWDVjksa ls çse 
djrk jgrk ¯drq ugha djrkA 

ç-&óöñú lE;XŸfÎ x`gLFk fo"k;Hkksxksa dks fdu gsrqvksa ls R;kx ugha djrk\
mÙkj& ;fn rhoz d"kk;ksa dks thrs fcuk fo"k;Hkksxksa dks NksM+dj R;kxh] lkèkq cu x;k rks mæsd 
:i esa d"kk;sa thfor jgus ls inHkzÎ gks tk;sxkA tSls vktdy d"kk;ksa dks thrs fcuk x`gR;kxh 
cu x;s fQj d"kk;ksæsd ls iqu% x`gLFk gks x;s ;k x`gLFkksaor~ dk;Z djus yxs] pksyk lkèkq dk 
vkSj fnup;kZ x`gLFkksa dh vr% lE;XŸfÎ tho gkFkh ds leku çR;sd dne dks lksp le>dj 
j[krk gSA d"kk;ksa ds rhozksæsd jgus rd fo"k;ksa dk R;kx ugha djrk ¯drq mis{kk cqf) ls] 
vkS"kfèk ds leku le> dj lsou djrk gS vkSj ekSdk feyrs gh fo"k;d"kk;ksa dk R;kx dj 
mRÑÎ thou fnup;kZ cuk ysrk gS ¯drq lE;XŸfÎ tho iru ds ekxZ ls] lalkj ds nq%[kksa ls 
Hk;Hkhr gksdj R;kx ls] la;e ls] èkeZlkèkuk ls ugha Mjrk gSA

ç-&óöññ O;kfèk ds jgrs gq;s D;k vkS"kfèk dk R;kx fd;k tk ldrk gS\
mÙkj& ;fn O;kfèk ds 'ks"k jgrs nokbZ R;kx dj nh rks chekjh vlkè; gksdj ejht vkSj etZ 
nksuksa gh lekÆ gks tk;saxs vFkok lekfèk vR;ar fudV gksus ls chekjh jgus ij Hkh vkS"kfèk R;kx 
dh tkrh gSA 
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ç-&óöñò ;fn O;kfèk i;±r vkS"kfèk lsou djrk jgk rks èkekZjkèkuk dc djsxk\
mÙkj& iF;kiF; dk ikyu djrs gq, vkS"kfèk lsou ls chekjh tYnh nwj gksrh gSA fgrsPNqd 
oS|x.k loZ çFke isV lkQ dj ckn esa nokbZ ds ç;ksx ls tYnh chekjh Bhd dj nsrs Fks ij 
vktdy iF;kiF; dk ikyu u djus ls LokLF; dSls Bhd gks ldrk gS\ vr% èkeZlkèkuk 
dks ŸfÎ esa j[kdj Lo;a ds foosd ls iF;kiF; dks ikyrs gq;s viuk LokLF; lEgkyuk pkfg;s 
vFkok Lora=k i'kqif{k;ksa dh fnup;kZ ns[kdj viuk LokLF; lEgkyuk pkfg;sA ;fn çR;sd 
fnup;kZ fu;r le; ij dh tk;s rks LokLF; ugha fcxM+sxk dnkfpr~ fcxM+ x;k rks 'kh?kz gh 
¯dfpr~ ç;ksx ls Bhd gks tk;sxkA   

ç-&óöñó O;kfèk ds jgrs vkS"kfèk lsou u djs rks D;k gkfu gS\
mÙkj& u jgsxk etZ u jgsxk ejht ds vuqlkj O;kfèk dk bykt u  fd;k djk;k rks ghu laguu] 
ghu ifj.kke gksus ls O;kfèk ds dkj.k vkRelkèkuk] èkeZçHkkouk ugha gks ldrh gS ;gh gkfu gSA

ç-&óöñô rks D;k mÙke laguu okys pje 'kjhfj;ksa dks Hkh gkfu gksrh Fkh\
mÙkj& loZFkk ,dkarr% u gkfu gksrh Fkh vkSj u ykHk ;g fo"k; mudh lkèkuk ij gh fuHkZj FkkA

ç-&óöñõ vktdy euq"; brus chekj D;ksa jgus yxs\
mÙkj& vktdy euq";ksa us viuh ijEijkxr fnup;kZ dks NksM+dj ikËkR; laLÑfr ds vuqlkj 
fnup;kZ cuk yh gS blfy;s chekj jgus yxs gSaA ;fn ?kjksa esa ek¡ cgus ea=k dk tki ikB djrs 
gq, vius gkFk ls ued dwVrh] vkVk] pVuh vkfn ihlrha rks lok±x dk ,D;qçs'kj gksus ls 
chekjh ugha vkrh rFkk 'kkjhfjd O;k;ke Lor% gks tkrk Fkk ftlls Hkkstu ipus ls iqu% Hkkstu 
djus esa vkuan vkrk Fkk] 'kkjhfjd cy Fkk] ru eu èku dh j{kk gksrh Fkh rFkk eaf=kr Hkkstu 
djus ls iwjk ifjokj ek¡ cguksa dk vkKkdkjh cuk jgrk Fkk ̄ drq vktdy Vh-oh- fiDpj ns[krs 
lqurs gq, dyg] fodkjokluk iwoZd Hkkstu cukus ls Hkkstu djus okyk lkjk ifjokj dyg 
esa vkdaaaaB Mwck jgrk gS ;k ukSdjksa ds gkFk ls Hkkstu djus okyksa dh ukSdjksa] i'kqvksa tSlh gh 
fnup;kZ vkSj foosdcqf) gks jgh gS blfy, tks ekuo fujksxh gksuk pkgrs gSa rks os iwoZ laLÑfr 
dks] vkgkj fogkj fugkj dh i)fr dks] os'kHkw"kk dks viuk;sa blhesa Hkyk gS vU;Fkk var i;±r 
fcekjh cuh jgsxh] dksbZ ea=k ra=k ;a=k cpk ugha ldrk gSA 

ç-&óöñö eks{kekxhZ thoui;±r fo"k; Hkksxksa esa je.k djrk jgs rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ;fn ;gk¡ HkksxHkwfe gksrh rks var i;±r fo"k; Hkksxksa esa je.k djrs jgrs rks dksbZ nks"k ugha 
Fkk ¯drq ;gk¡ vk;Z[kaM esa deZHkwfe gksus ls la;e] ozr] fu;e ds dkj.k d"kk; vkSj okluk rhoz 
ugha gks ikrhA tks vfjgar Hkxfr mj vkus] lks tu fo"k;d"kk; u tkusA tks vfjgar ;k ik¡pksa 
ijesfÏ;ksa dh HkfÚ djrk gS og fo"k; d"kk;ksa dks u tkurk gS] u je.k djrk gSA vaèkdkj 
vkSj çdk'kor~ ,d gh le; esa ,dlkFk fo"k;d"kk; vkSj HkfÚ ugha jg ldrh gSA eks{kekxhZ 
;fn ges'kk fo"k;Hkksxksa esa je.k djrk jgs rks èkeZè;ku dc djsxk\ vla[;kr xq.kJs.kh deks± 
dh futZjk dSls gksxh vkfn vkifÙk;ka gSaA 
uksV%& ;gk¡rd óöñö ç'uksÙkjksa esa ñòóoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñòôoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

vkRefgr dk Øe
¯d cgq.kk gks rft cfgjIil:okf.k l;yHkkokf.kA
Hkft efT>eijeIik oRFkql:okf.k Hkkokf.kAAñòôAA
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 ¯d cgquk vgks R;t cfgjkReLo:iku~ ldyHkkoku~A
 Hkt eè;eijekRekua oLrqLo:iku~ Hkkoku~AA

gks vgks! cfgjIil:okf.k cfgjkRek :ih l;yHkkokf.k lHkh Hkkoksa dks rft NksM+dj 
oRFkql:okf.k oLrqLo:i efT>e e/;e varjkRek gksdj ijeIik Hkkokf.k ijekRek dks Hkft 
Hktks cgq.kk ¯d cgqr dgus ls D;k\ 

ç-&óöñ÷ ^^¯dcgq.kk** bl in dk ç;ksx vusd xkFkkvksa esa iqu% iqu% D;ksa fd;k\
mÙkj& tks egkiq#"k gksrs gSa os de ls de cksyrs gSa fQj Hkh lacksèku esa vfèkd cksyuk gkfudkjd 
ugha gSA vk- Jh egkiq#"k vè;kReosÙkk gSa ekr`or~ ije Ñikyq gSa tSls chekj ckyd viF; 
lsou ds fy, ykykf;r gS rc ek¡ ds ckj ckj le>kus ij Hkh ckyd ugha ekurk gS rks ek¡ 
cukoVh xqLlk dj cgqr lkjk Hkkstu lkeus j[kdj tksj ls fpÇkrh gqbZ dgrh gS fd ys lkjk 
[kk ys dgk¡ rd [kk;sxk rc ckyd Mj ls viF; lsou ugha djrk ftlls 'kh?kz gh fujksxh 
gks tkrk gS ,sls gh vkpk;Z Jh vusd ckj dFku djrs djrs tc ijs'kku gks x;s rc dgk fd 
cgqr dgus ls D;k\ vc tks rqEgkjh bPNk gks lks djks pkgs vkRelkèkuk djks ;k vkRefojkèkuk 
bles rqEgkjk gh mRFkku iru gSA 

ç-&óöñø cfgjkReius ds laiw.kZ Hkkoksa dks NksM+dj ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& laiw.kZ cfgjkReHkkoksa dks NksM+ds varjkRek gks tks dqN è;kukè;;u fd;k tk;sxk og lc 
ijein ds fy, gh gksxkA gk¡] lkèkuk fo'ks"k gksus ls R;kx de vkSj Qy vfèkd çkÆ gksrk gSA 
tSls fdlku [ksr esa ,d cht cksrk gS rks mlls lSadM+ksa Qy çkÆ gksrs gSa ;k muds Qyksa dks 
ihf<+;ksa rd Hkksxrs jgrs gSaA 

ç-&óöñù os dkSu ls cht gSa ftudk ihf<+;ksa rd Qy Hkksxrs jgrs gSa\
mÙkj& vke] ukfj;y] lqikjh] cknkekfn chtksa dks ,dckj Hkwfe esa cksus ij ;s viuk Qy lSdM+ksa 
o"kks± rd vius vki gh nsrs jgrs gSa vkSj ifjokjx.k] jktk] çtk vusd ihf<+;ksa rd 'kqHkQy 
Hkksxrs jgrs gSaA 

ç-&óöòú budk Qy dkSu ls tho çkÆ djrs gSa vkSj dkSu ugha\
mÙkj& ftu thoksa ds iki :i Hkksxkarjk; miHkksxkrajk; deZ dk {k;ksi'ke gqvk gS os budk 
Qy çkÆ dj ysrs gSa vkSj ftu thoksa ds budk mn; gS os tho ¯dfpr~ ek=k Hkh Qy çkÆ ugha 
dj ikrsA 

ç-&óöòñ ,slk D;ksa gksrk gS\
mÙkj& cgq deZ fd;s euekus dNq U;k; vU;k; u tkus ^vkykspukikB*A euekus nq%[k nsma 
dkgwa lks ukfg Mjks twa& bl tho us fo"k;d"kk;ksa ds }kjk euekuh dj ek¡ cki dh] xq#vksa 
dh vkSj lTtuksa dh ckr u lquh] u ekuh rc tks euekuh djds deZcaèk fd;k vc og deZ 
tc mn; esa vk;k rks deZ Hkh dg jgk gS fd tc rqeus euekuh dh Fkh vc Qy nsus esa ge 
euekuh djsaxs u fdlh dh lqusaxs] u ekusaxsA 

ç-&óöòò deZQy dkSu ls tho Hkksxrs gSa\
mÙkj& cfgjkRek vkSj çeknh varjkRek cqf)iwoZd rFkk vcqf)iwoZd deks± ds Qy dks Hkksxrs gSaA

ç-&óöòó cfgjkRekoLFkk dks tkudj D;k djuk pkfg;s \
mÙkj& cfgjkRekoLFkk dks rFkk blls lacafèkr fodkjksa dks gkfudkjd tkudj NksM+uk pkfg;sA
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ç-&óöòô cfgjkReius dks NksM+dj D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& cfgjkReius dks NksM+dj varjkRek gksdj ijekRek dk è;ku ¯pru Hktu djuk pkfg;sA

ç-&óöòõ cfgjkReius ds Hkko dkSu dkSu gSa\
mÙkj& feF;kRo] vfojfr] çekn] d"kk;] ;ksx] vKku] vn'kZu] fo"k;okluk] Ükàxkjkyadkj] [;kfr 
iwtk ykHk dh nqHkkZouk] feF;kpkfj=k] oSj fojksèk] vkgkjkfn laKk;sa ;s lHkh Hkko cfgjkReius ds gSaA 

ç-&óöòö D;k ;s lHkh ifj.kke ,dek=k cfgjkRek thoksa ds gh ik;s tkrs gSa\
mÙkj& ;s lHkh ifj.kke Øe'k% xq.kLFkkukuqlkj cfgjkRek varjkRek vkSj ijekRek ds Hkh ik;s 
tkrs gSa fQj Hkh 'kq) LoHkko u gksus ls rFkk fodYikRed çns'kdaiukRed gksus ls cfgjkReius 
ds gh ifj.kke gSaA 

ç-&óöò÷ varjkRek fdls dgrs gSa\*
mÙkj& vkRe lq[k'kkafr ds laeq[k ifj.kke okyksa dks ;k eks{kekxZLFk NLFkksa dks varjkRek dgrs gSaA 

ç-&óöòø varjkRek ds ifj.kke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& jÃ=k;] ewyxq.k] mÙkjxq.k] mÙke {kekfn èkeZ] v.kqozr egkozr] lfefr xqfÆ] nsoiwtk vkfn 
"kMko';dksa dk ikyu djuk] vçekn vd"kk;kfn 'kq)kRe lkèkd ifj.kke varjkRek ds gSaA

ç-&óöòù D;k ;s ifj.kke lHkh varjkRekvksa ds ik;s tkrs gSa\
mÙkj& ;s ifj.kke eks{kekxhZ t?kU;] eè;e vkSj mÙke varjkRekvksa ds ;FkklaHko ik;s tkrs gSaA

ç-&óöóú ijekRek dSls gksrs gSa\
mÙkj& ohrjkxh] loZK] fgrksins'kh l;ksxh] v;ksxh vkSj fl) ijekRek gksrs gSaA 

ç-&óöóñ ijekRek ds çdkjkarj ls Hksn rFkk uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ijekRek ds nks Hksn gSaA lalkjh ijekRek vkSj eqÚ ijekRekA lalkjh l'kjhjhijekRek%& 
l;ksxh ldyijekRek vkSj v;ksxh ldyijekRekA eqÚ v'kjhjhijekRek%& fl) fudy ijekRekA 

ç-&óöóò l;ksxh v;ksxh ijekRek ds fdrus Hkko gksrs gSa\
mÙkj& lalkjh ijekRek ds ikfj.kkfed] {kkf;dHkko vkSnf;dHkko ,oa {kk;ksi'kfedHkko gksrs gSaA 

ç-&óöóó fudy ijekRek ds fdrus Hkko gksrs gSa\
mÙkj& fudy ijekRek ds ikfj.kkfed Hkko vkSj {kkf;dHkko ;s nks vFkok vuarHkko gksrs gSaA

ç-&óöóô varjkRek vkSj ijekRek dk Hktu djuk pkfg;s ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& varjkRek vkSj ijekRek ds Hktu ls vkRek fueZy gksrh gSA fueZyHkko gksus ls ikideks± 
dk laoj gksrk gS] iwoZc) ikideks± dk fLFkfrcaèk] vuqHkkxcaèk ?kV tkrk gS] laØe.k] mnhj.kk] 
cgqr lkjk deZæO; fcuk Qy fn;s >M+ tkrk gS] ikideks± dk ¯dfpr~ek=kk esa rFkk iq.;deks± 
dk fo'ks"k vkJo caèk gksrk gSA mRÑÎ iq.;ksn; ls mRÑÎ æO; {ks=k dky Hkko o`f) dks çkÆ 
gksrs gSaA ;s gh ifj.kke çk;ksX;yfCèk vkSj dj.kyfCèk ds gksus ls jÃ=k;èkeZ dks çkÆ djkrs gSa] 
eks{kekxZ esa fLFkjrk vkrh gSA lE;Xn'kZu lfgr gksus ls bUgsa gh lE;DRoo£èkuh fØ;k dgk gS 
D;ksafd èkekZpj.k loZ=k gkfudkjd u gksdj ykHknk;d gh gksrk gSA 

ç-&óöóõ varjkRek vkSj lalkjhijekRek dSls gSa\
mÙkj& dkj.k dk;Z dh vis{kk ;s ;qxy vkRek;sa eks{kin dh çkfÆ ds fy;s lkekU;r% vuU; 
lkèku gSa ¯drq fo'ks"kr% lalkjh ldyijekRek v;ksxdsoyh dh vafre voLFkk gh eks{k ds 
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fy, lk{kkr~ lkèkdre lkèku gS 'ks"k lHkh voLFkk;sa eks{k ds fy, rkjrE;rk iwoZd ijaijk 
lkèku gS tSls Hkwfe esa ikuh u gksus ls ifjJe djus ij Hkh ugha feyssxk vkSj ikuh gS rks [kksnus 
ij lQyrk feysxh ,sls gh ;s Lo;a fl)in çkÆ djus okys gSa rHkh rks buds ekè;e ls HkÚ 
dks vkRerÙo dh çkfÆ gksrh gSA 

ç-&óöóö oLrq Lo:i dSlk gS\
mÙkj& oLrq Lo:i v[kaM] 'kq) gS] ij ds lacaèk ls jfgr gS] vius vki esa iw.kZ gS] fuËy gS] fuysZi 
gS] dk;Z dkj.k ;k dkj.k dk;Z Hkko ls jfgr gS] vifj.kkeh gS vkSj èkzkSO; Lo:i lRLo:i gSA 

ç-&óöó÷ oLRkqvksa dk LoHkko dSlk gS rFkk xE; gS ;k vxE;\
mÙkj& mRikn O;; :i gS] i;kZ;oku~ gS] 'kq) gS] {kkf;dHkko Lo:i gS] vçfrikrh gS]               
ifj.kkeh gS] vFkZfØ;k lfgr gS] dk;Zdkj.k lacaèk lfgr gS] x.kuk dh vis{kk vuar LoHkko 
okyk gS vkèkkj vkèks; ;k miknku mikns; esa vHksnkis{k;k ,d gS] v[kaM gS] vHks| gS] Hksnkis{k;k 
vusd gSa] iw.kZr% dsoyh xE; gSa rFkk viu Hkh dqN èkeks± dks vkxe ls] xq# mins'k ls] vH;kl 
ls vkSj  Lolaosnu Kku ds }kjk tkuus dk ç;Ã djsa rks vo'; gh dqN tku ldrs gSa vU;Fkk 
eks{k vkSj eks{kekxZ cgqr nwj gS] vfr nwj gSA 
uksV%& ;gk¡rd óöó÷ ç'uksÙkjksa esa ñòôoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñòõoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

cfgjkRek
pmxb lalkjxe.kdkj.kHkw;kf.k nqD[kgsÅf.kA

rkf.k gos cfgjIik oRFkql:okf.k Hkkokf.kAAñòõAA
prqxZfr lalkjxeu dkj.kHkwrk% nq%[kgsro%A
rs HkofUr cfgjkReu% oLrqLo:ik% Hkkok%AA

tks pmxb prqxZfr :i lalkj lalkj esa xe.kdkj.k Hkw;kfu Hkze.k ds dkj.k vkSj nqD[k nq%[k 
ds gsÅf.k gsrq gaS rkf.k os oRFkql:okf.k oLrqLo:i cfgjIik cfgjkRek ds cfgeqZ[kh Hkkokf.k 
Hkko gksrs gSaA 

ç-&óöóø cfgeqZ[kh ifj.kke fdls dgrs gSa\
mÙkj& ijfufeÙkd fodkjh vkSnf;d rFkk feF;k {kk;ksi'kfedHkkoksa dks cfgeqZ[kh ifj.kke dgrs gSaA 

ç-&óöóù {kkf;dHkko uSfefÙkd gksus ls bls cfgeqZ[khHkko D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ;|fi vuar prqÎ; Lo:i {kkf;dHkko deZfufeÙkd gSa] vçfrikrh gSa] lkfnvuar gaS] 
'kkÌr gSa blfy;s bUgsa cfgeqZ[kh ugha dgk gSA NLFkkoLFkk esa bu vuar prqÎ;ksa dk vfLrRo 
ugha ik;k tkrk gSA ;|fi prqxZfr lacaèkh vozrh lE;XŸfÎ x`gLFkksa ds {kkf;d lE;DRo :i 
ifj.kke ik;k tkrk gS ij bls vuar prqÎ; esa u fxuk gS] u dgk gS D;ksafd ;g t?kU; yfCèk 
:i gS vr% ;g Hkko cfgeqZ[kh ugha gSA 

ç-&óöôú mi'ke lE;DRo uSfefÙkd gksus ls bls cfgeqZ[khHkko D;ksa dgk\
mÙkj& vkSi'kfed lE;DRo Hkh uSfefÙkd gS vLFkkbZ] v'kkÌr] çfrikrh] lkfnlkar gS] eks{k dk 
lkekU; dkj.k gksus ij Hkh lk{kkr~ lkèkdre lkèku ugha gS vr% lw{er% vkSi'kkfed lE;DRo 
Hkh cfgeqZ[kh gSA 

ç-&óöôñ deks± ds fufeÙk ls dkSu dkSu ls Hkko gksrs gSa\
mÙkj&   dEes.k fo.kk mn;a thoLl .k foTtns molea okA
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  [kb;a [kvksolfe;a ràk Hkkoa [kq dEednaAAõøAA  ia-dk-
vFkZ& æO;deZ ds fcuk vkRek ds vkSnf;d] vkSi'kfed] {kkf;d vkSj {kk;ksi'kfedHkko Hkh 
ugha gksrs gSa vr% tho ds ;s pkjksa Hkko æO;deZ ds fufeÙk ls gksrs gSaA blfy, ;s pkjksa Hkko 
uSfefÙkd gSaA

ç-&óöôò oLrq Lo:i Hkkoksa dks lalkj Hkze.k dk dkj.k D;ksa dgk\
mÙkj& oLrq Lo:i Hkkoksa ds lkFk esa tks feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksa dk mn; gS] feJ 
ifj.kfr gS ogh cfgjkRekoLFkk gh lalkj dk dkj.k gS lks ;g mipkj ls dgk gSA 

ç-&óöôó fodkjh Hkkoksa dks oLrq Lo:i D;ksa dgk\
mÙkj& ;s fodkjh Hkko vukfndkyhu vkSj lkfn dkyhu gksus ds dkj.k miknku mikns; dh 
vis{kk ;k æO; dk gh] oLrq dk gh ifj.keu gksus ls bls oLrq Lo:i dgk gSA

ç-&óöôô vkSnf;dkfn Hkkoksa dks deZÑr D;ksa dgk\
mÙkj& fufeÙk uSfefÙkd lacaèk dh vis{kk mRié gksus ds dkj.k i;kZ; :i gksus ls deZÑr dgk gSA 

ç-&óöôõ lalkjh tho fdls dgrs gSa\
mÙkj& lalkj esa Hkze.k djrs gq;s ukuk çdkj ds lq[k nq%[k Hkksxus okys dks] bÎkfuÎ ukuk çdkj 
dh voLFkkvksa ls xqtjus okys dks lalkjh tho dgrs gSaA

ç-&óöôö lalkj esa thoksa dh fdruh voLFkk;sa gksrha gSa\
mÙkj& lalkj] vlalkj] ukslalkj rFkk buds fcuk foy{k.kkoLFkk ;s pkj voLFkk;sa lalkfj;ksa dh gSaA

ç-&óöô÷ lalkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& prqxZfr ;k pkSjklhyk[k ;ksfu;ksa dks ;k æO;] {ks=k] dky] Hkko vkSj Hko dks lalkj dgrs gSaA

ç-&óöôø vlalkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& iqu% okfil lalkj esa ugha vkus dks ;k eks{kin dks vlalkj dgrs gSaA

ç-&óöôù ukslalkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& l;ksxdsoyh dh voLFkk dks ukslalkj ¼bZ"kr~ lalkj½ dgrs gSaA

ç-&óöõú bu rhuksa voLFkkvksa ls foy{k.k pkSFkh voLFkk dks D;k dgrs gSa\
mÙkj& bu v;ksxdsoyh Hkxoar ds lalkjHkze.k dk] vkRe çns'kksa esa daiu dk vHkko gS vHkh 
eks{k ugha gqvk gS vr% budh voLFkk mu rhuksa lalkfjvksa ls foy{k.k gSA jk-ok- v- ù lw- ÷ 
dk- ó vk- vdyad 

ç-&óöõñ foy{k.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftuesa mÚ rhu y{k.k ugha ik;s tk;sa mls ;k fo'ks"k y{k.k dks foy{k.k dgrs gSa D;ksafd 
laLÑr esa ^^fo** ds fo'ks"k vkSj foxr lekfÆ ;k R;kx] vHkko vkfn vusd vFkZ gksrs gSaA

ç-&óöõò lalkj Hkze.k dk dkj.k D;k gS\
mÙkj& vkJocaèk ds ifj.kke] fo"k;d"kk;] vkjaHkifjxzg] Ük`axkjkyadkj] [;kfr iwtk ykHk :ih 
feF;kpkfj=k] vfoÌkl] vKku] vHk{; Hk{k.kkfn vkpkj fopkj ;s lHkh lalkj Hkze.k ds dkj.k gSaA 

ç-&óöõó lalkj Hkze.k ds dkj.kHkwr ifj.kke fdlds gsrq gSa\
mÙkj& lalkj ds dkj.kHkwr ifj.kke nq%[k ds gsrq gSa D;ksafd buds fcuk nq%[k ugha gks ldrk gSA
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ç-&óöõô gsrq vkSj vfoukHkko lacaèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vfoukHkko lacaèk dks gsrq dgrs gSaA ftu dkj.kksa ds lko esa ;k vlko esa dk;Z ds 
gksus] u gksus dk fu;e gks mls vfoukHkko lacaèk dgrs gSaA 

ç-&óöõõ bu ifj.kke okyksa dks D;k dgrs gSa] ;s dSls vkSj D;k Hkksxrs gSa\
mÙkj& bu ifj.kke okyksa dks cfgjkRek dgrs gSa vkSj ;s cfgjkRek feF;kn'kZu] feF;kKku] 
feF;kpkfj=k] vkrZ jkSæè;kuh prqxZrh okys lalkjekxhZ ukuk çdkj ds nq%[k Hkksxus okys gksrs gSaA
uksV%& ;gk¡rd óöõõ ç'uksÙkjksa esa ñòõoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc ñòöoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

eks{kekxZLFk vkRekvksa ds Hksn
eksD[kxbxe.kdkj.kHkw;kf.k ilRFkiq..kgsÅf.kA

rkf.k gos nqfogIik oRFkql:okf.k Hkkokf.kAAñòöAA
eks{kxfrxeudkj.kHkwrk% ç'kLriq.;gsro%A

rs HkofUr f}foèkkReu% oLrqLo:ik% Hkkok%AA

tks eksD[kxb eks{kekxZ esa xe.kdkj.kHkw;kf.k xeu ds dkj.kHkwr vkSj ilRFk iq..k ç'kLr iq.; 
ds gsÅf.k gsrq gSa rkf.k os nqfogIik nks çdkj dh varjkRek vkSj ldyijekRek ds oRFkql:okf.k 
oLrqLo:i Hkkokf.k Hkko gos dgs gSaA

ç-&óöõö oLrq Lo:i Hkko lalkj ds gsrq gSa vkSj eks{k ds Hkh lks ;g varj D;ksa\
mÙkj& oLrq Lo:i ikfj.kkfed Hkko lalkjeks{k dk] vkJocaèk dk] laojfutZjk dk dkj.kdk;Z ;k 
dk;Z dkj.k ugha gS dsoy LoHkko ek=k gSA ijaijkxr gksus ls fodkj LoHkko tSlk çfrHkkflr gks 
jgk gS blfy;s vkxe esa vkSnf;d ;k uSfefÙkd Hkkoksa dks Lora=k dgk gSA feF;kRo vuarkuqcaèkh 
d"kk;kfn dh vHksn foo{kk esa Lo;a nq%[k :i gSa vkSj Hksn foo{kk esa nq%[k ds gsrq gSaA jÃ=k;èkeZ 
vHksn foo{kk esa eks{k Lo:i gS rFkk Hksn foo{kk esa eks{klq[k ds gsrq gSa tSls lsukifr ds lkFk 
lsuk 'k=kq vkSj fe=k cu tkrh gS ,sls gh vkRek fodkj] fu£odkj ds lkgp;Z ls Lo;a gh 'k=kq 
fe=k cu tkrh gS vr% foo{kko'k ;g varj LiÎ gSA

ç-&óöõ÷ xfr fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& xeu djus dks xfr dgrs gSaA nks Hksn gSaA uke%& LokHkkfodxfr vkSj oSHkkfodxfr ;k 
eks{kxfr vkSj lalkjxfrA LokHkkfodxfr LoHkko dh vksj xfr ;k LoHkko esa xeu ifj.keuA 
oSHkkfodxfr fodkj esa xeu ifj.keu ;k fodkj ds fy;s xeuA eks{kxfr& eks{k ds fy;s 
xeuA lalkjxfr%& lalkj ds fy, xeuA vxnhvks lekls.kAA÷AA la{ksi ls xfr ds ø Hksn gksrs 
gSaA uke%& ujdxfr] fr;±pxfr] fr;±puhxfr] euq";xfr] euq";uhxfr] nsoxfr] nsokaxukxfr] 
eks{kxfrA lOoRFkksok e.kqLl.khvksAAøAA e.kqLlk vla[ksTtxq.kkAAùAA .ksjb;k vla[ksTt 
xq.kkAAñúAA ia¯pfn;frfjD[ktksf.k.khvks vla[ksTtxq.kkvks AAññAA nsok la[ksTtxq.kkAAñòAA  
nsohvks la[ksTtxq.kkvksAAñóAA fl)k v.karxq.kkAAñôAA frfjD[kk v.karxq.kkAAñõAA euq";uh 
lcls Lrksd gSaAAøAA euq";fu;ksa ls euq"; vla[;krxq.ks gSaAAùAA euq";ksa ls ukjdh vla[;krxq.ks 
gSaAAñúAA ukjfd;ksa ls iapsafæ; fr;±p ;ksfuefr vla[;krxq.ks gSaAAññAA fr;±pfu;ksa ls nso la[;kr 
xq.ks gSaAAñAA nsoksa ls nsfo;ka la[;krxq.kh gSaAAñóAA nsfo;ksa ls fl) vuarxq.ks gSaAAñôAA fl)ksa ls 
fr;±p vuarxq.ks gSSaA [kqíkcaèk vYicgqRokuqxe lw- la ÷&ñõ  ewy "kV~[kaMkxe i`- ôõñ 

ç-&óöõø eks{kxfr@ fl)xfr fdls dgrs gSa\
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mÙkj& vukfn lkfndkyhu lHkh deks±] fodkjksa dks {k; djds v;ksfxdsofy;ksa dk eks{k ds fy;s 
xeu djus dks ;k iw.kZ 'kq)koLFkk] fl)in ds fy;s xeu djus dks eks{kxfr@ fl)xfr dgrs gSaA

ç-&óöõù varjkRek vkSj ijekRek ç'kLr iq.; ds gsrq gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;s nksuksa vkRek;sa Lo;a gh ije ifo=k gksus ls] Lo;a esa 'kq) cq) gksus ls] lHkh çekfn;ksa 
ds fy;s ifo=krk esa lgk;d gksus ls bUgsa ç'kLr iq.; esa gsrq dgk gSA tSls niZ.k LoPN gksus 
ls çfr¯cc dks LiÎ vkSj efyu gksus ls efyu crykrk gS ,sls gh bu ;qxy vkRekvksa dks 
le>uk pkfg;sA

ç-&óööú lHkh çdkj dh varjkRek;sa D;k ç'kLr iq.; ds gsrq gSa\
mÙkj& gk¡] vo'; gh ;s lHkh eks{kekxZLFk vkRek;sa ç'kLr iq.; ds gsrq gSaA tSls t?kU; varjkRek 
cfgjkRekvksa ds fy,] eè;e varjkRek vkfn dh nksuksa vkRekvksa ds fy,] mÙke varjkRek lHkh 
çeÙk thoksa ds fy, vkSj ijekRek lHkh NLFk thoksa ds fy, lkfr'k; ç'kLr iq.; ds gsrq gSaA

ç-&óööñ fl)xfr dk vFkZ fl)ksa dk xeu ,slk fd;k tk; rks D;k nks"k gS\
mÙkj& fl)xfr dk ,slk vFkZ djus ij fl) dHkh Hkh fLFkj ugha gks ldrs rFkk {ks=kkarj xeu 
djus ij yksdkyksd dk foHkkx Hkh ugha cu ldrk gS vr% fl) fuËy LoHkko okys ÑrÑR; 
gksrs gSaA ftls dqN dk;Z djuk 'ks"k gS og ÑrÑR; u gksdj xeu djrk jgrk gS vr% ,slk 
vFkZ djus esa nks"k gS vFkok fl)xfr dk vFkZ {ks=kkarj xeu u dj ifj.kfr fØ;k] KfÆfØ;k] 
pj.kfØ;k djuk funksZ"k gSA 

ç-&óööò oLrq Lo:i fdl çdkj dk gS vkSj fdl :i esa ifj.keu djrk gS\
mÙkj& oLrq Lo:i Hkkoksa dh vis{kk ik¡p çdkj dk gS] èkeks± dh vis{kk vuar çdkj dk gSA 
vkRek esa tks èkeZ deksZn; ls efyu gks jgs gSa ;k deZ{k; ls fueZy gks jgs gSa os uSfefÙkd Hkko 
gSa 'ks"k ikfj.kkfed Hkko gSaA lalkjh vkRek fodkj vkSj fu£odkj :i esa ifj.keu dj jgk gSA 
vr% uSfefÙkd èkeZ foHkko vkSj LoHkko :i esa ,oa ikfj.kkfed Hkko fu£ufeÙkd gksus ls ,dek=k 
'kq)LoHkko :i gh gS D;ksafd ;g Hkko dk;Zdkj.k] mRikn O;; èkeZ ls jfgr gS] vifj.kkeh 
LoHkko okyk gSA 

ç-&óööó fufeÙk uSfefÙkd lacaèk okys èkeZ fdl çdkj ls ifj.keu djrs gSa\
mÙkj& fufeÙk uSfefÙkd lacaèk okys èkeZ tc fo"k;d"kk;ksa ds lkFk ifj.keu djrs gSa rc iki 
:i rFkk fo"k;d"kk;ksa ds R;kx iwoZd jÃ=k;èkeZ ds lkFk ifj.keu djrs gSa rc 'kqHk vkSj 'kq) 
èkeZ dgykrs gSaA lalkjkoLFkk esa Hkh dqN èkeks± dks NksM+dj 'ks"k lHkh vuar èkeZ LoHkko :i esa 
gh ifj.keu djrs gSaA 

ç-&óööô fufeÙk uSfefÙkd fdls dgrs gSa\
mÙkj& ;s vkSnf;d] vkSi'kfed] {kk;ksi'kfed vkSj {kkf;dHkko fufeÙk gSa vkSj Hkfo"; esa vkJo 
caèk laoj futZjk uSfefÙkd gSA iwoZc) deks± dk mn; mi'ke {k; vkSj {k;ksi'ke fufeÙk rFkk 
orZeku esa mRié gq;s ifj.kke uSfefÙkd gSa vr% ;g lacaèk orZeku Hkfo"; dk ,oa Hkwr vkSj 
orZeku dk gksrk gSA 

ç-&óööõ iq.; ds lkFk esa ç'kLr fo'ks"k.k D;ksa yxk;k] Hksn rFkk uke dkSuò gSa\
mÙkj& eks{kekxZ esa] vkRelkèkuk esa lgk;d gksus ls iq.; ds lkFk esa ç'kLr fo'ks"k.k yxk;k 
gSA nks Hksn gaS ñ- HkksxfufeÙk ò- eks{kfufeÙkA bafæ;HkksxksiHkksx vç'kLr gksus ls iki :i gS rFkk 
bldk dkj.k iq.; Hkh vç'kLr gSA eks{k ds] deZ {k; ds fufeÙk iq.; Lo;a esa 'kqHk gS] eaxy 
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gksus ls iq.; ç'kLr gSA 

ç-&óööö Hkksx ds fufeÙk iq.; dk D;k Qy gS\
mÙkj& Hkksx ds fufeÙk iq.; ls nqxZfr dh vkSj ukuk nq%[kksa dh çkfÆ gksuk Qy gSA

ç-&óöö÷ eks{k ds fufeÙk iq.; fdls dgrs gSa\
mÙkj& deZcaèku ls NwVus ds fufeÙk èkeZlkèkuk] èkekZjkèkuk djus dks eks{k ds fufeÙk iq.; dgrs gSaA

ç-&óööø Hkksx fufeÙkd iq.; ds lkFk ç'kLr fo'ks"k.k D;ksa ugha yxk;k\
mÙkj& Hkksx fufeÙkd iq.; fo"k;d"kk;ksa esa vgadkj eedkj vkfn dk;ks± esa vklfÚ iSnk djus 
okyk gksus ls bls vç'kLr gh dgk gS D;ksafd tks vkRek dks eks{kekxZ ls fxjkdj ladV esa Mkys 
og ç'kLr dSlk\ bl dkj.k vkfn gsrqvksa ls Hkksx fufeÙkd iq.; ds lkFk esa ç'kLr fo'ks"k.k 
ugha yxk;kA 

ç-&óööù fo'ks"; fo'ks"k.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftldh fo'ks"krk crkbZ tk;s mls fo'ks"; vkSj fo'ks"krk crkus okys 'kCnksa dks fo'ks"k.k 
dgrs gSaA tSls Kkuh iq#"k] mÙke iq#"kA ;gk¡ Kkuh] mÙke fo'ks"k.k gS vkSj iq#"k fo'ks"; gSA 

ç-&óö÷ú ;s fo'ks"; fo'ks"k.k lehphu gksrs gaS ;k vlehphu\
mÙkj& vfHkçk;] mís';] y{; ds lehphu gksus ij fo'ks"; fo'ks"k.k lacaèk lehphu gksrs gSa ,oa 
vfHkçk;] mís';] y{; xyr feF;k gksus ls fo'ks"; fo'ks"k.k lacaèk vlehphu gksrs gSaA 

ç-&óö÷ñ vlfRoÌkl dks feF;k dgrs gSa ;k lE;d~\
mÙkj& feF;kRo deZ vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls mRié foÌkl dks vlfRoÌkl dgrs gSaA bu 
ewy çR;;ksa ds vHkko esa rFkk 'ks"k d"kk;ksn; ds lkFk vlfRoÌkl dnkfpr~ ckjgosa xq.kLFkku 
rd jg ldrk gS D;ksafd Ks; inkFkZ vuarkuar gSa vkSj viuk Kku vYi gS tSlk ftruk Kku 
gksxk oSlk gh mruk foÌkl gksxk dkj.k ftldks tkuk ugha ml ij foÌkl dSls cusxk\ vuqeku 
ls ;k vkKk ls foÌkl dj vkKkçèkkuh gks] eqfu cudj] Js.khvkjksg.k dj ñòosa xq.kLFkku rd 
pyk x;k vkSj lw{erÙo esa vfoÌkl cuk jgk ij ;g vfoÌkl Ks; inkFkks± esa gS] gs;ksikns; 
inkFkks± esa ugha D;ksafd gs;ksikns; fo"k; LFkwy gSa o vkè;kfRed fo"k; lw{e gSA iq™y ds fcuk 
'ks"k ik¡p ;k Ngksa 'kq)æO; Ks; inkFkZ lw{ekfrlw{e gSa vr% lE;Xn'kZu ds lkFk vlfRoÌkl 
iw.kZr% vkRe?kkrd u gksdj lgk;d gh gSA dgk Hkh gS%& 
   lEekbh thoks moba io;.ka rq lígfnA
   lígfn vlCHkkoa vtk.kek.kks xq#f.k;ksxkAAò÷AA th-dka-
vFkZ%& lE;XŸfÎ tho mifnÎ çopu dk fu;e ls J)ku djrk gS rFkk Lo;a vtkudkj ;k 
vtkudkj xq# ds fu;ksx ls vlwr vFkZ dk Hkh J)ku djrk gS fQj Hkh ;g vkKkçèkkuh 
lE;XŸfÎ gh gSA   

ç-&óö÷ò ;g vlfRoÌkl iw.kZ :i ls vkRe?kkrd D;ksa ugha gS\
mÙkj& lE;DRo çÑfr ds mn; ;k vHkko ls ;g vlfRoÌkl Ks;inkFkks± ds fo"k; esa gksus ds 
dkj.k iw.kZ ?kkrd ugha gSA ;g fo"k;Hksn ls vfoÌkl J)ku ds] Kku ds vkSj pfj=k ds fo"k; 
esa rhu çdkj dk dgk gSA loZ?kkfr n'kZueksgksn; ls gs;ksikns; ds fo"k; esa vlfRoÌkl iw.kZ 
:i ls vkRe?kkrd gSA 

ç-&óö÷ó dkSu lk vfoÌkl fdldk ?kkrd gS vkSj fdldk lkèkd gS\
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mÙkj& J)ku ds fo"k; esa vfoÌkl lE;Xn'kZu dk ?kkrd gS] Kku ds fo"k; esa vfoÌkl Kku dk 
dqN ?kkrd gS o pfj=k ds fo"k; esa vfoÌkl pkfj=k dk dqN ?kkrd gS ;k J)kufo"k;d foÌkl 
lE;Xn'kZu dk] Kkufo"k;d foÌkl lE;XKku dk vkSj pkfj=k fo"k;d foÌkl lE;d~pkfj=k 
dk lkèkd gSA 
uksV%& ;gk¡rd óö÷ó ç'uksÙkjksa esa ñòöoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñò÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

fgrksins'kh dkSu\ 
nOoxq.kiTt,¯g tk.kb ijle; lle;kfn foHks;aA

vIik.ka tk.kb lks floxb ig.kk;xks gksbZAAñò÷AA
æO;xq.ki;kZ;StkZukfr ijle;Lole;kfnfoHksnaA

vkRekua tkukfr l% f'koxfriFkuk;dks HkofrAA

tks O;fÚ ijle; ijle; lle;kfn Lo le;kfn foHks;a Hksnksa dks nOoxq.k iTt,¯g æO; 
xq.k i;kZ;ksa ls vIik.ka vkRek dks tk.kb tkurk gS lks og floxb f'koxfr dk ig.kk;xks 
iFkuk;d gksbZ gksrk gSA 

ç-&óö÷ô æO; fdls dgrs gSa\
mÙkj& lÇ{k.k okys dks] mRikn O;; èkzkSO; okys dks] xq.k i;kZ; okys dks] xq.klewg dks vkSj 
mi;ksx y{k.k okys dks æO; dgrs gSaA

ç-&óö÷õ xq.k fdls dgrs gSa] bu xq.kksa eas vkSj ewyxq.k] mÙkjxq.kksa esa D;k varj gSa\
mÙkj& æO;kJ;k fuxZq.kk xq.kk%AAôñAA v- õA æO; ds vkJ; jgus okykas dks] Lo;a vU;xq.kksa 
ds :i esa u ifj.keu djsa vkSj u vU;ksa dks vius :i esa ifj.keu djk;sa mUgas xq.k dgrs gSaA 
;s xq.k vukfn vuar gSa] ikfj.kkfedHkko gSa] 'kkÌr jgus okys gSa] f=kdkyh 'kq) gSa] mRikn O;; 
jfgr gSa ¯drq ewyxq.k mÙkjxq.k buls foijhr LoHkkoh gSa] ;s pkfj=kxq.k dh i;kZ;sa gSa] vkSi'kfed] 
{kkf;d] feJHkko :i gSa ;gh varj gSA

ç-&óö÷ö i;kZ; fdls dgrs gSa\
mÙkj& rko% ifj.kke%A 'kq)k'kq) æO; o xq.kksa ds Loij fufeÙkd ifj.keu djus dks i;kZ; 
dgrs gSaA

ç-&óö÷÷ æO; xq.k vkSj i;kZ;ksa ds }kjk fdldks tkuuk pkfg;s\
mÙkj& æO; xq.k i;kZ;ksa ds }kjk viuh vkRek dks] ijle; vkSj Lole; dks ;Fkkuq:i tkuuk 
pkfg;sA 

ç-&óö÷ø ijle; fdls dgrs gSa\
mÙkj& v'kq)kRek dks] æO; xq.k vkSj i;kZ;ksa ds Hksn esa ifj.keu djus dks ;k cfgjkRek varjkRek 
lacaèkh feF;kRo xq.kLFkku ls {kh.keksgh ñòosa xq.k- okyksa dks ;k feF;kerksa dks ijle; dgrs gSaA

ç-&óö÷ù lkekU;r;k Lole; fdls dgrs gSa\
mÙkj& v[kaM] vHksn] 'kq)kRek dks] ftusaæer] eks{kekxZ dks] 'kq)kRelkèkuk dks Lole; dgrs gSaA

ç-&óöøú foHksn fdls dgrs gSa\
mÙkj& lE;XKku ls foHkkx djus dks] çR;sd dks Loò y{k.kksa ls vyxò djus dks foHksn dgrs gSaA

ç- óö÷ô&óöøú xkFkk % ñò÷
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ç-&óöøñ Hksn foKkuh tho fdldks vkSj D;ksa tkurk gS\
mÙkj& HksnfoKkuh tho dks lalkj vkSj lalkj ds dkj.kHkwr vkJocaèk NksMuk gh bÎ gS blfy, 
Lo Lo y{k.kksa ls Loij lHkh dks ;FkkFkZ :i ls gh tkurk gSA

ç-&óöøò vkReK tho fdl in dks çkÆ djrk gS\
mÙkj& HkwysHkVds] nhunq%[kh çkf.k;ksa dks ekxZn'kZu djusokys dks fgrksins'kh usrk dgrs gSa vr% 
rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okyk vkReK tho fgrksins'kh in dks çkÆ djrk gSA 

ç-&óöøó vkReK tho D;k lhèkk fgrksins'kh cu tkrk gS\
mÙkj& ohrjkxrk loZKrk çkÆ gksus ds ckn esa fgrksins'khiuk çkÆ gksrk gS] lhèkk ughaA 

ç-&óöøô fgrksins'kh in fdl Øe ls çkÆ gksrk gS\
mÙkj& loZ çFke ñúosa ds var esa mRÑÎ èkeZè;ku ;k i`FkDRofordZ 'kqDyè;ku ls eksg dks 
{k; dj ñòosa xq.kLFkku esa ços'k djrs gh ohrjkx in] ckn esa ,dRofordZ 'kqDyè;ku ls 
rhu ?kkfrdeks± dks {k; dj loZKin] ckn esa leo'kj.k dh ckjg lHkkvksa esa ekxZn'kZu nsus ls 
fgrksins'kh in çkÆ gksrk gSA

ç-&óöøõ usrk fdrus çdkj ds gksrs gSa] uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& usrk nks çdkj ds gksrs gSaA uke%& ykSfdd vkSj yksdksÙkjusrkA ykSfddusrk%& jkÎªifr] 
çèkkuea=kh] pØorhZ ukjk;.k çfrukjk;.kkfn jktusrkx.kA yksdksÙkjusrk%& 'kjhjèkkjh pkj ijesÏhA

ç-&óöøö bu çtkikydksa dks ykSfdd usrk D;ksa dgk\
mÙkj& ;s usrkx.k dsoy O;kogkfjd thou esa lgk;d gksus ls] [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk ls 
nwf"kr gksus ds dkj.k fo"k;d"kk;ksa ls lfgr] Ükàxkjkyadkj lfgr gksus ls bUgsa ykSfddusrk dgk gSA

ç-&óöø÷ 'kkafrukFkkfn pØo£rvksa ds [;kfr vkfn Hkkouk dSls gks ldrh gS\
mÙkj& x`gLFkin] jkT;in vkSj çR;k[;kukoj.kh; vkfn dk mn; gksus ls ;s Hkkouk;sa gks tkrh gSaA 

ç-&óöøø ;s Hkkouk;sa feF;kpkfj=k gksus ls bu egkiq#"kksa esa dSls laHko gSa\
mÙkj& vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls mRié [;kfr vkfn Hkkouk;sa feF;kpkfj=k dgykrh gSa ¯drq 
bu egkiq#"kksa ds vkfn dh nks pkSdM+h d"kk;ksa dk vHkko gksus ls rRlacaèkh Hkkouk;sa ̄ dfpr~  Hkh 
laHko ugha ̄ drq vkxs dh d"kk;ksa dk mn; gksus ls laHko gSa rHkh rks buds vkrZjkSæè;ku gksrs gSaA

ç-&óöøù yksdksÙkj usrkx.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& lalkj 'kjhj Hkksxksa ls fojÚ] vkjaHk ifjxzg ds] fo"k;okluk ds] [;kfr iwtk ykHk ds R;kxh] 
fu£odkj ckydor~ çeÙkkçeÙkkfn þkrd lkèkqvksa dks yksdksÙkj usrk dgrs gSaA

ç-&óöùú ;s ekxZn'kZd gksus ls buds ykSfdd o yksdksÙkj usrk ,sls Hksn D;ksa fd;s\
mÙkj& dsoy mnjiw£r dk] lalkjekxZ dk] ykSfdd thou;kiu dk ekxZ crkus ls ;s ykSfdd 
usrk gSa ¯drq yksdksÙkj usrkx.k ykSfdd thou dh lQyrk ds lkFk lkFk vkReks)kj dk Hkh 
ekxZ crykrs gSa vkRelkèkuk Hkh djkrs gSa blfy;s bUgsa yksdksÙkj usrk dgk gS vr% ekxZn'kZu 
fHkéò gksus ls Hksn fd;s gSaA

ç-&óöùñ ;gk¡ fdl usrk ls ç;kstu gSa\
mÙkj& ;gk¡ yksdksÙkj usrkvksa ls ç;kstu gS] ykSfdd usrkvksa ls ughaA
uksV%& ;gk¡rd óöùñ ç'uksÙkjksa esa ñò÷oha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñòøoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 
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Lole; ijle; 
cfgjarjIiHks;a ijle;a Hk..k, ft¯.kns¯gA

ijeIik lxle;a rCHks;a tk.kxq.kk.ksAAñòøAA
cfgjarjkReHksn% ijle;ks Hk.;rs ftusaæS%A

ijekRek Lodle;% rsna tkuhfg xq.kLFkkusAA

ft¯.kns¯g ftusaæ nso us cfgjarjIiHks;a cfgjkRek varjkRek dks ijle;a ijle; vkSj ijeIik 
ijekRek dks  lxle;a Lole; Hk..k, dgk gS rFkk rCHks;a muds bu Hksnksa dks xq.kk.ks 
xq.kLFkkuksa esa tk.k tkuksA

ç-&óöùò ;gk¡ ftusaæ Hkxoku us fdldks D;k dgk gS\
mÙkj& ftusaæ us ;gk¡ eks{kekxZ vkSj Hkko eks{k ds ckgj cfgjkRek vkSj varjkRek dkss ;k 
iksXxydEeinslf;a p ra tk.k ijle;aAAòAA l-lk- iq™y deZçns'kksa esa fLFkr leLr xq.kLFkkuh 
thoksa dks ijle; dgk gSA 

ç-&óöùó D;k ijle; okyk tho fEkF;kŸfÎ gh gksrk gS\
mÙkj& ;fn ijle; dks ,dek=k feF;kŸfÎ gh ekuk tk;s rks fQj varjkRek dks feF;kŸfÎius 
dk çlax çkÆ gksus ls ñòosa xq.kLFkku rd ds eqfu;ksa dks feF;kŸfÎ dguk iM+sxk tks Lofl)kar 
fojksèk gS vr% ijle;orhZ tho flQZ feF;kŸfÎ gh u gksdj eks{kekxhZ Hkh gksrk gSA

ç-&óöùô rks D;k cfgjkRek ,dek=k feF;kŸfÎ gh gksrk gS\
mÙkj& xq.kLFkkukuqlkj xkFkk ñòù esas ójs xq.kLFkku rd cfgjkRektho dgk gSA gk¡ bruk vo'; 
gS fd feF;kŸfÎ fu;e ls cfgjkRek vkSj ijle; gh gksrk gS ¯drq cfgjkRek vkSj ijle; 
feF;kŸfÎ] lE;XŸfÎ] la;eh vkSj eks{kekxhZ Hkh gks ldrs gSa blesa vusdkar gSA

ç-&óöùõ ;fn ,slk gS rks ;g ,dkar feF;kRo D;ksa ugha dgyk;sxk\
mÙkj& feF;kRodeZ ds vuar Hksn gksus ls ,dkar feF;kRoksn; ls ,dkar feF;kRo  gksrk gS dsoy 
,dkar dk uke feF;kRo ugha gS D;ksafd ,dkar ds lE;xsdkar vkSj feF;k,dkar ;s nks Hksn fd;s 
gSa vr% feF;kRodeZ ds mn; ls ,dkar feF;k vkSj lE;DRo ds lkFk ,dkar lE;d~ dgykrk gSA

ç-&óöùö bu ,dkarksa ds Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& lE;xsdkar ds Lokeh eks{kekxhZ gSa rks feF;k ,dkar ds Lokeh lalkjekxhZ feF;kŸfÎ gSaA

ç-&óöù÷ varjkRek fdu fdu xq.kLFkku okys gksrs gSa\
mÙkj& ô&ñòosa xq.kLFkku okyksa dks] NLFk vla;eh la;eh] ljkxh ohrjkxh varjkRek gksrs gSaA

ç-&óöùø orZekuu; ls Lole; fdls dgrs gSa\
mÙkj& l;ksxh v;ksxh ijekRek ftusaæ Hkxoarksa dks Lole; dgrs gSaA 

ç-&óöùù fl)ksa dks Lole; D;ksa ugha dgk\
mÙkj& ¯dfpr~ Hkh deZysi] deZfodkj u gksus ls] iw.kZ jÃ=k; esa fLFkr gksus ls okLro esa fl) 
gh Lole; gS D;ksafd vkReLoHkko esa] vkReçns'kksa esa iw.kZr% fLFkr gSa] fu"dai gSa] fuËy gSa 
fQj Hkh ;gk¡ xq.kLFkkuksa dh vis{kk dFku gksus ds dkj.k fl)ksa dks NksM+dj dsoy vfjgarksa 
dks xzg.k fd;k gSA dkj.k fl) ijesÏh lalkjkrhr] xq.kLFkkukrhr] tholeklkrhr vkSj v'kq) 
ekxZ.kkrhr gSaA
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ç-&ó÷úú xq.kLFkkuksa esa tkuksa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& bl xkFkk esa lalkjh thoksa dk o.kZu gksus ls xq.kLFkkuksa esa tkuuk pkfg;s ,slk dgk gSA 
tho xq.kLFkkukrhr rks jg ldrk gS ij fcuk tho ds xq.kLFkku ugha gksrs gSa] u jg ldrs gaSA 

ç-&ó÷úñ xq.kLFkku fdls dgrs gSa Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& eksg vkSj ;ksx ls mRié vkReHkkoksa dks xq.kLFkku dgrs gSaA ñô gksrs gSaA ñ- feF;kRo 
ò- lklknu lE;XŸfÎ ó- lE;fDeF;kŸfÎ ô- vfojrlE;XŸfÎ õ- ns'kfojr ö- çeÙkla;r ÷- 
vçeÙkla;r ø- viwoZdj.k ù- vfuo`fÙkdj.k ñú- lw{elkaijk; ññ- mi'kkareksg ñò- {kh.keksg 
ñó- l;ksxdsoyh ñô- v;ksxdsoyhA

ç-&ó÷úò vkRek vkSj ijekRek esa D;k varj gS\
mÙkj& deks± ls] fodkj;qÚ vYiK] NLFk lalkjh thoksa dks vkRek vkSj æO;Hkko deZeyksa dks 
,dns'k vkSj loZns'k {k; djus okyk ijekRek dgk tkrk gS ;gh bu nksuksa esa varj gSA
uksV%& ;gk¡rd ó÷úò ç'uksÙkjksa esa ñòøoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñòùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

vkRek ds Hksn
feLlksfÙk ckfgjIik rjre;k rqfj; varjIitg..kkA

lÙkksfÙkefT>earj[kh.kqÙkjijeft.kfl)kAAñòùAA
feJ% bfr cfgjkRek rjre;k rq;sZ varjkRek t?kU;%A 

lÆ bfr eè;ekUr% {kh.kksÙkj% ijek% ftufl)k%AA

feLlksfÙk feJ xq.kLFkku rd ckfgjIik cfgjkRek rqfj; pkSFks xq.kLFkku okys tg..kk varjIi 
t?kU; varjkRek lÙkksfÙk õ&ññ xq.kLFkku rd rjre;k ifj.kkeksa dh fo'kqf) dh o`f) gksus 
ls efT>earj eè;e varjkRek vkSj [kh.kqÙkj ckjgosa xq.kLFkku okys mÙke varjkRek rFkk ije 
ft.kfl)k& l;ksxh v;ksxhftu vkSj fl) ijekRek gSaA

ç-&ó÷úó igys ls rhljs xq.kLFkku rd thoksa dks cfgjkRek D;ksa dgk\
mÙkj& eks{kekxZ ds ckgj gksus ls vkfn ds rhu xq.kLFkku okyksa dks cfgjkRek dgk gSA

ç-&ó÷úô cfgjkRek ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ó Hksn gSaA uke%& mÙkecfgjkRek feF;kŸfÎ] eè;ecfgjkRek lklknulE;XŸfÎ vkSj 
t?kU;cfgjkRek lE;fDeF;kŸfÎA 

ç-&ó÷úõ pkSFks xq.kLFkku okys dks t?kU; varjkRek D;ksa dgk\
mÙkj& ;gha ls varjaxŸfÎ çkÆ gksus ls] eks{kekxZ dh t?kU;yfCèk gksus ls t?kU; varjkRek dgk gSA 

ç-&ó÷úö eè;e varjkRek fdls dgrs gSa\
mÙkj& ns'kla;eh v.kqozrhx`gLFk vkSj ldyla;eh ljkxh ohrjkxheqfu;ksa dks eè;evarjkRek 
dgrs gSaA

ç-&ó÷ú÷ xq.kLFkkuksa dh vis{kk buds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& eè;e varjkRek ds xq.kLFkkukuqlkj õ&ññ rd ÷ HksnA eè;e varjkRek ds ó Hksn & t?kU;] 
eè;e vkSj mÙkeA t?kU; eè;e varjkRek õosa xq.kLFkkuorhZ] eè;e esa eè;e varjkRek öosa ls ñúosa 
xq.kLFkku rd ;s ik¡p] eè;e varjkRek esa mÙke varjkRek ññosa xq.kLFkku okys tkuuk pkfg;sA 

ç- ó÷úú&ó÷ú÷ xkFkk % ñòù
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ç-&ó÷úø mÙke varjkRek fdls dgrs gSa\
mÙkj& ñòosa xq.kLFkku okys {kh.keksgh ohrjkxh NLFk eqfu dks mÙke varjkRek dgrs gSaA

ç-&ó÷úù ijekRek fdlds {k; ls gksrs gSa\
mÙkj& ?kkfrdeks± ds ;k ?kkfrv?kkfrdeks± ds {k; ls ijekRek gksrs gSaA 

ç-&ó÷ñú ijekRek lkdkj gS ;k fujkdkj] Hksn vkSj uke crkb;s\
mÙkj& 'kjhj lfgr ijekRek lkdkj gS ,oa 'kjhj jfgr ijekRek fujkdkj gSA ò vkSj ó Hksn gSaA nks 
uke%& ldyijekRek vkSj fudyijekRekA rhu uke%& l;ksx dsoyh ijekRek] v;ksxdsoyh 
ijekRek] fl) ijesÏh ijekRekA ldyijekRek ds nks Hksn gSaA 

ç-&ó÷ññ l;ksxdsoyh ijekRek fdls dgrs gSa\
mÙkj& eu opu dk; dh fØ;k dks ;ksx vkSj buls lfgr dks l;ksx dgrs gSaA dsoyKku 
lfgr l;ksx dks l;ksxdsoyh dgrs gSaA ijeksRÑÎ vkRek dks] ?kkfr;kdeks± ds {k; ls mRié 
vuar prqÎ; ds Lokeh Hkkoeks{k okys dks] ohrjkx loZK vkSj fgrksins'kh dks l;ksxdsoyh 
ijekRek dgrs gSaA

ç-&ó÷ñò v;ksx dsoyh ijekRek fdls dgrs gSa\
mÙkj& ;ksx jfgr dks v;ksx dgrs gSaA dsoyKku lfgr v;ksx dks v;ksxdsoyh ijekRek dgrs 
gSaA buds iw.kZ :i ls vkJo caèk dk vHkko gks pqdk gS] O;qijrfØ;kfuo`ZfÙk 'kqDyè;ku dks 
çkÆ dj pqds gSa] dqN gh {k.kksa esa eks{k çkÆ djus okys gSa] ohrjkxrk] loZKrk rFkk HkkokRed 
fgrksins'khius dk lko gSA iw.kZ laojrÙo ,oa vçfrikrh rFkk fl) in ds laeq[k dks 
v;ksxdsoyh ijekRek dgrs gSaA  

ç-&ó÷ñó HkkokRed fgrksins'khiuk ;k ekSuiwoZd èkeksZins'k dSls fn;k tkrk gS\
mÙkj& l;ksxdsoyh ñò lHkk ds chp iklu ;k [kMxklu ls fu"dai fuËy fojkteku gks 
opuksa ls èkeksZins'k ns jgs Fks vc og lekÆ gks x;k gS] Hkkoksa esa tks txrfgrdkjh Hkkouk HkkbZ 
Fkh og v;ksfx;ksa ds HkkokRed ,oa ekSuksins'k gSaA xeukxeu fØ;k lekÆ gksdj vkReLoHkko 
esa iw.kZ fLFkjrk çkÆ dj pqds gSaA gs HkO;ks! ;fn fl) in pkfg;s rks gekjs tSlk dk;Z djks ,slk 
gh HkkokRed mins'k fn;k tkrk gSA 

ç-&ó÷ñô çfrekth ls ekSu iwoZd mins'k dSls çkÆ gksrk gS vkSj fLFkj D;ksa gS\ 
mÙkj& ftusaæ çfrek,a viuh 'kkar lkSE; fuËy eqæk ls fcuk cksys eks{kekxZ dks n'kkZrha gaS ;gh 
ekSuksins'k gSA ;s çfrekth xeukxeu D;ksa ugha djrha gSa\ laiw.kZ xE; {ks=k esa xeu dj pqds 
gSa ?kwers ?kwers Fkd x;s gSa] loZ=k tue ej.k fd;k gS vr% ;fn rqe fLFkj gksuk pkgrs gks rks 
gekjs tSlh lkèkuk djks] xqfÆ;ksa dks ikyksA ;s çfrekth dqN lksprha D;ksa ugha gSa\ lalkj esa 
leLr ifj.kkeksa dks Hkjiwj çkÆ dj NksM+ fn;k gS vc dqN lkspus ds fy, 'ks"k ugha cpk ftls 
lkspk tk ldsA vk¡[kksa ls lkeus Åij frjNk uhps D;ksa ugha ns[krh gSa\ vukfn dky ls bl 
lalkj esa p{kq vp{kq Kku n'kZu ls leLr Ks; Ÿ'; inkFkks± dks ns[k tku fy;k gS blfy;s 
lkSE; lqanj ŸfÎ ls vius vkidks ns[k jgha gSaA gkFk ij gkFk D;ksa j[ks gSa\ bu gkFkksa ls lalkj 
ds leLr 'kqHkk'kqHk dk;Z dj fy;s gSa] ÑrÑR; gks pqds gSa vr% gkFk ij gkFk j[kdj cSBs gSaA 
;|fi Jh th eqag ls dqN u cksydj vius laLFkku ls lc dqN çfriknu djrh gSaA dsoy 
ekSuksins'k dks le>us okyk pkfg;sA tSls yksd esa ¯prdx.k ioZrksa ls] isM+ksa ls] es?kksa ls] unh] 
leqæ ls okrkZyki dj ys[ku dk;Z djrs gSa rFkk le>krs Hkh gSaA
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ç-&ó÷ñõ fl) ijekRek fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftuds leLr deZ] fodkj uÎ gks pqds gSa mUgsa fudy ijekRek ;k fl) ijekRek dgrs gSaA

ç-&ó÷ñö vkRek ds ;s rhu Hksn D;ksa fd;s gSa\
mÙkj& deZ vkSj fodkjksa ds la;ksx fo;ksx ls rhu Hksn fd;s gSa ¯drq LoHkkor% dksbZ Hksn ugha gSaA 
uksV%& ;gk¡rd ó÷ñö ç'uksÙkjksa esa ñòùoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñóúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

fu"ksèk :i esa iFkuk;d
ew<Ùk; lÇÙk; nkslÙk; naMxkjoÙk;s¯gA

ifjeqÿks tksbZ lks floxbig.kk;xks gksbAAñóúAA
ew<=k; 'kY;=k; nks"k=k; naMxkjo=k;S%A

ifjeqÚks ;ksxh l% f'koxfr iFkuk;dks HkofrAA

tks ew<Ùk; ó ew<+rk lÇÙk; ó 'kY; nkslÙk; ó nks"k naM xkjoÙk;s¯g ó naM vkSj ó xkjoksa ls 
ifjeqÿks eqÚ tksbZ ;ksxh lks gh floxb f'koxfr dk ig.kk;xks iFkuk;d fgrksins'kh gksb 
gksrk gSA 

ç-&ó÷ñ÷ iqu% iFkuk;d dk dFku D;ksa fd;k\
mÙkj& Åij dh xkFkkvksa esa fofèkiwoZd vkSj bl xkFkk esa fu"ksèkiwoZd iFkuk;d dk dFku fd;k gSA 

ç-&ó÷ñø fofèk vkSj fu"ksèk fdls dgrs gSa\
mÙkj& fofèk%& ,slk djks] ,sls fd;k] mlus] blus] rqeus fd;k Fkk] fd;k gS] djsxk ,slk dFku 
djus dks fofèkA fu"ksèk%& ,slk er djks vkfn fdlh Hkh rjg ls 'kqHkk'kqHk dk;ks± ds euk djus 
dks fu"ksèk dgrs gSaA

ç-&ó÷ñù ;ksxh dSls gksrs gSa\
mÙkj& euopudk; dks Lokèkhu djus okys] o"kkZ] 'khr] xzh"e;ksx èkkj.k djus okys gksrs gSaA 

ç-&ó÷òú fu"ksèk :i esa ;s ;ksxh dSls gksrs gSa\
mÙkj& ó ew<+rkvksa ds] ó 'kY;ksa ds] ó nks"kksa ds] ó naMksa ds] ó xkjoksa ds R;kxh dks ;ksxh dgrs gSaA

ç-&ó÷òñ rhu nks"k fdls dgrs gSa vkSj buds R;kxh dks D;k dgrs gSa\
mÙkj& jkx }s"k eksg dks f=knks"k dgrs gSa vkSj bu rhuksa nks"kksa ds R;kxh dks f=knks"k R;kxh dgrs gSaA

ç-&ó÷òò mÚ nks"kksa dks R;kx dj ;ksxh gksrs gSa ;k ;ksxh cudj R;kx djrs gSa\
mÙkj& 'kkýksa esa nksuksa çdkj ds eqfu ;ksxh i<+s tkrs gSa vU;Fkk ,dlkFk ,d gh le; esa dksbZ 
feF;kRo xq.kLFkku ls lhèks lkrosa xq.kLFkku dks] dksbZ pkSFks ik¡posa xq.kLFkku ls lkrosa xq.kLFkku 
dks çkÆ ugha dj ldrs gSaA gk¡] loZ çFke eqfueqæk çkÆ gksrh gS ckn esa lkrok¡ xq.kLFkku çkÆ 
gksrk gS ,slk fu;e gSA ,slk ugha gS fd lkrok¡ xq.kLFkku çkÆ gksus ds ckn esa eqfueqæk èkkj.k 
dh tk;s vkSj ,slk ekuus ls oýèkkfj;ksa ds tc lkrok¡ xq.kLFkku gks x;k rks buds R;kx dh 
D;k t:jr gS\ vr% eqfueqæk èkkj.k djus ds vareqZgwrZ ckn esa ;k thou ds fdlh Hkh {k.k 
esa lkrok¡ xq.kLFkku vk ldrk gSA ew<+rk vkfn nks"k HkkokRed gksus ls dnkfpr~ budk R;kxh 
vozrh v.kqozrh ckn esa eqfunh{kk ys jgk gS vkSj feF;kRo xq.kLFkku ls lhèkk lkrosa xq.kLFkku 
dks çkÆ gksrk gS rks eqfu cuus ds ckn esa budk R;kx gksrk gS vFkok lw{er% bu nks"kksa dk 
R;kx vkSj xq.kksa dk xzg.k ,d gh le; esa gksrk gSA 

ç- ó÷ñõ&ó÷òò xkFkk % ñóú
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ç-&ó÷òó vktdy vusd R;kxhx.k nks"kksa ls ;qÚ gSa rks D;k ;g Bhd gS ;k ugha\
mÙkj& okLro esa eqfu;ksa ds] R;kxh ozfr;ksa ds ;s nks"k gksrs gh ugha gSaA ;fn eqfu;ksa ds] R;kxh 
ozfr;ksa ds ;s nks"k ns[ks tk jgs gaS rks os ;FkkFkZ esa eqfu ugha gSa ¯drq dsoy cká os"kèkkjh gSaA 
cká esa fnxacj tSueqfu gSa vkSj vanj ls x`gLFk gSa] v.kqozrh gSa ;k vtSu gaS] vU;erh gSaA D;k 
dkapyh ds fcuk liZ fu£o"k gks tkrk gS\ ugha] p;kZuqlkj èkeZ vkSj èkekZRek dh igapku djuk 
dguk dsoy ckáO;ogkj gS] f=kdky lR; ugha gSA cká p;kZ varjax èkeZ dk fu;ked ugha 
gS ¯drq cká Hkwfedkuqlkj gh varjax èkeZ dh mRifÙk gksrh gS] fcuk cká p;kZ ds varjax èkeZ 
dh mRifÙk f=kdky esa u gqbZ Fkh] u gksus okyh gS vkSj u gksxhA

ç-&ó÷òô bu lHkh nks"kksa ds vyx vyx uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ó ew<+rk& nso ew<+rk] xq# ew<+rk] yksd ew<+rkA ó 'kY;& ek;k] feF;kRo] funku 'kY;A ó 
nks"k& jkx] }s"k] eksgA ó naM& eunaM] opunaM] dk;naMA ó xkjo& jlxkjo] _f)xkjo] lkrxkjoA 

ç-&ó÷òõ ;s lHkh ifj.kke fdu fdu deks± ds fufeÙk ls gksrs gSa\
mÙkj& n'kZueksg vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls ó ew<+rk;sa gksrh gSaA fEkF;kRo deksZn; ls 
feF;k'kY;] ek;k d"kk;ksn; ls ek;k'kY;] yksHk d"kk;ksn; ls funku 'kY; gksrh gSaA n'kZueksgksn; 
ls eksgnks"k] ô ek;k] ô yksHk] gkL;] jfr] rhuksa osn bu ñó ls jkx rFkk ô Øksèk] ô eku] vjfr] 
'kksd] Hk;] tqxqIlk bu ñò ls }s"k ;s rhu nks"k gksrs gSaA eku d"kk;ksn; ls rhu naM vkSj ó xkjo 
gksrs gSaSA

ç-&ó÷òö ;s lHkh ifj.kke dgk¡ fdl xq.kLFkku esa fdu fduds ?kkrd gSa\
mÙkj& ;s lHkh ifj.kke vkfn ds nks xq.kLFkkuksa esa vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls eks{kekxZ ds ?kkrd gSA 
rhljs xq.kLFkku esa vçR;k[;kukoj.k d"kk;ksn; ls iw.kZ :i eas eks{kekxZ ds u lkèkd gSa] u ckèkdA 
pkSFks xq.kLFkku esa ns'kpkfj=k ds] ik¡posa xq.kLFkku esa çR;k[;kukoj.k d"kk;ksn; ls ldypkfj=k 
ds vkSj laToyu d"kk;ksn; ls ldypkfj=k esa pkjksa nks"k iSnk gksrs gSa o ;Fkk[;krpkfj=k dk 
iw.kZr% ?kkr gksrk gSA 

ç-&ó÷ò÷ ;s Hkko vkRek ds] jÃ=k; ds ?kkrd gSa ,slk tkudj D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& ;s ifj.kke gkfudkjd gSa] jÃ=k; ds ?kkrd gSa vkfn ,slk tkudj budk R;kx djuk 
pkfg;s D;ksafd buds R;kx ls gh vkRelkèkuk gks ldrh gS vU;Fkk fojkèkuk gksrh gSA      
uksV%& ;gk¡rd ó÷ò÷ ç'uksÙkjksa esa ñóúoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñóñoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

fofèk :i esa èkeZusrk 
j;.kÙk; dj.kÙk; tksxÙk; xqfÙkÙk; folq)s¯gA

latqÙkks tksbZ lks floxb ig.kk;xks gksbAAñóñAA
jÃ=k; dj.k=k; ;ksx=k; xqfÆ=k; fo'kq)S%A

la;qÚks ;ksxh l% f'koxfr iFkuk;dks HkofrAA

j;.kÙk; lE;Xn'kZu vkfn ó jÃ dj.kÙk; ó dj.k tksxÙk; ó ;ksx xqfÙkÙk; ó xqfÆ vkSj vusd 
çdkj dh folq)s¯ag fo'kqf) latqÙkks lfgr lks og tksbZ ;ksxh floxb f'koxfr dk ig.kk;xks 
iFkuk;d gksb gksrk gSA 

ç-&ó÷òø ftu¯yxèkkjh ;ksxh jÃ=k; ls ;qÚ gks ,slk D;ksa dgk\

ç- ó÷òó&ó÷òø xkFkk % ñóñ
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mÙkj& lE;d~ jÃ=k; ds fcuk vU;efr lkèkq Hkh uXu gksdj ?kksj riËj.k djrs gSa rc ;fn 
tSu lkèkq Hkh blh çdkj gq, rks nksuksa esa D;k varj jgk\ vr% ftu¯yxèkkjh lkèkq lE;d~jÃ=k; 
lfgr gh gksuk pkfg;sA   

ç-&ó÷òù dj.k fdls dgrs gSa] fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& Lokèkhu ijkèkhu gksdj djus ;ksX; fØ;k dks dj.k dgrs gSaA ó vkSj ñó Hksn gSaA uke%& 
eu dj.k] opu dj.k vkSj dk; dj.kA rsjg Hksn%& "kMko';d ds ö] iapijesÏh dh HkfÚ õ 
vkSj fuLlgh vLlghA 

ç-&ó÷óú dj.k vko';dksa dks ijkèkhu D;ksa dgk\
mÙkj& iapijesfÏ;ksa ds vkèkhu gksus ls dj.kksa dks ijkèkhu dgk gSS ¯drq ykSfddksa ds vkèkhu 
ugha gSaA

ç-&ó÷óñ ykSfdd O;fÚ;ksa ds vkèkhu gksus ls D;k dj.k dgs tk ldrs gSa\
mÙkj& ykSfdd O;fÚ;ksa ds vkèkhu gksus ls ;s ykSfdd dj.k dgs tk ldrs gSaS] yksdksÙkj ughaA 

ç-&ó÷óò 'kqHk eudj.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& eu esa eaxydkjh] iq.;oèkZd fopkjksa dks] vuarèkekZRed Hkkoksa dks 'kqHk eudj.k dgrs gSaA

ç-&ó÷óó 'kqHk opudj.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kqHk eudj.k lfgr jÃ=k; iwoZd lkfr'k; iq.;oèkZd opuksa dks 'kqHk opudj.k dgrs gSaA

ç-&ó÷óô 'kqHk dk;dj.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kqHk euopudj.k iwoZd eks{k lkèkd fØ;kvksa ds djus dks 'kqHk dk;dj.k dgrs gSaA 

ç-&ó÷óõ D;k ;s rhuksa dj.k v'kqHk Hkh gksrs gSa\
mÙkj& gk¡ vo'; gh 'kqHk ls foijhr v'kqHk eudj.k] v'kqHkopudj.k] v'kqHk dk;dj.k gksrs gSaA  

ç-&ó÷óö v'kqHk eudj.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& ekufld fo"k;d"kk;kRed ikioèkZd] vkrZjkSæè;kukfn fopkjksa dks v'kqHkeudj.k dgrs gSaA

ç-&ó÷ó÷ v'kqHk opudj.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& ikioèkZd] vkRe?kkrd] eks{kekxZ fouk'kd ̄unkdkjdopuksa dks v'kqHkopu dj.k dgrs gSaA

ç-&ó÷óø v'kqHk dk;dj.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& ikioèkZd] v'kqHk vkJocaèkdkjd 'kjhj dh fØ;kvksa dks v'kqHk dk;dj.k dgrs gSaA

ç-&ó÷óù buds vykok vLlfg fuLlfg esa ls çFke fdldk ç;ksx djuk pkfg;s\
mÙkj& gk¡] vo'; gh bu rhu dj.kksa ds vykok loZçFke ftl LFkku esa fuokl dj jgs gSa mldks 
NksM+saxs rHkh rks nwljs LFkku esa ços'k djsaxsA ;fn igys fuoklLFkku dks ugha NksM+k rks nwljs LFkku esa 
dSls ços'k djsaxs vr% loZçFke vLlfg dk ç;ksx dj ckn esa fuLlfg dk ç;ksx djuk pkfg;sA

ç-&ó÷ôú fuLlfg dj.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& fdlh eafnj esa] x`gLFk ds edku esa] lwus edku esa] taxy esa] uxj esa] xqQk esa] [kksg esa] 
danjkvksa esa rFkk vU;=k eyew=k vkfn {ksi.k djus ds fy;s] fuR;fØ;kdeZ ds fy;s ços'k djrs 
le; fuLlgh ó ckj mPpkj.k dj ogk¡ ds ;{k vkfn ekfyd ls vkKk ysdj ços'k djus dks 
fuLlfg dj.k dgrs gSaA

ç- ó÷òù&ó÷ôú xkFkk % ñóñ
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ç-&ó÷ôñ ekfyd ;k igjsnkj ds lkeus fuLlfg cksydj ços'k dj ldrs gSa D;k\ 
mÙkj& ugha] ekfyd ;k igjsnkj ds lkeus dsoy ekSu iwoZd fuLlfg cksyus ls dke ugha pysxk] 
tc O;fÚ lkeus ekStwn gS rks mlls LiÎ 'kCnksa esa ;k b'kkjs ls ;k vU; Hkh ladsrksa ls iwaNdj 
ços'k djuk pkfg;sA ;fn dksbZ igjsnkj vkfn xqÆ gS] ŸfÎxkspj ugha gS rks ogk¡ fuLlfgó cksydj 
ços'k djuk pkfg;sA

ç-&ó÷ôò igjsnkj xqÆ gS rks ogk¡ fuLlfg cksydj tk ldrs gSa ,slk D;ksa dgk\  
mÙkj& igjsnkj xqÆ gS rks njoktk] rkyk [kksydj vanj ugha tkuk pkfg;s] gks ldrk gS fd 
pkSdhnkj pksj vkfn vijkfèk;ksa dks idM+us ds fy, fNidj cSBk gks ml le; rkyk njoktk 
[kksydj ços'k djrs gh igjsnkj vijkèkh ekudj dSn djys rc D;k gksxk\ vr% rkyk vkfn 
[kksydj ços'k ugha djuk pkfg;sA 

ç-&ó÷ôó njoktk [kksydj fuLlfg cksydj ços'k dj ldrs gSa D;k\  
mÙkj& ugha] vius gkFk ls njoktk [kksydj fuLlfg cksydj ços'k ugha djuk pkfg;s ¯drq 
ekfyd ls iwaNdj gh ços'k djuk pkfg;s] vU;Fkk fcuk iwaNs njoktk [kksydj fuLlfg cksyds 
ços'k dj fy;k rks ukuk vkifÙk;ksa dk lkeuk djuk iM+sxk D;ksafd fcuk iawNs ços'k dj tkuk 
vkxe fo#)] yksdfo#)] jktdkuwu fo#) Hkh gSA fuLlfg dk ç;ksx eafnj ;k lwus edkukfn 
esa ços'k djrs le; djuk pkfg;sA 

ç-&ó÷ôô vLlfg fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& eafnj vkfn ls fudyrs le; vLlfg cksyuk pkfg;s fd vHkh rd geus vkids LFkku 
esa p;kZ dh gS vc viuk LFkku lEgkyks ge tk jgs gSa vr% vkidks dÎ gksus ls ge {kekçkFkhZ 
gSaA tSls vkWfQl vkfn esa fy[kk jgrk gS fd fcuk vkKk ds vanj vkuk euk gS rks fcuk vkKk 
ds ckgj tkuk Hkh euk gSA fcuk crk;s pys tkus ij ;fn dksbZ v?kV ?kVuk ?kV x;h rks vius 
Åij nks"k vk;sxk oks pys x;s mUgksaus gh ;g dk;Z fd;k gksxk vU;Fkk fcuk crk;s D;ksa x;s\ 
blfy, crkdj gh tkuk pkfg;sA 

ç-&ó÷ôõ fcuk crk;s fogkj dj tkuk D;k vkxe laer gS\
mÙkj& ugha] Bhd ugha gSA vkxe dh] vk- Jh daqndqanth dh vkKk dk rFkk yksdO;ogkj dk 
Hkh mÇa?ku djuk gS] ,dckj vkKk dk mÇa?ku djuk {kE; vijkèk gS vkSj iqu% iqu% djuk 
vR;kpkj gS] vukpkj gS] v{kE; vijkèk gSA vukpkj ls lE;d~ vkpkjfopkj dk] eks{kekxZ dk] 
vkRelq[k 'kkafr dk lewy Hkax gks tkrk gS] uk'k gks tkrk gS blfy, vLlfgó cksydj gh eafnj 
vkfn ls ckgj tkuk pkfg;sA 

ç-&ó÷ôö lkekftd eafnjksa ls dsoy vLlfgó cksydj tk ldrs gSa D;k\
mÙkj& ekStwn O;fÚ ls vkKk ysdj gh ckgj tkuk pkfg;sA dsoy ekSu iwoZd vLlfg cksyus 
ls dke ugha pyrkA tSls igjsnkj dks fcuk cksys fuLlfg dgdj vanj pys tkvks rks fdruk 
dÎ gksxk ;g ekyqe gks tk;sxk rks ,sls gh dsoy vLlfg cksydj okfil vk tkus ls D;k 
Qy gksrk gS] vuqHko gks tk;sxkA 

ç-&ó÷ô÷ vko';d dk;Z fdls dgrs gSa vkSj uke dkSuò gSa] lkekU; vFkZ D;k gS\
mÙkj& fu;er% djus ;ksX; dk;ks± dks vko';d dgrs gSaA lkèkqvksa ds ö gSaA lkekf;d& lrr 
è;ku djukA Lrqfr& fdlh ,d ijesÏh dk xq.kdhrZu djukA oanuk& bu lHkh dk ,dlkFk 
Lej.k djukA Lokè;k;@ çR;k[;ku& fujarj iBu dj ikiksa dk R;kx djukA dk;ksRlxZ& 
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'kjhjkfn ls eeRo dk R;kxA 

ç-&ó÷ôø ijesÏh fdls dgrs gSa] fdrus gSa] uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ije bÎ] loZJsÏ gks ftuds R;kx oSjkX; è;ku lkèkuk ds leku lkjs foÌ esa dksbZ u 
gks mUgsa ijesÏh dgrs gSaA Hksn ik¡p gSaA tSls vg±r fl) vkpk;Z mikè;k; vkSj lkèkq] Hksnkis{k;k 
uonsorkx.kA 

ç-&ó÷ôù budh oanuk Lrqfr iwtk vfHk"ksdkfn D;ksa djuk\
mÙkj& bUgksaus è;ku ls vukfnlkfndkyhu æO;deZ] HkkodeZ vkSj uksdeks± dks thr fy;k gS] 
thrus okys gSa vkSj thrsaxs blfy;s bu tSlk cuus ds fy;s] lq[k'kkafr dh çkfÆ ds fy;s] deZ 
caèku dks {k; djus ds fy;s ueLdkjkfn djuk pkfg;s D;ksafd ;s vkRelkèkuk esa lkèku gksus 
ls lE;DRoo£èkuh fØ;k;sa gSaA lE;DRokpj.k pkfj=k gS vr% 'kq)koLFkk dh çkfÆ ds fy;s Lrqfr 
oanuk vfHk"ksdkfn djuk pkfg;sA 

ç-&ó÷õú ;ksxh xqfÆ;ksa ls lfgr gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& xqfÆ;ksa ls xqÆ gh okLro esa lkèkq gksrs gSa vr% ;s xqfÆ;ka v;ksfxdsofy;ksa ds gh gksrh gSaA

ç-&ó÷õñ l;ksfxdsofy;ksa ds ;s xqfÆ;ka D;k ugha gksrh gSa\
mÙkj& gk¡] l;ksfxdsofy;ksa rd O;ogkjxqfÆ;ka rks v;ksfxdsofy;ksa ds gh ijekFkZxqfÆ;ka gksrh gSa 
D;ksafd ñúosaxq.kLFkku rd iki iq.; dk vkJo caèk gksrk gS] vis{kkÑr iki dk] iq.; dk vkSj 
ikiiq.; dk laoj Hkh gksrk gS rFkk nksuksa dh futZjk gksrh gS blesa ikideks± dh vfoikdfutZjk 
T;knk vkSj iq.;deks± dh lfoikdfutZjk de gksrh gSA ññosa] ñòosa] ñóosa xq.kLFkku esa ,dek=k 
lkrkosnuh; dk vkJocaèk gksrk gS rc ;gk¡ iw.kZ laoj vkSj iw.kZ futZjk u gksus ls ijekFkZxqfÆ 
dSls gks ldrha gSa\ D;ksafd ;ksxksa dk fuxzg djuk O;ogkj xqfÆ vkSj vHkko djuk ijekFkZ xqfÆ 
gSA lE;X;ksxfuxzgks xqfÆ%AAôAA r-lw- v- ù   

ç-&ó÷õò ljkxh çeÙkkçeÙk eqfu;ksa ds ;s xqfÆ;ka fdl çdkj gqvk djrh gSa\
mÙkj& ljkxh çeÙkkçeÙk eqfu;ksa ds O;ogkj xqfÆ;ka gksrh gSa D;ksafd çeÙk eqfu;ksa ds cqf) iwoZd 
v'kqHk ls fuo`fÙk vkSj 'kqHk esa ço`fÙk gksrh gS vkSj çekn dk vHkko gksus ls vçeÙkksa ds 'kqHk esa 
fLFkjrk gksrh gSA 

ç-&ó÷õó v'kqHk ls fuo`fÙk vkSj 'kqHk esa ço`fÙk lfefr gS lks bls xqfÆ D;ksa dgk\
mÙkj& bu fØ;kvksa ds djrs le; tks fuo`fÙk :i R;kx va'k gS og xqfÆ;ksa dk gS vkSj 'ks"k 
ço`fÙk :i va'k lfefr;ksa dk gS vr% ;gk¡ fuo`fÙk va'k dks xqfÆ uke ls dgk gSA 

ç-&ó÷õô xqfÆ fdls dgrs gSa fdrus Hksn gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vkRe çns'kksa esa daiu ds vHkko dks ;k v'kqHk eu opu dk; dh fØ;kvksa ds R;kx dks 
xqfÆ dgrs gSaA rhu Hksn gSa& euxqfÆ] opuxqfÆ vkSj dk;xqfÆA 

ç-&ó÷õõ eu xqfÆ fdls dgrs gSa\
mÙkj& eu ds }kjk gksus okys vkRe çns'kksa esa daiu ds vHkko dks] vkrZjkSæ è;kuksa ds] vkgkjkfn 
laKkvksa ds] v'kqHk ys';kvksa ds] ikiksa ds] O;luksa ds] vU;k; vHk{; ds] R;kx ds fopkjksa dks 
eu xqfÆ djrs gSaA 

ç-&ó÷õö opu xqfÆ fdls dgrs gSa\
mÙkj&opuksa ds }kjk mRié gksus okys vkRe çns'kksa esa daiu ds vHkko dks] ikidkjd] çk.k 
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?kkrd] v;'kdkjd] fodFkkvksa ds opuksa dk R;kx djus dks opu xqfÆ dgrs gSaA 

ç-&ó÷õ÷ dk; xqfÆ fdls dgrs gSa\
mÙkj& dk; ds }kjk mRié gksus okys vkRe çns'kksa esa daiu ds vHkko dks] 'kjhj dh] bafæ;ksa 
dh] dkeHkksx dh] oSjfojksèk dh] Ük`axkjkyadkj dh] vkjaHk ifjxzg dh psÎkvksa ds R;kx dks dk; 
xqfÆ dgrs gSaA 

ç-&ó÷õø xqfÆ;ksa dk D;k Qy gS\
mÙkj& fu"ksèk :i esa iw.kZ vkJocaèk dks jksduk vkSj fofèk :i esa eks{k çkÆ gksuk xqfÆ;ksa dk 
Qy gSA 

ç-&ó÷õù ;ksx fdls dgrs gSa\ ;ksxksa ds Lokeh dks D;k dgrs gSa\
mÙkj& vkgkj fogkj fugkj dk R;kx dj fdlh ,d gh LFkku esa fLFkj jgus dks ;ksx dgrs gSaA 
;s ;ksx rhu gSaA uke%& o"kkZ;ksx 'khr;ksXk vkSj xzh"e;ksxA Lokeh%& çeÙkkçeÙk eqfutu gSaA 

ç-&ó÷öú ;ksx dk vFkZ eu opu dk; D;ksa ugha fd;k\
mÙkj& eu opu dk; ;ksx vkJocaèk rÙo gh gS vr% ugha fd;k gS D;ksafd ;gk¡ ;ksx dk vFkZ 
è;ku gSA   

ç-&ó÷öñ o"kkZ;ksx fdls dgrs gSa rFkk fdrus fnuksa rd vkSj D;ksa fd;k tkrk gS\
mÙkj& o"kkZdky esa o`{kkfn ds uhps Bgjus dks o"kkZ;ksx dgrs gSaA Jko.konh ,de ls dk£rd 
lqnh iw£.kek rd ñòú fnu ds dky dks mRÑÎ o"kkZdky dgrs gSaA o"kkZ;ksx dk t?kU; dky 
vareqZgwrZ vkSj eè;e dky nksuksa ds eè; dk le; gSA ikiksa ds R;kx dh çfrKk Hkax ds Hk; 
ls rFkk çfrKk dks] viuh lkeF;Z dks c<+kus ds fy;s] deks± dks {k; djus ds fy, o"kkZ;ksx 
èkkj.k ikyu fd;k tkrk gSA 

ç-&ó÷öò o"kkZdky easa ;ksxhtu vkgkj djrs gSa ;k ugha\
mÙkj& ñòú fnu rd vkgkjkfn dk R;kx dj ;k chpò esa vkgkj dj R;kx djrs gq, fLFkj jgrs gSaA

ç-&ó÷öó o`{k ds uhps o"kkZdky easa ;ksxhtu D;ksa ;ksx èkkj.k djrs gSa\
mÙkj& [kqyh txg esa o"kkZ;ksx èkkj.k djus ls o"kkZ gksus ij 'kjhj ij ikuh fxjk fd FkksMs gh le; 
esa lw[k tkrk gS vkSj u Mkal ePNj vkfn dkVsasaxs ftlls milxZ ijh"kg dks thrus dh lkeF;Z 
O;Ú ugha gksxh ¯drq o`{k ds uhps fuokl djus ij o"kkZ ds ckn esa Hkh èkhjsò ikuh Vidus ls 
feh vkfn ds lM+us ls tgjhys tarq iSnk gksdj dkVus ls osnuk vfèkd gksxh rHkh LolkeF;Z 
dk ifjp; gksxk fd esjs esa milxks± dks] ijh"kgksa dks thrus dh lkeF;Z gS ;k ugha vr% o"kkZdky 
esaa o`{k ds uhps ;ksx èkkj.k djrs gSaA

ç-&ó÷öô o`{k ds iÙks ?kus gksus ij tksj ls ikuh Åij ugha iM+rk gS vr% dk;jrk  
ds dkj.k o`{k ds uhps Bgjrs gSa ,slk D;ksa ugha dgk\
mÙkj& viuh milxZ ijh"kgksa dks thrus dh lkeF;Z tkuus o o`f) ds fy, o`{k ds uhps fuokl 
djrs gSa ;fn ;s egkiq#"k dk;j gksrs rks jkT; oSHko] ifjokj] Hkksx lkexzh dk R;kx djds fnxacj 
tSu eqfu fuxz±Fk nh{kk D;ksa èkkj.k djrs\ o`{k ds uhps Bgjus ij Åij ls iÙks] 'kk[kk;sa VwV dj 
Hkh Åij fxj tkrh gaS i{kh eyew=k {ksi.k djrs gSa] Hk;Hkhr gks vkRej{kkFkZ dkVrs gSa] yacs le; 
rd ikuh Vidrk jgrk gS] ftlls cq[kkj] lnhZ vkfn chekfj;ka iSnk gks tkrh gS] 'kjhj tdM+ 
tkrk gS è;kukè;;u vkSj ekSu iwoZd le; O;rhr djrs gSaA dnkfpr~ i{khx.k ?kksalyk cukdj] 
liZ fcPNw vkfn viuk ?kj cukdj jgus yxrs gSa brus dÎksa dks thrrs gq;s os dk;j dSls gks 
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ldrs gSa\ egku Ÿ<èkehZ gSaA  

ç-&ó÷öõ o"kkZdky esa [kqyh txg esa jg ldrs gSa D;k\
mÙkj& gk¡] vo'; gh [kqyh txg esa jg ldrs gSaA ;g rks mudh lkeF;Z vkSj LFkku ds Åij 
fuHkZj gSA 

ç-&ó÷öö 'khr;ksx fdls dgrs gSa ;g Hkh fdrus fnuksa dk gksrk gS\
mÙkj& viuh lkeF;Z tkuus o o`f) ds fy, BaMh ds fnuksa esa [kqys eSnku esa exf'kj onh ,de 
ls QkYxqu lqnh iw£.kek i;±r ñòú fnuksa rd mÙke] ,deqgwrZ rd t?kU; vkSj eè; ds dky 
rd eè;e lkeF;kZuqlkj miokl dj ;k chp chp esa vkgkj dj R;kx djrs gq, ,d gh LFkku 
esa Bgjdj] ekSu iwoZd ,dkxz gks vkRe¯pru] oLrq Lo:i dk ¯pru djrs gq;s viuk le; 
O;rhr djrs gSaA BaMh ls 'kjhj vdM+ tkrk gS ij ;s eqfutu vkReèkS;Z dks u NksM+rs gq;s iw.kZ 
deZB gks è;ku lkèkuk esa layXu jgrs gSaA

ç-&ó÷ö÷ [kqyh txg esa ;k pkSjkgs ij 'khr;ksx D;ksa èkkj.k djrs gSa\
mÙkj& 'khr ds dÎksa dks thrus ds fy, [kqyh txg ;k pkSjkgs ij 'khr;ksx èkkj.k dj rÙo¯pru 
esa eu dks dsafær dj vkRekuan dk gh vuqHko djrs gSa D;ksafd dÎlfg".kq ls gh vkRelq[kkuqHko 
gksrk gSA

ç-&ó÷öø fnu esa èkwi ls 'kjhj fld x;k rc lnhZ ds dÎ dk vuqHko D;ksa gksxk\
mÙkj& lnhZ ds fnuksa esa lw;Z dh xehZ ô] ö ?kaVs feyrh gS 'ks"k dkyksa esa BaMh gok] paæfdj.kksa ls 
Hka;dj BaMh ds dkj.k nkar fdVfdVkus yxrs gSaA 'kjhj dkaius yxrk gS] dnkfpr~ i'kqi{kh Hkh 
vius cpko ds fy;s ioZr tSlk le>dj fudV esa vkdj cSB tkrs gSaA ckgjokyksa dh ŸfÎ 
esa dÎ gksrs gq, Hkh os varjax esa vkRelq[kkuqHko djrs gSa D;ksafd Lokèkhu Lora=k gksdj dk;Z 
djus ls mlesa dÎ dk vuqHko u gksus ls os deks± dh futZjk vkSj laoj djrs gq;s eks{kiqjh dks 
çkÆ gksrs gSa Lora=krk dk ;gh Qy gSA

ç-&ó÷öù xzh"e ;ksx fdls dgrs gSa ;g Hkh fdrus fnuksa dk gksrk gS\
mÙkj& o"kkZ'khr;ksxor~ xehZ ds fnuksa esa ;ksxèkkj.k djus dks xzh"e;ksx dgrs gSaA 

ç-&ó÷÷ú xehZ ds fnuksa esa ioZr ds Åij eqfutu D;ksa è;ku djrs gSa\
mÙkj& xehZ esa tyk'k; lw[k tkrs gSa] iÙks fxj tkus ls Nk;k] BaMh gok ugha feyrh gS D;ksafd o`{kksa] 
csyksa ds BwaB gh 'ks"k cprs gSa] feh] iRFkj lw;Z fdj.kksa ls ri tkrs gSa] rÆyksgsor~ 'kjhj rius 
ls ikuh lw[kus ij fiÙk HkM+d mBrk gS fQj Hkh deZ {k;kFkZ eqfutu xzh"e;ksx èkkj.k djrs gSaA 

ç-&ó÷÷ñ xehZ esa ioZr ij jgus ls 'kq) gok feyrh gS rc dÎ dSls gks ldrk gS\
mÙkj& ioZr ds Åij Nk;k dk lkèku rks gksrk ugha gS dnkfpr~ BaMh gok pyh Hkh rks ioZr] 
f'kyk;sa xje gksus ls og BaMh gok Hkh yw tSlh xje gks tkrh gS tks nkg iSnk djrh gS] Åij 
ikuh u gksus ls ,dek=k m".krk gh çkÆ gksrh gS] daB] xyk] eqag lw[k tkrk gS fQj Hkh jÃ=k;èkeZ 
gksus ls xehZ dk vuqHko u dj vkRelq[k dk gh vuqHko djrs gSa ftlls lalkj lkxj ls nwj 
,oa eks{k ds fudV gksrs tkrs gSaA 

ç-&ó÷÷ò fo'kqf) fdls dgrs gSa] blds Lokeh dkSu gSa\
mÙkj& ftu oLrqrÙo¯pru ds ifj.kkeksa ls vkrZjkSæè;kuksa dk] fLFkfrcaèk] vuqHkkxcaèk dk ?kkr gks 
rFkk deZnyu dj lkfr'k;iq.; dh çkfÆ gks mls fo'kqf) dgrs gSaA Lokeh çèkkur;k eqfutu gSaA 
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ç-&ó÷÷ó bl fo'kqf) dks D;k fo'kqf)yfCèk Hkh dgrs gSa vkSj budk Qy D;k gS\
mÙkj& fo'kqf)yfCèk dk Lokeh feF;kŸfÎ tho gS ¯drq fo'kqf) dk Lokeh eks{kekxhZ tho gSA 
fo'kqf) yfCèk ds }kjk jÃ=k; dh çkfÆ gksrh gS rFkk fo'kqf) eks{kekxZ ls pyk;eku ugha gksus 
nsrh vkSj fo'kqf) ls mÙkjksÙkj ifj.kke vkRelkèkuk esa] la;e lkèkuk esa o`¯)xr gksrs tkrs gSa 
lks bldk ;gh Qy gSA

ç-&ó÷÷ô ;ksx D;ksa èkkj.k fd;s tkrs gSa vkSj ;s lehphu gksrs gSa ;k feF;k\
mÙkj& vkRe'kqf) ds fy,] deZ vkSj fodkjksa dks {k; djus ds fy, ;ksx èkkj.k fd;s tkrs gSaA 
lE;d~ jÃ=k; iwoZd gksus ls lehphu vkSj jÃ=k; ds fcuk feF;k dgykrs gSaA

ç-&ó÷÷õ ;ksx èkkj.k fd;s fcuk eks{k dh çkfÆ gks ldrh gS D;k\
mÙkj& ;ksxèkkj.k djus okyksa dks vkSj LFkwyr% ;ksxèkkj.k fd;s fcuk varÑr dsoyh dks eks{k 
dh çkfÆ gksrh gSA tSls Hkjr eqfujkt us t?kU;dkfyd ;ksx èkkj.k dj vuar prqÎ; vkSj eks{k 
çkÆ fd;k Fkk ;k lw{er% fopkj djus ij de ls de vareqZgwrZ ds fy, Hkh ;ksx èkkj.k dj 
gh eks{k dh çkfÆ gksrh gSA 

ç-&ó÷÷ö bu ;ksxksa dk varHkkZo fdlesa gksrk gS\
mÙkj& jÃ=k; iwoZd bu o"kkZ;ksx vkfn rhuksa dk cfgjax dk;Dys'k ri esa varHkkZo gks tkrk gS 
vkSj jÃ=k; ds fcuk dqri] ckyri] ckyozr rFkk feF;kpkfj=k esa varHkkZo gks tkrk gSA 
uksV%& ;gk¡rd ó÷÷ö ç'uksÙkjksa esa ñóñoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñóòoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

vkÆiuk dSls\ 
cfgjCHkarjxaFk foeqÿks lq)ksotks; latqÙkksA

ewyqÙkj xq.k iq..kks floxb ig.kk;xks gksbAAñóòAA
cfgjH;arj xzaFkfoeqÚ% 'kq)ksi;ksx la;qÚ%A

ewyksÙkj xq.k iw.kZ% f'koxfr IkFkuk;dks HkofrAA

cfgjCHkarj ckákH;arj xaFk foeqÿks ?kkfr;kdeksZn; ls lacaf/kr ifjxzgR;kxh ohrjkx lq)ksotks; 
latqÙkks 'kq)ksi;ksxh loZK ,oa ewyqÙkjxq.kiq..kks ewy vkSj mÙkj xq.kksa ls iw.kZ floxb eks{kekxZ 
dk ig.kk;xks iFkuk;d fgrksins'kh gksb gksrk gSA 

ç-&ó÷÷÷ bl ñóòoha xkFkk esa la{ksi ls fdldk o.kZu fd;k gS\
mÙkj& bl xkFkk esa ohrjkx] loZK vkSj fgrksins'k ls ;qÚ vkÆ dk dFku fd;k gSA 

ç-&ó÷÷ø cká ifjxzg fdls dgrs gSa] uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ewPNkZ esa dkj.kHkwr cká bafæ;xkspj HkksxksiHkksx lkexzh dks ifjxzg dgrs gSaA n'k Hksn gSa 
uke%& {ks=k] okLrq] lksuk] pkanh] èku] èkkU;] nklh] nkl oý vkSj crZuA 

ç-&ó÷÷ù èkeZ lacafèkr lkexzh dks ifjxzg dg ldrs gSa D;k rFkk D;ksa\
mÙkj& deZ{k;] eks{k fufeÙkd lkexzh dks ifjxzg u dgdj èkekZ;ru dgrs gaSA ;fn èkekZ;ru 
ifjxzg ekuk tk; rks nso 'kký xq# Hkh ifjxzg gks tk;saxs fQj iq.;] èkeZ vkSj iki] vèkeZ esa 
dksbZ Hksn ugha jgsxkA   

ç-&ó÷øú vH;arj ifjxzg fdls dgrs gSa vkSj uke dkSu dkSu gSa\

ç- ó÷÷ó&ó÷øú xkFkk % ñóò



604

j;.klkj

mÙkj& cká lkexzh ds ;kstuk] vtZu] laxzg laoèkZu laj{k.k ds ifj.kkeksa dks varjax ifjxzg 
dgrs gSaA ñô Hksn gSaA uke%& feF;kRo] Øksèk] eku] ek;k] yksHk] gkL;] jfr] vjfr] 'kksd] Hk;] 
tqxqIlk ,oa rhuksa osnA 

ç-&ó÷øñ ckákH;arj ifjxzg bruk gh gS ;k vkSj Hkh gS\
mÙkj& leLr vkJo caèk ds Hkkoksa dks rFkk leLr HkksxksiHkksx lkexzh ds çfr ewPNkZ dks vkSj 
HkkokRed ñôø deZ çÑfr;kas dks vH;arj ifjxzg dgk gSA ;g ckákH;arj ifjxzg pkSngosa 
xq.kLFkku rd gksrk gSA 

ç-&ó÷øò ;gk¡ fdl çdkj ds ifjxzg ls eryc gS vkSj fdldk R;kx bÎ gS\
mÙkj& ;gk¡ eksgksn; ls mRié ckákH;arj ifjxzg ls eryc gSA çeÙk eqfu;ksa ds cká esa n'k çdkj 
ds rFkk vH;arj esa ,d feF;kRo ifjxzg dk R;kx bÎ gS 'ks"k ñó çdkj dk ifjxzg ekStwn gSA 

ç-&ó÷øó çeÙkla;r eqfu ds òô çdkj ds ifjxzg dk R;kx gksrk gS D;k\
mÙkj& X;kjg çdkj ds ifjxzg dk R;kx djds çeÙkla;r eqfu gksrk gS] 'ks"k ñó dk ugha ¯drq 
iw.kZr% bl ñó çdkj ds ifjxzg dk R;kx ññosa] ñòosa xq.kLFkku okys fuxz±Fk eqfu;ksa ds gksrk gS] 
blds igys ughaA 

ç-&ó÷øô ckákH;arj ifjxzg ds R;kx dk Qy D;k gS\
mÙkj& eksg fufeÙkd iw.kZ ckákH;arj ifjxzg ds R;kx dk Qy 'kq)ksi;ksx gSA okLro esa      
'kq)ksi;ksx dsoyKku dsoyn'kZu gS vkSj ;g voLFkk orZeku u; ls l;ksx v;ksx vkSj fl) 
dsofy;ksa ds gksrh gSA 

ç-&ó÷øõ çeÙk la;reqfu dks 'kq)ksi;ksx ls la;qÚ D;ksa dgk\
mÙkj& ije ikfj.kkfed 'kq)kRe æO; dks çkÆ djus dk y{; gksus ls çeÙkla;r eqfu dks y{; 
vkSj y{;oku~ esa vHksn djds 'kq)ksi;ksxh dgk] ij ;FkkFkZ esa 'kqHkksi;ksxh gh gS] 'kq)ksi;ksxh ughaA 

ç-&ó÷øö ewyxq.k vkSj mÙkjxq.kksa ls iw.kZ dkSu eqfu gksrs gSa\
mÙkj& òø] òõ] óö ewyxq.k vkSj øôyk[k mÙkjxq.k v;ksxdsofy;ksa ds iw.kZ gksrs gSaA blds igys 
ewyksÙkjxq.k iw.kZ ugha gksrs lks lnks"k gSa ;k çeÙkeqfu;ksa ds òøewyxq.k o óômÙkjxq.k gksrs gSaA 

ç-&ó÷ø÷ çeÙkla;r eqfu;ksa ds óô mÙkjxq.k dkSu dkSu ls gksrs gSa\
mÙkj& çeÙkla;r eqfu;ksa ds òò ijh"kg vkSj ñò ri bu nksuksa dks feykus ls óô mÙkjxq.k gksrs gSaA 

ç-&ó÷øø çeÙkla;r eqfu;ksa ds ;s mÙkjxq.k dgk¡ ij crk;s gSa\
mÙkj&   mÙkjxq.keTte.ks lEea vfèkvkl.ka p l˜k,A
  vkokl;k.keqfpnk.k vifjgk.kh v.kqLlsvksAAññøAA Hk-vk- 
vFkZ%& ;s mÙkjxq.k Hkxorh vkjkèkuk esa crk;s gSaA la;e esa m|e lE;d~ jhfr ls Hkw[k I;kl vkfn 
dks lgu djuk] ri esa vuqjkx igys dgs x;s Ng vko';dksa dh U;wurk ,oa vfèkdrk u gksukA  

ç-&ó÷øù ewyxq.kksa ds funksZ"k ikyd eqfu;ksa dks ekurs gSa ,sls oÚk D;k lR;oknh gSa\
mÙkj& pj.kkuq;ksxkuqlkj cdq'kkfn eqfu òø] òõ] óö ewyxq.kksa dk funksZ"k ikyu djrs gSa ¯drq 
çeÙkkçeÙk xq.kLFkku okys iqykdeqfu f'k"; vkfndksa ds nckoo'k ik¡p egkozr vkSj jkf=kHkkstu 
R;kx NBosa ewyxq.kksa dh Hkh fojkèkuk dj ysrs gSa fQj Hkh buds Hkko:i la;e dh ewyr% 
fojkèkuk ugha gksus ikrh gSS rc ;s oÚk iqykdeqfu dks Hkko¯yxh u ekuus ds dkj.k nso 'kký 
xq# ds vukKkdkjh gSa rFkk tSuoÚk ugha gSaA   

ç- ó÷øñ&ó÷øù xkFkk % ñóò
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ç-&ó÷ùú lnks"k eqfu;ksa dks ekuus iwtus okys vaèkHkÚ D;ksa ugha gSa\
mÙkj& vukpkj nks"kksa ls ;qÚ eqfu;ksa dks ekuus iwtus okys vaèkHkÚ vo'; gSa D;ksafd vukpkjh 
voLFkk esa rn~xq.k dk vHkko gks tkrk gSA vfrØe O;frØe vkSj vfrpkj nks"k {kE; gksus ls 
ml xq.k dk iw.kZr% fouk'k ugha gksrk gS vr% vukpkj nks"k okyksa dks èkekZRek ekudj ekuuk 
iwtuk vaèkHkÚiuk gS vkSj 'ks"k rhu vfrØe] O;frØe rFkk vfrpkj nks"kksa ls ;qÚ eqfu;ksa dks 
iwtuk ekuuk vaèkHkÚiuk ugh gSa dkj.k buds Hkko¯yxius dk lko gS vHkko ugha vr% 
vaèkHkÚius dk çlax ugha vkrk gSA

ç-&ó÷ùñ vaèkHkÚ fdls dgrs gSa rFkk ;s lalkjekxhZ gSa ;k eks{kekxhZ\
mÙkj& ftuesa eks{kekxZ dh xaèk Hkh ugha gS mudks eks{kekxhZ ekudj le£ir gksus dks vaèkHkÚiuk 
dgrs gSaA tSls vk¡[k ls vaèkksa dks Ÿ'; inkFkZ fn[kkbZ ugha nsrk gS ,sls gh Kkughu foosdghuksa 
dks Loij ds xq.k nks"k dqN Hkh utj esa ugha vkrs lks ;s lalkjekxhZ gSa eks{kekxhZ ughaA

ç-&ó÷ùò çeÙkla;r eqfu;ksa ds òø ewyxq.kksa dk ikyu funksZ"k gksrk gS D;k\
mÙkj& öosa xq.kLFkkuorhZ eqfu;ksa ds ewyxq.kksa dks iw.kZr% funksZ"k ikyus dh çfrKk dh gS ij 
çeÙkn'kk gksus ls funksZ"k ikyu ugha gks ikrkA pje'kjhjh rhFk±dj çÑfr dh lÙkk okys ro 
eks{kxkeh eqfu Hkh iw.kZr% ikyu ugha dj ikrs ;fn ;s iw.kZ funksZ"k ikyu dj ysrs rks çfrØe.k] 
çk;fËÙk vkfn varjax ri D;ksa djrs\ vijkèkh dks gh çk;fËÙk crk;k gS vU;Fkk ftuds varjax 
ri ds Hksnksa esa çFke Hksn çk;fËÙk ugha gS os vafre Hksn èkeZè;ku 'kqDyè;ku dks dSls çkÆ 
dj ldrs gSa\ vr% ewyxq.kksa dk funksZ"k ikyu Øe'k% orZeku u; ls ñòosa xq.kLFkku esa v¯glk 
egkozr] l;ksxh ds lR; egkozr] vpkS;Z egkozr] v;ksxh ds çkjaHk esa czàp;Z egkozr vkSj var 
esa vifjxzg egkozr iw.kZ funksZ"k gksrk gS vr% tks ewyxq.kksa dk funksZ"k ikyu djus okyksadks eqfu 
ekudj iwtus dh çfrKk djrs gSa lks os l;ksxdsoyh þkrdeqfu dks Hkh ugha ekurs gSaA ;fn 
ekurs gSa rks mudh çfrKk nwf"kr gks tkrh gS] Loopu ckfèkr nks"k Hkh vkrk gSA

ç-&ó÷ùó çeÙkksa ds óô mÙkjxq.kksa dk iw.kZ funksZ"k ikyu gksrk gS D;k\
mÙkj& pj.kkuq;ksxkuqlkj cdq'k vkSj dq'khy eqfu;ksa ds óô mÙkjxq.kksa dk iw.kZ funksZ"k ikyu 
gksrk gS ¯drq lHkh dkyksa vkSj {ks=kksa esa Ngksa laguu okys iqykdeqfu ds lnks"k ikyu gksrk gSA
uksV%& ;gk¡rd ó÷ùó ç'uksÙkjksa esa ñóòoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñóóoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

lE;Xn'kZu dk Qy
ta tkb tjk ej.ka nqg nq folkfg fol fo.kkl;jaA

flolqg ykga lEea laHkkob lq.kb lkg, lkgwAAñóóAA
;Ttkfr tjk ej.k nq%[k nqÎ fo"kkfg fo"k fouk'kdjaA 

f'kolq[kykHka lE;DRoa laHkko;fr Ük`.kksfr lkèkd% lkèkq%AA

lkgw gs lkèkq! ta ml tkbtjkej.ka tUetjkej.k nqgnqfolkfg nq%[k :ih nqÎ liZ ds          
folfo.kkl;ja fo"k uk'kd flolqgykga eks{klq[knk;d lEea Hkyh çdkj ls vkÆ dks ;k jÃ=k; 
/keZ dks lq.kb lquks laHkkob Hkkvks vkSj lkg, lkèkksA 

ç-&ó÷ùô bl ñóóoha xkFkk esa fdlds Qy dk o.kZu gS\
mÙkj& xkFkk esa fu"ksèk vkSj fofèk :i i)fr ls vkÆ esa foÌkl :i lE;Xn'kZu ds Qy dk 
o.kZu gS vkSj lE;Xn'kZu dh çkfÆ vkÆ ij foÌkl djus ls gksrh gS blfy, ;gk¡ vkÆ dk 
¯dfpr~ dFku fd;k gSA

ç- ó÷ùú&ó÷ùô xkFkk % ñóò&ñóó
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ç-&ó÷ùõ ohrjkx loZK fgrksins'khiuk ;g y{k.k xkFkk esa fdlls vFkZ fudkyk\
mÙkj& ^^ta lEea** mudks Hkyh çdkj lsA bu nks inksa ls vFkZ fudkyk gS fd ml f'koxfr ds 
iFkuk;d fgrksins'kh ds y{k.k dks lquks] tkuks igapkuks] lkèkuk djksA 

ç-&ó÷ùö f'koxfr iFkuk;d in ls vkius vkÆ ds y{k.k dks dSls xzg.k fd;k\
mÙkj& eks{kekxZ dk uk;d dkSu\ fgrksins'khA fgrksins'kh cuus ds fy;s loZK gksuk pkfg;s 
D;ksafd tks tkusxk ogh ekxZn'kZd cusxkA loZK cuus ds fy;s ohrjkx gksuk ijeko';d gS 
dkj.k ftlesa fo"k;fodkj gS og nwljksa dks D;k ekxZn'kZu nsxk\ vr% varnhid iFkuk;d in 
ls vkÆ dks xzg.k fd;k gSA  

ç-&ó÷ù÷ vkÆ inoh dks çkÆ djus dk lkèku D;k gS\
mÙkj& ?kkfr;kdeks± dks {k; djuk gh vkÆ inoh dks çkÆ djus dk vuU; lkèkdre lkèku gSA 

ç-&ó÷ùø vkÆ ds y{k.k dks dkSu çkÆ djrs gSa\
mÙkj& ljkxh ohrjkxrk dks] NLFk loZKrk dks vkSj rhFk±dj loZKçHkq fgrksins'krk dks ikrs gSaA

ç-&ó÷ùù tUe tjk e`R;q fdls dgrs gSa\
mÙkj& çk.kksa ds la;ksx dks tUe] çk.kksa ds f'kfFky gksus dks tjk vkSj fo;ksx dks ej.k dgrs gSaA

ç-&óøúú bu rhuksa dk {k; djus ds fy;s D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& budk {k; djus ds fy;s lqri djuk pkfg;sA tUeej.k dk var rks ckn esa gksxk ¯drq 
orZeku esa gh tjk dk var gks tkrk gSA tSls dksbZ o`) detksjh ls xeukxeu ds fy;s ykBh 
dk] BaMh ls cpus dks vfXu vkSj oýksa dk lgkjk ysrk gS] vusdckj Hkkstuiku xzg.k djrk gS] 
chekjh ds dkj.k ifjokj dks ijs'kku dj Mkyrk gS] jksrk èkksrk gS] bykt ds fy;s vLirky dh 
'kj.k ysrk gS] jkf=kfnu gk;ò djrk gS ¯drq o`) lkèkq lkfèo;ksa ds mijksÚ dksbZ Hkh dk;Z ugha 
ik;s tkrs gSaA vr% nh{kk dk] ri dk çR;{k Qy o`)kiu rks utj esa ugha vkrk gS rks Hkfo"; 
esa vo'; gh lehphu Qy çkÆ gksxk ftlus tUe fy;k gS mldk ej.k vo'; gh gksxk ;g 
'kkÌr fu;e gS ij ej.k ds ckn esa tUe ysuk t:jh ugha gS D;ksafd è;ku ls ?kkfrv?kkfr;k 
deks± dks {k; dj eks{kin ikus okyksa dks tUe ugha ysuk iM+sxk vr% bu rhuksa ds fouk'k ds 
fy;s ti ri è;ku djuk furkar vko';d gSA 

ç-&óøúñ ;g tUe tjk ej.k dk nq%[k fdlds leku gS\
mÙkj& tUe tjk ej.k dk nq%[k nqÎ fo"kèkj liZ ds leku gS tSls fo"kèkj ¯tnk çkf.k;ksa dks gh 
Mldj uÎ dj nsrk gS ,sls gh ;s tUekfn çkf.k;ksa dks thforkoLFkk esa gh rhoz nq%[k nsrs gSa lks 
bu nq%[kksa dks vklikl esa vkSj vius gh ?kj esa ns[k ldrs gSaA gkFk daxu dks vkjlh D;k ds 
vuqlkj tks çR;{k ŸfÎxkspj gks jgk gS mldks le>us ds fy;s u fdlh 'kký esa ns[kuk gS u 
fdlh ls iwNuk gS ¯drq Lo;a vuqHko djuk gSA 

ç-&óøúò tc ;s tUe tjk e`R;q ds nq%[k bl çdkj gSa rks D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& eks{klq[k ds lkèkuHkwr vkÆ ds vkSj jÃ=k; ds y{k.kksa dks Hkyh çdkj ls lquks le>ks 
rFkk vius thou esa mrkjks] vkRelkr~ djks] fnup;kZ esa ykvks rc bu nq%[kksa ls cp ldrs gks 
vU;Fkk ughaA 

ç-&óøúó nq%[k gjus okys lkèkuksa dks lquus ls] le>us ls D;k vkRefgr gks tk;sxk\
mÙkj& Hkkstu ds lkeus ns[kks] lquks] lwa?kks] mldh Hkkouk Hkkvks rks D;k brus ls Hkw[k 'kkar] 
rqfÎiqfÎ gks tk;sxh] Lokn] vk tk;sxk\ ugha] vr% Hkkstu ds Lokn vkfn ds fy;s Hkkstu xzg.k 

ç- ó÷ùõ&óøúó xkFkk % ñóò
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djds isV esa jksddj j[kus ls] ikpu djus ls] rqfÎ iqfÎ çkÆ gksxh] Hkw[k I;kl 'kkar gksxh ,sls 
gh vkÆ vkSj jÃ=k; dks tkudj] èkkj.k] ikyudj muesa fLFkj gksuk pkfg;s ftlls nq%[k nwj 
gksdj fl)in dh çkfÆ gksxh lks xkFkk esa lEea lq.kb laHkkob lkg, Hkyh çdkj ls rqe vkÆ 
dks lquks] Hkkouk djks] lkèkuk djks ,slk dgk gSA 

ç-&óøúô lkè;] lkèkd] lkèkuk vkSj lkèkuk Qy fdls dgrs gSa\
mÙkj& O;fÚ ftls fl) djuk pkgrk gS mls lkè;] fl) djus ds mik; dks lkèku] lkèkuk 
djus okys O;fÚ dks lkèkd] ftldh çkfÆ ds fy;s iq#"kkFkZ dj jgs Fks mldh çkfÆ dks lkèkuk 
dk Qy dgrs gSaA

ç-&óøúõ ;gk¡ lkèkuk dgk gS vkSj vkius lkè; vkfn pkj D;ksa xzg.k fd;s\
mÙkj& vk- Jh us gh lkèkuk dk uke ysdj 'ks"k rhuksa dks xzg.k fd;k gSA lks dSls\ lkèkuk 
vius vki Lo;a viuh lkèkuk dj ugha ldrh vr% lkèkuk djus okyk O;fÚ gh gksuk pkfg;s 
rHkh lkèkuk dh flf) gks ldrh gSA lkèkd y{; ds fcuk lkèkuk dj ugha ldrk] y{; dh 
çkfÆ ds fy;s lkèkuk dh tkrh gS lks lkè; Hkh dgk gSA tc lkèkuk dj jgk gS rks Qy çkÆ 
gksxk gh blfy;s lkèkuk Qy dgk gS D;ksafd yksd esa vR;ar eancqf) O;fÚ Hkh fcuk ç;kstu 
ds ço`fÙk ugha djrk rc cqf)eku tho fcuk ç;kstu ds dSls ço`fÙk dj ldrk gS\ vr% tc 
lkèkuk gS rks lkèkuk dk Qy Hkh gSA 

ç-&óøúö lkèkuk djus okyk dkSu gksrk gS\
mÙkj& lkèkuk djus okyk egkozrh eqfu fnxacj tSu lkèkq gksrk gSA 

ç-&óøú÷ lkèkq dk eryc lTtu x`gLFk gksrk gS ,slk vFkZ D;ksa ugha fd;k\
mÙkj& ;|fi lkèkq dk vFkZ lTtu Hkh gksrk gS vkSj ;s lalkjekxhZ eks{kekxhZ] HkO; vHkO;] 
lE;XŸfÎ] feF;kŸfÎ Hkh gks ldrs gSa fQj Hkh ;gk¡ ldy la;eiwoZd lkèkuk djus okyksa dk 
çdj.k gksus ls ldy la;eh] eqfu fuxz±Fk lkèkqvksa dks xzg.k fd;k gS vr% ç;kstuo'kkr~ ykSfdd 
vFkZ dk R;kx fd;k gSA 
uksV%& ;gk¡rd óøú÷ ç'uksÙkjksa esa ñóóoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñóôoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

lE;Xn'kZu dk çHkko
¯d cgq.kk gks ns¯onk¯gn .k¯jnx.kg¯jns¯gA

iqTtkijeIik ts ra tk.k igko lEexq.kaAAñóôAA
¯d cgquk vgks nsosUækghUæujsUæx.kèkjsUæS%A

iwT;k% ijekRekuks ;s rTtkuhfg çHkkolE;DRoxq.ke~AA

gks vgks! cgq.kk cgqr dgus ls ¯d D;k ts tks ijeIik og ijekRek ns¯onk¯gn nsosaæ ukxsaæ 
rFkk e/; ds O;arjsaæ T;ksfr"ksaæ .kfjanx.kgfjans¯g ujsaæ vkSj x.kèkjsaæksa ls iqTtk iwT; gS ra og 
lc lEexq.ka igko lE;DRo xq.k dk çHkko tk.k tkuksA 

ç-&óøúø ;gk¡ ij ijekRek fdls dgrs gSa\
mÙkj& ;gk¡ 'kjhj lfgr] rhFk±dj vfjgar l;ksxdsoyh dks ijekRek dgrs gSaA

ç-&óøúù ;gk¡ ij ijekRein ls rhFk±dj vfjgar dsofy dks D;ksa xzg.k fd;k\
mÙkj& xkFkk esa 'krbaæksa ls iwT; dgk gS vr% rhFk±dj vfjgardsofy ijekRek dks xzg.k fd;k 

ç- óøúô&óøúù xkFkk % ñóô
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gSA ;s baæx.k dsoy rhFk±dj vfjgar  dh èkeZlHkk esa vkSj dY;k.kdksa esa ,df=kr gksrs gSa] 'ks"k 
dsofy;ksa dh èkeZlHkk esa tc bds ugha gksrs gSa rc budks dSls iwtsaxs\ 

ç-&óøñú ijEkkRein dh çkfÆ fdlls gksrh gS ;k fdlds çHkko ls gksrh gS\
mÙkj& ijekRek dh çkfÆ 'kqDyè;ku ls ?kkfr;kdeks± ds {k; ;k lE;DRo ds çHkko ls gksrh gSA 

ç-&óøññ nsosaæ ,oa vghaæ fdls dgrs gSa vkSj buds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& nsoksa ds Lokeh dks baæ dgrs gSa vkSj oSekfudksa ls ysdj Hkouoklh i;±r baæksa ds ùø Hksn gSaA 

ç-&óøñò ujsaæ fdls dgrs gSa\
mÙkj& deZHkwfet vk;Z eysPN euq";ksa ds Lokeh dks ujsaæ dgrs gSaA ;gk¡ ujsaæ in ls ns'kj{kd 
NksVs cM+s lHkh jktusrkvksa dks xzg.k dj ysuk pkfg;sA

ç-&óøñó ldypØh vkSj vèkZpØh fdl {ks=k esa mRié gksrs gSa\
mÙkj& ldypØh vkSj vèkZpØh ukjk;.k çfrukjk;.k vk;Z[kaM esa gh {kf=k;dqyksa esa mRié gksrs gSaA   

ç-&óøñô x.ksaæ fdls dgrs gSa\
mÙkj& prq£oèk eqfula?k ds Lokeh vusd _f);ksa ls laié pje'kjhjh x.kèkj çHkq dks x.ksaæ 
dgrs gSaA

ç-&óøñõ gjhaæ fdls dgrs gSa\
mÙkj& fr;±pksa ds jktk 'ksj dks gjhaæ dgrs gSaA 
ç-&óøñö baæ fdls dgrs gSa] fdrus vkSj dkSu dkSu gSa rFkk fdl xfr esa gksrs gSa\
mÙkj& Lokeh dks] vfèkdkjh dks ;k fdlh 'kqHkk'kqHk dk;Z djus ds fy;s vkKkçnku djus 
okys dks baæ dgrs gSaA ;s baæ la[;k esa ñúú gksrs gSa lks ;s ó xfr;ksa esa ik;s tkrs gSaA ban ln         
oafn;k.ka iapk- eaxykpj.kA  
   Hko.kky; pkyhlk O;arj nsok.k gksafr crhlkA 
   dIikej pmohlk panks lwjks .kjks frfj;ksAA 
vFkZ%& Hkouokfl;ksa ds òú baæ] òú çrhaæ ¾ ôúA O;arjksa ds ñö baæ] ñö çrhaæ ¾ óòA oSekfud 
nsoksa ds ñò baæ] ñò çrhaæ ¾ òôA paæek ñ] lw;Z ñ] euq";ksa dk jktk ñ] fr;±pksa dk jktk ¯lgA 
bl çdkj ñúú baæksa ds }kjk ijekRek rhFk±dj iwT; gksrs gSaA bu rhu xfr;ksa esa Lokehlsod] 
jktkçtk dk O;ogkj ns[kk tkrk gSA 

ç-&óøñ÷ oSekfud nsoksa dk vFkZ dgk¡ ls fy;k gS] oSekfudksa ds fdrus baæ gksrs gSa\ 
mÙkj& ns¯on ;g oSekfud nsoksa ds òô baæksa dk okpd gSaA vkfn ds ô foekuksa esa ô  baæ vkSj ô  
çrhaæ var ds ô foekuksa esa ô baæ vkSj ô çrhaæ vkSj eè; ds vkB foekuksa esa ô baæ vkSj ô çrhaæA   

ç-&óøñø Hkouoklh nsoksa dks dgk¡ ls fy;k gS rFkk buds fdrus baæ gksrs gSa\
mÙkj& ̂ ^vk¯gn** èkj.kasæ  in dk okpd gS buds n'k Hksn gksus ls òú baæ rFkk òú çrhaæ gksrs gSaA 

ç-&óøñù xkFkk esa O;arjksa vkSj T;ksfrf"k;ksa dks D;ksa xzg.k ugha fd;k gS\
mÙkj& ;|fi xkFkk esa vkfn vkSj var dk ;k uhps vkSj Åij dk uke xzg.k djus ls eè; ds uke 
vius vki gh vk tkrs gSa blfy;s eè; ds O;arj vkSj T;ksfr"k;ksa ds baæksa dks xzg.k dj fy;k gSA 

ç-&óøòú euq";ksa ds jktk ujsaæ ls i`Fkd~ x.kèkjksa dks vyx ls D;ksa xzg.k fd;k\

ç- óøñú&óøòú xkFkk % ñóô
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mÙkj& çtk ds jktk loZslokZ vfèkdkjh gSa rks eks{kekxhZ eqfu;ksa ds jktk x.kèkjnso gSaA jktk çtk 
dh vkSj ykSfdd fnup;kZvksa dh lqj{kk djrs gSa rks x.kèkj yksdksÙkj thou thus dh dyk vkSj 
eks{kekxZ dks crkrs gSa èkeZ ds Lokeh] j{kd gSa vr% xkFkk esa x.kèkjksa dks vyx ls xzg.k fd;k gSA 

ç-&óøòñ xzaFkdkjth us fr;±pksa dk o.kZu ugha fd;k fQj vki D;ksa dj jgs gSa\
mÙkj& ia- dk- ds eaxykpj.k esa ban ln oafn;k.ka] panks lwjks .kjks frfj;ks buesa fr;±pksa ds baæ 
¯lg dks fy;k gSA g¯jns¯g& gjhaæ ls ¯lg vFkZ fd;k gSA fr;±pksa ds jktk leFkZ i'kqif{k;ksa dks 
ys ysuk pkfg;sA 

ç-&óøòò bu ykSfdd iwT;ksa ds }kjk iwtk vknj fdlds çHkko ls çkÆ gksrh gS\
mÙkj& lc oSHko] ifjokj] vknjlEeku çkÆ gksuk lE;Xn'kZu ;k jÃ=k; dk çHkko le>uk pkfg;sA 

ç-&óøòó ^^¯dcgq.kk gks** xkFkk esa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls fdlh ds ,d gh iq=k gks rks og mldh ç'kalk djrk gqvk Hkh r`Æ ugha gks ikrk ,sls 
gh xzaFk drkZ bl jÃ=k; dh dgk¡ rd ç'kalk djsa blhls lalkj essa lHkh mÙke oLrq,a çkÆ gksrh 
gSa tSls ftlls eks{k dh çkfÆ gks ldrh gS rks D;k mlls bafæ;lq[k dh] ykSfdd mÙkeinksa dh 
çkfÆ ugha gks ldrh gS\
uksV%& ;gk¡rd óøòó ç'uksÙkjksa esa ñóôoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñóõoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

nq"dehZ dk Hkkstu
HkqÙkks v;ksxqykslb;ks rÙkks vfXxfl[kksoeks ;TtsA

Hkqatb ts nqLlhyk jÙk¯iMa vlatrksAAñóõAA
HkqÚ% v;ksxksy lŸ'kLrÆ% vfXuf'k[kksie% ;KsA 

HkqufÚ% ;% nq''khy% jÚ¯iM% vla;r%AA
tks tks nqLlhyk dqfRlr LoHkko okyk euq"; ;Tts ;K esa vfXxfl[kksoeks vfXuf'k[kkor~ 
rÙkks rÆ v;ksxqykslb;ks yksgs ds xksys ds leku jÙk¯iMa jÚ¯iM ekal dks Hkaqtb [kkrk gS og 
vlatrks vla;eh gksrk gSA 

ç-&óøòô nq%'khy euq"; fdls dgrs gSa\
mÙkj& xyr vknr okys] feF;kŸfÎ] vR;kpkjh] vukpkjh] nqjkpkjh euq"; dks nq%'khy euq"; 
dgrs gSaA 

ç-&óøòõ ;K fdls dgrs gSa\
mÙkj& yksd esa v¯glkoknh b±V feh] rkacs] yksgs ds cus pksdksj f=kdks.k xksy daqM esa vfXu 
tykdj ea=kksa ds }kjk ?kh diwj vkfn lfeèkk dks le£ir djrs gSa vkSj ekalkgkjh euq"; i'kqvksa 
ds dystksa dks goudqaM esa Mkydj ;K djrs gSa lks ;gk¡ vk- us ekalkgkfj;ksa ds }kjk fd;s tkus 
okys gou dh ckr dgh gSA 

ç-&óøòö ekal¯iM fdlds leku gksrk gS\
mÙkj& vfXu esa fi?kys gq;s yksgs ds ikuh ds jax ds leku ekal¯iM gksrk gSA 

ç-&óøò÷ ekalkgkjh O;fÚ fdl çdkj ds vla;e okyk gksrk gS\
mÙkj& ekalkgkjh jÚik;h vla;eh euq"; vuarkuqacèkh d"kk;ksn; ls mRié vla;eokyk gksrk gSA 

ç-&óøòø jÚik;h ekalkgkjh O;fÚ dks vl;aeh D;ksa dgk\

ç- óøòñ&óøòø xkFkk % ñóõ
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mÙkj& jÚ¯iM vkSj ekal esa la[;kr] vla[;kr =kltho mRié gksrs gSa vkSj ejrs gSaA bu {kqæçkf.k;ksa 
us viuk u dqN fcxkM+k gS] u vijkèk fd;k gS vr% bu fujijkfèk;ksa dk ekjd egku vijkèkh 
dks ekal Hk{kh dks vkpk;Z Jh us bl lalkjekxhZ] Øwj] nqÎdekZ] uhpxks=kh ,oa vkpj.k ls eysPN 
vla;eh dgk gSA 
uksV%& ;gk¡rd óøòø ç'uksÙkjksa esa ñóõoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñóöoha xkFkk dk vFkZ çkjaHk djrs gSaA

dkynks"k dk Qy
molebZ lEeÙka fePNÙkcys.k isÇ, rLlA

ifjoafr dlk;k volfIif.k dkynksls.kAAñóöAA
mi'keda lE;DRoa feF;kRocysu çsj;fr rL;A
çorZUrs gh d"kk;k% vol£i.khdkynks"ks.kAA

volfIIkf.k vol£i.kh dkynksls.k dkynks"k ds dkj.k fePNÙkcys.k feF;kRo ds cy ls 
rLl ml molebZ mi'ke lEeÙka lE;DRo dks isÇ, uÎdj dlk;k vuarkuqca/kh vkfn lHkh 
d"kk;sa ifjoafr ço£rr gks tkrha gSaA 

ç-&óøòù vol£i.khdky fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftl dky esa deZHkwfet vk;Z eysPN euq"; vkSj fr;±pksa dh vk;q] voxguk] Kku dk 
{k;ksi'ke] 'kkjhfjdcy è;kukè;;ukfn ?kVrs tk;sa mls vol£i.kh dky dgrs gSaA 

ç-&óøóú mRl£i.khdky fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftl dky esa deZHkwfet vk;Z eysPN euq"; vkSj fr;±pksa dh vk;q voxkguk] Kku dk 
{k;ksi'ke] 'kkjhfjdcy è;kukè;;ukfn c<+rs tk;sa mls mRl£i.kh dky dgrs gSaA 

ç-&óøóñ bu mHk; dkyksa ds nks"k ls ;k xq.k ls ;s dk;Z gksrs gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& vius Lo;a dh gkfu dks nks"k vkSj o`f) dks xq.k dgrs gSaA bUgha nks"k vkSj xq.kksa dk 
cfgjaxdkj.k dky gS vr% dkynks"k ds dkj.k lalkj esa v'kqHk vkSj 'kqHk dk;Z gksrs jgrs gSa 
,slk dgk gSA

ç-&óøóò ;s nksuksa dky D;k dkyæO; ds Hksn gSa\
mÙkj& ugha] ;s vol£i.kh vkSj mRl£i.khdky dkyæO; ds Hksn ugha gSa ¯drq deZHkwfet euq"; 
fr;±pksa dh fnup;kZ dh gkfu o`f) ds Hksn gSaA ;fn ;s nksuksa dky dkyæO; ds Hksn ekus tk;sa 
rks dkyæO; esas v'kq) ifj.keu gksus ls iqu% dkyæO; dks 'kq) gksus ds fy, è;kulkèkuk] 
riËj.k djuk iM+sxk fd ftlls og 'kq)koLFkk dks çkÆ gksos\ vr% ;s nksuksa dky dkyæO; 
ds Hksn u gksdj thofØ;k ds Hksn gSaA    

ç-&óøóó feF;kRo ds lkFk esa ^^cys.k** ;g fo'ks"k.k D;ksa yxk;k\
mÙkj& tSls v[kkM+s esa dq'rh yM+us okys igyokuksa esa ls ;qfÚcy] LQw£rokyk thr tkrk gS vkSj 
nwljk gkj tkrk gSA ;|fi gkFkh esa rkdr T;knk gS ij ;qfÚ vkSj LQw£r u gksus ls ¯lg ls ekjk 
tkrk gS ,sls gh tc lE;XŸfÎ tho ghu iq#"kkFkhZ gksrk gS rc feF;kRo cy iwoZd lE;Xn'kZu 
dks uÎ dj nsrk gSA 

ç-&óøóô lE;DRo ds uk'k gksus ij fdldh ço`fÙk gksrh gS\
mÙkj& tSls nhid ds cq>rs gh Lor% vaèkdkj vk tkrk gS ,sls gh lE;DRo ds uk'k gksrs gh 
feF;kRo vk tkrk gS rFkk iqu% vuarkuqcaèkh Øksèkkfn d"kk;ksa dh ço`fÙk gksus yx tkrh gSA 

ç- óøòù&óøóô xkFkk % ñóö
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ç-&óøóõ xkFkk esa ^^fePNÙkcys.k isÇ,** ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& feF;kRoksn; ls lE;Xn'kZu rFkk vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls lE;Xn'kZu vkSj lE;d~pkfj=k 
dk ?kkr gksrk gSA ;fn bu çcy deksZn; ls jÃ=k; dk uk'k ugha gksrk gS rks ^^isÇ,** dk 
ç;ksx D;ksa djrs\

ç-&óøóö feF;kRo fdl lE;Xn'kZu dks isy nsrk gS\
mÙkj& mi'ke lE;Xn'kZu vkSj {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu dks feF;kRo deZ isydj uÎ dj nsrk gSA 

ç-&óøó÷ tc feF;kRo dh caèk mn; O;qfPNfÙk feF;kRo xq.kLFkku esa gh gksrh gS rks 
og lE;Xn'kZu dk fouk'k dSls dj ldrk gS\
mÙkj& lkekU;r;k loZdky feF;kRo dk vkJocaèk vkSj mn; O;qfPNfÙk feF;kRo xq.kLFkku esa 
gks tkrh gS ;g lR; gS ij tjk lkspks tc feF;kRo lE;DRo dk fouk'k djrk gS ,slk vkpk;ks± 
us dgk gS vkSj ;s nks lE;DRo pkSFks xq.kLFkku ls lkrosa xq.kLFkku rd gksrs gSa rc budk ?kkr 
dSls gksxk\ vr% fo'ks"k ijfLFkfr;ksa esa igys ls lkrosa xq.kLFkku rd feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh 
d"kk;ksn; dk le; rFkk lE;DRo vkSj pkfj=k ds fouk'k dk le; ,d gh gksus ls ,d i;kZ; 
ds mRikn gksus ij nwljh i;kZ; dk fouk'k gks tkrk gS vr% pkSFks xq.kLFkku ls lkrosa xq.kLFkku 
rd budk mn; gks ldrk gS rHkh rks lE;DRo vkSj lE;Dpkfj=k dh fojkèkuk dj ldrk gS] 
vU;Fkk ughaA 

ç-&óøóø ;s ik¡pksa loZ?kkrhçÑfr;ka D;k {kkf;d lE;Xn'kZu dk ?kkr dj ldrh gSa\
mÙkj& {kkf;d lE;XŸfÎ ds feF;kRo] vuarkuqcaèkh dk caèk mn; lÙo u gksus ls D;k fouk'k 
djsaxha\ 

ç-&óøóù çFkeksi'ke lE;Xn'kZu lekÆ gksdj D;k feF;kRo dks gh çkÆ gksrk gS\
mÙkj& loZçFke çkÆ gksus okyk mi'ke lE;Xn'kZu fouk'k dks vo'; gh çkÆ gksrk gS ij 
feF;kRo dks çkÆ gksxk ;g fu;e ugha gSA mi'ke lE;DRo ds dky esa lE;DRoçÑfr ds mn; 
ls osndlE;XŸfÎ] lE;fXeF;kRo ds mn; ls rhljs xq.kLFkku okyk] vuarkuqcaèkh Øksèkkfn pkj 
esa ls fdlh ,d dk mn; vk tk;s rks nwljs xq.kLFkku okyk vkSj feF;kRo ds mn; ls feF;kŸfÎ 
gks tkrk gS vr% vukfn feF;ŸfÎ JhoèkZudqekj vkfn ùòó Hkjrjktiq=k çFke ckj gh mi'ke 
lE;Xn'kZu dks çkÆ dj] osndlE;XŸfÎ gks Jh Hkxoku vkfnukFkth ds leo'kj.k esa tkdj 
fnxacj tSu eqfunh{kk ys {kkf;d lE;XŸfÎ gks Js.kh vkjksg.k dj deks± dks uÎ dj eks{k çkÆ 
fd;k vr% feF;kRo esa tkus dk loZFkk fu;e ugha gSA

ç-&óøôú vol£i.kh dkynks"k ls mi'ke lE;Xn'kZu uÎ gksrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;g vol£i.khdky py jgk gS vr% bl dk uke fy;k gS ,ssls gh mRl£i.kh dky esa Hkh 
tho mi'ke vkSj osndlE;DRo ls feF;kRo dks çkÆ gksrs gSa ,slk le>uk pkfg;sA

ç-&óøôñ ^^fePNÙkcys.k** feF;kRo ds cy ls ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& fouk'k djus okyk ges'kk leFkZ gksrk gS D;ksafd detksj O;fÚ leFkZ ij geyk ugha 
dj ldrk gS] D;k xhnM+ us dHkh ¯lg ij vkØe.k fd;k gS\ D;k f'kdkj [ksyk gS\ vr% ;gk¡ 
feF;kRo cyoku gS vkSj lE;Xn'kZu detksj gS rHkh feF;kRo lE;DRo dks uk'k dj nsrk gS] 
isy nsrk gS ,slk dgk gSA 
uksV%& ;gk¡rd óøôñ ç'uksÙkjksa esa ñóöoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñó÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

ç- óøóõ&óøôñ xkFkk % ñóö
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Jkodksa dh õó fØ;k;sa
xq.k o; ro le ifMek nk.ka tyxky.ka v.kRFkfe;aA

nal.k .kk.k pfjÙka fdfj;k rso..k lko;k Hkf.k;kAAñó÷AA
xq.k% ozr% ri% le çfrek nkua tyxkyua vuLrferaA

n'kZu Kku pkfj=ka fØ;kfýiapk'kr~ Jkodh;k% Hkf.krk%AA
xq.ko;roleifMeknk.ka ø xq.k] ñò ozr] ñò ri] ñ leHkko] ññ çfrek] ô nku] tyxky.ka 
ñ ikuh Nkuuk v.kRFkfe;a ñ jkf=k HkkstuR;kx nal.k.kk.k pfjÙka ó jÃ=k; ;s lko;k Jkodksa 
dh rso..kfdfj;k õó fØ;k,a Hkf.k;k dgha gaSA
ç-&óøôò Jkod Jkfodkvksa dh õó fØ;k;sa dkSu dkSu lh gSa\
mÙkj& ø ewyxq.k] ñò ozr] ñò ri] ñ lerkHkko] ññ çfrek;sa] ô nku] ñ ikuh Nkudj 
ihuk] ñ jkf=kHkkstu R;kx] ó jÃ=k; ;s Jkod Jkfodkvksa dh õó fØ;k;sa ftusaæ Hkxoku us 
mikldkè;;ukax esa dgha gSaA  
ç-&óøôó xkFkk esa Jkodksa dh fØ;k;sa dgh gSa lks vkius Jkfodkvksa dh D;ksa dgha\
mÙkj&    ,slks vTtk.kafivk lkekpkjks tgfD[kvks iqOoaA 
   lOoafà vgksjÙks foHkkflnOoks tgk tksXxaAAñø÷AA lek- v ô ew-pk-
   ,oafoèkk.kpfj;a pfjra ts lkèkoks ; vTtkvksA 
   rs txiqTta fd¯Ùk lqga p y)w.k flT>afrAAñùöAA  lek- v ô ew-pk-
vFkZ%& iwoZ esa tSlh fofèk eqfu;ksa dh dgh gS oSlh gh ;g lekpkjfofèk vk£;dkvksa dks Hkh 
vgksjkf=k esa ;Fkk;ksX; djuk pkfg;sA mi;qZÚ foèkku :i p;kZ dk tks lkèkq vkSj vk£;dk;sa 
vkpj.k djrs gSa os txr esa iwtk dks] ;'k dks vkSj lq[k dks çkÆ dj fl) gksrs gSaA tSls rhFk±djksa 
us vk£;dkvksa dk Lora=k dFku u dj eqfu;ksa ds leku dgdj çfriknu fd;k gS vkSj tgk¡ ij 
dqN varj gS mldk Lora=k çfriknu fd;k gS] Bhd ,sls gh Jkodksa ds leku gh Jkfodkvksa 
dh fØ;kvksa dk dFku le>uk pkfg;s ;fn ,slk u ekuk tk; rks vkidks gh crkuk pkfg, 
fd vk£;dkvksa] {kqfÇdkvksa vkSj x`gLFk çfrekèkkfj.kh Jkfodkvksa dh dkSu lh fØ;k;sa gksrh 
gSa ;k budh dksbZ fnup;kZ gh ugha gksrh gS\ l¯yxa ok lekua ¯yxa l¯yxa ozrkfnda dqya ok 
rf}|rs ;L;k% lk l¯yxuh rka vFkok lg ¯yxsu orZrs bfr l¯yxk rka Lon'kZus·U;n'kZus 
ok çozftrkaAAñøòAA vFkZ%& leku ¯yx ozrkfn ;k dqy ftlds gS og l¯yxh gS ;k ¯yx lfgr 
ýh l¯yxuh gSA os pkgs vius laçnk; dh vk£;dk vkfn gks ;k vU; laçnk; dhA ;g dFku 
ew-pk- dk gksus ls Lole; oÚO;rk gS rFkk ikgqM xzaFkksa dk dFku ŸfÎokn vax dk gksus ls 
rnqHk; oÚO; dk gSA ftlesa feF;kerksa dk [kaMu dj Loer dk eaMu fd;k tkrk gSA 

ç-&óøôô ijaijkxr tSuksa dks e| ekal eèkq dk R;kx D;ksa djk;k\
mÙkj& ijaijk ls loZ=k tSuksa esa tc bu ó edkjksa dk ç;ksx gksrk gh ugha gS fQj buds R;kx 
dk eryc gS fd ftu Hkkstu lkefxz;ksa esa e| ekal eèkqor~ :i jl xaèk Li'kZ O;Ú gks x;k 
;k vkHkkl gksus yxk gS rFkk yksd esa lansg] cnukeh gksus dh laHkkouk gS rks mu HkksT; inkFkks± 
dk R;kx djuk pkfg;sA 

ç-&óøôõ rks fQj vkpk;ks± us buds R;kx dks ewyxq.k D;ksa dgk\
mÙkj& ftu tkfr;ksa esa] EysPNksa esa] ouokfl;ksa esa vkSj f=ko.kks± esa budk ç;ksx djrs Fks mudks 
tSuèkeZ esa nhf{kr djus ds fy;s budk R;kx djk;k gSA tc tSu xHkZ tUe ls gh feF;kRo] 

ç- óøôò&óøôö xkFkk % ñó÷
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vU;k;] vHk{; ds] ladYih ¯glk ds vlaLdkjh gSa rc mUgsa D;k R;kx djkuk\ ¯drq bl le; 
ukeèkkjh tSu ?kjksa esa] gksVyksa esa] fookgkfn esa] ik£V;ksa esa] fe=kksa ds lkFk esa [kkusihus yxs rc 
budk R;kx djkuk iM+rk gS ¯drq tc budk R;kx ugha djrs rc cM+k nq%[k gksrk gS fd bUgsa 
tSu dgas ;k vtSu] taxyh dgsa ;k 'kgjh] vk;Z dgsa ;k eysPNkfn fcpkjs bu tSuksa us dqlaxfr 
ds dkj.k viuk thou dSls fdruk fcxkM+ fy;k gS ;s vfgr dk ekxZ dSls NksM+saxs\ D;k mik; 
gS\ ;s cM+s nqLlkgl ls] fuHkhZdrk ls dg nsrs gSa fd gels ugha iysxk] u ge buds R;kx dk 
fu;e ys ldrs gaS vr% vc bu tSuksa dks dY;k.k dk ekxZ dkSu crk;sxk\ 

ç-&óøôö ik¡p mnqEcj Qyksa ds R;kx dks ewyxq.k D;ksa dgk\
mÙkj& bu ik¡p mnqEcj Qyksa esa =kltho çR;{k fn[kkbZ nsrs gSaA budks [kkuk =klthoksa dks [kkuk 
gS jl jÚ ekal vkfn okr fiÙk dQ dks [kkuk gS egku ¯glk ds dkj.k gksus ls buds R;kx 
dks ewyxq.k dgk gSA

ç-&óøô÷ budk R;kx fdudks djk;k vkSj D;k ;s ik¡p gh Qy gksrs gSa\
mÙkj& vtSu] eysPNkfn tkfr;ka vkSj eysPNkpj.k okys euq";ksa dks budk R;kx djk;k gS] ;s 
ik¡p Qy dsoy miy{k.k :i gS] buds leku ftrus Hkh gjs lw[ks Qy gSa mu lHkh dk R;kx 
djuk pkfg;sA 

ç-&óøôø jkf=k esa Hkkstu djus dk R;kx D;ksa djk;k vkSj bls ewyxq.k D;ksa dgk\
mÙkj& jkf=kHkkstu esa vusd thoksa dh fojkèkuk gksus ls] ekal jÚkfn èkkrq mièkkrq] eyew=k dk 
[kkusihus esa nks"k yxus ls ek;kd"kk;] yksHkd"kk;] vkrZ jkSæè;ku] 'kjhj ds çfr jkx gksus ls] 
ikiksn; ls [kkus dk ifj.kke gksus ls] ikicaèk dk dkj.k gksus ls] ru eu èku vkSj èkeZ dh 
gkfu gksus ls] vfuÎ dk lkèkukfn dkj.kksa ls jkf=kHkkstu ds R;kx dks ewyxq.k dgk gS D;ksafd 
ewyxq.k eks{kekxZ ds j{kd gSa rks jkf=kHkkstu Hk{kd gSA lw;Z dh fdj.kksa esa çdk'k vkSj çrki 
gksus ls bruh thojkf'k;ka mRié ugha gks ikrha ¯drq lw;kZLRk gksus ij os lkjh tho jkf'k;ka mRié 
gks tkrha gaS vkSj os ŸfÎxkspj vxkspj =kltho Hkkstuiku esa feydj ej tkrs gSa rFkk jkf=kHkksth 
tgjhys tarqvksa dks [kkus ls chekj iM+ tkrs gSa] ;gk¡ rd fd ej Hkh tkrs gSa vr% jkf=k esa Hkkstu 
djus dk R;kx djus dks ewyxq.k dgk gSA blds fcuk tSuh ugha gSA 

ç-&óøôù vkJo caèk ds leku jkf=kHkkstu vkSj fnu ds Hkkstu esa varj D;ksa\
mÙkj& vkidk dguk lR; gS fd vkJo caèk ds fy;s jkf=kfnu dk Hksn ugha gSA vkRe çns'kksa 
esa daiu gksrs gh vkJo caèk gksxk ij tSlk lfefr dk ikyu fnu esa gksrk gS] d"kk;sa ean gksrh 
gS mlls T;knk jkf=k esa vlkoèkkuh] d"kk;ksa dh rhozrk] Hkkstu ds ckn fuæk dk le; fudV 
gksus ls iki dh o`f)] LokLF; dh gkfu gksrh gS] jkf=kHkkstu ls tho T;knk ejrs gSaA ;|fi 
lkekU;r;k vkJo caèk esa varj ugha gksus ij Hkh d-dk- le;ic)a caèkfn tksxolknks nq 
folfjRFka AAôAA ;ksxksa dh papyrk fuËyrk esa varj gksus ls le;çc) dh ek=kk esa varj gks 
tkrk gS vr% jkf=kHkkstu vkSj fnokHkkstu esa varj LiÎ gSA

ç-&óøõú jkf=kHkkstu djus esa dkSu ls thoksa dh ¯glk gksrh gS\
mÙkj& jkf=k ds Hkkstu esa tks dhM+s iraxs vkfn tho vkdj fxjdj ejrs gSa os vius gh lxslacaèkh 
ifjokj ds lnL;x.k gSa ,slk Hkkstu djuk gh budk ekalHk{k.k djuk gSA tSuèkeZ esa ges'kk 
ls jkf=kHkkstu djus okyksa dks eks{kekxZ ls ckgj dgdj feF;kŸfÎ vtSu] vukKkdkjh dgk gS 
blfy, blds lsou ls =klthoksa dh ¯glk] ladYih ¯glk gksrh gSA ¯gnw lkfgR; esa Hkh lw;kZLr 
gksus ij Hkkstu djuk ekal [kkuk vkSj ikuh ihuk jÚ ihuk dgk gS blds lHkh ozr] miokl] 
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rhFkZ;k=kk] ti ri O;FkZ gks tkrs gSaA 

ç-&óøõñ iapijesfÏ;ksa dh HkfÚ djus dks ewyxq.k D;ksa dgk\
mÙkj& tks tSlk cuuk pkgrk gS og mldh HkfÚ djsa rks dkykarj esa og oSlk gh cu tk;ssxk bl 
fu;ekuqlkj eks{kekxhZ cuus dks eks{kek£x;ksa dh HkfÚ djuk pkfg;s vr% bls ewyxq.k dgk gSA  

ç-&óøõò ge Hkxoku cuus ds fy;s Hkxoku dh HkfÚ djsa rks 'ks"k dh D;ksa djsa\
mÙkj& lR; gS fd Hkxoku cuus ds fy;s ^^rn~xq.kyCèk;s** Hkxoku dh gh HkfÚ djuk pkfg;s 
ftl mik; ls oks Hkxoku cus gSa ;fn og mik; ugha viukvksxs rks Hkxoku dSls cuksxs\ vr% 
chtHkwr xq#vksa dh] vk£;dkvksa dh vkSj 'ks"k èkekZ;ruksa dh ije çhfr ls HkfÚ djuk pkfg;s 
dkj.k lkè; flf) ds fy;s lkèku viukuk t:jh gS blfy;s Hkxoku cuus ds fy;s xq#vksa 
dh HkfÚ ls Hkxoku cuus esa dnkfpr~ nsj gks ldrh gS] vaèksj ughaA ifMoTtnq lke..ka tfn 
bPNfn nq%[kifjeksD[kaAAòúñAA ç-lk- pk-pw- ;fn nq%[kksa ls NwVuk pkgrs gks rks Je.kin xzg.k 
djksA lkèkd gh lkè; dks çkÆ djrk gSA 

ç-&óøõó HkÚ fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& eks{kekxZLFk lkèkdksa ds xq.kxku djus okys dks] vkjrh iwtk lkexzh viZ.k drkZ dks] 
muds xq.kksa dk loZ=k çdk'kd dks] ueLdkjdrkZ HkÚ dgrs gSaA 

ç-&óøõô HkfÚ ds Hksn] uke vkSj y{k.k D;k D;k gS\ 
mÙkj& rhu Hksn gSaA uke%& æO;HkfÚ%& opu vkSj dk; ls opuksPpkj.k rFkk lkexzh viZ.k 
djus dks æO;HkfÚ] HkkoHkfÚ%& fo"k;d"kk;ksa ds] [;kfriwtkykHk ds R;kx iwoZd le£ir gksus 
dks ;k fu£odYi mHk;Js.kh :i ifj.kkeksa dks HkkoHkfÚ] vaèkHkfÚ%& foosdghu HkfÚ dks 
vaèkHkfÚ dgrs gSaA

ç-&óøõõ eks{kekxZ esa dkSu lh HkfÚ xzká gS vkSj tSu dkSu lh HkfÚ djrs gSa\ 
mÙkj& eks{kekxZ esa HkkoHkfÚ vkSj HkkoHkfÚ lfgr æO;HkfÚ xzká gSA ;s nksuksa gh HkfÚ tSu 
djrs gSaA 

ç-&óøõö tSu vaèkHkfÚ D;ksa ugha djrs gSa\ 
mÙkj& eks{k ds bPNqd lE;DJ)koku] foosdoku vkSj fØ;koku gksus ls tSu vaèkHkfÚ ugha 
djrs gSa ¯drq vktdy iaFkoknh ;FkkFkZ tSu u gksus ls gh iaFk dh HkfÚ djrs gSa] nso 'kký 
xq# dh ughaA

ç-&óøõ÷ thon;k uked ewyxq.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& "kV~dk; ds thoksa dh j{kk dks] vuqdaik dks] vHk;nku nsus dks thon;k ewyxq.k dgrs gSaA 

ç-&óøõø tc lHkh çk.kh vk;q ds {k; ls ejrs gSa rks fQj thon;k D;ksa djuk\
mÙkj& lHkh çk.kh viuh viuh vk;q deZ ds mn; vkSj mnhj.kk {k; ls e`R;q dks çkÆ gksrs gSa lks 
Bhd gS ij D;k vius dks ekyqe gS fd bldh e`R;q dk le; gS ;k ughaA viu rks thon;k] 
vuqdaik djds vius èkeZ dk ikyu djsa D;ksafd vkRej{kk pkgus okyksa dks nwljksa dh j{kk djuk 
gh pkfg;sA vk;q deZ ds mn; {k; ls ejus okys dks cpkus okyk dksbZ vkS"kfèk ea=k ra=k ugha 
gS fQj Hkh vHk;nku nkrk vius iki deks± dks dkVdj iq.; c<+k ysrk gS vkSj vk;q deZ dh 
mnhj.kk {k; ls ejus okys ds çfr viuk iq#"kkFkZ] vHk;nku lkFkZd gks tk;sxk D;ksafd fo#) 
dkj.k ds vHkko esa rFkk vuqdwy lkèkuksa ds lko esa tho mnhj.kk iwoZd vdky e`R;q ls cp 
tkrk gS bl dkj.k thon;k dks ewyxq.k dgk gSA 
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ç-&óøõù ikuh Nkudj ihus dks ewyxq.k D;ksa dgk\
mÙkj& ikuh Nkudj ihus ls vkSj Nkudj Hkkstu cukus ls vla[;kr thoksa dh j{kk gksrh gS 
dsofy;ksa us vuNus ikuh dh ,d cawn esa vla[;krtho rFkk oSKkfudksa us óöôõú tho crk;s 
gSa rks ftruk ikuh [kkusihus ds dke esa ysrs gks og vofèk eu%i;Z;Kku dk fo"k; gksus ls 
vla[;kr gS vr% ikuh Nkudj [kkusihus ls brus thoksa dh rFkk vius ru eu èku èkeZ dh 
Hkh j{kk gksrh gSA ikuh esa jgus okys tgjhys dhVk.kqvksa dks [kkusihus ls LokLF; fcxM+us ij 
dbZ chekfj;ka iSnk gks jgha gSa mu chekfj;ksa dks nwj djus ds fy;s nokbZ Hkh dke ugha djrh gS 
blfy, Loij j{kkFkZ ikuh Nkudj ihuk ewyxq.k dgk gSA

ç-&óøöú Nus ikuh dks ihus esa rFkk Nus ikuh ls Hkkstu cukus esa D;k nks"k gSa\
mÙkj& fofèk iwoZd Nkus x;s ikuh dks ,d eqgwrZ ds ckn vuNuk gh le>uk pkfg;s rFkk Nkus 
x;s ikuh dh thok.kh ;FkkLFkku tyk'k; esa ugha igqapk;h rks tho j{kk u gksus ls og ikuh 
vuNuk gh gSA vuNus ikuh dks ihus ls ¯tnk thoksa ds ihuk gS vkSj vuNus ikuh ls Hkkstu 
cukdj ¯tnk thoksa dks tykdj ekal idkdj [kkuk gS vr% ve;kZfnr Nusikuh ls cuk;k x;k 
Hkkstuiku djuk gh nks"k gSA 

ç-&óøöñ ikuh Nkudj vkSj Nus ikuh esa D;k varj gS\
mÙkj& vkxekuqlkj ikuh Nkudj ;FkkLFkku thok.kh igqapk dj vareqZgwrZ i;±r dke esa ys ysuk 
ikuh Nkudj ç;ksx djuk gS vkSj e;kZnk ds ckn Hkh ç;ksx djuk Nus ikuh dk ç;ksx djuk 
gS ;k fofèkor~ Nkus x;s ikuh esa vareqZgwrZ dky rd =kltho u gksus ls çklqdlfpÙk gS rFkk 
e;kZnk ds ckgj Nusikuh esa vkSj vuNus ikuh esa =kltho gksus ls vçklqdlfpÙk gS ;gh varj gSA  

ç-&óøöò Nkuk x;k ty =klthoksa ds fcuk lfpÙk dSls\
mÙkj& Nkus x;s ty esa =kltho u gksus dh ls çklqd gS vkSj tydkf;d tho gksus ls lfpÙk gSA

ç-&óøöó dsoy e| ekal eèkq dk R;kx djuk pkfg;s ;k dqN fo'ks"k vFkZ gS\
mÙkj& e| eknd gksus ls ihus ij u'kk p<+us ds dkj.k dksbZ Hkh èkeZdk;Z dj ugha ldrk vr% 
e| vkSj e|or~ pk;] xkatk] Hkkax vkfn eknd inkFkks± dks R;kxuk pkfg;sA ekalor~ 'kjhjxr 
leLr jÚ] us=k] fdMuh vkfn la[;kr vla[;kr =klthoksa dk ¯iM gksus ls budk R;kx djk;k 
gSA eèkq ds leku Fkwad] ykj] tawBk Hkkstu] e¡qg ls eq¡g] ftãk ls ftãk feykdj pqacu djuk vkfn 
bu lcdk R;kx djk;k gS tSls eèkq vusd efD[k;ksa dk oeu gS oSls gh Fkwad ykj ilhukfn 
Hkh ey gS] oeu gS ;gh fo'ks"k vFkZ gSA 

ç-&óøöô mnqEcj Qyksa dk R;kx djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& mnqEcj Qyksa esa dqN =kltho ¯tnk jgrs gSa] dqN ejdj mlhesa lw[k x;s] mu =klthoksa 
ds 'kjhj dh lHkh èkkrqmièkkrq;sa mUgha Qyksa esa lw[kh iM+h jgrha gSa bUgha Qyksa ds leku ftu 
'kkd lCth] Qyksa esa =kltho ik;s tkrs gSa muds [kkus ls =kl¯glk dk] ekalkfn ds Hk{k.k dk] 
f'kdkj [ksyus dk nks"k vkrk gS vr% funksZ"k cuus ds fy, mnqEcj Qyksa dk rFkk buds leku 
Qyksa dk] Hkkstu dk R;kx djk;k gSA 

ç-&óøöõ ^^o;** in ls fdl dks xzg.k djuk pkfg;s\
mÙkj& ik¡p v.kqozr] rhu xq.kozr vkSj pkj f'k{kkozr bu ckjg ozrksa dks xzg.k djuk pkfg;sA 

ç-&óøöö ;s ozr fdlds leku gSa\
mÙkj& tSls [ksr ds pkjksa rjQ daVhys rkj ;k ?kuh >kfM+;ka yxk nsus ls i'kqvksa vkSj euq";ksa ls 
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Qly dh j{kk gksrh gS lks ,sls gh bu ozrksa ls eks{kekxZ vkSj thou dh j{kk gksrh gSA vr% ;s 
ozr ckM+ ds leku gaSSA

ç-&óøö÷ Qly dh j{kk if{k;ksa ls dSls gksrh gS\
mÙkj& [ksr esa papkiq#"k [kM+k djus vkSj Lo;a ?kweus ls if{k;ksa ls uÎ gksrh gqbZ Qly dh j{kk 
gksrh gSA 

ç-&óøöø v.kqozr fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vçR;k[;kukoj.k ds mn;;kHkko esa mRié gq;s ifj.kkeksa dks v.kqozr dgrs gSaA ò vkSj 
õ Hksn  gSaA nks Hksn%& æO; vkSj  Hkkov.kqozrA ik¡p Hksn%& v¯glk.kqozr] lR;k.kqozr] vpkS;kZ.kq 
ozr] czàp;Z vkSj ifjxzgçek.kozrA 

ç-&óøöù æO;k.kqozr vkSj Hkkok.kqozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& vuarkuqcaèkh vkfn lHkh d"kk;ksn; ds lko esa ¯glkfn ikiksa ds FkksM+s R;kx dks æO; 
v.kqozr vkSj vkfn dh vkB d"kk;ksa ds mn;kHkko esa xzg.k fd;s x;s ozrksa dks Hkkok.kqozr dgrs gSaA

ç-&óø÷ú æO;k.kqozrksa ds fcuk D;k Hkkok.kqozr gks ldrs gSa\
mÙkj& æO;k.kqozr ds fcuk Hkkok.kqozr dHkh Hkh laHko ugha gS ¯drq Hkkoozr ds fcuk æO;ozr 
laHko gSaA

ç-&óø÷ñ v.kqozrksa ds Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& bu ik¡p v.kqozrksa ds Lokeh deZHkwfet fr;±p vkSj euq"; Jkod Jkfodk;sa gSa vFkok 
x`gR;kxh ,syd] {kqÇd] {kqfÇdk vkSj igyh ls n'koha çfrek rd x`gR;kxh ,oa x`gjkxh ;s 
nksuksa Lokeh gSaA

ç-&óø÷ò ¯glk iki fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh vkfn d"kk;ksn; ls mRié lçekn =klLFkkoj thoksa dh fojkèkuk 
djus dks ladYih¯glkiki vkSj i;kZÆ lkoèkkuh iwoZd djus ls vkjaHkh m|ksxh fojksèkh ¯glkiki 
dgrs gSaA

ç-&óø÷ó v¯glk.kqozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& ladYi iwoZd euopudk; Ñrdkfjrvuqeksnuk ls feF;kRo vU;k; vHk{; inkFkks± 
ds R;kx iwoZd fujijkèkh =klthoksa dh rFkk fu"ç;kstu LFkkoj thoksa dh j{kk djus dks         
v¯glk.kqozr dgrs gSaA

ç-&óø÷ô vijkèkh thoksa dh fojkèkuk dj ldrs gSa D;k\
mÙkj& ugha] vijkèkh tho vusd çdkj ds gksrs gSaA tgk¡ rd cu lds ogk¡ rd çse ls 'kkafr 
iowZd lekèkku dj ysus dks rFkk vusd ç;kl djus ij Hkh tc vukM+h ugha ekurk gS rc 
y{e.k jko.k] ikaMoksa dkSjoor~ tSls fu.kZ; gks oSls gh djuk pkfg;s D;ksafd x`gLFk fojksèkh¯glk 
ds R;kxh ugha gksrs gSaA 

ç-&óø÷õ >waB iki fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh vkfn d"kk;ksn; ls mRié çekn lfgr èkeZfoèoald] èkeZ esa] 
ifjokj esa] lekt esa] ns'k vkfn esa ladV iSnk djus okys çk.k?kkrd] än;fonkjd opuksa dks 
>waB iki dgrs gSaA

ç-&óø÷ö lR;k.kqozr fdls dgrs gSa\
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mÙkj& fu"çeknh gks èkekZuqdwy Lo] ij vkSj mHk; ds fgrdkjd çk.kj{kd opuksPpkj.k djus 
dks ;k èkeZfo#)] info#)] çk.k?kkrd opuksPpkj.k ds R;kx dks lR;k.kqozr dgrs gSaA

ç-&óø÷÷ lR;k.kqozrh eks{kekxhZ ukjn dh rjg gkL;kfn opu cksy ldrs gSa D;k\
mÙkj& ugha cksy ldrs gSaA ukjn ;k ukjnor~ vlk"kh ujd esa tkrs gSa vr% ukjnksa dh rjg 
oSjkxh] vkRe dY;k.k ds bPNqd] vkJo caèk ls Hk;Hkhr eks{kekxhZ gkL;kfn O;axkRed opu 
ugha cksy ldrs gSaA gk¡] tks cukoVh pksyk èkkj.kdj ukuk dqdeZ djus okys vlRHkk"kh fu;e 
ls dqekxZxkeh gSa] vèkksxkeh gSaA 

ç-&óø÷ø pksjh iki fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh vkfn d"kk;ksn; ls mRié lçekn Lo'kfÚ ds fNikus dks] 
nwljksa dh HkksxksiHkksx lkexzh ds vigj.k djus dks] fcuk çlé eu ds jksrs fpÇkrs vkSj Hk; 
fn[kkdj ekfyd ls lkexzh Nhu ysus dks] Nhu dj nwljksa dks èkekZFkZ] HkksxkFkZ ns nsus dks] èkekZnk 
gM+ius dks pksjhiki dgrs gSaA 

ç-&óø÷ù vpkS;kZ.kqozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& çekn lfgr fo"k;d"kk;ksa ds R;kx iwoZd èkeZ] tkfrdqy] lekt dks dyafdr djus okyh 
,slh ekfyd dh fcuk vkKk ds j[kh] fxjh] Hkwyh oLrqvksa ds R;kx dks vpkS;kZ.kqozr dgrs gSaA

ç-&óøøú ekfyd dh vkKk ls oLrq xzg.k djuk Hkh pksjh iki gS D;k\
mÙkj& gk¡] ;fn ekfyd ij ncko Mkydj vkKk nsus ds fy, etcwj fd;k gS rks vo'; gh 
pksjhiki yxsxkA ;fn ekfyd fcuk ncko ds] fcuk Hk; ds lg"kZ vkKk nsrk gS rc u pksjh gS] 
u pksjhiki gSA 

ç-&óøøñ vpkS;kZ.kqozrh eks{kekxhZ fdUghadh oLrqvksa dks nwljksa dks ns ldrk gS D;k\
mÙkj& ugha] tc eks{kekxhZ vkRelq[kkFkhZ Lo;a nq%[kh ugha gksuk pkgrk gS rks og nwljksa esa vkdqyrk] 
¯prk] ?kcjkgV D;ksa iSnk djsxk\ tc dkSok viuh Hkwa[k feVkus ds fy, nwljksa dk Hkkstu ugha 
Nhurk gS ¯drq Hkkstu feyus ij vius lkFkh dkSoksa dks cqyk cqykdj f[kykrk gqvk [kkrk gS] 
lq[kh djrk gqvk lq[kh gksrk gS ,sls gh eks{kekxhZ leLr çkf.k;ksa dks lq[kh djrk gqvk lq[kh 
gksrk gS vr% v.kqozrh eks{kekxhZ fdlh dh oLrq dks u fNikrk gS] u nwljksa dks nsrk gS] u ysrk 
gS] u èkekZnk djrk gSA 

ç-&óøøò xq# dh vkKk ugha ekuuk dkSu lk iki gS\
mÙkj& vukKkdkjh gksuk gh >waB vkSj pksjhiki gS] eku ,oa ek;kd"kk; gS tks nh?kZlalkj dk gsrq gSA 

ç-&óøøó dq'khyiki@ eSFkquiki fdlss dgrs gSa\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh vkfn d"kk;ksn; ls mRié çekniwoZd ijLij esa ýhiq#"kksa dk] 
ýh fý;ksa dk iq#"k iq#"kksa dk ;k vdsys dk dkeokluk ds varLrki dks] vkpkj fopkjksa dks 
dq'khy iki eSFkqu iki dgrs gSaA bl iki dks djus ds fy;s nks dh] vusdksa dh vko';drk 
gksrh gS ,slk ugha gS ¯drq vdsyk Hkh dj ldrk gS D;ksafd ;g deZ d"kk;ksa dh rhozrk ls 
vdsyk gh vius gLriknkfn cká lkèkuksa ls vuaxØhM+k Hkh dj ysrk gS tks 'kkýksa esa i<+k tkrk 
gS vkSj orZeku esa ns[kk Hkh tk jgk gSA

ç-&óøøô dq'khyiki vkSj eSFkquiki esa D;k varj gS\
mÙkj& fcuk ikf.kxzg.k laLdkj okyksa ds lkFk lqjrØhM+k ¼jfrØhM+k½ djuk dq'khyiki gS vkSj 
ikf.kxzg.k laLdkj okyksa ds lkFk je.k djuk eSFkquiki gSA bu nksuksa esa ;gh varj gSA 
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ç-&óøøõ vdsys dh jfrØhM+k dks eSFkquiki D;ksa dgrs gSa\
mÙkj& vax vkSj vaxh ;k ;ksfu vkSj ¯yx ds vykok gkFk iSjkfn ;s nks gks gh x;s lks buds         
}kjk dkeokluk dh iw£r nks ls gh gksrh gS ,d ls ugha vr% dkeØhM+k nks ls gksrh gS lks ;g 
Bhd gh dgk gSA 

ç-&óøøö rks D;k eu ls dkeØhM+k djus ds fy, nks dh t:jr gksrh gS\
mÙkj& ekufld dkeØhM+k esa nks dh vko';drk ugha gksrh gSa dsoy eu gh vius vki esa 
dkelq[k dk vuqHko dj ysrk gSA tSls nsoksa esa ^^eu% çohpkjk%AAøAA** r-lw- v-ô eu ls çohpkj 
dgk gSA 

ç-&óøø÷ czàp;kZ.kqozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& inkuqlkj çekn ds R;kx iwoZd naifr ijLij esa dkeokluk dks NksM+dj ek¡ cgu iq=kh ;k 
firk HkkbZ vkSj iq=k ds leku ,oa vfookfgr ekrk cfgu vkSj NksVh cfgu ;k firk HkkbZ vkSj 
NksVs HkkbZ ds leku ns[kus dks] p;kZ djus dks czàp;kZ.kqozr dgrs gSaA  

ç-&óøøø vfookfgr vius ls NksVksa dks NksVs HkkbZcguor~ ns[kus dks D;ksa dgk\
mÙkj& tSls egkeqfutu fdlh jktoSHko dks ns[kdj ri dk Qy esjs dks ;g oSHko feys ,slk 
funku dj] ejdj] LoxZ esa tkdj vk;q iw.kZ dj] euq"; gks] ukjk;.k çfrukjk;.k inoh dks 
ikdj] Hkksxksa esa vklÚ gks] ej.k dj] ujd fuxksn ds ik=k curs gSa ,sls gh vius ls NksVksa dks 
iq=kiq=khor~ ns[kus ls ek¡ cki cuus dk funkuvkrZè;ku dj ysus ls egku vuFkZ gksxk fQj 
ckyczàp;Z ozr dSlk\ funku vkrZè;ku u gksdj èkeZè;ku cuk jgs bl dkj.k NksVs HkkbZ cgu 
ds leku ns[kus dks dgk gS A 

ç-&óøøù ifjxzg ds dkj.k dkSu dkSu gSa\
mÙkj& feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ls mRié çekn iwoZd LoijksHk; inkFkks± ds çfr 
eeRo vkSj blds dkj.kHkwr lkexzh Hkh ifjxzg ds dkj.k gSa D;ksafd budk ijLij esa fufeÙk 
uSfefÙkd lacaèk gSA  

ç-&óøùú ifjxzgçek.kk.kqozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& çekn ds R;kx iwoZd ckákH;arj HkksxksiHkksx lkexzh ds çfr ¯dfpr~ eeRo ds 
R;kx dks rFkk ç;kstuHkwr dke esa vkus okyh lkexzh dks j[kdj 'ks"k dk R;kx djus dks                        
ifjxzgçek.kk.kqozr dgrs gSaA

ç-&óøùñ ;g ifjxzgçek.kk.kqqozr D;ksa èkkj.k djuk pkfg;s\
mÙkj& vkRe'kqf)] eufu¯Ër] fuHkhZdrk] fuyksZHkrk] foÌklik=k cuus ds fy;s ozr èkkj.k djuk 
pkfg;sA

ç-&óøùò ;s v.kqozr dc rd ds fy;s èkkj.k fd;s tkrs gSa\
mÙkj& tcrd x`gLFkkoLFkk gS] vçR;k[;kukoj.kd"kk; dk mn;kHkko gS rcrd ds fy;s ;s 
ik¡pksa v.kqozr èkkj.k fd;s tkrs gSa D;ksafd ;s v.kqozr x`gLFkksa ds ;e :i esa gksrs gSa] fu;e:i 
esa ughaA

ç-&óøùó x`gLFkksa ds v.kqozrksa dks fu;e:i esa ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ;fn x`gLFkksa ds ;s ozr fu;e:i esa ekus tk;sa rks eqfunh{kk ds igys gh buds R;kx dk 
çlax vk;sxk vkSj x`gLFkkoLFkk esa buds R;kx ls ukjn jkSæksa dh rjg HkzÎius dk Hkh çlax vk;sxk 
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vr% ;s v.kqozr x`gLFkksa ds fu;e:i u gksdj thou i;±r ;e:i gh gksrs gSaA 

ç-&óøùô xq.kozr fdls dgrs gSa] fdrus Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& v.kqozrksa ds o`f)drkZ ozrksa dks xq.kozr dgrs gSaA ó Hksn gaS%& fnxozr] ns'kozr] vuFkZnaMR;kx 
ozrA 

ç-&óøùõ fnxozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& tgk¡ rd èkekZ;ru gks mlds vkxs ds n'kksa fn'kkvksa ds R;kxus dks fnxozr dgrs gSaA

ç-&óøùö ns'kozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& fnXozr esa dh x;h e;kZnk esa fuR;çfr ;k dqN le; ds fy;s èkeZikyu ds fy;s] 
fo"k;d"kk;ksa ij] eu ij fot; ikus ds fy;s dqN ns'kkfnd dk R;kx djus dks ns'kozr dgrs gSaA 

ç-&óøù÷ vuFkZnaM R;kx ozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftu dk;ks± ds }kjk fu"ç;kstu deZ dk caèku gks] deZ dk Qy Hkksxuk iM+s lks ,sls dk;ks± 
dks vuFkZnaM dgrs gSa rFkk buds R;kx dks vuFkZnaM R;kx ozr dgrs gSaA

ç-&óøùø bl vuFkZnaM ds Hksn rFkk uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& vuFkZn.M ds ik¡p Hksn gSaA uke%& ikiksins'k] ¯glknku] viè;ku] çeknp;kZ vkSj nq%JqfrA 

ç-&óøùù ikiksins'k vuFkZnaM rFkk ikiksins'k vuFkZn.M R;kx ozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& çekn iwoZd ftu opuksa ls çk.kh fo"k;Hkksxksa esa] vkjaHkifjxzg esa] ikidk;ks± esa Qal tk;s mls 
ikiksins'k vuFkZnaM vkSj ikidkjd opuksa ds R;kx dks ikiksins'k vuFkZnaMR;kx ozr dgrs gSaA 

ç-&óùúú ¯glknku vuFkZnaM vkSj ¯glknku vuFkZnaM R;kxozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& tho¯glk ds lkèkuksa dks nsdj ;k ysdj [;kfr iwtk ykHk dh Hkkouk dks ¯glknku 
vuFkZnaM vkSj blds R;kx dj nsus dks ¯glknku vuFkZnaM R;kx ozr dgrs gSaA

ç-&óùúñ viè;ku vuFkZnaM vkSj viè;ku vuFkZnaM R;kx ozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& çekn iwoZd LoijksHk; dks dÎ nsus ds fy;s jkx}s"k ds] fo"k;Hkksxksa ds] Ük`axkjkyadkj ds] 
ykHk gkfu ds vf'kÎ fopkjksa dks viè;ku vuFkZnaM vkSj buds R;kx dks viè;ku vuFkZnaM 
R;kx ozr dgrs gSaA

ç-&óùúò nq%Jqfr vuFkZnaM vkSj nq%Jqfr vuFkZnaMR;kx ozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& çekn iwoZd] nqHkkZouk lfgr] jkx}s"k eksg ds mRiknd opuksa ds lquus lqukus] fy[kus 
fy[kkus] i<+us i<+kus dks nq%Jqfr vuFkZnaM vkSj blds R;kx dks nq%Jqfr vuFkZnaMR;kx ozr dgrs gSaA 

ç-&óùúó çeknp;kZ vuFkZnaM vkSj çeknp;kZ vuFkZnaMR;kx ozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& çekn vkSj fo"k;d"kk; iwoZd tho¯glkdkjd p;kZ djus dks çeknp;kZ vuFkZnaM vkSj 
blds R;kx dks çeknp;kZ vuFkZn.M R;kx ozr dgrs gSaA

ç-&óùúô vuFkZnaM ds D;k brus gh Hksn gSa ;k vkSj Hkh gSa\
mÙkj& bl vuFkZnaM ds ;s ik¡p Hksn dsoy miy{k.k gSaA buds leku vkSj Hkh vusd Hksn çHksn gSaA 

ç-&óùúõ ;s vuFkZnaM fdlls mRié gksrs gSa\
mÙkj& viè;ku eu ls] ikiksins'k opu ls ;k bafæ;ladsrksa ls] ̄ glknku fHkékfHké cká lkèkuksa 
ls] nq%Jqfr dkuksa ds }kjk vi'kCnksa ds lquus lqukus ls] çeknp;kZ dk; ls vuFkZnaM mRié gksrk gSA    
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ç-&óùúö xq.kozrksa dks D;ksa èkkj.k ikyu fd;k tkrk gS\
mÙkj& v.kqozrh cuus ds lkFk gh xq.kozrksa dk èkkj.k ikyu djuk pkfg;s vU;Fkk ewyxq.kksa dk] 
v.kqozrksa dk ikyu ugha gks ldrk gSA dnkfpr~ ikyu fd;k rks Hkh funksZ"k ugha iy ik;saxs rFkk 
lnks"k ikyu djus ls ewyxq.k] v.kqozr Hkh uÎ gks tk;saxs blfy;s xq.kozrksa dk èkkj.k ikyu 
djuk ije vko';d gSA

ç-&óùú÷ f'k{kkozr fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& v.kqozr vkSj xq.kozrksa ds ikyukFkZ ftu fu;eksa ds }kjk ekxZn'kZu çkÆ gks mls f'k{kkozr dgrs 
gSaA pkj Hksn gSaA uke%& lkekf;d f'k{kkozr] çks"kèkksiokl] HkksxksiHkksxçek.k vkSj vfrfFklafoHkkx 
f'k{kkozrA 

ç-&óùúø lkekf;d f'k{kkozr fdls dgrs gSa rFkk D;ksa ikyuk pkfg;s\
mÙkj& vuqdwy çfrdwy voLFkkvksa ds çkÆ gksus ij jkx }s"k u dj lerkHkko èkkj.k djus dks 
lkekf;d f'k{kkozr dgrs gSaA blls vkReè;kulkèkuk dh] dÎksa dks thrus dh {kerk çkÆ gksrh gSA

ç-&óùúù çks"k?kksiokl f'k{kkozr fdls dgrs gSa vkSj D;ksa djuk pkfg;s\
mÙkj& ,dk'ku dks çks"kèk] prq£oèk vkgkjR;kx dks miokl ,oa ,dk'ku èkkj.kk ikj.kk iwoZd 
miokl djus dks çks"kèkksiokl dgrs gSaA riR;kxkfn èkeZ çkÆ djus dh f'k{kknk;d gksus ls 
ozr djuk pkfg,A 

ç-&óùñú HkksxksiHkksx çek.k f'k{kkozr fdls dgrs gSa vkSj bls D;ksa ikyuk pkfg;s\
mÙkj& jlusafæ; ds fo"k; dks Hkksx vkSj 'ks"k pkj bafæ;ksa rFkk eu ds fo"k; dks miHkksx dgrs gSaA 
le; vkSj {ks=kkuqlkj bu HkksxksiHkksx inkFkks± dk çek.k dj 'ks"k dk R;kx djuk pkfg;sA bldks 
èkkj.k vkSj ikyu djus ls la;e] vk¯dpU; vkSj czàp;kZfn lHkh èkeks± dh flf) gksrh gSA 

ç-&óùññ fd;s x;s ifjxzg çek.kk.kqozr esa iqu% çek.k djus dks D;ksa dgk\
mÙkj& ifjxzg çek.kk.kqozr esa ifjxzg dk çek.k thou i;±r ds fy;s fd;k tkrk gS vkSj 
HkksxksiHkksx çek.k f'k{kkozr esa æO;] {ks=k] dky vkSj Hkkokuqlkj çek.k fd;k tkrk gS D;ksafd 
ftl oLrq dks thou i;Z±r ds fy;s xzg.k fd;k gS og çfrfnu rks dke esa vkrh ugha gS ¯drq 
?kjksa esa ekStwn gS dHkh Hkh dke esa vk ldrh gS vr% tc vk ldrh gS rc dke esa fy;k 'ks"k 
vkxs ihNs le; esa R;kx dj fn;k blesa viuk D;k fcxM+ x;k\ vr% ;g ozr ;ksX; gh gS tSls 
xehZ ds ekSle esa BaMh ds oýksa dk] lkèkuksa dk vkSj BaMh ds ekSle esa xehZ ds oýksa dk] lkèkuksa 
dk R;kx dj nsuk pkfg;s vr% Lo'kfÚ dks c<+kus ds fy, Hkkstu djus ds ckn esa dqN le; 
ds fy;s R;kx dj fn;k lks ;g HkksxksiHkksx çek.k f'k{kkozr gSA 

ç-&óùñò vfrfFklafoHkkx f'k{kkozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& jÃ=k;èkkjh vozrh] v.kqozrh vkSj egkozrh dks vfrfFk dgrs gSaA buds eks{kekxZ esa lgk;Hkwr 
;Fkk;ksX; lkexzh HkfÚ iwoZd viZ.k djus dks vfrfFklafoHkkx f'k{kkozr dgrs gSaA 

ç-&óùñó vfrfFk dks dkyokph ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& gk¡] nks"k gSA vfrfFk dks dkyokph u ekudj eks{kekxZLFk O;fÚokpd ekuuk pkfg;s 
D;ksafd vktdy R;kxhozrh lkèkqvksa dk vkgkj fogkj dk le; lcdks ekywe gks tkrk gS vr% 
dky dk lgh fu.kZ; gksus ls vfrfFk dh ifjHkk"kk ?kfVr u gksxh vr% vfrfFk in ls eks{kekxhZ 
O;fÚ gh ysuk pkfg;sA
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ç-&óùñô vfrfFk ds fy;s fdl fdl oLrq dk foHkkx djuk pkfg;s\
mÙkj& eqfu ds ;ksX; è;kukè;;u esa lgk;d psru vpsru vkSj feJ oLrq,a nku esa nsuk pkfg;sA 

ç-&óùñõ ;gk¡ psru vpsru vkSj feJ oLrqvksa dks nku esa nsus ds fy;s D;ksa dgk\
mÙkj& tks vius dks HkkX;ksn; ls rFkk lE;d~ iq#"kkFkZ ;k dkeiq#"kkFkZ ls psrukpsru feJ oLrq,a 
çkÆ gqb± gSa muesa pkSFkk] NBok¡ vkSj nlok¡ fgLlk èkeZ dk gS bl fgLls esa vkidk vfèkdkj ugha 
gSA bldk lkalkfjd dk;ks± esa mi;ksx djuk fuekZY; [kkuk gSA tSls vkidks yksdO;ogkj pykus 
dh ¯prk gS rks xq#vksa dks ftuèkeZ pykus dh ¯prk gS vr% vfrfFk;ksa dks Hkh psrukpsru feJ 
lkexzh Hkjiwj ek=kk esa nsuk pkfg;s D;ksafd èkekZ;ru thfor gSa] gjs Hkjs gSa rks lcdk thou] 
ifjokj] O;kikjkfn gjk Hkjk jgsxk vr% vfrfFk;ksa ds fy;s inkuqlkj lkexzh leiZ.k djuk pkfg;sA 

ç-&óùñö mÙke x`gR;kxh Jkod vkSj egkozfr;ksa ds fy;s psru lkexzh D;ksa nsuk\
mÙkj& eks{kekxZ D;k dsoy vpsru inkFkks± ls pyrk gS\ eks{kekxZ pykus okys ;fn psru ugha 
jgs rks prq£oèk eqfula?k dh O;oLFkk dSls cusxh\ vr% prq£oèkeqfula?k cuus cukus ds fy;s 
ckyd ckfydkvksa dks] Lo;a dks leiZ.k djuk pkfg;s rHkh lnk ftuèkeZ pyrk jgsxk D;ksafd 
psru lkexzh u vkdk'k ls Vidrh gS] u [knkuksa esa iSnk gksrh gS ¯drq xHkZteuq";ksa dh mRifÙk 
ek¡ cki ls gksrh gSA ;gk¡ psru lkexzh ls eryc i'kqvksa ls] nklh nkl] ukSdj ukSdjkuh ls ugha 
¯drq cká laLdkjksa ,oa vknrksa ls jfgr èkeZ laLdkjksa ls ;qÚ èkeZK ckyd ckfydk;sa mÙke 
ik=kksa ds fy;s nsuk pkfg;sA 

ç-&óùñ÷ ;fn xq#vksa dks xk; HkSal i'kqi{kh vkfn fn;s tk;sa rks D;k nks"k gS\
mÙkj& eqfutu budk D;k djsaxs\ ;s lkefxz;ka x`gLFkksa ds ;ksX; gSa]\ D;ksafd fnxacj tSu lar 
vkjaHkifjxzg ds] fo"k;Hkksxksa ds R;kxh gksrs gSa dnkfpr~ yksHk o'k budks xzg.k dj Hkh fy;k 
rks eqfutu budh j{kk] iqu% xHkZèkkj.k djkus ds fy;s fr;±p iq#"kosfn;ksa dh ;k batsD'ku vkfn 
dh O;oLFkk djuh djkuh gksxh rc blls czàp;Z vkSj ifjxzgR;kx vkfn lHkh egkozrksa dh 
fojkèkuk gksus ls x`gLFkiuk Hkh çkÆ gksxkA 

ç-&óùñø xq#vksa dks nklh nkl vkfn ns ldrs gSa D;k\
mÙkj& ;fn ifjxzgR;kxh egkozrh fnxacj tSueqfu;ksa dks nklhnkl fn;s rks ifjxzg nsdj inHkzÎ 
fd;k rc vki eks{kekxhZ lkèkd nkrk dSls\ fLFkfrdj.k vax ds fojkèkd gksus ls Lo;a gh 
eks{kekxZ ls ifrr gSa vkSj iru djk;k vr% eqfuHkÚ iwtd dSls dgyk;saxs\ inHkzÎ djus 
djkus okys dgyk;s vr% x`gR;kxh mÙke eè;e ik=kksa dks eks{kekxkZuqdwy gh lkexzh nku esa 
nsuk pkfg;s] inHkzÎ djus okyh ughaA

ç-&óùñù rks fQj dkSu lh psru lkexzh xq#vksa dks nku esa nsuk pkfg;s\
mÙkj& vkgkj fogkj fugkj ls 'kq)] lalkj 'kjhj Hkksxksa ls fojÚ] fujksxh] foosdoku] fu"dyad] 
lok±x lqanj] èkeZèkkj.k djus esa leFkZ] çHkkouk okRlY; vkfn laLdkjksa ls ;qÚ ckyd ckfydk;sa 
nsuk pkfg;s rFkk Lo;a gh futçHkkouk] ftuèkeZçHkkouk ds fy;s le£ir gksuk pkfg;sA

ç-&óùòú xq#vksa dks dkSu lh vpsru lkexzh nku esa nsuk pkfg;s\
mÙkj& 'kq) vkgkjikuh] vkS"kfèk] midj.k] pVkbZ vkfn èkeZ vkSj LokLF;kuqdwy lkexzh nsuk pkfg;sA 

ç-&óùòñ dkSu lh feJlkexzh nku esa nsuk pkfg;s vkSj dkSu lh ugha\
mÙkj& vkRelkèkuk esa] èkeZ çHkkouk esa lgk;d ckyd ckfydk;sa feJ lkexzh nku esa nsuk 
pkfg;s ¯drq jkx}s"k eksg] vkrZ jkSæè;ku] dkefodkj vkfn iSnk djus okyh ugha nsuk pkfg;sA 
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ç-&óùòò ri fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ftu vkpkjfopkjksa ls uohu deks± dk vkJocaèk jksd fn;k tk;s] iwoZc) deks± dh fo'ks"k 
futZjk gks] lkfr'k; mRÑÎ iq.; dh çkfÆ gks] vkRefo'kqf) gks] èkeZè;kukfn dh flf) gks lks 
mls ri dgrs gSaA nks Hksn vkSj bu nksuksa ds ö&ö Hksn gSaA vu'kukfn ö cfgjax rFkk çk;fËÙkkfn 
ö vH;arj riA

ç-&óùòó ^^le** lerk Hkko fdls dgrs gSa\
mÙkj& ^^eksgD[kksg fogh.kks ifj.kkeks vIi.kks fg leks**& n'kZueksg vkSj pkfj=keksg ls foghu 
ifj.kke dks fuË; ^^le** lerk dgrs gSaA ;gk¡ vuarkuqcaèkh vkSj vçR;k[;kukoj.k d"kk;ksa 
ds vHkko esa mRié lerk Hkko dks ysuk pkfg;s D;ksafd ;gk¡ v.kqozrh Jkodksa dh õó fØ;kvksa 
dk o.kZu py jgk gSA 

ç-&óùòô lkekf;d f'k{kkozr vkSj lkekf;dpkfj=k esa D;k varj gS\
mÙkj& Jkod bldk ikyu çkr%dky vkSj lk;adky djrk gS dnkfpr~ le; vkxsihNs Hkh gks 
ldrk gS] vfrpkj Hkh yx ldrs gSa ¯drq lkekf;dpkfj=k eqfu;ksa ds loZdky gksrk gS ;gh 
varj gSA 

ç-&óùòõ çfrek¼ozr½ fdls dgrs gSa] Hksn fdrus gSa\
mÙkj& jÃ=k; iwoZd vçR;k[;kukoj.k d"kk; ds mn;kHkkoh {k; ls mRié ifj.kkeksa dks rFkk 
bUgha Hkkokuqlkj fnup;kZ dks çfrek dgrs gSaA ^^la;e va'k tX;ks tgk¡ Hkksx v#fp ifj.kkeA 
mn; çfrKk dks Hk;ks çfrek rkdks ukeA tgk¡ la;e Hkko tkx`r gqvk gS] lalkj 'kjhj Hkksxksa 
esa v#fp gS] Hkksx va'k esa çhfr foÌkl ugha jgk ,sls ladYi iwoZd fofèk fu"ksèk :i esa çfrKk 
dks çfrek dgrs gSaA ññ Hksn gSaA

ç-&óùòö nku fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& HkkX; vkSj iq#"kkFkZ ls çkÆ psrukpsru feJ:i oSHko dks Loijksidkj dh Hkkouk ls eks{k 
ds fufeÙk lRik=kksa ds fy;s uoèkkHkfÚ iwoZd nsus dks nku dgrs gSaA èkeZè;ku ds ;ksX; nku ds 
ô Hksn gSaA vkgkjnku] vkS"kfèknku] vHk;nku vkSj Kkunku ;k midj.knkuA buds vykok 'ks"k 
nku eks{k ds] yksdO;ogkj ds] dnkfpr~ tufgrk; vkSj ftuèkeZ çHkkouk ds fufeÙk Hkh gksrs gSaA 

ç-&óùò÷ fofèk fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& nku nsus dh i)fr dks fofèk dgrs gSaA uo Hksn gSaA uke%& iM+xkgu djuk] mPpLFkku 
nsuk] pj.kkfHk"ksd] vÎ æO; ls iwtu] ueLdkj djuk] eu'kqf)] opu'kqf)] dk;'kqf) vkSj 
vkgkj ty 'kqf)A  

ç-&óùòø æO; fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gaS\
mÙkj& ckáp;kZ] HkkokRed vkRelkèkuk esa] eks{kekxZ dh lkèkuk esa rFkk czàp;Z dh j{kk esa 
lkèkuHkwr ;ksX; vkgkjkfn lkexzh dks æO; dgrs gSaA ó Hksn gSa] uke%& psrulkexzh] vpsrulkexzh 
vkSj feJlkexzhA 

ç-&óùòù nkrk ik=k ds fy, D;k djrk gSa\
mÙkj& nkrk èkeZlkèku lkexzh ik=k ds fy, nsrk gSaA 

ç-&óùóú ik=k nkrk ls D;k xzg.k djrk gSa\
mÙkj& nkrk }kjk ns; oLrq dks ik=k xzg.k djrk gSaA 
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ç-&óùóñ fofèk] æO;] nkrk vkSj ik=kksa esa D;k fo'ks"krk gksrh gS\
mÙkj& ;s pkjksa funksZ"k gksus ls nku ds Qy esa mRÑÎrk rFkk lnks"k gksus ls fuÑÎrk çkÆ gksrh gSA 

ç-&óùóò nku D;ksa fn;k tkrk gS] nku ls fdldk D;k midkj gksrk gS\
mÙkj& Lo vkSj ij ds midkj ds fy;s nku fn;k tkrk gSA Lo;a dk midkj iq.; dk lap; gksuk 
rFkk ik=k dk midkj èkeZè;kukfn dh flf) gksuk gSA 

ç-&óùóó yksdO;ogkj esa nku fdls dgrs gSa Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& yksd esa Lo ijksHk; 'kkafr ds fy;s bÎ lkexzh nsus dks nku dgrs gSaA vusd Hksn gSaA uke& 
lenÙkhnku] d#.kknku] dU;knku] Hkwfenku] gkFkh?kksM+ksa dk nku] jkT;nku] nklhnklksa dk nku] 
oýnku] HkkSfrdf'k{kk nku] lkaRouknku] okgukfn nku] Hkkstunku] vkS"kfèknku vkfnA

ç-&óùóô jÚnku] fdMuhnku] us=knku vkfn ;s Hkh lehphu nku gSa D;k\
mÙkj& ;s u lehphu nku gSa] u èkeZ{ks=k ds fufeÙknku gS ¯drq ikioèkZd gSa] ¯glkdkjd gSa 
bu nkuksa dk uke Hkkjrh; v¯glkèkeZ laLÑfr esa ugha gSA tSls ekalkgkfj;ksa us nsoh nsork cfy 
ekaxrs gSa] cfy ls çlé gksrs gSa ,slk dgdj vaMs] eqxsZ] cdjs] xk;] HkSalkfn dh cfy p<+okdj 
viuh ftãk yaiVrk dh iw£r dh ,sls gh bu ikËkR; laLÑfr okyksa us ekal¯iMksa dks nku ds 
uke ij ekaxuk çkjaHk fd;k rks ;gk¡ dh vKkuh turk us fcuk foosd ds Lohdkj dj fy;k 
vkSj bls nku ds uke ij ysus nsus yxsA ;fn ;s rkelhHkksth dkeokluk dh iw£r ds fy, fdlh 
dh cgqcsfV;ksa dks ekaxus yxs rks dkSu lk lTtu iq#"k viuh cgq csfV;ksa dks os';k cukus 
ds fy;s nsxk\ mu ikËkR; ns'kksa esa eysPNkpj.k gksus ls ifrozr ;k ifÃozr rFkk ikfjokfjd 
vkReh;rk ugha gS] foÌkl ugha gS vkSj blh iki ls ,M~l vkfn vlkè; chekfj;ka iSnk gks jgh 
gSa] dÎksa ls Hk;Hkhr çtk iki NksM+us ds fy;s rS;kj ugha gSA v¯gld èkeks± esa jÚ ekalkfn dk 
R;kx gh djk;k gS vr% ekal dks miy{k.k ekudj ekal ds leku 'kkjhfjd èkkrqmièkkrqvksa esa 
la[;krkla[;kr =kltho gksus ls R;kT; gh crk;k gSA dgk Hkh gS& 
   ŸÎ~okija iqjLrkn'kuk; {kkedqf{kek;kUre~A
   futekalnkujHklknkyHkuh;ks u pkRekfiAAøùAA vk-ve`rpaæ iq-m-
vFkZ%& Hkkstu ds fy, lUeq[k vk;s gq, vU; nqcZy mnj okys iq#"k dks ns[kdj vius 'kjhj dk 
ekal nsus dh mRlqdrk ls viuk Hkh ?kkr ugha djuk pkfg;sA  

ç-&óùóõ ikuh Nkudj ihuk ;g fØ;k vyx ls D;ksa fxukbZ gS\
mÙkj& igys ewyxq.kksa esa vkSj vc iqu% çfrekèkkfj;ksa ds fy;s ikuh Nkuus dh fØ;k fxukbZ 
gS bldk eryc ;g gS fd ;gk¡ bl fØ;k dks uodksfV ls ikyus dks dgk gS ;k uodksfV 
ls vuNus ikuh dk ç;ksx u djus dks dgk gS D;ksafd vkxs vkxs ozrksa dk ikyu lw{erk ls 
fd;k tkrk gSA  

ç-&óùóö jkf=kHkkstu R;kx djus dks D;ksa dgk gS\
mÙkj& jkf=kHkkstuR;kx ozr dks Hkh uodksfV ls ikyu djuk pkfg;sA dsoy Lo;a us jkf=kHkkstuR;kx  
fd;k ¯drq nwljksa dks Hkkstu djk;k vkSj vuqeksnuk dh rc eu opu dk; dk ç;ksx gksus ls 
jkf=kHkkstuR;kxh ugha gS vkSj jkf=kHkksth gksus ls v.kqozrh Jkod Hkh ugha gS dsoy cká pksyk 
èkkjdj vfHku; dj jgk gS vr% uodksfV ls jkf=kHkkstuR;kx ozr dks ikyuk pkfg;s lks dgk gSA 

ç-&óùó÷ lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks oLrq tSlh gS ftl :i esa ifj.keu dj jgh gS mldk mlh :i esa foÌkl djuk 
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lE;Xn'kZu gS ;k n'kZueksg dh ÷ ds mi'ke ls vkSi'kfed lE;Xn'kZu] {k; ls {kkf;d lE;Xn'kZu 
rFkk loZ?kkfr ö çÑfr;ksa ds mn;kHkko esa mRié gq, thokfn ò÷ rÙoksa esa] vkÆ vkxe] lkèkqvksa 
esa] futkRek esa foÌkl dks {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu dgrs gSaA blds vkKklE;DRokfn n'k Hksn gSaA 

ç-&óùóø ns'k?kkfr lE;DRo çÑfr ds mn; esa dkSu ls Hkko mRié gksrs gSa\
mÙkj& ns'k?kkfr lE;DRo çÑfr ds mn; ls 'kadk dka{kkfn ik¡p vfrpkj] òõ eynks"k] py efyu 
vxk<+nks"k mRié gksrs gSaA ;s nks"k lE;Xn'kZu dk lewy fouk'k ugha djrs gSa flQZ efyurk ykrs gSaA   

ç-&óùóù lE;DRo çÑfr ds mn; ls D;k lE;Xn'kZu gksrk gS\
mÙkj& ugha] blds mn; ls lE;Xn'kZu ugha gksrkA ;fn lE;DRoçÑfr ds mn; ls lE;Xn'kZu 
gksus yxs rks lE;Xn'kZu dks vkSnf;dHkko ekuus dk çlax vk;sxk ftlls eks{kekxZ gh ugha cu 
ldrk gSA

ç-&óùôú xq.kLFkkuksa dh vis{kk lE;Xn'kZu dgk¡ ls dgk¡ rd gksrk gS\
mÙkj& vkSi'kfed lE;Xn'kZu ôFks ls ÷osa rd] f}rh;ksi'ke lE;Xn'kZu ÷osa ls ññosa rd] {kkf;d 
lE;Xn'kZu pkSFks ls fl)ksa rd vkSj {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu ôFks ls lkrosa xq.kLFkku rd gksrk gSA 

ç-&óùôñ vkKkleqo lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& dsoy ftusaækKk ls mRié gksus okys rÙo J)ku dks vkKkleqo lE;Xn'kZu dgrs gSaA

ç-&óùôò ekxZleqo lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kkýJo.k ds fcuk eks{kekxZ eas mRié gksusokys J)ku dks ekxZleqo lE;Xn'kZu dgrs gSaA 

ç-&óùôó mins'kleqo lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kykdk iq#"kksa dh thouh lqudj gq, rÙoJ)ku dks mins'kleqo lE;Xn'kZu dgrs gSaA

ç-&óùôô lw=kleqo lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& eqfu;ksa ds vkpkjlw=k dks lqudj mRié gq, rÙoJ)ku dks lw=kleqo lE;Xn'kZu dgrs gSaA

ç-&óùôõ chtleqo lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& thokfn inkFkks± esa chtinksa ds }kjk mRié rÙo J)ku dks chtleqo lE;Xn'kZu dgrs gSaA 

ç-&óùôö la{ksileqo lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& thokfn inkFkks± dks la{ksi ls tkudj mRié J)ku dks la{ksileqo lE;Xn'kZu dgrs gSaA 

ç-&óùô÷ foLrkjleqo lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& }kn'kkaxok.kh ds lquus ls mRié rÙoJ)ku dks foLrkjleqo lE;Xn'kZu dgrs gSaA

ç-&óùôø vFkZleqo lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& vaxcká esa dfFkr fdlh inkFkZ ds fufeÙk gq, J)ku dks vFkZleqolE;Xn'kZu dgrs gSaA 

ç-&óùôù voxk<+ lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& vaxcká Jqr dk voxkgu djds mRié J)ku dks voxk<+leqo lE;Xn'kZu  dgrs gSaA

ç-&óùõú ijekoxk<+ lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& dsoyKku ds }kjk tkus inkFkks± esa mRié #fp dks ijekoxk<+leqo lE;Xn'kZu dgrs gSaA 

ç-&óùõñ lE;XKku fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
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mÙkj& lE;Xn'kZu lfgr mRié gksus okys Kku dks lE;XKku dgrs gaSA tSls baæHkwfr] vfXuHkwfr] 
ok;qHkwfr vkfn ñõúó xq# f'k";ksa dks lE;Xn'kZu ds gksrs gh lE;XKku gks x;k FkkA blds õ 
vkSj vusd Hksn gSaA 

ç-&óùõò ;g lE;XKku dgk¡ ls dgk¡ rd jgrk gS\
mÙkj& lkekU;r;k lE;XKku pkSFks xq.kLFkku ls ysdj fl)ksa rd] fo'ks"kr;k {kk;ks'kfed 
lE;XKku pkSFks ls ñòosa xq.kLFkku rd vkSj {kkf;d dsoyKku ñóosa xq.kLFkku ls ysdj         
fl)ksa rd jgrk gSA 

ç-&óùõó lE;Dpkfj=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& vkReLoHkko esa fLFkj gksus dks vkSj fLFkj gksus ds mik;ksa dks lE;Dpkfj=k dgrs gSaA 

ç-&óùõô lE;Dpfj=k dgk¡ ls dgk¡ rd jgrk gS\
mÙkj& ô&ñúosa rd {kk;ksi'kfedpkfj=k] ññosa esa vkSi'kfed] ñòosa ls fl)ksa rd {kkf;dpkfj=k gSA 

ç-&óùõõ ;s õó fØ;k,a fdu fdu Jkod Jkfodkvksa dh gksrha gSa\
mÙkj& vozrhlE;XŸfÎ vkSj v.kqozrh ññoha çfrek rd ds JkodJkfodkvksa dh õó fØ;k;sa gSaA 

ç-&óùõö ;s fØ;k;sa dsoy v.kqozfr;ksa dh ekuh tk;sa rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ;s fØ;k;sa dsoy çfrekèkkjh Jkod Jkfodkvksa dh ekuus ij D;k vozrh x`gLFkksa dh dksbZ 
fØ;k;sa ugha gksrh gSa ;k ;s vfØ;koknh feF;kŸfÎ;ksa ds leku gksrs gSa\ ;fn vfØ;koknh gSa rks 
os eks{kekxhZlkèkd ugha gks ldrs vr% ;s õófØ;k;sa vozrh] ozrh  JkodJkfodkvksa dh gksrha gSaA

ç-&óùõ÷ D;k ;s fØ;k;sa eqfu vk£;dkvksa ds Hkh gksrh gSa\
mÙkj& gk¡] vo'; gh ;s fØ;k,a eqfu vk£;dkvksa ds Hkh gksrha gSa ¯drq x`gLFkksa ds ;s LFkwy vkSj 
lnks"k gksrha gSa rks x`gR;kfx;ksa ds lw{e rFkk eqfu vk£;dkvksa ds vfèkd lw{erk ls funksZ"k gksrha gSaA
uksV%& ;gk¡rd óùõ÷ ç'uksÙkjksa esa ñó÷oha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñóøoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

KkukH;kl dh çsj.kk
.kk.ks.k >k.kflT>h >k.kknks lOodEe f.kTtj.kaA

f.kTtj.kQya eksD[ka .kk.kCHkkla rnks dqTtkAAñóøAA
Kkusu è;kuflf)è;kZur% loZdeZfutZj.kaA
futZjkQya eks{k% KkukH;kla rr% dq;kZr~AA

.kk.ks.k Kku ls >k.kflT>h è;ku dh flf) >k.kknks è;ku ls lOodEe leLr deks± dh 
f.kTtj.ka futZjk vkSj f.kTtj.k Qya futZjk dk Qy eksD[ka eks{k gS rnks vr% vkKkFkZd 
ç;ksx gksus ls .kk.kCHkkla lrr KkukH;kl dqTtk djksA 

ç-&óùõø Kku esa lehphurk dSls vkrh gS\
mÙkj&    ts.k rPpa focqT>sTt ts.k fpÙka f.k#T>fnA
   ts.k vÙkk folqT>sTt ra .kk.ka ft.klkl.ksAAòö÷AA
   ts.k jkxk fojTtsTt ts.k ls,lq jTtfnA
   ts.k feÙkh iHkkosTt ra .kk.ka ft.k lkl.ksAAòöøAA ew-pk- v- õ
vFkZ%& ftlls rÙoKku gksrk gS] ikidk;ks± ls eu gV tkrk gS] vkRek fo'kq) gksrh gS] tho 
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jkx ls fojÚ gksrk gS] JsÏ ekxZ esa çhfr gksrh gS] eS=kh Hkkouk çkÆ gksrh gS mls ftu'kklu esa 
lehphu Kku dgk gSA 

ç-&óùõù fdl Kku ls fdl è;ku dh flf) gksrh gS\
mÙkj& feF;kKku ls vkrZjkSæè;ku dh vkSj lE;XKku ls èkeZè;ku 'kqDyè;ku dh flf) gksrh gSA 

ç-&óùöú ;fn ,slk gS rks ik¡posa rd jkSæè;ku vkSj NBosa rd vkrZè;ku D;ksa dgs\
mÙkj& feF;kKkfu;ksa ds ,dek=k vkrZjkSæè;ku gh gksrs gSa 'ks"k è;kuksa dh xaèk Hkh ugha gksrh gS 
¯drq è;krkvksasa dh ifj.kfr;ka vusd çdkj dh gksus ls lE;XKkfu;ksa ds Hkh ;s lHkh è;ku gks 
ldrs gSaA

ç-&óùöñ Kku ls è;ku dh flf) gksrh gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& Kku ls ;g è;ku dSlk gS vkSj dSlk ugha ,slk tkuk tkrk gS ;fn vkRek esa Kku ugha 
gksrk rks tM+ inkFkks± dh rjg fdlh Hkh oLrq dk Lo:i tkuus esa ugha vkrk rc 'kqHkk'kqHk dk 
Kku u gksus ls lalkj  rFkk eks{kekxZ dh flf) ugha gks ldrh vr% Kku ls è;ku dh flf) 
gksrh gS lks ;g Bhd gh dgk gSA 

ç-&óùöò è;ku pkfj=kxq.k dh i;kZ; gS rks bls v'kqHk] 'kqHk vkSj 'kq) D;ksa dgk\
mÙkj& fo"k;d"kk;ksa ds] [;kfr iwtk ykHk ds] ̄ glkfn ikiksa ds] tqvkfn O;luksa ds lkFk pkfj=kxq.k 
dk ifj.keu v'kqHk gSA fojfr] vçekn] vd"kk;] la;e ds lkFk pkfj=kxq.k dk ifj.keu 'kqHk 
gSA eksguh; ds iw.kZ vHkko esa pkfj=kxq.k dk ifj.keu 'kq) dgk gS vr% lkgp;Z ls è;kukas ds 
;s rhu uke gks tkrs gSaA 

ç-&óùöó ;g pkfj=kxq.k dk ifj.kke ,slk gS ;g dSls ekyqe iM+sxk\
mÙkj& ;fn vius dks ifjHkk"kk] y{k.k lgh ekyqe gS rks Kku ds }kjk tkudkjh gks ldrh gS ;k 
vius dks f'k{kk laxfr vkSj laLdkj dSls feys gSa rnuqlkj gh tkudkjh çkÆ gksrh gSA 

ç-&óùöô pkfj=kxq.k dk ifj.keu fdlds ekè;e ls gksrk gS\
mÙkj& pkfj=kxq.k dk ifj.keu Lo ij mHk; fufeÙkd rFkk f'k{kk laxfr vkSj laLdkj vuqlkj gh 
'kqHkk'kqHk vkSj 'kq) :i esa ifj.keu gksrk gSA Dofpr~ dnkfpr~ dgha dgha ifj.keu esa fHkérk 
ns[kh tkrh gS rHkh rks lalkjekxZ vkSj eks{kekxZ dh ;k ek;kpkj lnkpkj dh O;oLFkk cu ldrh gSA 

ç-&óùöõ è;ku dks Kkuxq.k dh i;kZ; ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& è;ku dks Kkuxq.k dh i;kZ; ekuus ij dsoyh ds è;ku vèkwjk jgus ij dsoyKku dks 
Hkh vèkwjk ekuus dk çlax vk;sxk vkSj tc dsoyKku vèkwjk gS rks loZKrk Hkh vèkwjh jgsxh 
;k loZKrk u gksus ls vYiKrk NLFkiuk gh jgsxk tks nks"k gh gS ;k dsoyKku ds iw.kZ gksus 
ij è;ku iwjk gksuk pkfg;s fQj lw{efØ;kçfrikrh vkSj O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku dk 
vfLrRo ugha cusxk rc ñóok¡] ñôok¡ xq.kLFkku u cuus ls ñò xq.kLFkku gh jgsaxs vr% è;ku 
Kku dh i;kZ; u gksdj pkfj=kxq.k dh i;kZ;  gSA  

ç-&óùöö x`ghr vx`ghr ;s nksuksa lE;XKku ds Hksn gSa ;k feF;kKku ds\
mÙkj& x`ghr vkSj vx`ghr ;s nksuksa lE;XKku ds Hksn gSa vkSj feF;kKku ds HkhA

ç-&óùö÷ lks dSls ;g fl) djds crkvks\
mÙkj& vukfn ;k lkfn feF;kŸfÎ eks{kek£x;ksa ds lalxZ ls feF;kKku dks NksM+dj lE;XKku dks 
xzg.k djus okyk gksus ls x`ghr lE;XKkuh dgyk;kA tSls xkSre Lokeh Hk- egkohj ds çFke 
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x.kèkj cus os ekuLraHk ds ns[kus ds igys rd vx`ghr feF;kKkuh Fks ij ekuLraHk dks ns[kdj 
lE;XKku dks xzg.k djrs gSa vFkok ia- fo|kuanh ik=kds'kjh nsokxe Lrks=k dks lqudj ¯pru 
euu dj x`ghr lE;XKkuh gq,A rhFk±dj çÑfr okys] baæbaæk.kh] ykSdkafrdnso] lokZFkZflf) 
ds nso euq"; i;kZ; esa lE;XKku lfgr gh vkrs gSa vr% ;s vx`ghr lE;XKkuh gSaA dksbZ tSu 
vusdkaroknh L;k}knh detksj än; gksus ds dkj.k yksHk ls ;k vU; dkj.kksa ls oSKkfudksa ds 
;k vU; oÚkvksa ds dFku dks lqudj ftuèkeZ dks NksM+dj nwf"kr èkeZ dks viuk dj mUgha dk 
çpkj çlkj fd;k tSls vusd cqf)eku iafMroxZ vkxe ds }kjk oLrq O;oLFkk dks] xq.knks"k dks 
igapkurs gq;s Hkh dkathiaFkh x`ghr feF;kKkuh gq;s ,sls gh ftuer ds ckgj vusdkar L;k}kn 
ds }s"kh dqyksa esa tUe ysdj ijaijk ls gh vx`ghr feF;kKkuh gq,A 

ç-&óùöø x`ghr vx`ghr dk laf{kÆ vFkZ D;k gS\
mÙkj& x`ghrlE;XKkuh%& ftUgksaus ijfufeÙk ;k ijksins'k ls lE;XKku dks xzg.k fd;k gSA vx`ghr 
lE;XKkuh%& tUe ls lE;XKku ysdj vk;k gSA x`ghrfeF;kKkuh%& ijfufeÙk ;k ijksins'k ls 
nwf"kr feF;kKku dks çkÆ fd;kA vx`ghrfeF;kKkuh%& ijaijk ls vk;k] tUe ls lkFk esa yk;kA 

ç-&óùöù tc è;ku ds vusd Hksn gSa rks fdl è;ku ls deks± dh futZjk gksrh gS\
mÙkj& r-lw- rrË futZjk] rilk futZjk pA dfFkr lHkh è;kuksa ls iwoZc) deks± dh futZjk 
gksrh gSA 

ç-&óù÷ú fdl è;ku ls fdl deZ dh futZjk gksrh gS\
mÙkj& vkfn ds ñõ è;kuksa ls lkekU; futZjk] la[;krxq.kh] vl[a;krxq.kh vkSj vafre 
O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku ls ñôosa xq.kLFkku esa ikiiq.; deks± dh çfrle; lkekU; futZjk 
gksrh gSA 

ç-&óù÷ñ vdke futZjk vkSj ldke futZjk ds Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& tks deZ viuk Qy nsdj >M+rs gSa bl ifjHkk"kkuqlkj igys ls ñôosa xq.kLFkku rd iq.; 
çÑfr] rhFk±dj çÑfr] euq";k;q ;s vius le;kuqlkj gh mn; esa vkdj futZjk dks çkÆ gksrs 
gSa vkSj ldke futZjk pkSFks ls pkSngosa xq.kLFkku rd gksrh gSA lkekU;r;k vdke futZjk vkSj 
ldkefutZjk ds Lokeh lalkjekxhZ] eks{kekxhZ] vozrh] v.kqozrh vkSj egkozrh eqfutu Lokeh gksrs gSaA 

ç-&óù÷ò lfoikd futZjk vkSj vfoikd futZjk ds Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& lfoikd futZjk ds Lokeh feF;kRo xq.kLFkku ls pkSngosa xq.kLFkku rd rFkk vfoikd 
futZjk ds pkSFks xq.kLFkku ls v;ksxdsoyh i;±r tho Lokeh gSaA

ç-&óù÷ó feF;kŸfÎ thoksa dks vfoikd futZjk dk Lokeh ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& dj.kyfCèk ds varxZr viwoZdj.k ds çFke le; esa fLFkr lkfr'k; feF;kŸfÎ ds xq.k 
Js.kh futZjk çkjaHk gks tkrh gS bldkj.k blds vfoikd futZjk ekuus esa dksbZ nks"k ugha gS fQj 
Hkh lkfr'k; iq.;çÑfr;ka feF;kŸfÎ;ksa ds m}syukdj.k] mnhj.kkdj.k] vid"kZ.k] laØe.k vkfn 
ds }kjk fcuk Qy fn;s >M+ tkrha gSa ij eq[; dkj.k jÃ=k; èkeZ u gksus ls og vfoikd futZjk 
ugha ekuh gS] u eks{k vkSj eks{kekxZ feyrk gS D;ksafd ckaèkk gqvk deZ fdlh Hkh tho dks iwjk 
dk iwjk Qy u nsdj vuarokaHkkx gh nsrk gS 'ks"k cgqHkkx fcuk Qy fn;s ,sls gh >M+ tkrk gSA 

ç-&óù÷ô mRd"kZ.k] vid"kZ.k] laØe.k esa vkSj futZjk esa D;k varj gS\
mÙkj& mRd"kZ.k vkfn ds }kjk deks± dh voLFkkvksa esa ifjorZu gksus ij Hkh deks± dk vfLrRo cuk 
jgrk gS ¯drq futZjk esa deZ vfLrRo foghu voLFkk dks çkÆ gks tkrk gS ;gh buesa varj gSA
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ç-&óù÷õ è;ku ls leLr deks± dh futZjk gksrh gS rks dkSu lk è;ku ysuk pkfg;s\
mÙkj& O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku ls gh leLr deks± dh futZjk gksus ls ;gh è;ku xzká gSA 

ç-&óù÷ö dkSu lk è;ku fdl Hkko :i gS\
mÙkj& vkrZjkSæè;ku v'kqHk vkSnf;dHkko gS] èkeZè;ku 'kqHk {kk;ksi'kfedHkko gS] ññosa xq.k-dk 
'kqDy   è;ku 'kq) vkSi'kfedHkko rFkk 'ks"k xq.kLFkkuksa dk 'kqDyè;ku 'kq) {kkf;dHkko gSA

ç-&óù÷÷ vkrZ jkSæè;kuksa esa fdu fdu deks± dh futZjk gksrh gS\
mÙkj& igys nwljs xq.kLFkku okys vkrZ jkSæè;kuksa ls ,dek=k vdke vkSj lfoikd futZjk gksrh 
gSA ;|fi dqN va'k esa ikiiq.; deZ Hkh fcuk Qy fn;s ltkrh; deZ çÑfr;ksa esa laØe.k dj 
cny dj ijeq[k ls fudy tkrs gSaA m}syuk çÑfr;ka fcuk Qy fn;s tgk¡ dh rgk¡ igqap tkrh 
gSa ,sls gh vHkO;ksa ds] HkO; feF;kŸfÎ;ksa ds] oSekfudnsoksa ds vkSj vU; iq.; LFkkuksa esa iapsafæ; 
thoksa esa vkdj fody=k;kfn rFkk ujdxfr lacaèkh iki çÑfr;ka] nsoksa esa ;k HkksxHkwfet euq"; 
fr;±pksa esa iki çÑfr;ka ijeq[k ls fcuk Qy fn;s ltkfr çÑfr;ksa esa laØe.k dj fudy tkrha 
gSa ij ;g lc eks{kekxZ ugha gSA 

ç-&óù÷ø lalkjekxZ ds vkSj eks{kekxZ ds ewyçR;; dkSu dkSu gSa\
mÙkj& lalkjekxZ ds ewyçR;; feF;k=k; gSa rks eks{kekxZ ds ewyçR;; lE;d~ jÃ=k; gSaA

ç-&óù÷ù ôFks] õosa xq.kLFkkuorhZ vkrZjkSæè;kuksa ls fduò deks± dh futZjk gksrh gS\
mÙkj& pkSFks ik¡posa xq.kLFkku okys vkrZjkSæè;kuksa ls vdkeldke futZjk] lfoikdvfoikd 
futZjk gksrh gS D;ksafd ;gk¡ lalkj ds dkj.kHkwr ewy çR;;ksa dk vHkko gS rFkk eks{kekxZ gksus 
ls ;gk¡ vkrZ jkSæè;kuksa ds lko esa Hkh la[;krkla[;krxq.kh deks± dh futZjk gksrh jgrh gSA 

ç-&óùøú tc vkrZ jkSæè;kuksa ls futZjk gksrh gS rks ;s eks{k ds gsrq D;ksa ugha gSa\
mÙkj& tks çeÙk i;±r xq.kLFkkuksa esa la[;kr xq.kh] vla[;krxq.kh futZjk gks jgh gS lks og bu 
è;kuksa ls u gksdj eq[; çR;; rFkk fo"k;d"kk;ksa dk R;kx gksus ls vkSj èkeZè;ku ls fo'ks"k 
futZjk gks jgh gS vr% bu nks è;kuksa dks lalkj dk gh gsrq dgk gSA ijs eks{k gsrw rks vijs lalkj 
gsrw r-lw- v- ù lw- òù

ç-&óùøñ èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku ls ,dek=k D;k futZjk gh gksrh gS\
mÙkj& bu è;kuksa ls xq.kLFkkukuqlkj ikideks± dk vkJocaèk laoj vkSj lkfr'k; iq.;deks± dk 
mRÑÎ vkJo fLFkfrcaèk vuqHkkxcaèk laoj futZjk eks{k Hkh çkÆ gksrk gSA  

ç-&óùøò futZjk fdls dgrs gSa vkSj futZjk dk D;k Qy gS\
mÙkj& 'kqHk 'kq)è;ku :ih ri ds }kjk iwoZc) deks± dk vkRek ls fcuk Qy fn;s ;k Qy 
nsdj i`Fkd~ gks tkus dks futZjk dgrs gSa vkSj futZjk dk Qy eks{k gSA 

ç-&óùøó eks{k çkfÆ dk lk{kkr~ dkj.k vkSj ijaijk dkj.k D;k gS\
mÙkj& eks{k çkfÆ dk lk{kkr~ dkj.k ije;Fkk[;kr pkfj=k vkSj ijaijk dkj.k ijekoxk<+ lE;Xn'kZu] 
dsoyKku vkSj ;Fkk[;kr pkfj=k gS D;ksafd ;s Hkh ro eks{kxkeh ds gh gksrs gSa] nwljksa ds ughaA 

ç-&óùøô budks tkudj D;k djuk pkfg;s\
mÙkj&    .kk.ka .kjLl lkjks lkjks fo .kjLl gksb lEeÙkaA
   lEeÙkkvks pj.ka pj.kkvks gksb f.kOok.kaAAóñAA n-ik-
vFkZ%& loZçFke euq"; dk Kku lkj gS vkSj Kku ls Hkh vfèkd lkj lE;Xn'kZu gS D;ksafd 
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lE;Xn'kZu ls lE;Dpkfj=k gksrk gS vkSj lE;Dpkfj=k ls fuokZ.k dh çkfÆ gksrh gS vr% KkukH;kl 
djuk pkfg;sA
uksV%& ;gk¡rd óùøô ç'uksÙkjksa esa ñóøoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñóùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

JqrKkukH;kl D;ksa\
dqlyLl roks f.koq.kLl lateks leijLl osjXxksA
lqnHkko.ks.k rfÙk; ràk lqnHkko.ka dq.kgAAñóùAA

dq'kyL; ri% fuiq.kL; la;e% 'keijL; oSjkX;aA

JqrHkkousu rR=k;a rLekPNª qrHkkouka dq;kZr~A 

dqlyLl dq'ky iq#"kkFkhZ ds roks ri f.koq.kLl fuiq.k O;fÚ ds lateks la;e vkSj  leijLl 
leHkkoh ds osjXxks oSjkX; gksrk gS ¯drq lqnHkko.ks.k JqrHkkouk ls rfÙk; ri la;e vkSj 
oSjkX; ;s rhuksa gksrs gSa rEgk lqnHkko.ka vr% JqrkH;kl dq.kg djuk pkfg;sA JqrKku ls gh             
{kidJs.kh vkjksg.k dj dsoyKku dh çkfÆ ds ckn eks{k dh çkfÆ gksrh gS ;gh bldh efgek gSA

ç-&óùøõ dq'ky O;fÚ fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& dq'ka ykfr bfr dq'kye~& tks dq'k dks] ?kkl dks dkV dj ykrk gS og dq'ky gS ,sls 
dq'ky O;fÚ ds leku gh tks deks± dks dkVdj 'kq)kRek dks çkÆ djrk gS mls dq'ky O;fÚ 
dgrs gSaA

ç-&óùøö dq'ky O;fÚ ds ri gksrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls dq'ky 'kCn dk inPNsn djus ij ?kkl dks dkVus okyk vkSj v[kaM in ekudj 
vFkZ djus ij egku cqf)eku gksrk gS vr% cqf)eku Kkuh tho gh ri ls deks± dk {k; djrk 
gS] ew[kZ ughaA

ç-&óùø÷ fuiq.k O;fÚ fdlss dgrs gSa\
mÙkj& fo'ks"k tkudkj dks] foosdoku dks] lE;XKkuh dks fuiq.k dgrs gSaA

ç-&óùøø fuiq.k O;fÚ gh la;e dk ikyu djrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ftlus bafæ;] eu vkSj thoksa dh ;ksfu;ksa dks le>k ugha gS og budh j{kk dSls djsxk\ 
og vHk;nku dSls nsxk\ bafæ; eu dks o'k esa djuk rFkk leLr pjkpj çkf.k;ksa dh j{kk 
djuk gh la;e gSA vr% fuiq.k O;fÚ gh bafæ;la;e vkSj çk.khla;e dk ikyu dj ldrk gS 
,slk dgk gSA  

ç-&óùøù lerk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vuqdwy çfrdwy O;fÚ;ksa ds }kjk fd;s x;s milxZ ijh"kgksa dks uk ds cjkcj ekudj 
varjax esa fLFkj gksdj jkx }s"k :ih fodkjksa ds çkÆ u gksus dks lerk Hkko dgrs gSaA

ç-&óùùú lkekf;d drkZ dks D;k oSjkX; çkÆ gks ldrk gS\
mÙkj& lalkj 'kjhj Hkksxksa ls fojÚ lerkokyk O;fÚ gh vuqdwy çfrdwy voLFkkvksa ds çkÆ gksus 
ij fodkjh u gks oSjkxh gksrk gS ,slk dgk gS lE;XŸÎsHkZofr fu;ra Kku oSjkX; 'kfÚ%AñóöAA 
ve`-d- lE;XŸfÎ;ksa ds fu;e ls Kku oSjkX; 'kfÚ gksrh gSA ukVd l-lk-%& Kku'kfÚ oSjkX; 
cy f'ko lkèkS ledkyA T;ksa ykspu U;kjs jgs ns[ksa ,dbZ ukyA tSls us=k vyx vyx gksus 
ij Hkh ns[kus dk dk;Z ,d lkFk ,d le; esa gh djrs gSa ,sls gh Kku vkSj oSjkX; ,d lkFk 
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,d gh le; esa eks{kekxZ dks lkèkrs gSaA 

ç-&óùùñ JqrkH;kl ls D;k çkÆ gksrk gS\
mÙkj& KkukH;kl djsa eu ekagha rkds eksgegkre ukghaA eu esa KkukH;kl djus okys ds 
eksgkaèkdkj ugha gksrk gS ;k JqrKku ls gh ri la;e oSjkX; mHk;Js.kh vkSj dsoyKku dh çkfÆ 
gksrh gSA 
uksV%& ;gk¡rd óùùñ ç'uksÙkjksa esa ñóùoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñôúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

lalkjHkze.k dk dkj.k
dkye.kara thoks fePNÙkl:os.k iaplalkjsA

¯gMfn .k ygb lEea lalkjCHke.k ikjaHkksAAñôúAA
dkyeuara thoks feF;kRo Lo:is.k iaplalkjsA

¯gMrs u yHkrs lE;DRoa lalkjHkze.k çkjaHk%AA

lEea lE;DRo ygb çkÆ .k u gksus ls fePNÙkl:os.kthoks ;g vHkO; feF;kŸfÎtho dky 
e.kara vuardky rd iaplalkjs iapfoèklalkj esa lalkjCHke.k lalkjHkze.k ikjaHkks çkjaHk djrk 
gqvk ¯gMfn Hkze.k djrk jgrk gSA 

ç-&óùùò lalkj dk vkdkj dSlk gS blesa dkSu lk tho Hkze.k djrk gS\
mÙkj& prqxZfr :i lalkj esa okroy;ksa dk] ujdksa dk] eè;yksd dk o ÅèoZyksd dk vkdkj 
fHké fHké gksus ls lalkj vusd çdkj ds vkdkj okyk gSA iapijkorZu'khy lalkj esa feF;kŸfÎ 
Hkze.k dj jgk gSA 

ç-&óùùó tho lalkj esa dc ls Hkze.k dj jgk gS vkSj dc rd djrk jgsxk\ 
mÙkj& vHkO;] nwjkuqnwj HkO;tho vukfn ls Hkze.k dj jgk gS vkSj vuardky rd Hkze.k djrk 
jgsxkA 

ç-&óùùô tho dgk¡ Hkze.k dj jgk gS\
mÙkj& yksdkdk'k ds leLr çns'kksa esa tUe ej.k djrk gqvk vusd nq%[k Hkksxrk gqvk Hkze.k 
dj jgk gSA

ç-&óùùõ tho fdlds lkFk Hkze.k dj jgk gS\
mÙkj& æO;deZ] HkkodeZ vkSj uksdeks± ds lkFk esa tho prqxZfr :i lalkj esa Hkze.k dj jgk gSA 

ç-&óùùö tho D;ksa Hkze.k dj jgk gS\
mÙkj& vfoÌkl] vla;e] fo"k;d"kk; :ih ifj.kkeksa ds dkj.k tho Hkze.k dj jgk gSA

ç-&óùù÷ tho fdl :i esa Hkze.k dj jgk gS\
mÙkj& øôyk[k ;ksfu :i lalkj esa O;atu i;kZ; :i Hko dks èkkj.k dj tho Hkze.k dj jgk gSA 

ç-&óùùø tho ds Hkze.k dk dky fdruk gS\
mÙkj& Hkwr dh vis{kk vuar] orZeku dh vis{kk ,d le; vkSj Hkfo"; dh vis{kk vuarkuar 
dky gSA 

ç-&óùùù bl lalkj esa iap ijkorZu djus okys tho fdrus çdkj ds gksrs gSa\
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mÙkj& lalkj esa ,sls tho rhu çdkj ds gksrs gSa& vHkO;tho] nwjkuqnwjHkO;tho] vukfnfeF;kŸfÎ 
HkO;thoA 

ç-&ôúúú ;gk¡ lkfn feF;kŸfÎ thoksa dks D;ksa xzg.k ugha fd;k gS\
mÙkj& lkfnfeF;kŸfÎ tho lalkj esa tUkeej.k djrk gqvk ,d Hkh ijkorZu iwjk ugha djrk 
D;ksafd lE;Xn'kZu :ih rh{.k ryokj ls vuarlalkj dks Nsn dj dsoy vèkZ æO;] {ks=k] dky] 
Hkko] Hko ifjorZu 'ks"k cpk gS rc iwjk ifjorZu dSls djsxk\ vr% ;gk¡ lkfnfeF;kŸfÎ dks 
xzg.k ugha fd;k gSA 

ç-&ôúúñ Hkze.k djrs gq;s lE;Xn'kZu dks ;g tho D;ksa çkÆ ugha djrk gS\
mÙkj& tSls pÿj yxkrs le; ukM+h dk daiu] än; dh èkM+du vkSj eu dh papyrk c<+ tkrh 
gSA ftlls dqN {k.k rd dqN Hkh tkudkjh esa ugha vkrk ̄ drq fLFkjrk gksus ij gh le> esa vkrk 
gS ,sls gh lalkj esa Hkze.k djrs gq;s lE;Xn'kZu çkÆ ugha gksrk ¯drq fLFkjrk esa gh çkÆ gksrk gSA 

ç-&ôúúò lalkj Hkze.k fdls dgrs gSa vkSj Hkze.k djrs gq, D;k çkÆ djrk gS\
mÙkj& ,d xfr ls nwljh xfr esa tkus dks ;k ,d 'kjhj dks NksM+dj nwljs 'kjhj ds xzg.k djus 
dks lalkj Hkze.k dgrs gSaA lalkj esa dqN O;fÚ ekxkZuqxkeh] dqN dqekxZxkeh rks dqN Hkze.k'khy 
gksrs gSaA xkFkksÚ Hkze.k 'kCn gh bl vFkZ dks crykrk gS ;fn Hkze.k'khy çk.kh jktkJsf.kd dh 
rjg Hkwy lqèkkj dj ys rks jÃ=k; ds lkFk lkFk =kSyksD; iwT; rhFk±dj çÑfr dks Hkh ckaèkdj 
Lo;a dks eks{kekxhZ cuk ysrk gSA 
uksV%& ;gk¡rd ôúúò ç'uksÙkjksa esa ñôúoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñôñoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

lq[knq%[k dSls\
lEeíal.klq)a tko nq yHkns fg rko lqghA

lEeíal.klq)a tko .k yHkns fg rko nqghAAñôñAA
lE;Xn'kZua 'kq)a ;koÙkq yHkrs fg rkor~ lq[khA

lE;Xn'kZua 'kq)a ;koé yHkrs fg rkor~ nq%[khAA

tko tc ;g tho lq)a 'kq) lEeíal.k lE;Xn'kZu yHkns çkÆ djrk tho rko fg rHkh lqgh 
lq[kh gksrk gS vkSj lq)a 'kq) lEeíal.k lE;Xn'kZu .k ugha yHkns ikrk gS rko rHkh rd nqgh 
nq%[kh gksrk gSA ohrjkx lE;Xn'kZu 'kq) vkSj ljkx lE;Xn'kZu v'kq) gksrk gS D;ksafd eksg ds 
ca/k] mn; esa ljkxrk rFkk eksg ds ca/k mn; vkSj lÙo ds vHkko esa ohrjkxrk gksrh gSA   

ç-&ôúúó lE;Xn'kZu ds Hkh 'kq) vkSj v'kq) Hksn gksrs gSa D;k\
mÙkj& lE;Xn'kZu vius vki esa foÌkl :i gksus ls blesa 'kq) v'kq)iuk ugha gS ¯drq lkgp;Z 
ls 'kq) vkSj v'kq)iuk dgk x;k gSA bl dkj.k lE;Xn'kZu ds 'kq) vkSj v'kq) ;s nks Hksn 
gks tkrs gSaA

ç-&ôúúô 'kq) lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftl lE;Xn'kZu esa py efyu vxk<+ nks"k] 'kadkdka{kkfn ik¡p vfrpkj nks"k vkSj òõ 
eynks"k ugha yxrs gSa ,sls mi'ke vkSj {kkf;d lE;Xn'kZu dks 'kq) lE;Xn'kZu dgrs gSaA

ç-&ôúúõ v'kq) lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\
mÙkj& lE;DRo çÑfr ds mn; ls py efyu vxk<+ nks"k] 'kadk] dka{kk] fofpfdRlk] vU;ŸfÎç'kalk] 
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vU;ŸfÎLro rFkk òõ eynks"kksa ds gksus ls osnd lE;Xn'kZu dks v'kq) lE;Xn'kZu dgrs gSaA

ç-&ôúúö osnd lE;Xn'kZu vkSj {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu esa D;k varj gS\
mÙkj& lE;DRo çÑfr ds mn; dk vuqHko djuk osndlE;Xn'kZu vkSj loZ?kkfr ö çÑfr;ksa 
ds mn;kHkko esa gksus okyk {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu gS vFkok osndiuk vkSnf;dHkko vkSj ö 
çÑfr;ksa ds mn;kHkko esa {kk;ksi'kfed Hkko gS ;gh varj gSA 

ç-&ôúú÷ py nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj&    ukukReh; fo'ks"ks"kq pyrhfr pya Le`raA 
   ylRdÇksyekyklq tyesdeofLFkraAA
   Lohdkfjrs·gZPpSR;knkS nsoks·;a es·U;dkfjrsA 
   vU;L;k;fefr HkzkE;u~ eksgkPNªk)ksfi psÎrsAA th-dk- 25 dh Vhdk 
vFkZ%& nso'kkýxq# esa] thokfn ò÷ rÙoksa esa vkSj futkRe J)ku esa ukuk çdkj dh vfLFkjrk 
gksus dks pynks"k dgrs gSa tSls vius }kjk LFkkfir ftu¯cckfn essjs gaS vkSj nwljksa ds }kjk cuok;s 
x;s ;s nwljksa ds gSa ,slk ekudj Hksn :i esa HkfÚ djuk py nks"k gSA 

ç-&ôúúø efyu nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj&    rnI;yCèk ekgkRE;a ikdkRlE;DRodeZ.k%A 
   efyua eylaxsu 'kq) Lo.kZfeoksosr~AA th-dk- 25 dh Vhdk esaA
vFkZ%& lE;DRo çÑfr ds mn; ls osnd lE;XŸfÎ tho èkeZ vkSj èkekZ;ruksa ds çfr 'kadkfn 
nks"kksa ds dkj.k efyu J)kuh gksrk gS tSls lksuk ;k LoPN oý rSy èkwyh vkfn ds lalxZ ls 
efyu gks tkrk gSA 

ç-&ôúúù vxk<+ nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj&    LFkku ,o fLFkra daiexk<+fefr dhR;ZrsA 
   o`);fÎfjokR;ÚLFkkuk djrys fLFkrkAA 
   lesI;uar'kfÚRos losZ"kkegZrke;aA 
   nsoks·LeS çHkqjs"kksL;k bR;kLFkk lqŸ'kkefiAA  th-dk- 25 dh Vhdk esaA
vFkZ%& tSls o`) iq#"k dkairk gqvk Hkh ykBh dks u NksM+rk gS] u Ÿ<+rk ls idM+rk gS] u fxjrk gS 
,sls gh lHkh vfjgar 'kfÚ;ksa esa leku gksus ij Hkh 'kkafr ds fy;s Hkxoku 'kkafrukFk dh] milxZ 
fuokj.k ds fy;s Hkxoku ikÌZukFkth dh vkjkèkuk djrk gS lks bls gh vxk<+ nks"k dgrs gaSA 

ç-&ôúñú 'kadkfrpkjnks"k fdls dgrs gSa] dSls mRié gksrk gS vkSj fdlesa yxrk gS\
mÙkj& lE;DRoçÑfr ds mn; ls {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu esa pkSFks ls lkrosa xq.kLFkku rd J)ku 
ds fo"k; esa ;g lgh gS ;k xyr ,slk eu esa lansg ;qÚ gksus dks 'kadkvfrØe] 'kadkO;frØe] 
'kadkfrpkj nks"k dgrs gSaA Bhd ,sls gh dka{kk vkfn pkjksa esa vfrØe vkfn pkjksa dks çR;sd esa 
yxk ysuk pkfg;sA 

ç-&ôúññ Kku vkSj pkfj=k esa 'kadk dgk¡ ls dgk¡ rd gksrh gS\
mÙkj& cqf)iwoZd pkSFks xq.kLFkku ls ysdj ÷osa xq.kLFkku rd NLFkksa ds ns'k?kkfr loZ?kkfr 
Kkukoj.k deksZn; ls Ks; inkFkks± esa 'kadk mRié gksrh gS vkSj vçR;k[;kukoj.k] çR;k[;kukoj.k 
vkSj laToyud"kk; ds rhozksn; ls pkfj=k esa 'kadk gksrh gS fQj Hkh ;s 'kadk;sa eks{kekxZ dk lewy 
fouk'k ugha djrh gaS ¯drq efyurk vo'; gh ykrha gSa vkSj ;g efyurk vfèkd le; rd 
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#dus ls loZ fouk'k dj nsrha gSaA

ç-&ôúñò rks D;k lHkh NLFkksa ds Kku esa 'kadk gksrh gS\
mÙkj& gk¡] lHkh ds vo'; gh gksrh gSA tSls vusd _f);ksa ls laié pkj Kku ds èkkjh x.kèkjksa 
dks Hkh Ks; inkFkks± ds fo"k; esa 'kadk gksrh gS rHkh rks 'kadk ds lekèkkukFkZ dsoyh Hkxoku ls 
ç'u iwaNrs gSaA

ç-&ôúñó dka{kk vfrpkj nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& èkeZ dks èkkj.k dj] ikyu dj lE;Xn'kZu ds lkèkuksa ds ekè;e ls lkalkfjd fo"k;Hkksxksa 
dh] inoh dh] oSHko vkfn dh vkdka{kk dks dka{kk vfrpkj nks"k dgrs gSaA 

ç-&ôúñô ;g dka{kk vfrpkj nks"k D;ksa mRié gksrk gS\
mÙkj& vius ikl esa euksuqdwy bÎ HkksxksiHkksx dh lkexzh u gksus ls ;k gksrs gq;s Hkh Hkksxus esa 
#dkoV ckèkd dkj.k gksus ls] vr`fÆ] detksjh gksus ls iqu% çkfÆ ,oa r`fÆ ds fy;s ek;k yksHk 
d"kk;ksn; ls ;k lHkh d"kk;ksa ls ;g dka{kk nks"k mRié gks tkrk gS ;k mRié dj fy;k tkrk gSA 

ç-&ôúñõ fofpfdRlk Xykfu djuk vfrpkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& tqqxqIlk d"kk;ksn; ls J)ku ds fo"k; esa mRié ?k`.kk dks fofpfdRlk vfrpkj dgrs gSaA

ç-&ôúñö tqxqIlk djus ls D;k gkfu gksrh gS\
mÙkj& èkeZ vkSj èkekZ;ruksa esa ?k`.kk ds dkj.k muds ikl esa u tkus ls muls çkÆ gksus okys xq.k 
dSls çkÆ gksaxs\ tqxqIlk ls Lo;a ds nks"kksa dk {kkyu u gksus ls muds xq.kksa dh çkfÆ ugha gks 
ldrh gS ;gh gkfu gSA 

ç-&ôúñ÷ vU;ŸfÎ ç'kalk vfrpkj nks"k fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kŸfÎ;ksa dh dqN ykSfdd dykvksa dks ns[kdj] lqudj eu esa çlé gksus dks vU;ŸfÎ 
ç'kalk nks"k dgrs gSa ¯drq muls oSjfojksèk djuk mudh ¯unk djuk] ?k`.kk djuk ,slk vFkZ er 
le>ukA

ç-&ôúñø vU;ŸfÎLro fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{kekxZ ls cká feF;kŸfÎ;ksa dh dk; opu ls xq.kdhrZu djus dks vU; ŸfÎLro 
dgrs gSaA 

ç-&ôúñù vU;ŸfÎ ç'kalk vkSj vU;ŸfÎ Lro esa D;k varj gS\
mÙkj& vU;ŸfÎ ç'kalk esa rks feF;kŸfÎ;ksa ds xq.kksa dks ns[kdj lqudj eu esa çlé gksuk gS vkSj 
vU;ŸfÎ Lro esa opu ls xq.kdhrZu djuk gS vr% bu nksuksa esa euÑr vkSj opuÑrius dk 
gh varj gSA 

ç-&ôúòú {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu esa lnk dky gh ;s nks"k yxrs gSa D;k\
mÙkj& ugha] lE;DRo çÑfr dk mn; lnkdky jgrk gS ij tc v?kV ?kVuk;sa ?kVrha gSa ;k 
Hk;adj milxZ ijh"kgksa ds gksus ij lgu djus dh] thrus dh 'kfÚ u gksus ls nks"k mRié gks 
tkrs gSaA ;fn loZdky nks"k mRié gksrs jgsa rks laoj futZjk vkSj èkeZè;ku dSls vkSj dc gksxk\ 
vr% lnk ugha yxrs gSaA 

ç-&ôúòñ 'kq) lE;Xn'kZu dk D;k Qy gS\
mÙkj& ;|fi ;gk¡ lkekU; ls 'kq) lE;Xn'kZu dk Qy lq[kh gksuk dgk gS lks ;gk¡ mRÑÎyfCèk 
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:i ijekoxk<+ lE;Xn'kZu dks xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd ;g vçfrikrh gS vkSj ljkfx;ksa 
dh voLFkk çfrikrh gksus ls os vusd nq%[kksa dks Hkksxrs gaS tks vkxe ls tkuk tkrk gS D;ksafd 
tc lE;XŸfÎ tho ujd esa tkrk gS rks ogk¡ og vHkO;ksa dh rjg nq%[kh gksrk gS vU;Fkk mlds 
vkrZè;ku] jkSæè;ku] v'kqHk ys';k;sa cu ugha ldrh gSaA ;fn nq%[kh ugha gks rks vlkrkdeZ dk 
vkJocaèk Hkh ugha gks ldrk gSA 

ç-&ôúòò t?kU;yfCèkokyk lE;Xn'kZu nq%[k ls ugha cpkrk gS rks ;g 'kq) D;ksa\
mÙkj& ;|fi ;g orZeku esa nq%[k ls ugha cpkrk gS fQj Hkh Øe'k% èkhjs èkhjs o`f) dks çkÆ gksrk 
gqvk Hkfo"; esa mRÑÎ yfCèk :i ijekoxk<+ lE;Xn'kZu gksdj lq[kh cuk;sxk ghA 

ç-&ôúòó v'kq) lE;Xn'kZu D;k ,dek=k nq%[k gh çkÆ djkrk gS\
mÙkj& ugha] ;g orZeku esa dnkfpr~ nq%[kh djrk gqvk Hkh Hkfo"; esa lq[kh gh djrk gS ;k lq[k 
çkÆ djus dk ekxZ ç'kLr djrk gS D;ksafd v'kq) ls gh 'kq) dh çkfÆ gksrh gS ,slk fu;e gSA 

ç-&ôúòô v'kq) lE;Xn'kZu ls D;k lalkj dk foPNsn gks ldrk gS\
mÙkj& v'kq) lE;Xn'kZu ls lalkj dk foPNsn u gksdj foPNsn ds mik;ksa esa lgk;d gksrk gSA 
uksV%& ;gk¡rd ôúòô ç'uksÙkjksa esa ñôñoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñôòoha xkFkk dk vFkZ çkjaHk djrs gSaA

nq%[k lq[k dk dkj.k
¯d cgq.kk o;.ks.k nq lOoa nqD[kso lEeÙkfo.kkA
lEeÙks.k latqÙka lOoa lksD[kso tk.k [kqAAñôòAA

¯d cgquk opusu rq lo± nq%[keso lE;DRoa foukA
lE;DRosu la;qÚa lo± lkS[;eso tkuhfg [kyqAA

cgq.kk cgqr o;.ks.k dgus ls ¯d D;k lEeÙk lE;DRo ds fo.kk fcuk nq rks lOoa lHkh tho 
dks nqD[kso nq%[kh gh gSa vr% [kq fuË;r% lEeÙks.k lE;DRo latqÙka lfgr lOoa lHkh dks 
lksD[kso lq[kh tk.k tkuksA 

ç-&ôúòõ cgqr cksyus ls D;k ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& lE;Xn'kZu dh efgek dk ckjckj o.kZu dj vk;s gSa vr% dgk¡ rd dgk tk;s ,slk dgk gSA 

ç-&ôúòö lE;Xn'kZu ds fcuk tho nq%[kh gksrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& lE;Xn'kZu ds fcuk oLrqvksa esa ;FkkFkZ foÌkl ugha gksrk gS fQj Hkh vlkrk dekZuqlkj 
ifj.keu djus ls nq%[kh gh gksrk gS D;ksafd lk{kkr~ nq%[kkuqHkodkjd vlkrk osnuh; deZ gSA tSls 
lksus dks ihry ;k ihry dks lksuk le>us ls D;k nq%[k gksrk gS\ ugha] og rks mlh vtkudkjh 
esa ifjxzgkuanh jkSæè;kuh gksus ls çlé gS vkSj tkudkjh gks tk;s rks Hkh dnkfpr~ nq%[kh gksrk gS 
D;ksafd yksd esa ukele> O;fÚ Hkh lkrk ds mn; ls lq[kh vkSj dnkfpr~ vlkrk ds mn; ls 
lE;XŸfÎ tho Hkh nq%[kh gksrk gSA 

ç-&ôúò÷ rks fQj fEkF;kŸfÎ tho nq%[kh gksrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;gk¡ nq%[k ls eryc 'kkjhfjd] ekufld] vkxarqd] ckY;] ;kSou vkfn ds nq%[k u ysdj 
tUe ej.k ds nq%[kksa dks xzg.k djuk pkfg;s D;ksafd bu nq%[kksa ls cpus ds fy;s jÃ=k; èkeZ gh 
ije vkS"kfèk gSA jÃ=k; èkeZ ds fcuk tUe tjke`R;q dk fouk'k u gksus ls feF;kŸfÎ tho nq%[kh 
gksrk gS ,slk dgk gSA 
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ç-&ôúòø leLr lq[kksa dh çkfÆ jÃ=k; èkeZ ls gksrh gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& vO;kckèk] vuarlq[k dh çkfÆ jÃ=k; èkeZ ds fcuk ugha gksrh gS vkSj ,slk lq[k NLFkksa 
dks çkÆ ugha gksrk gS vFkok leLr lq[k ls mRÑÎ vH;qn; lq[k vkSj fu%Js;l lq[k dks xzg.k 
djuk pkfg;sA 
uksV%& ;gk¡rd ôúòø ç'uksÙkjksa esa ñôòoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñôóoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

nh?kZ lalkj dk dkj.k\
f.kD[kso .k; iek.ka líkyadkj Nan yfg;k.kaA

.kkM; iqjk.k dEea lEe fo.kk nhglalkjaAAñôóAA
fu{ksiu;çek.ka 'kCnkyadkja Nan'k% yCèkaA 

ukVdiqjk.kde± lE;DRoa fcuk nh?kZlalkj%AA 

f.kD[kso fu{ksi .k; u; iek.ka çek.k líkyadkj 'kCnkyadkj Nan NanKku .kkM; ukVd 
iqjk.k 'kký Kku dEea fØ;kvksa dks yfg;k.ka çkÆ djds Hkh lEefo.kk lE;DRo ds fcuk nhg 
nh?kZ lalkja lalkj gSA 

ç-&ôúòù fu{ksi fdls dgrs gSa\
mÙkj& vfuË; dk fujkdj.k dj] fuË; dh vksj] fu.kZ; dh vksj ys tkus okys mik;ksa dks 
fu{ksi dgrs gSa vFkok lehphu fo"k; esa fu.kZ; iwoZd fLFkjrk çkÆ djk;s] {ksi.k djk;s mls 
fu{ksi dgrs gSaA

ç-&ôúóú u; fdls dgrs gSa\
mÙkj& tks la'k; foi;Z; vkSj vuè;olk; dks fudky dj oLrq dk ,dns'k Kku djk;s mls 
;k Kkrk ds vfHkçk; dks ;k çek.k ls x`ghr fo"k;ksa esa ls fdlh ,d va'k ds tkuus ds mik; 
dks u; dgrs gSaA

ç-&ôúóñ çek.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& Loij prqÎ;kuqlkj ;Fkkuq:i leLr æO; xq.k i;kZ;ksa ds tkuus okys dks çek.k dgrs gSaA 

ç-&ôúóò 'kCn fdls dgrs gSa] Hksn vkSj ifjHkk"kk D;k D;k gS\
mÙkj& Loj O;atuksa ds esy dks ;k fØ;kinksa dks] Ñnar] rf)r ;k vFkZoku inksa dks gh 'kCn 
dgrs gSaA vusd Hksn gSaA laKk& fdlh O;fÚ ;k oLrq ds uke dks laKk dgrs gSaA loZuke& tks 
lHkh ukeksa ds lkFk esa ç;ksx fd;s tkrs gSaA vO;;& tks dHkh Hkh ifjorZu dks çkÆ ugha gksrs gSa] 
ges'kk vfouk'k LoHkkoh gSa] rhuksa ¯yxksa esa Hkh tks ifjorZu dks çkÆ u gks mUgsa vO;; dgrs gSaA 
fØ;kin& tks thokfn dh pyus] mBus cSBus] [kkus ihus vkfn dk;ks± dks cryk;s mls fØ;kin 
dgrs gSaA lekl& vyx vyx 'kCnksa esa çR;;ksa dk yksidj la{ksi esa dgus okyksa dks lekl 
dgrs gSaA lafèk& nks ;k vusd inksa dks çR;; lfgr feyk nsus dks lafèk dgrs gSaA Ñnar& èkkrqvksa 
ls] fØ;kinksa ls Ú] Úorq] 'kr`] 'kkup vkfn çR;;ksa ls cus inksa dks Ñnar dgrs gSaA rf)r& 
laKk vkfn 'kCnksa ls v.k~ vkfn çR;; yxkdj cuk;s x;s  fo'ks"k vkSj fHké vFkZ okys 'kCnksa 
dks rf)r dgrs gSaA

ç-&ôúóó 'kCn Kku fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kCnksa dk O;qRifÙkvFkZ] :f<+vFkZ] yksdO;ogkjvFkZ] ns'kHkk"kkuqlkj tkuus dks 'kCnKku 
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dgrs gSaA

ç-&ôúóô vyadkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& HkksxksiHkksx dh 'kqHk ;k v'kqHk psru vpsru lkexzh esa lkSan;Zdkjd lkèkuksa dks vyadkj 
dgrs gSa vFkok 'kqHk v'kqHk 'kCn jpuk esa ykSY;rkdkjd opuksa dks vyadkj dgrs gSaA

ç-&ôúóõ vyadkj Kku fdls dgrs gSa\
mÙkj& fdlh oLrq ;k psrukpsru lkexzh dk dgk¡ dSls fdl :iesa lkSan;Zrk] ç'kalk gks bldh 
tkudkjh dks vyadkj Kku dgrs gSaA

ç-&ôúóö Nan fdls dgrs gSa vkSj NanKku fdls dgrs gSa\
mÙkj& x| i| jpuk dh] mPpkj.k djus dh] xkus dh i)fr dks Nan dgrs gSa vkSj bl i| 
dks] ea=k dks fdl y; ls cksyk tk;s] xk;k tk;s mlds Kku dks NanKku dgrs gSa A 

ç-&ôúó÷ ukVd fdls dgrs gSa] fdu gsrqvksa ls ç;ksx esa ysuk pkfg;s\
mÙkj& fdlh mRÑÎ ;k fuÑÎ] iq.;kRek ;k ikikRek] lTtu ;k nqtZu O;fÚ ds thou esa] ifjokj] 
lekt esa] ns'k esa ?kVh gqbZ 'kqHkk'kqHk ?kVukvksa dks ik=k :i esa cukdj çtk ds chp esa crkus dks 
ukVd dgrs gSaA okLro esa uk$vVd ¾ ukVdA gs HkO;thoks! ,slh ?kVuk;sa vuarokj ?kV pqdh 
gSa vr% vc blesa vVdus] jeus vkSj eksfgr gksus ds fy;s 'ks"k dqN ugha gS ;k egkiq#"kksa dh 
?kVuk;sa mRFkku ds fy;s vFkok ghukpkfj;ksa dh iru djkus okyh ?kVukvksa dks ns[kdj] lqudj 
muls cpus ds fy, mi;ksxh gksus ls ns[kus lquus ;ksX; gS ¯drq iqu% Hkksxfoykl ds fy;s] oSj 
fojksèk ds fy;s ç;ksx ugha djuk pkfg;sA 

ç-&ôúóø iqjk.k fdls dgrs gSa\
mÙkj& egku iq#"kksa ds ;k uhp iq#"kksa ds mRFkku iru lacaèkh vk[;kuksa dk dFku djus okys xzaFkksa 
dks iqjk.k dgrs gSa D;ksafd bu iqjk.kksa esa budh ,slh gh ?kVuk;sa ?kVh gSa lks budh fnup;kZvksa 
dk o.kZu gSA 

ç-&ôúóù deZ ds Hksn vkSj budk D;k Qy gS\
mÙkj& fcuk bPNk ;k LosPNk ds bÎkfuÎ dk;ks± dks deZ dgrs gSaA Hksn rhu gSaA uke%& ikideZ] 
iq.;deZ vkSj 'kq)deZA ;s deZ vkRek dks iki deks± ls fyÆ djrs gSaA iki dks ?kVkdj iq.; dks 
c<+krs gSa] iki iq.; dks {k; dj eks{k dks fnykrs gSa vr% ;s deZ lalkj vkSj eks{kQy ds nkrk gSaA

ç-&ôúôú ;s xkFkksÚ lHkh ifj.kke D;k Qy nsrs gSa\
mÙkj& xkFkksÚ lHkh ifj.kke jÃ=k; ds fcuk nh?kZlalkj dks vkSj jÃ=k; ds lkFk esa eks{kQy nsrs gSaA 

ç-&ôúôñ xkFkksÚ lHkh ifj.kkeksa ds Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& xkFkksÚ lHkh ifj.kkeksa ds Lokeh lHkh lalkjh] eks{kekxhZ çk.kh] la;eh] vl;aeh] çeknh] 
vçeknh tho gSaA eksgh tho lalkj ds fy;s vkSj Kkuh tho eks{k ds fy;s Lokeh gSaA 

ç-&ôúôò nh?kZ lalkj fdls dgrs gSa\
mÙkj& vHkO;tho] nwjkuqnwjHkO;tho] vukfn feF;kŸfÎtho dh vis{kk vuarkuar lalkj dks 
nh?kZ lalkj dgrs gSaA fudV HkO; tho vkSj lkfn feF;kŸfÎ tho dh vis{kk vèkZiq™yifjorZu 
dky dks nh?kZ lalkj ;k vuardky dgrs gSa vkSj vofèkKkuh eu%i;kZ;Kkfu;ksa dk fo"k; gksus 
ls bls vla[;kr o"kZ ;k efrKku JqrKku dk fo"k; u gksus ls Hkh vla[;krdky dgrs gSaA
uksV%& ;gk¡ ôúôò ç'uksÙkjksa esa ñôóoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc ñôôoha] ñôõoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

ç- ôúóô&ôúôò xkFkk % ñôó



637

j;.klkj

lq[kh nq%[kh dkSu\  
olnh ifMekso;j.ks x.kxPNs le;la?ktkbdqysA
flLlifMflLl NÙks lq;tkrs dIiMs iqRFksAAñôôAA
fiPNs laRFkj.ks bPNklq yksgs.k dq.kb ee;kjaA

;koPp v#ía rko .k eq¡psfn .k gq lksD[kaAAñôõAA
olfr çfreksidj.ks x.kxPNsle;la?ktkfrdqysA 

f'k";çfrf'k";PNk=ks lqrtkrs diZVs iqLrdsA
fifPNdk;ka laLrjs bPNklq yksHksu djksfr eedkjaA
;koPp vkrZjkSæa rkoé eqP;rs u fg lkS[;e~AA 

olnh olfrdk ifMekso;j.k çfrek] ihNh de.Myq vkfn midj.kksa esa x.kxPNs x.k] xPN 
esa le;la?k 'kký la?k tkbdqys tkfrdqy flLlifMflLlNÙks la;eh f'k";çfrf'k";] vla;eh 
Nk=k] lq;tkrs iq=kikS=k] dIiMs gkFk iSj iksaNus okys diMs+ esa iqRFks iksFkh esa vkSj osLVuksa esa fiPNs 
ihNh esa laRFkj.ks laLrjkfn bPNklq bPNkvksa esa yksgs.k yksHk ls ee;kja dq.kb eeRo djus okyk 
;koPp tc rd v#ía vkrZ jkSæè;ku .k eqapsfn ugha NksM+rk gS rko lksD[ka .k gq rc rd 
lq[kh ugha gksrk gSA 

ç-&ôúôó olfrdk] x`g vkSj x`gLFk fdls dgrs gSa\
mÙkj& LokfeRo] eeRo ds fcuk xqQk] dksVj] èkeZ'kkyk] eafnj] [kqys ;k can LFkkukfn dks olfrdk 
dgrs gSaA ;fn xqQk vkfn esa esjkiu vk x;k rks bls ?kj@x`g dgrs gSa o fuokl djus okys dks 
x`gLFk dgrs gSaA 

ç-&ôúôô Lo;a ds }kjk cuokbZ xbZ olfrdk esa lkèkqtu D;k fuokl dj ldrs gSa\
mÙkj& ijfd; f.ky;f.koklkAAõñAA mÙkjkèkZ cks-ik- nwljksa ds }kjk cuokbZ xbZ èkeZ'kkyk vkfn 
esa x`gR;kxh lkèkqtu fuokl djrs gSa] LoÑr vkokl esa ugha D;ksafd vkoklnku nsuk x`gLFkksa 
dk dk;Z gSA 

ç-&ôúôõ olfrdk vkSj ?kj edku esa D;k varj gS\
mÙkj& vfèkdkjh vkSj eeRo Hkko ds fcuk fuoklLFkku dks olfrdk vkSj x`)rk lfgr 
fuoklLFkku dks ?kj dgrs gSaA vr% bu nksuksa esa oSjkX; vkSj jkx tSlk varj gSA 

ç-&ôúôö çfrek¼ew£r½ fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke rFkk bls midj.k D;ksa dgk\ 
mÙkj& ftl fdlh O;fÚ ;k i'kq i{kh dh çfrÑfr vkdkj dks çfrek dgrs gSaA psru vpsru 
vkSj budh çfrÑfr;ka çkf.k;ksa ds midkj vidkj esa lgk;d gksus ls vk- Jh us çfrekth dks 
midj.k dgk gSA Hksn nks gSaA uke%& vius bÎ dh] vkjkè; dh] ohrjkx] fu£odkj] l)ekZuqlkj 
çfrÑfr çfrek dks 'kqHkmidj.k vkSj fo"k;d"kk; mRiknd fodkj :i ikikuqlkj çfrÑfr 
çfrek dks v'kqHkmidj.k dgrs gSaA ;gk¡ eks{kekxZ dk çlax gksus ls uonsorkvksa dh çfrek dks 
xzg.k djuk pkfg;sA 

ç-&ôúô÷ Jkodksa dh ññ çfrekvksa esa vkSj çfrÑfr esa D;k varj gS\ 
mÙkj& Jkodksa dh ññ çfrek;sa v.kqozr :i pkfj=ko`f) ds va'k gSa tks f=k;ksxksa lss ikyu dh tkrha 
gaS] buls deks± dh vla[;krxq.kh futZjk] uohu deks± dk laoj gksrk gS ,oa èkekZ;ruksa dh çfrÑfr 
:i çfrek;sa vpsru gSa] vkjkèkuh; gSa] eks{kekxZ ds fy, lkèku Lo:i gSa ;gh buesa varj gaSA 
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ç-&ôúôø egkozrh lkèkqvksa dh Hkh D;k çfrek;as gksrh gS\ 
mÙkj& gk¡] ^^ckjlfogslqfHkD[kq ifMeklq** çfrØe.k esa vo'; gh egkozrh lkèkqvksa dh ikyu 
djus ;ksX; ñò çfrek;sa gksrh gS tks bl çdkj gSaA uke%& mÙke laguuokyk eqfu fdlh ns'k 
esa mRÑÎ nqyZHk vkgkj xzg.k djus dk fu;e ysrk gS fd bl efgus ds vanj eq>s ,slk vkgkj 
feysxk rks xzg.k d:axk vU;Fkk ugha ,slh çfrKk djuk igyh çfrek gSA efgus ds vafre fnu 
çfrek;ksx èkkj.k djrk gS rRiËkr~ ml vkgkj ls lkSxq.kk nqyZHk vkgkj nwljs efgus ds vanj 
feysxk rks xzg.k d:axk vU;Fkk ugha ,slh çfrKk djuk nwljh çfrek gSA blh rjg mÙkjksÙkj 
mRÑÎ vkgkj ó efgus ds vanj] ô efgus ds vanj] õ efgus ds vanj] ö efgus ds vanj] ÷ efgus 
ds vanj feysxk rks xzg.k d:axk vU;Fkk ugha Øe'k% ,slh ójh] ôFkh] õoha] öoha vkSj ÷oha çfrek 
gSA fQj ó fnu rd voxzg djuk fQj ÷fnu ds Hkhrj ,slk vkgkj xzg.k d:axk ugha rks ugha 
,slk ladYi djuk øoha çfrek gS fQj rhu xzkl ysus dk fu;e ùeha çfrek] nks xzkl ysus dk 
fu;e ñúoha çfrek] ,d xzkl ysus dk fu;e ññoha çfrek fQj jkrfnu çfrek;ksx ls jguk 
ñòoha çfrek gS rRiËkr~ jkf=kçfrek;ksx ls fLFkj gksdj çkr%dky dsoyKku çkÆ djrk gSA   

ç-&ôúôù x.k fdls dgrs gSa] xPN fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& x.k% LFkfoj larfr% v- ù lw- òô l- fl-A LFkfojksa dh larfr dks x.k dgrs gSaA 
friqfjlvksx.kks rnqofjxPNks èk- ñóA rhu iq#"kksa ds lewg dks x.k vkSj blls vkxs eqfu;ksa dh 
ijaijk dks xPN dgrs gSaA xPNs lÆ iq#"k larkus lkr iq#"kksa dh ijaijk dks vFkkZr~ lkr ih<+h 
dks xPN dgrs gSaA ew-pk- iapk- óøù 

ç-&ôúõú larfr ;k ijaijk fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& ih<+h nj ih<+h dks ;k f'k"; çfr f'k";ksa ds lewg dks larfr ;k ijaijk dgrs gSaA

ç-&ôúõñ dqy fdls dgrs gSa\
mÙkj& nh{kdkpk;Z f'k";laLR;k;% dqye~& l- fl- v- ù lw- òô nh{kkpk;Z ds f'k"; leqnk; 
dks dqy dgrs gaSA yksdnqxqaPNk jfgrÙosu ftunh{kk ;ksX;a dqya Hk.;rs ykSfdd nks"kksa ls]            
?k`.kk ls jfgr ftunh{kk ds ;ksX; ik=kksa dh 'kq) ijaijk dks dqy dgrs gSaA ç- lk- rk-o`- xkFkk òúó 

ç-&ôúõò le;] la?k ,oa tkfr fdls dgrs gSa\
mÙkj& èkeZ dks le; dgrs gSaA _f"k eqfu ;fr vuxkj ds lewg dks ;k n'kZukjkèkuk] Kkukjkèkuk] 
pkfj=kkjkèkuk] rikjkèkuk ds lewg dks ;k eqfu vk£;dk {kqÇd {kqfÇdk dks prq£oèk la?k dgrs 
gSa vkSj buds lewg dks tkfr Hkh dgrs gSaA 

ç-&ôúõó f'k"; fdls dgrs gSa vkSj çfrf'k"; fdls dgrs gSa\
mÙkj& nh{kkpk;Z ls nhf{kr lkèkdksa dks f'k"; dgrs gSa vkSj f'k";ksa ds f'k"; dks çfrf'k"; dgrs gSaA

ç-&ôúõô Nk=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& vè;;u djus okys lkèkdksa dks] Jkod Jkfodkvksa dks Nk=k Nk=kk dgrs gSaA ;s vius     
}kjk Hkh nhf{kr gks ldrs gSa vkSj nwljksa ds }kjk Hkh nhf{kr gks ldrs gSaA

ç-&ôúõõ lq;tkr fdls dgrs gSa\ 
mÙkj& iq=k dh larku ukrhiksrs lq;tkr vkSj iq=kh dh larku èksorkèksorh dks lq;ktkr dgrs gSaA 

ç-&ôúõö x`g ifjokj ds R;kxh eqfu;ksa ds ukrh iksrs dgk¡ ls vk x;s\
mÙkj& eqfu;ksa ds vusd Hksn gksus lss dksbZ eqfu jkxka'k ds dkj.k vius 'kjhj lacaèkh ifjokj ds 
çfr eksfgr gksdj ukrh iksrkssa ds çfr çseHkko tkx`r gksus ls xzaFkdkjth us muds fy;s dgk gS 
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;k vusd lkèkqtu x`gLFkksa tSls fj'rs ekudj la?k esa opukyki djrs gSa fd ;s gekjs firkth gS] 
dkdkth gS] ekek] QwQk] pkpk] Hkrhtk vkfn 'kCnksa dks mPpkj.k dj O;ogkj djus yxrs gSaA 
,slk O;ogkj prq£oèk la?kksa esa ns[kk tk jgk gS vr% iwoZ laLdkjksa ds dkj.k ,sls fj'rs gks tkrs gSaA 

ç-&ôúõ÷ eqfutu oýksa esa] iqLrdksa esa eksg dks D;ksa çkÆ gks tkrs gSa\ 
mÙkj& ;g esjk gkFk iSj iksaNus okyk oý gS] vkgkj ds ckn esa nkrkx.k 'kjhj dks oýksa ls 
iksaNrs gSa] nh?kZ'kadk y?kq'kadk vkfn djus ds ckn esa Jkodx.k xhys gkFk iSj eqag dks iksaNrs gSa] 
xehZ ds fnuksa esa ilhuk iksaNrs gSa] 'kkýksa ds vNkj gksrs gSa] Lokè;k; ds le; pkSdh esa diM+k 
fcNk nsrs gSa] èkwy vkfn ds yx tkus ij lkcqu lQZ ls Hkh èkksrs gSa ;k oýksa ds leku eqyk;e 
laqnj euksgj pVkbZ ?kkl vkfn dh 'kS¸;k yxkdj lksus dks] vks<+us dks oý dgrs gSa D;ksafd 
oý vusd çdkj ds ekus x;s gSa tSls ?kkl ds] iÙks ds] Nky ds] dikl ds] js'ke ds] peZ ds] 
VsjhdkWV] Vsjkyhu ds] twV vkfnA 'kkýth dkxt esa] rkM+i=kksa esa] èkkrqvksa esa fy[ks fy[kk;s tkrs 
gSa] mdsjs tkrs gSa] th.kZ 'kh.kZ gksus ij iqu% ftYn caèkokbZ tkrh gS] iqu% çdkf'kr djkbZ tkrh gS 
vr% bu dk;ks± esa eqfutu iwoZlaLdkjo'k eeRoius dks çkÆ gks tkrs gaSaA 

ç-&ôúõø ikl esa gksus ij Hkh fcuk eeRo ds j{kk dSls dj ldrs gSa\
mÙkj& èkjksgj ekudj j{kk djus ls eeRo Hkko ugha vkrk gS D;ksafd èkjksgj ijRo dk lwpd gSA 
tSls cSad ds yksdj esa vkHkw"k.k j[ks gSa rks èkjksgj dk ekfyd cSad ugha gS dsoy èkjksgj ekudj 
gh j{kk djrk gS og dsoy fdjk;s dk vfèkdkjh gS] oLrq dk ugha ,sls gh vkpk;Z la?kLFk lHkh 
lkèkdksa dh] lgk;dksa dh ftusaæ dh èkjksgj ekudj gh j{kk djrs gSa] vkgkj vkS"kfèk oýkfn 
dh O;oLFkk djrs djkrs gSaA ;fn ek¡ cki tSlk ikfjokfjd lacaèk ekudj j{kk O;oLFkk djus 
yxsa rks nq"deks± dks ckaèkdj nqxZfr ds ik=k curs gSa vkSj Jh ftusaæ dh èkjksgj ekudj gh la?k 
dk laj{k.k laoèkZu djrs gSa ftlls l™fr ds ik=k curs gSaA 

ç-&ôúõù ihNh fdls dgrs gSa blesa fdrus xq.k gksrs gsa vkSj dkSu èkkj.k djrs gSa\
mÙkj& e;wj ia[kksa ls cuh gqbZ ihNh ls =klthoksa dh j{kkdj çk.kh la;e ikyk tkrk gS eks{kekxZ 
dh j{kk djrs gq, eqfuozr ikyk tkrk gS bls çfrys[ku Hkh dgrs gSaA ew-pk- v-ñú xk- ùñò esa 
Hkh dgk gSA 
   j;lsnk.kexg.ka eío lqdqekynk y?kqÙka pA 
   tRFksns iap xq.kk ra ifMfyg.ka ilalafrAA ù÷AA Hk- vk- 
vFkZ%& ñ- èkwfy ò- ilhus dks u idM+rh gks ó- dksey Li'kZ okyh gks ô- lqdqekj gks õ- gYdh 
gks ,slh bu õ xq.kokyh çfrys[kuk dh egkozrh eqfutu ç'kalk djrs gSaA 

ç-&ôúöú eqfu bls D;ksa èkkj.k djrs gSa vkSj blls D;k ykHk gS\
mÙkj& eqfutu v¯glkegkozr] la;eozr] èkeZj{k.kkFkZ ihNh xzg.k djrs gSaA tSls ihNh esa ;s xq.k 
gSa oSls gh xq.k viuh vkRek esa mRié djrs gSaA ;fn ihNh ds leku ifj.kke u gq, rks ihNh 
xzg.k djuk O;FkZ gSA 

ç-&ôúöñ laLrj fdls dgrs gSa] fdrus çdkj ds gksrs gSa] uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& foJke ds LFkku dks laLrj dgrs gSaA vusd Hksn gSaaA tSls iRFkj] feh] ?kkl] ikVk] twVkfnA 

ç-&ôúöò xkFkksÚ ifj.kkeksa esa] lkèkuksa esa eqfutu D;k djrs gSa\
mÙkj& eqfutu ikÌZLFkkfn dh rjg Hkksxkdka{kk iwoZd yksHk ls ewNkZdj vkrZè;ku jkSæè;ku djrs gSaA 

ç-&ôúöó ikÌZLFk vkfn ;s ik¡p eqfu dSls gksrs gSa\
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mÙkj&    iklRFkks ; dqlhyks lalÙkksl..k fexpfjÙkks ;A
    nal.k.kk.k pfjÙks vf.kmÙkk ean laosxkAAùùõAA ew-pk- "kMk-
vFkZ%& ikÌZLFk] dq'khy] lalÚ] volé vkSj e`xpkfj=kh ;s ik¡pksa jÃ=k; ls ifrr ,oa eanoSjkxh 
gksrs gSaA

ç-&ôúöô ikÌZLFkeqfu fdls dgrs gSa\
mÙkj&    olghlq ; ifMc)ks vgok mo;j.kdkjvks Hkf.k;ksA
    iklRFkks le.kk.ka iklRFkks .kke lks gksbZAA ew-pk- "kMk-
vFkZ%& olfrdkvksa esa vklÚ] HkksxksiHkksx ds midj.kksa dks cukus okys vkSj eqfu;ksa ds fudV 
esa jgus okys jÃ=k; ls ifrr eqfu dks ikÌZLFk eqfu dgrs gSaA  

ç-&ôúöõ dq'khyeqfu@inHkzÎeqfu dSls gksrs gSa\
mÙkj&    dksgkfndyqflnIik o;xq.klhysfg pkfo ifjgh.kksA
    la?kLl v;ldkjh dqlhyle.kks fÙk .kk;OoksAA ew-pk- "kMk-
vFkZ%& Øksèkkfn d"kk;ksa ls viuh vkRek dks dyqf"kr djus okys] ozr xq.k vkSj 'khy ls ghu] 
la?k dks cnuke djus okys] vi;'k QSykus okys dq'khyeqfu gksrs gSaA

ç-&ôúöö lalÚ eqfu fdls dgrs gSa\
mÙkj&    osTts.k o ears.k o tksbldqlyÙk.ks.k ifMc)ksA
    jktknh lsoarks lalÙkks .kke lks gksbZAAùùõAA ew-pk- "kMk-
vFkZ%& oS|'kký] ea=k'kký vkSj T;ksfr"k'kký esa dq'ky gksus ls buds }kjk vkthfodk pykus esa 
çfrc)] jktk vkfn dh lsok djus okys lalkjekxhZ eqfu;ksa dks lalÚ eqfu dgrs gSaA

ç-&ôúö÷ voléeqfu fdls dgrs gSa\
mÙkj&    ft.ko;.k e;k.karks eqÿèkqjks .kk.kpj.k ifjHkksA
    dj.kkylks HkfoÙkk lsofn vksl..klsokvksAA ew-pk- "kMk-
vFkZ%& tks ftuopu dks u tkurs gq, pkfj=k :ih èkqjk dks NksM+ pqds gSa] Kku vkSj pkfj=k ls HkzÎ 
gaS] ñó çdkj dh fØ;kvksa dks ikyus esa vkylh fo"k;d"kk; ;qÚ eqfu dks volé eqfu dgrs gSaA 

ç-&ôúöø e`xpkjheqfu fdls dgrs gSa\
mÙkj&    vk;fj; dqya eqPpk fogjb ,xkfx.kks ; tks le.kksA
    ft.ko;.ka ¯.knarks lPNanks gksb fexpkjhAA ew-pk- "kMk-
vFkZ%& vkpk;Z la?k dks NksM+dj ,dkdh fogkj djus okys dks] ftuopuksa dh] ftuèkeZ dh 
¯unk djus djkus okys dks] LoPNan p;kZ djus okys lka<+ dh rjg ço`fÙkokys eqfu dks e`xpkjh 
eqfu dgrs gSaSA 

ç-&ôúöù vkrZ jkSæè;ku dks NksM+us ds fy;s D;k djuk pkfg,\
mÙkj& vkrZ jkSæè;ku dks NksM+us ds fy, Hkksxkdka{kk iwoZd fo"k;d"kk;ksa dk R;kx djuk pkfg,A

ç-&ôú÷ú vkrZ jkSæè;ku ds R;kx ls D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& vkrZ jkSæè;ku ds R;kx ls èkeZè;ku vkSj 'kqDyè;ku dh çkfÆ gksrh gS vkSj bu è;kuksa ls 
vkRelq[k çkÆ gksrk gSA ;fn vkrZ jkSæè;ku ugha NksM+k rks vkRelq[k çkÆ ugha gks ldrk rFkk 
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bu nqè;kZuksa ls bafæ;lq[kkuqHko Hkh ugha gks ikrk gS ;gh Qy gSA 

ç-&ôú÷ñ D;k vkRe lq[k ds fy;s vkrZ jkSæè;ku dk R;kx djuk t:jh gS\
mÙkj& vkRelq[k dh çkfÆ ds fy;s dsoy budk R;kx gh i;kZÆ ugha gS ¯drq buds R;kx ds 
lkFk lkFk bruk vkSj t:jh gS fd lalkj 'kjhj Hkksxksa ls fojfÚ iwoZd la;e lfgr eqfuozr 
èkkj.k djus ls] fuËy èkeZè;ku 'kqDyè;ku ls vkSj ?kkfr;kdeks± ds {k; ls 'kkÌr vO;kckèk 
vkRelq[k çkÆ gksrk gSA  
uksV%& ;gk¡rd ôú÷ñ ç'uksÙkjksa esa ñôõoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñôöoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

deks± dk {k; dSls\
fefgjks egaèk;kja e#nks esga egko.ka nkgksA

oTtks fxfja tgk fo.kflTtb lEea rgk dEeaAAñôöAA
fefgjks egkaèkdkja e#r~ es?ka egkoua nkg%A

otzks fxfja ;Fkk fouk'k;fr lE;DRoa rFkk deZAA

tgk tSls fefgjks lw;Z egaèk;kja vaèkdkj dks e#nks iou esga es?k dks nkgks vfXu                 
egko.ka egkou dks oTtks otz fxfja ioZr dks fo.kflTtb fouÎ dj nsrk gS rgk oSls gh lEea 
;g lE;Xn'kZu dEea vukfn lkfn dkyhu deks± dks uÎ dj nsrk gSA

ç-&ôú÷ò vukfnlkfndkyhu deks± dk {k; fdl mik; ls gksrk gS\
mÙkj& n'kZueksg dh ÷ çÑfr;ksa ds mi'ke ls mi'kelE;Xn'kZu vkSj {k; ls {kkf;dlE;Xn'kZu 
gksrk gS ¯drq ÑrÑR; osndlE;Xn'kZu ls vuar lalkj :i feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh vkfn 
dk {k; gksrk gSA

ç-&ôú÷ó jÃ=k; èkeZ deks± dk {k; fdl çdkj ls djrk gS\
mÙkj& tSls lw;ksZn; ls egku vaèkdkj uÎ gks tkrk gS] gok ls egkes?k dgha ds dgha mM+dj 
pys tkrs gSa] vfXu ls lkjk taxy ty tkrk gS] fctyh ds fxjus ls egku ioZr ds] iRFkj dh 
f'kyk ds VqdM+s VqdM+s gks tkrs gSa ,sls gh jÃ=k; ls vukfn ,oa lkfndkyhu lewy deZ¯iM {k; 
fd;s tkrs gSaA

ç-&ôú÷ô D;k lw;kZZsn; ls vaèkdkj uÎ gks tkrk gS] D;k Hkwr i;kZ; okfil vkrh gSa\
mÙkj& gk¡] gksrk gh gS ,d gh xq.k dh lçfri{kh vFkZi;kZ;sa çkxHkko çèoalkHkko dks çkÆ gksrh 
jgrha gaS ij O;atu i;kZ; ,slh ugha gS iq™y dh O;atu i;kZ; vkSj vHkO;tho dh O;atu 
i;kZ; vukfnvuar gS 'kq) tho dh O;atu i;kZ; lkfnvuar gS rFkk iq™y Ldaèkksa dh vyxò 
O;atui;kZ;sa ,dlkFk ,dle; esa ,dLFkku ij vusd ugha jg ldrh gSa ¯drq ,d O;Ú vkSj 
'ks"k vO;Ú jgrh gSa rHkh rks lw;kZLr gksus ij ;k cknyksa ds vkus ij çdk'k dks gVkdj vaèkdkj 
rFkk vaèkdkj dks gVkdj çdk'k vk tkrk gS vkSj tks ;s çdk'k vaèkdkj i;kZ; okfil vk;ha 
gSa os Hkwr i;kZ; u gksdj lkŸ'klkekU; gSaA

ç-&ôú÷õ rks fQj ;g mnkgj.k D;ksa fn;k\
mÙkj& dqN ŸÎkar ,dns'k vkSj dqN ŸÎkar loZns'k ?kfVr gksrs gSa vr% bl mnkgj.k ls ;gk¡ dsoy 
bruk gh vFkZ bÎ gS fd orZeku esa vaèkdkj i;kZ; dk vHkko gqvk gSA Hkfo"; esa vaèkdkj 
vk;sxk ;k ugha ,slk vFkZ xzg.k ugha djuk gS ¯drq vkRek dh fodkjh i;kZ;sa lewy fouÎ gksus 
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ij iqu% okfil ugha vkrhaA 

ç-&ôú÷ö dkSu ls mnkgj.k ,dns'k vkSj loZns'k gksrs gSa\
mÙkj& tSls xk; lhaxokyh gksrh gS ij lHkh xk;ksa esa lhax ugha ik;s tkrs ;k nhid loZ=k çdk'k 
djrk gS ¯drq nhid ds uhps vaèksjk gksrk gS vr% ;s mnkgj.k ,dns'k gSa vkSj vfXu m".k gS 
vkRek KkrkŸÎk gS ;s mnkgj.k loZns'k gSa D;ksafd ;s loZdky gksrs gSaA 

ç-&ôú÷÷ gok ls rkfM+r es?k dh rjg D;k deZ iqu% lacaèk dks çkÆ gks tkrss gSa\
mÙkj& gok ok;qdkf;dtho gS rks es?k tydkf;d tho gS ;s nksuksa ,d nwljs dks rkfM+r dj Hkxk 
nsrs gSa ij lewy :i ls fouk'k dks çkÆ ugha gksrs gSa ¯drq vuqdwy lkèkuksa ds feyus ij iqu% 
okfil vk tkrs gSa ,sls gh jÃ=k; ls lewy deks± dk {k; gksus ij iqu% caèk dks çkÆ ugha gksrs gSaA 

ç-&ôú÷ø tys gq, chtor~ gh iq™y dk æO;ius ls vHkko gks tkrk gS D;k\
mÙkj& ugha] cht ds tykus ij chtkadqj uÎ gks tkrs gSa ij iq™yius dk vHkko ugha gksrk gS 
,sls gh Hkko& fodkjksa ds uÎ gksus ij Hkh thoæO; dk vHkko ugha gksrk gSA 

ç-&ôú÷ù otzikr ls ioZr ds VqdM+ksa ds leku D;k deks± ds Hkh [kaMò gks tkrs gSa\
mÙkj& tSls otzikr ls ioZr ds VqdM+sò gks tkrs gSa oSls gh è;ku ls deks± ds VqdM+s ugha gksrs gSa 
¯drq futZjk gksus ij ;s deZLdaèk dnkfpr~ ijek.kqius dks vkSj deZius dk laLdkj cuk jgk 
rks iqu% deZius dks Hkh çkÆ gks ldrs gSa D;ksafd iapijkorZu djrs le; x`ghr] vx`ghr vkSj 
feJdeZ iq™y¯iM dks vuarokj xzg.k djds NksM+rk gS ,slk dgk gS ¯drq Hkkoksa ds {k; gksus 
ij Hkkoksa dk vfLrRo ugha jgrk gS D;ksafd ,d tho ds Hkkoksa dk nwljs thoksa ds Hkkoksa ds lkFk 
esa vR;arkHkko Hkh gS ij æO;deks± dk nwljs thoksa ds lkFk esa vR;arkHkko ugha gSA tSls ftu =kl 
LFkkoj thoksa us ftu iq™y ¯iMksa dks deZ] uksdeZ :i esa Hkksxdj NksM+k gS mUgha iq™y¯iMksa dks 
iqu% pkjksa xfr;ksa ds tho Hkh xzg.k djrs gSa rFkk euq";ksa us mu iq™y¯iMksa dks eyew=k] èkkrq 
mièkkrq :i ls ifj.kek dj NksM+ fn;k gS rks mu iq™y¯iMksa dks iqu% euq"; i'kqi{kh Hkkstu :i 
esa xzg.k dj ysrs gSa vr% deZ Øe'k% uksdeZ ¯iM :i vkSj ijek.kq Hkh cu ldrs gSaA

ç-&ôúøú deZ {k; gks tkrs gSa rks D;k budk iq™yius ls Hkh {k; gks tkrk gS\
mÙkj& vkRek ls i`Fkd~ gksrs le; budk iq™yius ls {k; u gksdj deZius ls {k; dks çkÆ 
gksrs gSaA bu nks rrËfutZjk vkSj rilk futZjk p lw=kksa ls deks± dh voLFkk;sa dSlh gksrh gSa 
;g le> ldrs gSaA
uksV%& ;gk¡rd ôúøú ç'uksÙkjksa esa ñôöoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñô÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

lE;d~ jru dh efgek
fePNaèk;kjjfg;a fg;; eT>fEe ; lEej;.knhodykoaA

tks iTtyb l nhlb lEea yks;Ùk;a ft.kqfíaAAñô÷AA
feF;kRokaèkdkj jfgra än; eè;s ,o lE;DRo jÃnhi dykiaA

;ks Toky;fr l% i';fr lE;d~ yksd=k; ftuksfíÎe~AA

tks tks fg;;eT>fEe; eu esa fePNaèk;kjjfg;a feF;kaèkdkj jfgr lEej;.knhodykoa 
lE;DRo:ih jÃnhilewg dks iTtyb çTTofyr djrk gS l og yks;Ùk;a rhuksa yksdksa dks 
lEea Hkyh çdkj ls nhlb ns[krk gS ,slk ft.kqfía ftusaænso us dgk gSA 
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ç-&ôúøñ ;gk¡ feF;kRo dks vaèkdkj dh miek D;ksa nh gS\
mÙkj& tSls yksd esa ?kksj vaèkdkj gksus ls dqN Hkh fn[kkbZ ugha nsrk ,sls gh Lo ij vkSj mHk; 
esa ;FkkFkZ foÌkl u dj ikus ls feF;kRo dks vaèkdkj dh miek nh gSA bu nksuksa vaèkdkjksa esa 
bruk gh varj gS fd ckákaèkdkj esa dsoy cká oLrq,a fn[kkbZ ugha nsrha rks fEkF;kRokaèkdkj esa 
Lo ij dk çfrHkkl ugha gksrk gSA feF;kRo vaèkdkj Lo;a dk ?kkrd gksrk gqvk lkFk esa vkus 
okyksa dk Hkh ?kkr djrk gS tSls iRFkj dh uko Mwcrh vkSj Mqckrh gS ,sls gh ;g feF;kŸfÎ 
tho lalkj esa Mwcrk Mqckrk gSA  

ç-&ôúøò bu nksuksa vaèkdkjksa dks le>us ds fy;s D;k mnkgj.k gS\
mÙkj& jaxhup'ek gksus ls cká oLrq;sa jaxhu fn[kkbZ nsrh gSa] niZ.k efyu gksus ls viuk çfr¯cc 
efyu fn[kkbZ nsrk gS ,sls gh ckákaèkdkj p'ek ds leku gS rks feF;kRokaèkdkj niZ.k ds leku gSA 

ç-&ôúøó rks nksuksa vaèkdkj gkfudkjd gSa D;k\
mÙkj& O;ogkjèkeZ ozr lfefr vkfn xq.kksa dks ikyus ds fy;s ckákaèkdkj gkfudkjd gS rks 
vkRe lkèkuk ds fy;s feF;kRokaèkdkj gkfudkjd gSA vr% vkRek dk ftruk iru ckákaèkdkj 
ls ugha gksrk gS mlls dbZ xq.kk vfèkd feF;kRokaèkdkj ls gksrk gSA dnkfpr~ ckákaèkdkj esa 
vkRelkèkuk gks ldrh gS ij feF;kRokaèkdkj esa vkRe fojkèkuk gh gksrh gS] vkRelkèkuk ugha 
vr% nksuksa vaèkdkj gkfudkjd gh gSaA 

ç-&ôúøô lE;Xn'kZu dks nhid D;ksa dgk\
mÙkj& tSls ykSfdd vaèkdkj dks çTTofyr nhid uÎ dj nsrk gS oSls gh {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu 
feF;kRokaèkdkj dks uÎ dj nsrk gS blfy, ;gk¡ lE;Xn'kZu dks nhid dgk gSA 

ç-&ôúøõ bu nksuksa çdk'kksa esa D;k varj gS\
mÙkj& çTTofyr cká nhid ls cká oLrq,a ;Fkkor~ fn[kkbZ nsrh gS ftlls èkekZRekx.k èkekZpj.k 
dks] O;ogkj èkeZ dks ikyrs gq,] èkeZ çHkkouk djrs gq, Loij dY;k.k djrs gSa ̄ drq lE;Xn'kZu 
:ih nhid ls lHkh oLrq,sa Lo Lo y{k.kksa ds }kjk i`Fkd~ i`Fkd~ çfrHkkflr gksrh gSa ;gh bu 
nksuksa esa varj gSA

ç-&ôúøö ykSfdd nhid ls D;k vkSj fdruk fn[kkbZ nsrk gS\
mÙkj& ykSfdd nhid ls HkkSfrd inkFkZ] HkksxksiHkksx dh vkSj èkeZ dh lkexzh lhfer fn[kkbZ 
nsrh gSA  

ç-&ôúø÷ jÃ=k; :ih yksdksÙkj nhid ls D;k vkSj fdruk fn[kkbZ nsrk gS\
mÙkj& loZK dks jÃ=k; :ih yksdksÙkj nhid ls leLr pjkpj inkFkZ fn[kkbZ nsrs gSa vkSj ,sls 
gh vuarkuar Ks; inkFkZ gks tk;sa rks Hkh lcdks tkuus ns[kus dh lkeF;Z çkÆ gks pqdh gS ¯drq 
NLFkksa ds jÃ=k; ls lhfer pjkpj inkFkZ tkudkjh esa vuqHko esa vkrs gSa] laiw.kZ ughaA  

ç-&ôúøø feF;kRo vaèkdkj dgk¡ ij jgrk gS vkSj fdl :i esa fLFkr gS\
mÙkj& æO;eu ikS™fyd gksus ls bldk LFkku rFkk vkdkj än; esa fu;r gS] fLFkj gS] u lnlr~ 
fopkj djrk gS] fo"k;d"kk;ksa dks] R;kx oSjkX; dks] jÃ=k; dks vkSj feF;k=k; dks çkÆ ugha gksrk 
gSA gk¡] æO;eu ds ekè;e ls lok±x esa Hkkoeu mRié gksrk gS ;g feF;kRo :ih vaèkdkj leLr 
vkReçns'kksa esa gksus ls vkRek vius Lo:i dks u ns[k ikrk gS vkSj u vuqHko dj ikrk gSA 

ç-&ôúøù tc feF;kRo vaèkdkj vkRek esa gS rks lE;DRo :ih nhid dgk¡ ij gS\
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mÙkj& ;s nksuksa gh ijLij esa fojksèkh i;kZ;sa 'khrks".kor~ ,dlkFk vkRek esa O;Ú :i esa ugha jgrha 
gSa ¯drq feF;kRo lE;DRo dks ;k lE;DRo feF;kRo dks gVkdj lkoius dks çkÆ gksrha gSaA  

ç-&ôúùú rks D;k ,slk loZFkk fu;e gS fd ;s nksuksa ,dlkFk ugha jg ldrs gSa\
mÙkj& loZFkk ,slk fu;e ugha gSA feF;kRo] lE;DRo nksuksa rhljs xq.k- esa fe=kor~ ,dlkFk jgrs gSaA 

ç-&ôúùñ vkns'k fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'k=kqonkns'k%& tSls 'k=kq 'k=kq dks gVkdj vklu ij cSBrk gS ,sls gh fdlh o.kZ ;k çR;; 
vkfn ds LFkku ij dqN u;s çR;; vkfn ds gksus dks vkns'k dgrs gSaA tSls vknk; esa DRok çR;; 
ds LFkku ij Y;i~ vkns'k gqvkA ;gk¡ DRok dks gVkdj Y;i~ vkns'k gqvk gSA vk$nk$;¾ vknk;A   

ç-&ôúùò vkxe fdls dgrs gSa\
mÙkj& 'kCn ;k èkkrq ds chp ;k var esa tks v{kj ;k o.kZ vkSj Hkh tqM+ tkrs gSa mUgsa vkxe 
dgrs gSaA tSls i;l~ dk i;kafl cuk blesa u~ dk chp esa vkxe gqvk gSA fe=konkxe% fe=kor~ 
vkxe gksrk gSA 

ç-&ôúùó ;gk¡ lE;Xn'kZu ls rhuksa yksd fn[kkbZ nsrs gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& {kkf;d mi;ksx vkSj ijekoxk<+ lE;Xn'kZu ,dlkFk ,dle; esa gksus ls leLr Ks; 
inkFkZ tkus ns[ks vkSj foÌkl fd;s tkrs gSa vr% vHksn foo{kk esa rhuksa yksd HkyhHkkafr fn[kkbZ 
nsrs gSa ,slk dgk gSA

ç-&ôúùô J)ku djuk lE;Xn'kZu gS rks lE;Xn'kZu ls fn[kkbZ nsrs gSa ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;|fi Ÿ'k~ èkkrq dk vFkZ ns[kuk vkSj foÌkl djuk gksrk gS vr% çlaxkuqlkj vFkZ fy;k 
tkrk gS blfy, ;gk¡ lE;d~& Hkyh çdkj ls] n'kZu& ns[kus dks lE;Xn'kZu dgrs gSa ,slk dgk gSA
uksV%& ;gk¡rd ôúùô ç'uksÙkjksa esa ñô÷oha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñôøoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

vkxekH;kl dk Qy\ 
io;.klkjCHkkla ijeIiT>k.kdkj.ka tk.kA

dEeD[ko.kf.kfeÙka dEeD[ko.ks fg eksD[k lqgaAAñôøAA
çopulkjkH;kla ijekReè;kudkj.ka tkuhfgA 

deZ{ki.kfufeÙka deZ{ki.ks fg eks{klq[ke~AA

io;.klkjCHkkla vkxekH;kl ls ijeIiT>k.kdkj.ka 'kq)kReè;ku vkSj ;g dEeD[ko.k deZ{k; esa f.kfeÙka dkj.k rFkk 
dEeD[ko.ks deZ{k; ls fg gh eksD[klksD[ka eks{klq[k feyrk gS ,slk tk.k tkuksA 

ç-&ôúùõ çopu o çopulkj fdls dgrs gSa] budk Qy rFkk D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& vYiK lkèkqvksa vkSj x`gLFkksa ds mins'k dks çopu dgrs gSaA buds lnks"k çopu ds 
fujkdj.kkFkZ  çopu ds lkFk esa ̂ ^lkj** in tksM+k gS vr% iw.kZ funksZ"k çopulkj ftusaæksÚ gh gks 
ldrk gS vU; oÚkvksa ds lnks"k çopu lalkj leqæ ls rkjd ikjd ugha gks ldrs gSaA lnks"k 
çopu vusdkar fojksèkh gksus ls dY;k.kekxZ ds ckèkd vkSj ?kkrd gSa vr% ftuksÚ çopulkj 
dk vH;kl djuk pkfg;sA 

ç-&ôúùö çopulkj dk vFkZ vk- Jh dqandqanth Ñr djus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& ;gk¡ çopulkj in ls vk- Jh dqandqanth Ñr çopulkj ds xzg.k djus ij 'ks"k leLr 
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vkxeksa ds vuH;kl djus dk çlax vk;sxk ¯drq dsoy ,d gh 'kký ls leLr vkxeksa dk 
än; vkSj vkpk;ks± dk vfHkçk; le> esa ugha vk ldrk gS vkSj eks{kekxZ dh flf) Hkh ugha 
gks ldrh gS blfy, ftusaæksÚ çopulkj ds xzg.k djus ls leLr vkxe vkSj xq#vksa ij Hkh 
foÌkl cu tkrk gS ,oa ftukxe esa vk- Jh dqandqan Ñr çopulkj dk Hkh xzg.k gks tkrk gS 
dsoy ,d xzaFk vkSj xzaFkdrkZ esa foÌkl gksus ls] 'ks"k esa vfoÌkl gksus ij feF;kRoius dk Hkh 
çlax vkrk gSA dgk Hkh gS& 
   i<eD[kja p ,ÿa fi tks .k jkspsfn lqÙk f.kfíaA 
   lsla jksparks fo gq fePNkfnh eq.ks;OoksAAóøAA Hk-vk-
   ,ÿa fi vD[kja tks vjkspek.kks ejsTt ft.kfíaA
   lks fo dqtksf.k f.kcq—ks ¯d iq.k lOoa vjksparksAAöñAA Hk-vk- 
   lqÙkknks ra lEea nfjflTtara tnk .k lígfnA
   lks pso gob fePNkbh thoks rnks igqnhAAòøAA
vFkZ%& lw=k esa dgk x;k ftls ,d Hkh in vkSj v{kj ugha #prk gS vkSj 'ks"k esa #fp gksrs gq;s 
Hkh mls fuË; ls feF;kŸfÎ tkuuk pkfg;s] ekuuk pkfg;sA vFkZ%& ftusaæ dfFkr ,d Hkh v{kj 
esa v#fpokyk tho ej.k dj dq;ksfu;ksa esa Mwcrk gS rc ftls iw.kZ mins'k ugha #prk gS rks 
mlds lacaèk esa D;k dguk\ og rks loZ=k lHkh dq;ksfu;ksa esa tk;sxk ghA vFkZ%& lehphu lw=k 
ls lE;d~ fn[kyk;s x;s vFkZ dk tc ;g tho J)ku ugha djrk gS rc mlh le; ls gh ;g 
tho feF;kŸfÎ gks tkrk gSA

ç-&ôúù÷ dksbZ cykr~ vk- Jh Ñr çopulkj dks xzg.k djsa rks D;k vkifÙk gS\
mÙkj& ;fn dksbZ cykr~ vk- Jh dqandaqnÑr ç-lkj dks gh xzg.k djsa rks ç'u gks ldrk gS fd 
bu vk- Jh ds igys çopulkj ugha Fkk D;k\ ̂ ^lkj** ;kfu iw.kZ funksZ"k çopu ogh gS çopulkj 
vkSj buds igys çopulkj u gksus ls vk- Hkxoar vkfn fdlds vè;;u djus dh çsj.kk djrs 
Fks\ fdldk vH;kl djrs Fks vkfn vkifÙk;ka gSa vr% leLr }kn'kkaxok.kh gh çopulkj gSA 

ç-&ôúùø çopulkj ds vH;kl dk D;k Qy gS\
mÙkj& çopulkj ds vH;kl dk Qy ijekRek dk è;ku djuk gSA ijekRek vukfndky ls gS 
rks ijekRek dk è;krk] ijekReè;ku dk dkj.k çopulkj Hkh vukfndky ls gSA ;fn ijekRek 
dk è;ku djuk pkgrs gks rks ftusaæksÚ ,oa vk- Jh daqndqan Ñr çopulkj dk vH;kl djks] 
¯pru euu djksA 

ç-&ôúùù çopulkj dk vH;kl ijekReè;ku dk lkèkdre dkj.k gS D;k\
mÙkj& ugha] çopulkj dk vH;kl djuk ijekReè;ku dk lkèkdre dkj.k ugha gSA ;fn 
lkèkdre dkj.k ekuk tk;s rks vHkO;tho] nwjkuqnwjHkO;feF;kŸfÎ] vukfn feF;kŸfÎ tho ññ 
vax ñô iwoZ ;k ññ vax ù iwoZ rd dk vè;;u dj ysrk gS] vH;kl vkSj lkèkuk Hkh djrk 
gS vU;Fkk ukSxzSosf;d rd ugha tk ldrk gS D;ksafd fcuk vH;kl ds eqfu¯yx dSls èkkj.k 
fd;k\ vusdksa dks ekxZn'kZu dSls nsrk gS\ fcuk vH;kl ds ?kksj ri dSls djrk gS\ bruk lc 
dqN gksrs gq;s Hkh n'kZueksg deZ dk mi'ke] {k; vkSj {k;ksi'ke u gksus ls lkekU; lkèku dgk 
gS lkèkdre lkèku ugha D;ksafd çopulkj dk vH;kl djus okyk O;fÚ ijekRek dk è;ku 
dj Hkh ldrk gS vkSj Ukgha Hkh ,slk dgk gSA 

ç-&ôñúú lkèkdre lkèku eku fy;k tk;s rks D;k vkifÙk gS\
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mÙkj& ijekReè;ku ds fy;s çopulkj ds vH;kl dks lkèkdrelkèku eku ysus ij feF;kŸfÎ;ksa 
ds] vHkO;ksa ds Hkh èkeZè;ku ekuus dk çlax vk;sxk vkSj èkeZè;ku lE;XŸfÎ;ksa ds gh gksrk gSA 
feF;kŸfÎ;ksa ds ijekReè;ku èkeZè;ku gksus ls feF;kRo ugha cu ldrk vr% çopulkj dk 
vH;kl ijekReè;ku ds fy;s lkekU; lkèku ekuuk pkfg;s] lkèkdre dkj.k ughaA 
ç-&ôñúñ rks fQj loZ=k lcds fy, lkekU; lkèku ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& tks dk;Z dks mRié djus esa lgk;d gks mls dkj.k dgrs gSa bl fu;ekuqlkj vHkO;ksa 
ds] nwjkuqnwj HkO;ksa ds vkSj vukfnfeF;kŸfÎ;ksa ds lE;Xn'kZu dh mRifÙk ugha gksrh gS blfy, 
çopulkj dk vH;kl loZ=k lkekU; lkèku Hkh ugha gS ¯drq vukfn feF;kŸfÎ fudV HkO;ksa 
ds vkSj lkfn feF;kŸfÎ thoksa ds lkekU; lkèku ekuus esa dksbZ nks"k ugha gSA

ç-&ôñúò ijekRek dk è;ku dkSu lk è;ku gS\
mÙkj& eksg dh mÙkj çÑfr;ksa esa ls dqN ds vHkko ,oa dqN ds lko esa ijekRek dk è;ku 
djuk èkeZè;ku rFkk eksgdeZ dk iw.kZr% {k; mi'ke gksus ls ijekRek dk è;ku 'kqDyè;ku 
dgykrk gSA 

ç-&ôñúó ijekRek ds è;ku dk D;k Qy gS\
mÙkj& ijekReè;ku ls deks± dk laoj] futZjk vkSj {k; gksus ls vkRe'kqf) gksrh gS ;gh Qy gSA 

ç-&ôñúô deks± dk laoj futZjk gksus ls D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& ?kkfr;kdeZ :ih ewyksÙkj çÑfr;ksa dk {k; gksus ls vkRek ohrjkxrk] loZKrk] fgrksins'khius 
dks çkÆ gksrh gS vkSj v?kkfr;kdeks± dh iw.kZ futZjk ls eks{kin dh çkfÆ gksrh gSA 

ç-&ôñúõ deks± ds {k; ls deZoku vkRek dk {k; D;ksa ugha gksrk gS\
mÙkj& tSls cht dks tyk nsus ij vadqj] 'kk[kk] Qyksa dk vHkko gksus ls chtkadqj dh larfr 
ugha pyrh gS ̄ drq iq™y æO; dk] :ikfn xq.kksa dk vkSj lkekU; vFkZ O;atu i;kZ;ksa dk vHkko 
ugha gksrk gS budk vfLrRo rks cuk gh jgrk gS ,sls gh æO;deZ ,oa Hkkodeks± dk {k; gksus ls 
psru æO; xq.k i;kZ;ksa dk vHkko ugha gksrk gS budk vfLrRo vukfndky ls vuardky rd 
jgsxkA lalkjkoLFkk esa v'kq) æO; xq.k i;kZ;sa gksrha gSa rks eqÚkoLFkk esa budk vHkko gS ¯drq 
'kq)kRe æO;] xq.k] i;kZ;ksa dk vfLRkRo cuk gh jgrk gSA ;fn vkRe æO; dk gh {k; gks tk;s rks 
lalkj esa viuk {k; djus ds fy;s dkSu lk cqf)eku ri djsxk\ vr% Lo;a dk vHkko djuk 
fdlh Hkh lTtu dks bÎ ugha gS blfy, è;ku ls fodkjksa dk {k; gksrk gS vkRek dk ughaA 
uksV%& ;gk¡rd ôñúõ ç'uksÙkjksa esa ñôøoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñôùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

deks± dk {k; dSls\
èkEeT>k.kCHkkla djsb frfogs.k Hkko lq)s.kA

ijeIiT>k.ka psrks rs.kso [kosb dEekf.kAAñôùAA
èkeZè;kukH;kla djksfr f=kfoèksu Hkko'kq)su A

ijekReè;kua fpÙkks rsuSo {ki;fr dekZf.kAA

tks frfogs.k f=k;ksxksa ls Hkkolq)s.k Hkko dh 'kqf)iwoZd èkEeT>k.kCHkkla èkeZè;kukH;kl djsb 
djrk gS lks rs.kso mlhls mldk  ijeIi>k.kaa psrks 'kqDyè;ku esa yxk fpÙk dEekf.k deks± 
dk [kosb {k; djrk gSA  

ç- ôñúñ&ôñúõ xkFkk % ñôù
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ç-&ôñúö è;krk fdls dgrs gSa\
mÙkj&    oSjkX;a rÙo foKkua uSxz±Fka leHkkoukA
   t;% ijh"kgk.ka p iapSrs è;ku gsro%AAôòAA Kkukadq'k
vFkZ%& è;krk oSjkX;oku] rÙoksa dk Kkrk] v¯glkfn ozrksa dk ikyd] ik¡pksa ikiksa dk R;kxh] 
fuxz±Fkiuk] {kekoku] milxZ ijh"kgksa dk fotsrk eks{kekxZ ds ;ksX; èkeZ'kqDyè;kuksa dks djus 
okyk /;krk gksrk gSA 

ç-&ôñú÷ è;krk oSjkX;oku gksuk pkfg, ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& lalkj 'kjhj vkSj Hkksxksa dk vuqjkxh] çhfroku è;krk lalkj ds gsrqHkwr vkrZjkSæè;kuh gksxk 
vkSj oSjkxh gS rks eks{k ds fufeÙkHkwr èkeZè;kuh 'kqDyè;kuh gksxk vr% lE;Dè;krk oSjkX;oku 
gksuk pkfg;sA 

ç-&ôñúø è;krk rÙoKkuh gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& rÙoK è;krk ftl ykSfdd yksdksÙkj] lr~ vlr~ rÙoksa dk tkudkj gksxk mlhdk è;ku 
djsxkA çek.k] u;] fu{ksi ls fl) rÙoK è;krk lE;d~ rÙoKkuh vkSj çek.k u; fu{ksi ls 
nwf"kr] dyafdr rÙoK feF;krÙoKkuh è;krk gksrk gS vr% lE;d~ rÙoKkuh eks{k ds fy;s rks 
feF;k rÙoKkuh lalkj ds fy;s è;ku djrk gS vr% eks{kkFkZ è;krk lkis{k rÙoKkuh gksuk pkfg;sA  

ç-&ôñúù è;krk fuxz±Fk gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ¯glkfn ikiksa dk èkkjd] dkjd vozrh] vla;eh O;fÚ vkReè;ku u dj nqè;kZu djsxkA 
ikiksa dk R;kxh] fuxZz±Fk] fu£odkjh lE;Dè;krk gh èkeZè;ku 'kqDyè;ku djsxk lks è;krk fuxz±Fk 
gks rHkh fujkdqyrke; è;ku dj ik;sxk vU;Fkk ikioku lxzaFk gksus ls feF;k è;krk dgyk;sxkA 

ç-&ôññú è;krk leHkko okyk gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls LoPN ty is; ,oa mi;ksxh gksrk gS ,sls gh vusd vuqdwy çfrdwy voLFkkvksa 
esa fu£odkj eu okyk O;fÚ gh lgh è;krk gksrk gS blfy;s lE;Dè;krk leHkko okyk gksuk 
pkfg;s ,slk dgk gSA 

ç-&ôñññ milxZ ijh"kgksa dks thrus okyk gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& milxZ ijh"kgksa ds vkus ij eu fopfyr gksus ls] mi;ksx esa deZBrk u gksus ls D;k og 
lehphu vkReè;ku dj ldrk gS\ ugha lks milxZ ijh"kgksa ds vkus ij deZB O;fÚ è;ku esa 
fLFkj jgsxk vr% è;krk deZB eu okyk gksuk pkfg;s ,slk dgk gSA 

ç-&ôññò dk;j O;fÚ D;k deZBrk dks çkÆ gks ldrk gS\
mÙkj& ugha] tSls detksj dqÙkk ekjd ds lkeus iwaN fgykrk gqvk nhurk èkkj.k djrk gS ,sls 
gh detksj än; okyk dk;j è;krk vkØkedksa ds lkeus >qd tkus ls Ÿ<+rk iwoZd è;ku ugha 
dj ikrk vr% eks{kekxZLFk è;krk deZB gksuk pkfg;s] dk;j ughaA 

ç-&ôññó è;krk v¯glk vkfn ozrksa dk èkkjd ikyd gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;fn è;krk v¯glk vkfn ozrksa dk èkkjd ikyd ugha gS rks vozrh vla;eh fo"k;Hkksxksa 
esa] d"kk;ksa esa yaiVh gksus ls laojfutZjk vkSj eks{k ds fufeÙkHkwr è;ku ugha dj ldrk gSA vr% 
la;eh gksuk pkfg,A  

ç-&ôññô è;krk ¯glkfn ikiksa dk R;kxh gks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& ;fn è;krk ¯glkfn ikiksa esa fyÆ gS rks og nqè;kZu gh djsxk D;ksafd v'kqHk ifj.kkeksa 

ç- ôñúö&ôññô xkFkk % ñôù
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ls] dk;ks±  ls èkeZè;ku ugha gks ldrk gS vr% è;krk ¯glkfn ikiksa dk R;kxh gks ,slk dgk gSA 

ç-&ôññõ è;krk lHkh çdkj ds ¯glkfn ikiksa dk R;kxh gksuk pkfg, D;k\
mÙkj& gk¡] vo'; gh] le; ds vuqlkj mÙkeè;ku ds fy, lHkh çdkj ds ̄ glkfn ikiksa dk R;kxh 
gksuk pkfg, vFkok vuqÙke è;ku ds fy, ;Fkk;ksX; lHkh ̄ glkfn ikiksa dk R;kxh gksuk pkfg;sA

ç-&ôññö ghu laguu okyksa ds è;ku ds ;s ik¡pksa dkj.k D;k orZeku esa gks ldrs gSa\
mÙkj& mÙke laguu okyksa ds mÙke è;ku vkSj ghu laguuokyksa ds ghuè;ku gksrk gSA ftu thoksa 
ds tSlk æO; vkSj Hkko laguu gksxk oSlk gh muds mruh gh ek=kk esa 'kqHkk'kqHk è;ku gksrk gSA 
æO;laguu gf–;ksa dks dgrs gSa vkSj ;s gf–;ka euq"; fr;±pksa ds gksrh gS] nsoukjfd;ksa ds ughaA 
Hkko laguu leLr lalkjh thoksa ds gksrk gS vkSj æO;laguu }hafæ; thoksa ls ipsafæ; rd euq"; 
vkSj fr;±pksa ds gksrk gS vr% bu lHkh thoksa ds è;ku ik;k tkrk gSA gk¡] bruk vo'; gS fd 
eks{k vkSj eks{kekxZ ds fufeÙk èkeZè;ku 'kqDyè;ku iapsafæ;] i;kZÆd] vk;Z [kaMksRié æO; ls 
iq#"kosnh vkSj Hkkoksa ls rhuksa osn okys euq";ksa ds eqfunh{kk ysus ij gksrs gSaA gk¡] ;fn eqfunh{kk 
dsoy mÙke laguuèkkfj;ksa ds gh gksrh rks rqEgkjk dguk lgh gks tkrk lks ,slk ugha gS D;ksafd 
eqfunh{kk Ngksa laguu okys èkkj.k djrs gaS ,slk dgk Hkh gSA 
  ft.keXxs iOoTtk Nglag.k.kslq Hkf.k; f.kXxaFkkA 
  Hkkoafr HkO; iqfjlk dEeD[k; dkj.ks Hkf.k;k AA53AA cksèk-
ftuekxZ esa eqfunh{kk Ngksa laguu okyksa ds dgh gS tks deks± dks {k; djus esa dkj.k gS vkSj ,slh 
nh{kk dks HkO;iq#"k gh èkkj.k djrs gSa vr% orZeku esa x`gLFk vkSj eqfu;ksa ds ;Fkklaguukuqlkj 
è;ku gksrk gSA 

ç-&ôññ÷ fcuk laguuèkkfj;ksa ds Hkh D;k è;ku gks ldrk gS\
mÙkj& gk¡] æO;laguu ds fcuk Hkkolaguu okys nsoukjfd;ksa ds vkrZjkSæ vkSj èkeZè;ku gksrk gSA 

ç-&ôññø ^^ijeIiT>k.k** in dk D;k vFkZ gS\
mÙkj& bl in ds nks vFkZ gaS& ñ- ijeksRÑÎ ijekRek dk è;ku ò- viuh gh mRÑÎ 'kq)kRek 
dk è;kuA 

ç-&ôññù bu è;kuksa dk D;k Qy gS\
mÙkj& ;s nksuksa èkeZ vkSj 'kqDyè;ku eks{k ds gsrq gksus ls deks± dk {k; gksuk gh budk Qy gSA 

ç-&ôñòú deks± dk {k; fdrus çdkj ls gksrk gS vkSj buesa D;k varj gS\
mÙkj& deks± dk {k; nks çdkj ls gksrk gSA ñ- mn;kHkkoh{k; ò- lÙo ls {k; gksukA mn;kHkko 
Lo:i {k; rks iqu% mn; esa vk ldrk gS ¯drq lehphu è;kuksa ds }kjk lÙo ls {k; gksdj iqu% 
caèk dks çkÆ ugha gksrs gSa vr% mn; esa vkus dk ç'u gh mRié ugha gksrk gS ;gh buesa varj gSA

ç-&ôñòñ deZ çÑfr;ka lÙo ls {k; gksus ij iqu% caèk dks çkÆ gks ldrh gS D;k\
mÙkj& gk¡] mRÑÎ è;kuksa ds }kjk tks deZ çÑfr;ka lewy {k; dks çkÆ gqbZ gSa os iqu% ugha caèkrha 
gSa ¯drq vuarkuqcaèkh d"kk;ksa dh fola;kstuk gksus ij iqu% la;kstuk dks] vfLrÙoius dks çkÆ 
gks tkrh gSa ,sls gh vkgkjd prq"d] lE;fXeF;kRo vkSj lE;DRo çÑfr dh m}syukdj.k ds 
}kjk lÙo ls uÎ gksdj iqu% caèkrha gSa lks ,sls lÙo ds {k; ls D;k ç;kstu\ ¯drq lÙo ls {k; 
gksus dk egÙo rks mRÑÎ è;ku ls gSA 
uksV%& ;gk¡rd ôñòñ ç'uksÙkjksa esa ñôùoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñõúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

ç- ôññõ&ôñòñ xkFkk % ñôù
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ekxZn'kZd 
ft.k¯yxèkjks tksbZ fojk; lEeÙklatqnks .kk.khA
ijeksosD[kkbfj;ks floxbig.kk;xks gksbAAñõúAA

ftu¯yxèkjks ;ksxh fojkx lE;DRola;qrks KkuhA

ijeksis{kkpk;Z% f'koxfriFkuk;dks HkofrAA

ft.k¯yxèkjks ftu¯yxh tksbZ ;ksxh fojk;lEeÙk oSjkX;] lE;DRo latqnks lfgr .kk.kh Kkuh 
ijeksosD[kk ijeksis{kk la;eèkkjh vkbfj;ks vkpk;Z floxbig.kk;xks eks{kekxZ dk usrk gksb 
gksrk gSA 

ç-&ôñòò ftueqæk fdls dgrs gSa\
mÙkj&    n<lateeqík, bafn;eqíkdlk;n<eqíkA
   eqík bg .kk.kk, ft.keqík ,fjlk Hkf.k;kAAñøAA cks-ik-
vFkZ%& Ÿ<+rk ls la;e èkkj.k djuk lks la;eeqæk gS] bafæ;ksa dks fo"k;ksa ls foeq[k j[kuk lks 
bafæ;eqæk gS] d"kk;ksa ds o'khHkwr u gksuk lks vd"kk; eqæk gS] Kku ds Lo:i esa fLFkj gksuk lks 
Kkueqæk gSA tSu'kkýksa esa ,slh ftueqæk dgh xbZ gSA 

ç-&ôñòó ftueqæk vkSj eqfueqæk esa D;k varj gS\
mÙkj& iw.kZ fuxz±Fk gksus ls bu ckáeqækvkas esa dksbZ varj ugha gS ¯drq varjax esa ?kkfr;kdeks± ds 
vHkko vkSj lko dh vis{kk] eqfu;ksa ds ihNh deaMyq gksrk gS vkSj ftusaæ ds ugha ;gh varj gSA

ç-&ôñòô ;ksxh ,oa Hkksxhtu dSls gksrs gSa\
mÙkj& ;ksxhtu jÃ=k;èkkjh gksrs gSa vkSj Hkksxhtu la;e lfgr jÃ=k; ds fcuk gksrs gSaA 

ç-&ôñòõ ^^fojk;** fdls dgrs gSa\
mÙkj& lalkj 'kjhj Hkksxksa ls mnklhu vkRelkèkd dks] ldypkfj=kh dks fojk;@ oSjkxh dgrs gSaA 

ç-&ôñòö ^^lEeÙk latqnks** fdls dgrs gSa\
mÙkj& ;ksxhtu lE;XŸfÎ gh gksrs gSa D;ksafd fcuk lE;Xn'kZu ds dksbZ vkRelkèkuk ugha dj 
ldrk gSA 

ç-&ôñò÷ vkpk;Z D;k djrs gSa vkSj xkFkkuqlkj fdlds èkkjd gSa\
mÙkj& tks Lo;a dh vkRelkèkuk ls Lo;a ds nks"kksa dk {kkyu dj vkRe'kqf) djrs gSa ;k Lo;a 
iapkpkj  ikyu djrs gq, f'k";ksa ls djokrs gSa mUgsa vkpk;Z dgrs gSa rFkk os ijeksis{kk la;eèkkjh gSaA 

ç-&ôñòø ijeksis{kk la;e fdls dgrs gSa\
mÙkj& ckáp;kZ dk R;kx dj mHk;Js.kh esa fuËy è;kukoLFkk dks ijeksis{kk la;e dgrs gSaA

ç-&ôñòù vkpk;Z eqæk fdls dgrs gSa\
mÙkj&    ro o; xq.ksfg lq)ks tk.kfnfiPNsb lq)lEeÙkaA 
   vjgareqí ,lk nk;kjh fnD[kflD[kk ; AAñ÷AA cksèk- 
vFkZ%& tks ri] ozr vkSj ewyksÙkj xq.kksa ls fo'kq) gSa rkRdkfyd çkÆ 'kkýksa ls Ks; inkFkks± dks 
tkurs ns[krs gSa] 'kq) lE;XŸfÎ gaS ,sls vfjgar eqækèkkjh vkpk;Z nh{kk f'k{kk ¼çk;fËÙk½ nsrs gSaA

ç- ôñòò&ôñòù xkFkk % ñõú
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ç-&ôñóú nh{kk fdls dgrs gSa vkSj ;g nh{kk dY;k.kdkjh gS ;k vdY;k.kdkjh\
mÙkj&   nh{kk {k.kkUrjkRiwo± ;s nks"kk ;fn laHkok%A
   rs iËknfi Ÿ';Urs ré lk eqfÚdkj.ke~AAòòAA ;-fr-v- ö vk- Jh- lksenso
vFkZ%& iru ls cpkdj mRÑÎekxhZ cukdj fodkjksa dks {k; djkus okyh i)fr dks nh{kk 
dgrs gSaA ;g dY;k.kdkjh gh gS] vdY;k.kdkjh ughaA gk¡] bruk vo'; gS fd nh{kk ds igys 
tks fnup;kZ fcxM+h gq;h Fkh ;fn ogh fnup;kZ nh{kk ds ckn Hkh jgh rks fQj og nh{kk dsoy 
dÎnk;d gh gksxhA 

ç-&ôñóñ eu opu dk; ds fcuk Hkh è;ku gksrk gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& gk¡] vo'; gh ;ksxksa ds fcuk O;qijrfØ;kfuo`fÙk 'kqDyè;ku gksrk gSA =;sd;ksx 
dk;;ksxk;ksxkuke~AA ôú r- v- ù bl lw=k esa v;ksxkuke~ in ds }kjk lwfpr fd;k fd ;ksx 
ds fcuk Hkh è;ku gksrk gSA 

ç-&ôñóò D;k fl) Hkxoar Hkh è;ku djrs gSa\
mÙkj& tc NLFk è;ku ds ckgj gqvk fd iru dks çkÆ gksrk gS rks fl) Hkh ;fn è;ku 
ds ckgj gq, rc iru dks çkÆ D;ksa u gksaxs\ è;ku pkfj=k xq.k dh i;kZ; gS D;ksafd i;kZ; 
ds fcuk i;kZ;h] vFkZfØ;k ds fcuk vFkZoku~ inkFkZ dk vfLrRo jg ugha ldrk gSA rko%             
ifj.kke%AA v-õ-lw- ôò æO; xq.k dk tks Hkko gS ogh i;kZ; gSA fl)ksa esa è;ku {kkf;dHkko 
Lo:i gSA {kkf;dHkko ds ukS Hksn gSa fl)ksa esa {kkf;dHkko dk vHkko u gksdj lko gSA 
{kkf;dHkko lkfnvuar Hkaxokyk gS blfy;s LoHkko esa è;ku gS rHkh rks oks vuarkuar dky rd 
vius LoHkko esa Bgjs jgsaxs dkj.k pkfj=k vkSj è;ku dh ifjHkk"kk gh ,slh gS fd vkRe LoHkko 
esas yhu gksuk fLFkj gksuk gh 'kq) pkfj=k gS 'kq) è;ku gSA 
   iTt;fotqna nOoa nOofotqÙkk ; iTt;k .kfRFkA 
   nks..ka v.k..k Hkwna Hkkoa le.kki:¯ofrAA ñòAA ia- dk- 
vFkZ%& i;kZ; ds fcuk æO; vkSj æO; ds fcuk i;kZ; ugha gksrh gS ;s nksuksa vuU;Hkwr gSa ,slk 
loZK çHkq egkeqfu ç:i.k djrs gSaA

ç-&ôñóó D;k vFkZi;kZ; dk f=kdky vfLrRo gS\
mÙkj& Hkwr Hkkfodky dh vFkZi;kZ; dk orZeku esa vfLrRo u gksus ls ;k çkxHkko çèoalkHkko 
gksus ls vfLrRo foghu gS D;ksafd vFkZi;kZ; dk dky gh ,d le; dk gS vkSj 'kq) O;atui;kZ; 
lkfnvuar gksus ls orZeku esa Hkh ekStwn gS ,oa Hkwr esa Fkh vkSj Hkfo"; esa vuardky rd jgsxhA   

ç-&ôñóô fl)ksa esa è;ku i;kZ; dk vHkko D;ksa ugha gksrk gS\
mÙkj& ;g fu;e loZFkk ugha gS fd dk;Z ds lEié gksus ij dkj.k dk vHkko gks tkuk pkfg;sA 
;fn ,slk ekuk tk;s rks çdk'k :ih dk;Z ds gksus ij dkj.k :ih nhid dk vHkko gks tkuk 
pkfg;s ij gksrk ugha gSA fHké fHké æO;ksa ds dk;Z dkj.k lacaèk esa dk;Z ds lEié gksus ij 
dkj.k dk vHkko gks tkrk gS lks ;g fu;e fufeÙk uSfefÙkd lacaèk esa yx ldrk gS miknku 
mikns; lacaèk esa ugha vr% fl)ksa esa è;ku dk vfLrRo gS vU;Fkk pkfj=kxq.k dks vFkZfØ;k ds 
fcuk vifj.kkeh ekuus dk çlax vk;sxkA

ç-&ôñóõ dkj.k ds vuqlkj gh dk;Z gksus dk fu;e gS ;k ugha\
mÙkj& ,slk loZFkk fu;e ugha gSA ;fn ,slk fu;e ekuk tk;s rks eks{k dh çkfÆ ugha gks ldrh 
gS D;ksafd dk;Z ds mRié gksus ds {k.k esa dkj.k v'kq) gksus ij Hkh dk;Z 'kq) gksrk gSA tSls 
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ljkxrk ds vHkko esa ohrjkxrk] vYiKrk ds vHkko esa loZKrk vkSj lalkj ds vHkko esa 
eks{kk gksuk fHké dk;Z gksrs gSa vkfnA vr% dkj.k ls fHké Hkh dk;Z ns[ks tk jgs gSaA blfy,           
dkj.kkuqlkj gh dk;Z gksus dk loZFkk fu;e ugha gSA

ç-&ôñóö rks fQj loZ=k ,slk gh fu;e ekuus esa D;k nks"k gS\
mÙkj& dk;Z gksus ds iwoZ le; ds igys rd dkj.k ds vuqlkj dk;Z gksus dk fu;e gS lks ;g 
LoLFkku laØe.k dh vis{kk le>uk pkfg;s] ijLFkku laØe.k dh vis{kk ugha D;ksafd ijLFkku 
laØe.k dh vis{kk Hkh dkj.k ls fHké dk;Z gqvk djrs gSaA
uksV%& ;gk¡rd ôñóö ç'uksÙkjksa esa ñõúoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñõñoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

lE;DRo ls lq[k 
dkenq¯g dIir#a ¯prkj;.ka jlk;.ka ijeaA

y)ks Hkaqtb lksD[ka ta bfPN;a tk.k rg lEeaAAñõñAA
dkeèksuqa dYir#a ¯prkjÃa jlk;ua ijeaA

yCèok HkaqÚs lq[ka ;nsPN tkuhfg lE;DRoe~AA

ta tSls dkenqfg dkeèksuq dIir#a dYio`{k ¯prkj;.ka ¯prkef.kjÃ vkSj ijea JsÏ jlk;.ka 
jlk;u y)ks ikdj bfPN;a bfPNr lksD[ka lq[k Hkaqtb Hkksxrk gS rg oSls gh lEea lE;DRo 
ls mÙke lq[k] eks{klq[k Hkksxrk gS ,slk tk.k tkuksA 

ç-&ôñó÷ dkeèksuq] dYio`{k vkSj ¯prkef.kjÃ fdls dgrs gSa\
mÙkj& dkeèksuq& nwèk ls ngh] ek] eD[ku] ?kh vkfn bÎ lq[kn lkexzh nsus okyh xk; dks dgrs 
gSaA dYio`{k& thou ds mi;ksxh euksuqdwy HkksxksiHkksx lkexzh nsus okys ñú çdkj ds o`{kksa dks 
dgrs gSaA ¯prkef.kjÃ& fopkjkuqlkj Qy çnku djus okys jÃ dks dgrs gaSA 

ç-&ôñóø ;s rhuksa fdl çdkj ls Qy çnku djrs gSa rFkk HkksÚk dSls Hkksxrs gSa\
mÙkj& dkeèksuq iq#"kkFkZ djus ij nwèk çnku djrh gSA dYio`{k ;kpuk djus ij bÎlkexzh nsrs 
gSaA  ¯prkef.k jÃ ¯pfrr oLrq dks nsrk gSA HkkX; vkSj iq#"kkFkZ nksuksa vuqdwy gksus ls HkksÚk 
Qy Hkksxrs gSaA 

ç-&ôñóù ije jlk;u fdls dgrs gSa\
mÙkj& iw.kZ funksZ"k rh{.k vkS"kfèk dks jlk;u dgrs gSa ftlesa dsoy ,dek=k rF; dk gh laxzg 
gksrk gS fuLlkj rÙo ugha gksrk gS tSls xés esa jl lkj gksrk gS 'ks"k fNyds vkfn fuLlkj gksrs gSaA 
;|fi tM+] fNyds] iÙks] Qwy vkfn ds fcuk jl ugha gksrk gS ij jl gh lkj gS 'ks"k fuLLkkj gS 
,sls gh vkS"kfèk;ksa ds jl dks xzg.k dj 'ks"k fNyds vkfn ds vyx dj nsus dks jlk;u dgrs gSaA

ç-&ôñôú ;s pkjksa fdl xfr ds çk.kh gSa rFkk tho gSa ;k vtho\
mÙkj& dkeèksuq fr;±pxfr dk iapsafæ;tho gS] dYio`{k vkèkkj vkèks; dh vis{kk ,dsafæ; 
i`Fohdkf;d LFkkojtho dgrs gaS okLro esa dYio`{k ouLifrdkf;d gh gksrs gSaA ¯prkef.k 
jÃ i`Foh dk ¯iM gSA jlk;u vkS"kfèk vpsru i`Foh vkSj ouLifr ds jl gSaA 

ç-&ôñôñ tc ;s tM+ oLrq,a gSa rks buds ekè;e ls lq[k nq%[k dSls gks ldrs gSa\
mÙkj& vfèkdj.ka thokthok%A r- lw- v- ö lw- ÷ tho vkSj vtho inkFkks± ds ekè;e ls vkJo 
caèk laoj futZjk rFkk midkj] vidkj tho dks çkÆ gksrk gS lks ,sls gh lq[k nq%[k Hkh çkÆ gksrs 
gSa vU;Fkk lalkjekxZ eks{kekxZ] iq.; iki] lq[k nq%[k] 'k=kq fe=k dh O;oLFkk ugha cu ldrh gSA 

ç- ôñóö&ôñôñ xkFkk % ñõñ
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ç-&ôñôò fHké oLrqvksa ls lq[k nq%[k çkÆ gksrs gSa rks vfHkérk ls D;k çkÆ gksrs gaS\
mÙkj& tc fHké oLrqvksa ds ekè;e ls lq[k nq%[k çkÆ gksrs gSa rks vfHké oLrq Lo:i vkRek 
vius fut xq.kèkeks± ls vuarxq.k lEié vkRek 'kq) :i esaa ifj.keu djrh gqbZ fl)kuan dks 
çkfÆ gksrh gSA

ç-&ôñôó ;gk¡ xkFkk esa lE;Xn'kZu dh efgek D;ksa crkbZ] D;ksa xkbZ\
mÙkj& v£irku£ir fl)s%AA32AA lw=kkuqlkj oÚk ftldks dguk pkgrk gS og v£ir çèkku 
vkSj ftls ugha dguk pkgrk gS og vu£ir vçèkku bl fu;ekuqlkj ;gk¡ lE;Xn'kZu dh 
efgek crkbZ tk jgh gSA 

ç-&ôñôô lE;XŸfÎ tho fdl Qy dks pkgrk gS\
mÙkj& lE;XŸfÎtho okLro esa ,dek=k vkRelq[k eks{kin dks gh pkgrk gS] nwljk ugha D;ksafd 
iwoZc) deksZn;kuqlkj ifj.kr gksus ds dkj.k dnkfpr~ fo"k;lq[k dks] jkT; oSHko] ifjokj vkfn 
dks pkgrk gS vFkok J)ku Kku dh vis{kk lkalkfjd lq[k dks ugha pkgrk ¯drq pkfj=k dh 
ghurk vkSj d"kk;ksa dk çcy mæsd gksus ls ifjxzg dk laoèkZu laj{k.k djrk gS vU;Fkk jkT; 
,oa jkT; dh O;oLFkk D;ksa djsxk\ fookg rFkk larku iSnk D;ksa djsxk\ djrk gS rHkh rks ml 
vozrh] v.kqozrh lE;XŸfÎ ds vkrZè;ku jkSæè;ku gksrk gS] eqfu;ksa ds Hkh funku ds fcuk rhu 
vkrZè;ku mRié gks tkrs gSaA ;fn buds fo"k;kdka{kk ugha gksrh gS rks u ;s è;ku cu ldrs gSa] 
u vkgkjkfn laKk;sa dk;Z :i esa gks ldrha gaS ij ;s voLFkk;sa d"kk;ksa ds rhozksn; esa gksrh gS 
¯drq eanksn;koLFkk esa dHkh Hkh ugha gks ldrha gaSA 

ç-&ôñôõ lE;Xn'kZu dk ;k jÃ=k; dk D;k Qy gS\
mÙkj& lE;Xn'kZu rFkk jÃ=k; dk mRÑÎ loZJsÏ eks{kQy pje'kjhjh dks gh çkÆ gksrk gS ¯drq 
vpje'kjhjh gksus ls HkksxHkwfe ds mÙke lq[kksa dks] oSekfud nsoin dks rFkk euq";ksa ds mRÑÎ 
in lacaèkh lq[kksa dks çkÆ dj ro esa ;k Hkokarjksa esa vuar vkRelq[k dks çkÆ djrk gSA ;gh 
budk Qy gSA 
uksV%& ;gk¡rd ôñôõ ç'uksÙkjksa esa ñõñoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñõòoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

j;.klkj dk Qy 
lEeÙk.kk.kosjXx roks Hkkoa f.kjhgfofÙkpfjÙkLlA

xq.klhylgkoa mIiTtb j;.klkjfe.kaAAñõòAA
lE;DRoa Kkua oSjkX;riksHkkoa fujhgo`fÙkpkfj=ka A

xq.k'khyLoHkkoa mRikn;fr jÃlkjks·;e~AA

j;.klkjfe.ka ;g j;.klkj xzaFk lEeÙk.kk.k lE;DRo] Kku] osjXxroksHkkoa oSjkX;] ri] Hkko  
f.kjhgfofÙk ohrjkx pfjÙkLl pkfj=k xq.klhylgkoa xq.k 'khy LoHkko dks] mIiTtb mRié 
djrk gSA

ç-&ôñôö bl xzaFk dk uke j;.klkj D;ksa j[kk] fdrus çdkj dk gS] uke dkSuò gaS\
mÙkj& lalkj esa Hkze.k djkus okys jkx}s"k eksg ds mRiknd ykSfdd psrukpsru jÃksa dk fujkdj.k] 
vkReflf) esa lkèkdre lkèku jÃ=k; dk] x`gLFk vkSj eqfuèkeZ dk o.kZu gksus ls vk- Jh th 
us bldk uke j;.klkj j[kk gSA nks Hksn gSa& uke%& æO;j;.k& lkj vkSj Hkko j;.klkjA æO; 

ç- ôñôò&ôñôö xkFkk % ñõò
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j;.klkj opukRed gS] ckáfØ;kRed gS vkSj Hkkoj;.klkj HkkokRed gS] dsoy è;ku Lo:i gSA 

ç-&ôñô÷ tc j;.klkj ds nks Hksn gSa rks fdldk vè;;u djuk pkfg;s\
mÙkj& ;Fkkolj nksuksa çdkj ds j;.klkj dk vè;;u djuk pkfg,A è;kudky esa HkkokRed 
j;.klkj dk vkSj 'ks"k le; esa opukRed j;.klkj dk vè;;u djuk pkfg;s ;k æO; {ks=k 
dky Hkko dh v'kqf) gksus ij ekSuiwoZd HkkokRed j;.klkj dk vkSj tc budh 'kqf) gks rks 
opukRed HkkokRed j;.klkj dk Lokè;k; djuk pkfg;s ̄drq Lokè;k; vo'; gh djuk pkfg;sA 

ç-&ôñôø è;ku vkSj lkekf;d esa D;k varj gS\
mÙkj& xq.kLFkkukuqlkj vuqdwy çfrdwy voLFkkvksa esa ekè;LFk Hkko gksuk lkekf;d ges'kk 
ekStwn gS ¯drq ukuk fodYiksa dks lekÆ dj fdlh ,d Ks; gs; mikns; rÙo esa ;k è;s; 
rÙo esa eu dks dsafær dj fLFkj gksus dks è;ku dgrs gSa ;gh bu nksuksa esa varj gS ;k ,d gh            
ifj.kke ds foo{kko'k nks uke gSaA 

ç-&ôñôù ;fn le> esa ugha vkrk gks rks D;k djuk pkfg,\
mÙkj& le> esa ugha vkrk gS bl cgkus ls Lokè;k; ugha djuk ew[kZrk dk y{k.k gSA D;k 
ykSfdd i<kbZ] ?kj] O;kikjO;ogkj] if=kdkvksa dh okrkZ;sa lc le> esa vkrh gaS\ cpiu esa 
jksrs] fiVrs] fpÇkrs] vk¡lq fxjkrs gq;s i<rs Fks] ekj ds Hk; ls jV ysrs Fks tc FkksM+k le; xqtjk 
vkxs c<+s rks èkhjsò le> esa vkus yxk ,sls gh ,d nks ckj i<+us ls le> esa ugha vk;sxk ¯drq 
ckj ckj vè;;u djus ij le> esa vk;sxk rHkh rks èkekZpk;ks± us Lokè;k; ds okpuk] i`PNuk] 
vuqçs{kk] vkEuk;] èkeksZins'k Hksn crk;s gSaA 

ç-&ôñõú bl j;.klkj xzaFk dk Lokè;k; djus ls D;k D;k çkÆ gksrk gS\
mÙkj& bl j;.klkj xzaFk dk Lokè;k; djus ls eks{kekxZLFk ukuk xq.k çkÆ gksrs gSaA

ç-&ôñõñ ;s xkFkksÚ Hkko fdl j;.klkj ds Lokè;k; ls mRié gksrs gSa\
mÙkj& opukRed j;.klkj ds Lokè;k; ls Hkkoj;.klkj vkSj Hkkoj;.klkj ls mijksÚ Hkko mRié 
gksrs gSa vr% mÙke Hkkoksa dh çkfÆ ds fy;s bldk Lokè;k; djuk gh pkfg;s D;ksafd æO; ls 
Lokè;k; djus ij Hkko iSnk gksaxs gh gksaxsA nsj gks ldrh gS vaèksj ugha] èkS;Z j[kks D;ksafd èkS;Z 
dk Qy ehBk gksrk gSA 

ç-&ôñõò D;k feF;kRo iwoZd Jh j;.klkjth dk Lokè;k; dj ldrs gSa\
mÙkj& æO; feF;kRo dk R;kx djus ij ifj.kke vR;ar ljy vkSj fueZy gq,] nso 'kký xq# 
ds çfr vuU; J)kHkfÚ tkx`r gqbZ] leiZ.kHkko mRié gqvk] ckn esa fo'ks"k çk;ksX;yfCèk vkSj 
dkj.kyfCèk ds gksus ij var esa jÃ=k; ifj.kke mRié gq, vr% Jh j-lk- dk Lokè;k; Hkæ   
ifj.kkeh fo'ks"k feF;kŸfÎ vkSj lE;XŸfÎ tho Hkh djrs gSaA ;fn lkekU; O;fÚ Lokè;k; djrs 
gSa rks fo'ks"k ifj.kke mRié gksrs gSa rFkk fo'ks"k ifj.kke okys Lokè;k; djrs gSa rks fo'ks"krk 
vkSj Hkh vfèkd ek=kk esa mRié gksrh gSA  

ç-&ôñõó fo'ks"k feF;kŸfÎ in ls fdldks xzg.k djuk pkfg,\
mÙkj& æO; feF;kRo dk R;kx djus okyk nso 'kký xq# dk HkÚ HkkofeF;kŸfÎ xzg.k djuk 
pkfg;s D;ksafd ;g tho FkksM+s gh le; esa yfCèk;ksa dks ikdj jÃ=k; çkÆ djsxkA 
uksV%& ;gk¡rd ôñõó ç'uksÙkjksa esa ñõòoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñõóoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

ç- ôñô÷&ôñõó xkFkk % ñõò
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jÃ=k; esa lc dqN gS
j;.kÙk;eso x.ka xPNa xe.kLl eksD[keXxLlA

la?kks xq.k la?kknks le;ks [kyq f.kEeyks vIikAAñõóAA
jÃ=k;eso x.k% xPN% xeuL; eks{kekxZL;A 

la?kks xq.kla?kkr% le;% [kyq fueZy% vkRekAA

j;.kÙk;eso jÃ=k; gh x.k x.k gS eksD[keXxLl eks{kekxZ esa xe.kLl xeu xPNa xPN gS 
xq.kla?kknks xq.kksa dk lewg la?k la?k gS [kyq fuË; ls f.kEeyks fueZy vIik vkRek gh le;ks 
le; gS ,slk tkuksA 
ç-&ôñõô tc jÃ=k; gh vkRek gS rks vkReoLrq dks vuar èkekZRed D;ksa dgk\
mÙkj& ;gk¡ xq.kxq.kh ;k i;kZ; i;kZ;h esa vHksn dj vkReçokn dh vis{kk dFku fd;k gS fd 
jÃ=k; gh x.kxPN vkReLo:i gS ;k vuarxq.kksa dk vkSj f=kdkyh vuarkuar i;kZ;ksa dk lewg 
gh vkReLoHkko gSA

ç-&ôñõõ HkwrHkkoh vFkZO;atu i;kZ;ksa dk vfLrÙo u gksus ls mls æO; D;ksa dgk\
mÙkj& ;|fi HkwrHkkoh vFkZO;atu i;kZ;ksa dk orZeku esa vfLrÙo ugha gS fQj Hkh rÙkr~ i;kZ;ksa 
dk vfLrÙo Fkk vkSj jgsxk blfy, 'kfÚ vkSj O;Ú i;kZ;ksa ds lewg dks æO; dgk gSA  
uksV%& ;gk¡rd ôñõõ ç'uksÙkjksa esa ñõóoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñõôoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

j;.klkj xzaFk dk vfoÌk'kh dkSu\
xaFkfe.ka tks .k fnb .k gq e..kb .k gq lq.ksb .k gq i<bA

.k gq ¯prb .k gq Hkkob lks pso gosb dqfíhAAñõôAA
xzFkfeea ;ks u i';fr u fg eU;rs u fg Ük`.kksfr u fg iBfrA

u fg ¯pr;fr u fg Hkko;fr l pSo Hkofr dqŸfÎ%AA 

tks tks xaFkfe.ka bl j;.klkj xzaFk dks .k u fnb ns[krk gS .k gq u e..kb ekurk gS .k gq 
u lq.ksb lqurk gS .k gq u i<b i<+rk gS .k gq u ¯prb lksprk gS .k gq u Hkkob Hkkrk gS lks 
pso ogh dqfíh feF;kŸfÎ gosb gSA 

ç-&ôñõö bl xzaFk dks tks ugha ns[krk gS og feF;kŸfÎ gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tc fdlhds eu esa fdlh O;fÚ ;k oLrq ds çfr ?k`.kk iSnk gks tkrh gS rks og mls 
ns[kuk ugha pkgrk gS ,sls gh ?k`.kkoku O;fÚ bl j-lk- dks ugha ns[kuk pkgrk gS rks bldks 
ugha ekuus dk D;k dkj.k gS\ D;k blesa dksbZ xyr ckr gS ;k ftuasæ] vk"kZç.khr ugha gS\ 
vkpkjkax o mikldkè;;ukax esa tks o.kZu gS mlesa ls gh bl j;.klkj esa FkksM+k lk dFku fd;k 
gS fQj ?k`.kk D;ksa\ vr% Xykfu nks"k ds dkj.k tks bls u ns[krk gS] u ns[kus ;ksX; ekurk gS 
mls ?k`.kk ;qÚ feF;kŸfÎ dgk gSA 

ç-&ôñõ÷ bl j;.klkj dks u ekuus okyksa dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& yksd O;ogkj esa fdlh O;fÚ ds lacaèk esa ;g >wBk gS ,slk vius eu esa foÌkl gks tk;s 
rks çlax vkus ij dg nsrs gSa fd ge bldks u ekurs gSa u foÌkl djrs gSa rHkh rks vusd 
iksFkh iafMroxZ ;g j;.klkj xzaFk vlR; gS] xyr gS ,slk foÌkl gksus ls ugha ekurs gSa blfy, 
bUgas feF;kŸfÎ dgk gSA 

ç- ôñõô&ôñõ÷ xkFkk % ñõó&ñõô
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ç-&ôñõø bl j;.klkj xzaFk ds fo"k; dks u lquus okys dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\
mÙkj& yksd esa ftls viu èkks[ksckt nxkckt le> ysrs gSa rks mldk uke vkSj mlds eqag ls 
fudys opu dks Hkh ugha lquuk pkgrs gSa vkSj dg Hkh nsrs gSa fd bldk uke er yks bldh 
vkokt Hkh ge ugha lquuk pkgrs gSa ,sls gh ghukpkjh] vJ)kuh] vfoosdh iksFkhiafMr O;fÚ 
bl j;.klkj dks ;k blds fo"k; dks èkks[ksckt tSlk le>dj lquuk ugha pkgrs gSa lks mUgsa 
feF;kŸfÎ tkuuk pkfg;s ,slk dgk gSA 

ç-&ôñõù bl j;.klkj xazFk dks u i<+us okyksa dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk gS\
mÙkj& viuh nqHkkZouk ds dkj.k ftusaæksÚ j;.klkj dks xyr le>dj vè;;u ugha djrk gS 
vr% og feF;kŸfÎ gS D;ksafd blus lgh xyr dk fu.kZ; gh ugha fd;k ¯drq nwljksa ds dgus 
ls foÌkl dj fy;k gS tSls yksd esa dkSok dku ys x;k] dku rks ns[kk ugha ¯drq cksyus okyksa 
ds lkFk esa fpÇkus yxk fd dkSok dku ys x;k ,sls gh fdlh pkfj=kghu iafMr us cksy fn;k 
fd ;g j;.klkj xyr gS] ugha i<+uk pkfg, lks ,slk gh djus yxk vr% blesa ikSokZi;Z fopkj 
djks fd blesa D;k xyrh gS\ D;k vk- Jh dqandqan ;k vU; fnxacjkpk;Z xyr fy[k ldrs gaS 
tks vfoÌkl cuk fy;k gSA dqandqan dh ok.kh ij vfoÌkl djuk gh gkfudkjd gSA j;.klkj 
xzaFk esa lansg djuk ek¡ cki ij lansg djus ds cjkcj gSA   

ç-&ôñöú bl j;.klkj xzaFk dk ¯pru u djus okys dks feF;kŸfÎ D;ksa dgk\ 
mÙkj& blesa x`gLFkèkeZ vkSj eqfuèkeZ dks dgus dh çfrKk dh o çfrKkuqlkj gh dFku fd;k 
gSA tks vius dks eks{kekxhZ ekus ij eks{kekxZ dk ¯pru u djsa rks og vkKkfop;èkeZè;kuh 
dSlk\ og fu;er% vkrZjkSæè;kuh gh gkssxkA ;fn dksbZ firkth dks ekus vkSj mudh ckr dks u 
ekus] u vkpj.k esa yk;s rks og vkKkikyd iq=k dSlk\ og rks dqiq=k gh gS vr% dqiq=kor~ bls 
feF;kŸfÎ dgkA 

ç-&ôñöñ tks bl xzaFk dh Hkkouk ugha djrk gS og feF;kŸfÎ gS ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& bl j;.klkjkuqlkj viuh fnup;kZ cukus ls vkRefgr gksrk gS ̄ drq feF;keksg ds dkj.k 
nwljksa ds cgdkus ls bldh Hkkouk ugha djrk gS lks og blesa dfFkr fo"k; dks u le> 
ik;sxk] u çkÆ dj ik;sxk D;ksafd tc fdlh oLrq dks le>k ugha gS rks mldks çkÆ djus ds 
fy;s D;ksa mik; djsxk\ tSls Hkkstu djus dh bPNk gS rks og Hkkstu dh ryk'k dj xzg.k dj 
ysrk gS ,sls gh bl xzaFk dh Hkkouk djsxk rks çkÆ djus ds fy;s iq#"kkFkZ Hkh djsxk lks Hkkouk 
u djus okyksa dks feF;kŸfÎ dgk gSA
uksV%& ;gk¡rd ôñöñ ç'uksÙkjksa esa ñõôoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ñõõoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

vafre eaxykpj.k dk Qy
bfn lTt.kiqTta j;.klkjxaFka f.kjkylks f.kPpaA

tks i<b lq.kb Hkkob lks ikob lkl;a Bk.kaAAñõõAA
bfr lTtuiwT;a jÃlkja xzaFka fujkylks fuR;aA

;% iBfr Ük`.kksfr Hkko;fr l% çkIuksfr 'kkÌra LFkkue~AA

bfn bl çdkj lTt.kiqTta lTtuksa ls iwT; j;.klkjxaFka j;.klkj dks tks tks f.kjkylks 
fujkylh f.kPpa fuR; i<b i<rk gS lq.kb lqurk gS lks og Hkkob è;krk lkl;a 'kkÌr Bk.ka 
eks{k dks ikob ikrk gSA 

ç- ôñõø&ôñöñ xkFkk % ñõõ
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ç-&ôñöò lTtu fdls dgrs gSa\
mÙkj& lehphu jÃ=k; ds] la;e ds] pkfj=k ds èkkjd x.kèkjkfn Jqrdsoyh egkeqfu;ksa dks ;k 
eks{kekxhZ vozrh v.kqozrh vkSj egkozfr;ksa dks ;k lehphu xq.kèkkjdksa dks lTtu dgrs gSaA 
ç-&ôñöó yksdO;ogkj esa lTtu fdls dgrs gSa\
mÙkj& yksdO;ogkj esa lR;oknh] uhfrfu;e ikydksa dks] U;k;oku xq.kokuksa dks lTtu dgrs gSaA
ç-&ôñöô j;.klkj xzaFk lTtuksa }kjk D;ksa iwT; gS\
mÙkj& ;g j;.klkj xazFk ykSfdd vkSj yksdksÙkj lTtuksa ds }kjk iwT; gS D;ksafd ;g eks{kekxZ 
dk çfriknu djrk gS vkRe lq[k 'kkafr dks çkÆ djkrk gS blfy;s loZdky loZ=k iwT; gSA 
ç-&ôñöõ j;.klkj xzaFk dSlk gS vkSj bldks i<+us] lquus okyk dSlk gksuk pkfg;s\
mÙkj& ;g j;.klkj xzaFk jÃ=k; èkeZ dk] eks{kekxZ dk] ikiksa dks uk'k djus ds mik; dk çfriknu 
djus okyk gS vr% vè;srk Jksrk vkyL; dk R;kxh gksuk pkfg;sA 
ç-&ôñöö vè;srk vkSj Jksrk dks vkyL; dk R;kxh dc rd ds fy;s gksuk pkfg,\
mÙkj& vè;srk vkSj Jksrkvksa esa tc rd ;s vè;srkius vkSj Jksrkius ds y{k.k fo|eku gSa rc 
rd mls ges'kk ds fy;s fujkylh gksuk pkfg;s D;ksafd tc yksdO;ogkj esa dnkfpr~ vkyL; 
vk tk;s rks dk;Z djrs gq;s Hkh le> esa ugha vkrk] u lQyrk çkÆ gksrh gS rks vkRedk;Z 
esa vkylh çeknhtho dSls lQyrk çkÆ dj ldrk gS\ vr% tks O;fÚ dqN u;k çkÆ djuk 
pkgrk gS] le>uk pkgrk gS rks mls lrr lkoèkku jguk pkfg;sA ;fn i<+us okyk vkylh gS 
rks i<+rk gqvk Hkh le> esa ugha vk;sxkA blh rjg oÚk lgh le>k jgk gS ij Jksrkvksa dks 
dqN Hkh le> esa ugha vkrk] u vk ldrk gS tSls papy eu okyk O;fÚ Hkkstu djrk gqvk 
Hkh Lokn dk vkuan ugha ikrk ,sls gh papy eu okyk vè;;u djrk gqvk çopu lqurk gqvk 
Hkh rÙoKku çkÆ u dj ikrk gS] u vkuan ys ikrk gSA 
ç-&ôñö÷ vè;srk Jksrk oÚk vkfn rÙoKkfu;ksa dks vc D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& rÙoKkuh ;fn è;ku esa ços'k ugha djsxk rks mldk rÙoKku foLej.k gks tk;sxk ;gk¡ 
rd dh tM+ewy ls fouk'k dks çkÆ gks tk;sxk vr% rÙoKku dks fLFkj djus ds fy;s fujarj 
Hkkouk djuk pkfg;s è;ku djuk pkfg;s rHkh bldk laLdkj etcwr jgsxk vkSj Hkokarj rd 
lkFk esa pyk tk;sxkA 

ç-&ôñöø ,slk djus ls D;k çkÆ gksxk vkSj bldk D;k LoHkko gS\
mÙkj& 'kkÌr LFkku] eks{kin dks çkÆ gksxk ;g eks{kLFkku èkqzo] vpy] vuqie gS vr% fl) 
'kq)kRek ,sls LFkku dks çkÆ gksrk gSA 
uksV%& ;gk¡rd ôñöø ç'uksÙkjksa esa ñõõoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc {ksid dh ñyh xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

lE;XŸfÎ;ksa ds ÷÷ xq.k
mg;xq.kol.kHk;eyosjXxkbpkj HkfÙkfoX?ka okA

,nslÙkÙkfj;k nal.klko;xq.kk Hkf.k;kAAñAA
mHk;xq.kO;luHk;eyoSjkX;kfrpkjHkfÚfo?ukfu ok A

,rs lÆlÆfr% n'kZuJkodxq.kk% Hkf.krk%AA

mg;xq.k nksuksa xq.k ø ewyxq.k] ñò mÙkjxq.k ol.kHk;eyosjXxkbpkj ÷ O;lu] ÷ Hk;] òõ 

ç- ôñöò&ôñöø {ksid % ñ
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eynks"k ls jfgr] ñò oSjkX; Hkkouk ;qÚ] õ vfrpkj jfgr ok vkSj HkfÙkfoX?ka ñ fu£o?u HkfÚ] 
,ns ;s lÙkÙkfj;k ÷÷ nal.k tSu/keZ esa lko; vozrh lE;XŸfÎ  vkSj v.kqozrh lE;XŸfÎ Jkodksa 
ds xq.kk xq.k Hkf.k;k dgs x, gSaA 

ç-&ôñöù vkB ewyxq.k vkSj ñò mÙkjxq.kksa ds uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ø ewyxq.k%& ó e| ekal eèkq dk R;kx] ô- iapksanqacj Qyksa dk R;kx õ- iapijesfÏ;ksa 
dh HkfÚ ö-jkf=kHkkstuR;kx ÷- thon;k ø- ikuh Nkudj ihukA ñò mÙkjxq.k%& õ v.kqozr] ó 
xq.kozr] ô f'k{kkozrA

ç-&ôñ÷ú lÆ O;lu vkSj lÆ Hk;ksa ds uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& lÆ O;lu%& ñ- tqvk[ksyuk ò- ekalHk{k.kdjuk ó- 'kjkc ihuk ô- f'kdkj[ksyuk õ- 
pksjhdjuk ö- ijýhlsou djuk ÷- os';kxeu djukA lÆHk;%& ñ- bgyksdHk; ò- ijyksdHk; 
ó- v=kk.k Hk; ô- vkdfLed Hk; õ- vxqfÆHk; ö- osnukHk; ÷- ej.kHk;A   

ç-&ôñ÷ñ iPphl eynks"k dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ñ- 'kadk djuk ò- dka{kk ó- fofpfdRlk ô- ew<+ŸfÎ õ- vuqixwgu ö- vfLFkfrdj.k ÷- 
vokRlY; ø- vçHkkouk ù- Kkuen ñú- iwtken ññ- tkfren ñò- dqyen ñó- cyen ñô- _f)
en ñõ- rien ñö-'kjhjen ñ÷- dqnso vuk;ru ñø- dq'kký vuk;ru ñù-dqxq# vuk;ru 
òú- dqnsoHkÚ vuk;ru òñ- dq'kkýHkÚ vuk;ru òò- dqxq#HkÚ vuk;ru òó- nsoew<+rk 
òô- xq#ew<+rk òõ- yksdew<+rkA

ç-&ôñ÷ò ckjgHkkouk] õ vfrpkj ds uke dkSuò gSa ,oa fu£o?uHkfÚ fdls dgrs gSa\
mÙkj& ckjg Hkkouk%& ñ- vfuR;Hkkouk ò- v'kj.kHkkouk ó- lalkjHkkouk ô- ,dRoHkkouk 
õ- vU;RoHkkouk ö- v'kqfpHkkouk ÷- vkJoHkkouk ø- laojHkkouk ù- futZjkHkkouk ñú- 
yksdHkkouk ññ- cksfèknqyZHkHkkouk ñò- èkeZHkkoukA vfrpkj%& ñ- 'kadkfrpkj ò- dka{kkfrpkj ó- 
fofpfdRlkfrpkj ô- vU;ŸfÎç'kalkvfrpkj õ- vU;ŸfÎLrovfrpkjA fu£o?uHkfÚ%& fo?uckèkk 
jfgr funksZ"kHkfÚ djukA ø$ ñò$ ÷$ ÷$ òõ$ ñò$ õ$ñ ¾ ÷÷ ;s lE;XŸfÎ ds xq.k gksrs gSaA  
uksV%& ;gk¡ rd ôñ÷ò ç'uksÙkjksa esa {ksid dh ñyh xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc òjh xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

iwtknkukfn ds æO; gj.k dk Qy
bfPN;Qya .k yCHkb tbyCHkb lks .k Hkqatns f.k;naA

okgh.kek;jks lks iw;knk.kkb nOogjksAAòAA
bfPNrQya u yHkrs] ;fn yHkrs l u HkqaÚs fu;re~A

O;kèkhukekdj% l% iwtk nkukfn æO;gj%A

iw;knk.kkb& iwtknkukfn ds nOogjks æO; dk grkZ] bfPN;Qya bfPNr Qy dks .k ugha yCHkb 
ikrk tb ;fn yCHkb ikrk gS rks lks og okgh.kek;jks O;kfèk lfgr gksus ls f.k;na fu;er% 
Hkqatns Hkksx .k ugha ikrkA 

ç-&ôñ÷ó èkekZnkæO; grkZ dks D;k D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& èkekZnkæO; gjus okyk O;fÚ loZçFke HkksxksiHkksx dh lkexzh dks pkgrk gqvk Hkh çkÆ 
ugha dj ikrk dnkfpr~ lkexzh fey Hkh tk;s rks vusd chekfj;ksa ds dkj.k bafæ;lq[k dk 
vkuan ugha ys ikrkA

ç- ôñöù&ôñ÷ò {ksid % ò
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ç-&ôñ÷ô èkekZnkæO; [kkusokyk dkSu lk Qy çkÆ djrk gS\
mÙkj& tSls fdlku [ksr esa cksus dk cht [kk ys rks D;k cks;sxk vkSj fcuk cks;s D;k Qy 
ik;sxk\ dqN Hkh ugha ,sls gh èkekZnkæO; [kkusokyk O;fÚ Hkfo"; esa pkgrk gqvk Hkh psru 
vpsru lkexzh ugha ikrkA 
uksV%& ;gk¡rd ôñ÷ô ç'uksÙkjksa esa {ksid dh òjh xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ójh xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

fo?u Mkyus dk Qy
f.kj;frfj;kb nqXxfn nfyí fo;yax gkf.k nqD[kkbaA

nso xq# lRFk oan.k] lq;Hks;a lT>k; foX?k QyaAAóAA
ujd fr;ZXnqxZfr nkfjæî foÑrkax gkfu nq%[kkfuA

nso xq# 'kký oanuk& JqrHksn& Lokè;k; fo?u QyaAA

nsoxq#lRFkoan.k nso xq# 'kký ds oanu esa lq;Hks;& æO; JqrHksn esa lT>k; Lokè;k; esa 
foX?kQya fo?u djus ls f.kj;frfj;kb ujd fr;±p nqXxb ;s nks nqxZfr nfyí nkfjæî fo;yax 
'kkjhfjd vaxksa dh gkf.k gkfu nqD[kkba nq%[kkfn ;s Qy çkÆ gksrs gSaA
ç-&ôñ÷õ nso 'kký xq# ds oanu esa dSls fo?u Mkyk tkrk gS\
mÙkj& dksbZ lkèkd nso 'kký xq# dh oanuk dj jgk gS rks chp esa vkdj [kM+s gks x;s] cSB x;s] 
tksj tksj ls ikB djus yxs] iwtk cksyus yxs ;k okrkZyki] galh etkd djus yxs ftlls ml 
oand dk] iwtd dk eu fopfyr gksdj èkeZdk;Z ls gV x;k vr% vfoosdrk vkSj d"kk;o'k 
fo?u Mkyk tkrk gSA
ç-&ôñ÷ö Jqr esa Hksn vkSj Lokè;k; esa fo?u dSls Mkyk tkrk gS\
mÙkj& lE;d~ lkis{k ftukxe esa fujis{k dFku djuk] ¯pru djuk Jqr esa Hksn Mkyuk gSS vkSj 
Lokè;k; ds le; esa ;k eè; esa fcuk çlax ds 'kadk çfr'kadk okrkZyki djuk] galh etkd 
djuk] fodFkk;sa djuk] vaèkdkj mRié djuk] 'kkýkfn fNik nsuk] yM+kbZ >xM+k djuk vkfn 
ls fo?u Mkyk tkrk gSA
ç-&ôñ÷÷ èkeZdk;ks± esa fo?u Mkyus ls D;k Qy çkÆ gksrk gS\
mÙkj& èkeZdk;ks± esa fo?u ckèkk Mkyus ls nqxZfr dh çkfÆ gksrh gS vkSj ftuèkeZ dk;ks± esa fc?uckèkk;sa 
mifLFkr dh gSa rks os èkeZdk;Z vius dks HkoHkokarjksa esa Hkh çkÆ ugha gksrsA ;gh Qy gSA
uksV%& ;gk¡rd ôñ÷÷ ç'uksÙkjksa esa {ksid dh ójh xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc  ôFkh xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

lE;DRo dh gkfu dk dkj.k
dqro dq¯yx dq.kk.kh dqo; dqlhy dqnal.k dqlRFksA

dqf.kfeÙks laFkq; Fkqb ilal.ka lEe gkf.k gksb f.k;eaAAôAA
dqri% dq¯yx dqKkfu dqozr dq'khy dqn'kZu dq'kkýsA

dqfufeÙks laLrqr Lrqfr% ç'kalua lE;DRogkfuHkZofr fu;esuAA

dqro feF;kri djus dq¯yx feF;kHks"k èkkj.k djus dq.kk.kh feF;kKkuhius dqo; feF;kozr 
dqlhy feF;kLoHkko dqnal.k feF;kn'kZu dqlRFks feF;k'kký vkSj dqf.kfeÙks feF;k fufeÙkksa 

ç- ôñ÷ô&ôñ÷÷ {ksid % ó&ô



659

j;.klkj

dh laFkq; laLrqfr Fkqb Lrqfr ilal.ka ç'kalk djus ls f.k;ea fu;er% lEegkf.k lE;Xn'kZu dh 
gkfu gksb gksrh gSA

ç-&ôñ÷ø feF;kri] feF;kHks"k] feF;kKkuh] feF;kozr fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kRoksn; lfgr vu'kukfnri djus dks feF;kri] feF;kRo iwoZd fodkjksRiknd j{kd] 
oèkZd eqæk dks feF;kHks"k] feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ;qÚ efrJqrkofèk Kkuh dks 
feF;kKkuh rFkk feF;kRo vkSj vuarkuqcaèkh d"kk;ksn; ;qÚ ozr ikyu dks feF;kozr dgrs gSaA

ç-&ôñ÷ù dq'khy] feF;kn'kZu] feF;k'kký] feF;kfufeÙk fdls dgrs gSa\
mÙkj& vuarkuqcaèkh vkfn fo"k;d"kk; :i ifj.kkeksa dks dq'khy] eks{kekxZLFk èkekZ;ruksa esa 
vfoÌkl dks feF;kn'kZu] feF;k=k;h euq"; oÚkvksa ds }kjk mifnÎ fyf[kr dFku dks feF;k'kký 
vkSj lalkj ds dkj.kHkwr fo"k;d"kk;ksa] Ük̀axkjkyadkj ds mRiknd lkèkuksa dks feF;kfufeÙk dgrs gSaA

ç-&ôñøú laLrqfr] Lrqfr vkSj ç'kalk fdls dgrs gSa vkSj budk Qy D;k gS\
mÙkj& ykSfdd O;fÚ vkSj oLrqvksa dh opu ls fo'ks"k xq.kxku dks laLrqfr] lkekU; Lrou dks 
Lrqfr o eu esa çlé gksus dks ç'kalk dgrs gSaA bu vuk;ruksa dh lsok djus ls lE;DRo dh 
gkfu gksrh gSA
uksV%& ;gk¡rd ôñøú ç'uksÙkjksa esa {ksid dh ôFkh xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc õoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

eks{klkèkd fudV HkO;
drdQy Hkfj; f.kEey tya oox; dkfy;k lqo..ka pA

eyjfg; lEetqÙkks HkOoojks ygb ygq eksD[kaAAõAA
drdQy Hk`r fueZy tya O;ixr dkfyda lqo.k± p A 

eyjfgr lE;DRo;qrks HkO;ojks yHkrs 'kh?kza eks{ke~ AA

drdQy fueZyh ls Hkfj;& fefJr f.kEey tya fueZyty ds leku dkfy;k oox; 
fddkfyek jfgr lqo..ka 'kq) Lo.kZor~ eyjfg; funksZ"k lEetqÙkks lE;XŸfÎ HkOoojks HkO;ksÙke 
çk.kh ygq 'kh?kz gh eksD[ka eks{k dks ygb çkÆ djrk gSA 

ç-&ôñøñ efyu ty] Lo.kZ vkSj HkO;tho LoPN dSls gksrs gSa\
mÙkj& efyu ty esa fQVdjh Mkyus ls dhpM+ uhps cSBus ls ikuh LoPN gks tkrk gSA fddkfyek 
lfgr Lo.kZik"kk.k dks ñö ckj ek=kkuqlkj rikdj] Nkudj vyx djus ls Lo.kZ LoPN gks tkrk 
gS ,sls gh fueZylE;Xn'kZu lfgr fudVHkO;tho è;kulkèkuk ls deks± dks {k; dj 'kq) LoPN 
gks tkrk gSA    
uksV%& ;gk¡rd ôñøñ ç'uksÙkjksa esa {ksid dh õoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc öoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

mHk;thoksa dk le;\ 
lEekbh dkya cksyb osjXx .kk.k Hkkos.kA

fePNkbh okaNk nqCHkkokyLl dygs¯gAAöAA
lE;XŸfÎ% dkya xe;fr oSjkX; Kku HkkosuA

feF;kŸfÎ% okaNknqHkkZokyL;dygS%AA

ç- ôñ÷ø&ôñøñ {ksid % õ&ö
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lEekbh lE;XŸfÎtho osjXx oSjkX; .kk.kHkkos.k Kku Hkko ls vkSj fePNkbh feF;kŸfÎ okaNk 
vkdka{kk nqCHkkokyLl nqHkkZouk] vkyL; vkSj dygs¯g dyg esa dkya vius le; dks cksyb 
fcrkrk gSA

ç-&ôñøò lE;XŸfÎ vkSj feF;kŸfÎ tho vius vius le; dks dSls O;rhr djrs gSa\
mÙkj& lE;XŸfÎtho vius vewY; le; dks oSjkX;] foosd vkSj è;kukè;;u esa rFkk feF;kŸfÎtho 
vius vewY; le; dks nqHkkZouk] vkyL;] oSjfojksèk ,oa vfoosdrk iwoZd O;rhr djrs gSaA

ç-&ôñøó Kku vkSj foosd esa D;k varj gS\
mÙkj& lkekU;r;k bu nksuksa esa dksbZ varj ugha gS fQj Hkh xq.knks"kksa dks Lo Lo y{k.kksa ls vyxò 
tkuuk Kku gS vkSj pj.kfØ;k iwoZd gkfudkjd dks NksM+uk rFkk ykHknk;d dks xzg.k djuk 
foosd gSA
ç-&ôñøô Kku vkSj foosd esa ;g varj D;ksa fd;k\
mÙkj& vktdy vusd iksFkhiafMr lHkh çdkj ds rÙokrÙoksa dks] xq.knks"kksa dks] fgrkfgr dks 
tkurs gSa] 'kCnKkuh gaS ¯drq bl rF; dks vius thou esa ugha mrkjrs gSa vr% varj LiÎ gSA
uksV%& ;gk¡ rd ôñøô ç'uksÙkjksa esa {ksid dh öoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ÷oha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

lqxfr vkSj nqxZfr dk dkj.k
lEeÙkxq.kkb lqXxb fePNknks gksb nqXxbZ f.k;ek A

bfn tk.k fdfeg cgq.kk ta rs #PPkb ra dq.kgks AA÷AA
lE;DRoxq.kr% lqxfr% feF;kRorks Hkofr nqxZfr£u;ekr~ A

bfr tkuhfg fdfeg cgquk ;ÙkqH;a jksprs rRdq#AA

f.k;ek fu;er% lEeÙkxq.kkb lE;DRokfn xq.kksa ls lqXxb lqxfr vkSj fePNknks feF;kRo ls 
nqXxbZ nqxZfr gksb gksrh gS bfn ,slk tk.k tkuks bg ;gk¡ cgq.kk vfèkd dgus ls ¯d D;k ykHk 
ta tks rs rqEgsa #Ppb vPNk yxs ra og dq.kgks djksA

ç-&ôñøõ lqxfr vkSj nqxZfr ls ;gk¡ D;k eryc gS\
mÙkj& ;gk¡ lqxfr dk eryc lqanjxfr eks{kxfr vFkok nsoxfr euq";xfr vkSj nqxZfr dk eryc 
ujd fr;±pxfr ;k prqxZfr nq%[k :i lalkj D;ksafd lE;DRokfn eks{kekxZ gksus ls eks{kQy 
dks gh nsrs gSa vkSj xfr ds ø Hksnksa esa ls eks{k dks Hkh ,d xfr dgk gS blfy, lqxfr dk vFkZ 
eks{k fd;k gS ,oa ÷xfr;ka vkJo caèk :i gksus ls iq.;iki ds Qy gSaA
uksV%& ;gk¡rd ôñøõ ç'uksÙkjksa esa {ksid dh ÷oha xkFkk dk vFkZ gqvk vc øoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

lalkj leqæ ls ikj dSls\
eksg .k fNTtb vIIkk nk#.kdEea djsb cgqokja A

.k gq ikob Hkorhja ¯d cgqnqD[ka ogsb ew<ebZ AAøAA
eksga u fNufÙk vkRek nk#.kde± djksfr cgqokjaA

u fg çkIuksfr Hkorhja ¯d cgqnq%[ka ogfr ew<efr%AA

ew<ebZ& ew<+efr vIik vkRek eksg eksg dk fNTtb {k; .k ugha djrk gS ¯drq cgqokja vusd 

ç- ôñøò&ôñøõ {ksid % ÷&ø
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ckj nk#.kdEea nk#.k deZ dks djsb djrk gqvk Hkh gq okLro esa Hkorhja lalkj dk fdukjk 
.k ugha ikob ikrk gS vr% gs ew[kZ eks{k ds fufeÙk cgqnqD[ka vusd nq%[kksa dks ¯d D;ksa ogsb 
<ksrk gS\

ç-&ôñøö eks{kekxhZ cuus ds igys D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& la;eh eks{kekxhZ cuus ds igys eks{kekxZ ?kkrd la;e?kkfrdeks± dk {k; djuk pkfg;sA

ç-&ôñø÷ eks{kekxhZ dks deZ {k; djus ds fy, D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& eks{kekxhZ dks viuk varjax cfgjax cyoh;Z u fNikdj vusd çdkj ds varjax cfgjax 
ri ls uohu deks± dk laoj djrs gq, iwoZc) deks± dk {k; dj eks{k çkÆ djuk pkfg;sA

ç-&ôñøø bl Øe dk mÇa?ku djus ls D;k Qy çkÆ gksxk\
mÙkj& gs ew[kZ! bl Øe ds mÇa?ku ls lalkj essa vusd nq%[k mBkus iM+saxs vr% lkspks] le>ks] tkxksA 
uksV%& ;gk¡rd ôñøø ç'uksÙkjksa esa {ksid dh øoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvk vc ùoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

èk£e;ksa ds çfr ikfi;ksa dh ŸfÎ
pEEkfealyoyq)ks lq.kgks xTt, eq¯.k fnkA
tg ikfoks lks èkfEea fnk lxh;kAA ùAA

pekZfLFkekalyoyqCèk% 'kqud% xtZfr eq¯u ŸÎ~okA
;Fkk ikfiÏ% l èk£eÏa ŸÎ~ok Lodh;kFkZ%AA

tg tSls pEefealyo peZ] vfLFk] ekal dk yq)ks yksHkh lq.kvks dqÙkk eq¯.k eqfu dks fnk 
ns[kdj xTt, Hkksadrk gS oSls gh lks og ikfoks ikih èkfEea èkekZRek dks lxh;k vius 
leku fnk ns[krk gSA

ç-&ôñøù èkekZRekvksa dks ns[kdj ikih D;k djrk gS\
mÙkj& tSls dqÙkk ekalkfn ¯iM dks ns[kdj lkeus vk;s gq, nwljs dqÙkksa dks Hkxkdj ekal [kkus dks 
>iVrk gS ,sls gh uohu laçnk;h ,dkarh fuË;kHkklh ikih tSu gks rks Hkh èkekZRekvksa] lkèkqvksa 
dks ns[kdj j{kdksa dks gVkdj milxZijh"kg djus yxrk gSA

ç-&ôñùú èkekZRek fdls dgrs gSa\
mÙkj& feF;kRo vU;k; vHk{; ds R;kx iwoZd nso 'kký xq# ds HkÚ dks èkekZRek dgrs gSaA
uksV%& ;gk¡rd ôñùú ç'uksÙkjksa esa {ksid dh ùoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc ñúoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA 

ik=k vkSj vik=k 
nal.klq)ks  èkEeT>k.kjnks laxofTtnks f.klÇksA
iÙkfolslks Hkf.k;ks rs xq.kgh.kks nq foojhnksAA ñúAA

n'kZu'kq)ks èkeZè;kujr% laxo£trks fu%'kY;A
ik=kfo'ks"kks Hkf.kr% rSxqZ.kS% ghuLrq foijhr%AA  

nal.klq)ks lE;Xn'kZu ls 'kq) èkEeT>k.kjnks èkeZè;ku esa jr laxofTtnks ifjxzg R;kxh f.klÇks 
fu%'kY; iÙkfolslks ik=k fo'ks"k Hkf.k;ks dgs gSa nq vkSj muls foijhr rs os xq.kghuks jÃ=k;xq.k 
ghu foojhnks vik=k dgs gSaA

ç-&ôñùñ ik=kfo'ks"k vkSj vik=kfo'ks"k fdls dgrs gSa\

ç- ôñøö&ôñùñ {ksid % ù&ñú
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mÙkj& jÃ=k; ls 'kq)] èkeZè;kuh] ifjxzg ,oa 'kY;R;kxh eqfu dks mÙke ik=kfo'ks"k rFkk feF;kŸfÎ] 
vkrZjkSæè;kuh] fo"k;d"kk;ksa] Ük̀axkjkyadkj esa] vkjaHkifjxzg esa 'kY;oku dks vik=k fo'ks"k dgrs gSaA

ç-&ôñùò xq.kghu O;fÚ fdls dgrs gSa\
mÙkj& ;|fi xq.kksa ds fcuk æO; vkSj æO; fcuk xq.k ugha gksrs ,sls gh orZeku i;kZ; ds fcuk 
æO;xq.k vkSj æO;xq.k ds fcuk i;kZ; ugha gksrh fQj Hkh HkwrHkkfo i;kZ;ksa dk vfLrRo u gksus 
ls buds fcuk æO; jgrk gS vr% orZeku esa lkèkd ds vanj lehphu xq.ki;kZ; u gksus ls bls 
xq.kghu dgrs gSaA ,slk O;fÚ u Jkod gS u lkèkq] ¯unk dk] vknjlEeku dk Hkh ik=k ugha gSA
uksV%& ;gk¡rd ôñùò ç'uksÙkjksa esa {ksid dh ñúoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc ññoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

foosdoku nkrk
lEekbxq.kfolsla iÙkfolsla ft.ks¯g f.kfía

ra tkf.kÅ.k nsblq nk.ka tks lksm eksD[kjvksAA ññAA 
lE;DRokfnxqZ.kfo'ks"k% ik=kfo'ks"kks ftuS£u£nÎ%A

ra KkRok nh;rka nkua ;% lks·fi eks{kjr%AA 
ft.ks¯g ftusaæ us lEekb lE;DRokfn xq.kfolsla fo'ks"k xq.kokys iÙkfolsla ik=k fo'ks"k f.kfía 
dgs gSa tks tks ra mUgsa tkf.kÅ.k tkudj nk.ka nku nsblq nsrk gS lksm og Hkh eksD[kjvks eks{k 
esa jr gSA 
ç-&ôñùó mÙke ik=k dks ns[kdj D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& eks{kekxhZ mÙkeik=k eqfuvk£;dkvksa dks èkeZè;ku ds ;ksX; nku nsdj lsok djuk pkfg;sA
ç-&ôñùô eè;e t?kU; ik=k dks ns[kdj D;k djuk pkfg;s\
mÙkj& eks{kekxZLFk eè;e t?kU; ik=k dks ns[kdj buds inkuqlkj èkekZuqdwy lkèku lkexzh nsdj 
eks{kekxZ esa vkSj O;ogkj fnup;kZ esa lgk;d cuuk pkfg;s ftlls Lo ij dk èkeZlkèku gksrk jgsA 
uksV%& ;gk¡rd ôñùô ç'uksÙkjksa esa {ksid dh ññoha xkFkk dk vFkZ gqvk vc ñòoha xkFkk dk vFkZ djrs gSaA

vukReK cfgjkRek
ta ta vD[kk.klqga ra ra frOoa djsb cgq nqD[kaA

vIik.kfefn .k ¯prb lks pso gosb cfgjIik AAñòAA
;|n{kk.kka lq[ka rÙkÙkhoza djksfr cgqnq%[kaA

vkRekufefr u ¯pr;fr l ,o Hkofr cfgjkRekAA
ta ta tks tks vD[kk.klqga bafæ;lq[k gSa ra ra os os cgq frOoa vfr rhoz nqD[ka nq%[k djsb 
djrs gSa ,slk tks vIik.kfefn vkRek dk ¯prb ¯pru .k ugha djrk gS lks pso ogh cfgjIik 
cfgjkRek gosb gSA

ç-&ôñùõ bafæ;fo"k; dSls gSa vkSj dSls ugha\
mÙkj& Øe'k% lkrklkrk ds mn; ls lq[kkuqHko nq%[kkuqHko gksrk gS vr% bafæ;lq[k nq%[k gh gSA

ç-&ôñùö bafæ;fo"k; dks lq[k vkSj nq%[k :i esa ¯pru djus okyk dkSu gS\
mÙkj& bafæ;fo"k; dks vkRelq[k :i esa vuqHko djus okyk cfgjkRek vkSj nq%[k :i esa vuqHko 
djus okyk varjkRek gksrk gSA nksuksa çdkj ds ¯pru ls ijekRek gksrk gSA 

ç-&ôñù÷ HkksxHkwfetksa esa lE;Xn'kZu çkÆ djus dh ;ksX;rk dc vkrh gS\

ç- ôñùò&ôñù÷ {ksid % ññ&ñò
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mÙkj& mÙke HkksxHkwfetksa esa òñ fnu] eè;e HkksxHkwfetksa esa óõ fnu ds ckn ,oa t?kU; HkksxHkwfetksa 
esa ôù fnu ds ckn esa lE;Xn'kZu çkÆ djus dh ;ksX;rk vkrh gSA fr-i- v- ô xk- óøô] ôúó] ôññ 

ç-&ôñùø lgkjuiqj esa ,d Jkfodk cksyh fd egkjkt ihNh yxkdj vk'khokZn nks\
mÙkj& geus ¼oklqiwT;lkxj us½ ihNh yxk;s fcuk vkxs iSj yacs dj dgk fd igys iSj Li'kZ djks 
rc ckn esa ge ihNh yxkdj vk'khokZn nasxsA mu cguth us dgk ge pj.k Li'kZ ugha djsaxsA 
geus muls iwaNk D;ksa pj.kLi'kZ ugha djksxh\ cguth cksyh gekjs czàp;Z esa nks"k yxrk gS rc 
geus dgk fd tc vkidks pj.k Nwus ls czàp;Z esa nks"k yxrk gS rks gesa Hkh ihNh Li'kZ djkus 
esa nks"k D;ksa ugha yxsxk\ bl ij geus muls dgk fd tc xq#vksa ds pj.k Nwus ls ifrozr esa] 
czàp;Z esa nks"k yxrk gS rks vklikl okyksa dks] lektokyksa dks] MkWDVjksa dks cktkjksa esa tc 
iq#"kksa dks Nwrh gks rks ml le; vkidks nks"k ugha yxrk gS] D;k LQfVd dks Nwus ls dkyk 
èkCck yxrk gS] dks;ys dks Nwus ls ugha\ ;g dSlh foMEcuk\                                                                                

ç-&ôñùù vkSnkfjd dk;;ksx vkSj vkSnkfjd 'kjhj esa D;k varj gS\
mÙkj& vkSnkfjd dk; ds fufeÙk ls vkReçns'kksa esa daiu gksuk dk;;ksx gS vkSj vkSnkfjd 'kjhj 
uke deksZn; ls vkSnkfjd'kjhj çkÆ gksrk gSA vkSnkfjd dk;;ksx ñóosa xq.kLFkku ds vafre le; 
esa lekÆ gks tkrk gS tcfd vkSnkfjd 'kjhj ñôosa ds var esa lekÆ gksrk gS vr% nksuksa vyx 
vyx gSa] ,d ughaA   

ç-&ôòúú vkSnkfjd dk;;ksx vkSj vkSnkfjd 'kjhj dks ,d ekuus esa D;k vkifÙk gS\
mÙkj& loZ çFke ;gh vkifÙk gS fd bu nksuksa dks ,d ekuus ij ;k rks ;s nksuksa ,d gh lkFk 
,d gh LFkku esa vkSj ,d gh le; esa fouk'k dks çkÆ gksaxs ;k nksuksa dk lko cuk jgsxk rc 
,slk gksus ls v;ksxh xq.kLFkku dk vHkko gks tk;sxk D;ksafd ñóosa xq.kLFkku ds var esa ;ksx ds 
vHkko gksrs gh vkSnkfjd 'kjhj dk Hkh vHkko gksxk ;k ñôosa xq.kLFkku ds var rd vkSnkfjd 
'kjhj vkSj dk;;ksx dk lko gksus ls vkReçns'kksa esa daiu gksus ds dkj.k v;ksxdsoyh voLFkk 
ugha cusxh blls Hkh ñôosa xq.kLFkku dk vHkko gh gksxk rFkk nksuksa dk y{k.k vkSj dk;Z fHké 
fHké gksus ls ;s dHkh Hkh ,d u gksdj vyx vyx gh jgsaxs vr% ,d ekuuk gh vkifÙk gS 
rHkh v;ksxhvoLFkk cu ldrh gSA   

ç-&ôòúñ LoHkko vkSj y{k.k esa D;k varj gS\
mÙkj& vuar la[;k okys LoHkko Loij lkis{k gksdj lHkh esa gksrs gSa ¯drq y{k.k i`Fkd~ djus 
okyk gksrk gSA ;gh bu esa varj gSA lHkh oLrqvksa ds i`Fkd~ i`Fkd~ y{k.k gksus ls gh ladj 
O;frdj nks"k ugha vkrkA 
ç-&ôòúò D;k egkozrhtu lcds gkFk ls vkgkj xzg.k dj ldrs gSa\
mÙkj& ugha] lcdk vkgkj rks ys ldrs gSa ¯drq lcds gkFk ls ugha D;ksafd pkjksa o.kZokyksa dh 
vkSj i'kqvksa dh nwèk vkfn lkexzh Hkh vkgkj esa ysrs gSaA dkj.k ñúø dksfV;ksa ls nku fn;k tkrk gSA    
ç-&ôòúó ;g j;.klkj vk- Jh dqandqan ds uke ij fdlh vkSj us fy[kk gS D;k\
mÙkj& ;g xzaFk vk- Jh dqandqanth Ñr gh gS D;ksafd ,slk gh dFku buds vusd nwljs xzaFkksa 
esa Hkk"kk ifjorZu gksus ij Hkh Hkko esa ,d:irk ikbZ tkrh gSA blesa ¯dfpr~ek=k Hkh lansg ugha 
gS vFkok 'kadkdkj dh ekU;rkuqlkj fdlh vkSj us vk- Jh dqandqan ds uke ij fy[kk gS rks 
'kadkdkj dks ;g Hkh crkuk pkfg, fd blesa dkSu lh xkFkk ftuèkeZ ds vkSj vk- Jh dqandqan 
ds fo#) gS\ tc vkpkjkax] mikldk& è;;ukax vkSj vkReçokn ds vuqdwy gS rc ;FkkFkZ 
çek.k ekudj gh foÌkl djuk pkfg;s vFkok ;fn fdlh vU; us bl j;.klkj xazFk dh jpuk 
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dh gS rks og xzaFkdrkZ vla;eh gS ;k la;eh] vçek.krk D;k\ 
ç-&ôòúô ;fn ,slk gS rks vk- Jh ds vU; xzaFkksa ds leku blesa çkS<+rk D;ksa ugha gS\
mÙkj& oÚk dh Hkk"kk esa çkS<+rk vkSj ljyrk dnkfpr~ mÙke] eè;e] t?kU; Jksrkvksa ds vuqlkj 
gksrh gSA ;fn Jksrkx.k Hkk"kk vkSj fo"k; esa xgu ços'k dj pqds gSa rks oÚk Hkh lw{e vkSj xgu 
fo"k; çfriknu djrs gSa rFkk Jksrkx.k LFkwy o ean {k;ksi'ke okys gSa rks oÚk mudks fo"k; 
esa ços'k djkus ds fy, LFkwy çpfyr lkekU; Hkk"kk esa fo"k; çfriknu djrs gSa ftlls Jksrk 
ftuèkeZ esa foÌklh cus jgsa rFkk viuh fnup;kZ] vkpkjfopkj] jksVhcsVh O;ogkj ;Fkor~ cuk;s 
jD[ksa] fcxkM+s ughaA 
ç-&ôòúõ vçR;k[;kukoj.k d"kk; dk mn; dgk¡ rd gksrk gS\
mÙkj& lkekU;r% bldk mn; iape xq.kLFkku i;±r gh gksrk gS ¯drq fo'ks"kr% mi'keJs.kh ds 
pkjksa xq.kLFkkuksa esa roej.k dh vis{kk mn; vkrk gh gS ;fn bldk mn; ugha vk;s rks nsoksa 
esa tue cu ugha ldrk D;ksafd nsoksa esa vi;kZÆ voLFkk esa ,dek=k vla;e gh gksrk gS vr% 
mi'keJs.kh ds xq.kLFkkuksa esa lekfèkej.k ls la;e dk vHkko rFkk vla;e ds mRikn dk ,d 
gh le; esa gksus ls rR{k.k ,d gh le; esa nsoxfr ds ;ksX; deks± dk mn; gks tkrk gS ;kfu 
fo'ks"kr% vçR;k[;kukoj.k dk mn; ññosa xq.kLFkku rd Hkh gks tkrk gS lks ;g dFku vk;q{k; 
dh vis{kk le>uk pkfg;sA    
ç-&ôòúö HkO;ojtho 'kh?kz gh eks{k çkÆ djrk gS ,slk D;ksa dgk\ ¼{ks-xk-õ½
mÙkj& pje'kjhjh egkeqfu dk vHkh thoudky cgqr gS ¯drq Hk;adj milxZ ijh"kg ds gksus ij 
çeÙkn'kk esa vk;qdeZ dh mnhj.kk djrsò tc dsoy vareqZgwrZdky 'ks"k thou cpk rc {kid 
Js.kh vkjksg.k dj Øe'k% xq.kLFkkukuqlkj ?kkfrv?kkfr deks± dks {k; dj varÑrdsoyh gks eks{k 
çkÆ djrk gS vr% HkO;ojtho 'kh?kz gh eks{k çkÆ djrk gS] lkekU; HkO; ugha ,slk dgk gSA  

ç-&ôòú÷ HkO; ds lkFk ^^oj** fo'ks"k.k D;ksa yxk;k rFkk HkO;oj fdls dgrs gSa\
mÙkj& nwjkuqnwj HkO; ds fu"ksèk ds fy, HkO; ds lkFk ̂ ^oj** fo'ks"k.k yxk;k gS vU;Fkk nwjkuqnwjHkO; 
Hkh eks{k çkÆ dj ysxk rFkk JsÏ HkO;tho gh fudVHkO; gksrk gS] 'ks"k ughaA 

ç-&ôòúø lE;XŸfÎ vkSj feF;kŸfÎ tho viuk le; ,slk D;ksa O;rhr djrs gSa\
mÙkj& tUe ijaijkxr budk ;g LoHkko gSA tSls paæek dk 'khry vkSj lw;Z dk xeZ gksukA 

ç-&ôòúù ;g tho milxZ ijh"kgksa dks lgu djrk gqvk Hkh eks{k D;ksa ugha ikrk\
mÙkj& lalkj ds chtHkwr vfoÌkl] vfoosdrk vkSj fo"k;d"kk; :i ifj.kkeksa dks Nsns fcuk 
vusd dÎksa dks Hkksxrk gqvk Hkh eks{k çkÆ ugha djrkA tSls dqN 'kjkch 'kjkc ds u'ks esa pdpwj 
gks vfoosdh unh ikj djus pys ij unh esa vFkkg ikuh gksus ds dkj.k ml ikj dSls igqaps dqN 
nsj lksprs jgs ij FkksM+h gh nsj esa mu 'kjkfc;ksa dks ikl esa fcuk ukfod ds uko fn[k tkrh 
gS os lHkh vR;fèkd çlé gksrs gq, uko ds ikl x;s rFkk uko ij lokj gks pykus yxs vkSj 
pykrs pykrs jkf=k lekIr gksrs gh dqN dqN mtsykk fn[kus yxk Fkk rc lksprs gSa fd vc rks 
viu fdukjs ij vk igqaps ¯drq u'kk ds mrjrs gh tSlk dk rSlk LFkku ns[krs gSa vjs! D;k gqvk 
jkf=kHkj ifjJe djrs jgs ij fdukjk çkÆ ugha gqvk D;k dkj.k gS\ pkjksa rjQ [kkst djrs gq, 
uko dk caèku fey tkrk gS vr% ifjJe djrs gq, Hkh caèku u [kksyus ls fdukjk çkÆ ugha 
gqvk ,sls gh lalkj ds ewy dkj.k feF;k=k; u NksM+us ls eks{k u feykA ¼{ks-xk-ö½       

ç-&ôòñú ikiksins'k vuFkZnaM ds fdrus Hksn gSa\ ¼ç- óùúô lacaèkh½
mÙkj& ¯glkfn ikiksa ds] lÆO;luksa ds] vkjaHk ifjxzg vkfn ds] oSjfojksèkkfn ds mRiknd iki 
çÑfr;ksa ds dkj.kHkwr opuksa ds Hksnkuqlkj ikiksins'k vuFkZnaM ds vla[;kr Hksn gSa D;ksafd opu 
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Hkh çkf.k;ksa ds iru esa dkj.k gSa tks lw=kdkj us vfèkdj.ka thokthok% ds }kjk çfriknu fd;k gSA     

ç-&ôòññ ¯glknku vuFkZnaM ds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& Loij æO;Hkko çk.kksa ds ?kkrd psru vpsru lkèkuksa ds xzg.k djus djkus ds Hksnksa 
ds cjkcj ¯glknku vuFkZnaM ds la[;kr vla[;kr Hksn gSaA tSls d"kk;o'k opu ls fdlhdks 
ns[kus ls jksd nsukA  
ç-&ôòñò viè;ku vuFkZnaM ds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& jkx}s"kkfn Hkkoksa ls çkf.k;ksa dks nq%[kh djus ds fy, ukuk çdkj ls vfuÎdkjh fopkjksa ds 
ekè;e ls fu"ç;kstu deZcaèkd Hkkoksa ds vla[;kr vuar Hksn gSa D;ksafd bl viè;ku esa fofèk 
vkSj fu"ksèk iwoZd ;g nq%[kh gks tk;sA tSls bldk vR;ar fudV fç; ej tk;s ;k bPNkuqdwy 
oLrq çkÆ u gksA   

ç-&ôòñó nq%Jqfr vuFkZnaM ds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& lquus ;ksX; vla[;kr 'kCnksa ds }kjk eks{kekxZ ds fo#) vkRe?kkrd ij?kkrd ukuk 
çdkj ds 'kCnksa ds lquus lqukus ds Hksnkuqlkj nq%Jqfr vuFkZnaM ds la[;kr vla[;kr Hksn gSaA 

ç-&ôòñô çeknp;kZ vuFkZnaM ds fdrus Hksn gSa\
mÙkj& fo"k;d"kk; iwoZd vlkoèkkuh ls eu opu dk; dh fØ;kvksa ds cjkcj çeknp;kZ 
vuFkZnaM ds Hksn gSa D;ksafd bu vuFkZnaMksa ds }kjk prqxZfr;ksa esa Hkze.k djus ds fy, deks± dk 
vkJocaèk gksrk gSA  

ç-&ôòñõ rks D;k bu ik¡p ukeksa ds vykok vkSj Hkh Hksn gks ldrs gSa\
mÙkj& ugha] vuFkZnaMksa ds vla[;kr yksd çek.k HksnçHksn gksus ij Hkh euopudk; ds }kjk 
os lHkh vuFkZnaM bu ik¡pkas esa varHkkZo dks çkÆ gks tkrs gSa fQj Hkh ek=kkuqlkj Hksn gSa gh] ukeksa 
esa Hksn ugha gSaA 

ç-&ôòñö NsnksiLFkkiuk la;e fdls dgrs gSa] Hksn vkSj Lokeh dkSu dkSu gSa\
mÙkj& dh gqbZ çfrKk esa ;k mRié gqbZ mRÑÎ fueZyrk esa dqlaxfr ds ;k nqHkkZX;o'kkr~ lnks"k p;kZ vkSj 
ifj.kkeksa dks fudkydj] nwjdj iqu% iwoZ funksZ"k voLFkk ds çkÆ djus dks NsnksiLFkkiuk la;e 
dgrs gSaA nks Hksn gSaA ckáp;kZ lacaèkh ,oa fu£odYi è;ku lacaèkhA Lokeh%& öosa xq.kLFkku ls 
ùosa xq.kLFkku rdA  

ç-&ôòñ÷ ckáp;kZ lacaèkh NsnksiLFkkiukla;e fdls dgrs gSa\
mÙkj& eqfu;ksa ds ewyxq.kksa esa mRié gq, vfrpkj vukpkj nks"kksa dks nwjdj nh{kkdky esa dqN 
le; de djus dks ;k dqN Hkh R;kx djkdj iqu% mlh voLFkk esa LFkkfir djus dks ckáp;kZ 
lacaèkh NsnksiLFkkiuk la;e dgrs gSaA blds Lokeh eq[;r% çeÙkeqfu gSa vkSj xkS.kr% vçeÙk 
xq.kLFkkuorhZ eqfu gSaA

ç-&ôòñø fu£odYiè;ku lacaèkh NsnksiLFkkiukla;e fdls dgrs gSa\
mÙkj& mi'keJs.kh ;k {kidJs.khokys eqfu;ksa ds øosa ùosa xq.kLFkku esa mRié gq, d"kk;deZ vkSj 
blds osnuifj.kkeksa dks çèoalkHkko dj 'kq) fueZy ifj.kkeksa esa fLFkj gksus dks ;g la;e dgrs gSaA
uksV%& ;gk¡ rd ôòñø ç'uksÙkjksa esa {ksid dh ñòoha xkFkk dk vFkZ iw.kZ gqvkA

      

ç- ôòññ&ôòñø {ksid % ñò



666

j;.klkj

pwfydk
ç-&ñ pwfydk fdls dgrs gSa\
mÙkj& ftlesa mÚ@dgs gq,] vuqÚ@ fcuk dgs gq, vkSj fo'ks"k dFku gks mls pwfydk dgrs gSaA 

ç-&ò ;fn fý;k¡ vfHk"ksd ugha djrha gSa rks baæk.kh vkSj nsokaxuk;sa D;ksa djrh gSa] ek¡ ds ikl ls 
baæk.kh rhFk±dj ckyd dks ysdj D;ksa vkrh gS] Üka`xkj D;ksa djrh gS rFkk Jkfodkvksa 
us] fý;ksa us vfHk"ksd fd;k gS ,slk fdu fdu 'kkýksa esa o.kZu gS\
mÙkj& rhFk±dj ckyd dks ek¡ ds ikl ls ykuk] oýkHkw"k.k èkkj.k djkuk baæk.kh dk gh dk;Z gS] 
baæ dk ughaA rHkh rks iapdY;k.kd çfr"Bkvksa ds le; esa ftlus cksfy;ksa esa T;knk iSlk fn;k 
gS mUgha Jkod Jkfodkvksa esa] baæ baækf.k;ksa dh] nsonsokaxukvksa dh ea=kksa ds }kjk LFkkiuk dj 
bUgha ds }kjk iapdY;k.kd dh lkjh fØ;k;sa laié djkb± tkrha gSaA vfHk"ksd ds ckn esa 'kjhj dks 
Li'kZ fd;s fcuk 'kjhj iksaNuk oýkHkw"k.k èkkj.k djkuk cu ugha ldrk 'kjhj dks Li'kZ djuk 
gh iM+sxk tcfd vfHk"ksd nwj ls fd;k tkrk gS ;fn vki vfHk"ksd djus esa iki ekurs gks rks 
çfr"Bkvkas esa Hkh ekrk ds ikl ls rhFk±dj dqekj dks baæ gh yk;s] lkjh dh lkjh fofèk baæ gh 
djs bUæk.kh ugha fQj cksfy;ka Hkh dsoy bUæ dh] nsoksa dh yxkvks baæk.kh dh] nsokaxukvksa dh 
ughaA dqN çek.k fuEu çdkj gSA 
  x`ghr xaèk iq"ikfn çkpZuk lifjPNnkA
  vFkSdnk txkeS"kk çkrjso ftuky;e~AAõõAA
  f=kijhR; rr% LrqRok ftuk'p prqjk'k;kA
  laþkI; iwtf;Rok p ç;krk ;fr lalfnAAõöAA ftunÙk- lxZ ñ vk-xq.kHkæ
vFkZ& ,d fnu dh ckr gSA lsBkuh toatlk þku vkfn ls 'kq) gksdj nklnkfl;ksa ds lkFk 
çkr%dky gh ftusaæ nso ds n'kZu ds fy;s xbZA ogk¡ igq¡pdj mlus igys rks rhu çnf{k.kk,sa 
nh vkSj ckn esa Lrqfr iwoZd vfHk"ksd fd;k] iwtk dh vkSj fQj ckn esa eqfu;ksa dh lHkk esa xbZA 
fg- Jhyky tSu isjk ò 
  rnk o`"kHklsuk p çkI; jkKh in egr~A
  fnO;ka HkksxkUçHkqatkuka iwoZiq.; çlknr% AAóøAA
  iwT;afr txRiwT;ku~ LoxkZioxZnku~A
  f};SjÎ egk æO;S% þiukfnfHk#ToyS%AAóùAAvkjkèkuk- Hkkx ó i`- ôñò
vFkZ& iwoZ iq.; ds çlkn ls o`"kHklsuk us iVjkuh in dks çkÆ djds LoxZ vkSj eks{k dks nsus okys 
ftusaæ Hkxoku dh tykfn ls vfHk"ksd iwoZd vÎæO; ls iwtk dhA vkS"kfèknku dh dFkk ua- ññú
  vR;ar lqdqekjL; ftuL; lqj;ksf"kr%A
  'kP;k|k% iÇo Li'kZ lqdqekjdjkLrr%AAñ÷òAA
  fnO;keksn lekÑÎ"kV~inkSèkkuqysiuS%A
  m}rZ;UR;Lrk% çkiq% f'k'kq% Li'kZ lq[ka uoe~AAñ÷óAA
  rrks xaèkksndS% dqaHkSjH;¯"kpu~ txRçHkqe~A
  i;ksèkjHkjkuezkLrk o"kkZ bo HkwHk`re~AAñ÷ôAA gfj- lxZø vk- ftulsu 
vFkZ& ftuds gkFk iÇoksa ds leku vR;ar lqdqekj Fks ,sls baæk.kh vkfn nsfo;ksa us vfr'k; 
lqdqekj ftu ckyd dks viuh fnO; lqxafèk ls Hkzej lewg dks vkÑÎ djus okys vuqysiu 
ls mcVu fd;k vkSj bl rjg mUgksaus ftu ckyd ds Li'kZ ls leqRié uwru lq[k çkÆ fd;kA 
es?kksa ds Hkkj ls uezhHkwr o"kkZ_rq tSls ioZr dk vfHk"ksd djrh gS mlh çdkj Lruksa ds Hkkj ls 
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uezhHkwr bUæk.kh vkSj nsfo;ksa us lqxafèkr ty ls Hkjs dy'kksa }kjk Hkxoku dk vfHk"ksd fd;kA 
i`- ñõù fg- vuq- ia- iékykythA lkfgR;kpk;Z lkxj
  bR;qÚkS uksn;k}sxkRlkjFkh jFkeki l%A
  ftuos'e rLekLFkkI; rkS çfoÎkS çnf{k.kke~AAòúAA
  {khjs{kqjlèkkjks?kS?k`Zr nè;qndkfnfHk%A
  vfHk¯"kP; ftusaækpkZe£prka u` lqjklqjS%AAòñAA gfj- lxZ òò vk- ftulsu 
vFkZ& xaèkoZlsuk ds dgrs gh lkjFkh us jFk gkadk vkSj ftueafnj ds ikl [kM+k dj fn;kA 
jFk ls mrjdj dqekj vkSj xaèkoZlsuk eafnj esa ços'k dj çHkq dh rhu çnf{k.kk nh rFkk 
iapke`rvfHk"ksdfd;kA i`- óòú
 rr% lqjifrfý;ks ftueqisR;'kP;kn;% lqxafèkruq iwoZdSe`Znqdjk% leq}rZue~A
 çpØqjfHk"kspua 'kqHki;ksfHk#PpS?kZVSS% i;ksèkjHkjS£utSfjo lea leko£trS%AAõôAA i`- ôøõ
vFkZ& dksey gkFkksa dks èkkj.k djus okyh 'kph vkfn nsokaxukvksa us vkdj lqxafèkr æO;ksa ls 
Hkxoku dk  mcVu fd;k vkSj vius gh Lruksa ds leku lq'kksfHkr ,d lkFk mBk;s gq;s 'kqHk 
ty ls ifjiw.kZ dy'kksa ds }kjk mudk vfHk"ksd fd;kA gfj- lxZ óøA 
   çfreka p ços';Suka iwoZ ns'ks O;frÏir~A 
         vkupZ p fofp=kkfHk% lqeuksfHk% lqxafèkfHk%AAñùóAA i- ioZ ñ÷
vFkZ&vfjgar Hkxoku dh çfrek dks vk£;dk ekrkth ds lacksèku ls lE;XŸfÎ dadksnjh us 
iwoZ LFkku ij fojkteku dj ukuk çdkj ds lqxafèkr Qwyksa ls iwtk dhA vkxs blhesa òøù &òùú 
vkSj óúó dks ns[kukA
  baæk.khçeq[kk nsO;% l™aèkSjuqysiuS%A
  pØq#}rZua HkDR;k djS% iÇodkseyS%AAñøöAA
  eghèkzfeo ra ukFka dqaHkStZyèkjSfjoA
  vfHk¯"kP; lekjCèkk% drqZeL; foHkw"k.ke~AAñø÷AA  i- ioZ ó i`- ôõ
vFkZ& baæk.kh vkfn nsfo;ksa us iÇoksaor~ dksey gkFkksa ds }kjk lehphu xaèk lfgr vuqysiu ls 
Hkxoku dk m}rZu fd;kA tSls es?kksa ds }kjk fdlh ioZr dk vfHk"ksd gksrk gS oSls fo'kky gh 
dy'kksa ls çHkq dk vfHk"ksd dj vkHkw"k.k igukus ds fy;s rRij gqb±A
  dkj;Urh ftusaækpkZfË=kk ef.ke;hcZgw%A 
  rklka fgj.;e;kU;so foÌksidj.kkU;fiAAñ÷óAA
  rRçfrÏkfHk"ksdkUrs egkiwtk% çdqoZrhA
  eqgq% LrqfrfHkjF;kZfHk% LrqorhHkfÚrks·gZr%AAñ÷ôAA vkfn ioZ ôó
vFkZ& ml lqykspuk us Jh ftusaæ nso dh vusd çdkj dh jÃe;h cgqr lh çfrek;as cuok;h 
Fkh vkSj muds lc midj.k Hkh lqo.kZ ds gh cuok;s Fks] çfrÏk vkSj vfHk"ksd ds ckn esa 
çfrekvksa dh egkiwtk djrh Fkh] vFkZ iw.kZ Lrqfr;ksa ds }kjk Jh vfjgar nso dh HkfÚ iwoZd 
Lrqfr djrh Fkh vkfnA
  rfLeu~ foèkk; egrh eqiokl iwok±]
  iwtka txfRotf;uks ftuiqaxoL;A
  þkua lehfgr fufeÙk eèkLrnh;]
  ¯ccL; l çfonèks lfgrks·xznsO;kAA61AA paæ- dkO; lxZ ó i`- óò
vFkZ& miokl iwoZd vÎkfßdk ioZ esa txfRot;h ftusaæ Hkxoku dh egkiwtk djus ds i'pkr~ 
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vHkhÎ flf) ds fy;s ftufcac dk vfHk"ksd viuh iVjkuh ds lkFk fd;kA vk- ohjuanh 
   p#fHk% iapo.kSZË èotekY;kuqysiuS%A 
       nhiSË cfyfHkËw.kZS% iwtka pØqeqZnkfUor%AAñôñAA ojkax- lxZ ñõ
vFkZ& os jktk ojkax dh jkfu;ka çfrfnu ifo=k uSos|] iapjaxh iq"i] èotk] ekyk] vfHk"ksd] 
vuqysiu] nhi] pw.kZ fd;s x;s panukfn ds }kjk ohrjkx çHkq dh iwtk dj çlé gksrha FkhaA
   vFkSdnk lqrk lk p lqèkheZnulqanjhA
   ÑRok iapke`rS% þkua ftukuka lq[kdksfVne~AA80AA Jhiky- lxZ ò
vFkZ& ,d fnu og lq/kh enulqanjh djksM+ksa lq[kksa dks nsusokys ftufcacksa dk iapker̀kfHk"ksd djdsA 
vk- ldydh£r ÑrA vfèk- ó xk- öõ] ùö esa iapke`rkfHk"ksd enulqanjh us fd;k ,slk dgk gSA 

ç-ó& rhFk±dj ckyd dks dkty dkSu yxkrh gS\
mÙkj& rhFk±dj ckyd dks dkty cqvk yxkrh gS rHkh rks çfrÏkvksa esa cksyh yxkdj cqvk ls 
dkty yxok;k tkrk gS vkSj ;g O;ogkj dssoy deZHkwfet euq";ksa esa gh gksrk gS] HkksxHkwfe 
esa] fr;±pkas esa] nsoksa esa ugha vkSj cqvk esa u fdlhdh LFkkiuk dh tkrh gS vr% euq";uh cqvk 
gh dkty yxkus dk uSxkpkj djrh gS vkSj tc vk¡[kksa esa dkty yxk ldrh gS rks vfHk"ksd 
D;ksa  ugha dj ldrh\ ;fn vfHk"ksd djus esa nks"k gS rks iSlk dekus ds fy;s cqvk dh cksyh 
D;ksa yxkrs yxokrs gks blesa iki D;ksa ugha\ 

ç-ô& baæk.kh nsokaxukvksa us ;k Jkfodkvkas us tUe dY;k.kdkfHk"kssd dj fy;k lks 
Bhd gS ̄ drq eqfu ;k rhFk±djdsoyh dk vfHk"ksd rks gksrk ugha fQj D;ksa djuk iM+s\
mÙkj& ;fn ,slk gS rks vki Hkh rhFk±dj ckyd dk Jkfodkvksa] baæk.kh vkSj nsokaxukvksa ls 
tUekfHk"ksd djk yks rc euk D;ksa djrs gks\ rhFk±djdsoyh dk vfHk"ksd JkodJkfodk] 
baæbaæk.kh nsonsokaxuk;sa Hkh ugha djrh gSa u djrs gSa ¯drq vÑf=ke pSR;ky;ksa esa rhFk±dj vkSj 
fl)çfrekvksa dk nsoxfr ds t?kU;ik=k JkodJkfodk;ssa vkSj euq";xfr ds t?kU; eè;eik=k 
v.kqozrh JkodJkfodk;sa vfHk"ksd djrs gSa ,slk 'kkýksa esa i<+k tkrk gS] orZeku esa Hkh vusd 
'kgjksa esa djrs] djrha gSa rks D;k nks"k gS\

ç-&õ baæk.kh] nsokaxukvksa] Jkfodkvksa us tUekfHk"ksd fd;k gS bldk D;k çek.k gS\
mÙkj& gfjoa'kiqjk.k] iiqjk.k] egkiqjk.k] ojkaxpfj=k] ftunÙkpfj=k] Jhikypfj=k] vk-dFkk dks'kA

ç-&ö ;s iqjk.kxzaFk ewyla?k vkpk;ks± ds u gksus ls vekU; gSa] vçek.k gSa\
mÙkj& iiqjk.k ds drkZ vk- jfo"ks.k lsula?k ds] ojkaxpfj=k ds drkZ vk- tVk¯lguanh ÷oha 
'krkCnh ds] gfjoa'kiqjk.k ds drkZ vk- ftulsu øoha 'krkCnh ds] egkiqjk.k ds drkZ vk- ftulsu] 
ftunÙkpfj=k ds drkZ xq.kHkæ ;s nksuksa vk- Jh ohjlsu ds f'k"; çfrf'k"; gSa] tks ùoha 'krkCnh ds 
gSaA bu lHkh dk çek.k tS-fl-dks- Hkkx ñ ds bfrgkl uke ds v/;k; esa i`- óúù ls óôø rd gSA

ç-&÷ D;k ewyla?k vkpk;ks± us budks vfHk"kd djus dk fo/kku fd;k gS\
mÙkj& gk¡] vo'; gh ;s lHkh xzaFkdrkZ ewyla?k ds gh vkpk;Z Fks rFkk vkSj Hkh çek.k fey tk;saxsA

ç-&ø ;s iqjk.kxzaFk fo#) dFku djus okys gksus ls vçek.k D;ksa ugha gSa\
mÙkj& ;fn gfjoa'kiqjk.kkfn xzaFk ewyla?k vkpk;ks± ds u gksus ls vçek.k] feF;k gSa rks ;s xzaFk vkSj 
xzaFkdrkZ feF;k'kký rFkk feF;kxq# vuk;ru dgyk;s vkSj ;s vuk;ru gksus ls ftueafnj esa 
ftukxe ekudj fojkteku D;ksa djuk] 'kkýnku ekudj eks{kek£x;ksa dks D;ksa nsuk] /keZxzaFk 
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eku D;ksa çdk'ku djuk djkuk] ;fn djrs djkrs gks rks D;k vuk;rulsok] vuk;runku 
nsuk u dgyk;k feF;kRokjk/kuk] ew<+rk;sa u gqbZ D;ksafd lE;XŸfÎ /keZ ds fufeÙk feF;klkexzh 
dk nku ugha nsrkA ;fn ;s xzaFk o xzaFkdrkZ vçek.k] çek.kkHkkl gSa rks vHkh orZeku esa Hkh 
vkpk;Z Jh 'kkafrlkxjth nf{k.kokys vkSj vkpk;Z vkfnlkxjth bu nksuksa dh f'k"; ijaijk;sa Hkh   
çek.kkHkkl] tSukHkkl dgyk;saxha D;ksafd ;s ijaijk;sa mUgha xzaFkksa dk vuqlj.k dj jgha gSa rc 
orZeku ds bUgha ijaijkvksa esa nhf{kr gq, dqN lk/kqoxZ vius vkidks vkSj vius xq# dks] xq# 
ds xq# dks D;k tSukHkkl fl) ugha djsaxs\   

ç-&ù ewyla?k dh ifjHkk"kk rFkk ewyla?k ds Hksn dk dkj.k o uke dkSuò gS\
mÙkj& /k- ç- i`- ñò Hkxoku ohj ds fuokZ.k ds iËkr~ xkSre x.k/kj ls ysdj vgZ›fy rd 
mudk ewyla?k vfofPNé :i ls pyrk jgkA egkohj dh v[kaM ijaijk dks gh ewyla?k dgk gSA 
Hksn dk dkj.k%& iapo"khZ; ;qx çfrØe.k ds volj ij efgekuxj ft- flrkjk esa lkS ;kstu 
rd ds lk/kq lfEefyr gq, mudh Hkkoukvksa ij ls vk- vgZ›fy us tku fy;k fd vc i{kikr 
dk tekuk vk x;k gS vr% mUgksaus uafn] ohj] vijkftr] nso] iapLrwi] lsu] Hkæ] xq.k/kj] xqÆ] 
¯lg] paæ vkfn ukeksa ls fHké fHké la?k LFkkfir fd;s ftlesa ,dRo viuRo dh Hkkouk ls [kwc 
/keZokRlY; vkSj /keZçHkkouk c<+sA

bl çdkj fookn mBkusokyksa ds fy, fuEu çÜu gSa ftldk mÙkj lçek.k gesa nsosa
ç-&ñ D;k dgha ij ewyla?kkpk;ks± us fý;ksa dks vfHk"ksd djus ds fy, euk fd;k gS] dksbZ 
,dkn çek.k crkvks\ os xzaFk] xzaFkdrkZ dcds gSa] dkSu gaS] budh ijaijk D;k gS vkfn iwokZij 
fopkj dj LiÎ crkvks\
ç-&ò iwoZÑr 'kkýksa esa dqN ukuk la?k ijaijkvksa ds uke i<+s] lqus tkrs gSa] bu lHkh vkpk;ks± dh 
nh{kkfof/k] laLdkjfof/k] midj.knku ewyksÙkjxq.kksa ds /kkj.k ikyu djus esa vkSj budh eqfueqæk 
esa D;k varj gS\ budk vk{ksi drkZvksa dks 'kkýksa ls] leFkZ l;qfÚd okD;ksa ls lek/kku djuk 
pkfg;sA ;fn lek/kku ugha djuk gS rks /keZ dh] lekt dh 'kfÚ dks rksM+us esa viuh 'kfÚ 
dk ç;ksx D;ksa djuk] lekt esa tgj D;ksa ?kksyuk\ 
ç-&ó vk- nsolsu us n'kZulkj eas] uhfrlkj esa dkÏkla?k] ;kiuhla?k] ækfoM+la?k] ekFkqjla?k dks 
tSukHkkl dgk gS rks D;k buds vykok vkSj Hkh tSukHkklh la?k gSa\ budks tSukHkklh la?k 
dgus esa D;k gsrq gS ;k dsoy dYiuk ek=k gh gS\ vFkok tks tSu 'kjkc dk] fo/kokfookg] 
rykdfookg] xHkZikr] os';kdeZ vkfn dj] djk jgs gSa rks D;k ;s tSukHkklh ugha gSa\ D;k 
budks Hk- egkohj ds vuq;k;h ;FkkFkZ tSu dg ldrs gSa\ 
 ;fn fý;ksa ds }kjk ftuçfrek dk vfHk"ksd fd;k tkuk lnks"k gS rks muds }kjk 'kký 
Li'kZ djuk] okapuk] iwtkikB djuk] eafnj esa çfrekvksa ds fudV esa tkuk] ogk¡ lkekf;d djuk] 
vkgkjlkexzh rS;kj djuk] vkgkj nsuk funksZ"k D;ksa\ panuckyk us egkohj Lokeh dh uo/kkHkfÚ 
D;ksa dh\ vkgkj D;ksa fn;k\ Jo.kcsyxksy esa Hkxoku ckgqcyh dh çfrek dh çfrÏk ds ckn 
çFke vfHk"ksd fdlus fd;k FkkA D;k og cqf<+;k ewyla?k dh Fkh ;k vU; fdlh la?k dh Fkh\ 
D;k nsokaxukvksa esa la?k dk foHkkx fd;k x;k gS\ D;k fý;ksa ds] ekrkcguksa ds 'kjhj dh jpuk 
{k.k{k.k esa cnyrh jgrh gS\ ckyo`)k D;k ;s Hkh v'kq) gksrh gS] v'kqf) dk D;k vFkZ gSa ;k 
;kSouorh loZdky v'kq) jgrha gSa rks buls vkgkj ds le; dk;'kqf) D;ksa cqyokrs gks vkSj 
;s D;ksa cksyrh gSa\ ;fn >waB cksyrha gSa rks nkrk ds ÷ xq.kksa esa lR; cksyuk dgk gS og dgk¡ 
jgk\ >waB cqyokdj vkgkj ysuk D;k mRiknu nks"k ugha gS\ tks nks"k vkidks efgykvksa ds 'kjhj 
esa fn[k jgs gSa os D;k iq#"kksa ds 'kjhj esa /kkrqmi/kkrq;sa gksus ls iq#"kksa ds 'kjhj esa nks"k D;ksa ugha 
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fn[k jgs gSa bl ijh{kk esa pqIih D;kas\ deZHkwfet ýhiq#"kksa ds vkSnkfjd'kjhj esa /kkrqmi/kkrq;sa 
cjkcj gksus ls thojk'kh Hkh cjkcj gksus ls varj D;ksa fn[kkbZ ns jgk gS] dsoy cká jpuk esa 
varj gS rks D;k loZ=k varj gS\ çFkekuq;ksx laca/kh 'kkýiqjk.kksa dks pfj=k xzaFkksa dks ugha ekuuk 
;g D;k ŸfÎokn vax dh voekuuk ugha gS\ vo.kZokn ugha gS\ 'kykdk] egkiq#"kksa ds thouo`Ùk 
dks lquus ekuus] foÌkl u djus ls mins'k lE;Xn'kZu dSls gksxk\ bu 'kký vkSj xq#vksa esa 
çÜufpß yxkuk gh viuh eqæk esa çÜufpß yxkuk gS rFkk ;fn lekpkj fof/k dks czàp;Zozr 
ds vf/kdkj esa yxk;k tk; rks tSls fcykse Øe ls vk£;dkfn dks vkpk;Z ls õ gkFk] mik/;k; 
ls ö gkFk] lk/kq ls ÷ gkFk nwj jgdj fØ;kdeZ djus dks dgk gS oSls gh {kqÇdksa] czàpkfj;ksa 
vkSj ifÃozr okyksa ls] vk£;dk] Jkfodkfn ifrozr okyksa dks fdruh nwj jguk pkfg;s\ fQj 
blh fglkc ls dejs dks] pkSds dks\ nh{kk f'k{kk] çk;fËÙkkfn ds fy, LFkku cukuk cuokuk 
pkfg;s vU;Fkk fu;e dk mÇa?ku djus ij lHkh O;fHkpkjh gks tk;saxs dksbZ Hkh ckydckfydk;sa 
v/;;u djus okys czàp;Zozrh u gksdj dqpkfj=kh gks tk;saxsA

ç-&ñú xq#vksa ds pj.kLi'kZ djrs gq, ekrk cguksa dks o vk£;dkvksa ds pj.k Li'kZ 
djrs gq, Jkodksa dks czàp;Z esa ;k ifrozr esa nks"k yxrk gS D;k\
mÙkj& ugha] ;fn xq#vksa ds vkSj vk£;dk ekrkvksa ds ifrifÃ ekudj ugha ¯drq ijeiwT;         
/kekZ;ru mÙke ik=k ekudj pj.kLi'kZ djus esa czàp;Zozr esa] ifrifÃozr esa nks"k yxrk gS rks 
rqEgkjh ek¡] ifÃ us ifr ds vykok 'ks"k lxslaca/kh] vMksliMksl] MkWDVjkfn dks Li'kZ fd;k ;k 
buds }kjk Li'kZ fd;s tkus ij ifrozr esa nks"k yxus ls fdrus ifr gks x;s] D;k bldh x.kuk 
dj ldrs gks\ vkpk;ks± us czàp;Z dk dFku djrs le; ekrkcgu iq=kh ;k firkiq=k HkkbZ ds 
leku ns[kus dks] fopkj djus dks dgk gS vc crkvks fd bl laca/k okys lTtu fdl çdkj 
fnup;kZ dk ikyu djrs gSaA ;fn fcuk dkeokluk ds O;ogkj djus okyksa dks Hkh czàp;Z ozr 
esa nks"k yxus yxsa rks lHkh O;fHkpkjh gks tk;saxsA 

ç-&ññ vktdy eqfuoxZ ghukpkj ço`fÙk D;ksa dj jgs gSa\
mÙkj& vktdy eqfuoxZ vius iru ds fy, ghukpkj vukpkj dk ikyu ugha dj jgsA 
bl le; iaFkokn dh jVu ls] iaFkokn ds u'kk esa pdpwj ;s lE;XŸfÎ gSa ;k feF;kŸfÎA ;fn 
lE;XŸfÎ gSa rks ;s fu£ofpfdfRlrvax dk ikyu dSls dj jgs gSa ;k dsoy lE;XŸfÎ cuus dk 
pksyk    /kkj.k dj naHk Hkj jgs gSa\ bu cukoVh lE;XŸfÎ;ksa dks jktk mík;u dh ijh{kk djus 
ds fy, ftl çdkj oklonso us p;kZ dh Fkh mldk fu"i{k gksdj v/;;u dj viuk thou 
lq/kkjuk pkfg;s D;ksafd ftlus x`gLFk esa jgdj tSlk vkpkjfopkj dk ikyu fd;k gS oSlk gh 
lk/kq cudj djsxkA ;fn gs pksyk/kkjh! rsjs dks mRÑÎ lk/kq cuuk gS rks mRÑÎp;kZ dk ikyu 
dj vkSj fuÑÎlk/kq cuuk gS rks ghukpkj vukpkj dk ikyu dj] tSlk cuuk gS oSlk djA ns[k 
;fn fdlh x`gR;kxh dh vukpkj ço`fÙk dks ns[kdj mlds /keZmidj.kksa dks cykr~ Nhudj 
diM+s iguk nsrk gS rks lqu tks x`gLFk 'kjkc ih jgs gS vaMkekalkfn lÆO;lu lsou djrs gq,] 
fo/kokfookg] xHkZikr djrs djk jgs gSa tks ;s dk;Z ftu/keZ ds] ftukKk ds loZFkk fo#) gSa] 
vukpkj:i gSa mudks uaxk djsxk D;k\ rwus fdruksa ds diM+s fudkys gSa vr% fLFkj eu ls   
enka/kius ls nwj gksdj lksp O;FkZ esa uhpxks=k dk deZca/k er djA

ç-&ñò xks=kdeZ fdls dgrs gSa] Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& ftl jtksoh;Z ls mRié orZekudkyhu 'kjhj esa rFkk vkpkjfopkjksa esa eqfuin /kkj.k 
djus dh ;ksX;rk gS mls xks=kdeZ dgrs gSaA nks Hksn gSaA uke%& mPpxks=k vkSj uhpxks=k ;k 'kjhj 
vkSj vkpj.k laca/khA 'kjhj laca/kh xks=kdeZ dh O;oLFkk Hkokarj ls çkÆ dqyksa esa gksrh gS ;g 
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thou i;±r jgrh gS] blesa ijhorZu ugha gksrk gS rFkk vkpj.k laca/kh xks=kdeZ dh O;oLFkk 
rkRdkfyd fnup;kZ ls gksrh gS tks vareqZgwrZ esa Hkh cny ldrh gSA tSls vatupksj] xtdqekj] 
fo|qRpj] fpykr iq=k vkfnA 

ç-&ñó vkpj.k laca/kh mPp uhpxks=k fdls dgrs gSa\
mÙkj& eks{kekxZ rFkk mPpxfr ds ;ksX; lkfr'k; iq.;ca/k ds dkj.k ,sls ewyksÙkj xq.kksa dk] 
"kMko';dksa dk] vU;k; vHk{; ds R;kx Lo:i ;k LokHkkfod JsÏkpj.k dks mPpxks=k dgrs 
gSa ,oa blls fo#) fnup;kZ dks] edkjksa ds lsou djus dks jkf=kHkkstu] vuNuk ikuh ihus 
dks] ,sls ikuh ls rS;kj fd;s x;s Hkkstu djus dks] vkyq] ewyh xktj] 'kdjdanh] vjoh@?kqbZ;ka 
vkfn vuardkf;d ouLifr [kkus dks] ve;kZfnr vpkjeqjCck] cM+h] ikiM+] vkS"kf/k vkfn ds 
lsou] ç;ksx esa ykus dks uhpxks=k dgrs gSa D;ksafd ;g lHkh vkpj.k uhp gh gSA blls ,dek=k 
uhpxks=kdeZ dk gh vkJoca/k gksrk gSSA mPpa.khpa pj.ka mPpa .khpa gos xksnaAAñóAA d-dka-A 
mPp vkpj.k&mPpxks=k] uhp vkpj.k&uhpxks=kA  

ç-ñô& tSu/keZ ¯gnq/keZ dh ;k lukru /keZ dh 'kk[kk gS D;k\  
mÙkj& ugha] dHkh Hkh f=kdky esa Hkh tSu/keZ ¯gnq/keZ ;k lukru/keZ dh 'kk[kk mi'kk[kk ugha 
gS D;ksafd ;fn tSu/keZ dks bu vU; /keks± dh 'kk[kk mi'kk[kk ekuk tk; rks tSls tSu/keZ ds 
uhfrfu;e] /kekZpj.k] iwtkikB ,dek=k eks{k ds] lalkjca/ku dks Nsnus ds@ {k; djus ds mís'k ls 
fd;s tkrs gSa oSls gh vU; /keks± ds ughaA vU;/keks± ds dk;Zdyki LoxZ vkfn ds fy, jkT;oSHko 
ds fy,] dnkfpr~ eks{k ekudj Hkh iqujkxeu ds fy, fd;s tkrs gSa vr% tSu/keZ vkSj vU;   
/keks± esa dk;Zdkj.k loZFkk fHké fHké gksus ls tSu/keZ ,dek=k gj rjg ls Lora=k /keZ gS vU;Fkk 
tSls uheo`{k dh tM+ ls ysdj Qwy] Qy i;±r dMqvk LoHkko gksrk gS ,sls gh lHkh /keks± dks 
ijLij esa ,dnwljs dh 'kk[kkçfr'kk[kk ekuus ij ,d gh mís'k gksuk pkfg;s Fkk ;k ¯gnqLrku ds 
fuoklh çoklh gksus ls tSu Hkh ¯gnqLrkuh@ ¯gnq gSa ¯drq /kekZuqlkj ughaA   

ç-&ñõ iq=keq[k ns[ks fcuk vfookfgr vki lHkh dh l™fr dSls gks ldrh gS\
mÙkj& gk¡] blesa çÜu D;ksa] Hkh"e firkeg vkSj lq[knsoth dh D;k budh nqxZfr gqbZ gS D;ksafd 
;s Hkh vfookfgr v[kaM ckyczàpkjh FksA ;fn budh l™fr gqbZ gS rks ge lHkh dh nqxZfr 
D;ksa\ blesa i{kikr D;ksa\ iki ls] v/keZ ls nqxZfr vkSj iq.; ls] /keZ ls lqxfr gksrh gS ;g 
loZ=k lnk 'kkÌr fu;e gSA 

ç-&ñö D;k Hkxoku dh Hkh ifÃ gksrh gS\
mÙkj& bl çÜu dk mÙkj vki gh nks D;k Hkxoku in laU;kl vkJe /kkj.k djus ds igys çkÆ 
gksrk gS ;k ckn esa crkvks ;k Hkxoku cM+s gksrs gSa ;k xq#\ ;fn laU;kl vkJe ds ckn ri ds 
ek/;e ls Hkxoku in dh çkfÆ gksrh gS rks tc okuçLFkkJe esa lHkh vkjaHk ifjxzg dk] ifjokj 
dk] lxslacaf/k;ksa dk R;kx dj laU;kl vkJe Lohdkj fd;k rc Hkxoku dh ifÃ dSls gks 
ldrh gS D;ksafd dkeokluk iwoZd gh ifÃ vaxhdkj dh tkrh gS] fcuk fodkj ds ugha vr% 
tc laU;kl vkJe /kkfj;ksa dh ifÃ ugha gksrh gS rks Hkxoku dh ifÃ ugha gks ldrh gS fQj 
Hkh Hkxoku dh ifÃ dk O;ogkj yksd esa çpfyr gS og ns'k ds jktk dks Hkxoku ekudj ,slk 
O;ogkj fd;k tkrk gSA laLÑr 'kCndks'k ukeekyk xk-ñú esa jktk ds i;kZ;okph uke bZÌj] 
çHkq] foHkq] bu] baæ] ifr] Lokeh] ukFk] ifjo`<+] bZ'kku] vf/ki] Hkr`Z vkfn dgs gSaA

ç-&ñ÷ /keZnh{kk f'k{kkxq# dh ifÃ gksrh gS D;k\
mÙkj& ugha] laU;kl vkJe okys loZnk loZ=k tSu uXufnxacj /keZ nh{kk f'k{kk xq# dh ifÃ ugha 
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gksrh gS ¯drq bu vkJeksa ds fcuk 'ks"k /keZnh{kk f'k{kk xq#vksa dh ifÃ gks ldrh gSA  

ç-&ñø D;k Hkxoku dh çfrek dk ty ls gh vfHk"ksd djuk pkfg;s ;k nw/k ls\
mÙkj& vkxekuqlkj nksuksa ls gh vfHk"ksd djuk pkfg;s] dksbZ nks"k ugha gS ̄ drq dksbZ iaFkoknkuqlkj 
d"kk;o'k dsoy ty ls gh vfHk"ksd djuk pkfg;s ,slk vkxzg djsa rks vuNus ikuh dh ,d 
cwan esa oSKkfudksa ds erkuqlkj óöôõú =kltho vkSj vkxekuqlkj vla[;krkla[;kr LFkkojtho 
gSa vuNuk ty Nuk ty loZ=k lnkdky lfpÙk gS rFkk vfXu ls xeZ djus ij ;k fdlh rh{.k 
inkFkZ ds feykus ls vfpÙk gks tkrk gS vkSj nw/k ngh ?kh loZ=k lnkdky vfpÙk gS rFkk e;kZnk 
ds vanj ?kMs+Hkj nw/k esa fdrus tho gSa\ ,d Hkh tho ugha gS ¯drq 'kq) iq™y rjy¯iM gS lks 
rhFk±djksa us eqfu voLFkk esa nw/k dk vkgkj fy;k vkSj vkt Hkh eqfutu vkgkj esa ysrs gSa ;fn nw/k 
nwf"kr gS rks 'kqf) cksydj vkgkj esa D;ksa nsrs gks vr% v¯glkuqlkj nw/k ls gh vfHk"ksd djuk 
pkfg;s vkSj ikuh ls Hkh fQj Hkh gBokn loZ=k gkfudkjd gSA ;fn viu gh çkphu çkekf.kd 
vk"kZokD;ksa esa lansg dj çÜufpß yxk;saxs rks vU;efr;ksa ls ftu/keZ] ftukxe] ftuxq#vksa dh 
j{kk dSls djsaxs\ Jh vftrukFk fn- tSu eafnj] HkwysÌj] egkjkÎª ls vk;s Jkod us lu~ ñùøù 
esa eaqcbZ] lq[kkuan /keZ'kkyk esa ;g ppkZ dh FkhA   

ç-&ñù vkRegR;k fdls dgrs gSa\
mÙkj& tc ;g lalkjh eksgh fo"k;d"kk;h ýhiq#"kkfn lkalkfjd vkf/k] O;kf/k] mikf/k ls] ukuk 
ykSfdd] ikfjokfjd] O;kikfjd] lkekftd] ekukieku dh leL;kvksa ls] /kukfn ds vHkko :i 
vkifÙkvksa ls tw>rk gqvk tc dksbZ ;FksÎ lek/kku çkÆ ugha gksrk gS rc vU; jkLrk le> 
esa u vkdj dsoy e`R;q  dks gh vaxhdkj djrk gS lks blesa Lo ij fgr dk Hkko u gksus ds 
dkj.k bls vkRegR;k dgrs gSaA    

ç-&òú vkRegR;k dSls djrk gS\
mÙkj& detksj euokyk dksbZ tgj [kkdj] dksbZ Qkalh yxkdj] dksbZ Vªsu] cl vkfn ds uhps 
vkdj] ikuh esa Mwcdj] vfXu esa tydj] igkM+ ;k Nr vkfn ÅapkbZ ls fxjdj vkfn rjhdksa 
ls vkRegR;k djrk gSA

ç-&òñ ujd vkSj LoxZ esa tkdj tho D;k djrs gSa\
mÙkj& ujd esa tkdj tho ikiksa dk {k; djrs gSa rks LoxZ esa tkdj iq.; dk {k; djrs gSaA lks 
dSls tc thoksa ij fo'ks"k ladV vkrk gS rks ml le; vius nq"deks± dh ¯unkxgkZ] iËkrki 
djrk gqvk iwT;ksa dk Lej.k djds ikideks± ds fLFkfr vuqHkkxca/k dks ?kVkdj iq.; dks c<+krk 
gS rFkk tc fo'ks"k iq.; dk mn; gksrk gS rc fo"k;Hkksxksa esa vklÚ gks vius lRdrZO;ksa dks 
Hkwy tkrk gS ,oa u lRdrZO; dks ;kn djrk gS rc iq.; ds fLFkfr vuqHkkxca/k dks ?kVkdj 
iki dks c<+krk gSA blh dkj.k ukjdh tho euq";ksa esa vkdj mÙkelq[k oSHko vkSj nso ejdj 
,dsafæ;ksa esa ;k fr;±pksa esa Hkh iSnk gks nq%[k ikrk gSA   

ç-&òò vk- Jh learHkæLokeh D;k lE;Dpkfj=k ls HkzÎ gq, Fks ;k ldypkfj=k ls\
mÙkj& vk- Jh us ldypkfj=k :ih eqfuin dks NksM+k Fkk lE;Dpkfj=k dks] eks{kekxZ dks ughaA

ç-&òó pkfj=k HkzÎ eks{k çkÆ dj ldrk gS] n'kZu ls HkzÎ ugha lks ,slk D;ksa dgk\
mÙkj& tSls pkfj=k HkzÎ iqu% pkfj=k dks /kkj.k ikyu dj eks{k çkÆ djrk gS ,sls gh n'kZu HkzÎ n'kZu 
dks vaxhdkj dj eks{k çkÆ djrk gS ,slk ugha gS fd lE;Dpkfj=k ls HkzÎ gks vkSj lE;Xn'kZu ls 
HkzÎ u gks D;ksafd vuarkuqca/kh d"kk; ,oa feF;kRo ds mn; esa vk;s fcuk lE;Dpkfj=k ls HkzÎ ugha 
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gks ldrk gS vr% eks{kekxZ esa ,d ls HkzÎ gksus ij 'ks"k nks ls HkzÎ gksrk gh gSA ,d lE;d~ vkSj nks 
feF;k gks ,slk ugha gS vr% ,d ds lehphu gksus ij nks lehphu gksrs gh gSa D;ksafd vfuòfÙkdj.k 
ifj.kkeksa ls ,d gh le; esa ,dlkFk n'kZueksguh; o vuarkuqca/kh pkfj=keksguh; dk mn;kHkko 
;k lÙo dk vHkko gksrk gh gSA

ç-&òô vla;e dks la;eekxZ.kk esa D;ksa xzg.k fd;k gS\
mÙkj& la;eekxZ.kk dk vFkZ gS tho dh [kkst djuk vr% vla;e ds ek/;e ls Hkh tho dh 
[kkst gksrh  gSA vU;Fkk vR;kpkjh] vukpkjh] ikih] O;luh vkfn ls lalkjh tho dh tkudkjh 
ugha gks ldrh gS fd ;g Hkh tho gS bldh j{kk djuk gekjk drZO; gS] ugha rks fcuk vla;e 
ds d"kk;ksa dk vfLrRo cu ugha ldrk o d"kk;ksa dk lko u gksus ls lkaijkf;d vkJoca/k 
ds vHkko esa laoj futZjk eks{k Hkh ugha cu ldrk vr% ,dsafæ;] fody=k;] vla;eh] vozrh 
HkO; vHkO;] lSuh] vlSuh thoksa dh igapku ds fy, vla;e ekxZ.kk dk gksuk vo';aHkkoh gSA 
¼ç òúú÷ laca/kh½       

ç-&òõ vkpk;Z la?k esa vk£;dkvksa dk] czàpkfj.kh cguksa dk jguk nks"k D;ksa gS\
mÙkj& ugha] lHkh vkpk;ks± ds la?k esa vk£;dkvksa dk jguk nks"k ugha gS] funksZ"k gSA ftudh 
fnup;kZ] eu nwf"kr gS] eukscy detksj gS ;k dkeokluk ;qÚ gS muds lkFk esa vk£;dkvksa 
dk] czàpkfj.kh vkfn dk jguk nks"k ;qÚ gS ¯drq tks vkpk;Z gj çdkj ls Ÿ<+/kehZ gSa muds 
lkFk esa jguk dksbZ nks"k ugha gSA

ç-&òö ;fn budk la?k esa jguk loZFkk fu"ks/k gS rks budk çfrØe.kkfn dSls gksxk\
mÙkj&      fi;/kEeks n</kEeks lafoXxks·oTtHkh# ifjlq)ksA 
     laxg.kqXxgdqlyks lnna lkjD[k.kktqÙkksAAñøóAA 
     xaHkhjks nq)fjlks fenoknh vIidksnqgÇks ;A 
      fpjiOobnks fxfgnRFkks vTtk.ka x.k/kjks gksfnAAñøôAA ew-pk- lekpkj- v-ô
vFkZ& tks /keZçseh] Ÿ</kehZ] laosx lfgr ikiHkh#] 'kq)kpj.k okys gSa] f'k";kas ds laxzgkuqxzg esa 
dq'ky gSa] ikiksa ds R;kxh] xaHkhj] fLFkjfpÙk] feroknh] ̄ dfpr~ dqrwgy ds Hkh R;kxh gSa] fpjnhf{kr 
gSa] rÙoK ,sls vk£;dkvksa vkfn ds x.k/kj gksrs gSaA bl 'krkCnh esa tks vkpk;Z ;k iafMroxZ 
vkpk;Zla?k esa vk£;dkvksa ds jgus dk loZFkk fu"ks/k djrs gSa mudks bu xkFkkvksa ij fopkj 
djuk pkfg;s rFkk ftudk eukscy fnup;kZ detksj] piy vkSj nwf"kr gksus ls muds la?k esa 
vk£;dkvksa vkfn dk fu"ks/k djuk Bhd gS ¯drq lHkh dks fu"ks/k gS ,slk vFkZ er le>ukA

ç-&ò÷ viuh lsok ds fy, vkpk;Z la?k esa czàpkfj.kh cgusa j[k ldrs gSa D;k\
mÙkj& ;g rks vkpk;Zla?k esa vk£;dkvksa ds fu"ks/k djus okyksa dks lkspuk pkfg;s fd jg ldrha gSa 
;k ughaA viuh lsok ds fy, la?k esa j[kuk ;ksX; gS vkSj nh{kk nsdj vyx djuk D;k U;k; gS\ 

ç-&òø dq'khyeqfu;ksa ds Hksn vkSj uke dkSu dkSu gSa\
mÙkj& gk¡] nks Hksn gSaA ñ-Hkko¯yxh eks{kekxhZ dq'khyeqfu ò- inHkzÎ dkeh Hkksxh dq'khyeqfuA

ç-&òù rhFk±dj çÑfrokys çeÙk eqfu;ksa ds òø ewyxq.k D;k funksZ"k iyrs gSa\
mÙkj&ugha] çekn :i esa ifj.keu gksus ls ewyxq.kksa dk funksZ"k ikyu ugha gksrk gSA ;fn ewyxq.kksa 
dk ikyu funksZ"k gksrk gS ,slk ekuk tk;s rks Ng çdkj ds varjaxriksa esa ls çFke ri vkykspuk 
çfrØe.k çk;fËÙk dk vkpj.k D;ksa djrs gSa vkSj bldk vkpj.k fd;s fcuk D;k vkxs ds 
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varjaxri gks ldrs gSa\ fcuk varjax ri /;ku ds laoj futZjk eks{k dh çkfÆ ugha gks ldrh gSA 
cfgjax fojk/kuk dh vis{kk varjax fojk/kuk gh ç/kku gS vr% rhFk±dj çÑfrokyksa ds cfgjax 
fojk/kuk ugha gksus ij Hkh çekn ds dkj.k varjax fojk/kuk gksrh gh gS lks xyrh djus okyksa 
dks gh çk;fËÙk djuk iM+rk gS lks buds òø ewyxq.kksa dk ikyu funksZ"k u gksdj lnks"k gksrk 
gS tks deZfl)kar ls lw{er% tkuk tkrk gSA

ç-&óú D;k ;s egkeqfu çfrØe.k djrs gSa\
mÙkj& gk¡] buds ewyxq.kksa dh HkkokRed fojk/kuk gksus ls HkkokRed varjaxri çfrØe.k djrs 
gSa D;ksafd r-lw- v- ù lw- òò esa çk;fËÙk varjax ri ds ù Hksnksa esa nwljk ri çfrØe.k dgk gSA

ç-&óñ iwtknku vkfn Ng drZO; v.kqozfr;ksa ds gSa ;k vozfr;ksa ds Hkh\
mÙkj& ;s "kMko';d drZO; lHkh Jkod Jkfodkvksa ds gSa D;ksafd mikldk/;;ukax vkSj 
fØ;kfo'kkyiwoZ esa leLr fØ;kvksa dk o.kZu gSA ;fn bu fØ;kvksa dks dsoy ozfr;ksa dh ekuk 
tk; rks vozfr;ksa dh D;k dksbZ /keZp;kZ gh ugha gksrh gSA buds fcuk vla[;kr xq.kJs.kh 
futZjk dSls gks ldrh gS\   
ç-&óò bu nksuksa dh p;kZ leku gksus ls fQj buesa D;k varj jgk\
mÙkj& cká vko';d p;kZ esa varj ugha gksus ij Hkh xq.kLFkkuksa esa varj gksus ls vkJo ca/k 
laoj vkSj futZjk esa rFkk fo'kqf) vfo'kqf) dh vis{kk Hkh vla[;krxq.kk varj gks tkrk gSA
ç-&óó D;k bafæ;ksa ds lHkh fo"k; çekn :i gksrs gSa\
mÙkj& bafæ;ksa ds }kjk xzg.k fd;s x;s tks fo"k; vuar lalkj dks c<+kus okys] Hkze.k djkus okys 
gSa os lHkh çekn :i gSa ¯drq tks fo"k; lalkj dks Nsnus esa lgk;d gSa os jÃ=k; dh mRifÙk] 
o`f)] eks{kQynkrk gSaA
ç-&óô D;k jkf=k esa eqfu;ksa ds lkeus vk£;dk;as Jkfodk;sa vkfn tk ldrha gSa\
mÙkj& gk¡] dksbZ nks"k ugha gSa D;ksafd leo'kj.k dh ñò lHkkvksa ds e/; esa fojkteku gks rhFk±dj 
çHkq jkf=k esa /keksZins'k nsrs gSa rks ml le; prq£o/k eqfula?k gksrk gh gS rc lkeus tkus u tkus 
dk çÜu gh iSnk ugha gksrk gS ¯drq ftlds eu esa nqHkkZouk gS mlds fy, D;k jkf=k ;k fnu 
loZ=k lnk nks"k gh gSA
ç-&óõ ukjk;.k] çfrukjk;.k] jkT;in] eqfuin/kkjh ;s iq.;tho gSa ;k ikihtho\ 
mÙkj& ckáin vkSj ykSfdd oSHko] iwT;rk vkfn ds dkj.k ;s egkiq#"kkFkhZ iq.;tho gSa ¯drq 
xq.kLFkku ,oa fo"k;kfHkyk"kk] inkfHkyklk vkSj cM+Iiu vkfn vkdka{kk ds dkj.k ikih tho gSaA
ç-&óö bl 'krkCnh esa fdu Jkod vkSj lk/kqvksa dks tSukHkklh feF;kŸfÎ dgk tk;\ 
mÙkj& ;fn gfjoa'kiqjk.k] vkfniqjk.k] iiqjk.k vkfn xzaFk vkSj xzaFkdrkZvksa dks tSukHkklh ekuk 
tk; rks bu xzaFkksa eas iapke`r vfHk"ksd djuk] Jkfodkvksa] ek¡cguksa ds }kjk vfHk"ksd djuk] gjs 
Qy iq"i] uSos| p<+kuk] nhi tykuk] /kwingu djuk vkfn ds vkKkikyd vk- Jh vadyhdj 
vkfnlkxjth] vk- Jh 'kkafrlkxjth ¼nf{k.kokys½ dh ijaijk okys Jkod ,oa lk/kqvksa dks tSukHkklh 
ekuus dk çlax vk;sxkA ;fn Hkkjd ijaijkvksa dks tSukHkklh ekuk tk; rks d"kk;ikgqM ds 
drkZ vk- xq.k/kjth] vk- /kjlsuth dks rFkk Hkkjdksa Ñr 'kkýksa dks] çfrfÏr çfrekvkas dks 
rFkk buds HkÚ Hkh tSukHkklh dgyk;saxs ;k budk fojks/k djusokys] fu"ks/k djusokys] nks"kkjksi.k 
djus okys tSukHkklh dgyk;saxs rFkk ,slk djus ij tSukHkklh çfrek vkSj 'kkýksa dks eafnj ls 
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vyx dj nsuk pkfg;s o budks u nku nsuk pkfg,] u buls ysuk pkfg;s] u budks /kekZ;ru 
ekudj ifjp;kZ djuk pkfg;sA
ç-&ó÷ rhu vkSj vkB 'kY;ksa esa ek;k'kY; dgh gS fQj nksuksa esa D;k varj gS\ 
mÙkj& ó 'kY;ksa esa tks ek;k'kY; dgh gS og vkfn dh nks pkSdM+h d"kk;ksn; ls gksrh gS vkSj ø 
'kY;ksa esa tks ek;k 'kY; dgh gS og pkjksa pkSdM+h d"kk;ksn; ls gksrh gS ;k rhuksa 'kY; vozrh 
dh vis{kk vkSj ø 'kY; eqfu;ksa dh vis{kk ls dgha gSa ;gh varj gSA 
ç-&óø Jh vkfnukFk eqfujkt dks ÷ efgus ø fnu rd vkgkj D;ksa ugha feyk\ 
mÙkj& ewd çkf.k;ksa dk Hkkstu can djkus ls Lo;a dks brus fnu rd vkgkj ugha feykA
ç-&óù ,slh D;k Øwjrk Fkh tks bruh fLFkfrvuqHkkx ca/k okyk deZ ca/kk\ 
mÙkj& dsoy yksd esa Øks/kd"kk; dh Øwjrk gh çpfyr gS ̄ drq deZxzaFkksa esa Øks/k eku ek;k yksHk 
dh Øwjrk ,d gh leku crykbZ gS rHkh rks r- lw- esa cgqrkjaHk ifjxzg ls ujdk;q dk vkJo 
gksuk dgk gSA ;fn yksHk ds ifj.kkeksa dks Øwjrk ugha dgk tk; rks ujdk;q dk vkJoca/k ugha gks 
ldrk gS vkSj ewd çkf.k;ksa ds Hkkstuiku esa ck/kk Mkyus ls Lo;a esa ykHkkarjk;] Hkksxkarjk;deZ 
dk rhoz ca/k gqvk ftlds mn; esa vkus ij Lo;a dks Hkkstu dk ykHk vkSj Hkkstu dk Hkksx çkÆ 
ugha gks ik;kA 

ç-&ôú rks D;k vkfnukFk ds ujdk;q ds ;ksX; Øwjrk Fkh\ 
mÙkj& ugha] ujdk;q ds ;ksX; Øwjrk feF;kRo vkSj vuarkuqca/kh d"kk;ksn; ls gksrh gS ¯drq 
vkfnukFk ds çR;k[;kukoj.kh; d"kk;ksn; ls mRié Øwjrk loZ?kkrh :i Fkh ] ns'k?kkrh ughaA

ç-&ôñ ,d lTtu cksys fd vkids n'kZukFkZ u vk ikus ls vkidks dÎ gqvk gksxk\ 
mÙkj& ugha] D;ksafd gekjs n'kZukFkZ lHkh ukjdh] nso] fr;±p] HkksxHkwfet] dqHkksxHkwfet] 
eysPN[kaMksRié ,oa vkpkjfopkj foghu vkfn v{k;vuar thojkf'k ugha vkrh gSA euq";ksa esa 
Hkh tSu õ¿ gh vk ikrs gSa rc nq%[k ugha gksrk gS rks ;fn vki ugha vk;s rc D;ksa nq%[k gksxk\ 
vr% gedks rks ijh"kg thruk gSA   

ç-&ôò laojrÙo dkSu lk Hkko gS\
mÙkj& laojrÙo vkSi'kfedHkko] {kk;ksi'kfedHkko vkSj {kkf;dHkko gS] 'ks"k nks Hkko :i ugha gSA 

ç-&ôó futZjk rÙo dkSu lk Hkko gS\ 
mÙkj& vdkefutZjk] lfoikdfutZjk vkSnf;dHkko gS vkSj ldkefutZjk] vfoikdfutZjk 
vkSi'kfedHkko] {kk;ksi'kfedHkko] {kkf;dHkko gS] ikfj.kkfedHkko :i ughaA  

ç-&ôô eks{krÙo dkSu lk Hkko gS\ 
mÙkj& eks{krÙo {kkf;dHkko gS] 'ks"k pkj Hkko :i ugha gSaA

ç-&ôõ xq.k dkSu lk Hkko gS\ 
mÙkj& fuR;] /kzkSO;kfn fu£ufefÙkd vuarxq.k ikfj.kkfedHkko gS vkSj p;kZ laca/kh xq.k 'ks"k Hkko gSaA

ç-&ôö ns'k vkSj lekt dk lq/kkj dSls gks\ 
mÙkj& ns'k esa ges'kk ns'k lq/kkj ds fy, vkanksyu gksrs jgrs gSa ij lq/kkj ugha gks ik jgk gS D;ksafd 
bl le; txg txg 'kjkc ds Bsds] ekal dh nqdkus] i'kqi{kh vkSj euq";ksa dh gR;k;sa] fjÌr[kksjh] 
'kkckth] ekrkcguksa ij cykRdkj] /kweziku] csjkstxkjh vkfn ljdkj ds }kjk djk;k tk jgk 
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gS rc lq/kkj dSls gks ldrk gS\ HkzÎkpkj R;kx ds ukjs yxk;s tkrs gSa ¯drq lQyrk ugha fey 
jgh gS D;ksafd HkzÎkpkj dks R;kxs fcuk lq/kkj ugha gks ldrk gS vFkkZr~ R;kx ls gh HkzÎkpkj nwj 
gks ldrk gS ,sls gh lekt esa lekt ds lq/kkj ds fy, fujarj if=kdkvksa esa ;k tckuh okrkZ;sa 
fudyrh jgrha gSa ijarq rn~:i esa vey u gksus ls lq/kkj ugha gks jgk gS] fnuçfrfnu vR;kpkj 
vukpkj vkSj mi;qZÚ dk;Z c<+rs tk jgs gSa ftlls lHkh vlqjf{krius dk vuqHko dj jgs gSaA 
blh çdkj tSulekt esa f'kfFkykpkj dks jksdus ds fy, [kwc ç;kl fd;s tk jgs gSa ij cksyus 
okys gh f'kfFkykpkj esa vkdaB Mwcs gq, gSa rc dSls nwj gks\         

ç-&ô÷ lnkpkj lf}pkj D;k eks{kekxZ gS\ 
mÙkj& loZ?kkfr ;k loZ?kkfr ns'k?kkfr eksguh; ds vHkko esa ;fn lnkpkj lf}pkj gSa rks eks{kekxZ gS 
blhdk uke jÃ=k; gS ̄ drq bl eksgksn; esa lnkpkj lf}pkj dnkfpr~ eks{kekxZ dh Hkwfedk cuk 
ldrs gSa] LoxkZfn lq[k ds lk/ku Hkh cu tkrs gSa vkSj yksd esa vusd mÙke fo'ks"krk;sa Hkh çkÆ 
gkrh gSa vr% lnkpkjlf}pkj ;k ekuork ds fcuk euq"; dk thou xa/k ghu iq"i ds leku gSA

ç-&ôø f'kfFkykpkj vkSj HkzÎkpkj esa D;k varj gS\ 
mÙkj& tkfr dqy vkSj /keZ dh e;kZnk esa ;k dh gqbZ çfrKk esa mRié gq, vfrØe] O;frØe] 
vfrpkj nks"kksa dk uke f'kfFkykpkj gS ,oa vukpkjnks"k gksuk HkzÎkpkj gS ;gh bu nksuksa esa varj gSA

ç-&ôù f'kfFkykpkj vkSj HkzÎkpkj dh mRifÙk dk D;k dkj.k gS\ 
mÙkj& oh;k±rjk; deZ vkSj loZ?kkfr ns'k?kkfr eksgksn; gh budh mRifÙk dk varjax eq[; dkj.k 
gS o cfgjax dkj.k æO;] {ks=k] dky] Hkko] cká ykSfdd HkkSfrd f'k{kk] laxfr] laLdkj dkj.k gSA

ç-&õú f'kfFkykpkj vkSj HkzÎkpkj fdls dgrs gaS\ 
mÙkj& edkjksa dk lsou] lÆO;luksa dk lsou] /keZuhfrfu;eksa ds fo#) fnup;kZ djuk] danewy] 
vuNuk ikuh ihuk] vuNus ikuh ls rS;kj dh gqbZ lkexzh dk lsou djuk] i'kqif{k;ksa ds 'kjhj 
ls mRié /kkrqmi/kkrqvksa ls fu£er Ük`axkjkyadkj dk ç;ksx djuk vkfn dks ¯dfpr~ ,dknckj 
{kE; vijk/k dks f'kfFkykpkj rFkk vusdckj v{kE; vijk/k dks HkzÎkpkj dgrs gSaA
ç-&õñ Hkkoeu psru dSls vkSj Hkkoeuks;ksx vpsru dSls\ 
mÙkj& Kku xq.k dk ifj.keu gksus ls Hkkoeu psru gS D;ksafd vkRek ds vuar xq.kksa esa dsoy 
Kkuxq.k gh psru gS] 'ks"k lHkh vpsru gSa vkSj Hkkoeuks;ksx vpsru gS dkj.k fd vkReçns'k 
vpsru gSaaA ;fn vkReçns'k psru gks tk;s rks lHkh çns'kksa esa Kkrk ŸÎkius dk çlax vk;sxk 
tks Loer fojks/k gSA
ç-&õò vkgkj ysuk D;k ,s"k.kk lfefr gS\ 
mÙkj& ugha] ;g vkgkj laKk gS tks ek;k o yksHk d"kk; iwoZd gksus ls iki:i gh gS] v'kqHk gh gS]
ç-&õó rks fQj ,s"k.kklfefr D;k gS rFkk bldk D;k Qy gS\ 
mÙkj& tks vkgkj djrs le; lko/kkuh gS] yksyqirk ugha gS] equheor~ fujhgo`fÙk gS og              
,s"k.kk lfefr ewyxq.k gS] vla[;kr xq.kJs.kh deksZ dh futZjk dk dkj.k gS vkSj ikideksZ ds 
laoj dk Hkh dkj.k gSA
ç-&õô la?k esa pSR;ky; u gksus ls D;k nks"k gS\ 
mÙkj& la?kLFk lk/kqx.k] czàpkjh czàpkfj.kh] vozrh Jkod Jkfodk;sa fogkj ds le; 
vfHk"ksdiwtk] vkjrh] Lrqfr] oanuk vkfn vko';d drZO; dk] nson'kZu ewyxq.k dk] ftukxe 
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dh vkKk dk ikyu dSls djsaxs\ vr% budk ikyu ugha dj ikuk gh nks"k gSA vkKkO;kiknuh 
lkaijkf;dkJo dh fØ;k gSA   
ç-&õõ la?k esa pSR;ky; gksuk vklknuk nks"k D;ksa ugha gS\ 
mÙkj& ugha] lko/kkuh vkSj foosd gksus ls la?k esa pSR;ky; gksuk] j[kuk dksbZ vklknuk nks"k ugha 
gS ¯drq vusd xq.kksa dk] drZO;ksa dk ikyu gksuk gh xq.k gSA  gk¡] ;fn fo"k;d"kk;ksa ls ifj.kr 
gq;s rks vo'; gh nks"k yxsxkA ;fn la?k esa pSR;ky; j[kuk nks"k gh gS rks ftuok.kh@ 'kký Hkh 
j[kuk nks"k D;ksa ugha gS\
ç-&õö dsoyKku D;k lHkh dks ;qxir~ tkurk gS ;k Øe ls\ 
mÙkj& gk¡] æO; vkSj xq.kksa dks ;qxir~ tkurk gS vkSj i;kZ;ksa dks Øe ls tkurk gSA
ç-&õ÷ i;kZ;ksa dks Øe ls tkuus ds fy, rks vuarkuar dky yxsxk\  
mÙkj& gk¡] vo'; gh gSA tcrd ;s i;kZ;sa æO; vkSj xq.kksa esa 'kfÚ:i gS rcrd vØe ls 
tkurs gS rFkk tc O;Ú gksrha gSa rc mUgsa Øe ls tkurs gSa D;ksafd xq.k vØeorhZ ,oa i;kZ;sa 
ØeorhZ gksrh gSaA
ç-&õø rks fQj dsoyKku ;qxir tkurk gS ,slk D;ksa dgk tkrk gS\  
mÙkj& æO; vkSj xq.kksa dh vis{kk ;qxir~ tkurk gS blfy, ,slk dgk tkrk gSA
ç-&õù ,d le; esa ,d gh i;kZ; O;Ú gksrh gS ;k vusd\  
mÙkj& ,d le; esa ,d xq.k dh ,d gh i;kZ; O;Ú gksrh gS] 'ks"k vuarkuar i;kZ;sa vO;Ú 
jgrha gSaA tc vuar xq.k gSa rks ,d le; esa lHkh xq.kksa dh ,d lkFk vuar i;kZ;sa O;Ú jgrha 
gSaA ;fn ,slk ugha ekuk tk;s rks ftl xq.k dh i;kZ; O;Ú ugha gksxh og xq.k vifj.kkeh cuk 
jgsxk vkSj vifj.kkeh jgus ls vO;kfÆ nks"k Hkh vk tk;sxk vr% vuar i;kZ;sa Hkh ,d le; esa 
O;Ú jgrha gSaA bu lHkh O;Ú i;kZ;ksa dks Hkh ,d le; esa ;qxir~ tkurk gS rHkh rks JqrKku 
vkSj dsoyKku dks ,dleku dgk gSA  
ç-&öú i;kZ;ksa dks Hkh loZFkk ;qxir~ tkurk gS ,slk ekuus esa D;k nks"k gS\  
mÙkj& gk¡] nks"k gh gS] ;fn i;kZ;ksa dks Hkh loZFkk ;qxir~ tkurk gS rks dsoyh us i;kZ;ksa dks 
ØeorhZ D;ksa dgk\ vr% i;kZ;ksa dks dsoyh Hkxoku Øe vkSj vØe ls tkurs gSaA bl dkj.k 
dsoyh Hkxoku Øe dks Øe :i esa] vØe dks vØe :i esa] 'kfÚ dks 'kfÚ :i esa] O;Ú 
dks O;Ú :i esa tkurs gSaA     

ç-&öñ i;kZ;sa fdrus çdkj dh gksrha gSa\  
mÙkj& nks çdkj dh gksrha gSaA uke%& deZfujis{k ,oa deZlkis{kA deZfujis{k dh vis{kk nks Hksn& 
'kfÚi;kZ;& xq.k vkSj æO;ksa esa ifj.keu djus dh ;ksX;rk 'kfÚi;kZ;A mi;ksxi;kZ;%& tc 
og ;ksX;rk O;Ú gksxh rc mi;ksx i;kZ; vfLrRo] oLrqRo vkfn vuarxq.kksa esa ;s voLFkk;sa 
gksrha gSaA deZlkis{k dh vis{kk ó Hksn%& 'kfÚi;kZ;%& lalkjkoLFkk esa efyu xq.k vkSj æO;ksa esa 
tks LoHkko vkSj foHkko :i i;kZ;ksa esa ifj.keu djus dh ;ksX;rkA tSls vukfn] fuR;fuxksfn;k 
thoksa esa rhFk±djin dks çkÆ djus dh ;ksX;rk gSA yfC/ki;kZ;%& tc ;gh tho fuxksni;kZ; 
ls fudydj euq"; gksdj jÃ=k; çkÆ dj rhFk±djçÑfr dk ca/k dj ysxk rc yfC/k :i 
deZ lkis{k i;kZ; dgyk;sxhA mi;ksxi;kZ;%& tc og rhFk±dj çÑfr dsoyKku çkÆ gksus ds 
ckn leo'kj.k ;k xa/kdqVh esa mn; esa vkdj HkO;ksa dks eks{kekxZ cryk;sxh] fnO;/ofu }kjk 
ekxZn'kZu gksxk rc mi;ksx i;kZ; dgyk;sxhA           

ç-&öò ç{kky vkSj vfHk"ksd esa D;k varj gS\  

ç- õõ&öò



678

j;.klkj

mÙkj& vfHk"ksd esa rks çfrekth ds Åij tykfn ls lok±x esa /kkjk NksM+h tkrh gS] Li'kZ ugha 
fd;k tkrk gS vkSj ç{kky esa xhys] lw[ks diM+s ls çfrekth dks gkFk ls jxM+rs gq, iksaNk tkrk 
gS] Li'kZ fd;k tkrk gS ;gh vfHk"ksd vkSj ç{kky esa varj gSA 

ç-&öó tki] /;ku] laØkafr] /keZ/;ku] 'kqDy/;ku fdls dgrs gSa o varj D;k gS\  
mÙkj& tki%& ̂ ^.keks vfjgark.ka** bl in dk x.kuk iwoZd ̄ pru djus dks tki dgrs gSaA /;ku%& 
blh in dk fcuk x.kuk ds ¯pru dj fLFkj gksus dks /;ku dgrs gSaA laØkafr%& vius Kku ds 
{k;ksi'kekuqlkj .keks vfjgark.ka dk /;ku djrs gq, iw.kZ ¯pru djus ds ckn bldks cny dj 
.keks fl)k.ka vkfn chtinksa dk ̄ pru djus dks] cnyus dks O;atulaØkafr dgrs gSaA /keZ/;ku%& 
pkSFks ls nlosa xq.kLFkku rd ljkxh vozrh] v.kqozrh] egkozfr;ksa dk lfodYi ;k fu£odYi 
lfgr blh in dk ¯pru djus dks /keZ/;ku dgrs gSaA 'kqDy/;ku %& .keks vfjgark.ka in dk 
eksgdeZ ds {k; ;k mi'ke ds ckn fLFkjrk iwoZd ef.kçHkk ds leku ¯pru dj fLFkj gksus dks 
'kqDy/;ku dgrs gSaA bu lHkh esa fo"k; dh vis{kk varj u gksus ij Hkh vkxs vkxs fo'kqf)] 
laoj vkSj futZjk dh vis{kk varj rkjrE;rk ls tkuuk pkfg;sA

ç-&öô vkgkjkfn pkjksa laKk;sa D;k loZdky gksrha gSa ;k Dofpr~ dnkfpr~\ 
mÙkj& vkgkj] Hk; vkSj ifjxzg ;s rhuksa laKk;sa dHkh dHkh gksrha gSa] eSFkqulaKk loZdky gksrh 
gS D;ksafd vlkrkosnuh; deZ] Hk;d"kk; vkSj yksHkd"kk; dh mnhj.kk loZdky ugha gksrh gS 
dkj.k budh çfri{kh çÑfr;ksa dh mnhj.kk gksus ls bu vlkrkosnuh; vkfn rhuksa dh mnhj.kk 
ugha gksrh gS rc dkj.k u gksus ls buds dk;Z Lo:i laKkvksa dh mRifÙk ugha gksrh gS D;ksafd 
fufeÙkkHkkos uSfeÙkdkHkkokr~  ,slk dgk gSA osndeZ dh çfri{kh çÑfr u gksus ls eSFkqulaKk 
loZdky cu tkrh gSA 

ç-&öõ çrhaæ dSls o fdrus gksrs gSa vkSj ñúú baæksa ds uke dkSu dkSu gSa\ 
mÙkj&    ,ÿsÿk ifMbank ,ÿsÿk.ka goafr bank.kaA
   rs tqojk; fj)h, o—ars vkm ifj;araAAòñøAA fr-i- vf/k- &ø  
vkKk:ih ,sÌ;Z ds fcuk 'ks"k oSHko esa ;qojktor~ çrhaæ gksrs gSaA ;s lHkh baæksa ds cjkcj ôù 
gksrs gSaA Hkouoklh baæksa ds uke& pej] Hkwrkuan] os.kq] iw.kZ] tyçHk] ?kks"k] gfj"ks.k] vferxfr] 
vfXuf'k[kh] osyEc ;s ñú nf{k.ksUæ gSa rFkk oSjkspu] /kj.kkuan] os.kq/kkjh] of'kÏ] tydkUr] egk?kks"k] 
gfjdkar] vferokgu] vfXuokgu] çHkatu ;s ñú mÙkjsaæ gSaA bl çdkj nf{k.ksaæ vkSj mÙkjsaæksa dks 
feykdj òú baæ gksrs gSaA O;arjoklh baæksa ds uke& ̄ diq#"k] lRiq#"k] egkdk;] xhrjfr] ef.kHkæ] 
Hkhe] Lo:i] dky ;s ø nf{k.ksaæ gSa rFkk fdéj] egkiq#"k] vfrdk;] xhr;'kk] iw.kZHkæ] egkHkhe] 
çfr:i] egkdky ;s ø mÙkjsaæ gSaA bl çdkj nf{k.ksaæ vkSj mÙkjsaæksa dks feykdj ñö baæ gksrs gSaA 
oSekfud baæksa ds uke& lkS/keZ] bZ'kku] lurdqekj] ekgsUæ] czà] ykUro] 'kqØ] lgükj] vkur] 
çk.kr] vkj.k] vP;qr ;s ñò baæ gksrs gSaA T;ksfr"kh nsoksa esa paæek baæ ;s lHkh feykdj ôù baæ 
$ ôù çrhaæ ¾ ùø rFkk euq";ksa esa pØorhZ ;k ;FkklaHko jktk gh baæ gS] fr;±pksa dk baæ 'ksj 
gSA ùø $ ò ¾ ñúúA

ç-&öö vkBksa deks± ds fufeÙk ls dkSu dkSu ls Hkko gksrs gSa\ 
mÙkj& Kkukoj.kh;] n'kZukoj.kh; vkSj varjk;deZ ds fufeÙk ls vkSnf;dHkko] {kk;ksi'kfedHkko 
vkSj {kkf;dHkkoA eksguh;deZ ds fufeÙk ls vkSnf;dHkko] vkSi'kfedHkko] {kk;ksi'kfedHkko vkSj 
{kkf;dHkkoA osnuh;] uke] xks=k] vk;qdeZ ds fufeÙk ls vkSnf;dHkko vkSj {kkf;dHkko gksrs gSaA     

ç-&ö÷ v'kqHk;ksx dgk¡ ls dgk¡ rd gksrk gS\ 

ç- öó&ö÷
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mÙkj& cqf)iwoZd igys ls NBosa xq.k-rd rFkk vcqf)iwoZd igys ls nlosa xq.kLFkku rd gksrk gSA     

ç-&öø 'kqHk;ksx dgk¡ ls dgk¡ rd gksrk gS] dSls\  
mÙkj& igys ls ñóosa xq.kLFkku rd gksrk gS D;ksafd 'kqHk% iq.;L;k'kqHk% ikiL;A r-lw- ó v-ö 'kqHk 
;ksx ls iq.; dk vküo gksrk gS vkSj l;ksxdsoyh ds lkfr'k; iq.; çÑfr lkrkosnuh;deZ 
dk vküo gksrk gSA ;g vküo dk;Z gS rFkk 'kqHk;ksx dkj.k gSA dk;Z ¯yxa gh dkj.kaA vk-eh 
öøA dk;Z dkj.k dk fu;ked gS] dkj.k ughaA        

ç-&öù ;ksx vkSj mi;ksx esa D;k varj gS\  
mÙkj& ;ksx tM+ gS] vpsru gS] ifjLiankRed gS vkSj ukedeZ ds fufeÙk ls gksrk gSA mi;ksx psru 
gS] vukfnvuar gS] LokHkkfod gS] fu£ufeÙkd gS vkfn vusd çdkj ds vkSj Hkh varj gks ldrs gSA  

ç-&÷ú vkpk;ks± dks drZO; ikyu ds uhfrfu;e D;ksa mdsjus@ fy[kus iM+s\  
mÙkj& tSls yksd esa tc lHkh bZekunkj] lTtu Fks rc ?kjksa esa fdokM+] rkyk yxkus dh t:jr 
ugha Fkh ̄ drq tc cqjh fu;r okys O;fÚ pksjh Mkdk Mkyus yxs rc ?kjksa esa fdokM+ rkyk yxkus 
yxs ,sls gh tc lHkh Jkod Jkfodk;sa viuh fuR; vko';d fØ;kvksa dk lrr ikyu djrs 
Fks rc ml le; vkpk;ks± dks xzaFkksa esa uhfrfu;e fyfic) djus dh vko';drk ugha iM+h 
¯drq tc x`gLFkx.k çeknh gksdj viuh vko';d fØ;kvksa dks ikyu djuk NksM+us yxs rc 
xzaFkdrkZ vkpk;ks± dks rkRdkfyd ;ksX; lkexzh xzg.k dj muesa mdsjuk@ fy[kuk iM+kA ,slk er 
le>uk fd fo/kku ugha djusokys vkpk;ks± dks x`gLFk laca/kh eks{kekxZLFk lfRØ;k;sa vekU; Fkh 
vkSj ckn esa vkpk;ks± dks ekU; gqb± rc fo/kku djuk iM+k ,slk gksus ls dqN iwokZpk;Z xzaFkdrkZvksa 
dks D;k mikldk/;;u iwoZ vkSj fØ;kfo'kkyiwoZ vekU; Fkk\ ;fn vekU; Fkk rks os xzaFkdrkZ 
vkpk;Z ijesfÏ dSls gks ldrs gSa\ rhFk±dj vkSj budh ok.kh ij foÜokl djus okys u gksus ls 
eks{kekxhZ u gksus ds dkj.k HkO;ksa ds rkjd ugha gks ldrs gSaSA     

ç-&÷ñ iwoZxzaFkdrkZvksa ij vk{ksi djus okys iafMroxZ thfor gksrs rks buls çÜu 
fd;k tkrk fd vki lHkh vusd ererkarjksa ds tkudkj gSa rc vkiesa fdl er 
dk çHkko iM+k gS tks mudh ekU;rkvksa dks ftusaæ ekU;rk dgdj 'kkýksa esa fy[kk\
mÙkj& vU;erksa ds uhfrfu;eksa dks geus ftusaæer le>dj uk vkRelkr~ fd;k gS] uk 'kkýksa 
esa çfriknu fd;k gS D;ksafd ge iafMroxZ jktk olq ds oa'kt ugha gSa vkSj ftUgksaus vU;erksa 
dh ekU;rkvksa dks ftusaæ ekU;rk uke nsdj /keZlHkkvksa esa] 'kkýksa esa çfriknu fd;k gS mUgksaus 
;gha ij ukuk çdkj ds ifjokj laca/kh] 'kjhj laca/kh vkfn nq%[kksa dks Hkksxdj nqeZj.k dj nqxZfr ds 
ik=k gq, D;ksafd bu vk{ksidrkZvksa us dsoyh dk] ftukxe dk vo.kZokn dj vius fnxacjkpk;ks± 
dks >waB cksyus okyk] pksjh djus okyk fl) fd;k gS dkj.k tSls vkpk;Z jfo"ks.k us Üosrkacjksa 
ds imepfj; dk laLÑr esa ;Fkkor~ vuqokn dj vius uke ls ineiqjk.k fy[kkA vusd 
oSfnd n'kZu vkSj czkà.kksa ds fØ;kdkaMksa dks xzg.k dj ftusaæ ds uke ij ftuok.kh dgdj 
egkiqjk.k vkfn 'kkýksa esa fyfic) fd;k gSS\ >waB vkSj pksjh iki dks R;kx dj  fnxacj tSu lk/kq 
eks{kekxhZ lR; vkSj vpkS;Z egkozrh gksrs gSaA  osnkarh Hkkjr esa dc ls vk;s vkSj budk tSuksa ij 
çHkko iM+uk dc ls çkjaHk gqvk\ jktk Hkjr us czkà.k laKk fdldks nh Fkh rFkk vgadkjh bu                
czkà.kksa dh dkSu lh fØ;kvksa dks ftukxe esa çfriknu vkpk;ks± us fd;k gSa\

ç-÷ò  lksyk fdls dgrs gSa\
mÙkj%& nkrk ds ÷ xq.k vkSj uo/kHkfÚ dks feykdj ÷$ù¾ ñö buds tksM+ dks lksyk dgrs gSaA

ç-÷ó  lksyk dk Hkkstu dkSuò djrs gSa vkSj ,slk lksyk dk Hkkstu dkSu fdldks nsrs gSa\ 

ç- öø&÷ó
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mÙkj%& ,sls lksyk dk Hkkstu pj.kkuq;ksxkuqlkj mÙke eè;e vkSj t?kU; ik=k djrs gSa rFkk t?kU; 
vkSj eè;e ik=k ,sls lksyk dk Hkkstu mÙke eè;e o t?kU;ik=k dks nsrs gSaA

ç-&÷ô ;s rhuksa ik=k dkSu dSls gksrs gSa\
mÙkj%& ;s rhuksa ik=k eks{kekxZ ds xq.kksa ls ;qÚ eqfu] mikè;k;] vkpk;Z] vk£;dk mÙkeik=k gSaA 
n'kZuçfrek ls ysdj mfíÎR;kx çfrek i;±r ññ Hksn okys eè;eik=k vkSj eks{kekxhZ vozrh 
lE;XŸfÎ t?kU;ik=k gksrs gSaA gjrjg ls lnkpkjh lf}pkjh gksrs gSaA

ç-&÷õ lksyk dk Hkkstu djus dk fu;e dkSu nsrs gSa vkSj dkSu ysrs gSa\
mÙkj%& xq#tu ,sls lksys dk Hkkstu djus dk fu;e mÙke] eè;e] t?kU;ik=k rFkk eks{kekxZ esa 
vkus] yxus okyksa dks nsrs gSa vkSj ysus okys cksyrs gSa fd geus ;g fu;e mu egkjkt Jh ls] 
vk£;dk Jh vkfn mÙke R;kxhozrh ls fy;k gS vkSj ikyrs Hkh gSaA 

ç-&÷ö  ,sls lksys dk Hkkstu D;ksa djrs gSa vkSj ,slk fu;e xq#tu D;ksa nsrs gSa\
mÙkj%& ftusaæ dh] vkxe dh rFkk xq#vksa dh vkKk dk ikyu djus ds fy,] vius jÃ=k;/keZ 
dh j{kk ds fy,] /keZ dh çHkkouk ds fy,] ru eu /ku vkSj vkRej{kk ds fy, ,slk Hkkstu 
djrs gSa rFkk bUgha gsrqvksa ds ikyus ds fy, xq#tu ,slk fu;e nsrs gSaA

ç-&÷÷  ,slk Hkkstuiku djus] u djus ls D;k ykHk ;k gkfu gS\
mÙkj%& ,slk lksyk dk Hkkstu djus ls ru eu vkSj /keZ dh j{kk gksrh gSA ftu/keZ dh vkSj 
vkRe/keZ dh çHkkouk gksrh gS] Lo;a dh çflf) gksrh gSA Hkksfx;ksa ds] ;ksfx;ksa ds }kjk Hkh 
xq.kdhrZu fd;k tkrk gSA Hkksxhtu Hkh budh p;kZ dks ns[kdj] lqudj lalkj 'kjhj Hkksxksa ls 
fojÚ gksdj /keZ esa] /kekZRekvksa esa çhfr dks çkÆ dj eks{kekxhZ cu tkrs gSa vkfn vusd ykHk 
gSaA fcuk lksyk dk Hkkstuiku djus ls vusd çdkj ls ru eu /ku vkSj /keZ dh gkfu dks 
çkIr dj nqxZfr;ksa esa tkdj dÎ Hkksxrs gSa] loZ=k /kekZRekvksa ds] lTtuksa ds chp esa ¯unk dks] 
vieku dks çkÆ gksrs gSa vkfn gkfu gSA 

ç-&÷ø  vozrh] v.kqozrh oý/kkjh vkSj vk£;dkvksa dks vkgkj lksyk dk nsuk pkfg;s 
;k fcuk lksyk dk\
mÙkj%& bu lHkh dks eks{kekxkZuqdwy pj.kkuq;ksxkuqlkj lksyk dk gh vkgkj nsuk pkfg;s] fcuk 
lksyk dk ugha D;ksafd fcuk lksyk dk vkgkj lalkjo/kZd] iki dk] nq%[k dk dkj.k gksus ls 
ugha nsuk pkfg;sA

ç-&÷ù  ;fn vkius vozrh] v.kqozrh vkSj vk£;dkvksa dks lksyk dk vkgkj fn;k rks 
vkius budh uo/kkHkfÚ dh D;k ,slk nks"k ugha vkrk gS D;ksafd lksyk esa vkius 
uo/kkHkfÚ xzg.k dh gS\
mÙkj%& ugha] nks"k vkrk gS rks vkus nks ¯drq ge bu oý/kkfj;ksa dh u iknç{kkyu djrs gSa] u 
iwtk djrs gSa] u çnf{k.kk yxkrs gSaA

ç-&øú  rks fQj vkius budks lksyk dk vkgkj dSls fn;k D;ksafd lksyk esa iknç{kkyu 
vkSj vpZuk Hkh gS\
mÙkj%& geus bu oý/kkfj;ksa dks lksyk dk vkgkj rks djk;k ij budk iknç{kkyu vkSj vpZuk 
ugha dh ,slk gekjk fu;e gSA 

ç-&øñ ;fn iknç{kkyu vkSj vÎæO; ls vpZuk ugha dh rks lksyk dk vkgkj dSls 

ç- ÷ô&øñ
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djk;k ;g rks fcuk lksyk dk dgyk;k\
mÙkj%& bu eks{kek£x;ksa dks fcuk lksyk dk vkgkj rks ugha nsaxs] nsaxs rks lksyk dk gh ij iknç{kkyu 
vkSj iwtu ugha djsaxs ,slh ge yksxksa dks çfrKk nh xbZ gSA

ç-&øò  bu oý/kkfj;ksa dks vkgkj lksyk dk ns jgs gks vkSj eqag ls iknç{kkyu] iwtu 
djus dks euk dj jgs gks ,slk ;g vkidk LiÎr% Loopu ckf/kr nks"k ugha gS ;k 
e;kpkj ugha gS D;k\ ;k vgadkj dk lwpd ugha gS vFkok pkSng çdkj ls vkgkj 
nsrs gSa ,slk dgks\
mÙkj%& bu lHkh dks pkSng çdkj ls vkgkj nsrs gSa ,slk ge ugha cksy ldrs gSaA 

ç-&øó  rks fQj bu mi;qZÚ ik=kksa dh uo/kkHkfÚ djus dk fu"ks/k D;ksa djrs gks\
mÙkj%& uo/kkHkfÚ dsoy fuxz±Fkeqfu;ksa dh gh dh tkrh gS] 'ks"k dh ugha ,slk ge lHkh dks 
le>k;k vkSj fu;e fn;k x;k gSA

ç-&øô  ;fn ,slk gS rks vki bu oý/kkfj;ksa dh iM+xkgu] mPpLFkku] ueLdkj] eu 
opu dk; vkSj vkgkjty 'kq) gS bruh lkr HkfÚ D;ksa djrs gks] ;s Hkh er djks\
mÙkj%& eks{kekxZLFk mÙke] eè;e vkSj t?kU; ik=kksa dh uo/kHkfÚ djrs gq, Hkh bu çÜuksa dks 
lqudj ekSu D;ksa\ LiÎ cksyksA vki bu rhuksa ik=kksa dh uo/kkHkfÚ djrs gq, Hkh eqag ls euk 
djrs gks ;g D;k vkids opuksa esa iwokZij nks"k ugha gS\ iwT; vk£;dk ekrkvksa ds n'kZu djus 
[kkyh gkFk tkrs gks ;k v?kZ] iqat ysdj tkrs gks\ pkrqekZl ds fy, ;k vius xkao dh rjQ 
fogkjkFkZ fuosnu djus ds fy, ,sls gh tkrs gks ;k dqN ysdj tkrs gks\ D;k usrkvksa ds ikl] 
MkDVjksa ds ikl ea=kra=k T;ksfrf"k;ksa ds ikl [kkyh gkFk rks tkrs ugha gks vkSj /kekZ;ruksa ds ikl 
[kkyh gkFk tkus ls D;k feysxk\ vkgkj ds le; iwtk vpZuk djus dks euk dj jgs gks vkSj 
‘ks"k le; esa leqPp; v?kZ p<+kdj n'kZu dj ysrs gks ;g dSlk U;k; gS\ rhFk±djksa dh] x.k/kjksa 
dh] vaxiwoZ/kkfj;ksa dh rFkk ijaijkxr vkjkrh; vkpk;ks± dh vkKkuqorhZ f'k"; f'k";k;sa vkKk 
dk ikyu djrs Fks] djrha FkhaA 

frfogs iÙkfà l;k l)kb xq.ksfg latqnks .kk.khA
nk.ka tks nsfn l;a .ko nk.k foghfg latqÙkksAAóöúAA

vFkZ%& J)k vkfn xq.kksa ls ;qÚ tks Kkuh Jkod lnk rhu çdkj ds ik=kksa dks uo/kkHkfÚ 
ds lkFk Lo;a nku nsrk gS mlds rhljk vfrfFklafoHkkx f'k{kkozr gksrk gS ds çdj.k esa mÙke 
eè;e t?kU; ik=kksa dh uo/kkHkfÚ djus dks dgk gS rFkk vHkhrd vkgkjnkrkx.k mÚ 
ik=kksa dh  Juo/kkHkfÚ ls vkgkj nsrs FksA bl çdkj vk"kZxzaFkksa esa budh uo/kkHkfÚ dk LiÎ                    
fo/kku ik;k tk jgk gS ¯drq fu"ks/k djus okyksa dks dksbZ ,dkn iqjkru vk"kZxzaFkksa dk çek.k 
nsdj crykuk pkfg;s fd bu Jh vkpk;Z egksn; us budh uo/kkHkfÚ djus dk fu"ks/k fd;k 
gSA vHkh dqN le; ls dqN cqf)thoh budh uo/kkHkfÚ djus dk fu"ks/k djus yxs gSa lks ;g 
gqaMkol£i.khdky ds iapedky dh efgek gSA ;s ikidk;ks± ds R;kx dk fu;e nsrs ugha ¯drq 
nso'kkýxq#vksa dh vkKk dk fojks/k dj lnkpkj ds R;kx dk fu;e nsus yxs gSa lks ;g dkuth 
er rFkk VksMjey Lekjd okyksa ds leku gh ftu/keZ ds ?kkrd gSa ,slk le>uk pkfg;sA mlhdk 
çfriknu dk£rds;kuqçs{kk esa /kekZuqçs{kk fgUnh Vhdk ia- dSyklpanth

ç-&øõ rc lksyk dk okLrfod vFkZ D;k gS\
mÙkj okLro esa lksyk dk vFkZ gS gj rjg ls vkgkj dh 'kqf)] ;g lksyk okD; la[;kokph u 

ç- øò&øõ
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gksdj laKk dk okpd gS tks loZ=k çpfyr gS] funksZ"k gS rFkk la[;kokph ekuus ij ,slk vFkZ 
djus okyksa ij gh ç'uksa dh o"kkZ gksrh gS rc bu ç'uksa dk lek/ku djus esa ekSu jg tkrs gSaA

çkjaHkdky%& rk- ø@ñò@òúñú cq/kokj lk;adky ô&óú vxgu lqnh rht fo- la- òúö÷ ik'oZfogkj 
iViMxat fnÇhA 

lekfÆ dky%& ekg onh ó xq#okj rk- ñò-ñ-òúñò LVsV jkeiqj ;q-ih- ikÌZukFk fn- tSu eafnj] 
QwVkegyA

   bfr j;.klkj xzaFkks·;a lekÆ%

        

vuqoknd

vkpk;Z Jh oklqiwT;lkxjth egkjktA 
      

bR;ye~ 

ç- 85
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ifjf'kÎ
 j-lk- dh ewy xk- ds Hkko lkE; rFkk fo"k; LiÎhdj.k ds fy;s ladfyr vorj.k& 
 xk- Øa- ñ vk- Jh dqandqan Jh o)Zeku dks ueu djds lkxkj vkSj vuxkj/keZ dks dgrs 
gSa D;ksafd ftusaæ ueu eaxy:i vkSj deZ {k; esa dkj.k gSA xk- esa oksPNkfe in ftuok.kh dh 
çkekf.kdrk dks /ofur djrk gS vFkkZr~ vk- j-lk- ds oÚk ek=k gSa] fuekZrk ughaA tks mins'k 
rhFk±djksa] iwokZpk;ks± ls ijaijkxr ço£rr gS mls gh vkpk;Z vius 'kCnksa esa dg jgs gSaA
 eaxya fg dhjns ikj)dTtfoX/k;jdEefo.kkl.kaA ra p ijekxeqotksxknks pso .kLlfnA 
.k psnefl)aA lqglq)  ifj.kkes fg dEeD[k;kHkkos rD[k;k.kqooÙkhnksA mÚa p& vksnb;k 
ca/k;jk mole&[k;&feLl;k ; eksD[k;jkA 
 Hkkoks nq ikfj.kkfevks dj.kksHk;ofTtvks gksbAAñAA d-ik- iq- ñ i`- õ dk- ò eaxyfopkj
 vkjaHk fd;s gq, dk;Z fu£o?u gks bl gsrq eaxy fd;k tkrk gS vkSj os ck/kd deZ ijekxe 
ds mi;ksx ls gh uÎ gks tkrs gSaA ;g ckr vfl) Hkh ugha gSa D;ksafd 'kqHk vkSj 'kq) ifj.kkeksa 
ls deZ{k; u ekuk tk; rks mudk {k; gksxk gh ughaA dgk Hkh gS& ^^vkSnf;d Hkkoksa ls deZca/k] 
vkSi'kfed] {kkf;d rFkk {kk;ksi'kfed Hkkoksa ls eks{k gksrk gS ijarq ikfj.kkfed Hkko ca/k vkSj 
eks{k bu nksuksa dk dkj.k ugha gSA vk- Jh ohjlsu 
;kxeaMyfo/kku  eaxa ykfr eya p xky;fr ;Ueq[;a rrks eaxyaA 
    nsoks·gZUo`"k eaxyks·fHkfouqrLrSe±xyS% lk/kqfHk%AA ç-fr- ifj-÷ xk- ù
xk- ò  rnks ewyrardÙkk o—ek.k HkMkjvks] v.kqrardÙkk xksnelkeh] morardÙkkjk Hkwrcfy 
iqIQ;arkn;ks ̂ oh;jkxnksleksgk eqf.kojkA ̂ fdeFk± dÙkkZ ç:I;rs\ 'kkýL; çkek.;n'kZukFk±A* 
oDr`çkek.;kn~ opuçkek.;fefr U;k;kr~A ñ@ñ@ñ /k-Vh- ÷ó
    nks.g fo .k;k.k Hkf.k;a tk.kbZ .koja rq le;ifMc)ksA
    .k nq .k; iD[ak fx.gfn ̄ dfp fo .k;iD[kifjgh.kksAAñôóAA l-lk- 
xk-Ø- õ   lE;Xn'kZu 'kq)% lalkj 'kjhj Hkksxfu£o..k%A
    iap xq#pj.k'kj.kks nk'kZfudLrÙoiFkx`á%AAñó÷AA learHkæ jÃdjaM 
 ÷ Hk;& bgyksd Hk;] ijyksd Hk;] O;kf/k Hk;] ej.k Hk;] vxqfÆ Hk;] vj{kd Hk;] 
vkdfLed Hk; A 
 lÆkaxjkT;&jktk] ea=kh] fe=k] dks"k] ns'k] fdyk] lSU;A 
    ^çiƒeXuk dfj.kh lqnq%f[krk] fo;PpjklkfnriaplRinkA
    HkokUrjs lk HkofrLe] tkudh] rrks o;a iapins"of/kfÏrk%AA÷AA iq-
dks"k d-ua-ñõ
 &&dhpM+ esa Q¡lh nq%[kh gfFkuh fo|k/kj }kjk iapueLdkj in lquus ek=k ls vkxkeh Hko esa 
lhrk mRié gqbZA blfy;s gesa .keksdkj ea=k esa fLFkj gksuk pkfg;sA
    lEekfnh thok f.kLladk gksafr f.kOHk;k rs.kA
    lÙkHk;foIieqÿk tEgk rEgk nq f.kLladkAAòôóAA le;lkj 
    iw;kfnlq o;lfg;a iq..ka fg ft.ks¯g lkl.ks Hkf.k;aA
    eksgD[kksgfogh.kks ifj.kkeks vIi.kks /kEeksAAøóAA HkkoikgqM 
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xk- Ø- ñó  Ĥksdks foosd fodyks·I;tfuÎ ukds] 
    nUrSxZ`ghrdeyks ftuiwtuk;A
    xPNu~ lHkka xtgrks ftulUers% l]
    fuR;a rrks fg ftuia foHkqepZ;kfeAAóAA iq-d-dks- v-ñ d-ó 
 ftu o)Zeku dh /keZlHkk esa ftuiwtu ds fy;s nkarksa esa dey iq"i ysdj tkus okyk 
foosdghu esa<d] gkFkh ds iSjksa rys ejdj egk _f)/kkjh LoxhZ gqvkA vr% iwtk dh Hkkouk ds 
egku Qy dks fopkj dj eSa fuR; gh ftuiwtu djrk gw¡A
xk-Ø- ñô&  HkqfÚ ek=k çnkus fg dk ijh{kk rifLoukaA
   rs lUr% lURolarks ok x`gh nkusu 'kq)îfrAAóöñAA ;-fr-p- v-ø i`-óõô
   ^^lRik=ks"kq ;Fkk'kfÚ nkua ns;a x`gfLFkrS%A
   nkughuk HkosÙks"kka fu"QySo x`gfLFkrkAAóñAA i-iap ¯o- v-ö 
   foU;L;Sna;qxhus"kq çfreklq ftukfuoA
   HkDR;k iwoZequhupsZRdqr% Js;ks·frp£puke~AAöôAA lk-/k- v-ò
xk-Ø- ñö  ^[;kr% Jh otzta?kh foxfyrruqdk tkrk% lqofurk] 
   rL; O;k?kzks ojkg% dfidqyfryd% Øwjks fg udqy%A
   HkqDRok rs lkjlkS[;a lqjujHkous JhnkuQyr&
   LrLekíkua fg ns;a foeyxq.kx.kSHkZO;S% lqequ;sAAòAA iq- d- v-ö d-ôó
  çfl) jktk otzta?k jkuh Jherh O;k?kz] ojkg] dfidqyfryd okuj vkSj Øwj udqy eqfunku 
ds Qy ls lqj ujyksd esa mÙkelq[kksa dks Hkksxdj eks{kxkeh gq,A vr,o fueZy xq.kksa ds /kkjd 
HkO; thoksa ds }kjk mÙke eqfu;ksa dks nku nsuk pkfg;sA 
xk- Ø- ñù uofuf/k%& dky] egkdky] ikaMq] ekuo] 'ka[k] i] uSliZ] ¯ixy] ekuk jÃA 
 pkSngjÃ%& iouat;?kksM+k] fot;fxfjgkFkh] Hkæeq[kx`gifr] dkeo`fÎ] v;ks) lsukifr] lqHkæk 
iVjkuh] cqf)leqæ iqjksfgr ;s ÷ thojÃA N=k] ryokj] naM] pØ] dkfd.khjÃ ¯prkef.k] peZjÃ 
;s ÷ vtho jÃA &fryks;i..kfÙk] ô] ñó÷÷&÷ù] ñóøô
xk- Ø- óò  rifLoxq#pSR;kuka iwtkyksiçorZuaA 
   vukFknhu Ñi.k fHk{kkfn çfrcks/kue~AAõõAA
   c/kca/kfujks/kSË ukfldkPNsndrZue~A
   çeknkísorknÙk uSos|xzg.ka rFkkAAõöAA 
   fujo|ksidj.kifjR;kxks o/kks³~fxuke~A 
   nkuHkksxksiHkksxkfn çR;wgdj.ka rFkkAAõ÷AA
   KkuL; çfr"ks/kË /keZfo?uÑfrLrFkkA
   bR;soearjk;L; HkoUR;kJogsro%AAõøAA r-lkj v-ô 
   ;s ftusaæa u i';fUr iwt;fUr LrqofUr uA  
   fu"Qya thfora rs"kka rs"kka f/kd~ p x`gkJee~AAñõAA i|uafn v-ö i`- ñöö
xk-Ø- ôò  ok.kj iqfjlksfl rqea f.kjRFk;a ogfl cgqnaMkbaA 
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   tks ik;oLl flgjs u djsfl dq¯M iMk¯y okAA
   ufofl eea e;gfj;k] ufofl eea lksfg;k o f.k)k okA
   lq?kjs vPNlq fo?kjk tkofl yksx rÙkhlqAA**
 o"kkZdky esa 'khr ls daik;eku ,d okuj dks ns[kdj fdlh fpfM+;k us dgk & iq#"k ds 
leku gkFk iSj gksdj Hkh rqe bl o`{k ij dksbZ dqqfV;k D;ksa ugha cuk ysrs\ ;g mins'k lqudj 
okuj dks Øks/k vkrs gh fpfM+;k ds ?kkaslys dks frudk frudk dj gok esa mNky fn;k fQj 
cksyk & gs lq?kjs] vc rw Hkh fcuk ?kj ds jgA dgk Hkh gS& ^^lh[k nhft;s okfg dks tkfg lh[k 
lqgk;A  lh[k tq nhUgha okujk ?kj fpfM+;k dks tk;AA**
xk-Ø- ô÷  eksg egken fi;ks vukfn] Hkwfy vkidks Hkjer okfnAAóAA &N-<k- <k-ñ 
xk-Ø- øú  nqD[ks .kTtb vIik vIik .kkÅ.k Hkko.kk nqD[kaA
   Hkkfo;lgkoiqfjlks fol,lq fojPp, nqD[ka öõAA eks-çk- 
xk-Ø- øò  Hkjgs nqLledkys /kEeT>k.ka gosb lkgqLlA 
   ra vIilgkofBns .k gq e..kb lks fo v..kk.khA÷öA eks-ik-
   vTt fo frj;.k lq)k vIik >k,fo ygfn banÙkaA
   yks;afr; nsoÙka rRFk pqvk f.kOoq¯n tafrAA÷÷AA eks-ik- 
xk-Ø- ùò  tks lqÙkks oogkjs lks tksbZ tXx, ldTtfEeA 
   tks tXxfn oogkjs lks lqÙkks vIi.ks dTtsAAóñAA eks-ik- 
xk-Ø- ùõ  xq#dqy* &ewykpkj v-ô xk- ù] çopulkj v-ó xk- ó 
xk- Ø- ñúõ  mÙkeiÙka Hkf.k;a lEeÙkxq.ks.k latnks lkgwA 
   lEekfnh lko; efT>eiÙkks gq fo..ksvksAA 
   f.kfíks ft.kle;s vfojnlEeks tg..kiÙkksfÙkA
   lEeÙkj;.kjfgvks viÙkfefn laifjD[ksTtksAA**&vk-dqandqan- }kn'k- ñ÷&ñø
xk- Ø- ñúø  tks iq.k ijnOojvks fePNkfnh gosb lks lkgwA 
   fePNÙkifj.knks m.k cT>fn nqdEes¯gAAñõAA eks{kikgqM 
xk-Ø- ññò   rRçfrçhfr fpÙksu ;su okrkZfi fg JqrkA 
    fufËra l HkosO;ks HkkfofuokZ.kHkktue~AAòóAA i-iap- v-ô  
xk-Ø-ñõõ   tks i<b lq.kb Hkkob lks ikob lkl;a lksD[kaAAñúöAA eks{kçkHk`r 
    tks i<b lq.kb Hkkob lks ikob vfopya Bk.kaAAñöõAA HkkoikgqM 
    tks Hkkob lq)e.kks lks ikob ijef.kOok.kaAùñAA }kn'kkuqçs{kk] 
xk-Ø- ñòô  vD[kkf.k ckfgjIik varjIik gq vIiladIiksA
   dEedyadfoeqÿks ijeIik Hk..k, nsoksAAõAA eks{kikgqM] 
xk-Ø- ñóò  tks nsgs f.kjosD[kks f.knaíks f.kEeeks f.kjkjaHkksA
   vknlgkos lqjvks tksbZ lks ygb f.kOok.kaAAñòAA eks{kikgqM] 
xk- Ø- ñóõ  R;kT;a ekala p e|a p e/kwnqEcj iapde~A
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   vÎkS ewyxq.kk% çksÚk x`fg.kks ŸfÎiwoZdk%AAòóAA 
   v.kqozrkfu iapSo f=k%çdkja xq.kozre~A 
   f'k{kkozrkfu pÙokfj }kn'ksfr x`fgozrsAAòôAA i- v- õ
xk-Ø- ñóø  .kk.ka >k.ka tksxks nal.klq)h; ohfj;k;ÙkaA 
   lEeÙknal.ks.k ; ygafr ft.klkl.ks cks¯gAAó÷AA 'khyikgqM  
   mXxros.k..kk.kh ta dEea [kofn Hkofg cgq, fgA 
   ra .kk.kh frfg xqÙkks [kosb varkseqgqÙks.kAAõóAA eks{kikgqM 
xk-Ø- ñóù  .kk.ka .kjLl lkjks lkjks fo .kjLl gksb lEeÙkaA 
   lEeÙkkvks pj.ka pj.kkvks gksb f.kOok.kaAAóñAA nal.kikgqM 
   dkye.kara thoks tEetjkej.kihfMvks nqD[ka 
   ft.k¯yxs.k fo iÙkks ijaijkHkkojfg,.kAAóôAA HkkoikgqM 
 xk-Ø- ñôó  cgq;ba if<;ba ew< ij rkyw lqÿb ts.kA 
   ,ÿq ft vD[kj ra i<gq f'koiqj xEeb ts.kAA
 vjs ! rkyq dks lq[kkus okys cgqr'kkýksa dks i<us ls D;k\ ,d gh v{kj dks Loij HksnfoKku 
cqf) ls i<+ ftlls eks{k çkfÆ lqyHk gksA 
   .k fo flT>b oRFk/kjks ft.klkl.ks tb fo gksb frRFk;jksA
   .kXxks foeksD[keXxks lslk mEeXx;k lOosAAòóAA lw=kikgqM 
xk-Ø- ñõò ta f.kEeya lq/kEea lEeÙka latea roa .kk.kaA
   ra frRFka ft.keXxs gosb tfn lafrHkkos.kAAòöAA cks/kikgqM 
xk-Ø- ñõó  tks j;.kÙk;tqÙkks dq.kb roa latnks llÙkh,A 
   lks ikob ijee;a >k;arks vIi;a lq)aAAôóAA eks{kikgqM 
   ^'kadkdka{kkfofpfdRlk·U;ŸfÎç'kalklaLrok% lE;XŸÎsjrhpkjk%A** r-lw- òó 
v- ÷
xk-Ø- ññó ^jÙkks ca/kfn dEea eqapfn thoks fojkx laiÙkksA
   ,lks ft.kksonslks rEgk dEeslq ek jTtAAñõúAA le;lkj 
xk-Ø- öù iap fo bafn; eqaMk opeqaMk gRFkik; e.k eqaMkA 
   r.kq eaqMs.k fo lfg;k nl eqaMk of..k;k le;sAAñòñAA ew-pk- v-ó 
xk-Ø- óö ^;s ;tUrs Jqra HkDR;k rs ;tUrs·Utlk ftue~A 
   u ¯dfpnUrja çkgqjkÆk fg Jqrnso;ks%AAôôAA lk-/kekZ- v- ò
tks HkfÚ ls 'kkýksa dh vkSj ftusaæ dh fuR; iwtk djrs gSa D;ksafd vkÆ vkSj Jqrnsoh esa dksbZ 
varj ugha gSaA 
xk-Ø- ñõñ f.kXxaFkeksgeqÿk okohlijhlgk ft;dlk;kA 
   ikokjaHkfoeqÿk rs xfg;k eksD[keXxfEeAAøúAA eks{kikgqM 
xk-Ø- õò  lEexq.k fePNnkslks e.ks.k ifjHkkfoÅ.k ra dq.klqA 
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   ta rs e.kLl #Ppb ¯d cgq.kk iyfo,.ka rqAAùöAA eks{kikgqM 
xk-Ø- ÷ó  /kEeks n;kfolq)ks iOoTtk lOolaxifjpÙkkA
   nsoks oox;eksgks mn;;jks HkOothok.ka AòôAA cks/kikgqM 
xk-Ø- ÷ø  tko .k osfn folslarja rq vknklok.k nks.ga fiA  
   v..kk.kh rkonq lks dks/kkfnlq ons thoksAAöùAA le;lkj 
xk-Ø- øú  iqÙk dyÙk f.kfeÙka vRFka vTt;fn ikicq)h;sA
   ifjgjfn n;knk.ka lks thoks Hkefn lalkjsAAóúAA vuqçs{kk 
xk-Ø- øó  eXxIiHkko.ka io;.kHkfÙk ipksfnns.k e;kA
   Hkf.k;a io;.klkja iapfRFk;laxga lqÙkaAAñ÷óAA iapkfLrdk; 
xk- Ø- øô  vlqgknks fof.kfoÙkh lqgs ifoÙkh ; tk.k pkfjÙkaA
   onlfefnxqfÙk:oa oogkj.k;k nq ft.kHkf.k;aAAôõAA æ-la- 
xk-Ø- ùõ  vkfiPN ca/kqoXxa foeksbnks xq#dyÙkiqÙks¯gAAòAA çopulkj] ó 
xk-Ø- ñú÷  pj.k dj.kIigk.kk lle; ijle; eqÿokokjkA 
   pj.k dj.kLl lkja f.kPN;lq)a .k ;k.kafrAA lUefrlw=k ó]ö]÷
xk-Ø- ñúø  fuË;ecq/;ekuks ;ks fuË; rLreso laJ;rsA
   uk'k;fr dj.kpj.ka l cfg% dj.kkylks cky%AAõúAA iq-fl- 
xk- Ø- ññú  ¯d dkgfn o.koklks dk;dyslks fofpÙkmooklksA 
   vT>;.keks.kigqnh lenkjfg;Ll le.kLlAAñòôAA fu;elkj 
xk-Ø- ññù  lija ck/kklfg;a fofPN..ka ca/kdkj.ka foleaA
   ts bafn;s¯g y)a ra lksD[ka nqD[keso rgkAA÷öAA çopulkj 
xk-Ø- ñòõ  varjckfgjtIis tks ob lks gosb cfgjIikA 
   tIislq tks .k ob lks mPpb varjaxIikAAñõúAA fu;elkj 
xk-Ø- ñò÷ vlexaz Hkko;rks jÃ=k;efLr deZcU/kks ;%A 
   l foi{kÑrks·o';a eks{kksik;ks u cU/kuksik;%AAòññAA iq-fl- 
xk-Ø- ñóó  nsgkfnlaxjfgvks ek.kdlk,¯g l;yifjpÙkksA 
   vIik vIifEe jvks l Hkko¯yxh gos lkgwAAõöAA HkkoikgqM 
xk-Ø- ñõú  Hkkos.k gksb .kXxks ckfgj¯yxs.k ¯d p .kXxs.kA 
   dEei;Mh; f.k;ja .kklb Hkkos.k nOos.kAAõôAA HkkoikgqM 
xk-Ø- ñóò  j;.kÙk;a fi tksb vkjkgb tks gq ft.koje,.kA 
   lks >k;fn vIik.ka ifjgjb ija .k lansgksAAóöAA eks{kikgqM 
xk-Ø- ô  thoknh líg.ka lEeÙka ft.kojs¯g i..kÙkaA 
   oogkjk f.kPN;nks vIik.ka gob lEeÙkaAA òúAA nal.kikgqM 
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ikÜoZjÃ çÜuksÙkjh VhdkxzaFk 

vuqoknd dk eaxykpj.k

   lnk ohj çHkq nso gSa laeq[k jgr x.ks'kA
   ik¡p nso j{kk djsa fl) 'kký xqjos'kAA
   iap ije xq# dks uewa ftuok.kh eu /kkjA
   rÙoksa dks /kkj.k d#a deks± dk gks {kkyAA 
vFkZ& egkohj o/kZeku rhFk±dj vfjgar çHkq] x.k/kj] fl) ijesÏh] ftuok.kh] nh{kkf'k{kknk;d 
xq# vkpk;Z mik/;k; vkSj lk/kq ijesÏh ;s ik¡p /kekZ;ru lEeq[k jgdj gekjh ges'kk j{kk djasA 
deks± dks {k; djus ds fy, ftuok.kh vkSj rÙoksa dks än; esa /kkj.k dj ik¡pksa ijesfÏ;ksa ,oa 
leLr /kekZ;ruksa dks ueLdkj djrk gw¡A 

xzaFkdkj dk eaxykpj.k
   .kfeÅ.k o—ek.ka ijeIik.ka ft.ka frlq)s.kA
   oksPNkfe j;.klkja lk;kj.k;kj /kEeh.ka AAñAA
   uÙok o)Zekua ijekRekua ftua f=k'kq)îkA 
   o{;s jÃlkja lkxkjkuxkj /k£e.ke~AA1AA 
ijeIik.ka ijEkkRek o—ek.ka o)Zeku ft.ka ftudks frlq)s.k euopudk; dh 'kqf) iwoZd 
.kfeÅ.k ueLdkj dj lk;kj.k;kj x`gLFk vkSj eqfu /kEeh.ka /keZ;qÚ oksPNkfe eSa vk- dqandqan 
j;.klkja jÃlkj xzaFk dks dgw¡xkA 

lE;XŸfÎ dkSu\
   iqOoa ft.ks¯g Hkf.k;a tgf;a x.kgjs¯g foRFkfj;aA
   iqOokbfj;ÿeta ra cksÉbZ lks gq lfíhAAòAA
   iwo± ftuS% Hkf.kra ;FkkfLFkra x.k/kjS% foLrfjraA 
   iwokZpk;ZØeta rr~ dFk;fr l% [kyq ln~ŸfÎ% 
iqOoa iwoZ esa ft.ks¯g loZK Hkf.k;a dfFkr x.kgjs¯g x.k/kjksa ls foRFkfj;a foLr`r iqOokbfj;ÿe-
ta iwokZpk;kZuqlkj tgf;a ;FkkfLFkr ra tks mls cksÇb cksyrk gS lks og gq fuË; ls lfíh 
lE;XŸfÎ gSA
vFkZ& iwoZ dky esa@ Hkwrdky esa loZK ds }kjk dgs gq, x.k/kjksa ls foLr`r] iwokZpk;ks± ds Øe 
ls çkÆ mins'k dks tks T;ksa dk R;ksa cksyrk gS og fuË; ls lE;XŸfÎ gS vFkkZr~ bl vol£i.kh 
dky ds rhljs dky ds vafre pj.k esa vkSj pkSFks dky ds vafre pj.k rd Hkxoku vkfnuk-
Fk ls ysdj egkohj i;±r pkSchl rhFk±djksa us rFkk Hkwrdkyhu vuarkuar pkSchl rhFk±djksa us] 
dsoyKkfu;ksa us pjkpj inkFkks± dks ;Fkkor~ tkudj opuksa ds }kjk] fnO;/ofu ds }kjk HkO;thoksa 
dks ;Fkkor~ eks{kekxZ ls lacaf/kr ò÷rÙoksa dk mins'k fn;k gS vkSj x.k/kjksa us blhdk çek.k u; 
fu{ksiksa ds }kjk fu.kZ; dj foLrkj fd;k gSA blh rjg iwokZpk;ks± us Øe'k% tSlk dk rSlk dgk 
gS oSlk gh tks mPpkj.k djrk gS og fuË; ls lE;XŸfÎ gSA 
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feF;kŸfÎ dkSu\ 
   efn lqn .kk.k cys.k nq lPNana cksÉb ft.kqfíaA
   tks lks gksb dqfnh .k gksb ft.keXxyXxjvksAAóAA
   efrJqrKkucysu rq LoPNana dFk;fr ftuksifnÎfefrA
   ;% l Hkofr dqŸfÎuZ Hkofr ftuekxZyXujr%AA
bfn bl çdkj tks tks O;fÚ efnlqn.kk.kcys.k efrKku vkSj JqrKku ds cy ls ft.kqfía loZK 
dfFkr rÙo dks lPNana LosPNkuqlkj cksÇb cksyrk gS lks og ft.keXxyXxjvks eks{kekxZ esa yxk 
gqvk gksus ij Hkh .k gksb eks{kekxZ esa jr ugha gS nq ¯drq og dqfíh feF;kŸfÎ gksb gksrk gSA 

lE;Xn'kZu vkSj blds Hksn
   lEeÙkj;.klkja eksD[kegk:D[kewyfefn Hkf.k;aA
   ra tkf.kTtb f.kPN;oogkjl:onks Hks;aAAôAA
   lE;DRojÃlkja eks{kegko`{kewyfefr Hkf.kraA 
   rTKk;rs fuË; O;ogkj Lo:irks Hksne~AA 
lEeÙkj;.klkja vuar jÃksa esa lkjHkwr lE;DRo dks eksD[kegk:D[kewya eks{k:ih egku o`{k 
dk ewy gS bfn Hkf.k;a ,slk dgk gS ra mldks f.kPN; oogkjl:onks fufeÙk ;k i;kZ; dh 
vis{kk fuË; O;ogkj ds Hks;a Hksn ls tkf.kTtb nks çdkj dk tkuksA 

'kq) lE;XŸfÎ dk y{k.k
   Hk; fol.k eyfoofTt; lalkj ljhj Hkksx f.kfOo..kksA
   v xq.kax leXxks nal.k lq)ks gq iapxq# HkÙkksAAõAA
   Hk;O;lueyfoo£tr% lalkj'kjhjHkksxfu£o..k%A 
   vÎxq.kk… lexz% n'kZu'kq)% [kyq iapxq#HkÚ%AA
nal.klq)ks 'kq) lE;XŸfÎ gq gh Hk;fol.key foofTt; ÷ Hk;] ÷ O;lu vkSj òõ eynks"k 
jfgr lalkjljhjHkksx f.kfOo..kks lalkj] 'kjhj vkSj Hkksxksa ls fojÚ vxq.kaxleXxks ø xq.k vkSj 
ø vaxksa ls ifjiw.kZ iapxq:HkÙkks iapijesÏh xq# dk HkÚ gksrk gSA 

lE;XŸfÎ fdl Qy dks\ 
   f.k;lq)Ii.kqjÙkks cfgjIikoRFk ofTtvks .kk.khA
   ft.keqf.k/kEea e..kb x;nqD[kks gksb lfíhAAöAA
   fut'kq)kRekuqjÚ% cfgjkRekoLFkko£trks Kkuh A
   ftueqfu/ke± eU;rs xrnq%[kks Hkofr ln~ŸfÎ% AA
.kk.kh Kkuh f.k;lq)Ii.kqjÙkks fut'kq)kRekuqjkxh cfgjIikoRFkofTt;ks cfgjkRekoLFkk dk 
R;kxh ft.k eqf.k/kEea ftueqfu/keZ dks e..kb ekuus okyk x;nqD[kks nq%[kksa ls jfgr lfíh 
lE;XŸfÎ gksb gksrk gSA 

funkZs"k lE;XŸfÎ
   e; ew< e.kk;n.ka ladkb ol.k Hk; ebZ;kjaA
   ts¯l pmnkysns .k lafr rs gksafr lfíhAA÷AA
   en ew<euk;rua 'kadkfn O;lu Hk;erhpkjaA 
   ;s"kka prqËRok¯j'kr~ ,rkfu u lafr rs Hkoafr ln~ŸÎ;%AA
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ts¯l ftuds e;ew<e.kk;n.ka ø en] ó ew<+rk] ö vuk;ru] ladkbol.kHk;ebZ;kja 'kadkfnd 
ø nks"k] ÷ O;lu] ÷ Hk; vkSj õ vfrpkj ;s pmnkysns ôô nks"k .k ugha lafr gSa rs os lfíh 
mi'kelE;ŸfÎ ;k {kkf;dlE;ŸfÎ gksafr gksrs gSaA 

eks{klq[k ds ik=k\
   nso xq# le; HkÙkk lalkj ljhj Hkksx ifjpÙkkA
   j;.kÙk; latqÙkk rs e.kq;k flolqga iÙkkAAøAA
   nso xq# le; HkÚk% lalkj 'kjhj Hkksx ifjR;Úk%A
   jÃ=k; la;qÚkLrs euq";k% f'kolq[ka çkÆk%AA
nsoxq#le;HkÙkk nso] xq#] 'kký ;k eks{kekxZLFk/keks± ds HkÚ lalkjljhjHkksxifjpÙkk lalkj] 
'kjhj] Hkksxksa dss R;kxh j;.kÙk; latqÙkk jÃ=k; ls ;qÚ rs os e.kq;k euq"; flolqga eks{klq[k 
dks iÙkk çkÆ djrs gSaA 

eks{k vkSj lalkj dk gsrq
   nk.ka iw;k lhya mookla cgqfogafi [ko.ka fiA
   lEetqna eksD[klqga lEefo.kk nhg lalkjaAAùAA
   nkua iwtk 'khya miokl% cgqfo/kefi {ki.kefiA
   lE;DRo;qra eks{klq[ka lE;DRoa fouk nh?kZlalkj%AA 
lEetqna lE;Xn'kZu lfgr nk.ka nku iw;k iwtk lhya 'khy mookla miokl cgqfogafi vusd-
fo/k [ko.ka ozr fu;ekfn eksD[klqga eks{k ds gsrq dgs gSa vkSj lEefo.kk lE;DRo ds fcuk 
nhglalkja nh?kZlalkj ds gsrq dgs gSaA 

Jkod/keZ vkSj eqfu/keZ dk o.kZu
   nk.ka iw;k eqD[ka lko;/kEes .k lko;k rs.k fo.kkA
   >k.kkT>;.ka eqD[ka tb /kEes ra fo.kk rgk lks foAAñúAA
   nkua iwtk eq[;% Jkod/kesZ u Jkodk% rsu foukA
   /;kuk/;;ua eq[;ks ;fr/kesZ ra fouk rFkk lks·fiAA 
lko;/kEes Jkod/keZ esa nk.ka nku iw;k iwtk eq[; gS rs.k mlds fo.kk fcuk lko;k Jkod .k 
ugha gS rgk vkSj tb/kEes  eqfu/keZ esa >k.kkT>;.ka /;ku v/;;u eqD[ka eq[; gS ra mlds 
fcuk lks eqfuiuk ugha gSA 

cfgjkRek tho dh fnup;kZ 
   nk.kq .k /kEeq .k pkxq .k Hkksxq .k cfgjIi tks i;axks lksA
   yksg dlk;fXx eqgs ifM;ks efj;ks .k lansgksAAññAA
   nkua u /keZ% u R;kxks u Hkksxks u cfgjkReKks ;% irax% l%A 
   yksHkd"kk;kfXueq[ks ifrr% e`rks u lansg%AA 
tks nk.kq .k tks ftusaæ ds erkuqlkj nku ugha djrk gS /kEeq .k /keZ ugha djrk gS pkxq .k 
R;kx ugha djrk gS Hkksxq .k U;k; iwoZd Hkksx ugha Hkksxrk gS lks og cfgjIitks cfgjkRek 
i;axks iraxk yksgdlk;fXx eqgs yksHk d"kk;kfXu ds eq[k esa ifM;ks iM+ dj efj;ks ejrk gS 
blesa dksbZ lansgks lansg .k ugha gSA
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'kDR;uqlkj drZO; ikyu
   ft.kiw;k eqf.knk.ka djsb tks nsb lfÙk:os.kA
   lEekbh lko;/kEeh lks gksb eksD[keXxjvks AAñòAA
   ftuiwtka eqfunkua djksfr ;ks nnkfr 'kfÚ:is.kA
   lE;XŸfÎ% Jkod/kehZ l Hkofr eks{kekxZjr%AA
tks tks lfÙk:os.k ru eu /ku dh lkeF;kZuqlkj ft.kiw;k ftuiwtk djsb djrk gS eqf.knk.
ka eqfu;ksa dks vkgkjkfn nku nsb nsrk gS lks og eksD[keXxjvks eks{kekxZ esa jr /kEeh /kekZRek 
lEekbh lE;XŸfÎ lko; vozrh v.kqozrh Jkod gksrk gSA

iwtk vkSj nku dk mRÑÎ Qy
   iw;Qys.k fryks, lqjiqTtks gosb lq)e.kksA
   nk.kQys.k fryks, lkjlqga Hkqatns f.k;naAAñóAA
   iwtk Qysu f=kyksds lqjiwT;ks Hkofr 'kq)eu%A
   nkuQysu f=kyksds lkjlq[ka HkqaÚs fu;re~AA 
lq)e.kks 'kq) euÑr iw;Qys.k iwtk ds Qy ls fryks, rhuksa yksdksa esa] lqjiqTt nsoksa ls iwT; 
gosb gksrk gS vkSj nk.kQys.k nku ds Qy ls fryks, f=kyksd esa f.k;na fufËr lkjlqga JsÏ 
lq[k dks Hkqatns Hkksxrk gSA

;g ik=k gS ;k vik=k\
   nk.ka Hkks;.kesÙka fn..kb /k..kks gosb lk;kjksA
   iÙkkiÙkfolsla lanal.ks ¯d fo;kjs.k AAñôAA
   nkua Hkkstuek=ka nh;rs /kU;ks Hkofr lkxkj%A
   ik=kkik=kfo'ks"ka lan'kZus ¯d fopkjs.k\AA
lk;kjks x`gLFk Hkks;.kesÙka vkgkj ek=k nk.ka nku fn..kb nsus ls /k..kks /kU; gosb gks tkrk 
gS lanal.ks eks{kekxZLFk eqæk ds lk{kkRdkj gksus ij iÙkkiÙkfolsla ;g ik=k gS ;k vik=k ,sls 
fo;kjs.k fopkjksa ls ¯d D;k ç;kstu gS\

lqik=knku dk Qy 
    fn..kb lqiÙknk.ka folslnks gksb HkksxlXxeghA
   f.kOok.klqga delks f.kfía ft.kofjans¯g AAñõAA
   nh;rs lqik=knkua fo'ks"krks Hkofr HkksxLoxZeghA 
   fuokZ.klq[ka Øe'k% fu£nÎa ftuojasæS% AA
lqiÙknk.ka lqik=k dks nku fn..kb nsus ls folslnks fo'ks"kr% HkksxlXxegh HkksxHkwfet] LoxhZ; 
gksb gksrk gS vkSj delks Øe'k% f.kOok.klqga fuokZ.klq[k ikrk gS ,slk ft.kofjans¯g loZK 
dsoyh Hkxoku ftusaæ nso us f.kfía dgk gSA 
vFkZ& ;gk¡ xzaFkdkj egksn; us foikdfop; /keZ/;ku vkSj bldk Qy cryk;k gSA 

 lÆ{ks=kksa esa fn;s x;s nku dk Qy
   bg f.k; lqfoÙkoh;a tks oob ft.kqÙk lÙk[ksÙkslqA
   lks frgqo.k jTtQya Hkqatfn dÇk.k iapQya AAñöAA
   bg fut lqfoÙkchta ;ks oifr ftuksÚ lÆ{ks=ks"kq A 
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   l f=kHkqou jkT;Qya HkqufÚ dY;k.k iapQye~ AA 
bg ;gk¡ tks tks f.k; fut lqfoÙkoh;a U;k;uhfr ls dek;s x;s lqfoÙkcht dks ft.kqÙk ftukssÚ 
lÙk[ksÙkslq ÷ {ks=kksa esa oob cksrk gS lks og frgqo.k f=kHkqou ds jTtQya jkT; ,oa dÇk.k 
iapQya iapdY;k.kd Qy dks Hkqatfn Hkksxrk gSA        

mÙke nku dk Qy
    [ksÙkfolsls dkys ofo; lqch;a Qya tgk fomyaA
   gksb rgk ra tk.kfg iÙkfolslslq nk.kQya AAñ÷AA
   {ks=k fo'ks"ks dkys mÆa lqchta Qya ;Fkk foiqyaA
   Hkofr rFkk rTtkuhfg ik=kfo'ks"ks"kq nkuQye~ AA 
tgka tSls [ksÙkfolsls dkys mÙke {ks=k] mÙke le; esa lqch;a lqcht ofo; cksus ls fomya foiqy 
Qya Qy gksb gksrk gS rgk oSls gh iÙkfolslslq ;Fkktkr :i/kkjh egkozrh eqfu vk£;dk :ih 
mÙke ik=kksa esa fn;s x;s nk.kQya nku dk Qy tk.kfg tkuksA 

lqik=knku dk Qy
   eknq finq iqÙk feÙka dyÙk /k.k/k..k oRFkq okg.ka fogoaA
   lalkjlkjlksD[ka lOoa tk.km lqiÙknk.kQya AAñøAA
   ekr` fir` iq=k fe=ka dy=k/ku/kkU;okLrqokgufoHkoaA
   lalkjlkjlkS[;a lo± tkukrq lqik=knkuQyaAA
eknq& ekrk finq firk iqÙk iq=k feÙka fe=k dyÙk ýh /k.k/k..k /ku/kkU; oRFkq ?kj okg.ka okgu 
fogoa oSHkokfn lalkjlkjlOoa lksD[ka lalkj ds lHkh mÙkelq[k lqiÙknk.kQya lqik=knku dk 
Qy tk.km tkuksA 

lqik=knku ls pØorhZ in
   lÙkaxjTt .ko f.kfg HkaMkj NMax cy pmíg j;.kaA
   N..kofn lgLlsfRFk fogoa tk.km lqiÙknk.kQyaa AAñùAA
   lÆkax jkT; uofuf/k Hk.Mkj "kMaxcy prqnZ'kjÃkfuA
   "k..kofr lgü ýh foHkoks tkukrq lqik=knku Qye~AA
lÙkaxjTt lÆkax jkT; .kof.kfg Hk.Mkj uofuf/k dk [ktkuk NMaxcy "kMaxlsuk pmíg j;.ka 
ñô jÃ rFkk N..kofnlgLlsfRFk ùöúúú jkfu;ka fogoaa oSHko lqiÙknk.kQyaa lqik=knku dk Qy 
tk.km tkuksA 

lqik=knku dk Qy 
   lqdqy lq:o lqyD[k.k lqeb lqflD[kk lqlhy pkfjÙkaA
   lqgysLla lqg.kkea lqglkna lqiÙknk.kQyaAAòúAA
   lqdqya lq:ia lqy{k.ka lqefr% lqf'k{kk lq'khya pkfj=kaA 
   'kqHkys';k 'kqHkuke% 'kqHklkra lqik=knkuQye~AA
lqdqy lqdqy lq:o lq:i lqyD[k.k lqy{k.k lqeb lqcqf) lqflD[kk lqf'k{kk lqlhy      
lqLoHkko pkfjÙka lqpkfj=k lqgysLla 'kqHkys';k lqg.kkea 'kqHkuke lqglkna lq[klkrk lqiÙknk.k 
Qya ;s mÙkenku ds Qy gSaA 
vFkZ& ;gk¡ vk- Jh us çdkjkarj ls cksf/knqyZHk Hkkouk dks dgk gS lks dSls\ crkrs gSaA 
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çlkn xzg.k djus dk Qy
   tks eqf.kHkqÙkfolsla Hkqatb lks Hkqatb ft.kqofnaA
   lalkjlkj lksD[ka delks f.kOok.koj lksD[kaAAòñAA
    ;ks eqfuHkqÚfo'ks"ka HkaqÚs l HkqaÚs ftuksifnÎaA 
    lalkjlkjlkS[;a Øe'kks fuokZ.kojlkS[;e~AA
tks tks eqf.kHkqÙkfolsla eqfu;ksa ds vkgkj ls cps Hkkstu dks Hkqatb [kkrk gS lks og delks 
Øe'k% lalkj lkj lksD[ka bafæ;lq[k vkSj f.kOok.kojlksD[ka eks{klq[k dks Hkaqt, Hkksxrk gS ,slk 
ft.kqofna ftusaæ Hkxoku us dgk gSA 

çÑR;uqlkj vkgkjkfn nsuk 
   lhnq.g okmfomya flysflea rg ijhlgOok¯gA
   dk;fdyslqookla tkf.kTts fn..k, nk.ka AAòòAA
   'khrks".kokrfiÙkya 'ys"ea rFkk ijh"kgO;kf/ak A
   dk;Dys'ka miokla KkRok nh;rs nkue~AA 
lhnq.g 'khrks".k okmfomya okr fiÙk flysflea dQ çÑfrokys rg rFkk ijhlgOok¯g ijh"kg 
O;kf/k dk;fdysl dk;Dys'k vkSj mookla miokl dks tkf.kTts tku dj nk.ka nku fn..k, 
nsuk pkfg,A 

vkgkjkfn nkuksa ds Hksn
   fg; fe;e..ka ik.ka f.kjoTtksl¯g f.kjkmya Bk.kaA
   l;.kkl.keqo;j.ka tkf.kTtk nsb eksD[kjvksAAòóAA
   fgrfer eéa ikua fujo|kS"kf/k fujkdqya LFkkue~A
   'k;uklueqidj.ka KkRok nnkfr eks{kjr%AA
eksD[kjvks eks{kjr lk/kdksa dks fg;fe;a fgrfer v..ka ik.ka véiku f.kjoTtksl¯g funksZ"k 
vkS"kf/k f.kjkmya fujkdqy Bk.ka LFkku l;.kkl.keqo;j.ka 'k;uklu midj.k tkf.kTtk tkudj 
nsb nsrk gSA 

eqfu;ksa dh oS¸;ko`fÙk dSls djuk\
    v.k;kjk.ka osTtkoPpa dqTtk tgsg tkf.kTtkA
   xCHkCHkeso eknkOo f.kPpa rgk f.kjkyl;kAAòôAA
   vuxkjk.kka oS¸;ko`R;a dq;kZr~ ;Fksg KkRokA 
   xHkkZHkZdeso ekrk bo fuR;a rFkk fujkyldkAA
tgk tSls eknk ekrk xCHkCHkeso Oo xHkZLFk f'k'kq dh f.kPpa fuR; f.kjkyl;k vkyL; NksM+dj  
osTtkoPpa lsok djrh gS rgk oSls gh bg ;gk¡ v.k;kjk.ka eqfu;ksa dh lsok fujkylh gksdj 
fLFkfr dks tkf.kTtk tkudj dqTtk djuh pkfg;sA 

nku dqnku dh 'kksHkk
   lIiqfjlk.ka nk.ka dIir:.ka Qyk.k lksga okA
   yksgh.ka nk.ka tb foek.klksgk loa tk.ksAAòõAA
   lRiq#"kk.kka nkua dYir:.kka Qykuka 'kksHksoA
   yksHkhuka nkua ;fn foeku'kksHkk 'koa tkuhfgAA 
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lIiqfjlk.ka lRiq#"kksa dk nk.ka nku dIir:.ka dYio`{k ds Qyk.k Qyksa dh lksga 'kksHkk ok 
lŸ'k tb vkSj yksgh.ka yksfHk;ksa dk nk.ka nku loa 'ko dh foek.klksgk ikydh ds leku 
tk.ks tkuuk pkfg;sA

lRik=k ls vufHkK vfoosdh 
   tlfdfÙk iq..kykgs nsb lqcgqxafi tRFk rRFksoA
   lEekb lqxq.kHkk;.k iÙkfolsla .k tk.kafrAAòöAA
   ;'k% dh£riq.;ykHkk; nnkfr lqcgqdefi ;=k r=kSoA
   lE;DRokfnlqxq.kHkktuik=kfo'ks"ka u tkufUrAA
yksHkh iq#"k tlfdfÙkiq..kykgs ykSfdd ;'kdh£r vkSj iq.; çkfÆ ds fy;s lqcgqxafi vusdfo/k 
nku nsb nsrs gSa os lEekb lE;DRokfn lqxq.kHkk;.k mÙke xq.koku iÙkfolsla ik=kfo'ks"k dks .k 
ugha tk.kafr tkurs gSaA 

yksHkk/khu nku dk Qy
   tara eara rara ifjpfj;a iD[kok;fi;o;.kaA
   iMqPp iape;kys Hkjgs nk.ka .k ¯d fi eksD[kLlAAò÷AA
   ;a=ka&ea=ka&ra=ka ifjp;k± i{kikrfç;opuaA
   çrhR; iapedkys Hkjrs nkua u fdefi eks{kk;AA
tara eara rara ;a=k] ea=k ra=k ifjpfj;a lsok iD[kok; i{kikr fi;o;.ka fç; opukfn ls iMqPp 
foÌkl dj iape;kys orZeku esa Hkjgs Hkkjr esa ¯d fi dksbZ Hkh nk.ka nku eksD[kLl eks{k dk 
dkj.k .k ugha gSA 

nkuQy esa varj
   nk.kh.ka nkfyía yksgh.ka ¯d gosb egflfj;aA
   mg;k.ka iqOofTt; dEeQya tko gksb fFkjaAAòøAA
   nkuhuka nkfjæîa yksHkhuka ¯d Hkofr egSÌ;±A
   mHk;ks% iwokZ£tr deZQya ;kor~ Hkofr fLFkje~AA 
nk.kh.ka nkfu;ksa ds nkfyía fu/kZurk vkSj yksgh.ka yksfHk;ksa ds egflfj;a egku oSHko ¯d D;ksa 
gosb gS\ mg;k.ka mu nksuksa ds iqOofTt; iwoZÑr dEeQya deZQy tko tc rd fFkja fLFkj 
gksb gksrk gS rHkh rd ;g fo"kerk ikbZ tkrh gSA 

lq[knq%[k dk dkj.k 
   /k.k/k..kkb lfe)s lqga tgk gksb lOothok.kaA
   eqf.knk.kkblfe)s lqga rgk ra fo.kk nqD[kaAAòùAA
   /ku/kkU;kfn le`)s lq[ka ;Fkk Hkofr loZthokukaA 
   eqfunkukfn le`)s lq[ka rFkk ra fouk nq%[ke~AA 
tgk tSls /k.k/k..kkb /ku /kkU;kfnd dh lfe)s le`f) ls lOothok.ka lc thoksa dks lqga 
lq[k gksb gksrk gS rgk oSls gh  eqf.knk.kkb eqfunkukfn dh lfe)s le`f) ls lqga lq[k gksrk 
gS ra ml /ku/kkU;kfn vkSj mÙke ik=kksa ds fo.kk fcuk ykSfdd vkSj yksdksÙkj 'kjhj/kkfj;ksa dks 
nqD[ka nq%[k gksrk gSA 
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fu"Qyrk dk dkj.k
   iÙkfo.kk nk.ka ; lqiqÙkfo.kk cgq/k.ka egk[ksÙkaA
   fpÙkfo.kk o;xq.kpkfjÙka f.kÿkj.ka tk.ksAóúAA
   ik=kfouk nkua p lqiq=kfouk cgq/kua egk{ks=kaA
   fpÙkfouk ozrxq.kpkfj=ka fu"dkj.ka tkuhfgAA 
iÙkfo.kk ik=k ds fcuk nk.ka nku ; vkSj lqiqÙkfo.kk lqiq=k ds fcuk cgq/k.ka cgqr /ku egk[ksÙka 
cM+s [ksr rFkk fpÙkfo.kk Hkko ds fcuk o;xq.kpkfjÙka ozr] xq.k] pkfj=k dks f.kÿkj.ka fu"Qy 
tk.ks tkuksA 

/kekZnk æO; ds Hkksxus dk Qy
   ft..kq)kj ibk ft.kiw;k frRFkoan.ka lsl/k.kaA
   tks Hkqatb lks Hkqatb ft.kqfía f.kj;xb nqD[kaAAóñAA
   th.kksZ)kjçfrÏk ftuiwtk rhFkZoanua 'ks"k/kuaA 
   ;ks HkaqÚs l HkaqÚs ftuksifíÎa ujdxfrnq%[ke~AA 
tks tks ft..kq)kj ibk th.kksZ)kj] çfrÏk ft.kiw;k ftuiwtk frRFkoan.ka RkhFkZ{ks=k oanu ls 
lsl/k.ka cps /ku dks Hkqatb Hkksxus okyk f.kj;xb nqD[ka ujd ds nq%[k dks Hkksxrk gS ,slk 
ft.kqfía loZK us dgk gSA 

/kekZnkæO; dh pksjh dk Qy
   iqÙk dyÙkfonwjks nkfyíks iaxq ewd cfgja/kksA
   pkaMkykbdqtkbZ iw;knk.kkb nOogjksAAóòAA
   iq=kdy=kfonwjks nkfjæ% iaxq ewd% cf/kjks·U/k%A 
   pkaMkykfndqtkfr% iwtknkukfnæO;gj%AA 
iw;knk.kkb iwtk nkukfn ds nOogjks æO; dk grkZ iqÙkdyÙkfonwjks iq=k ýh jfgr nkfyíks nkfjæh 
iaxq yaxMk ewd xwaxk cfgja/kks cgjk va/kk vkSj pkaMkykb pkaMkykfn dqtkbZ dqtkfr;ksa esa mRié 
gksrk gSA 

/kekZnkæO; vigj.k dk Qy
   x;gRFkik;.kkfl; d..kmjaxqyfogh.kfnh,A
   tks frOonqD[kewyks iw;knk.kkb nOogjksAAóóAA
   xrgLriknukfld d.kksZo±xqy foghuks ŸÎîkA
   ;Lrhoznq%[kewy% iwtk nkukfn æO;gj%AA
tks tks iw;knk.kkb iwtknkukfn ds nOogjks æO;grkZ frOonqD[kewyks rhoz nq%[kksa ds ewy 
x;gRFkik;.kkfl; gkFk iSj] ukd] d..kmjaxqy dku] Nkrh vkSj vaxqyh vkfn fogh.kfnh, 
ŸfÎghu voLFkkvksa dks ikrs gaSA 

vusd jksx dSls\
   [k;dq ewylwyks yw; Hk;anjtyks;jfD[k fljksA
   lhnq.gokfgjkbZ iw;knk.karjk; dEeQyaAAóôAA
   {k;dqÏewy'kwyywrk Hkxanjtyksnjkf{kf'kj%A
   'khrks".kO;kf/kjkft% iwtknkukarjk;deZQye~AA



696

j;.klkj

[k;dqewylwyks {k;] dqÏ] ewy] 'kwy] yw;Hk;anj ywrk jksx] Hkxanj] tyks;jfD[kfljks tyksnj] 
us=k] f'kj] lhnq.g 'khrks".k] okfgjkbZ O;kf/kjktkfn iw;knk.karjk; iwtknku esa varjk; dEeQya 
djus ds Qy gSaA 

orZeku ds euq"; 
   lEefolksgh ro xq.k pkfjÙk l..kk.k nk.k ifjgh.kaA
   Hkjgs nqLle;kys e.kq;k.ka tk;ns f.k;na AAóõAA
   lE;DRofo'kqf)Lriksxq.kpkfj=kl×KkunkuifjghukaA
   Hkjrs nq%"kedkys euqtkuka tk;rs fu;re~AA
Hkjgs Hkjr{ks=k nqLle;kys iapedky esa f.k;na fuË; ls e.kq;k.ka euq"; lEefolksgh lE;Xn'kZu 
dh fo'kqf) roxq.kpkfjÙk ri] ewyxq.k] pkfj=k] l..kk.knk.k lE;XKku nku ls ifjgh.ka ghu 
tk;ns gksrs gSaA 

nkughu nkrkvksa dh voLFkk 
   .k fg nk.ka .k fg iw;k .k fg lhya .k fg xq.ka .k pkfjÙkaA
   ts tb.kk Hkf.k;k rs .ksjb;k dqek.kqlk frfj;k gksafr AAóöAA
   u fg nkua u fg iwtk u fg 'khya u fg xq.kks u pkfj=kaA
   ;s ;fruk Hkf.krkLrs ukjdk dqekuq"kk% fr;±p% HkofUrAA
ts tks nk.ka nku .k fg ugha nsrss iw;k iwtk .k fg ugha djrs lhya 'khy .k fg ugha ikyrs xq.ka 
xq.kksa dks .k ugha /kkjrs pkfjÙka pkfj=k .k fg ugha ikyrs rs os vxys tUe esa .ksjb;k ukjdh 
dqek.kqlk ghukpkjh euq"; vkSj frfj;k fr;±p gksafr gksrs gSa ,slk tb.kk ftusaæ rhFk±djksa us 
Hkf.k;k dgk gSA 

vfoosdh feF;kŸfÎ 
   .kfo tk.kb dTtedTta ls;els;a ; iq..kikoa fgA
   rPperPpa /kEee/kEea lks lEemeqÿks AAó÷AA
   ukfi tkukfr dk;Zedk;± Js;ks·Js;Ë iqU;ikia fgA
   rÙoerÙoa /keZe/ke± l lE;DRoksUeqÚ%AA 
; tks dTtedTta dk;kZdk;Z ls;els;a Js;kJs; iq..kikoa iqU;iki rPperPpa rÙokrÙo 
/kEee/kEea /kekZ/keZ dks fg fuË; ls .kfo ugha tk.kb tkurk gS lks og lEe lE;DRo ls 
mEeqÿks mUeqÚ gSA 

feF;kŸfÎ dkSu\
   .kfo tk.kb tksXxetksXxa f.kPpef.kPpa gs;eqokns;aA
   lPpelPpa HkOoeHkOoa lks lEemeqÿksAAóøAA
   ukfi tkukfr ;ksX;e;ksX;a fuR;efuR;a gs;eqikns;aA 
   lR;elR;a HkO;eHkO;a l lE;DRoksUeqÚ%AA 
tks tksXxetksXxa ;ksX;k;ksX; f.kPpef.kPpa fuR;kfuR; gs;eqokns;a gs;ksikns; lPpelPpa 
lR;klR; vkSj HkOoeHkOoa HkO;kHkO; dks .kfo ugha tk.kb tkurk gS lks og lEe lE;DRo 
ls meqÿks mUeqÚ gSA 
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dqlaxfr dk Qy ,oa R;kx 
   yksb;t.klaxknks gksb ebeqgj dqfMynqCHkkoksA
   yksb;laxa rEgk tksbfo frfogs.k eqapkgksAAóùAA
   ykSfddtulaxkr~ Hkofr efreq[kjdqfVynqHkkZo%A
   ykSfddlaxa rLekr~ ŸÎ~ok f=kfo/ksu eqaprkr~AA 
yksb;t.k ykSfdd tu laxknks laxfr ls ebeqgj eu piy dqfMy dqfVy vkSj nqCHkkoks 
nqHkkZouk ;qÚ gksb gks tkrk gS rEgk vr% yksb;laxa dqlaxfr dks tksbfo tkudj frfogs.k 
f=k;ksxksa ls eqapkgks NksM+ksA 

feF;kŸfÎ dkSu\
   mXxks frOoks nqqks nqCHkkoks nqLlqnks nqjkykoksA
   nqEebjnks fo#)ks lks thoks lEemEeqÿksAAôúAA
   mxzLrhozks nqÎks nqHkkZoks nq%Jqrks nqjkyki%A 
   nqeZfrjrks fo#)% l thoks lE;DRoksUeqÚ%AA 
tks mXxks mxz frOo rhoz nqqks nqÎ LoHkkoh nqCHkkoks nqHkkZouk ;qÚ nqLlqnks nq%Jqr nqjkykoks 
nqÎHkk"kh nqEebjnks nqeZfr esa jr fo#)ks fo#) LoHkko okyk gS lks og tho lEe lE;DRo ls 
mEeqÿks mUeqÚ gSA 

feF;kŸfÎ;ksa ds ifj.kke
   [kqíks #íks #ks vf.kfilq.kks lxfOo;kslw;ksA
   xk;.ktk;.kHkaM.k nqLl.k lhyks nq lEemEeqÿksAAôñAA
   {kqæks #æks #Îks vfuÎ% fi'kqu% lx£orks·lw;%A 
   xk;d ;kpd HkaMd nw"kd 'khyLrq lE;DRoksUeqÚ%AA
nq tks [kqíks {kqæ #íks jkSæ # #Î vf.k vfuÎ filq.kks pqxy[kksj lxfOo; ?keaMh vlw;ks 
bZ";kZyq xk;.k xk;d tk;.k ;kpd HkaM.k >xM+kyq nqLl.klhyks nks"kLoHkkoh vkfn bu             
ifj.kkeksa okys tho lEe lE;DRo ls mEeqÿks mUeqÚ gSa] feF;kŸfÎ gSaA 

ftu/keZuk'kd euq";
   ok.kj xíg lk.kx; oX?k ojkgdjkgA
   ifD[k tyw; lgko.kj ft.koj/kEe fo.kklqAAôòAA
   okuj xnZHk Ìku xt O;k?kz ojkg dPNik%A
   if{k tykSd LoHkkoks uj% ftuoj /keZ fouk'kd%AA
ok.kj canj xíg x/kk lk.k dqÙkk x; gkFkh oX?k ok?k ojkg 'kwdj djkg dPNi ifD[k i{kh 
tyw; tksad lgko LoHkko okys .kj euq"; ft.koj ftu /kEe /keZ ds fo.kklq fouk'k djus 
okys gSaA 

lE;Xn'kZu dh efgek
   lEefo.kk l..kk.ka lPpkfjÙka .k gksb f.k;es.kA
   rks j;.kÙk;eT>s lEexq.kfÿfefn ft.kqfía AAôóAA
   lE;DRoa fouk lTKkua lPpkfj=ka u Hkofr fu;esuA 
   rrks jÃ=k;e/;s lE;DRoxq.kksRÑÎ bfr ftuksifnÎe~AA
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f.k;es.k fu;er% lEefo.kk lE;DRo ds fcuk l..kk.ka Kku vkSj lPpkfjÙka pkfj=k .k lE;d~ 
ugha gkssb gksrs gaS rks vr% j;.kÙk; eT>s jÃ=k; esa lEexq.kfÿfefn lE;DRo JsÏ gS ,slk 
ft.kqfía ftusaæçHkq us dgk gSA 

feF;kRo dk Qy
   r.kqdqh dqyHkaaxa dq.kb tgk fePNeIi.kks fo rgkA
   nk.kkb lqxq.kHkaxa xbHkaxa fePNÙkeso gks daAAôôAA
   ruqdqÎh dqyHkaxa djksfr ;Fkk feF;kRoekReuks·fi rFkkA
   nkukfnlqxq.kHkaxa xfrHkaxa feF;kRoeso vgks! dÎe~AA 
tgk tSls r.kqdqh 'kjhj dk dks<+h dqyHkaaxa vius tkfrdqy dks nwf"kr dq.kb djrk gS vFkkZr~ 
blds ek¡cki] ukukukuh Hkh dks<+h gksaxs ,slk yksd esa dgk tkrk gS  rgk oSls gh fePNeIi.kks 
feF;kRo vius nk.kkb nkukfn lqxq.kHkaxa fo ln~xq.kksa dks Hkh rFkk xbHkaxa l™fr dks fouk'k 
dj nsrk gS gks vgks fePNÙkeso ,sls feF;kRo ds fy, da dÎ gS] vkË;Z gSA 

vkxe ds fcuk lehphurk dSls\
   nsoxq#/kEexq.kpkfjÙka rok;kj eksD[kxbHks;aA
   ft.ko;.klqfnffo.kk nhlb fdg tk.k, lEeaAAôõAA
   nsoxq#/keZxq.kpkfj=ka rikpkja eks{kxfrHksnaA
   ftuopulqŸfÎ fouk Ÿ';rs dFka Kk;rs lE;DRoe~AA
nsoxq#/kEe nso] xq#] /keZ] pkfjÙka rok;kj pkfj=k] rikpkj eksD[kxbHks;a eks{kxfr ds Hksnksa dks 
ft.ko;.k ftuopu :ih lqfnf fo.kk lqŸfÎ fcuk lEea ;FkkFkZ fdg dSls nhlb ns[k vkSj 
tk.k, tku ldrk gS\

eksgh tho dh ;ksxfØ;k
,ÿq [k.ka .k fo¯prb eksD[kf.kfeÙka f.k;IilkgkoaA

   vf.kla djs; ikoa cgqykykoa e.ks fo¯prsbAAôöAA
   ,da {k.ka u fo¯pr;fr eks{kfufeÙka futkReLoHkkoaA 
   vfu'ka djksfr ikia cgqykykia eufl fo¯pr;frAA
eksD[k eks{k ds f.kfeÙka fufeÙk ,ÿq ,d [k.ka {k.kek=k Hkh f.k;Ii futkRe lkgkoa LoHkko 
dk fo¯prb ¯pru .k ugha djrk gS ¯drq vf.kla lrr djs; ikoa dk; ls iki djrk gS 
cgqykykoa iki ds fy, cgqr cksyrk gS vkSj e.ks eu esa fo¯prsb iki dk gh ¯pru djrk gSA 

vukReK
   fePNkeb e;eksgkloeÙkks cksy, tgk HkqÇksA
   rs.k .k tk.kb vIik vIik.ka lEeHkkok.ka AAô÷AA
   feF;kefreneksgkloeÙk% onfr ;Fkk foLe`r%A
   rsu u tkukfr vkRek vkRekua lkE;Hkkoku~AA
tgk tSls HkqÇks eÙkks HkqyÿM+ cksy, cksyrk gS oSls gh fePNkeb dqefrKkuh e; en eksgklo 
eksgefnjk ls rs.k eÙk gqvk lEeHkkok.ka lkE;Hkko :ih vIik viuh vIik.ka vkRek dks .k 
ugha tk.kb tkurk gSA 

mi'keHkko dh efgek
   iqOof;a [kob dEea ifolqnq .kks nsb vfg.koa dEeaA
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   bgijyks;egIia nsb rgk moleks HkkoksAAôøAA
   iwoZfLFkra {ki;fr de± çosÎa u nnkfr vfHkuoa de±A 
   bgijyksdekgkRE;a nnkfr rFkk mi'keks Hkko%AA 
moleksHkkoks mi'keHkko iqOof;a iwoZfLFkr dEea deks± dks [kob {k; djrk gS vfg.koa uohu 
dEea deks± dk ifolqnq vkJo .kks ugha gksus nsb nsrk vFkkZr~ uohu deks± dk laoj djrk gS 
rgk rFkk bgijyks; egIia mHk;yksd esa ekgkRE; nsb nsrk gSA 

orZeku ds euq"; 
   vTtolfIif.k Hkjgs imjk#íT>k.k;kfnkA
   .kk nqk dk ikfik fdÞ .khy dkÅnkAAôùAA
   v|kol£i.khHkjrs çpqjk jkSækrZ/;kuk æÎk%A
   uÎk% nqÎk% dÎk% ikfiÏk% Ñ".kuhydkiksrk%AA
vTtolfIif.k vkt vol£i.kh dky Hkjgs Hkjr{ks=k esa imjk vf/kdrj #íT>k.k;k jkSæ/;kuh 
vkrZ/;kuh .kk uÎ nqk nqÎ dk dÎe; ikfik ikih fdÞ.khy dkÅnk v'kqHkys';k okys 
fnk ns[ks tk jgs gSaA 

orZeku esa lqyHk vkSj nqyZHk dkSu\ 
   vTtolfIif.k Hkjgs iape;kys fePNiqOo;k lqygkA
   lEeÙk iqOo lk;kj .k;kjk nqÇgk gksafrAAõúA
   v|kol£i.khHkjrs iapedkys feF;kRoiwoZdk% lqyHkk%A
   lE;DRoiwoZdk% lkxkjkuxkjk nqyZHkk HkoafrAA
vTtolfIif.k Hkjgs iape;kys vkt vol£i.kh dky ds iapedky esa Hkjr{ks=k ds vk;Z[kaM 
esa fePNiqOo;k feF;kŸfÎtho lqygk lqyHk gSa vkSj lEeÙkiqOo lE;XŸfÎ lk;kj.k;kjk x`gLFk 
vkSj eqfu nqÇgk nqyZHk gksafr gSaA

fu"çekn /keZ/;ku
   vTtolfIif.k Hkjgs /kEeT>k.ka ieknjfgnksfÙkA
   gksfn fÙk ft.kqofía .k gq e..kb lks gq dqfnh AAõñA
   v|kol£i.khHkjrs /keZ/;kua çeknjfgrfefrA
   Hkosfnfr ftuqfíÎa u fg eU;rs l% fg dqŸfÎ%AA
vTtolfIif.k Hkjgs vkt vol£i.khdky ds iapedky Hkjr{ks=k esa ieknjfgnksfÙk vçekÙk 
xq.kLFkkuorhZ /kEeT>k.ka /keZ/;ku gksfn fÙk gksrk gS ,slk .k gq ugha e..kb ekuus okyk lks 
og dqfnh feF;kŸfÎ gS ,slk ft.kqofía ftusaæ us dgk gSA 

LosPNkuqlkj p;kZ
   vlqgknks f.kj;kÅ lqgHkkoknks nq lXxlqgekvksA
   nqglqgHkkoa tk.kb ta rs #Ppsb ra dqTtkAAõòA
   v'kqHkrks ujdk;q"; 'kqHkHkkorLrq LoxZlq[kek%A 
   v'kqHk'kqHkHkkoa tkuhfg ;ÙkqH;a jksprs rRdq#AA
vlqgknks v'kqHkHkkoksa ls f.kj;kÅ ujdk;q nq vkSj lqgHkkoknks 'kqHkHkkoksa ls lXxlqgekvks Lox-
Zlq[k feyrk gS vr% nqglqgHkkoa nksuksa Hkkoksa dks tk.kb tkudj ta tks rs rqEgsa #Ppsb #ps ra 
og dqTtk djks] cgqr dgus ls D;k\ ge dgk¡ rd dgsa\ 
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v'kqHk Hkko 
   ¯glkblq dksgkblq fePNk.kk.kslq iD[kok,lqA
   ePNfj,lq e,lq nqfjfgf.koslslq vlqgyslsslq AAõóAA
   fodgkblq #íT>k.kslq vlw;xslq naMslqA 
   lÇslq xkjoslq [kkbZlq tks o, vlqgHkkoksAAõôAA
   ¯glkfn"kq Øks/kkfn"kq feF;kKkus"kq i{kikrs"kqA 
   eRlfjrs"kq ens"kq nqjfHkfuos'ks"kq v'kqHkys';klqAA 
   fodFkkfn"kq jkSækÙkZ/;kus"kq vlw;ds"kq naMs"kqA
   'kY;s"kq xkjos"kq [;kfr"kq ;ks orZrs v'kqHkHkko%AA
¯glkblq ¯glkfn ikiksa esa dksgkblq Øks/kkfn d"kk;ksa esa fePNk.kk.kslq feF;kKku esa iD[kok,lq 
i{kikr esa ePNfj,lq ekRl;Z Hkkoksa esa e,lq enksa esa nqfjfgf.koslslq nqjfHkçk;ksa esa vlqgyslsslq 
v'kqHk ys';kvksa esa fodgkblq fodFkkvksa esa #íT>k.kslq jkSæ/;ku vkrZ/;kuksa esa vlw;xslq 
bZ";kZ esa naMslq f=knaMksa esa lÇslq 'kY;ksa esa xkjoslq xkjoksa esa [kkbZlq [;kfr iwtk ykHk esa tks o, 
p;kZ djuk vlqgHkkoks v'kqHk Hkko gSA

'kqHkHkko
   nOofRFkdk; NIi.krPpi;RFkslq lÙk.ko,lqA 
   ca/k.keksD[ks rÿkj.k:os ckjl.kqosD[ksAAõõAA
   j;.kÙk;Ll:os vTtkdEes n;kbl)EesA
   bPpsoekbxks tks ob lks gksb lqgHkkoksAAõöAA
   æO;kfLrdk; "kV~ iap rÙo inkFksZ"kq lÆ uods"kqA 
   ca/ku eks{ks rRdkj.k :is }kn'kkuqçs{kklqAA
   jÃ=k; Lo:is vk;Z deZf.k n;kfn l)essZA
   bR;soekfnds ;ks orZrs l Hkofr 'kqHkHkko%AA
tks tks tho nOofRFkdk; NIi.k ö æO;] õ vfLrdk; rPpi;RFkslq lÙk.ko,lq ÷ rÙo] ù 
inkFkks± esa ca/k.k eksD[ks ca/k eks{k esa rÿkj.k:os ca/k dk dkj.k vkJo vkSj eks{k ds dkj.k 
laoj futZjk esa] ckjl.kqosD[ks }kn'kkuqçs{kkvksa esa] j;.kÙk;Ll:os jÃ=k; esa vTtkdEes vk;Z 
JsÏ deks± esa n;kbl)Ees n;k vkfn l)eZ bPpsoekbxks bR;kfnd esa ob ço`fÙk djuk lks og 
lqgHkkoks 'kqHkHkko gksb gksrk gSA

cfgjkRek dh p;kZ
   /kfj;m ckfgj¯yxa ifjgfj;m ckfgjD[klksD[ka fgA
   dfj;m fdfj;kdEea efj;m tafe;m cfgjIiftÅ AAõ÷AA
   /k`Rok ckáa ¯yxa ifjäR; ckák{klkS[;a fgA
   ÑRok fØ;kde± fez;rs tk;rs cfgjkRektho%AA
cfgjIiftÅ cfgjkRektho ckfgj¯yxa cká ̄yx /kfj;m /kkj.kdj ckfgjD[klksD[ka bafæ;lq[k 
dks ifjgfj;m NksM+dj fdfj;kdEea fØ;kdkaM dfj;m djrk gqvk tafe;m efj;m tue 
ej.k djrk gSA 

eks{klq[k dSls\
   eksD[kf.kfeÙka nqD[ka ogsb ijyks;fnf r.kqnaMhA
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   fePNkHkkoa .k fNTtb ¯d ikob eksD[klksD[ka fgAAõøAA
   eks{kfufeÙka nq%[ka ogfr ijyksdŸfÎ% ruqnaMhA 
   feF;kRoHkkoa u fNufÙk ¯d çkIuksfr eks{klkS[;a fgAA
ijyks;fnf ijyksd dk yksyqih r.kqnaMh dk; dks Ñ"k djus okyk cfgjkRek eksD[kf.kfeÙka 
eks{k ds fufeÙk nqD[ka nq%[k ogsb mBkrk gqvk fePNkHkkoa fEkF;kHkko dks .k ugha fNTtb NksM+rk 
gS ¯d rks D;k fg fuË; ls eksD[klksD[ka eks{klq[k dks ikob çkÆ dj ldrk gS\ vFkkZr~ ughaA 

D;k ckáp;kZ ls vkReykHk\
   .k gq naMb dksgkba nsga naMsb dga [kob dEeaA
   lIiks ¯d eqob rgk oEeh, ekfj, yks,AAõùAA
   u fg naM;fr Øks/kknhu~ nsga naM;fr dFka {kisr~ deZA 
   liZ% ¯d fez;rs rFkk oYehds ekfjrs yksdsAA
;g lk/kq dksgkba Øks/kkfn d"kk;ksa dks naMb nafMr .k u dj nsga 'kjhj dks gq gh naMsb naM nsrk 
gS rks blls dEea deks± dk [kob {k; dga dSls dj ldrk gS rgk tSls yks, yksd esa oEeh, 
liZfcy dks ekfj, ekjus ls ¯d D;k lIiks lk¡i eqob ej ldrk gS\ ughaA 

la;r vkSj vla;r dc\
   moleroHkkotqnks .kk.kh lks Hkkolatnks gksbZA
   .kk.kh dlk;olxks vlatnks gksb lks rko AAöúAA
   mi'keriHkko;qrks Kkuh l Hkkola;rks HkofrA
   Kkuh d"kk;o'kxks·la;rks Hkofr l rkor~AA
tcrd lks og .kk.kh Kkuh moleroHkkotqnks mi'ke riHkko lfgr gS rko rc rd       
Hkkolatnks Hkko la;r gksbZ gksrk gS vkSj dlk;olxks d"kk; ds o'khHkwr gqvk Kkuh vlatnks 
vla;r gksb gksrk gSA 

Kkuen okyk vKkuh
   .kk.kh [kosb dEea .kk.kcys.ksfn cksÇ, v..kk.khA
   osTtks HkslTtega tk.ks bfn .kLlns okghAAöñAA
   Kkuh {ki;fr de± Kkucysusfr onfr vKkuhA
   oS|ks HkS"kT;ega tkukehfr u';rs O;kf/k%AA 
.kk.kh Kkuh .kk.kcys.k Kkucy ls dEea deks± dk [kosb {k; djrk gS bfn ,slk cksÇ, oÚk 
v..kk.kh vKkuh gS tSls vga HkslTta osTtks eSa oS| gw¡ vkS"kf/k dk vkSj jksx dk tk.ks Kkrk gw¡ 
dsoy brus ek=k ls D;k okgh O;kf/k .kLlns uÎ gks ldrh gS\ 

vkS"kf/k D;k gS
   iqOoa lsob fePNkey lksg.kgsm lEeHkslTtaA
   iPNk lsob dEeke; .kkl.k pfj; lEeHkslTta AAöòAA
   iwo± lso; feF;kRoey'kks/kugsrq% lE;DRoHkS"ktaA
   iËkr~ lso; dekZe;uk'kua pkfj=ka lE;XHkS"kte~AA
iqOoa loZ çFke fePNkey feF;kRo :ih ey ds lksg.kgsm 'kks/kukFkZ lEe lE;DRo :ih     
HkslTta vkS"kf/k lsob lsou djks iPNk iËkr~ dEeke; deZ :ih O;kf/k ds .kkl.k uk'k ds 
fy;s lEepfj; lE;d~pkfj=k :ih HkslTta vkS"kf/k dk lsob lsou djksA 
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vKkuh vkSj Kkuh ds Qy esa varj
   v..kk.kh fol; fojÙkknks tks gksb l;lgLlxq.kksA
   .kk.kh dlk; fojnks fol;klÙkks ft.kqfía AAöóAA
   vKkuh fo"k;fojÚkr~ ;ks Hkofr 'krlgüxq.k%A
   Kkuh d"kk;fojrks fo"k;klÚ% ftuksfíÎe~A
fol;fojÙkknks fo"k;ksa ls fojÚ dlk;klÙkks d"kk;klÚ v..kk.kh vKkuh tks Qy ikrk gS 
mlls dlk;fojnks d"kk;ksa ls fojÚ rFkk fol;klÙkks fo"k;klÚ .kk.kh Kkuh l;lgLlxq.kks 
yk[k xq.kk Qy ikrk gS ,slk ft.kqfía ftusaæ Hkxoku us dgk gSA

leiZ.k dh fujFkZdrk 
   fo.kvks HkfÙkfogh.kks efgyk.ka jks;.ka fo.kk .ksgaA 
   pkxks osjXxfo.kk ,nsnks ckfj;k Hkf.k;kAAöôAA 
   fou;ks HkfÚfoghu% efgykuka jksnua fouk þsgaA
   R;kxks oSjkX;a fouk ,rs okfjrk% Hkf.krk%AA
HkfÙkfogh.kks HkfÚ ds fouk fo.kvks fou; .ksga þsg ds fo.kk fcuk efgyk.ka fý;ksa dk    
jks;.ka #nu vkSj osjXx oSjkX; ds fo.kk fcuk pkxks R;kx vkfn ,nsnks ;s lHkh ckfj;k lE;d~ 
fo'ks"k Qy u nsus okys Hkf.k;k dgs x, gSaA

Qyghu lk/kq 
   lqgMks lwjÙk fo.kk efgyk lksgXxjfg; ifjlksgkA
   osjXx.kk.k lategh.kk [ko.kk .k ¯dfo yCHkarsAAöõAA 
   lqHkV% 'kwjRoa fouk efgyk lkSHkkX;jfgrk ifj'kksHkkA 
   oSjkX;Kkula;eghuk {ki.kk u fdefi yHkarsAA
lwjÙk 'kwjrk ds fo.kk fcuk lqgM lqHkV lksgXx lkSHkkX; jfg; fcuk efgyk ýh dh ifjlksgk 
'kksHkk vkSj osjXx.kk.k oSjkX; Kku late la;e ds gh.kk fcuk [ko.kk {kid ¯dfo dqN Hkh 
mRÑÎ funksZ"k mÙke Qy .k ugha yCHkars ikrsA 

dqQy dk Lokeh
   oRFkq leXxks ew<ks yksgh yCHkb Qya tgk iPNkA
   v..kk.kh tks fol;klÙkks ygb rgk psoAAööAA 
   oLrqlexzks ew<ks yksHkh yHkrs Qya ;Fkk iËkr~A 
   vKkuh ;ks fo"k;klÚks yHkrs rFkk pSoAA
tgk tSls ew<ks ew[kZ yksgh yksHkh leXxks laiw.kZ oRFkq oLrqvksa dks yCHkb çkÆ dj Qya Qy 
pkgrk gS rgk pso oSls gh iPNk iËkr~ v..kk.kh vKkuh fol;klÙkks fo"k;klÚ Qya ygb 
Qy çkÆ djrk gSA
vFkZ& tSls uiqald lok±x lqanj iÃh dks çkÆ djds Hkh dkelq[k dk vuqHko ugha dj ikrk 
rFkk ew[kZ yksHkh çk.kh lkexzh çkÆ djds Hkh lq[k dk vuqHko ugha dj ikrk oSls gh vKkuh 
vtkudkj gksus ls oLrq dks çkÆ djds Hkh mldk vkuan ugha ys ikrkA 

lqQy dk Lokeh\
   oRFkq leXxks .kk.kh lqiÙknk.kh Qya tgk ygb A
   .kk.kleXxks fol;ifjpÙkks ygb rgk psoAAö÷AA 
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   oLrqlexzks Kkuh lqik=knkuh Qya ;Fkk yHkrs A
   Kkulexzks fo"k;ifjR;Úks yHkrs rFkk pSoAA
tgk tSls lqiÙknk.kh lqik=knkuh .kk.kh Kkuh leXxks laiw.kZ oRFkq oLrq:ih Qya Qy dks ygb 
çkÆ djrk gS rgk oSls pso gh fol;ifjpÙkks fo"k;ksa dk R;kxh .kk.kh Kkuh leXxks laiw.kZ 
yksdksÙkj Qy dks ikrk gSA

fuyksZHkius dk mik;
   Hkw efgyk d.k;kbZ yksgkfg folgjks dga fi gosA
   lEeÙk.kk.kosjXxkslgears.k lg ft.kqfíaAAöøAA 
   Hkwefgykdudkfn yksHkkfgfo"k/kjks dFkefi Hkosr~A 
   lE;DRoKkuoSjkX;kS"kf/kea=ks.k lg ftuksfíÎe~AA 
Hkw Hkwfe] efgyk ýh d.k;kbZ Lo.kZ vkfn ds yksgkfg yksHk :ih folgj fo"k/kj liZ dga fi 
gos dSls uÎ gksos\ lquks lEeÙk .kk.k lE;DRo] Kku osjXxkslg oSjkX; :ih vkS"kf/k vkSj ears.k 
ea=k ds lg }kjk uÎ gksrk gS ft.kqfía ,slk ftusaænso us dgk gSA 

cká eqaMu ds Hksn vkSj Qy
   iqOoa tks iapasfn; r.kq e.kqofp gRFk ik; eqaMkmA
   iPNk fljeqaMkm floxb ig.kk;xks gksbAAöùAA 
   iwo± ;% iapsafæ; ruq euks opks gLr ikn eqaM%A
   iËkr~ f'kjkseqaM% f'koxfr iFkuk;dks HkofrAA 
tks tks nh{kkFkhZ iqOoa igys iapasfn; ik¡pksa bafæ;ksa dks r.kq e.kq ofp 'kjhj] eu] opu] gRFkik; 
gkFk ikao dk eqaMkm eqaMu djus ds iPNk ckn esa fljeqaMkm nk<+h ewaN vkSj flj dk yqapu djus 
okyk floxb eks{kekxZ dk ig.kk;xks usrk gksb gksrk gSA 

dqekxZxkeh dkSu\
   ifrHkfÙkfogh.k lnh fHkPpks ; ft.kHkfÙkgh.k tb.kksA
   xq#HkfÙkgh.k flLlks nqXxb eXxk.kqyXxvks f.k;ekAA÷úAA 
   ifrHkfÚfoghuk lrh Hk`R;Ë ftuHkfÚghuks tSu%A
   xq#HkfÚghu% f'k";ks nqxZfrekxkZuqyXuks fu;ekr~AA
ifrHkfÙk ifrHkfÚ ls] fogh.k foghu lnh lrh fHkPpks vkSj ukSdj ft.kHkfÙk ftusaæ HkfÚ ls 
gh.k ghu tb.kks tSu ; vkSj xq#HkfÙkgh.k xq#HkfÚ ls ghu flLlks ;s f'k"; f.k;ek fu;e ls 
nqXxb nqxZfr ds eXxk.kqyXxvks ekxZ esa yxs gq;s gSaA

HkfÚ fcuk lc 'kwU;
   xq#HkfÙkfogh.kk.ka flLlk.ka lOolaxfojnk.kaA
   Ålj [ksÙks ofo; lqch;lea tk.k lOo.kqk.kaAA÷ñAA
   xq#HkfÚfoghukuka f'k";k.kka loZlaxfojrkukaA
   Å"kj{ks=kksÆlqchtlea tkuhfg lokZuqÏkue~AA
xq#HkfÙk xq#HkfÚ fogh.kk.ka foghu lOolax loZ ifjxzg fojnk.ka R;kxh flLlk.ka f'k";ksa ds 
lOo.kqk.ka lHkh vuqÏku Ålj [ksÙks Ålj [ksr esa ofo; cks;s gq;s lqch;lea mÙke cht ds 
leku tk.k tkuksA 
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xq#HkfÚ fcuk p;kZ\ 
   jTta igk.kgh.ka ifr gh.ka nslxkejcyaA
   xq#HkfÙkgh.k flLLkk.kqk.ka .kLlns lOoaAA÷òAA 
   jkT;a ç/kkughua ifrghua ns'kxzkejkÎªcyaA 
   xq#HkfÚghuf'k";kuqÏkua u';fr loZe~AA
igk.kgh.ka jktk ds fcuk jTta jkT; ifrgh.ka lsukifr ds fcuk nslxkejcya ns'k] xzke] jkÎª] 
lsuk vkSj xq#HkfÙk xq#HkfÚ ds gh.k fcuk flLLkk.kqk.ka f'k";ksa ds vuqÏku lOoa lHkh .kLlns 
uÎ gks tkrs gSaA 

dSlh p;kZ O;FkZ gS\
   lEeÙkfo.kk #bZ HkfÙkfo.kk nk.ka n;kfo.kk /kEeks A
   xq#HkfÙkgh.kroxq.kpkfjÙka f.kIQya tk.k AA÷óAA 
   lE;DRoa fouk #¯p Hk¯Ú fouk nkua n;ka fouk /ke±A
   xq#HkfÚghurixq.kpkfj=ka fu"Qya tkuhfgAA
lEeÙkfo.kk lE;DRo fcuk #bZ #fp HkfÙkfo.kk HkfÚ fcuk nk.ka nku n;kfo.kk n;k fcuk    
/kEeks /keZ vkSj xq#HkfÙk xq#HkfÚ ls gh.k ghu f'k";ksa ds roxq.kpkfjÙka rixq.kpkfj=k f.kIQya 
fu"Qy tk.k tkuksA 

ew[kZ p;kZ 
   gh.kknk.k fo;kj fogh.kknks ckfgjD[klksD[ka fgA
   ¯d rft;a ¯d Hkft;a ¯d eksD[ka fna ft.kqfíaAA÷ôAA 
   ghuknkufopkjfoghukr~ ckák{klq[ka fgA 
   ¯d R;Úa ¯d HkÚa ¯d eks{kks ŸÎks ftuksfíÎ%A 
gh.kknk.k fo;kj gs;ksikns; fopkj ls fogh.kknks 'kwU; ckfgjD[klksD[ka ckásafæ; lq[kHkksxh 
fg fuË; ls ¯d rft;a D;k R;kT; gS ¯d Hkft;a D;k xzká gS ¯d eksD[ka D;k eks{k gS fna 
,slk fdlus ns[kk gS bl çdkj lansg ;qÚ ew[kZtho fopkj djrk gS ,slk ft.kqfía ftusaæ nso 
us dgk gSA

deZ{k; dk dkj.k
   dk;fdyslqookla nq)jro;j.k dkj.ka tk.kA
   ra f.k;lq) l:oa ifjiq..ka psfn dEef.kEewyaAA÷õAA 
   dk;Dys'kksiokla nq/kZjriËj.kdkj.ka tkuhfgA 
   rfét'kq)Lo:ia ifjiw.k± psfr deZZfuewZye~AA
dk;fdyslqookla dk;Dys'k vkSj miokl nq)j dBksj p vkSj ifjiq..ka ifjiw.kZ ro;j.k 
riËj.k dks ra f.k; fut lq)l:oa 'kq) Lo:i dks çkÆ djus esa psfn ,slk dEef.kEewya deZ 
{k; dk dkj.ka dkj.k tk.k tkuksA 

cká Hks"k ls D;k\
   dEeq .k [kosb tks gq ijcEgq .k tk.ksb lEemEeqÿksA
   vRFkq .k rRFkq .k thoks ¯yxa ?ksÙkw.k ¯d djbZAA÷öAA 
   de± u {ki;fr ;ks fg ijczàa u tkukfr lE;DRoksUeqÚ%A
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   v=k u r=k u thoks ¯yxa x`ghRok ¯d djksfr\AA
tks tks lEemEeqÿks thoks feF;kŸfÎtho gq ijcEgq ijeczà dks .k ugha tk.ksb tkurk gS 
og dEeq deks± dk [kosb {k; .k ugha dj ldrk gS vRFkq .k feF;kŸfÎ tho u blyksd esa         
/kekZRek gS vkSj rRFkq .k u ijyksd esa Hkh /kekZRek gksxk rks ¯yxa bl eqfu¯yx dks ?ksÙkw.k xzg.k 
dj ¯d D;k djbZ dj ldrk gS\ 

lk/kqin ls D;k\
   vIik.ka fi .k fiPNb .k eq.kb .k fo lígb .k HkkosbZA
   cgqnqD[k Hkkj ewya ¯yxa ?ksÙkw.k ¯d djbZAA÷÷AA 
   vkRekuefi u i';fr u tkukfr ukfi Jí/kkfr u Hkko;frA
   cgqnq%[kHkkjewya ¯yxa x`ghRok ¯d djksfr\A
tks vIik.ka vkRek dks] fi Hkh] .k u fiPNb ns[krk .k u eq.kb tkurk .k fo u gh lígb 
J)ku djrk gS vkSj .k u HkkosbZ Hkkouk djrk gS rks cgqnqD[kHkkj ewya vusd nq%[kksa ds        
dkj.kHkwr ¯yxa os"k dks ?ksÙkw.k /kkj.k dj ¯d D;k djbZ dj ldrk gS\ 

vkReHkkouk D;ksa\
   tko .k tk.kb vIik vIik.ka nqD[keIi.kks rkoA
   rs.k v.kar lqgk.ka vIik.ka Hkko, tksbZ AA÷øAA 
   ;koé tkukfr vkRek vkRekua nq%[kekReuLrkor~A 
   rsu vuarlq[kekRekua Hkko;sn~ ;ksxhA 
tko tcrd vIik tho vIik.ka viusdks .k ugha tk.kb tkurk gS rko rcrd           
nqD[keIi.kks nq%[k dk vuqHko gksrk gS rs.k vr% tksbZ gs ;ksxh v.karlqgk.ka vuarlq[kh           
vIik.ka vkRek dk Hkko, ¯pru djsA 

fuokZ.k dh çkfÆ D;ksa ugha\
   f.k;rPpqoyf)fo.kk lEeÙkqoyf) .kfRFk f.k;es.kA
   lEeÙkqoyf) fo.kk f.kOok.ka .kfRFk f.k;es.k AA÷ùAA 
   futrÙoksiy¯C/k fouk lE;DRoksiyfC/kukZfLr fu;esuA
   lE;DRoksiyfCa/k fouk fuokZ.ka ukfLr fu;esuAA
f.k; rPpqoyf) futkReçkfÆ fo.kk fcuk f.k;es.k fu;er% lEeÙkqoyf) lE;DRoksiyfC/k 
.kfRFk ugha gksrh vkSj lEeÙkqoyf) fo.kk blds fouk f.k;es.k fu;er% f.kOOkk.ka fuokZ.k 
.kfRFk ugha gksrk gSA 

fdlds fcuk fdldh 'kksHkk ugha\
   lky fogh.kks jkvks nk.kn;k/kEejfg; fxfg lksgk A
   .kk.kfogh.kroksfo ; thofo.kk nsglksgk .kksAAøúAA  
   lkyfoghuks jktk nkun;k/keZjfgrx`fg'kksHkkA
   Kkufoghuriks·fi p thoa fouk nsg'kksHksoAA
lkyfogh.kks nqxZ ds fcuk jkvks jktk dh nk.kn;k/kEejfg; nku n;k/keZ ds fcuk fxfg 
x`gLFk dh thofo.kk tho ds fcuk nsglksgk nsg dh 'kksHkk] .kks ugha gksrh gS ; vkSj oSls gh          
.kk.kfogh.k Kku foghu roks ri dh fo Hkh lksgk 'kksHkk ugha gksrhA
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vKkuh ds fopkj
   efD[k flfyfEe ifM;ks eqob tgk rg ifjXxgs ifM;ksA
   yksgh ew<ks [ko.kks dk;fdyslslq v..kk.khAAøñAA 
   ef{kdk 'ys"ef.k ifrrk fez;rs ;Fkk rFkk ifjxzgs ifrr%A
   yksHkh ew<% {ki.k% dk;Dys'ks"kq vKkuhAA 
tgk tSls flfyEe dQ esa ifM;ks iM+h eD[kh eD[kh eqob ejrh gS rg oSls gh ifjXxgs     
ifjxzgklÚ yksghew<ksv..kk.kh& [ko.kks yksHkh ew[kZ vKkuh lk/kq dk;fdyslslq ifM;ks  
dk;Dys'k esa iM+dj ejrk gSA

eks{k D;ksa ugha\ 
   .kk.kCHkklfogh.kks lija rPpa .k tk.k, ¯d foA
   >k.ka rLl .k gksb gq tko .k dEea [kosb .k gq eksD[kaAAøòAA 
   KkukH;klfoghu% Loija rÙoa u tkukfr fdefiA
   /;kua rL; u Hkofr fg rkoé de± {ki;fr u fg eks{k%AA
.kk.kCHkklfogh.kks KkukH;kl ds fouk tho lija Lo ij rPpa rÙo dks] ¯d fo dqN Hkh .k 
ugha tk.k, tkuus ls rLl mlds >k.ka 'kqDy/;ku gq gh .k ugha gksb gksrk gS vkSj tko tc 
rd 'kqDy/;ku u gksus ls dEea deZ dk [kosb {k; .k ugha gksrk gS vkSj rHkh rd gq fu;e 
ls eksD[ka eks{k .k ugha gksrk gSA

çopulkj dk vH;kl D;ksa\
   vT>;.keso>k.ka iapsafn; f.kXxga dlk;a fiA
   rÙkks iape;kys io;.klkjCHkkleso dqTtkvksAAøóAA 
   v/;;ueso/;kua iapsafæ;fuxzgks d"kk;L;kfiA 
   rr% iapedkys çopulkjkH;kleso dq;kZr~AA 
iape;kys iapedky esa vT>;.keso v/;;u gh >k.ka /;ku gS D;ksafd blls iapsafn;f.kXxga 
ik¡pksa bafæ;ksa vkSj dlk;a d"kk;ksa dk fi Hkh fuxzg gksrk gS rÙkks blfy, iape;kys bl vol£i.kh  
dky ds iapedky esa io;.klkjCHkkleso çopulkj dk vH;kl gh dqTtkvks djuk pkfg;sA 

ftusaæ us D;k dgk gS
   ikokjaHkf.kfoÙkh iq..kkjaHks imfÙkdj.ka foA
    .kk.ka /kEeT>k.ka ft.kHkf.k;a lOothok.kaAAøôAA 
   ikikjaHkfuo`fÙk% iq.;kjaHks ço`fÙkdj.kefiA
   Kkua /keZ/;kua ftuHkf.kra loZthouke~AA
ikokjaHkf.kfoÙkh ikikjaHk ls fuo`fÙk iq..kkjaHks iq.;dk;ks± esa imfÙkdj.ka ço`fÙk djuk fo Hkh 
.kk.ka Kku vkSj /kEeT>k.ka /keZ/;ku dks lOothok.ka lcds fy;s eqfÚ dk dkj.k ft.kHkf.k;a 
ftusaæ us dgk gSA

KkukH;kl ds fcuk tho dh n'kk
   lqn.kk.kCHkkla tks .k dq.kb lEea .k gksb ro;j.kaA
   dqOoarks ew<ebZ lalkjlqgk.kqjÙkks lksAAøõAA
   JqrKkukH;kla ;% u djksfr lE;d~ u Hkofr riËj.kaA
   dqoZu~ ;fn ew<efr% lalkjlq[kkuqjÚ% l%AA
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tks tks lqn.kk.kCHkkla JqrKkukH;kl .k ugha dq.kb djrk gS mlds lEea lE;d~ ro;j.ka ri 
.k ugha gksb gksrk gS lks og ew<ebZ ew[kZ dqOoarks ri djrk gqvk Hkh lalkjlqgk.kqjÙkks lalkjlq[k 
esa vuqjÚ gSA 

eqfujkt ,sls 
   rPp fo;kj.k lhyks eksD[kigkjkg.k lgkotqnksA
   v.koj;a /kEedgk ilaxvks gksb eqf.kjkvksAAøöAA
   rÙofopkj.k'khyks eks{kiFkkjk/kukLoHkko;qr%A
   vuojra /keZdFkkçlaxrks Hkofr eqfujkt%AA
rPpfo;kj.klhyks rÙoksa ds ¯prd eksD[kigkjkg.klgkotqnks eks{kiFkkjk/kuk LoHkko ls ;qÚ 
rFkk v.koj;a vuojr /kEe& dgkilaxvks /keZdFkk lfgr eqf.kjkvks eqfujkt gksb gksrs gSaA  

fu"ks/k vkSj fof/k esa eqfu dk Lo:i
   fodgkbfoIieqÿks vkgkdEekb fojfg;ks .kk.khA
   /kEeqísl.k dqlyks v.kqisgk Hkko.kktqnks tksbZAAø÷AA 
   fodFkkfnfoçeqÚ% v/k%dekZfn fojfgrks KkuhA
   /keZns'kukdq'kyks·uqçs{kk Hkkouk;qrks ;ksxhAA
fodgkb fodFkkvksa ds foIieqÿks R;kxh vkgkdEekb v/k%deZ ds fojfg;ks R;kxh /kEeqísl.k 
/keksZins'k esa dqly dq'ky rFkk v.kqisgk Hkko.kk }kn'kkuqçs{kkvksa ls tqnks ;qÚ .kk.kh Kkuh 
tksbZ eqfu gksrs gSaA 

eqfujkt dSls\
   ¯.knkoap.knwjks ijhlg molXx nqD[k lgek.kksA
   lqg >k.kT>;.kjnks x;laxks gksb eqf.kjkvksAAøøAA 
   ¯unkoapunwj% ijh"kgksilxZnq%[klgekuA
   'kqHk/;kuk/;;ujrks xrlaxks Hkofr eqfujkt%AA
tks ¯.knk ¯unk oap.k oapuk ls nwjks nwj gaS ijhlg ijh"kg molXx milxZ ds nqD[k nq%[k    
lgek.kks lgrs gSa vkSj x;laxks vifjxzgh eqf.kjkvks eqfu lqg 'kqHk >k.kT>;.k /;ku v/;;u 
esa jn jr gksb gksrs gSaA 

eqfujkt dSls\
   vfo;Iiks f.kíanks f.kEeksgks f.kÿyadvks f.k;nksA
   f.kEey lgkotqÙkks tksbZ lks gksb eqf.kjkvksAAøùAA 
   vfodYiks fu}±nks fueksZgks fu"dyadks fu;r%A
   fueZy LoHkko;qÚks ;ksxh l Hkofr eqfujkt%AA
tks vfo;Iiks fu£odYi] f.kíanks fu}ZU} f.kEeksgks fueksZgh f.kÿyadvks fu"dyad f.k;nks fu;r 
f.kEeylgko fueZy LoHkko ls tqÙkks ;qÚ gSa lks os tksbZ ;ksxh eqf.kjkvks eqfujkt gksb gksrs gaSA 

fuokZ.klq[k fdldks ugha\
   frOoa dk;fdysla dqOoarks fePNHkkolatqÙkksA
   lOo.gwo,lks lks f.kOok.klqga .k xPNsbZAAùúAA 
   rhoza dk;Dys'ka dqoZu~ feF;kRoHkkola;qÚ%A
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   loZKksins'kks l fuokZ.klq[ka u xPNfrAA 
fePNkHkko latqÙkks feF;kŸfÎ tho frOoa rhoz dk;fdysla dk;Dys'kri dqOoarks djrk gqvk 
Hkh lks og f.kOok.klqga fuokZ.k lq[k dks .k ugha xPNsb çkÆ djrk gS ,slk lOo.gwo,lks loZK 
dk mins'k gSA 

efyurk esa 'kq)kRen'kZu ugha
   jk;kbeytqnk.ka f.k; vIik:oa .k fnLl, ¯d foA
   l eyknfjls :oa .k fnLl, tg rgk .ks;aAAùñAA 
   jkxkfney;qÚkuka futkRe:ia u Ÿ';rs fdefiA
   leykn'ksZ :ia u Ÿ';rs ;Fkk rFkk Ks;e~AA
tg tSls l eyknfjls efyu niZ.k esa :oa :i .k ugha fnLl, fn[kkbZ nsrk rgk oSls gh jk;kb 
jkxkfn ey ls eytqnk.ka efyu euokyksa ds }kjk f.k; viuk vIik:oa 'kq)kRe Lo:i ¯d 
fo dqN Hkh ugha .ks;a tkuk tkrkA 

,slh vkRek nh?kZlalkjh
   naMÙk; lÇÙk; eafM;ek.kks vlw;xks lkgwA
   HkaM.ktk;.klhyks ¯gMb lks nhglalkjs AAùòAA 
   naM=k; 'kY;=k; 'kksHkk;ekuks·lw;d% lk/kq%A
   HkaMu ;kpu'khyks ¯gMrs l% nh?kZlalkjsAA
tks lkgq lk/kq naMÙk; rhu naMksa ls lÇÙk; rhu 'kY;ksa ls eafM;ek.kks 'kksHkk;eku vlw;xks 
bZ";kZoku HkaM.k dygoku vkSj tk;.klhyks ;kpuk'khy gS lks og nhg nh?kZ] lalkjs lalkj esa 
¯gMb Hkze.k djrk gSA 

feF;kŸfÎ lk/kq 
   nsgkfnlq v.kqjÙkk fol;klÙkk dlk;latqÙkkA 
   vIilgkos lqÙkk rs lkgw lEeifjpÙkkAAùóAA 
   nsgkfn"kq vuqjÚk fo"k;klÚk% d"kk;la;qÚk%A
   vkReLoHkkos lqÆk rs lk/ko% lE;DRoifjR;Úk%AA
tks nsgkfnlq 'kjhjkfn esa v.kqjÙkk vuqjÚ fol;klÙkk fo"k;klÚ dlk; latqrk d"kk;lfgr 
vIilgkos lqÙkk vkRe LoHkko esa çeknh vkylh rs os lkgw lk/kq lEe lE;DRo ds ifjpÙkk 
R;kxh gSa] feF;kŸfÎ gSaA 

ftu/keZ fojk/kd lk/kq
    vkjaHks /k.k/k..ks mo;j.ks daf[k;k rgklw;kA
    o;xq.klhyfogh.kk dlk;dygfIi;k eqgjkA AùôAA
   la?kfojksgdqlhyk lPNank jfg; xq#dqyk ew<kA
   jk;kblso;k rs ft.k/kEe fojkfg;k lkgwAAùõA
   vkjaHks /ku/kkU;s midj.ks dkaf{krkLrFkk·lw;kA
   ozrxq.k'khyfoghuk% d"kk;dygfç;k% eq[kjk%AA
   la?kfojks/kdq'khyk% LoPNank jfgrxq#dqyk ew<k%A
   jktkfnlsodk% rs ftu/keZfojk/kdk% lk/ko%AA 
vkjaHks vkjaHk esa /k.k/k..ks /kUk /kkU; esa mo;j.ks midj.k ds daf[k;k bPNqdksa esa rgklw;k rFkk 
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bZ";kZyq o;xq.klhy ozr] xq.k] 'khy ls fogh.kk foghu dlk;dygfIi;k d"kk;] dygfç; 
eqgjk eq[kj la?kfojksgdqlhyk prqla?k fojks/k LoHkkoh lPNank LoPNan xq#dqykjfg; xq#dqy 
jfgr ew<k vKkuh jk;kblso;k jktkfn dh lsok djus okys rs os lkgq lk/kq ft.k/kEe fojkfg;k 
ftu/keZ ds fojk/kd gSaA 

lnks"kh lk/kq
   tksblosTtkearksotho.ka ok;oLl oogkjaA
   /k.k/k..kifMXxg.ka le.kk.ka nwl.ka gksbAAùöAA 
   T;ksfr"k£o|kea=kksithoua okrdL; O;ogkjaA
   /ku/kkU;çfrxzg.ka Je.kkuka nw"k.ka HkofrAA
tksblosTtk T;ksfr"kfo|k earksotho.ka ea=kfo|k ls vkthfodk pykuk ok;oLl Hkwr çsr dk 
oogkja O;ogkj dj /k.k/k..k /ku/kkU; ifMXXkg.ka ysuk le.kk.ka Je.kksa dk nwl.ka nks"k gksb gSA 

    feF;kŸfÎ lk/kq  
   ts ikokjaHkj;k dlk;tqÙkk ifjXxgklÙkkA
   yks;oogkjimjk rs lkgw lEemEeqÿkAAù÷AA 
   ;s ikikjaHkjrk% d"kk;;qÚk% ifjxzgklÚk%A
   yksdO;ogkjçpqjk% rs lk/ko% lE;DRoksUeqÚk%AA
ts tks lkgw lk/kq ikokjaHkj;k ikikjaHk esa jr dlk;tqÙkk d"kk; ls ;qÚ ifjXxgklÙkk ifjxzg 
esa vklÚ vkSj yks;oogkjimjk yksdO;ogkj esa@ yksdkpkj esa prqj gSa lks rs os lEe lE;DRo 
ds mEeqÿk R;kxh feF;kŸfÎ gSaA 

d"kk;oku lk/kq 
.k lgafr b;jnIia Fkqoafr vIik.keIi ekgIiaA

   ftCHkf.kfeÙka dq.kafr rs lkgw lEemEeqÿkAAùøAA
   u lgars brjni± LrqofUr vkRekuekReekgkRE;aA
   ftãkfufeÙka dqoZfUr rs lk/ko% lE;DRoksUeqÚk%AA
tks b;jnIia ijoSHko dks] lgafr .k lgu u dj vIik.ka viuk vkSj vIIkekgIia Fkqoafr viuh 
efgek xkrs gSa] xq.kxku djrs gSa ftCHkf.kfeÙka LoknkFkZ dq.kafr Je djrs gSa rs os lkgq lk/kq 
lEe lE;DRo ls mEeqÿk mUeqÚ gSaA

vkgkj xzg.k dk gsrq 
   Hkqatsb tgk ykga ygsb tb .kk.k late f.kfeÙkaA
   >k.kT>;.k f.kfeÙka v.k;kjks eksD[k eXxjvksAAùùAA 
   HkqaÚs ;FkkykHka yHkrs ;fr% Kkula;efufeÙkaA 
   /;kuk/;;ufufeÙka vuxkjks eks{kekxZjr%AA 
eksD[kEkXx eks{kekxZ esa jvks jr v.k;kjks lk/kq tb ;fr .kk.klate Kku] la;e ds f.kfeÙk 
fufeÙk >k.kT>;.k /;kuk/;;u ds f.kfeÙka fufeÙk tgk ykga pj.kkuq;ksxkuqlkj dfFkr      
i)fr ls Hkaqtsb Hkkstu ygsb xzg.k djrk gSA 

eqfu;ksa dh vkgkjp;kZ 
   m;jfXxle.k eD[k eD[k.k xks;fj lCHkiwj.k HkejaA
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   .kkÅ.k rIi;kjs f.kPpsoa Hkqat, fHkD[kwAAñúúAA 
   mnjkfXu'keua v{kez{k.ka xkspkja ÌHkziwj.ka HkzejaA
   KkRok rRçdkjku~ fuR;esoa HkqaÚs fHk{kq%AA
fHkD[kw eqfu m;jfXxle.ka mnjkfXu'keu vD[keD[k.k bafæ; fLuX/krk xks;fj xkspjh lCHkwj.k 
ÌHkziwj.k vkSj Hkeja Hkzkejh rIi;kjs vkgkjp;kZ ds Hksnksa dks .kkÅ.k tkudj f.kPpsoa fuR; gh 
Hkqat, vkgkj xzg.k djrs gSaA 

'kjhj dk iks"k.k dSls\
   jl#fgjealesnf lqfdyeyeqÙkiw;fdfecgqyaA
   nqXxa/kelqbpEee;ef.kPp eps;.ka iM.ka AAñúñAA
   cgqnqD[kHkk;.ka dEedkj.ka fHk..keIi.kksnsgksA
    ra nsga /kEek.kqk.kdkj.ka psfn iksl, fHkD[kwAAñúòAA
   jl #f/kj ekal esnk·fLFk 'kqØ ey ew=k iw; Ñfe cgqye~A
   nqx±/ke'kqfppeZe;efuR;epsrua iruaAAñúñAA
   cgqnq%[kHkktua deZdkj.ka fHkéekReuksnsg%A
   ra nsga /kekZuqÏkudkj.ka psfr iks"k;sr~ fHk{kq%AAñúòAA
nsgks 'kjhj jl#fgjeal jl jÚ ekal esnflqfdy esnk vfLFk 'kqØ eyeqÙkiw; eyew=k ihc 
fdfecgqya Ñfe;ksa ls ;qÚ nqXxa/kelqb nqx±/k v'kqfPk pEee; peZe; vf.kPpeps;.ka vfuR; 
vpsru iM.ka iru 'khy cgqnqD[kHkk;.ka vusd nqq%[kksa dk ik=k dEedkj.ka deks± dk dkj.k 
vIi.kks fHk..ka vkRefHké ra nsga ml 'kjhj dks fHkD[kw eqfu /kEek.kqk.kdkj.ka /keZ dk dkj.k 
psfn tkudj iksl, iks"k.k djsaA

l)srq fcuk vkgkj fu"Qy 
   latero >k.kT>;.kfo.kk.k, xsÞ;s ifMXxg.kaA
   oapb fxÞb fHkD[kq .k lÿns ofTtnqa nqD[kaAAñúóAA
   la;eriks/;kuk/;;ufoKkuk; x`Þh;kr~ çfrxzg.kaA
   otZ;fr x`Þkfr fHk{kquZ 'kDuksfr o£trqa nq%[ke~AA
fHkD[kq eqfu latero>k.kT>;.kfo.kk.k, la;e] ri] /;kuk/;;u] foKku ds gsrq                 
ifMXxg.ka vkgkj dks xsÞ;s xzg.k djsa ¯drq oapb bu gsrqvksa ds fcuk ;fn fxÞb vkgkj xzg.k 
djrk gS rks og nqD[k lkalkfjd tue ej.k vkfn ds nq%[kksa dks ofTtnqa NksM+us esa lÿns leFkZ 
.k ugha gksrk gSA 

d"kk;oku O;arj lk/kq\ 
   dksgs.k ; dygs.k ; tk;.klhys.k lafdysls.kA
   #ís.k ; jksls.k ; Hkaqtb ¯d ¯orjks fHkD[kwAAñúôAA
   Øks/ksu p dygsu p ;kpuk'khysu laDys'ksuA
   #æs.k p jks"ks.k p HkqaÚs ¯d O;arjks fHk{kq%AA
fHkD[kw tks eqfu dksgs.k ; Øks/k ls dygs.k ; dyg ls tk;.k lhys.k ;kpuk ls lafdysls.k 
laDys'k ls #ís.k jkSærk ls jksls.k jks"k ls Hkaqtb Hkkstu djrk gS rFkk vU; Hkh blh çdkj p;kZ 
djrk gS rks og ¯d D;k ; lk/kq gS ;k ¯orjks O;arj\ 
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lk/kqvksa dh vkgkjp;kZ 
   fnOoqÙkj.k lfjPNa tkf.kPpkgks /kjsb tb lq)ksA
   rÙkk;l¯iMlea fHkD[kw rg ikf.kx;¯iMaAAñúõAA
   fnO;ksÙkj.klŸ'ka KkRok vgks /kkj;fr ;fn 'kq)ks A 
   rÆk;¯LiMlea fHk{kq rFkk ikf.kxr¯iMe~ AA
tb ;fr rÙkk;l¯iMlea rÆ yksg¯iMor~ ikf.kx; gLrxr ¯iMa xzkl dks lq)ks 'kq)            
tkf.kPpkgks tkudj fnOoqÙkj.k lfjPNa fnO; ukSdkor~ tkudj fHkD[kw eqfu /kjsb xzg.k djrk 
gS vgks vkË;Z gSA 

ik=kksa ds Hksn
   vfojn nsl egOo; vkxe #b.ka fo;kjrPp.gaA
   iÙkarja lgLla f.kfía ft.ko¯jns¯gAAñúöAA
   vfojrns'kegkozr vkxe#phuka fopkjrÙokukaA
   ik=kkarja lgüa fu£nÎa ftuojsUæS%AA
ft.kofjans¯g ftusaænsoksa ds }kjk vfojnnslegOo; vfojr] ns'kfojr] egkozr] vkxe #b.ka 
vkxe#fpd fo;kjrPp.ga rÙo fopkjd vkfn lgLla gtkjksa iÙkarja ik=kksa ds Hksn f.kfía dgs 
x;s gSaA

mÙke ik=k
   molef.kjhg>k.kT>;.kkb egkxq.kk tgkfnkA
   ts¯l rs eqf.k.kkgk mÙkeiÙkk rgk Hkf.k;kAAñú÷AA
   mi'kefujhg/;kuk/;;ukfn egkxq.kk ;Fkk ŸÎk%A
   ;s"kka rs eqfuukFkk mÙkeik=kkf.k rFkk Hkf.krk%AA
tgk ;Fkk ts¯l ftuesa mole mi'ke Hkko f.kjhg vfuPNk >k.kT>;.kkb /;kuk/;;ukfn 
rgk ,sls vkSj Hkh egkxq.kk egku xq.k fnk ns[ks x;s gSa rs os eqf.k.kkgk eqfuukFk mÙkeiÙkk 
mÙke ik=k Hkf.k;k dgs gSaA 

nh?kZ lalkjh dkSu\
   .k fo tk.kb ft.k fl) l:oa frfogs.k rg f.k;Iik.kaA
   tks frOoa dq.kb roa lks ¯gMb nhglalkjsAAñúøAA
   ukfi tkukfr ftufl)Lo:ia f=kfo/ksu rFkk futkRekuaA 
   ;Lrhoza djksfr ria l% ¯gMrs nh?kZlalkjsAA 
tks tks frOoa rhoz roa riLoh lk/kq ft.k ftusaæ fl)l:oa fl) rg rFkk f.k;Iik.ka futkRek 
dks frfogs.k f=kfo/k ls .k fo ugha tk.kb tkurk gS lks rks og nhglalkjs nh?kZlalkjh ¯gMb 
gksrk gSA 

jÃ=k; ls vufHkK\
   f.kPN; oogkjl:oa tks j;.kÙk;a .k tk.kb lksA
   ta dhjb ra fePNk:oa lOoa ft.kqfíaAAñúùAA
   fuË;O;ogkjLo:ia ;ks jÃ=k;a u tkukfr l%A
   ;Rdjksfr rfUeF;k:ia loZftuksfíÎe~AA
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tks tks f.kPN;oogkj fuË; O;ogkj l:oa Lo:i j;.kÙk;a jÃ=k; dks .k ugha tk.kb tkurk 
gS lks og ta tks dqN Hkh fnup;kZ dk ikyu dhjb djrk gS ra og lOoa lc fePNk:oa feF;k 
:i gS ,slk ft.kqfía ftunso us dgk gSA

;s Hko ds cht gSa 
   ¯d tkf.kÅ.k l;ya rPpa fdPpk roa p ¯d cgqyaA
   lEefolksfgfogh.ka .kk.kroa tk.k Hkoch;aAAññúAA
   ¯d KkRok ldya rÙoa ÑRok riË ¯d cgqyaA
   lE;DRofo'kqf)foghua Kkuria tkuhfg Hkochte~AA
l;ya laiw.kZ rPpa rÙoksaa dks tkf.kÅ.k tkuus ls p vkSj cgqya vf/kd roa ri fdPpk djus 
ls ¯d D;k\ lEefolksfg 'kq) lE;DRo fogh.ka fcuk .kk.k Kku roa ri dks Hkoch;a Hko 
dk cht tk.k tkuksA 

lalkj dk cht 
   o;xq.klhyijh"kgt;a p pfj;a roa NMkol;aA
   >k.kT>;.ka lOoa lEefo.kk tk.k Hkoch;aAAñññAA
   ozrxq.k'khyijh"kgt;a p pkfj=ka ri% "kMko';dkfuA 
   /;kuk/;;ua lo± lE;DRoa fouk tkuhfg HkochtaAA
o; ozr xq.k xq.k lhy 'khy ijhlgt;a ijh"kgt; pfj;a pkfj=k roa ri NMkol;a "kMko';d 
p vkSj >k.kT;.ka /;kuk/;;ukfn lOoa bu lHkh dks lEe lE;DRo ds fo.kk fcuk Hkoch;a 
Hkocht tk.k tkuksA 

feF;kpkfj=k ls D;k\
   [kkbZ iw;kykgalÿkjkb fdfePNls tksbZA
   bPNfl tb ijyks;a rs¯g ¯d rqT> ijyks;aAAññòAA
   [;kfr iwtka ykHka lRdkjkfn fdfePNls ;ksfxu~A
   bPNfl ;fn ijyksda rS% ¯d ro ijyksde~AA
tksbZ gs ;ksxh! tb ;fn ijyks;a ijyksd eks{kin bPNfl pkgrs gks rks [kkbZ [;kfr iw;k iwtk 
ykga ykHk lÿkjkb lRdkjkfn dh fdfePNls bPNk D;ksa ̄ d D;k rs¯g muls rqT> rsjk ijyks;a 
ijyksd lq/kjsxk\ ughaA 

'kq)kRe #fp dk Qy
   dEekn fogko lgkoxq.ka tks HkkfoÅ.k Hkkos.kA
   f.k; lq)Iik #Ppb rLl ; f.k;es.k gksb f.kOok.kaAAññóAA
   dekZRefoHkkoLoHkkoxq.ka ;ks Hkkof;Rok HkkosuA
   fut'kq)kRek jksprs rL; p fu;esu Hkofr fuokZ.ke~AA
tks tks dEe fogko ; deZ foHkko vkSj vknlgkoxq.ka vkReLoHkko dks Hkkos.k Hkko ls Hk-
kfoÅ.k Hkkdj f.k; fut lq)Iik 'kq)kRek esa #PPkb rLl #fp djrk gS mldks f.k;es.k 
fu;er% f.kOok.ka eks{k gksb çkÆ gksrk gSA 

cgqr tkuus ls D;k\ 
   ewyqÙk#ÙkjksÙkj nOoknks HkkodEenks eqÿksA
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   vkloca/k.klaojf.kTtj tk.ksb ¯d cgq.kkAAññôAA
   ewyksÙkjksÙkjksÙkjæO;rks HkkodeZrks eqÚ%A
   vküoca/kulaojfutZjk% tkuhfg ¯d cgqukAA
ewyqÙk#ÙkjksÙkjnOoknks deks± ds ewy mÙkj] mÙkjksÙkj æO;deZ HkkodEenks HkkodeZ eqÿks eqÚtho 
eks{krÙo vklo vkJo ca/k.k ca/k laoj laoj f.kTtj futZjk rÙo dks tk.ks tkuks ¯d        
cgq.kk vf/kd dgus ls D;k\

oSjkX; vkSj jkx dh efgek
   fol;fojÙkks eqapb fol;klÙkks .k eqap, tksbZA
   cfgjarjijeIikHks;a tk.ksg ¯d cgq.kkAAññõAA
   fo"k;fojÚks eqP;rs fo"k;klÚks u eqP;rs ;ksxhA
   cfgjar% ijekReHksna tkuhfg ¯d cgqukAA
fol;fojÙkks fo"k;fojÚ tksbZ ;ksxh deks± dks eqapb NksM+rk gS fol;klÙkks fo"k;klÚ .k ugha 
eqapb NksM+rk gS blfy;s cfgjarj cfgjkRek varjkRek vkSj ijeIik ijekRek ds Hks;a Hksnksa dks 
tk.ksg tkuks cgq.kk ¯d vf/kd dgus ls D;k\

cfgjkRek tho 
   f.k; vIi.kk.k >k.kT>;.k lqgkfe; jlk;.kIik.kaA
   eksÙkw.kD[kk.klqga tks Hkqatb lks gq cfgjIikAAññöAA
   fut vkReKku /;kuk/;;u lq[kke`r jlk;uikuaA
   eqDRok v{kk.kka lq[ka ;ks HkaqÚks l fg cfgjkRekAA
f.k; fut vIi.kk.k vkReKku >k.kT>;.k /;kuk/;;u :ih lqgkfe; lq[kke`r               
jlk;.kIik.ka jlk;uiku dks eksÙkw.k NksM+dj tks tks vD[kk.klqga bafæ;lq[k Hkqatb Hkksxusokyk 
gq fuË;r% cfgjIik cfgjkRek gSA 

bafæ; lq[k dSlk gS\
   ¯dik;Qya iÿa folfefLln eksnfeo pk#lqgaA
   ftCHklqga fnffi;a tg rg tk.kD[klksD[ka foAAññ÷AA
   ¯dikdQya ia fo"kfefJreksndfeo pk#lq[kaA 
   ftãklq[ka ŸfÎfç;a ;Fkk rFkk tkuhfg v{klkS[;efiAA
tg tSls iÿa i ¯dik;Qya ¯dikdQy folfefLln fo"kfefJr  ek sn feo 
ek sndor ~  pk: l qg a l q a nj l q[ kdjh ftCHkl qg a [k ku s  e s a  Lok fnÎ fn ffi; a 
ns[kus es a fç; gS rg fo oSls gh vD[klksD[ka bafæ; fo"k;lq[k dks tk.k tkuksA 

cfgjkRek tho
   nsg dyÙk iqÙk feÙkkba fogko psn.kk :oaA
   vIi l:oa Hkkob lks pso gosb cfgjIikAAññøAA
   nsga dy=ka iq=ka fe=kkfn foHkkopsruk:iaA
   vkReLo:ia Hkko;fr l fg Hkosr~ cfgjkRekAA
tks O;fÚ nsg 'kjhj dyÙka iÃh iqÙka iq=k feÙkkba fe=kkfn vkSj fogkopsn.kk :oa deZpsruk] 
deZQypsruk dks vIi l:oa vkReLo:i Hkkob Hkkouk djrk gS rks lks pso ogh tho      
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cfgjIik cfgjkRek gosb gksrk gSA 

 cfgjkRek
   bafn;fol; lqgkblq ew<ebZ jeb .k ygb rPpaA
   cgqnqD[kfefn .k ¯prb lks pso gosb cfgjIikAAññùAA
   bafæ;fo"k;lq[kkfn"kq ew<efr% jers u yHkrs rÙoaA
   cgqnq%[kfefr u ¯pr;fr l pSo Hkofr cfgjkRekAA
bafn;fol; bafæ;fo"k; lqgkblq lq[k esa jeb jerk gqvk ew<ebZ ew[kZ rPpa rÙo dks .k ugha 
ygb ikrk o cgqnqD[kfefn bafæ;lq[k nq%[k .k ugha gS ,slk ¯prb ¯prd lks pso gh cfgjIik 
cfgjkRek gosb gksrk gSA 

tho dh fo"k;ksa esa #fp 
   ts¯l vesT>eT>s mIi..kk.ka gosb rRFk #bZA
   rg cfgjIik.ka cfgfjafn; fol,lq gksb ebZAAñòúAA
   ;s"kka ves/;e/;s mRiékuka Hkofr r=k #fp%A
   rFkk cfgjkRekuka cfgfjfUæ;fo"k;s"kq Hkofr efr%AA
ts¯l tSls vesT> eT>s foÎk esa mIi..kk.ka mRié gq, dhM+s dh rRFk mlh foÎk esa #bZ #fp 
gosb gksrh gS rg oSls gh cfgjIik.ka cfgjkRekvksa dh cfgfjafn; ckásafæ; fo"k;ksa esa ebZ efr 
gksb gksrh gSA 

e/;e varjkRek
   flfo.ks fo .k Hkqatb fol;kba nsgkbfHk..kHkkoebZA
   Hkqatb f.k;Ii:oks flolqgjÙkks nq efT>eIiks lksAAñòñAA
   LoIus·fi u HkaqÚs fo"k;ku~ nsgkfnfHkéHkkoefr%A
   HkqaÚs futkRe:ia f'kolq[kjÚLrq e/;ekRek l%AA
nsgkbfHk..k nsgkfn ls fHké f.k;Ii:oks HkkoebZ futkRe/;krk flfo.ks LoIu esa fo Hkh       
fol;kba fo"k;ksa dks .k ugha Hkqatb Hkksxrk gS blfy, nq lks og flolqgjÙkks Hkaqtb vkRelq[k 
Hkksxh efT>eIiks e/;e varjkRek dgykrk gSA 

nqokZluk dh efgek
   eyeqÙk?kMOofpja okfl; nqOokl.ka .k eqapsbA
   iD[kkfy; lEeÙktyks ;..kk.kEe,.k iq..kks foAAñòòAA
   eyew=k?kVor~ fpjokflrka nqokZluka u eqapfrA
   ç{kkfyrlE;DRotyks ;TKkuke`rsu iw.kksZ·fiAA
fpja fpjdky ls eyeqÙk eyew=k ls okfl; Hkjs gq, ?kMOo ?kMs+or~ ;..kk.kEe,.k Kkuke`r ls 
iq..kks iw.kZ lEeÙktyks lE;DRoty ls iD[kkfy; /kksus ij fo Hkh dnkfpr~ t?kU; e/;e 
varjkRek ukjk;.k cyHkæor~ nqOokl.ka nqx±/k dks .k ugha eqapsb NksM+rkA 

bafæ;lq[k dSlk\ 
   lEekbh.kk.kh vD[kk.klqga dga fo v.kqgobA
   ds.kk fo .k ifjgkjb okfgfo.kkl.kHkslTtaAAñòóAA
   lE;XŸfÎ% Kkuh v{kk.kka lq[ka dFkefi vuqHkofrA
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   dsukfi u ifjgkj;fr O;kf/kfouk'kkFkZHkS"kte~AA
tSls okfg O;kf/k ds fo.kkl.k fouk'kkFkZ HkslTta vkS"kf/k lsou dh tkrh gS O;kf/k ds jgrs 
ds.kk fo fdlh Hkh çdkj ls vkS"kf/k ifjgkjb NksM+h .k ugha tkrh gS ,sls gh lEekbh lE;XŸfÎ 
.kk.kh Kkuh d"kk;ksa dh çcyrk gksus ds dkj.k iq#"kkFkZghu gksus ls vD[kk.klqga bafæ;lq[k 
dk v.kqgob vuqHko djrk gS ¯drq dga fo chp esa dSls NksM+ ldrk gS\

vkRefgr dk Øe
   ¯d cgq.kk gks rft cfgjIil:okf.k l;yHkkokf.kA
   Hkft efT>eijeIik oRFkql:okf.k Hkkokf.kAAñòôAA
   ¯d cgquk vgks R;t cfgjkReLo:iku~ ldyHkkoku~A
   Hkt e/;eijekRekua oLrqLo:iku~ Hkkoku~AA
gks vgks! cfgjIil:okf.k cfgjkRek :ih l;yHkkokf.k lHkh Hkkoksa dks rft NksM+dj 
oRFkql:okf.k oLrqLo:i efT>e e/;e varjkRek gksdj ijeIik Hkkokf.k ijekRek dks Hkft 
Hktks cgq.kk ¯d cgqr dgus ls D;k\ 

cfgjkRek
   pmxb lalkjxe.kdkj.kHkw;kf.k nqD[kgsÅf.kA
   rkf.k gos cfgjIik oRFkql:okf.k Hkkokf.kAAñòõAA
   prqxZfr lalkjxeu dkj.kHkwrk% nq%[kgsro%A
   rs HkofUr cfgjkReu% oLrqLo:ik% Hkkok%AA
tks pmxb prqxZfr :i lalkj lalkj esa xe.kdkj.k Hkw;kfu Hkze.k ds dkj.k vkSj nqD[k nq%[k 
ds gsÅf.k gsrq gaS rkf.k os oRFkql:okf.k oLrqLo:i cfgjIik cfgjkRek ds cfgeqZ[kh Hkkokf.k 
Hkko gksrs gSaA 

eks{kekxZLFk vkRekvksa ds Hksn
   eksD[kxbxe.kdkj.kHkw;kf.k ilRFkiq..kgsÅf.kA
   rkf.k gos nqfogIik oRFkql:okf.k Hkkokf.kAAñòöAA
   eks{kxfrxeudkj.kHkwrk% ç'kLriq.;gsro%A
   rs HkofUr f}fo/kkReu% oLrqLo:ik% Hkkok%AA
tks eksD[kxb eks{kekxZ esa xe.kdkj.kHkw;kf.k xeu ds dkj.kHkwr vkSj ilRFk iq..k ç'kLr 
iq.; ds gsÅf.k gsrq gSa rkf.k os nqfogIik nks çdkj dh varjkRek vkSj ldyijekRek ds Hksn ls 
oRFkql:okf.k oLrqLo:i Hkkokf.k Hkko gos gksrs gSaA

fgrksins'kh dkSu\ 
   nOoxq.kiTt,¯g tk.kb ijle; lle;kfn foHks;aA
   vIik.ka tk.kb lks floxb ig.kk;xks gksbZAAñò÷AA
   æO;xq.ki;kZ;StkZukfr ijle;Lole;kfnfoHksnaA
   vkRekua tkukfr l% f'koxfriFkuk;dks HkofrAA
tks O;fÚ ijle; ijle; lle;kfn Lo le;kfn foHks;a Hksnksa dks nOoxq.k iTt,¯g æO; 
xq.k i;kZ;ksa ls vIik.ka vkRek dks tk.kb tkurk gS lks og floxb f'koxfr dk ig.kk;xks 
iFkuk;d gksbZ gksrk gSA 
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Lole; ijle; 
   cfgjarjIiHks;a ijle;a Hk..k, ft¯.kns¯gA
   ijeIik lxle;a rCHks;a tk.kxq.kk.ksAAñòøAA
   cfgjarjkReHksn% ijle;ks Hk.;rs ftusaæS%A
   ijekRek Lodle;% rsna tkuhfg xq.kLFkkusAA
ft¯.kns¯g ftusaænso us cfgjarjIiHks;a cfgjkRek varjkRek dks ijle;a ijle; vkSj ijeIik 
ijekRek dks lxle;a Lole; Hk..k, dgk gS rFkk rCHks;a muds bu Hksnksa dks xq.kk.ks 
xq.kLFkkuksa esa tk.k tkuksA

vkRek ds Hksn
   feLlksfÙk ckfgjIik rjre;k rqfj; varjIitg..kkA
   lÙkksfÙkefT>earj[kh.kqÙkjijeft.kfl)kAAñòùAA
   feJ% bfr cfgjkRek rjre;k rq;sZ varjkRek t?kU;%A 
   lÆ bfr e/;ekUr% {kh.kksÙkj% ijek% ftufl)k%AA
feLlksfÙk feJ xq.kLFkku rd ckfgjIik cfgjkRek rqfj; pkSFks xq.kLFkku okys tg..kk varjIi 
t?kU; varjkRek lÙkksfÙk ikaposa ls X;kjgosa xq.kLFkku rd rjre;k ifj.kkeksa dh fo'kqf) dh 
o`̄ )xr gksus ls efT>earj e/;e varjkRek vkSj [kh.kqÙkj ckjgosa xq.kLFkku okys mÙke varjkRek 
rFkk ijeft.kfl)k l;ksxh v;ksxh ftu vkSj fl) ijekRek gSaA

fu"ks/k :i esa iFkuk;d
   ew<Ùk; lÇÙk; nkslÙk; naMxkjoÙk;s¯gA
   ifjeqÿks tksbZ lks floxbig.kk;xks gksbAAñóúAA
   ew<=k; 'kY;=k; nks"k=k; naMxkjo=k;S%A
   ifjeqÚks ;ksxh l% f'koxfr iFkuk;dks HkofrAA
tks ew<Ùk; ó ew<+rk lÇÙk; ó 'kY; nkslÙk; ó nks"k naM xkjoÙk;s¯g ó naM vkSj ó xkjoksa ls 
ifjeqÿks eqÚ tksbZ ;ksxh lks gh floxb f'koxfr dk ig.kk;xks iFkuk;d fgrksins'kh gksb 
gksrk gSA 

fof/k :i esa /keZusrk 
   j;.kÙk; dj.kÙk; tksxÙk; xqfÙkÙk; folq)s¯gA
   latqÙkks tksbZ lks floxb ig.kk;xks gksbAAñóñAA
   jÃ=k; dj.k=k; ;ksx=k; xqfÆ=k; fo'kq)S%A
   la;qÚks ;ksxh l% f'koxfr iFkuk;dks HkofrAA
j;.kÙk; lE;Xn'kZu vkfn ó jÃ dj.kÙk; ó dj.k tksxÙk; ó ;ksx xqfÙkÙk; ó xqfÆ vkSj vusd 
çdkj dh folq)s¯ag fo'kqf) latqÙkks lfgr lks og tksbZ ;ksxh floxb f'koxfr dk ig.kk;xks 
iFkuk;d gksb gksrk gSA 

vkÆiuk dSls\ 
   cfgjCHkarjxaFk foeqÿks lq)ksotks; latqÙkksA
   ewyqÙkj xq.k iq..kks floxb ig.kk;xks gksbAAñóòAA
   cfgjH;arj xzaFkfoeqÚ% 'kq)ksi;ksx la;qÚ%A
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   ewyksÙkj xq.k iw.kZ% f'koxfr IkFkuk;dks HkofrAA
cfgjCHkarj ckákH;arj xaFk foeqÿks ?kkfr;k deksZn; ls lacaf/kr ifjxzgR;kxh ohrjkx lq)
ksotks; latqÙkks 'kq)ksi;ksxh loZK ,oa ewyqÙkjxq.kiq..kks ewyxq.k vkSj mÙkjxq.k ls iw.kZ floxb 
eks{k dk ig.kk;xks iFkuk;d fgrksins'kh gksb gksrk gSA 

lE;Xn'kZu dk Qy
   ta tkb tjk ej.ka nqg nq folkfg fol fo.kkl;jaA
   flolqg ykga lEea laHkkob lq.kb lkg, lkgwAAñóóAA
   ;Ttkfr tjk ej.k nq%[k nqÎ fo"kkfg fo"k fouk'kdjaA 
   f'kolq[kykHka lE;DRoa laHkko;fr Ük`.kksfr lk/kd% lk/kq%AA
lkgw gs lk/kq! ta ml tkbtjkej.ka tUetjkej.k nqgnqfolkfg nq%[k :ih nqÎ liZ ds         
folfo.kkl;ja fo"k uk'kd flolqgykga eks{klq[knk;d lEea Hkyh çdkj ls vkÆ dks ;k jÃ=k; 
/keZ dks lq.kb lquks laHkkob Hkkvks vkSj lkg, lk/kksA 

lE;Xn'kZu dk çHkko
   ¯d cgq.kk gks ns¯onk¯gn .k¯jnx.kg¯jns¯gA
   iqTtkijeIik ts ra tk.k igko lEexq.kaAAñóôAA
   ¯d cgquk vgks nsosUækghUæujsUæx.k/kjsUæS%A
   iwT;k% ijekRekuks ;s rTtkuhfg çHkkolE;DRoxq.ke~AA
gks vgks! cgq.kk cgqr dgus ls ¯d D;k ts tks ijeIik og ijekRek ns¯onk¯gn nsosaæ ukxsaæ 
vkSj e/; ds O;arjsaæ] T;ksfr"ksaæ .kfjanx.kgfjans¯g ujsaæ vkSj x.k/kjsaæksa ls iqTtk iwT; gS ra og 
lc lEexq.ka igko lE;DRo xq.k dk çHkko tk.k tkuksA 

nq"dehZ dk Hkkstu
   HkqÙkks v;ksxqykslb;ks rÙkks vfXxfl[kksoeks ;TtsA
    Hkqatb ts nqLlhyk jÙk¯iMa vlatrksAAñóõAA
   HkqÚ% v;ksxksy lŸ'kLrÆ% vfXuf'k[kksie% ;KsA 
   HkqufÚ% ;% nq''khy% jÚ¯iM% vla;r%AA
tks tks nqLlhyk dqfRlr LoHkko okyk euq"; ;Tts ;K esa vfXxfl[kksoeks vfXuf'k[kkor~ 
rÙkks rÆ v;ksxqykslb;ks yksgs ds xksys ds leku jÙk¯iMa jÚ¯iM ekal dks Hkaqtb [kkrk gS og 
vlatrks vla;eh gksrk gSA 

dkynks"k dk Qy
   molebZ lEeÙka fePNÙkcys.k isÇ, rLlA
   ifjoafr dlk;k volfIif.k dkynksls.kAAñóöAA
   mi'keda lE;DRoa feF;kRocysu çsj;fr rL;A
   çorZUrs gh d"kk;k% vol£i.khdkynks"ks.kAA
volfIIkf.k vol£i.kh dkynksls.k dkynks"k ds dkj.k fePNÙkcys.k feF;kRo ds cy ls 
rLl ml molebZ mi'ke lEeÙka lE;DRo dks isÇ, uÎdj dlk;k vuarkuqca/kh vkfn lHkh 
d"kk;sa ifjoafr ço£rr gks tkrha gSaA 
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Jkodksa dh õó fØ;k;sa
   xq.k o; ro le ifMek nk.ka tyxky.ka v.kRFkfe;aA
   nal.k .kk.k pfjÙka fdfj;k rso..k lko;k Hkf.k;kAAñó÷AA
   xq.k% ozr% ri% le çfrek nkua tyxkyua vuLrferaA
   n'kZu Kku pkfj=ka fØ;kfýiapk'kr~ Jkodh;k% Hkf.krk%AA
xq.ko;roleifMeknk.ka ø xq.k] ñò ozr] ñò ri] ñ leHkko] ññ çfrek] ô nku tyxky.ka ñ 
ikuhNkuuk v.kRFkfe;a ñ  jkf=k HkkstuR;kx nal.k.kk.kpfjÙka ó jÃ=k; ;s lko;k Jkodksa dh 
rso..kfdfj;k õó fØ;k,a Hkf.k;k dgha gaSA

KkukH;kl dh çsj.kk
   .kk.ks.k >k.kflT>h >k.kknks lOodEe f.kTtj.kaA
   f.kTtj.kQya eksD[ka .kk.kCHkkla rnks dqTtkAAñóøAA
   Kkusu /;kuflf)/;kZur% loZdeZfutZj.kaA
   futZjkQya eks{k% KkukH;kla rr% dq;kZr~AA
.kk.ks.k Kku ls >k.kflT>h /;ku dh flf) >k.kknks /;ku ls lOodEe leLr deks± dh 
f.kTtj.ka futZjk vkSj f.kTtj.kQya futZjk dk Qy eksD[ka eks{k gS rnks vr% vkKkFkZd ç;ksx 
gksus ls .kk.kCHkkla KkukH;kl dqTtk vo'; djksA 

JqrKkukH;kl D;ksa\
   dqlyLl roks f.koq.kLl lateks leijLl osjXxksA
   lqnHkko.ks.k rfÙk; ràk lqnHkko.ka dq.kgAAñóùAA
   dq'kyL; ri% fuiq.kL; la;e% 'keijL; oSjkX;aA
   JqrHkkousu rR=k;a rLekPNª qrHkkouka dq;kZr~A 
dqlyLl dq'ky iq#"kkFkhZ ds roks ri f.koq.kLl fuiq.k O;fÚ ds lateks la;e vkSj                
leijLl leHkkoh ds osjXxks oSjkX; gksrk gS ¯drq lqnHkko.ks.k JqrHkkouk ls rfÙk; rhuksa gksrs 
gSa rEgk lqnHkko.ka vr% JqrkH;kl dq.kg djuk pkfg;sA JqrKku ls gh {kidJs.kh vkjksg.k 
dj dsoyKku dh çkfÆ ds ckn eks{k dh çkfÆ gksrh gS ;gh JqrkH;kl dh efgek gSA

lalkjHkze.k dk dkj.k
   dkye.kara thoks fePNÙkl:os.k iaplalkjsA
   ¯gMfn .k ygb lEea lalkjCHke.k ikjaHkksAAñôúAA
   dkyeuara thoks feF;kRo Lo:is.k iaplalkjsA
   ¯gMrs u yHkrs lE;DRoa lalkjHkze.k çkjaHk%AA
lEea lE;DRo ygb çkÆ .k u gksus ls fePNÙkl:os.kthoks ;g vHkO; feF;kŸfÎtho 
dkye.kara vuardky rd iaplalkjs iapfo/klalkj esa ¯gMfn Hkze.k djrk gqvk Hkh mlds                
lalkjCHke.k lalkjHkze.k ikjaHkks cuk jgrk gSA 

lq[knq%[k dSls\
   lEeíal.klq)a tko nq yHkns fg rko lqghA
   lEeíal.klq)a tko .k yHkns fg rko nqghAAñôñAA
   lE;Xn'kZua 'kq)a ;koÙkq yHkrs fg rkor~ lq[khA
   lE;Xn'kZua 'kq)a ;koé yHkrs fg rkor~ nq%[khAA
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tko tc ;g tho lq)a 'kq) lEeíal.k lE;Xn'kZu yHkns çkÆ djrk gS rko fg rHkh lqgh 
lq[kh gksrk gS vkSj lq)a 'kq) lEeíal.k lE;Xn'kZu .k ugha yHkns ikrk gS rko rHkh rd nqgh 
nq%[kh gksrk gSA ohrjkx lE;Xn'kZu 'kq) vkSj ljkxlE;Xn'kZu v'kq) gksrk gS vFkok X;kjgosa 
ckjgosa xq.kLFkku okyk ohrjkx lE;Xn'kZu vkSj pkSFks ls n'kosa rd ljkx lE;Xn'kZu gksrk gSA 

nq%[k lq[k dk dkj.k
   ¯d cgq.kk o;.ks.k nq lOoa nqD[kso lEeÙkfo.kkA
   lEeÙks.k latqÙka lOoa lksD[kso tk.k [kqAAñôòAA
   ¯d cgquk opusu rq lo± nq%[keso lE;DRoa foukA
   lE;DRosu la;qÚa lo± lkS[;eso tkuhfg [kyqAA
cgq.kk cgqr o;.ks.k dgus ls ¯d D;k lEeÙk lE;DRo ds fo.kk fcuk nq rks lOoa lHkh tho 
nqD[kso nq%[kh gh gSa vr% [kq fuË;r% lEeÙks.k lE;DRo latqÙka lfgr lOoa lHkh tho lksD[kso 
lq[kh gksrs gSa ,slk tk.k tkuksA 

nh?kZ lalkj dk dkj.k\
   f.kD[kso .k; iek.ka líkyadkj Nan yfg;k.kaA
   .kkM; iqjk.k dEea lEe fo.kk nhglalkjaAAñôóAA
   fu{ksiu;çek.ka 'kCnkyadkja Nan'k% yC/kaA 
   ukVdiqjk.kde± lE;DRoa fcuk nh?kZlalkj%AA 
f.kD[kso fu{ksi .k; u; iek.ka çek.k líkyadkj 'kCnkyadkj Nan NanKku .kkM; ukVd iq-
jk.k 'kký Kku dEea fØ;kvksa dks yfg;k.ka çkÆ djds Hkh lEefo.kk lE;DRo ds fcuk nhg 
nh?kZ lalkja lalkj gSA 

lq[kh nq%[kh dkSu\ 
   olnh ifMekso;j.ks x.kxPNs le;la?ktkbdqysA
   flLlifMflLl NÙks lq;tkrs dIiMs iqRFksAAñôôAA
   fiPNs laRFkj.ks bPNklq yksgs.k dq.kb ee;kjaA
   ;koPp v#ía rko .k eq¡psfn .k gq lksD[kaAAñôõAA
   olfr çfreksidj.ks x.kxPNsle;la?ktkfrdqysA 
   f'k";çfrf'k";PNk=ks lqrtkrs diZVs iqLrdsA
   fifPNdk;ka laLrjs bPNklq yksHksu djksfr eedkjaA
   ;koPp vkrZjkSæa rkoé eqP;rs u fg lkS[;e~AA 
olnh olfrdk ifMekso;j.k ftusaæçfrek] midj.k esa x.kxPNs x.k] xPN esa le;la?k 
'kký la?k tkbdqys tkfrdqy flLl ifMflLlNÙks la;eh f'k";çfrf'k";] vla;eh Nk=k] 
lq;tkrs iq=kikS=k] dIiMs gkFk iSj ikSaNus okys diMkas+ esa iqRFks iksFkh ds osLVu esa fiPNs ihNh esa               
laRFkj.ks laLrjkfn bPNklq bPNkvksa esa yksgs.k yksHk ls ee;kja dq.kb eeRo djus okyk lk/kq 
;koPp tc rd v#ía vkrZ jkSæ/;ku .k eqapsfn ugha NksM+rk gS rko lksD[ka .k gq rc rd 
lq[kh ugha gksrk gSA 

deks± dk {k; dSls\
    fefgjks ega/k;kja e#nks esga egko.ka nkgksA
   oTtks fxfja tgk fo.kflTtb lEea rgk dEeaAAñôöAA
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   fefgjks egka/kdkja e#r~ es?ka egkoua nkg%A
   otzks fxfja ;Fkk fouk'k;fr lE;DRoa rFkk deZAA
tgk tSls fefgjks lw;Z ega/k;kja va/kdkj dks e#nks iou esga es?k dks nkgks vfXu                 
egko.ka egkou dks oTtks otz fxfja ioZr dks fo.kflTtb fouÎ dj nsrk gS rgk oSls gh lEea 
;g lE;Xn'kZu dEea vukfn lkfn dkyhu deks± dks uÎ dj nsrk gSA

lE;DRo jru dh efgek
   fePNa/k;kjjfg;a fg;; eT>fEe ; lEej;.knhodykoaA
   tks iTtyb l nhlb lEea yks;Ùk;a ft.kqfíaAAñô÷AA
   feF;kRoka/kdkj jfgra än; e/;s ,o lE;DRo jÃnhi dykiaA
   ;ks Toky;fr l% i';fr lE;d~ yksd=k; ftuksfíÎe~AA
tks tks fg;;eT>fEe; eu esa fePNa/k;kjjfg;a feF;ka/kdkj jfgr lEej;.knhodykoa 
lE;DRo:ih jÃnhilewg dks iTtyb çTTofyr djrk gS l og yks;Ùk;a rhuksa yksdksa dks 
lEea Hkyh çdkj ls nhlb ns[krk gS ,slk ft.kqfía ftusaænso us dgk gSA 

vkxekH;kl dk Qy 
   io;.klkjCHkkla ijeIiT>k.kdkj.ka tk.kA
   dEeD[ko.kf.kfeÙka dEeD[ko.ks fg eksD[k lqgaAAñôøAA
   çopulkjkH;kla ijekRe/;kudkj.ka tkuhfgA 
   deZ{ki.kfufeÙka deZ{ki.ks fg eks{klq[ke~AA
io;.klkjCHkkla vkxekH;kl ls ijeIiT>k.kdkj.ka 'kq)kRe/;ku dEeD[ko.k deZ{k; esa 
f.kfeÙka dkj.k vkSj dEeD[ko.ks deZ{k; ls fg gh eksD[klksD[ka eks{klq[k feyrk gS ,slk 
tk.k tkuksA 

deks± dk {k; dSls\
   /kEeT>k.kCHkkla djsb frfogs.k Hkko lq)s.kA
   ijeIiT>k.ka psrks rs.kso [kosb dEekf.kAAñôùAA
   /keZ/;kukH;kla djksfr f=kfo/ksu Hkko'kq)su A
   ijekRe/;kua fpÙkks rsuSo {ki;fr dekZf.kAA
tks frfogs.k f=k;ksxksa ls Hkkolq)s.k Hkko dh 'kqf)iwoZd /kEeT>k.kCHkkla /keZ/;kukH;kl djsb 
djrk gS lks rs.kso mlhls mldk ijeIi>k.kaa psrks 'kqDy/;ku esa yxk gqvk fpÙk dEekf.k 
deks± dk [kosb {k; djrk gSA 

ekxZn'kZd 
   ft.k¯yx/kjks tksbZ fojk; lEeÙklatqnks .kk.khA
   ijeksosD[kkbfj;ks floxbig.kk;xks gksbAAñõúAA
   ftu¯yx/kjks ;ksxh fojkx lE;DRola;qrks KkuhA
   ijeksis{kkpk;Z% f'koxfriFkuk;dks HkofrAA
ft.k¯yx/kjks ftu¯yxh tksbZ ;ksxh fojk;lEeÙk oSjkX;] lE;DRo latqnks lfgr .kk.kh Kkuh 
ijeksosD[kk ijeksis{kk la;e/kkjh vkbfj;ks vkpk;Z floxbig.kk;xks eks{kekxZ dk usrk gksb 
gksrk gSA 
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lE;DRo ls lq[k 
   dkenq¯g dIir#a ¯prkj;.ka jlk;.ka ijeaA
   y)ks Hkaqtb lksD[ka ta bfPN;a tk.k rg lEeaAAñõñAA
   dke/ksuqa dYir#a ¯prkjÃa jlk;ua ijeaA
   yC/ok HkaqÚs lq[ka ;nsPN tkuhfg lE;DRoe~AA
ta tSls dkenqfg dke/ksuq dIir#a dYio`{k ¯prkj;.ka ¯prkef.kjÃ vkSj ijea JsÏ jlk;.ka 
jlk;u y)ks ikdj bfPN;a bfPNr lksD[ka lq[k Hkaqtb Hkksxrk gS rg oSls gh lEea lE;DRo 
ls mÙke lq[k dks Hkksxrk gS ,slk tk.k tkuksA 

j;.klkj dk Qy 
   lEeÙk.kk.kosjXx roks Hkkoa f.kjhgfofÙkpfjÙkLlA
   xq.klhylgkoa mIiTtb j;.klkjfe.kaAAñõòAA
   lE;DRoa Kkua oSjkX;riksHkkoa fujhgo`fÙkpkfj=ka A
   xq.k'khyLoHkkoa mRikn;fr jÃlkjks·;e~AA
j;.klkjfe.ka ;g j;.klkj xzaFk lEeÙk.kk.k lE;DRo] Kku] osjXxroksHkkoa oSjkX;] ri] Hkko 
f.kjhgfofÙk ohrjkx pfjÙkLl pkfj=k xq.klhylgkoa xq.k 'khy LoHkko dks] mIiTtb mRié 
djrk gSA

jÃ=k; esa lc dqN gS
   j;.kÙk;eso x.ka xPNa xe.kLl eksD[keXxLlA
   la?kks xq.k la?kknks le;ks [kyq f.kEeyks vIikAAñõóAA
   jÃ=k;eso x.k% xPN% xeuL; eks{kekxZL;A 
   la?kks xq.kla?kkr% le;% [kyq fueZy% vkRekAA
j;.kÙk;eso jÃ=k; gh x.k x.k gS eksD[keXxLl eks{kekxZ esa xe.kLl xeu xPNa xPN gS 
xq.kla?kknks xq.kksa dk lewg la?k la?k gS [kyq fuË; ls f.kEeyks fueZy vIik vkRek gh le;ks 
le; gS ,slk tkuksA 

j;.klkj xzaFk dk vfoÌk'kh dkSu\
  xaFkfe.ka tks .k fnb .k gq e..kb .k gq lq.ksb .k gq i<bA
  .k gq ¯prb .k gq Hkkob lks pso gosb dqfíhAAñõôAA
  xzFkfeea ;ks u i';fr u fg eU;rs u fg Ük`.kksfr u fg iBfrA
  u fg ¯pr;fr u fg Hkko;fr l pSo Hkofr dqŸfÎ%AA 
tks tks xaFkfe.ka bl j;.klkj xzaFk dks .k u fnb ns[krk gS .k gq u e..kb ekurk gS .k gq 
u lq.ksb lqurk gS .k gq u i<b i<+rk gS .k gq u ¯prb lksprk gS .k gq u Hkkob Hkkrk gS lks 
pso ogh dqfíh feF;kŸfÎ gosb gSA 

vafre eaxykpj.k dk Qy
   bfn lTt.kiqTta j;.klkjxaFka f.kjkylks f.kPpaA
   tks i<b lq.kb Hkkob lks ikob lkl;a Bk.kaAAñõõAA
   bfr lTtuiwT;a jÃlkja xzaFka fujkylks fuR;aA
   ;% iBfr Ük`.kksfr Hkko;fr l% çkIuksfr 'kkÌra LFkkue~AA
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bfn bl çdkj lTt.kiqTta lTtuksa ls iwT; j;.klkjxaFka j;.klkj dks tks tks f.kjkylks    
fujkylh f.kPpa fuR; i<b i<rk gS lq.kb lqurk gS lks og Hkkob /;krk lkl;a 'kkÌr Bk.ka 
eks{k dks ikob ikrk gSA 

lE;XŸfÎ;ksa ds ÷÷ xq.k
   mg;xq.kol.kHk;eyosjXxkbpkj HkfÙkfoX?ka okA
   ,nslÙkÙkfj;k nal.klko;xq.kk Hkf.k;kAAñAA
   mHk;xq.kO;luHk;eyoSjkX;kfrpkjHkfÚfo?ukfu ok A
   ,rs lÆlÆfr% n'kZuJkodxq.kk% Hkf.krk%AA
mg;xq.k nksuksa xq.k ø ewyxq.k] ñò mÙkjxq.k ol.kHk;eyosjXxkbpkj ÷ O;lu] ÷ Hk;] òõ 
eynks"k ls jfgr] ñò oSjkX; Hkkouk ;qÚ] õ vfrpkj jfgr ok vkSj HkfÙkfoX?ka ñ fu£o?u HkfÚ] 
,ns ;s lÙkÙkfj;k ÷÷ nal.k tSu/keZ esa lko; vozrh v.kqozrh lE;XŸfÎ Jkodksa ds xq.kk xq.k 
Hkf.k;k dgs x, gSaA 

iwtknkukfn ds æO; gj.k dk Qy
   bfPN;Qya .k yCHkb tbyCHkb lks .k Hkqatns f.k;naA
   okgh.kek;jks lks iw;knk.kkb nOogjksAAòAA
   bfPNrQya u yHkrs] ;fn yHkrs l u HkqaÚs fu;re~A
   O;k/khukekdj% l% iwtk nkukfn æO;gj%A
iw;knk.kkb& iwtknkukfn ds nOogjks æO; dk grkZ] bfPN;Qya bfPNr Qy dks .k ugha yCHkb 
ikrk tb ;fn yCHkb ikrk gS rks lks og okgh.kek;jks O;kf/k lfgr gksus ls f.k;na fu;er% 
ml lkexzh dks Hkqatns Hkksx .k ugha ikrkA 

fo?u Mkyus dk Qy
   f.kj;frfj;kb nqXxfn nfyí fo;yax gkf.k nqD[kkbaA
   nso xq# lRFk oan.k] lq;Hks;a lT>k; foX?k QyaAAóAA
   ujd fr;ZXnqxZfr nkfjæî foÑrkax gkfu nq%[kkfuA
   nso xq# 'kký oanuk& JqrHksn& Lok/;k; fo?u QyaAA
nsoxq#lRFkoan.k nso xq# 'kký ds oanu esa lq;Hks;& æO; JqrHksn esa lT>k; Lok/;k; esa   
foX?kQya fo?u djus ls f.kj;frfj;kb ujd fr;±p nqXxb ;s nks nqxZfr nfyí nkfjæî fo;yax 
'kkjhfjd vaxksa dh gkf.k gkfu nqD[kkba nq%[kkfn ;s Qy çkÆ gksrs gSaA

lE;DRo dh gkfu dk dkj.k
   dqro dq¯yx dq.kk.kh dqo; dqlhy dqnal.k dqlRFksA
   dqf.kfeÙks laFkq; Fkqb ilal.ka lEe gkf.k gksb f.k;eaAAôAA
   dqri% dq¯yx dqKkfu dqozr dq'khy dqn'kZu dq'kkýsA
   dqfufeÙks laLrqr Lrqfr% ç'kalua lE;DRogkfuHkZofr fu;esuAA
dqro feF;kri djus dq¯yx feF;kHks"k /kkj.k djus dq.kk.kh feF;kKkuhius dqo; feF;kozr 
dqlhy feF;kLoHkko dqnal.k feF;kn'kZu dqlRFks feF;k'kký vkSj dqf.kfeÙks feF;k fufeÙkksa 
dh laFkq; laLrqfr Fkqb Lrqfr ilal.ka ç'kalk djus ls f.k;ea fu;er% lEegkf.k lE;Xn'kZu dh 
gkfu gksb gksrh gSA
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eks{klk/kd fudV HkO;
   drdQy Hkfj; f.kEey tya oox; dkfy;k lqo..ka pA
   eyjfg; lEetqÙkks HkOoojks ygb ygq eksD[kaAAõAA
   drdQy Hk`r fueZy tya O;ixr dkfyda lqo.k± p A 
   eyjfgr lE;DRo;qrks HkO;ojks yHkrs 'kh?kza eks{ke~ AA
drdQy fueZyh ls Hkfj;& fefJr f.kEey tya fueZy ty ds leku vkSj dkfy;k oox; 
fd dkfyek jfgr 'kq) lqo..ka Lo.kZ ds leku eyjfg; funksZ"k lEetqÙkks lE;XŸfÎ HkOoojks 
HkO;ksÙke çk.kh ygq 'kh?kz gh eksD[ka eks{k dks ygb çkÆ djrk gSA 

mHk;thoksa dk le;\ 
   lEekbh dkya cksyb osjXx .kk.k Hkkos.kA
   fePNkbh okaNk nqCHkkokyLl dygs¯gAAöAA
   lE;XŸfÎ% dkya xe;fr oSjkX; Kku HkkosuA
   feF;kŸfÎ% okaNknqHkkZokyL;dygS%AA
lEekbh lE;XŸfÎtho osjXx oSjkX; .kk.kHkkos.k Kku Hkko ls vkSj fePNkbh feF;kŸfÎ okaNk 
vkdka{kk nqCHkkokyLl nqHkkZouk] vkyL; vkSj dygs¯g dyg esa dkya vius le; dks cksyb 
fcrkrk gSA

lqxfr vkSj nqxZfr dk dkj.k
   lEeÙkxq.kkb lqXxb fePNknks gksb nqXxbZ f.k;ek A
   bfn tk.k fdfeg cgq.kk ta rs #PPkb ra dq.kgks AA÷AA
   lE;DRoxq.kr% lqxfr% feF;kRorks Hkofr nqxZfr£u;ekr~ A
   bfr tkuhfg fdfeg cgquk ;ÙkqH;a jksprs rRdq#AA
f.k;ek fu;er% lEeÙkxq.kkb lE;DRokfn xq.kksa ls lqXxb lqxfr vkSj fePNknks feF;kRo ls 
nqXxbZ nqxZfr gksb gksrh gS bfn ,slk tk.k tkuks bg ;gk¡ cgq.kk vf/kd dgus ls ¯d D;k ykHk 
ta tks rs rqEgsa #Ppb vPNk yxs ra og dq.kgks djksA

   lalkj leqæ ls ikj dSls\
  eksg .k fNTtb vIIkk nk#.kdEea djsb cgqokja A
  .k gq ikob Hkorhja ¯d cgqnqD[ka ogsb ew<ebZ AAøAA
  eksga u fNufÙk vkRek nk#.kde± djksfr cgqokjaA
  u fg çkIuksfr Hkorhja ¯d cgqnq%[ka ogfr ew<efr%AA
ew<ebZ& ew<+efr vIik vkRek eksg eksg dk fNTtb {k; .k ugha djrk gS ¯drq cgqokja vusd 
ckj nk#.kdEea nk#.k deZ dks djsb djrk gqvk Hkh gq okLro esa Hkorhja lalkj dk fdukjk 
.k ugha ikob ikrk gS vr% gs ew[kZ eks{k ds fufeÙk cgqnqD[ka vusd nq%[kksa dks ¯d D;ksa ogsb 
<ksrk gS\

/k£e;ksa ds çfr ikfi;ksa dh ŸfÎ
    pEEkfealyoyq)ks lq.kgks xTt, eq¯.k fnkA
   tg ikfoks lks /kfEea fnk lxh;kAA ùAA
   pekZfLFkekalyoyqC/k% 'kqud% xtZfr eq¯u ŸÎ~okA
   ;Fkk ikfiÏ% l /k£eÏa ŸÎ~ok Lodh;kFkZ%AA
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tg tSls pEefealyo peZ] vfLFk] ekal dk yq)ks yksHkh lq.kvks dqÙkk eq¯.k eqfu dks fnk 
ns[kdj xTt, Hkksadrk gS oSls gh lks og ikfoks ikih /kfEea /kekZRek dks lxh;k vius 
leku fnk ns[krk gSA

ik=k vkSj vik=k 
   nal.klq)ks /kEeT>k.kjnks laxofTtnks f.klÇksA
   iÙkfolslks Hkf.k;ks rs xq.kgh.kks nq foojhnksAA ñúAA
   n'kZu'kq)ks /keZ/;kujr% laxo£trks fu%'kY;A
   ik=kfo'ks"kks Hkf.kr% rSxqZ.kS% ghuLrq foijhr%AA 
nal.klq)ks lE;Xn'kZu ls 'kq) laxofTtnks ifjxzg R;kxh /kEeT>k.kjnks /keZ/;ku esa jr f.klÇks 
fu%'kY; iÙkfolslks ik=k fo'ks"k Hkf.k;ks dgs gSa nq vkSj muls foijhr rs os xq.kgh.kks jÃ=k; ls 
ghu foojhnks lk/kq vkSj Jkod vik=k dgs gSaA

foosdoku nkrk
   lEekbxq.kfolsla iÙkfolsla ft.ks¯g f.kfía 
   ra tkf.kÅ.k nsblq nk.ka tks lksm eksD[kjvksAA ññAA 
   lE;DRokfnxqZ.kfo'ks"k% ik=kfo'ks"kks ftuS£u£nÎ%A
   ra KkRok nh;rka nkua ;% lks·fi eks{kjr%AA 
ft.ks¯g ftusaæ us lEekb lE;DRokfn xq.kfolsla fo'ks"k xq.kokys iÙkfolsla ik=k fo'ks"k f.kfía 
dgs gSa tks tks ra mUgsa tkf.kÅ.k tkudj nk.ka nku nsblq nsrk gS lksm og Hkh eksD[kjvks eks{k 
esa jr gSA 

vukReK cfgjkRek
   ta ta vD[kk.klqga ra ra frOoa djsb cgq nqD[kaA
   vIik.kfefn .k ¯prb lks pso gosb cfgjIik AAñòAA
   ;|n{kk.kka lq[ka rÙkÙkhoza djksfr cgqnq%[kaA
   vkRekufefr u ¯pr;fr l ,o Hkofr cfgjkRekAA
ta ta tks tks vD[kk.klqga bafæ;lq[k gSa ra ra os os cgq frOoa vfr rhoz nqD[ka nq%[k djsb 
djrs gSa ,slk tks vIik.kfefn vkRek dk ¯prb ¯pru .k ugha djrk gS lks pso ogh cfgjIik 
cfgjkRek gosb gSA




	1 008.pdf
	Final Rayansar 16.03.16.pdf
	1 009.pdf

